Sach nudi dwéng giao duc tréem O-U-E-N
(Ban hiéu dinh)
~ Ché&c chan hitu ich trong viéc nudi dudng gido duc tré em ~
— Ban tiéng Viét —

Thanh phé Yao

Phat hanh Thang 10, nim 2010

Néu biét 12 da c6 thai

% Chi dao thiam héi san phu, tré so sinh, tré trong thoi ky con bu- tré au nhi

Nhan vién y té hodc nit ho sinh s& dén nha tham nom, tu van cho nhitng ngudi c6 ndi bit an khi mang thai, sinh
no va nuoi day con.
® Cach lam don : Hiy giri dén trung tim y té s6 tay sirc khoe me con cing véi  “Phiéu lién lac chi din y té cua
san phy” hodc “Phiéu lién lac sinh nd (Phiéu yéu cdu dén tham tré so sinh) ma dd dwoc phat cung luc véi sb
tay sirc khoe me con. (Ciing c6 thé dang ky qua dién thoai) Nhan vién y té hodc nit ho sinh s& dén thim nha.
® L¢ phi : Mién phi
* V& tu vin cho san phu- tré so sinh- tré trong thoi ky con bii- tré 4u nhi, trung tdm y té thuong xuyén té chtrc nén
xin dirng ngan ngai lién lac.
[Noi lién hé] Trung tim y té (Asahigaoka 5)  TEL: 993-8600  FAX: 996-1598

Chao cac bé
Chuc mirng chdu méi chao doi. Bit dau thoi ky cua nudi dudng con céi.
Dé moi ngudi an tim trong viéc nudi day con, Thanh phd Yao c6 thiét 1ap ché do trg cap danh cho nhimg gia

dinh ¢6 tré so sinh va tré em con nho.

=¥ Dén thim héi cic bé
Pén tham hoi nhimg gia dinh c6 tré em trong thdi ky con bu tir 2~4 thang tudi ma tir truée dén nay chua dugc
nhan vién y té hay nit ho sinh dén tham hoi.
Khi nhan vién dén thim viéng, ho s& hoi tham tinh hinh dta tré va nghe phu huynh néi chuyén, dong thoi cung

cip cac thong tin ctia hoat ddng nudi day tré Thanh phé Yao.

% Kham sirc khoe cua tré trong thoi ky con bui (kham st khée tai cac bénh vién phi Osaka)

|Khém suc khée chung cua tré trong thoi ky con b1'1|

Péi turong : Cho dén 1 ngay trude khi tron 1 tudi (tré trong thoi ky con ba co ding cu ngu Thanh phd)

IKham strc khoe dot sau cia tré trong thoi ky con byl

D6i tuong : Tir 9 thang dén 1 ngay trude khi tron 1 tudi(tré trong thdi ky con bu ¢6 dang cu ngu Thanh phd)
® Lé phi : Mién phi
® Hay dem theo céc loai phiéu kham bénh dén cac bénh vién trong Phu Osaka.
* Nhing ngudi méi chuyén dén Yao, nhat dinh hiy dén nhan phiéu kham bénh ctia Thanh phé Yao & trung tam y té.
[Noi lién h¢] Trung tim y té (Asahigaoka 5)  TEL: 993-8600  FAX: 996-1598
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Gi6i thiéu céc loai tro cap - phu cAp danh cho nudi dudng tré

% Xin dirng quén dang ky khai sinh.

Xin hiy ndp don trong vong 14 ngay ké tir ngay sinh (Trudng hop sinh & nudc ngoai thi trong vong 3 thang).
® Noi dang ky khai sinh : La noi nguoi di dang ky khai sinh(cha hodc me cua tré so sinh) cé hd tich, toa
hanh chinh thanh phd quan huyén xa ciia noi tré so sinh chao doi.
@ Thoi gian tiép nhan : Toa hanh chinh Yao, vio ngay thudng tir 8 gio 45 phut dén 17 gio 15 phit. Tai ban thi
dan (quay tiép nhan s6 3, tng 1, Tru s& chinh toa hanh chinh) hay & cac phong hanh chanh dia phuong.
Hoic ngay nghi (thtr 7-chi nhat-ngay 18) ngoai gid tru s& 1am viée ciing thyc hién tiép nhan.
Trung tdm quan Iy(phia dong cia ting 1, try s¢ chinh toa hanh chinh) ciing nhan giit gidy khai sinh ndp ngoai
gid ciing véi s tay sirc khoe me con.
® Nhimng gidy to can thiét khi dang ky khai sinh :
1. Gidy chung sinh (c6 ching nhéan ciia Bac si) 1 ban
2. Sb tay sirc khoe me con
3. Phiéu bao hiém strc khoe (chi ngudi gia nhép)
4. Con diu cia nguoi di dang ky khai sinh
[Noi lién h¢] Ban thi dan (tng 1, toa hanh chinh) ~ TEL: 924-8532  FAX: 924-0220

% Tién tr¢ cap cho viéc sanh né

Nham giam nhe chi phi cho viéc sanh nd, mdi ngudi s& dugce tro cap 1a 390,000 yen.

Trong trudng hop sanh theo ché do dugc bao dam vé y té luc sanh, s& dugc ting thém 30,000 yén nira.

* Co “ché do tra tryc tiép” 1a phia bao hiém sirc khoe qudc dén tryc tiép chi tra tién tro cap cho viéc sanh né cho
bénh vién. Chinh vi thé nguoi gia nhap bao hiém chi tra chi phi vuot hon s6 tién trg ca?ip cho viéc sanh né va
giam nhe chi phi ma nguoi d6 phai tra tai quiy tiép nhan cua bénh vién.Vé chi tiét xin hdy hoi tham tai bénh

vién du dinh sanh.

| Nguoi gia nhip bao hiém strc khoe qudc dan thanh phd Yaol

@ Nhiing gidy to can thiét khi lam don :
1. Phiéu bao hiém sirc khoe qudc dan
. Con dau(con diu thuong)

. Sb tai khoan ngan hang cua ngudi chii ho

2
3
4. “Vin ban dong ¥ ché do chi tra tryc tiép” do bénh vién cp
5. Trudng hop sanh theo ché do bao dam vé y té lac sanh thi
can gidy ké khai chi tiét hodc héa don (bién nhéan) ¢ con diu.
6. Truong hop thai nhi bi tir vong hodc sy thai tir tudn 18 12 dén 21 thi can gidy phép mai tang.
[Noi lién h¢] Ban bao hiém strc khoe (ting 1, toa hanh chinh) TEL: 924-3865  FAX: 923-2935
* Nhirng ngudi gia nhdp cac loai bao hiém sirc khoé khac thi xin hiy lién hé d&én co quan bao hiém noi minh gia
nhap.

INgudi gia nhap bao hiém sirc khoel

@ Nhiing gidy to can thiét khi 1am don thi hdy lién hé co quan duéi day.
[Noi lién hé] Noi quan 1y cac don vi, TS hop bao hiém stc khoe tryc thudc Hiép hoi bao hiém sirc khoe toan

quoc.



% Phu cép tré em
Dé hd tro trong viée nudi dudng cac tré em, nhitng ngudi s& ganh vac cho xa hoi ké tiép c6 duoc mot sirc khoe
lanh manh, nha nude c6 ché d6 phu cép danh cho nhitng ngudi c6 con dén d6 tudi hoan tat bac trung hoc(cap II).
® Doi tugng : Danh cho nhimg nguoi co con dén d tudi hoan tat bac trung hoc(cap II) (Dén ngay 31 thang 3
niam dau tién cua tudi 15)

@ Murc thang : Mdi 1 em 13,000 yen (Thyc té nin 2010 da thyc hién)

* Khong c6 han ché mirc thué thu nhap

[Noi lién hé] Ban chinh sach tré em (ting 3, toa hanh chinh) TEL: 924-3839  FAX: 924-9548

Hay cung nuoi day con (chi vién nuoi day tré)

% Giir tré tam thoi

Trong truong hgp nhitng nguoi tréng nom con ¢ nha can guri con tam thoi- khan cép néu dap ung duoc mot trong
nhimg diéu dudi ddy, nha tré tu nhan s& nhan gii tré( tré trude khi di hoc).
*Truong hop bi bénh va nhép vién
*Truong hop gap thién tai va tai nan
*Trudng hop ganh ning tdm than- than thé moi mét do viéc nudi day con.
@ Cac nha tré thyc hién : cac nha tré tu nhan (Hoikuen)
® Cach lam thu tyc : Xin hay lam thu tuc tryc tiép tai cac nha tré.

@ Lé phi giir tré : Thay ddi tuy theo d6 tudi va thoi gian gui tré, xin hay lién hé dén cac nha tré.

% Giir tré ngay nghi
Vi phu huynh gap kho6 khan nhu di lam vao ngay nghi nén khong trong nom con & nha vao cac ngay nghi (chu
nhat, ngay diu nim-cudi nim va ngay 18) thi nha tré nhén gitr.
@ D6i tuong : Tré sau khi sinh 6 thang tudi dén trudc khi di hoc
@ Céc nha tré thyc hién : Nha tré Kirin(Minami honmachi 3), nha tré Maria(Wakabayashi machi 1)
@ Cich lam thu tyc : Phai dang ky trude khi mudn giri mot tudn ¢ nha tré cé du dinh gri con.

* V& thoi gian giri, chi phi giri thi xin hdy lién hé dén cac nha tré thyc hién.

% Giir tré lic bénh-lic vira hét bénh q

Trong truong hop tré em (dén 16p 3 tiéu hoc) bi sot, tiéu chay, bi bénh lay

N v
truyén v.v.. ma phu huynh khéng tréng nom duoc do cong viée v.v.. thi s& fﬂ\' /\
nhén cham so6c va git tré tai phong cham soc tré Iuc bénh va vira hét bénh. c(‘”’(%
@ Noi thyc hién : Bénh vién tong hop Tokushukai, Nha tré Maria : 7 g
@ Thoi gian gitr tré : Tu 8 gid dén 18 gid tur ngay thir hai dén thu sdu. Nghi 0
cac ngay thir bay, chi Nhat, ngay 18.Vé cac ngay nghi diu nim-cudi nim
thi xin hay lién h¢ cac noi thuc hién.
@ Chi phi giit tré : Tir 0 tudi dén 2 tudi 2400 yen, 3 tudi trd 1én 1,400 yen(tién n udng tinh riéng)
* P6i v6i nhitng ho gia dinh dang nhén trg cap xa hoi — ho gia dinh khong phai dong thué thi dan thi trung tim
mang lu6i chi vién tong hop vé nudi day tré nhan dang ky xin giam bét chi phi.
[Noi lién hé] Trung tim mang lu6i chi vién tong hop vé nudi day tré(Honmachi 2)
TEL: 924-9892  FAX: 924-8685



% Trung tdm hd tro gia dinh Yao

La ché d6 gitip d& qua lai voi nhau giita nhitng ngudi mudn duoc hd tro(hdi vién mudn nhod) va nhing ngudi
mudn hd tro (hdi vién hd tro) trong viéc nudi day con, 1a cac hoi vién c6 ding ky.
Pua don cac em o nha tré, sau khi tan & cac phong gitt hoc sinh sau khi tan hoc & 16p hoac khi ¢6 viéc khén cép,
hoi vién s& giit cic em & tai nha minh(nha hdi vién hd tro).
® Ngudi mubn duoc hd trg(hdi vién mudn nhd) 1a nhitng ngudi o con em sau 3 thang tudi dén hét nam 16p 4
tiéu hoc, sdng trong thanh ph.
@ Nguoi mudn hd trg (hoi vién hd trg) 1a nhimg thanh vién trén 20 tudi co tham gia cac 16p dio tao do trung tim
hd tro gia dinh Yao 6 chirc.
@ Chi phi gui tré: Ngay thuong ,tir 7 gio dén 20 gio, 1 tiéng 700 yen, Ngoai ra cac gio khéc thi 1 tiéng 800 yen.
[Noi lién h¢] Trung tam hd trg gia dinh Yao
(Aoyamacho 4 : tﬁng 2, trung tdm mang ludi dich vu phtic loi tai nha, goi tat 1a Sapoto Yao)
TEL: 924-3657  FAX: 925-1161

% Trung tim mang lw6i chi vién tong hop vé nudi day tré “Mirai”

“Mirai” ho tr¢ vé nhicéu méat cho moi gia dinh c6 thé an tdm nudi day tré tot.

Tiép nhan dang ky dich vu hd tro nudi day tré

Trung tdm s& tiép nhan dang ky va gi6i thidu cac dich vu hd trg nudi day con dap tmg cac nhu cau da dang.
[Noi lién hé] Trung tim mang luéi chi vién tong hop vé nudi day tré
(Honmachi 2, ting 2, Hoi quan phuc loi xa hoi thanh phd Yao) — TEL: 924-9892 FAX: 924-8685

% Trung tim hd tro gido duc

Té chirc tur van vé cac van dé c6 lién quan dén gido duc nhu cac dé tai rat da dang vé gido duc va nhiing lo au cia
phu huynh nhdm cho con em dugc phat trién - truong thanh mot cach kién toan.
[Noi lién h¢] Trung tam hd trg gido duc (Sakae Machi 1)  TEL: 924-3892  FAX: 924-3414

Tw van

“MIRAI”

“MIRAI” 14 noi tiép nhan tu van tong hop lién quan dén gia dinh chi c6 me hodc chi ¢ cha, lién quan dén viéc
nudi day tré va tré em. Xin hay dimg ngan ngai tham hoi tu van.

® Ngay tu van-Thoi gian tu van : 8 gid 45 phit ~ 17 gio 15 phut tir thir hai dén tht sau

Noi dung tu van S6 dién thoai

Tu vn nudi day tré qua dién thoai Tu van tong thé vé& nudi day tré 924-7560

P o Tu van vé tré em tir 0 tudi dén 18 tudi
Tu van gia dinh va nhi dong \ via dinh cila tré d6 924-8655
va gia dinh cua tré do

Tu van danh cho gia dinh chi ¢c6 me hodc chi c6 cha | Tu van dé tu 1ap va an dinh doi séng 924-9892




% Tw van vé nhitng van dé me con - phu nir

Nbi dung tu van Quay tiép nhan S dién thoai Ngay gio mé clra
“SUMIRE” Phong 13:00 ~ 16:00
tham hoach cong dong | 923-4940 Thir tw cta tudn 1& thtr 1, thir bay cua

Nhiing lo d&u ma nguoi Lo P R . N
nam nir thanh pho Yao | Can hen trugc | tuan I€ thir 4

phu nir gap phai R . . .
(Bén trong Shogai qua dién thoai 10:00 ~ 13:00
gakushu senta) Thu ba cua tudn thir 2 va thir 4
Tu van céc van @& phu nit | Phu Osaka 9:00 ~ 20:00
. . A . 06-6949-6022 . L Lo
nhu vg chong, gia dinh, Trung tam tu van phu Tu thtr hai dén chi nhat
R . 06-6946-7890 oo Cox oa. \
kinh té gia dinh v.v.. nir *Nghi vao ngay I¢, cudi nam - dau nam
P Trung tAm hd tro tu 10:00 ~ 16:00
Tu van cong viéc lamcho | = . . o .
Lo 1ap- viéc lam cho gia 06-6762-9995 Tur thir hai dén thtr bay
gia dinh me con ‘ ) T
dinh me con phu Osaka *Nghi vao chi nhat va ngay 1¢

Tw van va thong dich bing tiéng Viét

% Tuw van bing tiéng Viét

[Tu van tai toa hanh chinh thanh phd|
® Tir 9 gid dén 17 gio vao thir hai mdi tuan (Truong hop ngay tu van 1a ngay 18 thi s& nghi)

@ Tang 1, try s¢ chinh toa hanh chinh, Phong huéng dan tong hop
® Uu tién hen tru6e qua dién thoai  TEL : 999-9905 (Tiéng Viét)

|Tu van voi nguoi ti nan dinh cu Viét Nam do Téng bo ti nan|

® Tir 10 gio dén 16 gid vao thir tw cua tuan tht 2, 4 ciia mdi thang.
@ Téng 1, tru s¢ chinh toa hanh chinh, Phong huéng din téng hop
® Cin hen trude (dang ky tai Téng bd ti nan TEL: 078-361-1700)

% Thong dich Tiéng Viét tai toa hanh chinh thanh pho (chi théng dich trong tda hanh chinh)

® Tir 9 gid dén 17 gio cac ngay thir ndm va thi sau hang tuan.
@ Téng 1, tru s¢ chinh toa hanh chinh, Phong huéng din téng hop
@ [Noi lién hé] TEL: 924-3843 (chi Tiéng Nhat)

% Tw van danh cho nhirng nwoi nwéc ngoai

® Tir 9 gio dén 17 gid cac ngay thi hai, th ba, thir nam, thir sau cia mdi tuan.
@ Phong tu van Trung tdm cong dong nhan quyén Yasunaka
® Cin hen tru6c ~ TEL/FAX: 922-3232 (Tiéng Viét)



7 Vé sach nudi dudng giao duc tré em O- U -E - N

“Sach nuoi dudng gido duc tré em O- U - E — N” 1a sach dugc viét qua van dung céc y kién va phuong phéap hitu
hiéu cta cac don vi tu nhan hop tac véi cac co quan nha nudc nham muc dich cung cip cac thong tin mot cach dé
hiéu.

Ban tiéng Viét dugc trich mot phan trong ndi dung ctia “Sach nudi dudng gido duc tré em O UEN ”,

@ Sich nay dugc bién soan lai thoi diém hién tai la thang 9 nam 2010.
Sau d6 do c6 su thay di cac ché do nén mot phan ndi dung thay ddi.
® S dién thoai va sb Fax duoc tom lugc bfing s6 bat dau cua khu vuc 1a (072) va cuc s6 cua ndi thanh 1a sb 9)

ngoai tr khu vuc Takebuchi

% Nguoi phat hanh  Ban gia dinh tré em, Sé twong lai tré em thanh phd Yao

[Pia diém] 1-1-1, Honmachi, Thanh phé Yao
[Pién thoai ] 991-3881(tong dai) / 924-9857(truc tiép)
[FAX] 924-9548
[Thoi gian 1am viée] Tir 8 gio 45 phut dén 17 gio 15 phit
(thtr bay,chu nhat, ngay 1&, diu ndm - cubi nim dong cira)

[Trang tin trén mang] http//www.city.yao.osaka.jp/

* V& chi tiét ciia cac ché d6 co ding tai tién trang tin trén mang cua Thanh phé Yao.
Ngoai ra, théng tin vé cac budi thuyét trinh(ndi chuyén) co ding tai trén to bao thang ciia Thanh phd :Shisei

dayori (phat hanh ngay 20 mdi thang). Xin moi don xem.




