
 

 

 

 

 
放課後教室スタート！ 
放課後スポーツ教室が６月２１日（木）からスタートしました。種目は体験会と同じで陸

上とダンスの２種目です。１年間で１５回実施します。陸上やダンスの専門の先生に指導し

ていただけます。楽しく運動していきましょう！ 

今回の「魅力ある桂小」では陸上について紹介していきます。 

 

１年生から６年生まで一緒に陸上運動をします！ 

陸上に参加するのは１年生から６年生まで１６名です。全学年が一緒に陸上運動にとりく

みます。今回は５０ｍ走を中心に行いました。 

 

 

 

 

 ５０ｍ走の次は全員でリレーをしました。６年生を中心に全学年でバトンを繋いで一生懸

命に走りました！ 

小規模特認校だより 
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第４号 

走るフォームを教えてもらって 

５０ｍ走を走りました！ 

体育の授業の時よりも速くなって 

喜んでいる子がたくさんいました！ 
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よ～い・スタート！ 

山内選手と定藤選手が勢いよく走っていきます！ 
 


