
【団体の部】  

久宝寺地区真砂
ま さ ご

第一町会・真砂
ま さ ご

第二町会  様  
隣の旭町会の浅野 さん（個人の部受領者 ）が、個人で毎日桜橋公園 こと

東久宝寺児童遊園の清掃活動をされていたことから、町会内から「自分た

ちの町会内の公園 なので我々の町会でも清掃活動をしよう！」と声が上が

り、25 年ほど前より清掃活動を始められました。  

活動は、毎週木曜日に真砂第一町会 と真砂第二町会がローテーションを

組まれ、除草 、落ち葉の清掃 、ごみ拾い、溝の土あげ、砂場の整地 などの環

境美化活動を可能な範囲で実施されています。  

活動メンバーが高齢者であり、体調不良等で欠席されることが多 くなって

きたため、今後はこれまでの７班体制から４班体制に改編し、２週間に１回実

施するよう工夫されながら、清掃活動を続けられるそうです。  

 

 

久宝寺地区本町１･２･３町会  様  

久宝寺地区本町 １･２･３町会では、地域の見守りパトロールを兼ねて清掃

活動を実施することとなり、月 ２回 １時 間程度 、ごみ拾いや除草 、落 ち葉拾

い等 、季節に応じた活動を実施されています。  

活動範囲は、本町 １･２･３町会内道路 、本町周辺府道沿い歩道 、長瀬川

沿いの本町橋から振興橋の道路 と広範囲で実施されています。また、毎回

実施報告書を記入し、問題個所の対応や申し送り等ができるよう工夫もさ

れています。  

清掃活動を実施することで３町会の交流が深まり、つながりが強くなったこ

とで、３町会合同の開催行事が増えたそうです。  

また、地域 を巡回 しながらの清掃活動は、人 とのふれあいの機会 として活

かせており、やった分だけ成果が目に見えるのでやりがいがあり、まちがきれ

いになっていくことで気持ち良く感じる活動となっています。  

 

 

ザ･レスタージュ自治会  様  

「ザ・レスタージュ」は龍華東公園のすぐ西隣りの立地にあるマンションであ

るため、子 どもからお年寄 りまで幅広いマンションの住民が公園を利用する

ことから、17 年ほど前より定期的な美化活動を行うようになったそうです。  

美化活動の内容は、毎月 １回 、マンション内の自治会加入者で龍華東公

園のごみ拾いと草刈 、排水溝のごみ取 りなどを実施されています。子 どもか

らご年配の方まで幅広い世代の方が美化活動に参加されており、遊びなが

ら行う子どもの保護者への注意喚起や、鎌や枝切ばさみなどの道具の置き

忘れ防止のため開始前と終了後に数量確認を行うなど、安全面にはかなり

気を配りながら実施されています。この活動のほか、週に３回程度 、朝 ラジオ

体操をされている自治会会員のご高齢の方がごみ拾いを実施されています。  

 

 



美
び

スマイル明美  様  
明美北町会の役員会で「自分たちのまちをきれいにしよう！」という声があ

がり、平成 25 年５月より、８月 と１月を除 く毎月第 ４日曜日に明美町北町

会内道路や遊歩道 、明美第二公園の環境美化活動を実施されています。  

実施方法は、町会加入世帯 12 組約 230 世帯くらいを５グループに分け、

毎月ローテーションで実施されています。  

参加者は、朝 ９時に明美町第二公園に集合し、３班に分けて明美北町会

内を３ルートに分かれて、町会内の道路や遊歩道などをそれぞれ 20～30

分間清掃 され、その後 、全 員 で明美第二公園内の除草作業やトイレ掃 除

等を行われています。毎回 15 人～26 人程度の出席者があり、町会の皆さ

んが積極的に協力していただいている取組みとなっています。  

 

 

曙川公園愛護会  様  

曙川公園は、曙川地区まちづくり協議会が事前協議にも参画された公園

で、公園ができると同時に愛護会を立ち上げられ、約 4 年半 、毎日美化活

動を実施されており、常にきれいな状況を保てるよう努めていらっしゃいます。  

活動内容は、花壇の水やり、公園及び周辺道路のごみ拾い、トイレの清掃 、

トイレットペーパーの補充等を行われています。  

そのほか、年 ２回程度 、みなさんで花の苗の植え替え作業等も行われてお

り、水やりなどの日々の手入れをしていく中で、花が成長 し、きれいに咲いて

いる姿を見られることを楽しまれながら毎日活動されています。  

この公園が地域のコミュニティの場 となって、人 とのつながりができることも

喜ばれています。子 どもたちの健やかな成長を見守るため、地域で見守 りを

していけるよう努めておられます。  

 

 

西山本シニア倶楽部  様  

西山本シニア倶楽部は、「高架下ちびっこ第二広場 」こと西山本 1 丁目公

園  及び  周辺道路の美化活動を実施されています。  

活動内容は、公 園内の除草や、砂 場 内の犬のフンの除去等の砂場の手

入れ、遊具の点検 、金網や看板の点検修理を行っておられます。  

倶楽部の環境美化活動としては、週 1 回程度をかなり長 く続けられました

が、コロナ禍以降は 2 週間に 1 回程度実施されておられます。  

きれいにした公園で子どもたちが楽しく遊んでいる姿を見ることが嬉しいそ

うです。  

 


