
 

 

 

内科
な い か

・・・藤山
ふじやま

 進 先生
せんせい

 

久保
く ぼ

 知一郎 先生
せんせい

 

歯科
し か

・・・竹内
たけうち

 淳 先生
せんせい

 

乾
いぬい

 善彦 先生
せんせい

 

薬剤師
やくざいし

・・・乾
いぬい

 麻衣子 先生
せんせい

 

 

 

 

2024年 4月 

八尾市立大正小学校 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

新
あたら

しい友
とも

達
だち

、新
あたら

しい先
せん

生
せい

、新
あたら

しい教
きょう

室
しつ

に囲
かこ

まれて一年
いちねん

が始
はじ

まりました！みんなが元気
げ ん き

に 

安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように、保健室
ほけんしつ

からお手伝
て つ だ

いしていきます。 

「ほけんだより」では健康
けんこう

に役立
や く だ

つ情報
じょうほう

や保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

、感染症
かんせんしょう

などについてお伝
つた

えしていき

ます。おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

んでくださいね。 

 

 

 

 

○健康
けんこう

診断
しんだん

や二
に

測定
そくてい

結果
け っ か

を記録
き ろ く

していた「発育
はついく

の記録
き ろ く

」は、今年度
こ ん ね ん ど

より「けんこうのきろく」となり１学
がっ

期末
き ま つ

と３学
がっ

期末
き ま つ

に持
も

ち帰
かえ

ります。各学期
か く が っ き

はじめの二
に

測定
そくてい

の結果
け っ か

は、別
べつ

の用紙
よ う し

で持
も

ち帰
かえ

ります。どちら

も回収
かいしゅう

はありません。よろしくお願
ねが

いします。 

 

○年々
ねんねん

暑
あつ

くなる時期
じ き

が長
なが

くなっています。熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

のため、学校
がっこう

のきまりにあるように４月
がつ

～１０月
がつ

は、登
とう

下校中
げこうちゅう

に帽子
ぼ う し

をかぶるようにしましょう。休
やす

み時
じ

間
かん

に運
うん

動
どう

場
じょう

で遊
あそ

ぶ時
とき

や、屋外
おくがい

での活動
かつどう

でも

着用
ちゃくよう

します。忘
わす

れないようにおうちでも声
こえ

かけをお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

・服
ふく

装
そう

、髪
かみ

型
がた

、持
も

ち物
もの

など ご協力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

                  ・ 「けんこうのきろく」は、一学
いちがっ

期末
き ま つ

に持
も

ち帰
かえ

ります。 

 

４月１２日（金）二
に

測定
そくてい

 ６年 

  １5日（月） 〃  ５年 

１６日（火） 〃  ４年 

１７日（水） 〃  ３年 

１８日（木）内科
な い か

健
けん

診
しん

 1-1・３年 

１９日（月）二
に

測定
そくてい

 ２年 

２２日（月） 〃  １年 

２３日（火）内科
な い か

健
けん

診
しん

 4・5・6年 

２４日（水）心臓
しんぞう

検診
けんしん

一次
い ち じ

 １・４年 

２５日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

１回目
か い め

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 1-2・２年 

四肢
し し

健
けん

診
しん

（全学年
ぜんがくねん

抽 出
ちゅうしゅつ

） 

３０日（火）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５年 

 

5 月 1日（水）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３年 

   ２日（木）  〃   ２年 

   ７日（火）  〃   １年 

８日（水）  〃  再検査
さいけんさ

・欠席者
けっせきしゃ

 

   ９日（木）歯科
し か

健
けん

診
しん

 １・３・５年 

  １４日（火）尿
にょう

検査
け ん さ

2回目
か い め

 

        耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・３・５年抽 出
ちゅうしゅつ

） 

   

------------ 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 ------------ 

 

◎健康
けんこう

診断
しんだん

はスクリーニングといって、問題
もんだい

や疑
うたが

いのある人
ひと

をふるい分
わ

けるもので、病院
びょういん

での

結果
け っ か

と異
こと

なる場合
ば あ い

があります。ご理解
り か い

ください。 

◎各健
かくけん

診
しん

の結果
け っ か

、病院
びょういん

を受診
じゅしん

した方
ほう

がいい場合
ば あ い

は「結果
け っ か

のお知
し

らせ」を渡
わた

します。「異常
いじょう

なし」の

場合
ば あ い

は「けんこうのきろく」にて、まとめて結果
け っ か

をお知
し

らせします。持
も

ち帰
かえ

った際
さい

に、確認
かくにん

して

ください。 

◎「結果
け っ か

のお知
し

らせ」を受
う

け取
と

った場合
ば あ い

、例
たと

えば、視力検査
しりょくけんさ

と眼科健診
がんかけんしん

は眼科
が ん か

、聴力検査
ちょうりょくけんさ

と耳鼻科健診
じ び か け ん し ん

は耳鼻咽喉科
じ び い ん こ う か

を受診
じゅしん

されると思
おも

います。しかし、それぞれの健診
けんしん

は日程
にってい

が離
はな

れていますので、ま

とめて受診
じゅしん

したい場合
ば あ い

は上記
じょうき

の日程
にってい

を参考
さんこう

にしてください。 

５月1６日（木）歯科
し か

健
けん

診
しん

 ２・４・６年 

１７日（金）視力
しりょく

検査
け ん さ

 ６年 

２０日（月）  〃  ５年 

２１日（火）  〃  ４年 

２２日（水）  〃  ３年 

２３日（木）  〃  ２年 

２４日（金）  〃  １年 

２７日（月）心臓
しんぞう

検診
けんしん

二次
に じ

（大正北
たいしょうきた

小学校
しょうがっこう

） 

２８日（火）視力
しりょく

検査
け ん さ

 欠席者
けっせきしゃ

 

３１日（金）尿
にょう

検査
け ん さ

最終
さいしゅう

 

 

６月 ６日（木）眼科
が ん か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

抽 出
ちゅうしゅつ

） 

７日（金）心臓
しんぞう

検診
けんしん

もれ 

１8日（火）胸部
きょうぶ

X線
せん

撮影
さつえい

（全学年
ぜんがくねん

抽 出
ちゅうしゅつ

） 

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の 井原
い は ら

です 

小学生
しょうがくせい

のうちから身
み

につけてほ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

や健康
けんこう

に関
かん

する

知識
ち し き

を、ほけんだより・測
そく

定
てい

時
じ

のお

話
はなし

・掲
けい

示
じ

物
ぶつ

などでみなさんに伝
つた

え

ていきたいと思
おも

います！ 

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

お子
こ

さんの健康
けんこう

に関
かん

することで気
き

になる事
こと

などありましたら気軽
き が る

に

ご相
そう

談
だん

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


