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か
ん
が

西郡天神社　秋祭り

10/29（土）午前８時半　地車曳行・宮出神事

10/30（日）午後９時　地車・宮入予定

祭礼・夜神楽（御神楽奉納）実施します。

両日、神社境内で屋台出店します。（午後４時頃～）
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「
男
性

だ
ん
せ
い

は
、
女
性

じ
ょ
せ
い

は
こ
う
す

る
べ
き
」
と
今 い

ま

ま
で
思 お

も

っ
た
事 こ

と

は
あ
り
ま
せ
ん

 
か
？ 

こ
こ
十
数
年

じ
ゅ
う
す
う
ね
ん

で
「
ジ
ェ
ン

ダ
ー
」
と
い
う
言
葉

こ

と

ば

を
耳 み

み

に
す

る
こ
と
が
多 お

お

く
な
り
ま
し
た
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
、
生
物

せ
い
ぶ
つ

学 が
く

的
性

て
き
せ
い

別 べ
つ

（
主 お

も

に

体
か
ら
だ

の
違 ち

が

い
）
に

対
し
て
社
会
的

し
ゃ
か
い
て
き

・
文
化
的

ぶ
ん
か
て
き

に
つ

く
ら
れ
る
性
別

せ
い
べ
つ

の
こ
と
を
指 さ

し
ま
す
。
つ
ま
り
、「

男
お
と
こ

ら
し

い
」
「

女
お
ん
な

ら
し
い
」
と
い
う

社
会
的

し
ゃ
か
い
て
き

な
イ
メ
ー
ジ
や
、

「
家
事

か

じ

は
女
性

じ
ょ
せ
い

が
や
る
も
の
」

と

い

っ

た

社
会
的

し
ゃ
か
い
て
き

な

役
割

や
く
わ
り

分
担

ぶ
ん
た
ん

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
の
社
会

し
ゃ
か
い

で
は
、

身
体
的

し
ん
た
い
て
き

な
性
別

せ
い
べ
つ

が
「
女
性

じ
ょ
せ
い

だ
か

ら
」
と
い
う
だ
け
で
、
差
別

さ

べ

つ

を

受 う

け
た
り
、
社
会

し
ゃ
か
い

の
中 な

か

で
活
躍

か
つ
や
く

す
る
機
会

き

か

い

が
少 す

く

な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
が
問
題

も
ん
だ
い

と
な
っ
て

き
ま
し

 

た
。 

そ
こ
で
、
性
別

せ
い
べ
つ

に
よ
る
差
別

さ

べ

つ

や
不
平
等

ふ
び
ょ
う
ど
う

を
な
く
し
、
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
平

等

び
ょ
う
ど
う

」
を
達
成

た
っ
せ
い

し

よ
う
と
い
う
動 う

ご

き
が
世
界
的

せ
か
い
て
き

に
広 ひ

ろ

ま
っ
て
い
ま
す
。 

例 た
と

え
ば
、

女
お
ん
な

の
子 こ

が
黒 く

ろ

い

ラ
ン
ド
セ
ル
を
使 つ

か

っ
て
い
て

も
、
男

お
と
こ

の
子 こ

が
人
形

に
ん
ぎ
ょ
う

遊 あ
そ

び
を

好 す

き
で
も
、
そ
れ
は
そ
の
人 ひ

と

の

個
性

こ

せ

い

で
あ
っ
て
、
何 な

に

も
お
か
し

い
こ
と

 

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

こ
の
よ
う
に
、
社
会
的

し
ゃ
か
い
て
き

な
イ

メ
ー
ジ
や
役
割

や
く
わ
り

分
担

ぶ
ん
た
ん

を
押 お

し

つ
け
ら
れ
て
、
好 す

き
な
も
の
や

得
意

と

く

い

な
こ
と
を
制
限

せ
い
げ
ん

さ
れ
て

し
ま
う
の
は
お
か
し

 

い
よ
ね
、

と
い
う

考
か
ん
が

え
方 か

た

を
持 も

つ
こ
と

が
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
よ
る
偏
見

へ
ん
け
ん

や
差
別

さ

べ

つ

、
不
平
等

ふ
び
ょ
う
ど
う

を
な
く
す
こ

と
に
つ
な
が
っ

 

て
い
き
ま
す
。 

世
界
中

せ
か
い
じ
ゅ
う

の
人
々

ひ
と
び
と

が
豊 ゆ

た

か
に

暮 く

ら
し
続 つ

づ

け
て
い
く
た
め
の

世
界

せ

か

い

共

通

き
ょ
う
つ
う

の
目
標

も
く
ひ
ょ
う

と
し
て
、

２
０
１
５
年 ね

ん

に
国
連

こ
く
れ
ん

で
採
択

さ
い
た
く

さ
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ(

持
続

じ

ぞ

く

可
能

か

の

う

な
開
発

か
い
は
つ

目

標

も
く
ひ
ょ
う)

で
も
、
17
あ

る

目
標

も
く
ひ
ょ
う

の

う

ち

の

１

つ

「

目

標

も
く
ひ
ょ
う

５･

ジ
ェ
ン
ダ
ー

平

等

び
ょ
う
ど
う

を
実
現

じ
つ
げ
ん

し
よ
う
」
で
、
ジ

ェ
ン
ダ
ー
の
問
題

も
ん
だ
い

が
大 お

お 

き
く
取 と

り
上 あ

げ 

ら
れ

 

て
い
ま
す
。 

世
界

せ

か

い

に
は
、「

女
お
ん
な

の
子 こ

だ
か

「ジ
ェン
ダ
ー
に
つ
い
て
考

か
ん
が

え
て
み
ま
せ
ん
か
」 
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園 
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ら
」
と
い
う
だ
け
で
、
学
校

が
っ
こ
う

に

通 か
よ

わ
せ
て
も
ら
え
な
か
っ
た

り
、

体
か
ら
だ

が
大
人

お

と

な

に
な
る
前 ま

え

に

本
人

ほ
ん
に
ん

の
意
思

い

し

と
は
関
係

か
ん
け
い

な
く

結
婚

け
っ
こ
ん

・
妊
娠

に
ん
し
ん

・
出

産

し
ゅ
っ
さ
ん

す
る
、

児
童
婚

じ
ど
う
こ
ん

の
習

慣

し
ゅ
う
か
ん

が
残 の

こ

っ
て
い

る
地
域

ち

い

き

も
あ
り
ま
す
。 

「
女
性

じ
ょ
せ
い

は
家
庭

か

て

い

で
家 い

え

の
こ

と
を
す
る
べ
き
」
と
い
う

考
か
ん
が

え
方 か

た

が
根
強

ね

づ

よ

く
、
大
人

お

と

な

に
な
っ

て
も
外 そ

と

に
出 で

て
仕
事

し

ご

と

を
す
る

こ
と
が
許 ゆ

る

さ
れ
な
い
女
性

じ
ょ
せ
い

も

多 お
お

く
い
ま
す
。
ま
た
、
世
界
的

せ
か
い
て
き

に
見 み

て
も
、
家 か

庭
内

て
い
な
い

暴

力

ぼ
う
り
ょ
く

の

被
害
者

ひ
が
い
し
ゃ

の
ほ
と
ん
ど
は
女
性

じ
ょ
せ
い

で
す

 

。 

先
進
国

せ
ん
し
ん
こ
く

で
も
、
男
性

だ
ん
せ
い

の
ほ
う

が
所
得

し
ょ
と
く

が
多 お

お

い
、
政
治
家

せ

い

じ

か

や

研
究
者

け
ん
き
ゅ
う
し
ゃ

に
女
性

じ
ょ
せ
い

が
少 す

く

な
い
な

ど
、
女
性

じ
ょ
せ
い

が
社
会

し
ゃ
か
い

で
活
躍

か
つ
や
く

す
る

機
会

き

か

い

が
少 す

く

な
い
こ
と
が
問
題

も
ん
だ
い

に
な
っ
て

 

い
ま
す
。 

こ
う
し
た
課
題

か

だ

い

を
解 か

い

決 け
つ

す

る
た
め
に
、
女
性

じ
ょ
せ
い

へ
の
差
別

さ

べ

つ

や

暴

力

ぼ
う
り
ょ
く

を
な
く
し
、
の
び
の
び

と
能

力

の
う
り
ょ
く

を
伸 の

ば
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
な
社
会

し
ゃ
か
い

を
作
る
こ

と
が
目

標

も
く
ひ
ょ
う

と
な
っ
て

 

い
ま
す

 
。 

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の

平

等

び
ょ
う
ど
う

を

実
現

じ
つ
げ
ん

す
る
と
い
う
点 て

ん

で
は
、

世
界

せ

か

い

か
ら
見 み

て
も
遅 お

く

れ
て
い

る
日
本

に

ほ

ん

。
一
度

い

ち

ど

ジ
ェ
ン
ダ
ー
に

つ
い
て

考
か
ん
が

え
て
み
ま
せ
ん

か
？
例 た

と

え
ば
ご
自
身

じ

し

ん

の
身
近

み

ぢ

か

な
環

境

か
ん
き
ょ
う

で
も
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー

を

考
か
ん
が

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
平
等

び
ょ
う
ど
う

と
は
、

す
べ
て
の
人 ひ

と

が
同 お

な

じ
地
位

ち

い

や

権
利

け

ん

り

を
持 も

ち
、
人
生

じ
ん
せ
い

を
自
分

じ

ぶ

ん

自
身

じ

し

ん

で
選 え

ら

ぶ
こ
と
が
で
き
る

社
会

し
ゃ
か
い

な
の
で
す
。 

職
場

し
ょ
く
ば

で
あ
れ
ば
、
お
茶
出

ち

ゃ

だ

し

や
雑
務

ざ

つ

む

処
理

し

ょ

り

、
役
割

や
く
わ
り

や
処
遇

し
ょ
ぐ
う

な

ど
、
男
女

だ
ん
じ
ょ

関
係

か
ん
け
い

な
く
平

等

び
ょ
う
ど
う

で

あ
る
こ
と
、
家
庭

か

て

い

で
あ
れ
ば
お

父 と
う

さ
ん
と
お
母 か

あ

さ
ん
が
仕
事

し

ご

と

も
家
事

か

じ

も
育
児

い

く

じ

も
、
す
べ
て
に

お
い
て

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
合 あ

い
、
同 お

な

じ

よ
う
に
分
担

ぶ
ん
た
ん

す
る
こ
と
で
す
。 

今
年

こ

と

し

の
６
月 が

つ

に

桂
か
つ
ら

中

学

ち
ゅ
う
が
っ

校
区

こ

う

く

地
域

ち

い

き

教

育

き
ょ
う
い
く

協
き
ょ
う

議
会

ぎ

か

い

主
催

し
ゅ
さ
い

で
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を

考
か
ん
が

え

る
」
を
テ
ー
マ
に
記
念

き

ね

ん

講
演

こ
う
え
ん

が

あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
学 ま

な

ん
だ

知
識

ち

し

き

を
活 い

か
し
て
、
ど
ん
な
性 せ

い

の
あ
り
方 か

た

で
も
、
お
互 た

が

い
を

大
切

た
い
せ
つ

に
し
て
平
等

び
ょ
う
ど
う

で
あ
る
こ

と
を
大
切

た
い
せ
つ

に 

し
て
い
き
た

 

 

い
で

 

す
。 
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【西郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 
 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…１１月
がつ

2５日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

1０時
じ

～11時
じ

 

場所
ば し ょ

…西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要事前
ようじぜん

予約
よ や く

・定員
ていいん

８組
くみ

（先着
せんちゃく

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 

【西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

（ひろば）】 
 

4
よっ

日
か

（金
きん

）園庭
えんてい

遊び
あ そ び

・発育
はついく

測定
そくてい

 

10
と お

日
か

（木
もく

）秋
あき

の製作
せいさく

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

29日
にち

（火
か

）運動
うんどう

遊び
あそ

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

●園庭
えんてい

開放
かいほう

日
び

…１２日
にち

（土
ど

）・２６日
にち

（土
ど

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

９
月 が

つ

23
日 に

ち

に

乳
児

に
ゅ
う
じ

ク

ラ

ス

の

運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

を
3
年
ぶ
り

ね
ん

に
開
催

か
い
さ
い

し
ま
し

た
。

入

園

に
ゅ
う
え
ん

し
て
初
め
て

は
じ

の
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

に
、
子
ど
も

こ

た
ち
も
保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

の
方
々

か
た
が
た

も
楽
し

た
の

み
が
大
き
く

お
お

当
日

と
う
じ
つ

は
遊
戯
室

ゆ
う
ぎ
し
つ

で
、
体 か

ら
だ

を
使
っ
て

つ
か

伸
び
伸
び

の 
 

 

の

遊
ぶ

あ
そ

様
子

よ
う
す

を
見
て

み

い
た
だ
き
、
親
子

お
や
こ

で
触 ふ

れ
合
い

あ

遊
び

あ
そ

や
ダ
ン
ス
、
ゲ
ー
ム
な

ど
で
楽
し
い

た
の

時
間

じ
か
ん

を
過
ご
し

す

て
も
ら

い
ま
し
た
。
子
ど
も

こ

た
ち
の
成
長

せ
い
ち
ょ
う

を

感
じ
て

か
ん

い
た
だ
く
機
会

き

か

い

に
な
り
、
楽 た

の

し
い
時
間

じ
か
ん

を
過
ご

す

し
ま
し
た
。
幼
児

よ

う

じ

ク
ラ
ス
は

10
月 が

つ

10
日 か

が
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み

と 
 

 

く

の
中 な

か

で
、

自
分

じ
ぶ
ん

で

目

標

も
く
ひ
ょ
う

を
も
っ
て
チ
ャ
レ
ン

 

ジ
す
る
こ
と
、
友
だ

と
も

ち
と
力 ち

か
ら

を

合
わ
せ
る

あ

こ
と
、
応
援

お
う
え
ん

し
て
も
ら
え

る
こ
と
で
頑
張
れ
る

が
ん
ば

こ
と
な
ど
を

日
々

ひ
び

積
み
重

つ 
 

 

か
さ

ね
な
が
ら
取
り
組
ん

と 
 

 

く

で

い
ま
す

 

。 

 

３
年 ね

ん

ぶ
り
の
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い 

ぶ
ん
の
つ
ど
い 

 

毎
月

ま
い
つ
き

、
ク
ラ
ス
ご
と
に

個
人

こ

じ

ん

制
作

せ
い
さ
く

に
取 と

り
組 く

ん
で
い

ま
す
。 

 

３
歳
児

さ

い

じ

ク
ラ
ス
で
は
、

画
用
紙

が

よ

う

し

に
絵 え

の
具 ぐ

を
転 て

ん

写 し
ゃ

す

る
デ
カ
ル
コ
マ
ニ
ー
に
挑

戦

ち
ょ
う
せ
ん

し
ま
し
た
。
画
用
紙

が

よ

う

し

の
半
分

は
ん
ぶ
ん

に
絵 え

の
具 ぐ

を
塗 ぬ

り
折 お

り
目 め

に

沿 そ

っ
て
折 お

っ
て
画
用
紙

が

よ

う

し

を
広 ひ

ろ

げ
る
と
綺
麗

き

れ

い

な
模
様

も

よ

う

の
き
の

こ
の
か
さ
の
完
成

か
ん
せ
い

で
す
。
子 こ

ど
も
達 た

ち

の
豊 ゆ

た

か
な
表

現

力

ひ
ょ
う
げ
ん
り
ょ
く

を
様
々

さ
ま
ざ
ま

な
技
法

ぎ

ほ

う

で
引 ひ

き
出 だ

し
、
自
分

じ

ぶ

ん

だ
け
の
作
品

さ
く
ひ
ん

が

出
来
上

で

き

あ

が
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
各
部
屋

か

く

へ

や

の
前 ま

え

に
飾 か

ざ

り
お
う
ち
の
人 ひ

と

に
見 み

て

も
ら
う
事 こ

と

で
、
子 こ

ど
も
達 た

ち

の

自
信

じ

し

ん

に
繋 つ

な

げ
て
い
ま
す
。 

秋 あ
き

の
制
作

せ
い
さ
く 

【あい桂
かつら

こども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

】 

あいあい広場
ひ ろ ば

：１１月
がつ

１５日
にち

（火
か

） 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

15分
ふん

～11時
じ

15分
ふん

 

３組
くみ

（申
もう

し込
こ

み順
じゅん

）  

シールや画用紙
が よ う し

などを使
つか

いながら、風船
ふうせん

アー

トを楽
たの

しみます。 

 

 

 



桂中学校 

１０

月 が
つ

２
日

ふ

つ

か

に
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

が

行
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。
午
前
中

ご
ぜ
ん
ち
ゅ
う

で
の
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

と
な
り
ま
し

た

が

、

感
染

か
ん
せ
ん

症
し
ょ
う

対
策

た
い
さ
く

・

熱

中

症

ね
っ
ち
ゅ
う
し
ょ
う

対
策

た
い
さ
く

も

行
お
こ
な

い
つ

つ
、
鼓
笛
隊

こ
て
き
た
い

の
演
奏

え
ん
そ
う

や
、

恒
例

こ
う
れ
い

と
な
っ
た
全
校

ぜ
ん
こ
う

児
童

じ

ど

う

に
よ
る
ダ
ン
ス
も
含 ふ

く

め
、
ど

の
学
年

が
く
ね
ん

の
子 こ

ど
も
た
ち
も
、

す

 

べ
て
の
演
技

え

ん

ぎ

・
競
技

き
ょ
う
ぎ

で

力
ち
か
ら

を
尽 つ

く
し
て
頑
張

が

ん

ば

り
ま

し
た
。
約 や

く

１
か
月
間

げ
つ
か
ん

、
仲
間

な

か

ま

と
励 は

げ

ま
し
合 あ

い
、
練

習

れ
ん
し
ゅ
う

し

て
き
た
成
果

せ

い

か

を
披
露

ひ

ろ

う

で
き

た
よ
う
に
思 お

も

い
ま
す
。 

 

ご
声
援

せ
い
え
ん

い
た
だ
い
た

保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

の
み
な
さ
ま
、

地
域

ち

い

き

の
方
々

か
た
が
た

、
本
当

ほ
ん
と
う

に
あ

り

 

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

        
 

                

                          

９
月 が

つ

25
日 に

ち
（
日 に

ち

）
に
体
育

た
い
い
く

大
会

た
い
か
い

を
行

お
こ
な

い
ま
し
た
。
当 と

う

日 じ
つ

は
、
晴
天

せ
い
て
ん

に
恵 め

ぐ

ま
れ
、
汗 あ

せ

ば
む
陽
気

よ

う

き

で
し
た
。 

２
学
期

が

っ

き

に
入 は

い

り
、
体
育

た
い
い
く

の

授

業

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

や
お
昼 ひ

る

休 や
す

み
、
と
き

に
は
朝 あ

さ

や
放
課
後

ほ

う

か

ご

な
ど
で

と

 

り
く
ん
で
き
ま
し
た
。
３

学
年

が
く
ね
ん

が
赤 あ

か

と
青 あ

お

の
グ
ル
ー

プ
に
分 わ

か
れ
て
、

行
お
こ
な

い
ま

し
た
。そ
の
グ
ル
ー
プ
対
抗

た
い
こ
う

種
目

し
ゅ
も
く「

台
風

た
い
ふ
う

の
目 め

リ
レ
ー
」、

「
大
玉

お
お
だ
ま

運 は
こ

び
リ
レ
ー
」
、「
男 だ

ん

女 じ
ょ

の
リ
レ
ー
」
を
今
年

こ
ん
ね
ん

度 ど

実 じ
っ

施 し

し
ま
し
た
。
大
玉

お
お
だ
ま

リ
レ
ー

は
、
２
人

ふ

た

り

で
１
本 ぽ

ん

の
棒 ぼ

う

を
も

ち
、
２
本 ほ

ん

で
大
玉

お
お
だ
ま

を
挟 は

さ

ん
で

運 は
こ

ぶ
競
技

き
ょ
う
ぎ

で
す
。
練
習

れ
ん
し
ゅ
う

の

成
果

せ

い

か

を
発
揮

は

っ

き

し
て
、
一

生

い
っ
し
ょ
う

懸
命

け
ん
め
い

に
走 は

し

る

姿
す
が
た

が
あ

 

り
ま

し
た

 

。 

各
学
年

か
く
が
く
ね
ん

の
ダ
ン
ス
で
は
、
９

月 が
つ

に
３
回 か

い

、プ
ロ
ダ
ン
サ
ー

に
来 き

て
い
た
だ
き
、
ダ
ン
ス

指
導

し

ど

う

を
受 う

け
ま
し
た
。

難
む
ず
か

し
い
ダ
ン
ス
で
し
た
が
、
繰 く

り
返 か

え

し
踊 お

ど

る
こ
と
で
、
生 せ

い

徒 と

た
ち
は
み
る
み
る
上

達

じ
ょ
う
た
つ

し

て
い
き
ま
し
た
。
本
番

ほ
ん
ば
ん

で
は
、

緊

張

き
ん
ち
ょ
う

と
恥 は

ず
か
し
さ
の
中 な

か

、

達
成
感

た
っ
せ
い
か
ん

の
あ
る

表

情

ひ
ょ
う
じ
ょ
う

を

し
て
い
る
生
徒

せ

い

と

た
ち
の

姿
す
が
た

が
あ
り

 

ま
し
た
。 

運
動
会

う
ん
ど
う
か
い 

桂小学校 

3・4年
ねん

 みんなで踊
おど

ろう！キツネマウス 

５・６年
ねん

 

We are No１！！ ５・６年
ねん

 鼓笛隊
こてきたい

の演奏
えんそう

 

 

第 だ
い

52
回 か

い

体
育

た
い
い
く

大
会

た
い
か
い 

１・２年
ねん

 

桂
かつら

小
しょう

RED 私
わたし

は最強
さいきょう

 





今
年
度

こ

ん

ね

ん

ど

2
回
目

か

い

め

と
な
る
キ
ッ
ズ

ア
ス
レ
チ
ッ
ク
を
開
催

か
い
さ
い

し
ま
し
た
。 

30
組く

み

近ち
か

く
の
親
子

お

や

こ

が
参
加

さ

ん

か

し
、

館
内

か
ん
な
い

は
大お

お

賑に
ぎ

わ
い
で
し
た
。
ロ
ビ
ー

で
は
、
大
型

お
お
が
た

遊
具

ゆ

う

ぐ

や
ミ
ニ
カ
ー
、
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、

視
聴
覚
室

し
ち
ょ
う
か
く
し
つ

で
は
、
コ
ー
ス
を
作つ

く

り
鉄て

つ

棒ぼ
う

や
マ
ッ
ト
、
ト
ン
ネ
ル
な
ど
を

設
置

せ

っ

ち

し
ま
し
た
。
お
母か

あ

さ
ん
の
手て

を

引ひ

い
て
「
あ
っ
ち
い
こ
！
」「
こ
っ
ち

き
て
！
」
と
子
ど
も
た
ち
が
楽た

の

し
そ

う
に
遊あ

そ

ぶ
姿

す
が
た

が
み
ら
れ
ま
し
た
。 

次
回

じ

か

い

は

3
学
期

が

っ

き

に
開
催

か
い
さ
い

予
定

よ

て

い

で

す
。 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

で
は
、
小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

を
対
象

た
い
し
ょ
う

に
し
た
絵
画

か

い

が

、
パ
ソ
コ

ン
、
手
話

し

ゅ

わ

、
英え

い

会
話

か

い

わ

、
ギ
タ
ー
、 

書
道

し
ょ
ど
う

、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
教
室

き
ょ
う
し
つ

を
そ
れ
ぞ
れ
週

し
ゅ
う

に
一
回

い
っ
か
い

、
専
門

せ
ん
も
ん

の

先
生

せ
ん
せ
い

に
来き

て
い
た
だ
き
開
催

か
い
さ
い

し
て

い
ま
す
。 

10
月が

つ

よ
り
後
期

こ

う

き

の
教
室

き
ょ
う
し
つ

が
始は

じ

ま
り
ま
し
た
。
初は

じ

め
て
の
子こ

も

前
期

ぜ

ん

き

か
ら
継
続

け
い
ぞ
く

の
子こ

も
一
生
懸
命

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

が
ん
ば
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

半
年

は
ん
と
し

と
期
間

き

か

ん

は
短

み
じ
か

い
よ
う
に
思お

も

い
ま
す
が
、
子こ

ど
も
た
ち
の
成
長

せ
い
ち
ょ
う

は
素
晴

す

ば

ら
し
い
で
す
。 

1
年
生

ね
ん
せ
い

が
学
年

が
く
ね
ん

活
動

か
つ
ど
う

で
、
牛
乳

ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う

パ

ッ
ク
で
ヨ
ー
ヨ
ー
を
作
り

つ
く

ま
し
た
。 

牛
乳

ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う

パ
ッ
ク
を
切き

り
開
い

ひ
ら

て
、
折お

り
紙が

み

を
貼は

っ
た
り
、
好す

き
な
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
を
選え

ら

ん
だ
り
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

ヨ
ー
ヨ
ー
を
一
生
懸
命

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

作つ
く

っ
て
い
ま

し
た
。 

出
来
上

で

き

あ

が
り
は
、
子こ

ど
も
た
ち
の
顔か

お

よ
り
も
大お

お

き
な
ヨ
ー
ヨ
ー
で
「
デ

カ
！
！
」
と
大
喜

お
お
よ
ろ
こ

び
で
し
た
。
連
続

れ
ん
ぞ
く

で

ヨ
ー
ヨ
ー
を
弾は

ず

ま
せ
て
、
と
っ
て
も

上
手

じ
ょ
う
ず

に
遊あ

そ

ん
で
い
ま
し
た
。 

  

桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 教室
きょうしつ

・講座
こ う ざ

申込
もうしこみ

期間
き か ん

について 

乳
にゅう

幼児向
よ う じ む

けの教室
きょうしつ

 

12月
がつ

のファミリー教室
きょうしつ

（土曜日
ど よ う び

）・乳児
にゅうじ

教室
きょうしつ

の 

申込
もうしこみ

は 11月
がつ

8
よう

日
か

(火
か

)～11月
がつ

10
と お

日
か

(木
もく

) 

12月
がつ

の親子
お や こ

幼児
よ う じ

教室
きょうしつ

（平日
へいじつ

）の申込
もうしこみ

は 

 11月
がつ

15日
にち

 (火
か

)～11月
がつ

17日
にち

 (木
もく

) 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

の短期
た ん き

講座
こ う ざ

 

  12月
がつ

講座
こ う ざ

の申込
もうしこみ

は 

10月
がつ

20
は つ

日
か

（木
もく

）～11月
がつ

15日
にち

（火
か

） 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

はいずれも午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

までです。 

詳細
しょうさい

はお問
と

い合
あ

わせください。 

日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

は休館
きゅうかん

です。 

長
期

ち
ょ
う
き

教
室

き
ょ
う
し
つ 

   

 

牛

乳

ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う

パ
ッ
ク
ヨ
ー
ヨ
ー 

 
小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

育
成

い
く

せ

い

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

活
動

か

つ
ど

う

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

子
育

こ

そ

だ

て
支
援

し

え

ん

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 
桂青少年会館 

「キ
ッ
ズ
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
」 

 

★お問
と

い合
あ

わせ 
TEL ０７２-９９９－８１１１ 
FAX ０７２-９９９－８１１５ 



 

 

こんにちは！保健
ほ け ん

センターは毎月
まいつき

、健
けん

康
こう

についての情
じょう

報
ほう

をお知
し

らせする『みんなの健康
けんこう

だよ

り』を発行
はっこう

しています。 

今月
こんげつ

のテーマは、「八尾市
や お し

健康
けんこう

まちづくり計画
けいかく

」の基本
き ほ ん

方針
ほうしん

2「生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

の発症
はっしょう

予防
よ ぼ う

と

重症化
じゅうしょうか

予防
よ ぼ う

の推進
すいしん

」より、『悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

（がん）』についてお伝
つた

えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八尾市
や お し

保健
ほ け ん

センター 

保健師
ほ け ん し

 

★がん検
けん

診
しん

を受
う

け、要
よう

精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

の場
ば

合
あい

は必
かなら

ず精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

を受
う

けよう。 

★がんの予
よ

防
ぼう

に有
ゆう

効
こう

な生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

を知
し

り、生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

を改
かい

善
ぜん

しよう。 

市民
し み ん

の行動
こうどう

目標
もくひょう

 

悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

（がん）の割合
わりあい

が 

28.9％で   第
だい

1位
い

  ！ 

がんは加
か

齢
れい

に伴
ともな

い罹
り

患
かん

する確
かく

率
りつ

が高
たか

くなり、 

生涯
しょうがい

において2
ふた

人
り

に1
ひと

人
り

が、一
いち

度
ど

はがんに罹
か

か

るであろうと推
すい

計
けい

されています。 

しかし、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

・生活
せいかつ

環境
かんきょう

などの違
ちが

いによ

り、その確率
かくりつ

は異
こと

なることがわかっています。 

 

八
や

尾
お

市
し

の死
し

因
いん

別
べつ

死
し

亡
ぼう

数
すう

の割
わり

合
あい

（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

） 

 

 

 

 

がん検
けん

診
しん

の流
なが

れ 

 

 

 

 

 八
や

尾
お

市
し

のがん検
けん

診
しん

ご紹
しょう

介
かい

‼ 

 

 

 

 

ろうすい 

 

 

 

がん検診
けんしん

 

 

 

 

異常
いじょう

あり 

 

 

 

 

異常
いじょう

なし 

 

 

 

 

精密
せいみつ

検査
け ん さ

 

 

 

 

がん発見
はっけん

 治療
ちりょう

 

異常
いじょう

なし 

または 

良性
りょうせい

の病変
びょうへん

 

 

 

 

次回
じ か い

検診
けんしん

 

 

 

結果
け っ か

が【異常
いじょう

なし】であった場合
ば あ い

も、定期的
ていきてき

に検診
けんしん

を受診
じゅしん

しましょう！ 

検診後
けんしんご

にがんができることや、ごく小
ちい

さながんでは一度
い ち ど

の検査
け ん さ

では発見
はっけん

が困難
こんなん

です。 

 

 

結果
け っ か

が【異常
いじょう

あり】となった方
かた

は、必
かなら

ず精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

を受
じゅ

診
しん

しましょう！ 

がん検
けん

診
しん

で見
み

つかるがんの多
おお

くが、治
ち

癒
ゆ

可
か

能
のう

な早
そう

期
き

がんです。 

八尾市
や お し

健康
けんこう

まちづくり計画
けいかく

 

行動
こうどう

目標
もくひょう

 

じさつ 

 

 

ふりょ   じこ 

 

 

 

まんせいへいそくせい 

 

はいしっかん 

はいえん 

 

かんしっかん 

じんふぜん 

のうけっかんしっかん 

た 

 

 

あくせいしんせいぶつ 

 

しんしっかん 

しりょう  おおさかふじんこうどうたいちょうさとうけい        れいわがん          ねん 

 

ちゅう しんしっかん  こうけつあつせい のぞ 



 

 

 

 

 

 

 

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー 

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た 

11
月 が

つ

の
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ

の
ご
案
内

あ
ん
な
い 

 

◎
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ 

13
時 じ

半 は
ん

か
ら 

定
員

て
い
い
ん

10
名 め

い

（
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

） 

 
 

内
容

な
い
よ
う 

『
骨
盤

こ
つ
ば
ん

ヨ
ガ
』 

 
 

実
施

じ

っ

し

日 び 

11
月 が

つ

29
日 に

ち 

 
 

会

場

か
い
じ
ょ
う 

西

郡

に
し
ご
お
り

第
四
集

だ
い
よ
ん
し
ゅ
う

会
所

か
い
し
ょ

（
八
尾
市

や

お

し

幸

町

さ
い
わ
い
ち
ょ
う

2-

48-

1
） 

 
 

 

◎
タ
ブ
レ
ッ
ト
教

室

き
ょ
う
し
つ 

13
時 じ

半 は
ん

か
ら 

（
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

） 

 
 

 
 

*

定
員

て
い
い
ん

5
名 め

い

・
連
続

れ
ん
ぞ
く

参
加

さ

ん

か

で
き
ま
す
。 

 
 

 
 

*

タ
ブ
レ
ッ
ト
は
お
貸 か

し
し
ま
す
。 

 
 

内
容

な
い
よ
う 

『
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
で
き
る
こ
と
』 

 
 

実
施

じ

っ

し

日 び 

11
月 が

つ

8
・
15
・
22
日 に

ち 

 
 

会

場

か
い
じ
ょ
う 

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た 

1
階 か

い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

9
月 が

つ

実
施

じ

っ

し

の
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ

の
様
子

よ

う

す 

 

※
教

室

き
ょ
う
し
つ

の
予
約

よ

や

く

受
付

う
け
つ
け

は 

 

11
月 が

つ

1

日
つ
い
た
ち

か
ら
で
す
。 

 

問 と

い
合 あ

わ
せ
先 さ

き 
 

 
 

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た 

 
 

0
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3
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八尾市
や お し

      がん検診
けんしん

 

 

 

 

 

胃部
い ぶ

X線
せん

 

（バリウム） 

 

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

35歳
さい

以上
いじょう

 

 

〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

1年
ねん

に 1回
かい

 
 

乳
にゅう

がん 
 

マンモグラフィ 

 

 

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

40歳
さい

以上
いじょう

 

 

〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

2年
ねん

に 1回
かい

 

肺
はい

がん 

胸部
きょうぶ

Ｘ線
せん

 

（必要
ひつよう

な方
かた

には

痰
たん

の検査
け ん さ

） 

 

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

40歳
さい

以上
いじょう

 

 

〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

1年
ねん

に 1回
かい

 

大腸
だいちょう

がん 
 

便
べん

潜血
せんけつ

検査
け ん さ

 

 

  

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

40歳
さい

以上
いじょう

 

 

〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

1年
ねん

に 1回
かい

 

子宮
しきゅう

がん 
 

子宮
しきゅう

頚部
け い ぶ

のみ 

または 

子宮
しきゅう

頚部
け い ぶ

・体部
た い ぶ

 

の検査
け ん さ

 

 

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

20歳
さい

以上
いじょう

 
 

〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

2年
ねん

に 1回
かい

 

胃内
い な い

視
し

鏡
きょう

検査
け ん さ

 

 

 

〈対 象
た い し ょ う

〉 

満
まん

50歳
さい

以上
いじょう

 

 

  〈受診
じゅしん

間隔
かんかく

〉 

2年
ねん

に 1回
かい

 

胃
い

がん 

※がん検
けん

診
しん

に関
かん

する詳
しょう

細
さい

はホームページから確
かく

認
にん

！ 

受診
じゅしん

方法
ほうほう

や受診
じゅしん

できる医療
いりょう

機関
き か ん

等
とう

をチェックできます 

 

 

 

 

ＱＲコード 

 

 

 

11月
がつ

18日
にち

（金
きん

）桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 でがん検
けん

診
しん

（胃
い

がん・大腸
だいちょう

がん・肺
はい

がん）があります！

お問
と

い合
あわ

わせ・ご予約
よ や く

は保健
ほ け ん

センター（電話
で ん わ

072-993-8600）までご連絡
れんらく

ください。 

むりょう 

 

 

 

 

 

 

 



西郡出張所  
高齢者
こ う れ い し ゃ

等
と う

のインフルエンザ予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

 
 

●対象者
たいしょうしゃ

：接種
せっしゅ

時点
じ て ん

で八尾市
や お し

に住民
じゅうみん

登録
とうろく

がある 

 

①65歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

 

②60歳
さい

～64歳
さい

で身体障
しんたいしょう

害
がい

者
しゃ

手帳
てちょう

1級
きゅう

（心臓
しんぞう

・腎臓
じんぞう

・呼吸器
こきゅうき

・免疫
めんえき

不全
ふぜん

に限
かぎ

る）の方
かた

 

      ・今年度
こんねんど

に限
かぎ

り  費用
ひ よ う

は、「無料
むりょう

」です。 

・今年度
こんねんど

に限
かぎ

り  費用
ひ よ う

免除
めんじょ

の申請
しんせい

は、「不要
ふ よ う

」です。 
 

●接種
せっしゅ

期間
き か ん

：令和
れ い わ

４年
ねん

10月
がつ

1
つい

日
たち

～令和
れ い わ

５年
ねん

1月
がつ

31日
にち

で、1回
かい

限
かぎ

り 

●接種
せっしゅ

場所
ば し ょ

：八尾
や お

市内
し な い

の医療
いりょう

機関
き か ん

（予約
よ や く

が必要
ひつよう

） 

「予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

ホームページ」、「（冊子
さ っ し

の）保健
ほ け ん

事業
じぎょう

案内
あんない

」を確認
かくにん

してください。 

☆予約
よ や く

のことなどは、医療
いりょう

機関
き か ん

に お問
と

い合
あ

わせください☆ 
 

●持
も

ち 物
もの

：健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

など（②の方
かた

は、身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

も） 

 

★やむをえない事情
じじょう

により、「八尾市
や お し

内
ない

の医療
いりょう

機関
きかん

で接種
せっしゅ

できない方
かた

」は、 

予防
よぼう

接種
せっしゅ

予定
よてい

日
び

の２週間前
にしゅうかんまえ

に、手続
てつづ

きが必要
ひつよう

です。 

「予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

ホームページ」をご覧
らん

になるか、「保健
ほ け ん

センター」に お問
と

い合
あ

わせください。 

 

★インフルエンザワクチンは、接種
せっしゅ

後
ご

2週 間
しゅうかん

で免疫
めんえき

がつき、約
やく

５か月間
げつかん

持続
じぞく

します。 

 

お問
と

い合
あ

わせは、八尾市
や お し

保健
ほけん

センター 電話
でんわ

：072-994-8480  ﾌｧｯｸｽ：072-996-1598 

出 張 所
しゅっちょうしょ

にも 

おいてます 

予防
よぼう

接種
せっしゅ

 

ホームペ－ジ 

電 力
でんりょく

・ガス・食 料
しょくりょう

品等
ひんとう

の価格
かかく

高騰
こうとう

による家計
かけい

への影 響
えいきょう

が大
おお

きい世帯
せたい

（住民税
じゅうみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せたい

等
とう

）に 

◎価格
か か く

高騰
こうとう

緊急
きんきゅう

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

（1世帯
せ た い

あたり 5万円
ま ん え ん

）を支給
しきゅう

します◎ 

 対 象
たいしょう

となる世帯
せたい

  ⇒ 令和
れいわ

４年
ねん

９月
がつ

３０日
にち

時点
じてん

で、八尾市
や お し

に住 民 票
じゅうみんひょう

があり、 

 

（1）世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

の住民税
じゅうみんぜい

（均等割
きんとうわり

）が非課税
ひ か ぜ い

である世帯
せ た い

 

⇒対象
たいしょう

と思
おも

われる世帯
せ た い

へ 11月
がつ

以降
い こ う

に順次
じゅんじ

「確認書
かくにんしょ

等
とう

」を発送
はっそう

する予定
よ て い

です 
 

（2）令和
れ い わ

４年
ねん

１月
がつ

から 12月
がつ

までの家計
か け い

が予期
よ き

せず急変
きゅうへん

し、 

（1）と同
おな

じ事情
じじょう

にあると認
みと

められる世帯
せ た い

 ⇒ 「申
しん

請書
せいしょ

等
とう

」の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です 
 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
じゅ

給
きゅう

されている世帯
せたい

も、（1）や（2）の要件
ようけん

を満
み

たす場合
ばあい

、対 象
たいしょう

となります。 

 

【くわしいことは、現在
げんざい

、準備中
じゅんびちゅう

です。スケジュールなどが、変更
へんこう

となる可能性
かのうせい

があります。】 

 

◎ お問
と

い合
あ

わせは、八尾市
や お し

臨時
り ん じ

特別
とくべつ

給付
きゅうふ

金
きん

コールセンター 

電話
でんわ

：072-990-3090（土日
どにち

祝
しゅく

除
のぞ

く 朝
あさ

9時
じ

から夕方
ゆうがた

5時
じ

まで）  ﾌｧｯｸｽ：072-990-3091 

 

 現在
げんざい

、 

準備中
じゅんびちゅう

です 



桂人権コミセン企画

「ちょっと教えて！スマホの使い方」

はじめてスマホを購入した方や基本的な使い方が分からない方向けの

相談会を開きます。難しいことは答えられるか分かりませんが、ぜひ

一度お気軽にご相談ください。

毎週月曜日午後１時 30 分から 3 時まで。( おひとり様 30 分となります )

場所 : 桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

※完全予約制ですので、前の週の金曜日までに予約ください。

※予約は、桂人権コミセン窓口、電話で受け付けております。

桂人権コミュニティセンター ： 072-922-1826

かつら 　じん　　 けん　                                  　き      かく

おし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 つか　         　かた

こう にゅう　         かた　     き   ほん てき　　  つか　     かた　　    わ　　                    かた  む

そう  だん   かい　　       ひら　                           　　むずか　　                                      こた                                            わ　　　　　　　　　　　　　　　　

いち　  ど　     　　　  き   がる　                　そう  だん

まいしゅう げつ よう     び　　ご　 ご             じ　　              ぷん　　　　　　　　　 じ　                       　　                         さま　　       ぷん

ば　しょ　　かつらじん けん　　

かん  ぜん    よ    やく せい                                           まえ　　  しゅう        きん  よう   び                              よ　やく

よ　  やく　          　かつらじん けん　                                まど  ぐち　　    でん    わ　        　う          　つ

かつら じん  けん

「桂人権コミセンのパソコンルームで勉強しませんか？」

・家でなかなか集中して勉強できない。

・ゆっくり落ち着いて本を読めない。

・ネット環境が整った場所でパソコンを使いたい。

・パソコンで作業をしたい。　　などなど

毎週木曜日に桂人権コミセンのパソコンルームを開放します。

場所：桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

時間：午前 9 時から午後 5 時まで

定員：5 名　※受付は桂人権コミセン窓口にて行います。（※電話でも空き状況の確認ができます）

※パソコンなどの貸出については、現在は行っていません。

※ネットで動画などを見られる際はイヤホンの着用をお願いします。

こんな方はぜひご利用ください。

かつら　 じん     けん　                   　                                                                                      べん   きょう

まいしゅうもくよう  び         かつらじんけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かい ほう

かた　　　　　　　　　　　　  り   よう

いえ　　　　　　　　　　 しゅうちゅう    　　べんきょう

お　　　 つ         　　ほん　  　よ

かんきょう　 ととの　          ば  しょ　                                  　つか

さぎょう

ば  しょ    かつらじんけん

じ かん　　　ご ぜん           じ                ご　ご　　　　 じ

ていいん　　　　めい　　　　　うけつけ　　かつらじんけん　　　　　　　　  まどぐち            おこな でんわ　　　　　  あ　じょうきょう   かくにん

かしだし　　　　　　　　　　　　　げんざい　　おこな

どう  が　　                  み　　　            さい　                            　　ちゃくよう　           ねが
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高
砂
日
本
語
教
室
は
、
日
本
語
が
不
自

由
な
中
国
帰
国
者
を
中
心
に
、
中
国
に

ル
ー
ツ
を
も
つ
方
々
が
、
毎
週
土
曜
日
、

夜
７
時
か
ら
２
時
間
、
生
活
や
暮
ら
し
に

つ
な
が
る
日
本
語
の
学
習
を
し
て
い
ま

す
。
２
０
０
５
年
か
ら
始
ま
り
、
今
年
で

17
年
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

高
砂
日
本
語
教
室
の
始
ま
り
は
、
西
郡

よ
み
か
き
教
室
い
ず
み
の
会
の
学
級
生
の

「
う
ち
の
家
に
中
国
の
人
が
、
こ
れ
を
読

ん
で
ほ
し
い
と
い
っ
て
書
類
と
か
も
っ
て

来
る
ね
ん
。
う
ち
も
教
え
て
あ
げ
る
け
ど

ち
ゃ
ん
と
勉
強
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
た

ら
い
い
と
思
う
ね
ん
」
と
い
う
、
熱
心
な

訴
え
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
当
時
、
中
国

帰
国
者
が
府
営
住
宅
を
中
心
に
た
く
さ
ん

住
ん
で
い
て
、
日
本
語
に
不
自
由
し
て
い

る
方
の
様
子
が
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
話

題
と
な
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
日
本
語
教

室
が
開
け
な
い
か
と
模
索
し
、
い
ろ
ん
な

方
の
協
力
が
あ
り
、
開
講
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　　

中
国
帰
国
者
と
は
、
戦
時
中
、
開
拓
民

と
し
て
中
国
に
渡
っ
た
日
本
人
が
、
中
国

で
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。
終
戦
後
、
日
本

へ
帰
れ
ず
、
中
国
に
取
り
残
さ
れ
た
方
々

は
、
中
国
で
生
活
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
す
ぐ
に
中
国
語
が
し
ゃ

べ
れ
る
こ
と
も
な
く
、
生
き
て
い
く
た
め

に
過
酷
な
生
活
を

強
い
ら
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
１
９
７
２

年
の
日
中
国
交
正

常
化
と
な
り
、
以

降
、
母
国
で
あ
る

日
本
に
帰
っ
て
来

る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
や
っ
と
の

思
い
で
帰
っ
て
き

た
日
本
で
す
が
、

終
戦
か
ら
何
十
年

と
中
国
で
生
活
し

て
き
た
た
め
、
日
本
語
は
忘
れ
て
い
ま
す
。

日
本
語
が
で
き
な
い
こ
と
で
、
生
活
や
仕

事
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
不
自
由
な
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
高
砂
日
本
語
教
室
で
人
権
学
習
を

行
い
ま
し
た
。
昨
年
は
部
落
差
別
の
勉
強

と
西
郡
の
歴
史
の
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

「
差
別
」
や
「
偏
見
」
に
つ
い
て
改
め
て

知
る
機
会
と
な
り
、
実
り
の
多
い
学
習
と

な
り
ま
し
た
。

 

　

た
か
さ
ご
に
ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ　
　
　
　
　

 
 

す
い
へ
い
し
ゃ
せ
ん
げ
ん　
　
　

よ

高
砂
日
本
語
教
室　

「
水
平
社
宣
言
を
読
む
」

　
　

     

た
か
さ
ご
に
ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ　
　
　
　
　
　

に
ほ
ん
ご　
　
　
　
　

ふ
じ

 
ゆ
う　

  　

ち
ゅ
う
ご
く
き
こ
く
し
ゃ 　
　

ち
ゅ
う
し
ん　
　

  　

ち
ゅ
う
ご
く　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

か
た
が
た　
　
　
　

  　

ま
い
し
ゅ
う
ど
よ
う
び　
　

よ
る　

   　

じ　
　
　
　
　
　

  　

じ
か
ん　

    　

せ
い
か
つ  　
　

く　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

に
ほ
ん
ご　

  　

が
く
し
ゅ
う　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ね
ん　
　

       

は
じ　
　
　
　
　
　
　

 

こ
と
し　
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Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
持
続
可
能
な
開
発
目
標
と
し
て
、
国
連
で
採
択
さ
れ
た

２
０
３
０
年
ま
で
に
到
達
す
べ
き
17
の
目
標
で
す
。

vol.
15

陸
の
豊
か
さ
も

守
ろ
う 

豊
か
な
自
然
と
暮
ら
し
て
い
く
。

　
世
界
の
陸
地
面
積
の

３
分
の
１
が
森
林
で

す
。
世
界
で
は
、
１
年

間
で
約
４
７
０
万
ヘ
ク

タ
ー
ル
以
上
の
森
が
失

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
大
阪
の
面
積
の
25
倍

に
な
り
ま
す
。

　
森
が
な
く
な
る
原
因

は
、
砂
漠
化
や
酸
性
雨

な
ど
の
気
候
変
動
の
影

響
、
森
の
生
態
系
を
無

視
し
た
無
計
画
な
森
林

の
伐
採
、
人
口
が
増
え

て
都
市
化
が
進
ん
だ
こ

と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
森
林
が
な

く
な
る
影
響
な
ど
か
ら
、

約
４
万
種
の
野
生
生
物

が
「
レ
ッ
ド
リ
ス
ト
」

と
し
て
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
レ
ッ
ド
リ
ス
ト

と
は
、
世
界
で
絶
滅
の

危
機
に
あ
る
野
生
生
物

を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
た

も
の
で
す
。
こ
の
チ
ン

パ
ン
ジ
ー
や
カ
バ
、
ア

フ
リ
カ
ゾ
ウ
、
ト
ラ
、

パ
ン
ダ
な
ど
お
な
じ
み

の
動
物
た
ち
が
絶
滅
の

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

里山の大切さを学ぶ。

　
日
本
は
世
界
で
も
有

数
の
生
物
多
様
性
が
豊

か
な
国
と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
国
土
の
７

割
を
森
林
が
占
め
る
日

本
に
は
、
昔
か
ら
自
然

と
人
間
の
暮
ら
し
を
つ

な
ぐ
場
所
と
し
て
里
山

が
あ
り
ま
す
。
畑
や
田

ん
ぼ
が
広
が
る
里
山

は
、
人
が
手
を
加
え
た

自
然
の
環
境
で
す
。
野

生
の
生
き
物
と
人
が
共

に
暮
ら
す
、
中
間
地
帯

の
よ
う
な
役
割
を
果
た

し
て
き
ま
し
た
。

　
森
に
暮
ら
す
生
き
物

を
守
る
た
め
に
、
わ
た

し
た
ち
に
何
が
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
。

　
学
校
や
地
域
で
や
っ

て
い
る
植
林
活
動
や
森

づ
く
り
、
田
ん
ぼ
の
生

き
物
調
査
な
ど
に
参
加

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
そ

し
て
、
生
き
物
た
ち
が

暮
ら
す
自
然
を
守
る
た

め
に
、
ど
ん
な
こ
と
を

知
っ
て
お
か
な
く
て
は

い
け
な
い
の
か
。
ぜ
ひ
、

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

危
機
に
あ
り
ま
す
。

　
豊
か
な
森
は
生
き
物

た
ち
が
暮
ら
す
場
所
と

い
う
だ
け
で
な
く
、
私

た
ち
の
生
活
に
必
要
な

酸
素
や
土
を
作
り
、
水

を
た
く
わ
え
ま
す
。

　
ま
た
多
様
な
動
植
物

が
存
在
す
る
こ
と
で
、

家
を
作
る
材
料
や
薬
な

ど
が
作
ら
れ
、
私
た
ち

の
暮
ら
し
は
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
豊
か
な

自
然
と
暮
ら
し
て
い
く

た
め
に
は
、
森
を
守
り
、

再
生
し
て
い
く
行
動
が

必
要
で
す
。
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1時より

場所：桂人権コミュニティセンター

参加費：100 円　持ち物：マスク

ふれあい喫茶

１１月の地域行事

水
午後

主催：西郡地区福祉委員会
しゅさい　　にしごおりち　く ふく  し  い  いんかい

ば  しょ    かつらじんけん

さん か  ひ　　　　　　えん　　 も     もの

11月 30日

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、

中止する場合があります。

・コーヒーとちょっとしたお菓子があります。

ふれあい朝市
日11月 20日

がつ　　　　　　　 にち

10時より
午前 （雨天中止）

う  てんちゅうし
ご　ぜん

じ

主催：西郡まちづくり協議会
しゅさい　　 にしごおり    　　　　　　　　きょうぎかい

あさいち

場所：桂人権コミュニティセンター
ば  しょ    かつらじんけん

焼きそばあるよ！

野菜もあるよ！
やさい

や

かつら じん けん

おう　ぼ　　だ　すう　　　　　 ば  あい

ちゅうせん

ワード応用講座 （全 12 回）
場所：桂人権コミセン

対象：市内在住・在勤の

　　　１５歳以上の人。

桂人権コミセン

０７２-９２２-１８２６

桂人権コミセン講座

12 月 16 日～来年 3 月 24 日の金曜日　午後 1 時半 ～ 3 時半

定員 ： 10 人　教材費 ： 別途必要　

長文の作成やレイアウトなどを学びます。 申込みは、11 月 18 日まで

応募多数の場合は、

抽選になります。

スマホ相談会 （全 1 回）

12 月 16 日の金曜日 （１人４５分）　

①午前 9 時半 ～②午前 10 時半～　

定員 ： 4 人　参加費 ： 無料

初心者向けの１対１の個別相談会です。

かつら　　　じん　　　　　　けん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう　　　　　ざ

　　　もうし こ　　　　　　　 　　　　　がつ 　 　　 にち

  ば   しょ　  　かつらじん  けん

たいしょう　        し  ない ざいじゅう     　ざいきん

                                 さい   い  じょう    　ひと

  おう   よう    こう     ざ
ぜん　　　　　　　　かい

しょ しん しゃ  む                たい          こ べつそうだんかい

がつ　　　　　にち　　　らいねん　　　がつ　　　　　にち　　　きんようび　　　　　ご　ご　　　　　じはん　　　　　　　　じかん

ていいん　　　　　　　にん　　きょうざいひ　　　　べっとひつよう

ちょうぶん　　さくせい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まな

そう    だん   かい
ぜん　　　　　　かい

がつ　　　　　にち　　　きんようび　　　　　ひとり　　　　　ふん

ごぜん　　　　じ　はん　　　　　　　　ごぜん　　　　　　じ　はん

ていいん　　　　　にん　　さん　か　　ひ　　　むりょう

せいかつ　　 なか         こま　　　　　　　　　　　　　　　 そうだん          よ

はつか

がつ　　ち いき ぎょうじ かんせんじょうきょう

ちゅうし　　　　　 ばあい

がつ　　　　　 にち　 　

きっさ

ご　ご

じ

すい

しんがた

か   し　  　

桂人権コミュニティセンターでは、いつでも生活相談を行っています。
かつらじんけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　せいかつそうだん　 おこな

生活の中での困りごと、どこに相談して良いのかわからない、

そんなときは一人で悩まずにご相談ください。

桂人権コミュニティセンターでは、福祉の向上と自立支援のた

めの相談窓口を開設しています。

ひとり　　　なや　　　　　　　　　そうだん　　

かつらじんけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふくし　　　こうじょう 　　じりつ   し   えん

そうだんまどぐち　 　かいせつ



1 2 3  文化の日 4 ♪10 5 ♪10

　 あなたのまちの健康相談 そ 幼児クラス徒歩遠足 中 実力テスト④(3年生) 人 高砂日本語教室

予約制 あ あい探検

小 遠足(3・4年生) 小 遠足予備日(1・2年生)

6 7 ♪10 8 9 ♪10 10 11 ♪10 12 ♪10

そ 自由参観 そ 自由参観 小 修学旅行(～10日) 老 看護師健康相談 保健師がいる日 人 高砂日本語教室

小 遠足予備日(3・4年生) 進路懇談(3年生)～15日 （午前） いいねむりﾁｬﾚﾝｼﾞｳｨｰｸ

校外学習(2年生) 中 数検 (～18日)

13 14 ♪10 15 16 ♪10 17 18 ♪10 19 ♪10

遅刻ｾﾞﾛｷｬﾝﾍﾟｰﾝ そ 社会見学 あなたのまちの健康相談 そ 消防訓練 人 高砂日本語教室

(～18日) 桂中ｱﾌﾟﾛｰﾁﾚｯｽﾝ 予約制 授業参観(5時間目) 中 ウリカラゲモイム

(6年) 青 移動図書 PTA交流ﾀｲﾑ(低学年)

老 カラオケ広場 学級懇談会(高学年)

20 21 ♪10 22 23  勤労感謝の日 24 25 ♪10 26 ♪10

★ ふれあい朝市 老 なんでも話そう会 中 ｽﾀﾃﾞｨｳｨｰｸ ～12月1日 あなたのまちの健康相談 保健師がいる日 人 高砂日本語教室

あ CAP講習(5歳児) 予約制 （午前）

小 ｽﾀﾃﾞｨｳｨｰｸ ～28日 老 看護師健康相談 小 マラソン大会予備日

老 はっさく体操！ 小 マラソン大会

あ CAP講習(5歳児)

そ 誕生会

27 28 ♪10 29 30 ♪10 ※新型コロナウイルスの影響により、

小 桂小まつり(2～3時間) 中 期末ﾃｽﾄ(～12月1日) ★ ふれあい喫茶   予定が変更または中止になることがあります。
老人センター交流 保健師がいる日

(3・4年生) （午後）

★ 地域行事 そ 西郡そよかぜこども園 　　　は、桂青少年会館のゆめの広場がある日です。

人 桂人権ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 小 桂小学校 　♪10：10時～12時

青 桂青少年会館 中 桂中学校

老 桂老人福祉ｾﾝﾀｰ ス スローライフ北

あ あい桂こども園

日 月 火

小

人

小

小

土金

小

人

人

水

人

人

中

木

小

人

♪


