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6 月号

み
ん
な
ち
が
っ
て 

み
ん
な
い
い

み
ん
な
ち
が
っ
て 

み
ん
な
い
い

現
在
の
桂
中
学
校

　
　

︵
２
０
１
６
年
竣
工
︶

６
月
１
日
は
︑

桂
中
学
校

創
立
記
念
日
︒

ふれあい喫茶に来ませんか？

日時：6 月 29 日 ( 水 ) 午後 1 時から

場所：桂人権コミセン会議室　　

祝 !５１周年 !!

コーヒーやお茶にお菓子を添えて 100 円で楽しめます。

誰でも気軽にお越しください。

※誕生日月の方は無料です。

じ
ん
け
ん
た
か
ら
ば
こ
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げ
ん
ざ
い　

 

か
つ
ら
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

ね
ん
し
ゅ
ん
こ
う

が
つ 

つ
い
た
ち

か
つ
ら
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

そ
う 

り
つ  

き  

ね
ん  

び

きっさ　　　き

にち じ　            がつ　        にち　   すい　     ご   ご       　じ

ばしょ　　  かつらじんけん                          かい ぎ  しつ

ちゃ　　　　 か   し      　そ　                     　えん　   たの

だれ　　　　 き がる              こ

たんじょうび づき   　かた   　むりょう

しゅく　　　　　　　しゅうねん



子 こ

ど
も
た
ち
か
ら
見 み

え
る

世
界

せ

か

い

っ
て
ど
ん
な
感 か

ん

じ
な
の

で
し
ょ
う
。

考
か
ん
が

え
た
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
。
い
つ
か
ら
嬉 う

れ

し

い
・
悲 か

な

し
い
・
悔 く

や

し
い
な
ど
の

感

情

か
ん
じ
ょ
う

を

感 か
ん

じ

る

ん

だ

ろ

う
・
・
・
と
ふ
と
、
思
う

お
も

時 と
き

が

 

あ
り
ま
す

 

。 

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

、
西

郡

に
し
ご
お
り

そ
よ
か
ぜ

こ
ど
も
園 え

ん

に
は
１
７
４
名 め

い

の

子 こ

ど
も
た
ち
が
在
籍

ざ
い
せ
き

し
て
い

ま
す
。
た
く
さ
ん
の
子
ど
も

こ

た

ち
の
笑 わ

ら

い
声 こ

え

が
響
い
て

ひ
び

い
る

と
、
保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

も
元
気

げ

ん

き

を
も
ら
え
、

幸
し
あ
わ

せ
な
気
持

き

も

ち
で
過 す

ご
し
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
子 こ

ど
も

た
ち
も
私
た
ち

わ
た
し

大
人

お
と
な

と
同
様

ど
う
よ
う

に
、
元
気

げ

ん

き

で
楽
し
い

た
の

事 こ
と

ば
か
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん

 

。
け
ん
か
を

し
、
自
分

じ

ぶ

ん

の
思 お

も

い
が
相
手

あ
い
て

に

伝
わ

つ
た

ら
な
く
て
悲 か

な

し
い
気
持

き

も

ち
に
な
っ
た
り
、
負 ま

け
た
！

悔
し
い

く
や

！
の
気
持

き

も

ち
を
味
わ

あ
じ

っ
た
り

 

も
し
ま
す
。
ま
た
、

ご
機
嫌

 

き

げ

ん

で
走 は

し

り
出 だ

し
た
と
思 お

も

っ
た
ら
、
転 こ

ろ

ん
で
怪
我

け

が

を
し
、

痛 い
た

く
て
泣 な

き
た
く
な
る

時

 

と
き

、

な
ん
と
な
く
気
持

き

も

ち
が
晴 は

れ

な
い
時 と

き

な
ど
、
ま
だ
言
葉

こ

と

ば

で
思 お

も

い
を
伝 つ

た

え
ら
れ
な
い
子
ど
も

こ

た
ち
は
、
全
身

ぜ
ん
し
ん

で
気
持

き

も

ち
を

伝
え

つ
た

よ
う
と
、
あ
り
の
ま
ま
の

姿
す
が
た

で
保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

に
関
わ
り

か
か

を

求
め
て

も
と

過
ご
し
て

す

い
ま
す
。
そ

ん
な
子
ど
も

こ

た
ち
と
、

心
こ
こ
ろ

を

通
わ
せ

か
よ

分 わ

か
り
合 あ

え
る
た
め

に
、
私
た
ち

わ
た
し

保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

は
子
ど
も

こ

に
寄 よ

り
添 そ

い
、
一
人

ひ

と

り

ひ
と
り
に

応
じ
た

お
う

方
法

ほ
う
ほ
う

で
コ
ミ

 

ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
取 と

り
な
が
ら
過 す

ご
し
て
い
ま
す
。
１
７
４
名 め

い

の

子
ど
も

こ

が
い
れ
ば
１
７
４
通 と

お

り
の
個
性

こ

せ

い

が
あ
り
、
一
人

ひ

と

り

ひ
と

り
が
そ
の
個
性

こ

せ

い

を

輝
か
が
や

か
せ
認 み

と

め
合 あ

い
な
が
ら
育 そ

だ

ち
あ
う

環

境

か
ん
き
ょ
う

と
は
ど
ん
な
環

境

か
ん
き
ょ
う

な

の
か
と
日
々

ひ

び

考
か
ん
が

え
な
が
ら
、

保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

同
士

ど

う

し

も

 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
深 ふ

か

め
合 あ

い
、
学 ま

な

び

合 あ

い
、
高 た

か

め
合 あ

い
な
が
ら
一
日

い
ち
に
ち

一
日

い
ち
に
ち

を
大 た

い

切 せ
つ

に
過 す

ご
し
て

 

い

ま

 

す
。 

 

そ
ん
な
中 な

か

、
コ
ロ
ナ
禍 か

で
人 ひ

と

と
接 せ

っ

す
る
機
会

き

か

い

が
更 さ

ら

に
減
少

げ
ん
し
ょ
う

し
ま
し
た
。
そ
し
て
急
速

き
ゅ
う
そ
く

に

Ａ
Ｉ

え
ー
あ
い

化 か

が
進 す

す

み
、
パ
ソ
コ
ン
や

タ
ブ
レ

 

ッ
ト
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
使 つ

か

っ
て
ゲ
ー
ム
の
世
界

せ

か

い

を
楽 た

の

し
む
時
間

じ

か

ん

が
長 な

が

く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
特 と

く

に
子 こ

ど
も

た
ち
の

間
あ
い
だ

で
人
気

に

ん

き

な
の
が
「

マ
イ
ク
ラ

 

」
と
い
わ
れ
る
ゲ
ー

ム
で
す
。
想
像
力

そ
う
ぞ
う
り
ょ
く

・
思
考
力

し
こ
う
り
ょ
く

を

使 つ
か

っ
て
プ
レ
イ
す
る
必
要

ひ
つ
よ
う

が

あ
っ
た
り
、
誰 だ

れ

か
と
一
緒

い
っ
し
ょ

に
遊 あ

そ

ぶ

 

こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
と
れ
た
り

 

す
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
勿
論

も
ち
ろ
ん

、
ゲ
ー

ム
の
世
界

せ

か

い

か
ら
学 ま

な

ぶ
こ
と
も

た
く
さ
ん
あ
る
と
思 お

も

い
ま
す
。

で
も
、
ゲ
ー
ム
の
中 な

か

だ
け
の

世
界

せ

か

い

な
の
で
す
。
や
は
り
一
番

い
ち
ば
ん

 

み
ん
な
ち
が
っ
て
み
ん
な
い
い 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

西

郡

に
し
ご
お
り

そ
よ
か
ぜ
こ
ど
も
園 え

ん 
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は
、
生
活

せ
い
か
つ

を
共 と

も

に
し
、
一
緒

い
っ
し
ょ

に

遊 あ
そ

び
な
が
ら
自
分

じ

ぶ

ん

の

考
か
ん
が

え
と

違 ち
が

う
相
手

あ

い

て

が
い
る
こ
と
に

気
付

き

づ

い
た
り
自
分

じ

ぶ

ん

の
気
持

き

も

ち

に
折 お

り
合 あ

い
を
つ
け
た
り
と
、

そ
の
時 と

き

、
そ
の
瞬

間

し
ゅ
ん
か
ん

に
感 か

ん

じ

る

感

情

か
ん
じ
ょ
う

に
子 こ

ど
も
た
ち
は

自
分

じ

ぶ

ん

の
世
界

せ

か

い

を
広 ひ

ろ

げ
て
い
く

の

 

で
す
。 

ま
た
、
子 こ

ど
も
の
育 そ

だ

ち
は
そ

れ
ぞ
れ
で
個
性

こ

せ

い

が
あ
り
多
様

た

よ

う

性 せ
い

に
富 と

ん
で
い
ま
す
。
一
人

ひ

と

り

ひ

と
り
の
個
性

こ

せ

い

を
大
切

た
い
せ
つ

に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
違
い

ち
が

を
受
け
い
れ

う

、
共 と

も

に
遊
び

あ
そ

、
共 と

も

に
学
び

ま
な

、
共 と

も

に

育
ち
あ
う

そ
だ

、
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ

な
教

育

き
ょ
う
い
く

・
保
育

ほ

い

く

が
今 い

ま

求 も
と

め
ら

れ
て

 

い
ま
す
。
イ
ン
ク
ル
ー
シ

ブ

 

と
は
、「
包
括

ほ
う
か
つ

的 て
き

な
、
包 つ

つ

み
込 こ

ん
だ
」
と
い
う
意
味

い

み

で
、
色
々

い
ろ
い
ろ

な
育 そ

だ

ち
や
家
庭
環
境

か
て
い
か
ん
き
ょ
う

の
子 こ

ど

も
た
ち
や
そ
の
保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

、
そ
し

て
私
た
ち

わ
た
し

職

員

し
ょ
く
い
ん

が
そ
れ
ぞ
れ

に
心
地

こ

こ

ち

よ
く
安
心

あ
ん
し
ん

で
き
る
こ

ど
も
園 え

ん

で
あ
る
た
め
に
、
ま
ず

は
保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

が
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性

こ

せ

い

を
受 う

け
止 と

め
、
そ
の
子 こ

の

良
さ

よ

を 

発 は
っ

信 し
ん

し
な
が
ら
、
そ

れ
ぞ
れ
の
困
難

こ
ん
な
ん

に
気
づ
き
、

必
要

ひ
つ
よ
う

な
援
助

え
ん
じ
ょ

や
介

入

か
い
に
ゅ
う

を
し
て

い
く
こ
と
が
大
切

た
い
せ
つ

だ
と

考
か
ん
が

え

ま
す
。「
大
切

た
い
せ
つ

に
さ
れ
て

 

い
る
」

と
感 か

ん

じ
ら
れ
る
よ
う
な
言
葉

こ

と

ば

、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
言
葉

こ

と

ば

が
交 か

わ

さ
れ
る
環

境

か
ん
き
ょ
う

で
あ
れ
ば

 

、
あ

り
の
ま
ま
の
自
分

じ

ぶ

ん

で
い
い
、
あ

り
の

 

ま
ま
の
あ
な
た
で
い
い
、

失
敗

し
っ
ぱ
い

し
て
も
、
困 こ

ま

っ
た
こ
と
が

あ
っ
て
も
助
け
合
え
る

た
す 

 

あ

関
係

か
ん
け
い

で
あ
れ
ば
、
で
き
な
い
事 こ

と

や

苦
手

に

が

て

な
こ
と
が
あ
っ
て
も

責
め
ら
れ
る

せ

こ
と
な
く
、
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
色
々

い
ろ
い
ろ

な
こ
と
に

 

チ
ャ
レ

ン
ジ
で
き
る

 

。
そ
し
て
こ
れ
か

ら
の
社
会

し
ゃ
か
い

を
担
う

に
な

子
ど
も

こ

た

ち
の
成

長

せ
い
ち
ょ
う

に
お
い
て
根 ね

っ
こ

と
な
っ
て
い
く
「
自
己

じ

こ

肯
定
感

こ
う
て
い
か
ん

」
を
育
む

は
ぐ

こ
と
が
で
き
る
と

思
う

お
も

の
で
す
。 

私
た
ち

わ
た
し

保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

は

子
ど
も

こ

た
ち
が
、
友
だ
ち

と
も

や
保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

と

沢
山

た
く
さ
ん

関 か
か

わ
り
合 あ

っ
て
、
沢
山

た
く
さ
ん

の

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ

心
こ
こ
ろ

躍 お
ど

ら

せ
る
体
験

た
い
け
ん

を
一
緒

い
っ
し
ょ

に
し
な
が

ら

成

長

せ
い
ち
ょ
う

し
合 あ

え
る
こ
と
を

願
っ
て

ね
が

い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ

の
都 つ

度 ど

子
ど
も

こ

た
ち
に
寄 よ

り

添 そ

い
、
一
人

ひ

と

り

ひ
と
り
の
困
難

こ
ん
な
ん

の

場
面

ば

め

ん

に
は
共 と

も

に
乗
り

の

越
え

こ

る

方
法

ほ
う
ほ
う

を
考
え

か
ん
が

、
子
ど
も

こ

た
ち
の

興
味

き
ょ
う
み

関
心

か
ん
し
ん

が
キ
ラ
キ
ラ
と

輝
か
が
や

き
続 つ

づ

け
る
よ
う
、
日
々

ひ

び

環

境

か
ん
き
ょ
う

を
整
え

と
と
の

た
い
と
考
え
て

か
ん
が

い
ま

す

 

。 子 こ

ど

も

を

真
ん
中

ま 
 

な
か

に

、

保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

と

私
た
ち

わ
た
し

保
育
者

ほ
い
く
し
ゃ

と

が

温
あ
た
た

か
い
社
会

し
ゃ
か
い

を
示
せ
る

し
め

よ

う
な
関 か

ん

係 け
い

を
築
い

き
ず

て
き
た
い

と
願 ね

が

っ
て

 

い
ま
す
。 

〝
自
分

じ
ぶ
ん

大
好
き

だ
い

！
お
友
だ
ち

 
 

と
も

大
好
き

だ
い
す

！
み
ん
な
ち
が
っ
て

み
ん
な

 

い
い

 

！
ち
が
っ
て
い

る
か
ら
お
も
し
ろ
い

 

！
〟 

 
 

 



          西郡そよかぜこども園   

  

  

  

    

  
 

  

 

 

 
 あい桂こども園 

 

【西郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 
 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…６月
がつ

2３日
にち

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

1０時
じ

～11時
じ

 

場所
ば し ょ

…西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要事前
ようじぜん

予約
よ や く

・定員
ていいん

８組
くみ

（先着
せんちゃく

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 

【西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

（ひろば）】 
 

７
なの

日
か

（火
か

）園
えん

庭遊
ていあそ

び・発育
はついく

測定
そくてい

 

１６日
にち

（木
もく

）年齢
ねんれい

交流
こうりゅう

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

３０日
にち

（木
もく

）七夕
たなばた

飾
かざ

り製作
せいさく

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 
 

爽 さ
わ

や
か
な
五
月

さ

つ

き

晴 ば

れ
の
一
日

つ
い
た
ち

に
、

子
ど
も

こ

の
日 ひ

の
集
い

つ
ど

を
行
い

お
こ
な

ま

し
た
。
乳
児

に
ゅ
う
じ

ク
ラ
ス
は
各
保
育
室

か
く
ほ
い
く
し
つ

で
、
幼
児

よ

う

じ

ク
ラ
ス
は
園
庭

え
ん
て
い

に
て
、

各
学
年

か
く
が
く
ね
ん

色 い
ろ

と
り
ど
り
に
、
個
性

こ

せ

い

あ
ふ

れ
る
デ
ザ
イ
ン

 

の

 

う
ろ
こ

 
を
ま
と

っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を
お
披
露
目

ひ

ろ

め

し

合 あ

い
ま
し
た

 

。 

ま
た
、
先
生

せ
ん
せ
い

た
ち
に
よ
る
金
太
郎

き
ん
た
ろ
う

と
動
物

ど
う
ぶ
つ

た
ち
の
愉
快

ゆ

か

い

な
寸
劇

す
ん
げ
き

を

見
て

み

大
笑
い

お
お
わ
ら

し
た
り
、
ク
ラ
ス
対
抗

た
い
こ
う

で
玉
入

た

ま

い

れ
対
決

た
い
け
つ

を
し
た
り
、
楽 た

の

し
い

ひ
と
時 と

き

を
過 す

ご
し
ま
し
た
。 

み
ん
な
元
気

げ

ん

き

に
お
お
き
く
な
ぁ

れ
！ 

 

こ
ど
も
の
日 び

の
つ
ど
い 

ぶ
ん
の
つ
ど
い 

  

職

員

し
ょ
く
い
ん

対
象

た
い
し
ょ
う

で
Ａ
Ｅ
Ｄ

え
ー
い
ー
で
ぃ

・

心
肺

し
ん
ぱ
い

蘇
生

そ

せ

い

の
講

習

こ
う
し
ゅ
う

を
し
ま
し

た
。
初 は

じ

め
に
動
画

ど

う

が

の
視
聴

し
ち
ょ
う

を

し
て
か
ら
ポ
イ
ン
ト
を
押 お

さ

え
、
ケ
ガ
・

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

の
想
定

そ
う
て
い

を
行

お
こ
な

い
、
赤 あ

か

ち
ゃ
ん
や
子 こ

ど

も
の
人

形

に
ん
ぎ
ょ
う

を
使 つ

か

っ
て
心
肺

し
ん
ぱ
い

蘇
生

そ

せ

い

、
Ａ
Ｅ
Ｄ

え
ー
い
ー
で
ぃ

の
使
用

し

よ

う

方
法

ほ
う
ほ
う 

救

急

き
ゅ
う
き
ゅ
う

へ
の
対
応

た
い
お
う

を
グ
ル
ー

プ
に
分 わ

か
れ
て
一
人
一
人

ひ

と

り

ひ

と

り

順
じ
ゅ
ん

に
交
代

こ
う
た
い

し
な
が
ら

行
お
こ
な

い
ま
し

た
。
様
々

さ
ま
ざ
ま

な

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
想
定

そ
う
て
い

し
な
が
ら
各
自

か

く

じ

心
臓

し
ん
ぞ
う

マ
ッ
サ

ー
ジ
や
人
口

じ
ん
こ
う

呼
吸

こ
き
ゅ
う

、
Ａ
Ｅ
Ｄ

え
ー
い
ー
で
ぃ

使
用

し

よ

う

、

救

急

き
ゅ
う
き
ゅ
う

へ
の
引 ひ

き
継 つ

ぎ
し
、
実
際

じ
っ
さ
い

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
時 と

き

に

対
応

た
い
お
う

で
き
る
よ
う
に
備 そ

な

え
て

 

い
ま
す

 

。 

Ａ
Ｅ
Ｄ

え
ー
い
ー
で
ぃ 

心
肺

し
ん
ぱ
い

蘇
生
法

そ
せ
い
ほ
う

講

習

こ
う
し
ゅ
う 

【あい桂
かつら

こども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

】 

あいあい広場
ひ ろ ば

 

６月
がつ

２１日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～11時
じ

 

5組
くみ

（申
もう

し込
こ

み順
じゅん

）  

室内
しつない

で色々
いろいろ

な遊具
ゆ う ぐ

を設定
せってい

してサーキット遊
あそ

びを

楽
たの

しみます。 

 

 

 

 



桂中学校 

４
月 が

つ

２８
日 に

ち

「
一
年
生

い
ち
ね
ん
せ
い

を
む

か
え
る
会 か

い

」が
あ
り
ま
し
た

 

。 

１
年
生

ね
ん
せ
い

が
入
場
後

に
ゅ
う
じ
ょ
う
ご

、
ま
ず

最
初

さ
い
し
ょ

に
、６
年
生

ね
ん
せ
い

か
ら
合
奏

が
っ
そ
う

の
出 だ

し
物 も

の

と
お
祝 い

わ

い
の

言
葉

こ

と

ば

が

 

あ

り

ま

し

た

。

最

上

級

生

さ
い
じ
ょ
う
き
ゅ
う
せ
い

の
と
て
も
息 い

き

の
合 あ

っ
た
演
奏

え
ん
そ
う

に
、
一
年
生

い
ち
ね
ん
せ
い

も
圧
倒

あ
っ
と
う

さ
れ
て
い
る
様
子

よ

う

す

で

 

し
た
。 

次 つ
ぎ

に
、
２
年
生

ね
ん
せ
い

か
ら
ア

サ
ガ
オ
の
種 た

ね

の
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
あ
り
、
１
年
生

ね
ん
せ
い

一
人

ひ

と

り

ひ

と
り
に
手
渡

て

わ

た

さ
れ
る
と
、
少 す

こ

し
緊

張

き
ん
ち
ょ
う

し
な
が
ら
も
、
友 と

も

だ
ち
と
一
緒

い
っ
し
ょ

に

喜
よ
ろ
こ

び
合 あ

う

様
子

よ

う

す

が
見 み

ら
れ
ま
し
た
。 

会 か
い

の

最
後

さ

い

ご

に

は

、

１

年
生

ね
ん
せ
い

か
ら
の
お
礼 れ

い

の
言
葉

こ

と

ば

が
あ

 

り

 
 

ま
し
た
。
ゆ

 

っ
く
り

な
が
ら
も
、が
ん
ば
っ
て
伝 つ

た

え

よ

う

と

す

る

姿
す
が
た

に

会

場

中

か
い
じ
ょ
う
じ
ゅ
う

が

和 な
ご

や

か

な

雰
囲
気

ふ

ん

い

き

で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
 

ま
し
た
。 

           

     

 

                         

４
月 が

つ

12
日 に

ち
（
火 か

）
に
運
動

う
ん
ど
う

部 ぶ

と
文
化
部

ぶ

ん

か

ぶ

の
見
学

け
ん
が
く

、
21

日 に
ち

（
木 も

く

）
に
人
権

じ
ん
け
ん

ク
ラ
ブ

体
験

た
い
け
ん

が
あ
り
ま
し
た
。
１

年
生

ね
ん
せ
い

は
２
・
３
年
生

ね
ん
せ
い

が
精 せ

い

一 い
っ

杯 ぱ
い

に
実
演

じ
つ
え
ん

、
紹

介

し
ょ
う
か
い

す
る

姿
す
が
た

を
見 み

て
、「
ど
の
部
活
動

ぶ
か
つ
ど
う

に

入 は
い

る
？
」と
ク
ラ
ス
の
仲
間

な

か

ま

と
話 は

な

し
て
い
ま
し
た
。
２
・

３
年
生

ね
ん
せ
い

は
照 て

れ
な
が
ら
も
、

体
験

た
い
け
ん

に
来 き

た
１
年
生

ね
ん
せ
い

に
丁 て

い

寧 ね
い

に
教 お

し

え
る

姿
す
が
た

が
あ
り
ま

し

 

た
。こ
れ
ま
で
の
伝
統

で
ん
と
う

を

引 ひ

き
継 つ

い
で
成

長

せ
い
ち
ょ
う

し
て
ほ

し
い

 

で
す
。 

４
月 が

つ

14
日 か

（
木 も

く

）
に
前
期

ぜ

ん

き

生
徒
会

せ
い
と
か
い

役
員

や
く
い
ん

選
挙

せ
ん
き
ょ

が
あ
り
、

６
人 に

ん

の
前
期

ぜ

ん

き

生
徒
会

せ
い
と
か
い

役
員

や
く
い
ん

が
決 き

ま
り
ま
し
た
。
「
差
別

さ

べ

つ

の
な
い
学
校

が
っ
こ
う

に
し
た
い
」

「
反
差

は

ん

さ

別 べ
つ

の
思 お

も

い
を
広 ひ

ろ

げ

た
い
」「
こ

 

れ
か
ら
も
あ
い

さ
つ
を
大
事

だ

い

じ

に
し
て
い
け

る
よ
う
に
取 と

り
組 く

ん
で
い

き
た
い
」
な

 

ど
、
こ
れ
か
ら

の
生 せ

い

徒 と

会 か
い

活
動

か
つ
ど
う

を
通 と

お

し
て
、

桂
か
つ
ら

中
学
校

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

を
よ
り
良 よ

く

し
て

 

い
き
た
い
と
い
う

意
気
込

い

き

ご

み
を
伝 つ

た

え
て
く
れ

ま
し
た
。
様
々

さ
ま
ざ
ま

な
場
面

ば

め

ん

で
の

活
躍

か
つ
や
く

を
期
待

き

た

い

し
て
い
ま
す
。 

 

一
年
生

い
ち
ね
ん
せ
い

を
む
か
え
る
会 か

い 
 

 
 

 
 

桂小学校 

部
活
動

ぶ
か
つ
ど
う

体
験

た
い
け
ん

と
前
期

ぜ

ん

き

生
徒
会

せ
い
と
か
い

役
員

や
く
い
ん 





２
年ね

ん

ぶ
り
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
教
室

き
ょ
う
し
つ

で
、
お
や
つ
作づ

く

り
を
再
開

さ
い
か
い

し
ま
し

た
。
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

を
行

お
こ
な

い
少
人
数

し
ょ
う
に
ん
ず
う

で
の

開
催

か
い
さ
い

に
な
り
ま
し
た
。 

子こ

ど
も
が
い
ち
ご
を
洗あ

ら

い
、
お
母か

あ

さ
ん
が
も
ち
粉こ

の
生
地

き

じ

を
こ
ね
た

り
、
親
子

お

や

こ

で
会
話

か

い

わ

を
し
な
が
ら
、
楽た

の

し
ん
で
取と

り
組く

ん
で
い
ま
し
た
。
い

ち
ご
を
白し

ろ

あ
ん
で
包つ

つ

み
、
蒸む

し
た
も

ち
生
地

き

じ

を
さ
ら
に
包つ

つ

む
の
に
苦
戦

く

せ

ん

し
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
い
ち
ご
大
福

だ
い
ふ
く

が
完
成

か
ん
せ
い

し
、
「
早は

や

く
た
べ
た
ー
い
！
」
と
嬉う

れ

し
そ
う
な

子こ

ど
も
た
ち
で
し
た  

新
年
度

し

ん

ね

ん

ど

が
ス
タ
ー
ト
し
、
桂

か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

で
も
前
期

ぜ

ん

き

の
長
期

ち
ょ
う
き

教
室

き
ょ
う
し
つ

が
始は

じ

ま
り
ま
し
た
。 

絵
画

か

い

が

、
パ
ソ
コ
ン
、
卓
球

た
っ
き
ゅ
う

、

手
話

し

ゅ

わ

、
英え

い

会
話

か

い

わ

、
ギ
タ
ー
、
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
、
書
道

し
ょ
ど
う

と
ど
れ
も

人
気

に

ん

き

の
教
室

き
ょ
う
し
つ

で
す
。
子こ

ど
も
た
ち

も
楽た

の

し
く
頑
張

が

ん

ば

っ
て
い
ま
す
。

短
期

た

ん

き

講
座

こ

う

ざ

も
、
土
曜
日

ど

よ

う

び

と
、
学
校

が
っ
こ
う

の
長
期

ち
ょ
う
き

休や
す

み
に
開
催

か
い
さ
い

し
て
い
ま

す
。 ど

の
講
座

こ

う

ざ

も
楽た

の

し
い
講
座

こ

う

ざ

ば
か

り
で
す
。
申も

う

し
込こ

み
が
必
要

ひ
つ
よ
う

に
な

っ
て
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願ね

が

い
し
ま
す
。 

  

桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 教室
きょうしつ

・講座
こ う ざ

申込
もうしこみ

期間
き か ん

について 

乳
にゅう

幼児向
よ う じ む

けの教室
きょうしつ

 

7月
がつ

のファミリー教室
きょうしつ

（土曜日
ど よ う び

）・乳児
にゅうじ

教室
きょうしつ

の 

申込
もうしこみ

は 6月
がつ

7
なの

日
か

(火
か

)～6月
がつ

9
ここの

日
か

(木
もく

) 

7月
がつ

の親子
お や こ

幼児
よ う じ

教室
きょうしつ

（平日
へいじつ

）の申込
もうしこみ

は 

 6月
がつ

14日
にち

 (火
か

)～6月
がつ

16日
にち

 (木
もく

) 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

の短期
た ん き

講座
こ う ざ

 

  7月
がつ

講座
こ う ざ

の申込
もうしこみ

は 

5月
がつ

20
は つ

日
か

（金
きん

）～6月
がつ

14日
にち

（火
か

） 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

はいずれも午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

までです。 

詳細
しょうさい

はお問
と

い合
あ

わせください。 

日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

は休館
きゅうかん

です。 

新
年
度

し
ん
ね
ん
ど 

  

 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

に
、
１３
人に

ん

の
新

あ
た
ら

し

い
仲
間

な

か

ま

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

元
気

げ

ん

き

い
っ
ぱ
い
の
１
年
生

ね
ん
せ
い

で
す
。
お

友と
も

だ
ち
や
、
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

の
お
兄に

い

さ
ん
・
お

姉ね
え

さ
ん
た
ち
に
教お

し

え
て
も
ら
い
な
が

ら
色
々

い
ろ
い
ろ

な
遊あ

そ

び
を
し
て
、
と
て
も
楽た

の

し

そ
う
に
過す

ご
し
て
い
ま
す
。
段
々

だ
ん
だ
ん

と

新
あ
た
ら

し
い
生
活

せ
い
か
つ

に
も
慣な

れ
て
き
た
よ
う

で
、
お
片
付

か

た

づ

け
や
宿
題

し
ゅ
く
だ
い

も
す
す
ん
で
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
暑あ

つ

く
な
っ
て
い
き
ま
す

が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

を

し
な
が
ら
楽た

の

し
い
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も

で
き
る
よ
う
に
工
夫

く

ふ

う

し
た
い
と
思お

も

い

ま
す
。 

 

新し
ん

１
年
生

ね
ん
せ
い 

 
小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

育
成

い
く

せ

い

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

活
動

か

つ
ど

う

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

子
育

こ

そ

だ

て
支
援

し

え

ん

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 
桂青少年会館 

い
ち
ご
大
福

だ
い
ふ
く

つ
く
っ
た
よ
！ 

★お問
と

い合
あ

わせ 
TEL ０７２-９９９－８１１１ 
FAX ０７２-９９９－８１１５ 



Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
持
続
可
能
な
開
発
目
標
と
し
て
、
国
連
で
採
択
さ
れ
た

２
０
３
０
年
ま
で
に
到
達
す
べ
き
17
の
目
標
で
す
。

vol.
13

気
候
変
動
に

具
体
的
な
対
策
を 

気
候
変
動
の
現
状
と
は
？

　
地
球
全
体
の
気
温
や

降
水
量
な
ど
の
変
化
の

こ
と
を
「
気
候
変
動
」

と
言
い
ま
す
。

　
気
候
変
動
の
原
因

は
、
私
た
ち
の
便
利
な

暮
ら
し
や
経
済
活
動
の

中
で
排
出
さ
れ
る
温
室

効
果
ガ
ス
（
主
に
二
酸

化
炭
素
）
に
よ
る
「
地

球
温
暖
化
」
で
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
排
出
量
が
少
な
い
１

０
０
カ
国
の
総
排
出
量

に
占
め
る
割
合
は
３
％

で
あ
る
一
方
、
排
出
量

の
多
い
10
カ
国
は
68
％

を
占
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
日
本
の
二
酸

化
炭
素
排
出
量
は
世
界

で
５
番
目
に
多
い
と
言

わ
れ
て
お
り
、
私
た
ち

の
生
活
が
地
球
の
気
候

変
動
に
極
め
て
大
き
な

影
響
を
与
え
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　
気
候
変
動
は
、
私
た

ち
の
健
康
や
食
料
生
産

能
力
、
住
ま
い
、
安
全
、

そ
し
て
仕
事
に
影
響
を

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

今すぐ始めなければならない。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ス
テ

ム
を
化
石
燃
料
か
ら
太

陽
光
や
風
力
な
ど
の
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

移
行
す
る
こ
と
で
、
気

候
変
動
を
も
た
ら
す
排

出
量
の
削
減
に
つ
な
が

り
ま
す
。
し
か
し
、
私

た
ち
は
今
す
ぐ
に
始
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　
今
す
ぐ
で
き
る
こ
と

を
考
え
た
と
き
、
暮
ら

し
の
中
の
省
エ
ネ
を
考

え
る
こ
と
は
非
常
に
重

要
で
す
。
使
っ
て
い
な

い
部
屋
の
明
か
り
を
つ

け
っ
ぱ
な
し
に
し
て
い

な
い
か
、
冷
房
で
冷
や

し
す
ぎ
た
り
、
暖
房
で

暖
め
す
ぎ
た
り
し
て
い

な
い
か
、
水
を
出
し
っ

ぱ
な
し
に
し
て
い
な
い

か
な
ど
、
日
常
生
活
を

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
食
べ
物
を
買

う
と
き
も
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
例
え
ば
夏
の

野
菜
で
あ
る
き
ゅ
う
り

を
冬
や
春
に
作
れ
ば
、

約
５
倍
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
必
要
で
す
。
旬
の
も

の
を
食
べ
る
こ
と
も
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
料
を

抑
え
る
こ
と
に
繋
が
っ

て
い
る
の
で
す
。

及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
既
に
気
候
変
動

が
原
因
で
、
干
ば
つ
に

よ
る
飢
饉
や
集
中
豪
雨

に
よ
る
洪
水
、
海
面
上

昇
に
よ
る
海
岸
浸
食
な

ど
、
世
界
の
至
る
と
こ

ろ
で
、
人
々
の
暮
ら
し

に
大
き
な
影
響
が
現
れ

始
め
て
い
ま
す
。

　
誰
も
が
解
決
行
動
を

起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
が
、
問
題
の
大

部
分
を
引
き
起
こ
し
て

い
る
人
々
と
国
々
は
率

先
し
て
行
動
を
起
こ
す
、

よ
り
大
き
な
責
任
を

負
っ
て
い
ま
す
。

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー   

ズ       　
か
ん
が

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ　
　
　
　
　

  

じ   

ぞ
く  

か    

の
う     　
か
い 

は
つ
も
く
ひ
ょ
う　

                                

こ
く
れ
ん     　
さ
い
た
く

                                     

ね
ん　

                     　
と
う
た
つ                                           　
も
く
ひ
ょ
う

　
わ
た
し

き　
こ
う
へ
ん
ど
う　

    

げ
ん
じ
ょ
う

いま　　　　　  はじ

　
　
　
ち 

き
ゅ
う
ぜ
ん
た
い　

        

き   
お
ん

   

こ
う
す
い
り
ょ
う　

                     

へ
ん   

か

                                          

き   

こ
う
へ
ん
ど
う

              

い

              

き   

こ
う
へ
ん 

ど
う      　
げ
ん
い
ん

                   

わ
た
し　

                     

べ
ん   

り

    

く　

                           

け
い
ざ
い
か
つ
ど
う

 

な
か　

       

は
い
し
ゅ
つ　

                     

お
ん
し
つ

  

こ
う  

か　

                            

お
も　

   　
に   

さ
ん

    

か   

た
ん   

そ                                               　
ち

き
ゅ
う
お
ん
だ
ん  

か

    

い

　
　

  

は
い
し
ゅ
つ
り
ょ
う　
す
く

                       

か   

こ
く　

     

そ
う 

は
い
し
ゅ
つ
り
ょ
う

              

し　

                 

わ
り
あ
い　

          

パ
ー
セ
ン
ト

                                

い
っ
ぽ
う　

   

は
い
し
ゅ
つ
り
ょ
う

          

お
お　

               　
か   

こ
く        　
パ
ー
セ
ン
ト

             

し

            

げ
ん 

ざ
い       　
に    

ほ
ん　

        
に  
さ
ん

    

か    

た
ん   

そ  

は
い
し
ゅ
つ
り
ょ
う　
せ    

か
い

                      

ば
ん   

め　

      

お
お　

                 

い

                                                         

わ
た
し

            

せ
い 

か
つ       　
ち
き
ゅ
う　

      

き   

こ
う

    

へ
ん
ど
う     　
き
わ               　
お
お

 

え
い
き
ょ
う    　
あ
た

                       

わ

              

き  

こ
う  

へ
ん
ど
う             　
わ
た
し　

                      

け
ん
こ
う   　
し
ょ
く
り
ょ
う
せ
い
さ
ん

   

の
う
り
ょ
く　

    

す　

                           

あ
ん
ぜ
ん

                                 

し 

ご
と       　
え
い
き
ょ
う

　
お
よ　
　
　

   　
か    

の
う
せ
い

                                

す
で       　
き  

こ
う    

へ
ん
ど
う

              

げ
ん
い
ん               　
か
ん

                        

き　
き
ん  　
し
ゅ
う
ち
ゅ
う
ご
う
う

　
　
　
　
　
　
　

  

こ
う
ず
い　

      

か
い  

め
ん
じ
ょ
う

し
ょ
う　

                        

か
い
が
ん
し
ん
し
ょ
く

                         

せ   

か
い  　
い
た

                                 

ひ
と
び
と      　
く

             

お
お               　
え
い
き
ょ
う　
あ
ら
わ

   

は
じ

              

だ
れ                 　
か
い
け
つ 

こ
う
ど
う

　
お

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
も
ん
だ
い　

  　
だ
い

      

ぶ  

ぶ
ん         　
ひ　

          

お

　
　
　
　
　

  

ひ
と
び
と　

   　
く
に 

ぐ
に      　
そ
っ

    

せ
ん　

                 

こ
う
ど
う　

     

お

                       

お
お　

                

せ
き
に
ん

      

お　

　
　
　
　
　

 

か   

せ
き 

ね
ん
り
ょ
う　

            

た
い

 

よ
う  

こ
う      　
ふ
う
り
ょ
く　

                     

さ
い

  

せ
い 

か      

の
う

   

い   

こ
う　

                                                        

き

 

こ
う  

へ
ん
ど
う　

                                            

は
い

し
ゅ
つ
り
ょ
う　
さ
く
げ
ん

                                                                              

わ
た
し

                              

い
ま                         　
は
じ

           

い
ま           

         

か
ん
が                                           　
く

                     

な
か　

    

し
ょ
う　

                    

か
ん
が

                                                  

ひ
じ
ょ
う　

   

じ
ゅ
う

   

よ
う                        　
つ
か

              

へ       

や　

        

あ

   　
　
　
　
　
　
　
　

   

れ
い 

ぼ
う　
　

  

ひ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   　
だ
ん  

ぼ
う

  

あ
た
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

み
ず      　
だ

                                        

に
ち
じ
ょ
う
せ
い
か
つ

     

み   

な
お 

                                           

た　

        

も
の　

        

か 

                                          

き

                                          

た
と　

             

な
つ

     

や   

さ
い

            

ふ
ゆ　
　

  

は
る　
　

  

つ
く　

   

や
く           

ば
い

            

ひ
つ
よ
う　

                         

し
ゅ
ん

                        

た

                                                   

し   

よ
う
り
ょ
う　

  

お
さ                                                

つ
な

   

き　
こ
う    

へ
ん    

ど
う

き こう     へんどう

ぐ　
た
い 

て
き　
　

    

た
い  

さ
く

ぐ　たい  てき　        たい   さく



☆地域
ち い き

一斉
いっせい

清掃
せいそう

にご参加
さ ん か

ください☆ 

 

「マイナンバーカード」を取得
しゅとく

して、「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

の登録
とうろく

をすると、

お買
か

い物
もの

などで使
つか

える「マイナポイント」が付与
ふ よ

されます。  ＊付与
ふ よ

＝与
あた

える 

①「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

にお金
かね

をチャージ 

または「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

を利用
り よ う

（買
か

い物
もの

等
など

）した場合
ば あ い

 

⇒２５ ％
パーセント

（最大
さいだい

5,000円
えん

相当
そうとう

）のポイント付与
ふ よ

 

②マイナンバーカードを「健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

」として利用
り よ う

申
もう

し込
こ

みした場合
ば あ い

 

   ⇒7,500円
えん

相当
そうとう

のポイント付与
ふ よ

 

③マイナンバーカードに「公金
こうきん

受取
うけとり

口座
こ う ざ

」の登録
とうろく

をした場合
ば あ い

 

   ⇒7,500円
えん

相当
そうとう

のポイント付与
ふ よ

 

（①②③の全部
ぜ ん ぶ

で、最大
さいだい

2万円
まんえん

相当
そうとう

の付与
ふ よ

があります） 

☆令和
れ い わ

4年
ねん

9月
がつ

30日
にち

までに「マイナンバーカード」を取得
しゅとく

する 

申請
しんせい

をする必要
ひつよう

があります。 

 ☆令和
れ い わ

5年
ねん

2月
がつ

28日
にち

までに「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

の登録
とうろく

をする 

必要
ひつよう

があります。 

☆②③については、令和
れ い わ

4年
ねん

6月
がつ

頃
ごろ

から「申
もう

し込
こ

み・登録
とうろく

」がスタート 

 ☆「マイナンバーカード」を取得
しゅとく

するための申請
しんせい

と 

「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

の登録
とうろく

は、出 張 所
しゅっちょうしょ

でもできます。 

 ☆10名
めい

以上
いじょう

の団体
だんたい

で予約
よ や く

すれば、出 張 所
しゅっちょうしょ

で「キャッシュレス決済
けっさい

」のカード等
など

の 

登録
とうろく

を支援員
しえんいん

がサポートします。（要
よう

予約
よ や く

、令和
れ い わ

4年
ねん

8月
がつ

～2月
がつ

末
まつ

で実施
じ っ し

予定
よ て い

です） 

 

詳
くわ

しくは、八尾市
や お し

産業
さんぎょう

政策課
せいさくか

（072-924-3845） 

または西郡
にしごおり

出 張 所
しゅっちょうしょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

西郡
にしごおり

出張所
しゅっちょうしょ

 

 西郡
にしごおり

地区
ち く

福祉
ふ く し

委員会
いいんかい

では、６月
がつ

・９月
がつ

・12月
がつ

・3月
がつ

の年
ねん

4回
かい

、地域
ち い き

一斉
いっせい

清掃
せいそう

を実施
じ っ し

し

ています。朝
あさ

9時
じ

に桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンターに集合
しゅうごう

し、桂 町
かつらちょう

・ 幸 町
さいわいちょう

の近辺
きんぺん

を

1時間
じ か ん

ほどで掃
そう

除
じ

します。掃除
そ う じ

道具
ど う ぐ

・軍手
ぐ ん て

は貸出
かしだし

があります。出
で

かける機会
き か い

が減
へ

っている

かもしれませんが、この機会
き か い

に少
すこ

し体
からだ

を動
うご

かし、みんなで楽
たの

しく地域
ち い き

のお掃除
そ う じ

をしませ

んか？次回
じ か い

は 6月
がつ

5
いつ

日
か

（日
にち

）に実施
じ っ し

します。みなさんぜひご参加
さ ん か

ください！ 

◇◇ 「マイナポイント」事業
じぎょう

について ◇◇ 

 



 

 

 

 

今月
こんげつ

のテーマは『たばこから健康
けんこう

を守
まも

ろう』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

たばこの影響
えいきょう

 
たばこの煙

けむり

には、ニコチンやタールをはじめとした非常
ひじょう

に多
おお

く

の有害
ゆうがい

物質
ぶっしつ

が含
ふく

まれています。たばこの害
がい

は全身
ぜんしん

へ及
およ

びます。特
とく

に、がん、虚
きょ

血性
けつせい

心
しん

疾患
しっかん

（狭心症
きょうしんしょう

、心筋
しんきん

梗塞
こうそく

）、ＣＯＰＤ
しーおーぴーでぃ

（慢性
まんせい

閉
へい

そく性
せい

肺
はい

疾患
しっかん

）はたばこの影響
えいきょう

が大
おお

きく、喫煙
きつえん

関連
かんれん

三大
さんだい

疾患
しっかん

と

呼
よ

ばれています。 

たばこの有害
ゆうがい

物質
ぶっしつ

は、喫煙者
きつえんしゃ

が吸
す

い込
こ

む煙
けむり

よりも、たばこから

立
た

ち上
あが

る煙
けむり

（副流
ふくりゅう

煙
えん

）の方
ほう

に多
おお

く含
ふく

まれています。たばこの煙
けむり

は自分
じ ぶ ん

だけではなく、自分
じ ぶ ん

のまわりにいる大切
たいせつ

な人
ひと

たちの健康
けんこう

ま 

 

 

 

 
 

八尾市
や お し

禁煙
きんえん

イメージキャラクター 

「バイバイたばこ」 

★喫煙
きつえん

や受動
じゅどう

喫煙
きつえん

が及
およ

ぼす健康
けんこう

被害
ひ が い

について正
ただ

しい知識
ち し き

を持
も

とう！ 

★望
のぞ

まない受動
じゅどう

喫煙
きつえん

を受
う

けない・させない行動
こうどう

をとりましょう！ 

 

 

 

 

 

保健
ほ け ん

センターでは、喫煙
きつえん

や受動
じゅどう

喫煙
きつえん

による健康
けんこう

被害
ひ が い

、たばこを

やめたいと思
おも

う人
ひと

に禁煙
きんえん

支援
し え ん

などを行
おこな

っています。 

【お問
と

い合
あ

わせ】八尾市
や お し

保健
ほ け ん

センター 電話
で ん わ

072-993-8600 

FAX
ふぁっくす

072-996-1598 

男性
だんせい

は 24.0％で、大阪府
おおさかふ

の 23.8％とほぼ同率
どうりつ

でしたが、

全国
ぜんこく

の 22.7％に比
くら

べると高率
こうりつ

です。 

女性
じょせい

は、6.7％であり、大阪府
おおさかふ

の 7.0％より低
ひく

い傾向
けいこう

でした

が、全国
ぜんこく

の 5.8％に比
くら

べると優位
ゆ う い

に高
たか

い割合
わりあい

でした。 

受動
じゅどう

喫煙
きつえん

にあったことがある人
ひと

の割合
わりあい

は、小学
しょうがく

6年生
ねんせい

では

半数
はんすう

近
ちか

くを占
し

め、中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

以上
いじょう

になると半数
はんすう

を超
こ

えます。 
 

『八尾市
や お し

健康
けんこう

まちづくり計画
けいかく

』より 

八尾市
や お し

令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

特定
とくてい

健
けん

診
しん

質問票
しつもんひょう

「現在
げんざい

たばこを習慣的
しゅうかんてき

に吸
す

っている」人
ひと

の割合
わりあい

（40～74歳
さい

） 

 
 

八尾市
や お し

の現状
げんじょう

 <受動
じゅどう

喫煙
きつえん

にあったことがある人
ひと

の割合
わりあい

> 

※自宅
じたく

、職場
しょくば

、飲 食 店
いんしょくてん

のいずれかにおいて

月
つき

に 1回
かい

以上
いじょう

の機会
きかい

があった人
ひと

の割合
わりあい

（ 小
しょう

・中 学 生
ちゅうがくせい

は自宅
じたく

または飲 食 店
いんしょくてん

） 

しょうがく６ねんせい 

ちゅうがく 3ねんせい 

さい 

さいいじょう 

こんかいち れいわがんねんど 

で影響
えいきょう

を及
およ

ぼします。受動
じゅどう

喫煙
きつえん

により、虚
きょ

血性
けつせい

心
しん

疾患
しっかん

、肺
はい

がん、乳幼児
にゅうようじ

の喘息
ぜんそく

、乳幼児
にゅうようじ

突然死
とつぜんし

症候群
しょうこうぐん

等
など

の危険
き け ん

が高
たか

くなることが分
わ

かっています。 
『八尾市

や お し

健康
けんこう

まちづくり計画
けいかく

』より【参考
さんこう

】スマートライフプロジェクト「日頃
ひ ご ろ

から予防
よ ぼ う

するたばこ」 

 



高齢者
こ うれい し ゃ

あんしんセンタースローライフ北
きた

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

教

室

き
ょ
う
し
つ

へ
の
参
加

さ

ん

か

予
約

よ

や

く

・
お
問と

い
合あ

わ
せ
は
、 

０
７
２-

９
２
４-

３
３
４
４ 

ま
で
お
願ね

が

い
し
ま
す
。 

★
タ
ブ
レ
ッ
ト
教

室

き
ょ
う
し
つ

と
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
予
約

よ

や

く

受
付

う
け
つ
け

日 び

は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

6
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

か
ら
で
す
。 

6
月 が

つ

の
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ

の
ご
案
内

あ
ん
な
い 

5
月 が

つ

号 ご
う

の
は
な
緒 を

で
お
知 し

ら
せ
し
た
教

室

き
ょ
う
し
つ

の
詳

細

し
ょ
う
さ
い

が
決 き

ま
り 

ま
し
た
。 

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

の
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
開
催

か
い
さ
い

日 び

は
原
則

げ
ん
そ
く

毎
月

ま
い
つ
き

第 だ
い

2
・
4 

火
曜
日

か

よ

う

び

で
す
。
実
施

じ

っ

し

場
所

ば

し

ょ

は
西

郡

に
し
ご
お
り

第
四

だ
い
よ
ん

集
し
ゅ
う

会
所

か
い
し
ょ

に
変 か

わ
り
ま
す
。 

 ◎
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

（
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

） 

日
時

に

ち

じ 

6
月 が

つ

7
日 か 

1
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 

内
容

な
い
よ
う 

ヨ
ガ 

定
員

て
い
い
ん 

10
名 め

い 

◎
タ
ブ
レ
ッ
ト
教

室

き
ょ
う
し
つ

（
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

） 

日
時

に

ち

じ 

6
月 が

つ

14
日 か

・
21
日 に

ち

・
28
日 に

ち 

1
時 じ

半 は
ん

か
ら
３
時 じ 

内
容

な
い
よ
う 

初
心
者

し
ょ
し
ん
し
ゃ

の
方 か

た

を
対

象

た
い
し
ょ
う

に
、
操
作

そ

う

さ

方
法

ほ
う
ほ
う

を
練

習

れ
ん
し
ゅ
う

し
ま
す
。 

定
員

て
い
い
ん 

各 か
く

開
催

か
い
さ
い

日 び

に
つ
き 

5
名 め

い 

（
お
一
人

ひ

と

り

様 さ
ま

1
回 か

い

限 か
ぎ

り
の
参
加

さ

ん

か

で
お
願 ね

が

い
し
ま
す
。） 

★
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
お
貸 か

し
し
ま
す
。 

 

 
  

 

地区
ち く

担当
た ん と う

保健師
ほ け ん し

からの健康
け ん こ う

コラム 

新型
しんがた

コロナウイルス

感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

 

とくていけんしんじゅしんりつ 

きたやまもとしょうがっこう 

かつらしょうがっこう 

 

予防
よ ぼ う

のために毎年
まいとし

自分
じ ぶ ん

のからだをチェックしよう！ 

健
けん

診
しん

を受
う

けた後
あと

は、健
けん

診
しん

結果
け っ か

を大切
たいせつ

に特定
とくてい

保健
ほ け ん

指導
し ど う

や健康
けんこう

相談
そうだん

を受
う

けよう 

健
けん

診
しん

受診
じゅしん

や健
けん

診
しん

結果
け っ か

についてのお問
と

い合
あ

わせは、桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンターで行う

「あなたのまちの健康
けんこう

相談
そうだん

（6月
がつ

2
ふつ

日
か

午前
ご ぜ ん

、6月
がつ

21日
にち

午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

：予約制
よやくせい

）」または、八尾市
や お し

保健
ほ け ん

センターまでご連絡
れんらく

ください。 

新型
しんがた

コロナウイルス

感染症
かんせんしょう

が気
き

になって、

病院
びょういん

受診
じゅしん

や健
けん

診
しん

を控
ひか

えて

いませんか？ 

このグラフは桂
かつら

中学校区
ちゅうがっこうく

の特定
とくてい

健
けん

診
しん

受診率
じゅしんりつ

の

状 況
じょうきょう

です。 







桂人権コミセン企画

「ちょっと教えて！スマホの使い方」６月からスタート！

はじめてスマホを購入した人や基本的な使い方が分からない方向けの

相談会を開きます。難しいことは答えられるか分かりませんが、ぜひ

一度お気軽にご相談ください。

６月６日より開始。

毎週月曜日午後１時から 3 時まで。( おひとり様 30 分となります )

場所 : 桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

※完全予約制ですので、前の週の金曜日までに予約ください。

※予約は、桂人権コミセン窓口、電話で受け付けております。

桂人権コミュニティセンター：072-922-1826

がつ

かつら 　じん　　 けん　                                  　き      かく

おし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 つか　         　かた

こう にゅう　           　ひと　     　き    ほん  てき　　    つか　       かた　　     わ　　                              かた   む

そう  だん   かい　　    ひら　                      　　むずか　　                                   こた                                            わ　　　　　　　　　　　　　　　　

いち　ど　　　　  き   がる　            　そう  だん

がつ　むいか　　　　　　　かい　し

まいしゅう げつ よう     び　　ご　 ご             じ　　                         じ　                       　　                                 さま　　            ぷん

ば　しょ　　かつらじん けん　　

かん  ぜん    よ    やく せい                                           まえ　　  しゅう        きん  よう   び                              よ　やく

よ　  やく　          　かつらじん けん　                                まど  ぐち　　    でん    わ　        　う          　つ

かつら  じん    けん

「桂人権コミセンのパソコンルームで勉強しませんか？」

・家でなかなか集中して勉強できない。

・ゆっくり落ち着いて本を読めない。

・ネット環境が整った場所でパソコンを使いたい。

・パソコンで作業をしたい。　　などなど

毎週火曜日と木曜日に桂人権コミセンのパソコンルームを開放します。

場所：桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

時間：午前 9 時から午後 5 時まで

定員：5 名　※受付は桂人権コミセン窓口にて行います。（※電話でも空き状況の確認ができます）

※パソコンなどの貸出については、現在は行っていません。

※ネットで動画などを見られる際はイヤホンの着用をお願いします。

こんな方はぜひご利用ください。

かつら　 じん     けん　                   　                                                                                      べん   きょう

まいしゅう  か よう   び          もくよう  び         かつらじんけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かい ほう

かた　　　　　　　　　　　　  り   よう

いえ　　　　　　　　　　 しゅうちゅう    　　べんきょう

お　　　 つ         　　ほん　  　よ

かんきょう　 ととの　          ば  しょ　                                  　つか

さぎょう

ば  しょ    かつらじんけん

じ かん　　　ご ぜん           じ                ご　ご　　　　 じ

ていいん　　　　めい　　　　　うけつけ　　かつらじんけん　　　　　　　　  まどぐち            おこな でんわ　　　　　  あ　じょうきょう   かくにん

かしだし　　　　　　　　　　　げんざい　　おこな

どう  が　　                  み　　　            さい　                            　　ちゃくよう　           ねが



６月の地域行事

かつら じん けん

おう　ぼ　　だ　すう　　　　　 ば  あい

ちゅうせん

ワード初級講座 （全 12 回）

場所：桂人権コミセン

対象：市内在住・在勤の

　　　１５歳以上の人。

桂人権コミセン

０７２-９２２-１８２６

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、

中止する場合があります。

桂人権コミセン講座

7 月 6 日～ 10 月 19 日の水曜日　午後 1 時半 ～ 3 時半

定員 ： 10 人　

はじめてワードを使う人向けの講座です。
申込みは、６月１５日まで

応募多数の場合は、

抽選になります。

エクセル初級講座 （全 12 回）

7 月 8 日～ 10 月 21 日の金曜日　午後 1 時半 ～ 3 時半

定員 ： 10 人　

はじめてエクセルを使う人向けの講座です。

かつら　　　じん　　　　　　けん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう　　　　　ざ

　　　もうし こ　　　　　　　 　　　　がつ 　 　　　 にち

がつ　　ち いき ぎょうじ かんせんじょうきょう

ちゅうし　　　　　 ばあい

しんがた

  ば   しょ　  　かつらじん  けん

たいしょう　        し  ない ざいじゅう     　ざいきん

                                 さい   い  じょう    　ひと

地域一斉清掃
日 9時より
午前

みんなで一緒に地域のごみ拾いをしませんか？

ひとりでは大変ですが、

みんなでやると

楽しく地域をきれいにできます。

誰のものでもない、自分たちのまちです。

誰でも気軽に参加できます。

※道具は貸し出します。

主催：西郡地区福祉委員会

集合：桂人権コミュニティセンター

6月 5日
（雨天中止）

う  てんちゅうし

しゅうごう   　かつらじんけん

ち　 いき   いっ せい　せい　そう

がつ　　　　いつか　 にち
ご　ぜん

じ

いっしょ　　　ちいき　　　　　　　ひろ

たいへん

たの　　　　　ち いき

だれ　　　　　　　　　　　　　　　　　　じ ぶん

だれ　　　　　き がる   　さん か

どうぐ　　　か　　 　だ

しゅさい　　にしごおりち　く ふく  し  い  いんかい

ふれあい朝市
日6月 19日

がつ　　　　　  にち　 にち

10時より
午前 （雨天中止）

う  てんちゅうし
ご　ぜん

じ

主催：西郡まちづくり協議会
しゅさい　　 にしごおり    　　　　　　　　きょうぎかい

あさいち

場所：桂人権コミュニティセンター
ば  しょ    かつらじんけん

気軽にご参加お待ちしています♪

焼きそばあるよ！

野菜もあるよ！

き がる             さん   か         ま

やさい

や

　しょ　 きゅう  こう     ざ
ぜん　　　　　　　　かい

がつ　　むいか　　　　　　　　　　がつ　　　　　　にち　　　　すい よう  び         ご　 ご            じ　 はん                   じ  はん

ていいん　　　　　　　　  にん

つか　　　 ひと　 む　              こう   ざ

　しょ　 きゅう  こう     ざ
ぜん　　　　　　　　かい

がつ　　ようか　　　　　　　　　　 がつ　　　　　　にち　　　　きん よう  び         ご　 ご            じ　 はん                   じ  はん

ていいん　　　　　　　　  にん

       つか　　　 ひと　 む　              こう   ざ

ふれあい喫茶は６月２９日 (水 )午後１時から。※詳細は表紙をご覧ください。
きっさ　　　　 がつ　      にち  　すい　　ご　ご　　　じ

しょうさい　ひょう し　       らん



※新型コロナウイルスの影響により、 1 2 3 ♪10 4 ♪10

　予定が変更または中止になることがあります。 あなたのまちの健康相談 2年生宿泊学習 ～4日

予約制 3年生実力テスト

老 カラオケ広場

青 移動図書

5 6 ♪10 7 8 ♪10 9 10 ♪10 11 ♪10

★ 地域一斉清掃 全学年保育参観

５歳児懇談会

12 13 ♪10 14 15 ♪10 16 17 ♪10 18 ♪10

中 結核検診 中 3年生修学旅行 ～17日 老 カラオケ広場 授業参観

そ ４歳児懇談会 青 移動図書 学級懇談会

そ ０歳児懇談会 そ １歳児懇談会

19 20 ♪10 21 22 ♪10 23 24 ♪10 25 ♪10

★ ふれあい朝市 中 ｽﾀﾃﾞｨｳｨｰｸ ～29日 あなたのまちの健康相談 そ 誕生会

小 ｽﾀﾃﾞｨｳｨｰｸ ～26日 予約制

老 なんでも話そう会 そ ３歳児懇談会

そ ２歳児懇談会

26 27 ♪10 28 29 ♪10 30
中 期末テスト ～29日 パワーアップテスト ★ ふれあい喫茶

そ ４・５歳児プール開始 アクティブテスト 中 中学校体験①

小 ｱﾌﾟﾛｰﾁﾚｯｽﾝ（6年生)

★ 地域行事 そ 西郡そよかぜこども園 　　　は、桂青少年会館のゆめの広場がある日です。

人 桂人権ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 小 桂小学校 　♪10：10時～12時

青 桂青少年会館 中 桂中学校

老 桂老人福祉ｾﾝﾀｰ ス スローライフ北

あ あい桂こども園

中

人

小

そ

人

小

土金日 月 火 水 木

♪


