
刊行物番号　Ｒ４－１２

は

発行責任者
西郡まちづくり協議会・桂人権ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　TEL：072-922-1826

な
緒vol.22

5

　
　
　
　
　
　
　

誰
か
の
こ
と
じ
ゃ
な
い

　
　
　
　
　
　
　

誰
か
の
こ
と
じ
ゃ
な
い

特
集

2 月号

地
域
総
合
情
報
紙

と
く
し
ゅ
う　

2023
春駒

だ
れ　

 
～
じ
ん
け
ん
た
か
ら
ば
こ
～

 
～
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春
駒
と
は
正
月
の
門
付
芸
で
、
紅
白
の
手
綱
を
手

に
、
祝
い
の
言
葉
を
歌
い
、
家
々
の
門
口
に
舞
い
込

む
芸
で
す
。

　　
西
郡
の
地
域
で
は
、
２
月
の
節
分
の
日

(
旧
暦
の

年
越
し
の
日
)
に
厄
除
け
、
商
売
繁
盛
、
地
域
の

繁
栄
を
祈
っ
て
村
内
を
一
軒
一
軒
回
っ
て
い
た
と
言
い

ま
す
。
板
に
馬
の
絵
を
描
き
、
紅
白
の
手
綱
に
鈴
を

つ
け
、
華
や
か
な
衣
装
を
着
て
回
り
ま
す
。

　　
現
在
は
春
駒
保
存
会
の
皆
さ
ん
が
、
節
分
の
日
に

学
校
や
こ
ど
も
園
な
ど
色
々
な
施
設
を
順
番
に
地
域

内
を
回
り
ま
す
。
市
役
所
な
ど
に
も
出
向
い
て
い
ま

す
。
節
分
の
日
だ
け
で
は
な
く
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
の

ゲ
ス
ト
と
し
て
、
西
郡
の
伝
統
文
化
の
披
露
と
厄
除

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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『
誰
か
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
』

こ
れ
は
、
法
務
省
に
よ
る
人
権

啓
発
活
動
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

で
す
。

　

人
権
問
題
を
自
分
や
自
分
の

身
近
な
人
の
問
題
と
し
て
捉
え
、

互
い
に
人
権
を
尊
重
し
合
う
こ

と
の
大
切
さ
を
認
識
し
、
他
人

の
人
権
に
も
配
慮
し
た
行
動
を

と
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
と

の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
自
分
は
差
別
な
ん
か
し
な
い
。
」

「
差
別
な
ん
て
自
分
に
は
関
係
な

い
。
」
っ
て
思
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　

い
つ
の
ま
に
か
マ
イ
ナ
ス
の

イ
メ
ー
ジ
で
入
っ
て
き
た
意
識

は
、
な
か
な
か
払
拭
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
過

去
の
経
験
や
見
聞
き
し
た
こ
と

に
影
響
を
受
け
、
自
然
に
培
わ

れ
た
も
の
の
見
方
の
中
に
は
「
無

意
識
の
う
ち
に
偏
っ
た
も
の
の

見
方
」
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
れ
に
気
づ
か
ず
、
知
ら

ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
、
相
手
を

傷
つ
け
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

上
で
の
誹
謗
中
傷
、
ヘ
イ
ト
ス

ピ
ー
チ
、
性
の
あ
り
方
に
つ
い

て
の
差
別
や
偏
見
、
新
型
コ
ロ

ナ
に
関
す
る
人
権
侵
害
な
ど
、

新
た
な
人
権
問
題
が
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
考
え
る
と
、

日
々
の
生
活
に
お
い
て
、
あ
る

日
突
然
、
差
別
す
る
側
の
人
、

あ
る
い
は
差
別
さ
れ
る
側
の
人

と
な
る
可
能
性
は
、
誰
に
も
起

こ
り
う
る
こ
と
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

　　

無
く
な
ら
な
い
部
落
差
別

「
部
落
差
別
っ
て
も
う
昔
の
話
で

し
ょ
。
」
と
思
っ
て
い
る
人
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
も

差
別
事
象
は
起
き
て
い
ま
す
。

法
務
省
・
文
部
科
学
省
編
「
人

権
教
育
・
啓
発
白
書
」
に
お
い

て
「
部
落
差
別(

同
和
問
題)

と

は
、
日
本
社
会
の
歴
史
的
過
程

で
形
作
ら
れ
た
身
分
差
別
に
よ

り
、
日
本
国
民
の
一
部
の
人
々

が
、
長
い
間
、
経
済
的
・
社
会
的
・

文
化
的
に
低
い
状
態
に
置
か
れ

る
こ
と
を
強
い
ら
れ
、
同
和
地

区
と
呼
ば
れ
る
地
域
の
出
身
者

で
あ
る
こ
と
な
ど
を
理
由
に
結

婚
を
反
対
さ
れ
た
り
、
就
職
な

ど
の
日
常
生
活
の
上
で
差
別
を

受
け
た
り
す
る
な
ど
し
て
い
る
、

我
が
国
固
有
の
人
権
問
題
で
あ

る
。
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

八
尾
市
に
お
い
て
も
、
行
政

窓
口
に
同
和
地
区
を
問
合
わ
せ

る
電
話
や
差
別
落
書
き
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
書
き
込
み

な
ど
の
事
象
が
起
こ
っ
て
い
ま

す
。

　

さ
ら
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

に
晒
さ
れ
た
情
報
に
よ
り
、
差

別
事
象
が
深
刻
化
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　　

１
９
２
２(

大
正
11)

年
の
全

国
水
平
社
の
創
立
か
ら　

２
０

２
２(

令
和
４)

年
で
１
０
０
年

を
迎
え
ま
し
た
。
「
人
の
世
に
熱

あ
れ
、
人
間
に
光
り
あ
れ
」
と

結
ば
れ
た
水
平
社
宣
言
は
、
日

本
初
の
人
権
宣
言
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
残
念
で
す
が
、
水
平

社
宣
言
か
ら
１
０
０
年
を
経
過

し
て
も
「
部
落
差
別
」
は
な
く

な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
水
平
社
宣

言
に
込
め
ら
れ
た
当
時
の
人
々

の
願
い
を
感
じ
つ
つ
、
全
て
の

人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会

を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

引
き
継
が
れ
る
人
権
意
識　

　

先
日
行
わ
れ
た
西
郡
水
平
社

１
０
０
周
年
記
念
集
会
に
お
い

て
、
桂
小
学
校
６
年
生
有
志
の

み
な
さ
ん
に
よ
る
「
桂
小
学
校

版
水
平
社
宣
言
」
の
中
で
「
人

を
大
切
に
し
ま
す
。
」
「
何
事
も

最
後
ま
で
諦
め
ま
せ
ん
。
」
「
友

達
と
力
を
合
わ
せ
仲
良
く
し
ま

す
。
」
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
桂
中
学
校
の
玄
関
に
は

「
自
由
と
人
権
を
人
々
に 

～
み
ん

な
ち
が
っ
て 

み
ん
な
い
い
～
」

と
書
か
れ
た
生
徒
に
よ
る
手
作

り
の
横
断
幕
が
掲
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
ど
も
た
ち
が
様
々
な
差
別

を
な
く
す
た
め
に
正
し
く
学
ぶ

こ
と
は
、
差
別
を
温
存
す
る
社

会
意
識
を
変
え
る
大
き
な
力
に

な
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

「
21
世
紀
は
人
権
の
世
紀
」
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。「
部
落
差
別
」

を
含
む
様
々
な
差
別
が
人
間
に

よ
っ
て
つ
く
ら
れ
た
差
別
な
ら
、

き
っ
と
人
間
の
手
で
解
消
で
き

る
は
ず
で
す
。

　

「
人
権
」
は
、
お
互
い
の
個
性

や
違
い
を
認
め
、
相
手
を
思
い

や
る
こ
と
に
よ
っ
て
守
ら
れ
る

も
の
で
あ
る
こ
と
を
、
改
め
て

認
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、

           

人
間
に
光
あ
れ
」

　   

水
平
社
宣
言
の
最
後
に
書

か
れ
た
「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、

人
間
に
光
あ
れ
」
と
い
う
言

葉
に
は
、
「
人
間
を
尊
敬
し
、

大
切
に
し
合
う
こ
と
で
差
別

は
な
く
し
て
い
け
る
」
と
い

う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
宣
言
の
原
文
に
は
、

長
い
歴
史
の
中
で
不
当
な
差

別
を
受
け
て
き
た
人
々
の
痛

切
な
思
い
と
と
も
に
、
す
べ

て
の
人
が
あ
ら
ゆ
る
差
別
を

受
け
る
こ
と
な
く
、
人
間
ら

し
く
生
き
て
い
け
る
社
会
の

実
現
を
願
う
気
持
ち
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
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『
誰
か
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
』

こ
れ
は
、
法
務
省
に
よ
る
人
権

啓
発
活
動
の
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コ
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で
す
。
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受
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ど
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た
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。

　

こ
う
し
た
状
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を
考
え
る
と
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日
々
の
生
活
に
お
い
て
、
あ
る

日
突
然
、
差
別
す
る
側
の
人
、

あ
る
い
は
差
別
さ
れ
る
側
の
人

と
な
る
可
能
性
は
、
誰
に
も
起

こ
り
う
る
こ
と
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

　　

無
く
な
ら
な
い
部
落
差
別

「
部
落
差
別
っ
て
も
う
昔
の
話
で

し
ょ
。
」
と
思
っ
て
い
る
人
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
も

差
別
事
象
は
起
き
て
い
ま
す
。

法
務
省
・
文
部
科
学
省
編
「
人

権
教
育
・
啓
発
白
書
」
に
お
い

て
「
部
落
差
別(

同
和
問
題)

と

は
、
日
本
社
会
の
歴
史
的
過
程

で
形
作
ら
れ
た
身
分
差
別
に
よ

り
、
日
本
国
民
の
一
部
の
人
々

が
、
長
い
間
、
経
済
的
・
社
会
的
・

文
化
的
に
低
い
状
態
に
置
か
れ

る
こ
と
を
強
い
ら
れ
、
同
和
地

区
と
呼
ば
れ
る
地
域
の
出
身
者

で
あ
る
こ
と
な
ど
を
理
由
に
結

婚
を
反
対
さ
れ
た
り
、
就
職
な

ど
の
日
常
生
活
の
上
で
差
別
を

受
け
た
り
す
る
な
ど
し
て
い
る
、

我
が
国
固
有
の
人
権
問
題
で
あ

る
。
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

八
尾
市
に
お
い
て
も
、
行
政

窓
口
に
同
和
地
区
を
問
合
わ
せ

る
電
話
や
差
別
落
書
き
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
書
き
込
み

な
ど
の
事
象
が
起
こ
っ
て
い
ま

す
。

　

さ
ら
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

に
晒
さ
れ
た
情
報
に
よ
り
、
差

別
事
象
が
深
刻
化
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　　

１
９
２
２(

大
正
11)

年
の
全

国
水
平
社
の
創
立
か
ら　

２
０

２
２(

令
和
４)

年
で
１
０
０
年

を
迎
え
ま
し
た
。
「
人
の
世
に
熱

あ
れ
、
人
間
に
光
り
あ
れ
」
と

結
ば
れ
た
水
平
社
宣
言
は
、
日

本
初
の
人
権
宣
言
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
残
念
で
す
が
、
水
平

社
宣
言
か
ら
１
０
０
年
を
経
過

し
て
も
「
部
落
差
別
」
は
な
く

な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
水
平
社
宣

言
に
込
め
ら
れ
た
当
時
の
人
々

の
願
い
を
感
じ
つ
つ
、
全
て
の

人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会

を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

引
き
継
が
れ
る
人
権
意
識　

　

先
日
行
わ
れ
た
西
郡
水
平
社

１
０
０
周
年
記
念
集
会
に
お
い

て
、
桂
小
学
校
６
年
生
有
志
の

み
な
さ
ん
に
よ
る
「
桂
小
学
校

版
水
平
社
宣
言
」
の
中
で
「
人

を
大
切
に
し
ま
す
。
」
「
何
事
も

最
後
ま
で
諦
め
ま
せ
ん
。
」
「
友

達
と
力
を
合
わ
せ
仲
良
く
し
ま

す
。
」
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
桂
中
学
校
の
玄
関
に
は

「
自
由
と
人
権
を
人
々
に 

～
み
ん

な
ち
が
っ
て 

み
ん
な
い
い
～
」

と
書
か
れ
た
生
徒
に
よ
る
手
作

り
の
横
断
幕
が
掲
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
ど
も
た
ち
が
様
々
な
差
別

を
な
く
す
た
め
に
正
し
く
学
ぶ

こ
と
は
、
差
別
を
温
存
す
る
社

会
意
識
を
変
え
る
大
き
な
力
に

な
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

「
21
世
紀
は
人
権
の
世
紀
」
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。「
部
落
差
別
」

を
含
む
様
々
な
差
別
が
人
間
に

よ
っ
て
つ
く
ら
れ
た
差
別
な
ら
、

き
っ
と
人
間
の
手
で
解
消
で
き

る
は
ず
で
す
。

　

「
人
権
」
は
、
お
互
い
の
個
性

や
違
い
を
認
め
、
相
手
を
思
い

や
る
こ
と
に
よ
っ
て
守
ら
れ
る

も
の
で
あ
る
こ
と
を
、
改
め
て

認
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、

           

人
間
に
光
あ
れ
」

　   

水
平
社
宣
言
の
最
後
に
書

か
れ
た
「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、

人
間
に
光
あ
れ
」
と
い
う
言

葉
に
は
、
「
人
間
を
尊
敬
し
、

大
切
に
し
合
う
こ
と
で
差
別

は
な
く
し
て
い
け
る
」
と
い

う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
宣
言
の
原
文
に
は
、

長
い
歴
史
の
中
で
不
当
な
差

別
を
受
け
て
き
た
人
々
の
痛

切
な
思
い
と
と
も
に
、
す
べ

て
の
人
が
あ
ら
ゆ
る
差
別
を

受
け
る
こ
と
な
く
、
人
間
ら

し
く
生
き
て
い
け
る
社
会
の

実
現
を
願
う
気
持
ち
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
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【西郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 
 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…２月
がつ

2１日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

1０時
じ

～11時
じ

 

場所
ば し ょ

…西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要事前
ようじぜん

予約
よ や く

・定員
ていいん

８組
くみ

（先着
せんちゃく

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 

【西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

（ひろば）】 
 

２
ふつ

日
か

 （木
もく

）  鬼
おに

のお面
  めん

製作
せいさく

・発育
はついく

測定
そくてい

 

      （事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

10
と お

日
か

（金
きん

） 園庭
えんてい

遊び
あそ

 

21日
にち

（火
か

）  ひな祭り
    まつ

製作
せいさく

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

楽
し
い

た
の

冬
休
み

ふ
ゆ
や
す

を
過
ご
し

す

、
３
学 が

っ

期 き

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
毎
年

ま
い
と
し

こ

ど
も
園 え

ん

で
は
『
新
年

し
ん
ね
ん

子 こ

ど
も
会 か

い

』
と

し
て
、
日
本

に
ほ
ん

の
伝
統

で
ん
と
う

芸
能

げ
い
の
う

で
あ
る
獅 し

子 し

舞 ま

い
や
南
京

な
ん
き
ん

玉 た
ま

す
だ
れ
を
職
員

し
ょ
く
い
ん

が
披
露

ひ
ろ
う

し
て
い
ま
す
。
ま
た
日
本

に
ほ
ん

の

伝
承

で
ん
し
ょ
う

遊
び

あ
そ
び

で
あ
る
羽
根
つ
き

は 

ね

や
コ

マ
回 ま

わ

し
、
か
る
た
や
す
ご
ろ
く
、
け

ん
玉 だ

ま

に
お
手
玉

て
だ
ま

な
ど
、
こ
の
時
期

じ

き

に

た
く
さ
ん
経
験

け
い
け
ん

し
、
楽
し
ん
で

た
の

い
ま

す
。
特 と

く

に
コ
マ
回
し

ま
わ

や
け
ん
玉 だ

ま

は
簡 か

ん

単 た
ん

に
は
で
き
な
い
の
で
コ
ツ
コ
ツ
と

練
習

れ
ん
し
ゅ
う

す
る

姿
す
が
た

は
、
職

員

し
ょ
く
い
ん

も
一
緒

い
っ
し
ょ

に
な
っ
て
熱 ね

つ

が
入
り
ま
す

は
い

。
冬 ふ

ゆ

な
ら

で
は
の
豊
か

ゆ
た

な
経
験

け
い
け
ん

に
な
っ
て
ほ
し

い
と
願
っ
て

ね
が

い
ま
す
。 

お
正
月

し
ょ
う
が
つ

遊 あ
そ

び 

楽 た
の

し
ん
で
ま
す
♪ 

 
 

３
、
４
、
５
歳 さ

い

各 か
く

ク
ラ
ス
分 わ

か
れ
て
ホ
ー

ル
に
集 あ

つ

ま
り
、「
か
ら
だ
の

話
は
な
し

」
に
参
加

さ

ん

か

し
ま

し
た
。
マ

 

ス
ク
を
せ
ず
に
お
し
ゃ
べ
り
、
咳 せ

き

、

く
し
ゃ
み
を
す
る
と
、
ば
い
菌 き

ん

が
ど
れ
だ
け
跳 と

ぶ
の
か
、
菌 き

ん

の
絵 え

を
つ
け
た
ス
ズ

 
 

ラ
ン
テ
ー
プ

を
伸 の

ば
し
て
長 な

が

さ
を
見 み

て
、「
マ
ス
ク

 
 

 

し
な
い

と
！
」「
し
ん
ど
く

 
 

 
 

な
っ
ち
ゃ
う
！
」
と
マ
ス
ク

 
 

 

の
大
切

た
い
せ
つ

さ
に
気
付

き

づ

い
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の

後 ご

、
健
康

け
ん
こ
う

な

体
か
ら
だ

を
つ
く
る
た
め
の
赤 あ

か

、

緑
み
ど
り

、

黄
色

き

い

ろ

の
三
食

さ
ん
し
ょ
く

栄
養

え
い
よ
う

の

話
は
な
し

も
調
理
師

ち
ょ
う
り
し

の
先
生

せ
ん
せ
い

に

し
て
も
ら
い
、
ど
の
ク
ラ
ス
も
最
後

さ

い

ご

ま
で
楽 た

の

し

ん
で

話
は
な
し

を
聞 き

い
て
く
れ
て
い
ま
し
た

 
 

 

。 

 

か
ら
だ
の
話

は
な
し 

 

【あい桂
かつら

こども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

】 

あいあい広場
ひ ろ ば

：２月
がつ

２１日
にち

（火
か

） 

午前
ご ぜ ん

１０時
じ

１５分
ふん

～１１時
じ

１５分
ふん

 ３組
くみ

（申
もう

し込
こ

み順
じゅん

） 

廃材
はいざい

を使
つか

って手作
て づ く

り楽器
が っ き

を作
つく

り、音
おと

を鳴
な

らして楽
たの

しみます。 

 

 



桂中学校 

12

月 が
つ

17

日 に
ち

桂
か
つ
ら

中
学
校

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

の
講
堂

こ
う
ど
う

で
反
差
別

は
ん
さ
べ
つ

集

会

し
ゅ
う
か
い

が

行
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。 

桂
か
つ
ら

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

か
ら
は
、
６

年
生

ね
ん
せ
い

と
４
年
生

ね
ん
せ
い

の
有
志

ゆ

う

し

、合 あ

わ
せ
て

12
人 に

ん

の
児
童

じ

ど

う

が

参
加

さ

ん

か

し

 

、反
差
別

は
ん
さ
べ
つ

の
思 お

も

い
を

発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

し
ま

 

し
た
。 

４
年
生

ね
ん
せ
い

は
、
地
域

ち

い

き

学

習

が
く
し
ゅ
う

の
中 な

か

で
、
女
性
部

じ
ょ
せ
い
ぶ

の
方
々

か
た
が
た

か

ら
の
聞 き

き
取 と

り
し
た
こ
と
、

ミ
ニ
下
駄

げ

た

づ
く
り
を
し
た

こ
と
、
関
東

か
ん
と
う

炊 だ

き
を
い

 

た
だ

い
た
り
し
た
こ
と
等 な

ど

を
通 と

お

し
て
、
自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
が
感 か

ん

じ
た

こ
と
、

考
か
ん
が

え
た
こ
と
を

発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

し

 

ま
し

 

た
。 

６
年
生

ね
ん
せ
い

は
、
水
平
社

す
い
へ
い
し
ゃ

宣
言

せ
ん
げ
ん

を
学 ま

な

び
、
ま
た
、
み
ら
い
の

授

業

じ
ゅ
ぎ
ょ
う

の
中 な

か

で
地
域

ち

い

き

の
方 か

た

か

ら

話
は
な
し

を
聞 き

き
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
が
気 き

づ
い

た
こ
と
を
も
と
に
、
今 い

ま

な
お

残 の
こ

る
差
別

さ

べ

つ

に
対 た

い

し
て
自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
に
何 な

に

か
で
き
る
こ

 

と

は
な
い
か
話 は

な

し
合 あ

い
を
し
、

桂
か
つ
ら

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

６

雪 ゆ
き

水
平
社

す
い
へ
い
し
ゃ

宣
言

せ
ん
げ
ん

を
つ
く
り

 

、
発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

し

ま
し

 

た
。 

 

発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

の
最
後

さ

い

ご

に
は
、
こ

れ
か
ら
も

桂
か
つ
ら

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

み

ん
な
で
、
差
別

さ

べ

つ

を
許 ゆ

る

さ
な
い
、

ま
た
差
別

さ

べ

つ

を
な
く
す
と
り

く
み
を
続 つ

づ

け
て
い
く
こ
と

を

 

、
会

場

か
い
じ
ょ
う

全
体

ぜ
ん
た
い

に
力

強

ち
か
ら
づ
よ

く

伝 つ
た

え
て
く
れ
ま
し

 

た
。 

 

                           

 

12
月 が

つ

９ こ
こ

日 の
か

（
金 き

ん

）
に
１
年 ね

ん

生 せ
い

が
奈
良
県

な

ら

け

ん

御
所
市

ご

せ

し

に
校 こ

う

外 が
い

学

習

が
く
し
ゅ
う

に
行 い

き
ま
し
た
。 

午
前
中

ご
ぜ
ん
ち
ゅ
う

は
聞 き

き
取 と

り
学 が

く

習
し
ゅ
う

を

行
お
こ
な

い
ま
し
た
。
講
師

こ

う

し

の
方 か

た

の
お

話
は
な
し

を
真
剣

し
ん
け
ん

に
聞 き

き
入 い

る
生
徒

せ

い

と

た
ち
の

姿
す
が
た

が

あ
り
ま

 

し
た
。 

午
後

ご

ご

か
ら
は
、
水
平

す
い
へ
い

社 し
ゃ

博 は
く

物
館

ぶ
つ
か
ん

と
そ
の
周

辺

し
ゅ
う
へ
ん

の
水
平

す
い
へ
い

社 し
ゃ

創
立

そ
う
り
つ

に
関 か

か

わ
る
場 ば

所 し
ょ

や

記
念

き

ね

ん

碑 ひ

を
巡 め

ぐ

り
ま
し
た
。

地
図

ち

ず

を
頼 た

よ

り
に
班 は

ん

で

協
き
ょ
う

力
り
ょ
く

を
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の 

 

場
所

ば

し

ょ

を
探 さ

が

し
、
書 か

か
れ
て
い

る
文
書

ぶ
ん
し
ょ

を
読 よ

ん
で
学 ま

な

び
を

深 ふ
か

め
て
い
ま
し
た
。
博 は

く

物 ぶ
つ

館 か
ん

の
中 な

か

で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
展 て

ん

示 じ

を
食 く

い
入 い

る
よ
う
に
見 み

る
生
徒

せ

い

と

た
ち
が
い
ま
し
た

 

。 

 

12
月 が

つ

16
日 に

ち

（
金 き

ん

）
に
視 し

聴
ち
ょ
う

覚 か
く

行
事

ぎ
ょ
う
じ

を

行
お
こ
な

い
ま
し

た
。
今
回

こ
ん
か
い

は
和
太
鼓

わ

だ

い

こ

の
演
奏

え
ん
そ
う

を
聴 き

き
ま
し
た
。
三
味
線

し
ゃ
み
せ
ん

と

篠
笛

し
の
ぶ
え

の
演 え

ん

奏 そ
う

も
相 あ

い

ま
っ
て

迫

力

は
く
り
ょ
く

の
あ
る
演
奏

え
ん
そ
う

に
生
徒

せ

い

と

た
ち
は

驚
お
ど
ろ

い
て
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
解
放

か
い
ほ
う

研 け
ん

が
和
太
鼓

わ

だ

い

こ

の
体
験

た
い
け
ん

を
し
て
、
最
後

さ

い

ご

に
は

一
緒

い
っ
し
ょ

に
演 え

ん

奏 そ
う

し
ま
し
た
。 

反
差
別

は

ん

さ

べ
つ

集
会

し
ゅ
う
か
い

へ
の
参
加

さ

ん

か 
桂小学校 
 

１
年
生

ね
ん
せ
い

校
外

こ
う
が
い

学
習

が
く
し
ゅ
う

と
視
聴
覚

し
ち
ょ
う
か
く

行
事

ぎ
ょ
う
じ 





令
和

れ

い

わ

5
年ね

ん

４
月が

つ

か
ら
親
子

お

や

こ

幼
児

よ

う

じ

教
室

き
ょ
う
し
つ

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
教
室

き
ょ
う
し
つ

が
終
了

し
ゅ
う
り
ょ
う

と
な
り
、
新

あ
た
ら

し
く
あ
り
さ
ん
教
室

き
ょ
う
し
つ

・

ぞ
う
さ
ん
教
室

き
ょ
う
し
つ

を
開
催

か
い
さ
い

し
ま
す
。 

平
日

へ
い
じ
つ

の
開
催

か
い
さ
い

は
な
く
、
両
教
室

り
ょ
う
き
ょ
う
し
つ

と

も
土
曜
日

ど

よ

う

び

の
10
時じ

か
ら
ロ
ビ
ー
と

視
聴
覚
室

し
ち
ょ
う
か
く
し
つ

で
行

お
こ
な

い
ま
す
。 

プ
レ
イ
ル
ー
ム
の
開
放

か
い
ほ
う

は
今い

ま

ま

で
よ
り
１
時
間

じ

か

ん

早は
や

め
、
９
時じ

か
ら
12

時じ

、
月
曜
日

げ

つ

よ

う

び

か
ら
金
曜
日

き

ん

よ

う

び

ま
で
開か

い

放ほ
う

し
ま
す
。
土
曜
日

ど

よ

う

び

は
教
室

き
ょ
う
し
つ

参
加
者

さ

ん

か

し

ゃ

の

み
の
利
用

り

よ

う

と
な
り
ま
す
。 

詳
細

し
ょ
う
さ
い

は
３
月
号

が
つ
ご
う

の
市
政

し

せ

い

だ
よ
り
、

ま
た
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧ら

ん

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
不
明
点

ふ

め

い

て

ん

が
あ
れ
ば
桂

か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

ま
で
お
問
合

と

い

あ

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

先
日

せ
ん
じ
つ

、
地
域

ち

い

き

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

の
先
生

せ
ん
せ
い

に
来き

て
い

た
だ
き
、
お
正
月

し
ょ
う
が
つ

リ
ー
ス
を
作つ

く

る
講
座

こ

う

ざ

を
開
催

か
い
さ
い

し
ま
し
た
。 

本
物

ほ
ん
も
の

の
わ
ら
を
、
初は

じ

め
て
見み

た
子こ

ど
も
は
、
興
味
津
々

き
ょ
う
み
し
ん
し
ん

で
し

た
。 わ

ら
を
木
槌

き

づ

ち

で
た
た
き
、
や

わ
ら
か
く
し
て
、
手て

で
ね
じ
る

よ
う
に
し
て
編あ

ん
で
い
き
ま

す
。
か
わ
い
い
飾か

ざ

り
を
つ
け
て

出
来
上

で

き

あ

が
り
で
す
。 

子こ

ど
も
た
ち
も
な
れ
な
い
手て

つ
き
で
一
生
懸
命

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

作つ
く

っ
て
か
わ

い
い
お
正
月

し
ょ
う
が
つ

リ
ー
ス
が
で
き
て

と
て
も
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

の
子こ

ど
も
た
ち
は

寒
さ

さ
む

に
負ま

け
ず
、
毎
日

ま
い
に
ち

元
気

げ

ん

き

い
っ
ぱ
い

に
遊あ

そ

ん
で
い
ま
す
。 

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
の
サ
ッ
カ
ー
や

一
輪
車

い
ち
り
ん
し
ゃ

、
中
庭

な
か
に
わ

で
の
ビ
ー
玉だ

ま

あ
そ
び
が

人
気

に

ん

き

で
す
。
子こ

ど
も
た
ち
は
走は

し

り
回ま

わ

っ

て
、
「
あ
つ
い
！
」
と
上
着

う

わ

ぎ

を
脱ぬ

ぐ
く

ら
い
で
す
。 

ま
た
、
桂

か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

の
行
事

ぎ
ょ
う
じ

も

昨
年

さ
く
ね
ん

よ
り
楽た

の

し
め
る
よ
う
に
、
職
員

し
ょ
く
い
ん

た

ち
で
計
画

け
い
か
く

を
立た

て
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
気き

を
付つ

け
て
、
た
く
さ
ん
遊あ

そ

ん
で
ほ
し
い

で
す
。 

  

桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 教室
きょうしつ

・講座
こ う ざ

申込
もうしこみ

期間
き か ん

について 

乳
にゅう

幼児向
よ う じ む

けの教室
きょうしつ

 

3月
がつ

のファミリー教 室
きょうしつ

（土曜日
ど よ う び

）・乳児
にゅうじ

教 室
きょうしつ

の 

申 込
もうしこみ

は 2月
がつ

7
なの

日
か

(火
か

)～2月
がつ

9
ここの

日
か

(木
もく

) 

3月
がつ

の親子
お や こ

幼児
よ う じ

教 室
きょうしつ

（平日
へいじつ

）の申 込
もうしこみ

は 

 2月
がつ

14日
にち

 (火
か

)～2月
がつ

16日
にち

 (木
もく

) 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

の短期
た ん き

講座
こ う ざ

 

  3月
がつ

講座
こ う ざ

の申 込
もうしこみ

は 

1月
がつ

20
は つ

日
か

（金
きん

）～2月
がつ

14日
にち

（火
か

） 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

はいずれも午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

までです。 

詳 細
しょうさい

はお問
と

い合
あ

わせください。 

日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

は休 館
きゅうかん

です。 

わ
ら
で
作つ

く

る
お
正
月

し
ょ
う
が
つ

リ
ー
ス 

  

 

寒さ
む

さ
に
負ま

け
ず 

 
小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

育
成

い
く

せ

い

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

活
動

か

つ
ど

う

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 

子
育

こ

そ

だ

て
支
援

し

え

ん

事
業
部

じ

ぎ

ょ

う

ぶ 
桂青少年会館 

「あ
り
さ
ん
教
室

き
ょ
う
し
つ

、 

ぞ
う
さ
ん
教
室

き
ょ
う
し
つ

の
お
し
ら
せ
」 

 

★お問
と

い合
あ

わせ 
TEL ０７２-９９９－８１１１ 
FAX ０７２-９９９－８１１５ 



 

 

 

今月
こんげつ

のテーマ『食
しょく

に関心
かんしん

を持
も

つ』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょくいく かんしん ひと わりあい 

だんせい じょせい 

さい 

さい 

さい 

さいいじょう 

さい 

さい 

さい 

さい 

さい 

さいいじょう 

パーセント パーセント 

かんしん 

こんかいち れいわ がんねんど 

ねんど 

ひじょう わりあい わりあい かんしん ごうけい 

みんなの健康だより 八尾市保健センター 

食育
しょくいく

に関心
かんしん

がある人
ひと

の割合
わりあい

は 16～39

歳
さい

の男性
だんせい

で増加
ぞ う か

しています。40歳
さい

以上
いじょう

の

年代
ねんだい

ではいずれも前回値
ぜんかいち

と比
くら

べて大
おお

きな

変化
へ ん か

はみられませんでした。しかし、子育
こ そ だ

て世代
せ だ い

である 20～39歳
さい

女性
じょせい

で減少
げんしょう

して

います。八尾市
や お し

では市民
し み ん

の食育
しょくいく

・食
しょく

文化
ぶ ん か

への関心
かんしん

を高
たか

めたいと考
かんが

えています。 

大人
お と な

でも守
まも

られていない人
ひと

が多
おお

いと言
い

われる食事
しょくじ

のマナーに、箸
はし

の使
つか

い方
かた

が挙
あ

げられます。

「箸
はし

」を正
ただ

しく持
も

つことは、家族
か ぞ く

や周囲
しゅうい

の人々
ひと びと

と気持
き も

ちよく食事
しょくじ

をすることに繋
つな

がります。

食事
しょくじ

を楽
たの

しむために、改
あらた

めて知
し

っておきたいですね。 

食育
しょくいく

に関心
かんしん

がある人
ひと

の割合
わりあい

 

食育
しょくいく

とは、「食
しょく

」に関
かん

する知識
ち し き

と「 食
しょく

」を選択
せんたく

する力
ちから

を習
しゅう

得
とく

し、健全
けんぜん

な食生活
しょくせいかつ

を実現
じつげん

でき

る人間
にんげん

を育
そだ

てることを言
い

います。 

食
しょく

のマナー ～きらい箸
ば し

をしていませんか～ 

令和
れ い わ

元年
がんねん

八尾市
や お し

アンケート結果
け っ か

 

ぜんかいち へいせい へいせい 

こんかいち 

ぜんかいち 

 
れいわ がんねんど 

ねんど 

かいぜん 

かいぜん 

迷
まよ

い箸
ばし

 刺
さ

し箸
ばし

 

どれを食
た

べようか、箸
はし

を料理
りょうり

の上
うえ

であちこ

ち動
うご

かすこと 

渡
わた

し箸
ばし

 

探
さぐ

り箸
ばし

 寄
よ

せ箸
ば し

 

ねぶり箸
ばし

 

 

料理
りょうり

に箸
はし

を突
つ

き刺
さ

して

食
た

べること。一口
ひとくち

大
だい

に

切
き

って食
た

べましょう 

箸
はし

で皿
さら

や椀
わん

の中
なか

を 

かき回
まわ

して探
さが

すこと 食器
しょっき

を箸
はし

で寄
よ

せること 

涙
なみだ

箸
ばし

 かき箸
ばし

 

振
ふ

り上
あ

げ箸
ば し

 指
ゆび

さし箸
ばし

 揃
そろ

え箸
ばし

 押
お

し込
こ

み箸
ば し

 

器
うつわ

に口
く ち

をあて箸
は し

で

料理
りょ うり

をかきこむこと 

箸先
はしさき

から料理
りょうり

の汁
しる

を 

ポタポタと垂
た

らすこと 

食事
しょくじ

の途中
とちゅう

で食器
しょっき

に

箸
はし

を置
お

くこと。箸
はし

置
お

きを使
つか

いましょう 

食事中
しょくじちゅう

に話
はな

しなが

ら箸
はし

を振
ふ

り上
あ

げる

こと 

 

バラバラになった

箸先
はしさき

を皿
さら

の上
うえ

や自分
じ ぶ ん

の 唇
くちびる

の上
うえ

で揃
そろ

える

こと 

箸
はし

についた料理
りょうり

を 

なめること 

料理
りょうり

を箸
はし

で深
ふか

く押
お

し

込
こ

むこと。箸先
はしさき

は３

cm
せんち

くらいまでを使
つか

う 

箸先
はしさき

で人
ひと

や物
もの

を指
さ

す

こと。無意識
む い し き

でやっ

てしまいがち 

参考
さんこう

：農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

「お箸
はし

のおはなし」 



 

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー 

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た 

2
月 が

つ

の
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ

の
ご
案
内

あ
ん
な
い 

◎
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ 

2
月 が

つ

14
日 か 

13
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 

『
の
び
の
び
体
操

た
い
そ
う

』 

 
 

体
か
ら
だ

を
ほ
ぐ
し
て
寒 さ

む

さ
を
吹 ふ

き
飛 と

ば
し
な
が
ら
、 

 

介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

を
し
ま
し
ょ
う
。 

◎
家
族

か

ぞ

く

介
護

か

い

ご

教

室

き
ょ
う
し
つ 

2
月 が

つ

28
日 に

ち 

13
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 

『
人
生

じ
ん
せ
い

設
計

せ
っ
け
い 

し
あ
わ
せ
の
最
期

さ

い

ご

』 
 

 
 

ま
だ
想
像

そ
う
ぞ
う

が
つ
か
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
皆 み

な

さ
ん
が
思 お

も

い
描 え

が

く 

 

理
想

り

そ

う

の
最
期

さ

い

ご

っ
て
ど
ん
な
も
の
で
す
か
。
少
し
重 お

も

い
話
題

わ

だ

い

で
す
が 

 

人
生

じ
ん
せ
い

設
計

せ
っ
け
い

シ
リ
ー
ズ
最
後

さ

い

ご

の
テ
ー
マ
と
し
て
お

話
は
な
し

し
ま
す
。 

 
 

 
 

※
各 か

く

教

室

き
ょ
う
し
つ

と
も
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

／
定
員

て
い
い
ん 

10
名 め

い 
 

 
 

 

会

場

か
い
じ
ょ
う 

西

郡

に
し
ご
お
り

第
四
集

だ
い
よ
ん
し
ゅ
う

会
所

か
い
し
ょ

（
八
尾
市

や

お

し

幸

町

さ
い
わ
い
ち
ょ
う

2-

48-

1
） 

 
1
月 が

つ

は
ボ
ッ
チ
ャ
や
輪
投

わ

な

げ
を
使 つ

か

っ
て
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

を
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

                    

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
予
約

よ

や

く

受
付

う
け
つ
け

は 

 
 

2
月 が

つ

1

日
つ
い
た
ち

か
ら
で
す
。 

問 と

い
合 あ

わ
せ
先 さ

き

は 

 
 

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た 
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桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター入口
いりぐち

すぐに、健
けん

康
こう

に役
やく

立
だ

つ展
てん

示
じ

をさせて頂
いただ

いております。現在
げんざい

は、出張所
しゅっちょうじょ

職員
しょくいん

が

心
こころ

を込
こ

めて作成
さくせい

したアルコールに含
ふく

まれる糖類
とうるい

をわかりやすく展示
て ん じ

してい

ます。 

保健師
ほ け ん し

の在席
ざいせき

日
び

については「はな緒
お

」最終
さいしゅう

ページのカレン

ダーに記載
き さ い

されています。また、在席中
ざいせきちゅう

はコミュニティセン

ター入口
いりぐち

や玄関
げんかん

に看板
かんばん

やのぼり（晴天
せいてん

のみ）をあげていますの

で、お気軽
き が る

に健康
けんこう

についてご相
そう

談
だん

ください。 

 

桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンターで行
おこな

う「あなたのまちの健康
けんこう

相談
そうだん

（2月
がつ

7
なの

日
か

（火
か

）午前
ご ぜ ん

、 

2月
がつ

21日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

）」は、八尾市
や お し

保健
ほ け ん

センター（072-993-8600）または桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター（072-922-1896）までご予約
よ や く

ください。 

保健師
ほ け ん し

の活動
か つ ど う

紹介
し ょ う か い

 

＊お知
し

らせ＊ 



               西 郡 出 張 所 
 

～市
し

役所
やくしょ

での申告
しんこく

受付
うけつけ

に先立
さ き だ

って～「市
し

・府民
ふ み ん

税
ぜ い

」の出張
しゅっちょう

申告
し ん こ く

受付
う け つ け

 

 

日
にち

 時
じ

：２０２３（令和
れ い わ

5）年
ねん

２月
がつ

９日
ここのか

（木
もく

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

１5分
ふん

～１１時
じ

３０分
ぷん

 

                     【会場
かいじょう

への入 場
にゅうじょう

は、午前
ご ぜ ん

１１時
じ

までにお願
ねが

いします】 

   会
かい

 場
じょう

（場
ば

 所
しょ

）：桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター ２階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

 

【申告
し ん こ く

に必要
ひ つ よ う

なもの】 

□昨年
さくねん

【2022（令和
れ い わ

４）年中
ねんちゅう

】の所得
しょとく

がわかる書類
しょるい

 

   ◆給与
きゅうよ

の源泉
げんせん

徴 収 票
ちょうしゅうひょう

、公的
こうてき

年金
ねんきん

の源泉
げんせん

徴 収 票
ちょうしゅうひょう

、 

雇用
こ よ う

主
ぬし

の支払
し は ら

い証明書
しょうめいしょ

 など 

□マイナンバーが確認
かくにん

できる書類
しょるい

 

  ◆マイナンバーカード、マイナンバーが記載
き さ い

されている住 民 票
じゅうみんひょう

など 

□本人
ほんにん

確認
かくにん

ができる書類
しょるい

 

◆マイナンバーカード、運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

、障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

、パスポート、在留
ざいりゅう

カードなど 

□控除
こうじょ

を受
う

けるための書類
しょるい

  ▼以下
い か

の書類
しょるい

で、自分
じぶん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を持
も

ってきてください▼ 

◆国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

、介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

、国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

 

などの「領 収 書
りょうしゅうしょ

または証明書
しょうめいしょ

」 

◆生命
せいめい

保険料
ほけんりょう

（一般
いっぱん

、個人
こ じ ん

年金
ねんきん

、介護
か い ご

医療
いりょう

）、地震
じ し ん

保険料
ほけんりょう

、旧長期
きゅうちょうき

損害
そんがい

保険料
ほけんりょう

 

の「控除
こうじょ

証明書
しょうめいしょ

」 

◆医療費
いりょうひ

（医療費
いりょうひ

控除
こうじょ

、医療費
いりょうひ

控除
こうじょ

の特例
とくれい

）の「明細書
めいさいしょ

」 

   ※医療費
いりょうひ

控除
こうじょ

、医療費
いりょうひ

控除
こうじょ

の特例
とくれい

の控除
こうじょ

を受
う

ける方
かた

は、「所定
しょてい

の明細書
めいさいしょ

」が必要
ひつよう

です。 

 「領 収 書
りょうしゅうしょ

」での控除
こうじょ

はできません。 

◆「障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

」または「障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

対象者
たいしょうしゃ

認定書
にんていしょ

」 

◆「学生証
がくせいしょう

」 

※代理人
だいりにん

や同居
どうきょ

の親族
しんぞく

が、本人
ほんにん

に代
か

わって申告
しんこく

する場合
ば あ い

は、「委任状
いにんじょう

」などの書類
しょるい

が 

必要
ひつよう

です。くわしくは、「市政
し せ い

だより２月号
がつごう

（1/20発行
はっこう

）」で確認
かくにん

してください。 

 

【お問
と

い合
あ

わせ 市民税課
し み ん ぜ い か

 電話
で ん わ

 072-924-3822】 

★「マイナンバーカード」の申請
しんせい

受付
うけつけ

は、出張所
しゅっちょうしょ

でも実施
じ っ し

しています ★ 

 

・申請
しんせい

には、「本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

」などが必要
ひつよう

です 

・写真
しゃしん

は、出 張 所
しゅっちょうしょ

で撮影
さつえい

します（無料
むりょう

） 

 

くわしくは、西郡
にしごおり

出 張 所
しゅっちょうしょ

（電話
で ん わ

072-999-2243）で確認
かくにん

してください。 



桂人権コミセン企画

「ちょっと教えて！スマホの使い方」

はじめてスマホを購入した方や基本的な使い方が分からない方向けの

相談会を開きます。難しいことは答えられるか分かりませんが、ぜひ

一度お気軽にご相談ください。

毎週月曜日午後１時 30 分から 3 時まで。( おひとり様 30 分となります )

場所 : 桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

※完全予約制ですので、前の週の金曜日までに予約してください。

※予約は、桂人権コミセン窓口、電話で受け付けております。

桂人権コミュニティセンター ： 072-922-1826

かつら 　じん　　 けん　                                  　き      かく

おし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 つか　         　かた

こう にゅう　         かた　     き   ほん てき　　  つか　     かた　　    わ　　                    かた  む

そう  だん   かい　　       ひら　                           　　むずか　　                                      こた                                            わ　　　　　　　　　　　　　　　　

いち　  ど　     　　　  き   がる　                　そう  だん

まいしゅう げつ よう     び　　ご　 ご             じ　　              ふん　　　　　　　　　 じ　                       　　                         さま　　       ぷん

ば　しょ　　かつらじん けん　　

かん  ぜん    よ    やく せい                                           まえ　　  しゅう        きん  よう   び                              よ　やく

よ　  やく　          　かつらじん けん　                                まど  ぐち　　    でん    わ　        　う          　つ

かつら じん  けん

「桂人権コミセンのパソコンルームで勉強しませんか？」

・家でなかなか集中して勉強できない。

・ゆっくり落ち着いて本を読めない。

・ネット環境が整った場所でパソコンを使いたい。

・パソコンで作業をしたい。　　などなど

毎週木曜日に桂人権コミセンのパソコンルームを開放します。

場所：桂人権コミュニティセンター パソコンルーム

時間：午前 9 時から午後 5 時まで

定員：5 名　※受付は桂人権コミセン窓口にて行います。（※電話でも空き状況の確認ができます）

※パソコンなどの貸出については、現在は行っていません。

※ネットで動画などを見られる際はイヤホンの着用をお願いします。

こんな方はぜひご利用ください。

かつら　 じん     けん　                   　                                                                                      べん   きょう

まいしゅうもくよう  び         かつらじんけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かい ほう

かた　　　　　　　　　　　　  り   よう

いえ　　　　　　　　　　 しゅうちゅう    　　べんきょう

お　　　 つ         　　ほん　  　よ

かんきょう　 ととの　          ば  しょ　                                  　つか

さぎょう

ば  しょ    かつらじんけん

じ かん　　　ご ぜん           じ                ご　ご　　　　 じ

ていいん　　　　めい　　　　　うけつけ　　かつらじんけん　　　　　　　　  まどぐち            おこな でんわ　　　　　  あ　じょうきょう   かくにん

かしだし　　　　　　　　　　　　　げんざい　　おこな

どう  が　　                  み　　　            さい　                            　　ちゃくよう　           ねが



まちづくり通信
vol.66

　

２
０
２
３
年
を
迎
え
ま
し
た
。
昨
年
は

全
国
水
平
社
及
び
西
郡
水
平
社
１
０
０
年

と
い
う
記
念
す
べ
き
年
で
し
た
。
昨
年
同

様
、
２
０
２
３
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
よ
る
活
動
の
自

粛
に
つ
い
て
は
、
社
会
の
流
れ
と
し
て
よ

う
や
く
、
感
染
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、
社

会
活
動
を
止
め
な
い
と
い
う
方
向
に
進
ん

で
い
ま
す
。「
マ
ス
ク
の
着
用
」「
消
毒
」「
名

簿
作
成
」
な
ど
、
徹
底
し
な
が
ら
も
、
ふ

れ
あ
い
朝
市
な
ど
の
活
動
も
行
え
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

感
染
者
は
増
え
、
病
床
使
用
率
も
上
が
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
改
め
て
感
染
対
策
を

行
う
と
と
も
に
、
参
加
す
る
地
域
の
み
な

さ
ま
に
つ
い
て
も
、
発
熱
時
に
は
参
加
を

控
え
て
い
た
だ
く
な
ど
、
お
互
い
に
気
を

つ
け
な
が
ら
、
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

「
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
は
、
い

よ
い
よ
新
44
号
館
の
建
設
が
始
ま
っ
て
い

き
ま
す
。
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
昨
年

は
行
政
と
と
も
に
行
い
ま
し
た
。
２
０
２

３
年
に
つ
い
て
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
始
ま
り
ま
す
が
、
安
心
安
全
な
住
ま

い
に
な
る
よ
う
、
対
象
と
な
る
住
民
さ
ん

と
と
も
に
、
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
間
、
「
ふ
れ

あ
い
朝
市
」
や
「
あ

い
ら
ぶ
自
動
車
」
な

ど
の
活
動
は
続
け
て

い
ま
す
が
、
「
納
涼

盆
踊
り
大
会
」
や
「
も

ち
つ
き
大
会
」
に
つ

い
て
は
自
粛
中
で
す
。

　

再
開
を
望
む
声
が

あ
る
こ
と
も
受
け
止

め
て
い
ま
す
が
、
今

一
度
、　

社
会
の
状
況

を
ふ
ま
え
、
再
開
で

き
る
よ
う
議
論
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
間
、
行
え
て
い
な
い
取
り

組
み
の
ひ
と
つ
に
「
防
災
訓
練
」
が
あ
り

ま
す
。

　

近
い
将
来
に
必
ず
来
る
と
言
わ
れ
て
い

る
「
南
海
ト
ラ
フ
大
地
震
」
に
備
え
、
コ

ロ
ナ
禍
前
に
は
毎
年
、
防
災
訓
練
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
災
害
は
地
震
だ
け
で
な
く
、

台
風
や
大
雨
な
ど
、
災
害
に
よ
っ
て
避
難

の
あ
り
方
も
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
特

に
高
齢
者
が
多
く
住
む
西
郡
に
お
い
て
は
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が
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ね
ん

笑
顔
で
取
り
組
む
２
０
２
３
年
を
め
ざ
し
て
！
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さ
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あいらぶ自動車通信
主　　催：西郡まちづくり協議会

利 用 者：６５歳以上、移動に困っている方

移動範囲：概ね近鉄八尾駅周辺

金　　額：片道（一人）２００円

受付時間：８：３０～１６：００まで

送迎可能時間：９：００～１７：００まで（土・日・祝日は休み）

現在は本運営に向けて試行運営中です。

目的地は、スーパー・病院・診療所・近鉄八尾駅前など。

希望の行き先を指定し、送迎希望日の３日前までにご連絡ください。

連絡先　ＴＥＬ：０９０－９８２４－３６３９（あいらぶ自動車専用）

 しゅ　　　　 さい　　にしごおり　　　　　　　　　　きょうぎかい

  り     よう    しゃ　　  　　　 さいいじょう   　　いどう    　  こま　  　 　　　　　  かた

　 いどうはんい  　　  おおむ　    きんてつやおえきしゅうへん　　　　　　　　

 きん　   　　 がく　　かたみち　   　ひとり              　　　　　えん　　　　　　　　　　　　　　　 

  うけつけじかん

　そうげいかのうじかん　　　　　　　　　　　　        　　　　　　　 　　　　　　　　　　   ど　  　にち  　しゅくじつ　    やす

  げんざい　    ほんうんえい　  　む　　 　　　しこううんえいちゅう

   もくてきち　　  　　　　　　　　　　　　　びょういん　 しんりょうじょ　    　きんてつやおえきまえ

　きぼう　　　 い　  　さき　　　してい　　　　　　そうげいきぼうび　　　  　　　か  まえ　　　　　　　　　れんらく　

れんらくさき　　        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　 　じどうしゃせんよう

新しい移動支援の取り組み！

　

２
０
２
３
年
に
入
り
、

あ
い
ら
ぶ
自
動
車
の
活
動

も
再
会
し
て
い
ま
す
。

　

相
変
わ
ら
ず
、
新
型
コ

ロ
ナ
感
染
症
に
対
し
て

は
、
不
安
な
部
分
も
あ
り

ま
す
が
、
マ
ス
ク
着
用
や

消
毒
な
ど
を
行
い
な
が

ら
、
で
き
る
だ
け
運
休
し

な
い
方
向
で
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
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安
否
確
認
の
仕
方
や
避
難
方
法
、
避
難
場

所
へ
の
向
か
い
方
な
ど
、
む
ず
か
し
い
こ

と
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
自
分
の
身
を

自
分
で
守
る
た
め
、
ご
近
所
や
同
じ
団
地

の
方
々
を
中
心
と
し
て
、
改
め
て
防
災
に

対
す
る
意
識
を
向
上
す
る
た
め
、
防
災
訓

練
に
つ
い
て
も
再
開
さ
せ
て
い
き
た
い
で

す
。

　
こ
の
間
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
暗
い
気
持

ち
に
な
り
が
ち
で
し
た
が
、
２
０
２
３
年

は
新
た
な
気
持
ち
で
、

地
域
の
み
な
さ
ま
に

笑
顔
の
取
り
組
み
が

で
き
る
よ
う
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。
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誰
で
も
気
軽
に
こ
れ
る
の
が
「
こ
ど
も
食
堂
」

　
皆
さ
ん
は
、
こ
ど
も

食
堂
と
い
う
言
葉
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
ど
も
食
堂
は
一
般

に
「
こ
ど
も
専
用
食
堂
」

「
食
べ
ら
れ
な
い
子
の
た

め
の
食
堂
」
と
思
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
実
は
そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
全
国
の
こ
ど
も
食
堂

を
対
象
に
し
た
研
究
結

果
に
よ
れ
ば
、
高
齢
者

が
参
加
す
る
こ
ど
も
食

堂
は
６
割
も
あ
り
、
８

割
近
く
が
参
加
条
件
と

い
う
も
の
を
設
け
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
つ
ま

り
は
何
歳
で
も
参
加
で

き
、
誰
が
来
て
も
よ
い

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
食
堂
の
運
営

者
は
、「
地
域
み
ん
な
が

気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場

に
な
り
た
い
」「
み
ん
な

の
憩
い
の
場
に
し
た
い
」

「
０
歳
か
ら
１
０
０
歳
ま

で
が
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
に
交

わ
る
場
に
し
た
い
」
と
、

自
分
た
ち
の
め
ざ
す
場

の
イ
メ
ー
ジ
と
し
て「
地

域
の
つ
な
が
り
を
増
や

す
場
」
と
し
て
子
ど
も

食
堂
を
語
ら
れ
る
方
が

多
い
で
す
。

　
対
象
者
を
選
別
せ
ず
、

地
域
住
民
全
体
に
開
か

れ
て
い
る
と
、
地
域
の

お
祭
り
に
参
加
す
る
よ

う
な
も
の
で
、
そ
こ
へ

の
参
加
に
心
理
的
抵
抗

が
伴
わ
ず
、
結
果
的
に

よ
り
多
く
の
対
象
者
に

届
け
た
い
支
援
を
届
け

る
こ
と
が
で
き
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　
「
大
変
な
人
や
課
題
の

あ
る
人
を
集
め
て
い
る

よ
う
に
見
え
る
場
」
は
、

そ
こ
に
参
加
す
る
こ
と

＝
支
援
さ
れ
る
こ
と
と

い
う
ス
テ
ィ
グ
マ
（
恥

の
意
識
）
を
生
み
出
し
、

「
自
分
は
そ
こ
ま
で
で
は

な
い
」
と
い
う
抵
抗
感

を
人
々
に
抱
か
せ
や
す

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
こ
ど
も
食

堂
が
本
来
の
目
的
を
果

た
す
た
め
に
は
「
食
べ

ら
れ
な
い
子
の
た
め
の

食
堂
」
で
は
駄
目
な
の

で
す
。
誰
も
が
つ
な
が

り
を
作
れ
る
場
で
あ
る

こ
と
が
大
事
な
の
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
こ
ど
も

食
堂
だ
け
が
地
域
の
つ

な
が
り
を
増
や
す
こ
と

に
貢
献
し
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

こ
ど
も
食
堂
が
増
え
た

と
し
て
も
、
深
刻
な
虐

待
や
貧
困
が
な
く
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
つ
な
が
り
が
あ

れ
ば
、
身
体
だ
け
で
な
く

気
持
ち
が
健
康
な
状
態
、

気
分
が
晴
れ
や
か
な
状
態

に
な
り
ま
す
。
孤
独
孤
立

が
政
策
課
題
と
な
る
く
ら

い
、
私
た
ち
の
地
域
と
社

会
は
つ
な
が
り
に
飢
え
て

い
る
と
言
え
ま
す
。
そ
し

て
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
、
さ

ら
に
追
い
打
ち
が
掛
か

り
、
小
さ
な
繋
が
り
も
消

え
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
も
う
一
度
真

剣
に
、
つ
な
が
り
の
大
切

さ
を
考
え
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
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午後 1時より水

場所 ：桂人権コミュニティセンター
参加費 ： 100円　持ち物 ：マスク

主催 ：西郡地区福祉委員会

ふれあい喫茶

2
22/

お茶とお菓子を食べながら、

少しゆっくりしませんか？

誰でも気軽にご参加ください。

　生活の中での困りごと、どこに相談し

て良いのかわからない、そんなときは

一人で悩まずにご相談ください。

　桂人権コミュニティセンターでは、

福祉の向上と自立支援のための相談窓口

を開いています。

　どのような相談でも結構ですので、

お気軽にご相談ください。

生活相談・職業相談について

072-922-1826
桂人権コミュニティセンター

( 午前 8 時 45 分から午後 5 時 15 分まで )
( 土・日・祝日を除く )

せい　   　　　　　
かつ　そう　だん　

しょく
ぎょう  そう   だん

　　　せいかつ　　なか　　　　  こま　　　　　　　　　　　　　　　 そう

          よ　　　

   ひとり　　   なや                             そうだん　　　

　　かつらじんけん

  ふく  し　　 こうじょう　　 じ  りつ  し   えん　　　                  そうだん  まどぐち

        ひら

                                           そうだん               けっこう

          き  がる　   　     そうだん

ご ぜん　    　じ　          　ふん　　         ご    ご　　      じ　            ふん

ど　　　にち　   しゅくじつ 　のぞ

きっ　 さ

すい

ば  しょ　　かつらじんけん

さん  か    ひ　　　　　　　　  えん       も         もの

       ちゃ　　　　か　し　  　た

 すこ

 だれ         　きがる　　　　  さんか

しゅさい　  にしごおりち   く  ふく し    い いんかい

桂
かつら

地域
ち い き

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センターからのご案内
あんない

 

 

働
はたら

きたい気持
き も

ちがあるのに、なかなか仕事
し ご と

に結
むす

びつかない方
かた

！ 

1
ひ

人
とり

で悩
なや

まず、ご相
そう

談
だん

ください。 

あなたの「働く準備
はたら　じゅんび

～就職後
しょくしょくご

のサポートまで」お手伝
て つ だ

いします! 

  ◆桂地域就労支援センター◆    

 

 

 

例
たと

えばこんな悩
なや

み事
ごと

… 

☆履歴書
り れ き し ょ

の書
か

き方がわからない。    ☆仕事が決
しごと　　　き

まらない。 

☆ 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

の進
すす       かた

め方がわからない。 ☆仕事が続
しごと　　 つづ

かない。 

☆定年後
て い ね ん ご

も 働
はたら

きたい！求 人
きゅうじん

情 報
じょうほう

がほしい。 

【相談日時】月～金　午前９時～午後５時

  ℡ 072-922-1827 担当：谷村 

  ※気軽にお電話ください！

かつら　ち　いきしゅうろう　し　えん

かつらじんけん

ご　ご　　　　　　じ

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、

中止する場合があります。

かんせんじょうきょう

ちゅうし　　　　　ばあい

しんがた

そう  だん  にち   じ          げつ　　  きん           ご　ぜん　　　 じ             ご     ご            じ

たんとう　　　  たにむら

きがる でんわ



※新型コロナウイルスの影響により、 1 2 3 ♪10 4 ♪10

　　　　予定が変更または中止になることがあります。 青 移動図書 ★ 春駒

老 カラオケ広場 あ 節分

あ あいあいﾗｲﾌﾞ1，3，4歳児 そ 節分

5 6 ♪10 7 8 ♪10 9 10 ♪10 11 建国記念の日
あなたのまちの健康相談 市府民税申告受付 大阪私学入試 ～11日

予約制（午前） （午前中） 1・2年実力テスト・漢検

老 看護師健康相談 あ あいあいﾗｲﾌﾞ0，2，5歳児

12 13 ♪10 14 15 ♪10 16 17 ♪10 18 ♪10

保健師がいる日 小 小学校一斉見学会 青 移動図書 保健師がいる日 公立特別選抜入試

（午前） 人権学習発表会 （午前） （音楽家の実技）

公立特別選抜入試出願 （児童向け） 3年給食終了・数検 そ 生活発表会

～15日 老 カラオケ広場 ｽﾀﾃﾞｨｳｨｰｸ(1・2年)～28日

19 20 ♪10 21 22 ♪10 23 天皇誕生日 24 ♪10 25 ♪10

人権学習発表会 小 代休 あなたのまちの健康相談 ★ ふれあい喫茶 1・2年学期末ﾃｽﾄ 人 高砂日本語教室

（保護者向け） 公立特別選抜入試（学力） 予約制（午前・午後） そ 誕生会 ～28日

進路懇談 ～22日 中 公立特別選抜入試（実技・面接）

老 なんでも話そう会

26 27 ♪10 28
小 ｱﾌﾟﾛｰﾁﾚｯｽﾝ③（6年）           

公立特別選抜入試発表

中学校体験③

★ 地域行事 そ 西郡そよかぜこども園 　　　は、桂青少年会館のゆめの広場がある日です。

人 桂人権ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 小 桂小学校 　♪10：10時～12時

青 桂青少年会館 中 桂中学校

老 桂老人福祉ｾﾝﾀｰ ス スローライフ北

あ あい桂こども園

中

小 中

小

人

中

人

中

人

中

中

土金水 木

中

人

日 月 火

人

♪


