
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

  

離婚をするときには、次のようなことを話し合ってください。 

話し合いができないとき、まとまらないときには、家庭裁判所に調停を申し

立てる方法などがあります。お悩みやわからないことがあれば、お気軽にご

連絡ください。  ※予約優先 八尾市こども若者政策課 072-924-3988 

 

 

財産分与に関す

る法務省のＨＰ 

 

・離婚をした場合、相手に対し、夫婦で取得した

財産の清算を請求し、お二人の財産を分けるこ

とができます。 

・金額等について話合いができないとき、まとま

らないときには、家庭裁判所に調停の申立てを

することなどができます。 

 

・受け取れる金額等は，受給される方の所得や監護・養育する子どもの人数等に応じて異

なります。詳細については，【柏市こども福祉課給付・支援担当（℡04-7167-1595）】に確

認してください。 

 

○親権者 

・離婚後に父母2人ともが親権を持つ共同親権、1人だけが親権を持つ単独親権の選択ができる

ようになりました。共同親権と単独親権のどちらが原則ということはなく、どちらがこどもの利益に

なるかという観点から、父母の話合いによって決めましょう。 

 

○養育費 

・養育費は、子どもが自立する（例えば大学を卒業する）までに必要な費用を意味し、衣食住に必

要な経費、教育費、医療費などです。 

離婚によって親権者でなくなった親も、養育費の支払い義務を負います。 

 

○親子交流 

・親子交流とは、子どもと離れて暮らしている親が、子どもと定期的・継続的に会って話をしたり、

電話や手紙等の方法で交流することです。 

・子どもの健やかな成長のために親子交流について話し合ってください。 

 

○児童扶養手当 

・子ども（※）をひとりで育てる方は、児童扶養手当を受給できる場合があります。 

・受け取れる金額等は、受給される方などの所得や監護・養育する子どもの人数等に応じて異な

ります。詳細は、こども若者政策課こども育成係に確認してください。   

八尾市こども若者政策課 こども育成係 072-924-3839 

 

 子どもに関すること 

 財産分与 

 

 年金分割 

 
・離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚

生年金を分割して、それぞれ自分の年金と

することができます。 

年金分割手続に関

する日本年金機構

の HP 

※18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日までの児童（政令で定める程度の障害

の状態にある場合は 20 歳未満の児童） 


