
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出産までの見通しを一緒に立
てます 

夫の育児休業取得について、
赤ちゃんを迎える心構え、育児
を学ぶママパパ（両親教室）
等を紹介します 

出産時、産後の支援・手続き
を一緒に確認します。 
産前・産後サービス利用を一
緒に検討・提案します。 

他の親との情報交換、悩みを共
有できる仲間作りの機会の紹介
します 

産後ケア等のサービス、保育園
の入園手続き等の窓口につい
て紹介します 

出産までの過ごし方が
わからない･･･。 

そろそろ出産間近だ。
子育てできるかな･･。
出産後に必要な手続
きがわからない･･･。 

赤ちゃんの身の回りの
世話や家事がうまくでき
るだろうか･･･。 

育児の悩みの共有、
情報交換等が気軽に
できる仲間がほし
い･･･。 

夜泣きがひどくて眠れ
ず、育児疲れが･･･。
保育園入園手続きし
なくては･･･ 。 

妊 娠 期 

産 後 

妊娠期・子育て期の 
支援サービス 

全ての妊婦・子育て家庭が安心して出産・子育てできるよう、妊娠から出産・子育てまでの様々なご相談に応じながら、経済的な支援を行うため、 
「もうすぐママ応援ギフト」と「すくすく赤ちゃん応援ギフト」を支給します。 

伴走型相談支援と経済的支援の一体的実施のイメージについて（八尾市） 

助産師・保健師等による 
伴走型相談支援 ① 妊婦と夫等 

②妊娠８ヶ月頃の妊婦と夫等 

③出産直後の夫婦等 

乳児家庭全戸訪問 

すくすく赤ちゃん 
応援ギフト 

もうすぐママ 
応援ギフト 

妊娠届出
面談 

妊娠８ヶ月
面談 

・妊産婦健診、 

・妊婦歯科健診 

・ママパパ教室 

・産後ケア 

・乳幼児健診 

・予防接種 

・離乳食講習会 

・家庭訪問 等 

・入園手続き 

・一時預かり 

・休日保育 

・病児保育 

い
つ
で
も
か
か
り
つ
け
の
相
談
機
関
と
つ
な
が
り
、 

身
近
で
相
談
で
き
る
安
心
感
・
「
孤
育
て
化
」
の
防
止
を
め
ざ
し
ま
す 

・子育てに関する相談 

・ママサポート ・子育てパートナー 

・地域子育て支援センター ・つどいの広場    

・ショートステイ 等 

やおっぷ 

やおファミリー・サポート・

センター 


