
 
・西郡地域子育て支援センター「そよかぜ元気っ子くらぶ」 
  桂町２-33（西郡そよかぜこども園内）TEL/FAX 072-999-2378 
・安中地域子育て支援センター「ひかり元気っ子くらぶ」 
  安中町８-６-23（安中ひかりこども園内）TEL/FAX 072-991-7331 
・南山本地域子育て支援センター「せせらぎ元気っ子くらぶ」 
  山本町南３-１-39（南山本せせらぎこども園内）TEL/FAX 072-991-8867 
・志紀地域子育て支援センター「おおぞら元気っ子くらぶ」 
  志紀町西２-１-10（志紀おおぞらこども園内）TEL/FAX 072-948-0105 
・東山本地域子育て支援センター「わかば元気っ子くらぶ」 
  東町３-５（東山本わかばこども園内）TEL/FAX 072-992-5775 
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4 

月 

24 日（金） 

親子で手形アート！ 
― 

28 日（火） 

誰でも来ていい DAY♪ 

30 日（木） 

集まれ！ 
一人目子育て中ママ・パパ  
～こいのぼり製作をしよう～ 

17 日（金） 

誰でもできる！ 

絵の具でアート 

5 

月 

11 日（月） 

どこに就園しようかな 

～R9 年度就園に向けて～ 

１日（金） 

集まれ！パパたち 

～パパと一緒に楽しもう～ 

29 日（金） 

どこに就園しようかな 

～R9 年度就園に向けて～ 

― 

19 日（火） 

感触遊びを楽しもう 

（1歳半以上対象） 

6 

月 

23 日（火） 

水遊びにピッタリ！ 

玩具制作＆水遊び 

（1 歳以上対象/雨天:室内） 

９日（火） 

体を使ってあそぼう 

（0～1歳半対象/多目的室） 

― 

18 日（木） 

どこに就園しようかな 

～R9 年度就園に向けて～ 

22 日（月） 

教えて！理学療法士さん 

～発達にあった遊びって何？～ 

（０歳対象） 

7 

月 
― 

14 日（火） 

体を使って遊ぼう 

（1 歳半以上対象/多目的室） 

７日（火） 

水遊びを楽しもう！ 

(1歳半以上対象/雨天:室内) 

15 日（水） 

水遊びを楽しもう 

（0～1 歳対象/雨天:室内） 

10 日（金） 

夏祭りごっこを楽しもう 

（2歳以上対象） 

8 

月 

4 日（火） 

感触遊びを楽しもう！ 
（1歳半以上対象） 

20 日（木） 

集まれ！ 
一人目子育て中ママ・パパ  

14 日（金） 

集まれ！パパたち 

～パパと一緒にタオル遊び！～ 

14 日（金） 

水遊びを楽しもう 

（2 歳以上対象/雨天:室内） 

６日（木） 

教えて！栄養士さん 

～夏のおすすめメニュー～ 

（1歳以上対象） 

9 

月 

14 日（月） 

教えて！言語聴覚士さん 

～言葉の悩みを聞いて～ 

９日（水） 

ごっこあそびを楽しもう 

（２歳以上対象） 

３日（木） 

感触遊びを楽しもう！ 

（２歳以上対象） 

17 日（木） 

教えて！栄養士さん 

～知りたい！離乳食について～ 

（0～1歳対象） 

― 

10 

月 

28 日（水） 

ミニ運動会（雨天中止） 

場所:幸第二公園 

★申込不要（駐車場×） 

― 

８日（木） 

教えて！栄養士さん 

～食事の悩みを聞いて～ 

13 日（火） 

集まれ！ 

双子ちゃん三つ子ちゃん 

～秋祭りを楽しもう～ 

６日（火） 

集まれ！引っ越してきた人 

～おすすめ情報を教えて～ 

11 

月 

10 日（火） 

秋の自然に触れて遊ぼう 

（1 歳半以上対象/雨天:室内） 

17 日（火） 

教えて！栄養士さん 

～食事の悩みを聞いて～ 

５日（木） 

乳児園庭で遊ぼう！ 

（1 歳以上対象/雨天:室内） 

― 

25 日（水） 

乳児園庭で遊ぼう 

（１歳対象） 

12 

月 

25 日（金） 
集まれ!パパたち 

～楽しもうクリスマス～ 

17 日（木） 
集まれ！引っ越してきた人 
～クリスマスを楽しもう～ 

― 

14 日（月） 
教えて！理学療法士さん 

～知りたい！子どもの成長発達～ 
（0～1歳半対象/8組） 

18 日（金） 
集まれ！ 

一人目子育て中ママ・パパ  
～クリスマスを楽しもう～ 

1 

月 
― 

27 日（水） 
教えて！看護師さん 

～知りたいことを聞いてみよう～ 

28 日（木） 

集まれ！ 
一人目子育て中ママ・パパ 
～節分製作を楽しもう～ 

21 日（木） 
教えて！歯科衛生士さん 

～お口の悩みを聞いて～ 

20 日（水） 
教えて！言語聴覚士さん 

～言葉について聞いてみよう～ 

2 

月 

３日（水） 

集まれ！引っ越してきた人 

～楽しもう節分～ 

26 日（金） 

図書館員さんの読み聞かせ 

15 日（月） 
教えて！理学療法士さん 
～運動遊びを楽しもう～ 

２日（火） 

教えて！言語聴覚士さん 

～言葉について聞いてみよう～ 

２6日（金） 
集まれ！双子ちゃん三つ子ちゃん 

図書館員さんの読み聞かせ 
（定員６組） 

3 

月 

16 日（火） 

みんなで！ 

紙やぶりを楽しもう！ 

2 日（火） 

教えて！言語聴覚士さん 

～言葉について聞いてみよう～ 

15 日（月） 

おはなしの世界を楽しもう 

～おはなしバスケットさんと一緒に～ 

17 日（水） 

乳児園庭で遊ぼう 

（1歳半～2歳対象） 

― 

令和８年度 
 

※気象警報が発令されている場合は、中止となります。（ほっぷのインスタグラムでお知らせします） 

※37.5℃以上の発熱や、体調が優れない場合は、参加をご遠慮ください。 

・時間…9:50～11:15 

・対象…未就園児とその保護者 

    （対象年齢が設定されている教室もあります。 

対象は、教室のある月の時点の年齢となります。） 

・定員…教室によって人数が異なりますので、各支援セ

ンターにお問い合わせください。 

・申込…前月の初日より電話で予約（申込順） 

    （平日 9:00～17:00） 

八尾市こども健康課 TEL 072-924-1282/FAX 072-924-9304 

八尾市地域子育て支援センター『元気っ子くらぶ』 


