
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２月こども園だより 

令和６年度 八尾市立安中ひかりこども園 

 寒さがまた一段と増す時期になりました。夜、特に気温が下がった次の日は園庭の水

道のまわりに氷ができていることもあり、それを見つけた子どもたちは大喜び！嬉しそ

うに「先生、氷あったで！」「冷たかった～」とすぐに教えてくれます。 

 新年子ども会で『コマ』や『けん玉』『獅子舞』に興味をもち、保育室でもつくったり

遊んだりしています。しばらくお正月の遊びが続きそうですね。 

 まだまだ感染症が流行る季節です。手洗いうがいをしっかりしながら、室温や換気に

も気をつけていきたいですね。元気に冬を乗り越えましょう！ 

２月の行事予定 

１土 
 

２日 
 

３月 節分 

４火 発育測定（４・５歳） 

５水 発育測定（３歳） 

６木 発育測定（乳児） 

７金 予行練習・るくみー写真撮
影（全学年） 

８土 
 

９日 
 

10月  

11火 建国記念の日 

12水  

13木  

14金  

15土 生活発表会※ 

16日 
 

17月 保健指導（３歳） 

18火 保健指導（５歳） 

19水 保健指導（４歳） 

20木  

21金 お話カビゴンさん 
（４・５歳） 

22土 
 

23日 天皇誕生日 

24月 振替休日 

25火 
 

26水 誕生会 

27木 ５歳児アルバム代集金日 

28金 ５歳児老人センター訪問 
懇談会（５歳児） 

 

５歳児卒園アルバム代について 

５歳児の卒園アルバム代を２月 27日（木）登園

時のみ徴収します。申し込まれた方は２月 26 日

（水）に封筒をお渡ししますのでおつりのないよう

に持って来てください。また、必ず手渡しで保育者

にお渡しください。よろしくお願いします。 

 

2025年の節分は２月２日です。 

節分は必ず２月３日だと思っていませんか？ 

実は、立春の日付は年によって微妙に変わるため、

節分の日付も２月２日になる年もあるのです。国立

天文台の発表によると 2025年の立春は２月３日

なので、その前日である２月２日が節分となりま

す。このように、節分の日付が変わるのは、地球が

太陽の周りを一周する周期と、暦のずれが関係して

います。 

今年の恵方巻を食べる方角は『西南

西』です。１年を安心して幸せに過ごせ

るように願いを込めて食べてみるのもい

いですね。 

☆いつも元気な朝夕先生たち。元気の秘訣って何ですか？ 

 

田中先生：仕事終わりに毎日歩いていました。今は寒いのでちょっと休憩…また暖かくな

ったら再開します！ 

吉岡先生：規則正しい生活を心がけています。ウォーキングもしていますよ！ 

楠先生 ：遅寝遅起きです！年齢に伴い、そうなってしまいました（笑） 

     それと、WEST．の推し活も元気の秘訣です♡ 

 

☆仕事のやりがいって何ですか？ 

 

田中先生：子どもたちと一緒に将棋をしたり、製作したりできること 

が楽しいです。 

吉岡先生：子どもの成長を直に見れることです！ 

楠先生 ：子どもたちとしゃべることです。子どものエネルギーを 

吸い取っています（笑） 

朝夕先生にインタビュー🎤 
猫の日 

 「ニャンニャンニャン」という語呂合わせから２月

22日は「猫の日」です。猫を飼っているご家庭もあ

るのではないでしょうか？猫は一生のうち 70％は

睡眠時間に使っていると言われており、猫の語源は  

「寝子」という説もあるそうですよ。ちなみに睡

眠時間が長いとされている動物は「コアラ」で

22時間、逆に短いのはキリンで 20分とされて

います。親子で色んな動物の日を調べてみてくだ

さいね。 

※印については、配布したお手紙を 

ご覧ください。 


