
 

 

 

 

 

令和６年１１月２６日 八尾市立志紀おおぞらこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜０歳＞ 

〇暖かい時間帯には外気にふれ、室内外で体を動かし健康に過ごす。 

〇好きな遊びの中で、掬う、ひねる、ひっぱるなど手先を動かすことを楽しむ。 

＜１歳＞ 

〇保育者に見守られたり、手伝ってもらったりして、簡単な身の回りのことを自分でやって 

みる。 

〇保育者と仕草や簡単な言葉でのやりとりをして遊ぶ。 

〇寒い時期でも、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

＜２歳＞ 
〇身の回りのことを保育者に見守られながら、自分でしようとする。 

〇自ら言葉を使おうとしたり、簡単なやりとりをしたりして遊ぶ。 

〇友だちや保育者とのかかわって遊ぶことを楽しむ。 

〇季節の移り変わりを感じ、初冬の自然に親しむ。 

＜３歳＞ 
○見通しをもって、身の回りのことをしようとする。 

○気の合う友だちと一緒に遊ぼうとする。 

○異年齢の友だちとかかわることを楽しむ。 

〇自分の思いを伝えたり、相手の思いをきこうとしたりする。 

〇初冬の自然に興味をもつ。 

＜４歳＞ 
〇好きな遊びをじっくり楽しんだり、友だちとかかわりながら遊んだりすることを楽しむ。 

〇自分の思いを相手に伝わるように言葉で伝えようとする。 

〇寒さに負けず戸外で体を動かすことを楽しむ。 

〇異年齢の友だちに親しみをもち、優しくかかわろうとする。 

○初冬の自然や年末年始の行事に興味をもつ。 

＜５歳＞ 
〇寒さに負けず戸外で体を動かして遊んだり、友だちと一緒に集団遊びを楽しんだりする。 

〇自分の思っていることや考えていることを言葉で友だちに伝えたり、友だちの話を聞い

て気持ちや思いに気づいたりする。 

〇異年齢の友だちに対して自分なりに優しくかかわったり、年齢に合わせたかかわり方を

知ったりする。 

〇初冬の自然や、年末年始の行事などに興味をもつ。 

１２月のえんだより 

１２月の保育のねらい 

２日（月）保健指導【4歳児】 

4日（水）パッカーくん、保健指導【５歳児】 

 ５日（木）もちつき 

 ６日（金）発育測定【4・５歳児】       

１０日（火）発育測定【乳児・３歳児】 

      読みきかせ【カビゴンさん：4歳児】 

１１日（水）聴力検査【3歳児】 

 

行事予定 

１２日（木）中学生と交流【４・5歳児】 

      聴力検査（3歳児） 

１３日（金）誕生会 

１７日（火）聴力検査【3歳児】 

１９日（木）中学生との交流【4・５歳児】 

２０日（金）お楽しみ会 

２４日（火）終業式 

２８日（土）保育納め 

 朝晩の冷え込みに冬の訪れを感じられるようになってきました。風の冷たさを感じながらも、子ども

たちは元気いっぱいに園庭で遊んでいます。幼児クラスは鬼ごっこやダンスショー、お店屋さんごっこ

など友だちとかかわって遊んでいます。乳児クラスはどんぐりや落ち葉などの自然物にふれて不思議に

思ったり、驚いたり、外の世界に興味をもって楽しんでいます。。 

 今年も残すところあと 1 ヶ月となりました。12 月もとっておきの楽しい行事が待っています。感染

症予防に取り組みながら、みんなで楽しく元気に過ごしていきたいと思っています。 

  

日頃より、本園の教育保育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

３・４・５歳児の保護者の皆様を対象に、25 日(月)に【保護者アンケート】を配布しまし

た。今年度からQRコードを読み取っていただいての回答になっております。お忙しいところ

大変恐縮ですが、ぜひご回答くださいますようお願い致します。また、兄弟姉妹がおられる方

はそれぞれでお答えください。よろしくお願いします。 

３・４・５歳児の保護者皆様へ 

    

昨今若年層の性被害がニュースやネットから流れてきて、そのたびに心が痛くなります。 

 このたび、４歳・５歳児の子どもたち対象に文部科学省の『生命の安全教育』から「じぶんだけのだいじなところ」

「じぶんのからだ」「いやなきもち」の動画を視聴しました。動画はアニメで、優しい口調で子どもたちにも分かりやす

い内容になっています。 プライベートゾーンとは、体の中の大事な部分で、水着に隠れる部分＋口と顔だよ。そこ

を他人が勝手に見たり、触ったりしてはいけないことなんだよ。そして、もし、プライベートジーンを、見たり、触ったり

しようとする人がいたら「助けて！！」とその場から逃げて、安心できる大人の人に話をすることも教えてもらいまし

た。 正直なところ、何をどう伝えたらいいのかできたら避けたいテーマではありますが、小さいうちから自分の体に

関心をもち、正しい知識を得ることは大切なことです。家庭でもお子さんの様子を見ながら、伝える機会をもってく

ださい。この動画は、文部科学省のホームページ内にあります。ご家庭でもご活用ください。 

生命の安全教育についての DVD を４歳・５歳が視聴しました 

 


