
 

 

 

 

 

令和７年１月２７日  八尾市立志紀おおぞらこども園 

 

 朝晩の冷え込みが厳しいですね。ある日、園庭に張ってあった水が、氷になっているのを見つけ

て大さわぎの子どもたち。冷たくってもへっちゃらで、氷越しに友だちの顔をのぞきこんだり、割

ってかけらを分けあったりと冬の寒さを感じながら楽しんでいました。また、中学校の校庭や園の

前にある地域のプレイロットで凧揚げを楽しんだり鬼ごっこをして走り回ったりと、寒い中でも子

どもたちの元気な声が響いています。寒くてもたくさん動いて心も体も丈夫に育ってほしいと願っ

ています。 

 まだまだ感染症が流行りやすい季節です。手洗い・うがいをしっかりとして、栄養・睡眠を十分

にとり、２月も元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 2 月の行事予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（月）節分のつどい 

４日（火）発育測定（４・５歳児） 

５日（水）発育測定（０～３歳児） 

１２日（水）ルクミー写真撮影 

ひよこ組・うさぎ組・ぞう組 

いちご組・めろん組 

１３日（木）ルクミー写真撮影 

りす組・きりん組・ぶどう組 

こすもす組・ひまわり組・ 

にじ組・ほし組 

 

 

 

 

 

＜０歳児＞ 

 〇寒い冬でも元気に過ごす。 

 〇簡単な身の回りのことに興味をもち、保育者に手伝ってもらいながらしようとする。 

 〇保育者や友だちと模倣遊びをしたり、応答したり、保育者との簡単なやりとりを楽しむ。 

＜１歳児＞ 

 〇保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でやってみようとする。 

 〇保育者や友だちと一緒にまねっこ遊びや簡単なやりとりを楽しむ。 

 〇保育者と一緒に身近な冬の自然に触れる。 

＜２歳児＞ 

  ○生活の流れがわかり、身の回りのことを進んでしようとする。 

○保育者や友だちと一緒にごっこ遊びや表現遊びを伸び伸びと楽しむ。 

○友だちや保育者とおしゃべりや言葉のやりとりを楽しむ。 

○寒さに負けず、戸外で体を動かして遊ぶ。 

○冬の自然に気づいたり、触れたりし、親しむ。 

＜３歳児＞ 

 〇4歳児に向けた生活の仕方を知り、保育者と一緒にやってみようとする。 

 ○友だちや保育者と一緒に活動したり、自分なりに表現したりして遊びことを楽しむ。 

 〇自分の思いを伝えながら、友だちにも思いがあることに気づく。 

 〇冬から早春にかけての自然を見つけたり、興味をもったりする。 

＜４歳児＞ 

 〇思いや考えを伝え合って、自分たちの遊びがより楽しくなる満足感を感じる。 

 〇ルールを守って集団遊びを楽しむ。 

 〇友だちや保育者とイメージを共有しながら自分なりに伸び伸びと表現することを楽しむ。 

 〇冬の自然を感じたり、自然の移り変わりに興味をもったりする。 

＜5歳児＞ 

 〇進んで戸外で遊び、友だちと誘い合って集団遊びを楽しむ。 

 ○共通のイメージや目的に向かって、思いや考えを出し合ったり、役割分担したりして、遊 

びを進めていこうとする。 

 ○友だちに認めてもらうことで自信をつけたり、友だちそれぞれの良いところに気づいたり 

する。 

 ○自信をもって一人ひとりが自分の力を発揮し、みんなでやり遂げた満足感を味わう。 

 ○小学校に興味をもち、見通しをもって行動しようとしたり、文字や数字に触れたりする。 

 ○身近な自然から、季節の変化を感じたり、伝統行事に興味をもったりする。 

１５日（土）生活発表会※ 

１７日（月）志紀小学校と交流（５歳児） 

１８日（火）保健指導（４・５歳児） 

１９日（水）小学校一斉見学（５歳児） 

２０日（木）志紀小学校と交流（４歳児） 

      保健指導（３歳児） 

２６日（水）誕生会 

２７日（木）『給食について』（小学校栄養士より） 

      （５歳児） 

 

2月えんだより 
2月の保育のねらい 

※印については別紙で 
お知らせさせていただきます 


