
                                   

 

 

 

八尾市立大正小学校 令和７年 7月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ夏
なつ

本
ほん

番
ばん

を迎
むか

えようとしています。暑い
あつ

日
ひ

は、知らず
し

知らず
し

のうちに汗
あせ

をかいていることが多い
おお

ので、こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

が必要
ひつよう

です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１５日（火
か

）の八尾
や お

のえだまめが登場
とうじょう

します。 

大豆
だ い ず

の若
わか

い実
み

を枝付
え だ つ

きのまま収穫
しゅうかく

するので「枝豆
えだまめ

」といいます。 

枝豆
えだまめ

は収穫
しゅうかく

してから時間
じ か ん

が経
た

つと甘
あま

みやうま味
み

が減
へ

るため、鮮度
せ ん ど

が大切
たいせつ

です。 

 『八尾
や お

えだまめ』は八尾市
や お し

の特
とく

産品
さんひん

で、近畿
き ん き

地方
ち ほ う

では収 穫 量
しゅうかくりょう

が

一番
いちばん

多
おお

いです。 

給 食
きゅうしょく

では収穫
しゅうかく

してすぐのおいしい『八尾
や お

えだまめ』が登場
とうじょう

し

ます。楽
たの

しみにしていてくださいね！ 

pumpkin 


