
４月１０日（金）までに提出
ていしゅつ

 

（締
し

め切
き

り期間
き か ん

が短
みじか

く申
もう

し訳
わけ

ありません。） 

①～⑦の問診票
もんしんひょう

等のご提
てい

出
しゅつ

よろしく 

お願
ねが

いします。（※学年
がくねん

によって異
こと

なります） 

※封筒
ふうとう

に入
い

れて提
てい

出
しゅつ

してください。 

検診
けんしん

の際
さい

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

です。記入
きにゅう

もれが 

ないようによろしくお願
ねが

いします。 

 

 

上記
じょうき

の日程
にってい

で健康
けんこう

診断
しんだん

を予定
よ て い

しています。この 1年間
ねんかん

を健康
けんこう

に過
す

ごすための大切
たいせつ

な検査
け ん さ

で

す。心臓
しんぞう

検診
けんしん

・発育
はついく

測定
そくてい

・内科
な い か

健
けん

診
しん

は、体操服
たいそうふく

を忘
わす

れないようにしましょう。 

★健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は特
とく

に所見
しょけん

がなければ学
がっ

期末
き ま つ

に「けんこうのきろく」でお知
し

らせし

ます。また、発育
はついく

測定
そくてい

（体重
たいじゅう

測定
そくてい

含
ふく

む）の結果
け っ か

については、個票
こひょう

にて配
はい

付
ふ

させていた

だきます。 

詳
くわ

しい検査
け ん さ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はその都度
つ ど

「受診
じゅしん

勧告書
かんこくしょ

」をお渡
わた

ししますので、なるべく早
はや

く

医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

してください。 

・眼科
が ん か

検診
けんしん

（全学年）、耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・３・５年）は、問診票
もんしんひょう

から抽 出
ちゅうしゅつ

された人
ひと

が対象
たいしょう

 

になります。所見
しょけん

があった場合
ば あ い

は、別紙
べ っ し

でお知
し

らせ致
いた

します。 

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

は、検査
け ん さ

結果
け っ か

で両目
りょうめ

とも「Ａ/Ａ（1.0以上
いじょう

）」以外
い が い

の人
ひと

に別紙
べ っ し

でお知
し

らせしま

す。 

・内科
な い か

、心臓
しんぞう

検診
けんしん

については、検診
けんしん

の進
すす

み具合
ぐ あ い

により下校
げ こ う

が少
すこ

し遅
おく

れる場合
ば あ い

があります。 

校医
こ う い

の先生
せんせい

を紹
しょう

介
かい

します。 

 学
がっ

校医
こ う い

    竹中 義正 先生  学
がっ

校医
こ う い

    小林 芳樹 先生 

 学校
がっこう

歯科医
し か い

  平井 良周 先生  学校
がっこう

歯科医
し か い

  辻田 崇秀 先生 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

  松原 秋惠 先生 ☆１年間
ねんかん

お世話
せ わ

になります、よろしくお願
ねが

いします。 

保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

について(４月８日（水）に配付
は い ふ

したもの) 

① 結核
けっかく

検診
けんしん

についてのお知
し

らせと結核
けっかく

検診
けんしん

問 診 票
もんしんひょう

（全学年） 

② 心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

(１・４年生) 

③ 内科
な い か

(四肢
し し

)問診票
もんしんひょう

(全学年)  

④ 眼科
が ん か

問診票
もんしんひょう

(全学年) 

⑤ 耳鼻科
じ び か

問診票
もんしんひょう

(１・３・５年) 

⑥ 歯科
し か

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

(全学年) 

⑦ 保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（追加
つ い か

・修正
しゅうせい

があればご記入
きにゅう

ください） 

⑧ スポーツ振
しん

興
こう

センター災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

のお知
し

らせ 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１３日（月）発育
はついく

測定
そくてい

（５・６年） ４月２１日（火）心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１・４年） 

４月１４日（火）発育
はついく

測定
そくてい

（４年） ４月２２日（水）聴 力
ちょうりょく

検診
けんしん

（１年） 

４月１５日（水）発育
はついく

測定
そくてい

（３年） ４月２３日（木）内科検診（１・４・５年） 

４月１６日（木）発育
はついく

測定
そくてい

（２年） ４月２７日（月）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（２年） 

        尿検査セット配付（全学年） 

4 月１７日（金）発育
はついく

測定
そくてい

（１年） 4 月２８日（火）尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年） 

４月２０日（月）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（３・５年） 4 月３０日（木） 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・３・５年の抽出者） 

保健室
ほ け ん し つ

の 玉置
た ま き

 将
まさ

己
み

 です。 

みなさんのからだとこころの健康
けんこう

を守
まも

るお

手伝
て つ だ

いをしていきたいと思
おも

います。どうぞよ

ろしくお願
ねが

いします。 

★保健室
ほけんしつ

から★ 

 からだや健康
けんこう

についての情報
じょうほう

満載
まんさい

の「ほけ

んだより」を配付
は い ふ

したいと思
おも

っています。お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に読
よ

んでいただけたらと思
おも

いま

す。 

令和７年 ４月号 八尾市立永畑小学校 保健室 

おうちの方
かた

へご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

 

◎衣類
い る い

の貸
か

し出
だ

しについて 

衣類
い る い

や下着
し た ぎ

など、着替
き が

えが必要
ひつよう

な場合
ばあい

、

保健室
ほけんしつ

にある体操服
たいそうふく

、下着
したぎ

（新品
しんぴん

）をお貸
か

しす

る場合
ば あ い

があります。下着
したぎ

の返却
へんきゃく

については、

衛生
えいせい

管理上
かんりじょう

、新品
しんぴん

を購 入
こうにゅう

してお持
も

ちくださる

ようにお願
ねが

いします。その他
た

の衣類
い る い

は洗濯
せんたく

して

ご返却
へんきゃく

ください。また、汚
よご

れたものは、感染
かんせん

予防
よぼう

と衛生
えいせい

管理面
かんりめん

から、学校
がっこう

で洗
あら

わずに持
も

って

帰
かえ

っていただいております。ご理解
りかい

・ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

新年度
しんねんど

がスタートしました。２～６年生
ねんせい

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
しん

１年生
ねんせい

が入学
にゅうがく

して、学校
がっこう

全体
ぜんたい

が元気
げ ん き

にスタートを切
き

りました。 

春
はる

はたくさんの出会
で あ

いの季節
き せ つ

です。気持
き も

ちをあらたに「がんばろう」と張
は

り切
き

って

いる人
ひと

も多
おお

いと思
おも

います。この時期
じ き

は、慣
な

れない環境
かんきょう

や気候
き こ う

の変化
へ ん か

により、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすいです。毎日
まいにち

、元気
げ ん き

に過
す

ごすためには、「早
はや

ね・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を心
こころ

がけ

て、体調
たいちょう

を整
ととの

えましょう。 

 


