
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★具
ぐ

合
あい

が悪
わる

いときはがまんせずに先生
せんせい

に伝え
つた  

ましょう 

 

八尾市立永畑小学校 

Ｒ８年度 食育部 

２～６年生
ねんせい

は１３日
にち

（月
げつ

）からです。 

１年
ねん

生
せい

は１５日
にち

（水
すい

）からです。 

給
きゅう

食
しょく

の持
も

ち物
もの

 

給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

・ナフキン・マスク 

※ナフキンは毎日
まいにち

清潔
せいけつ

なものを持
も

ってきましょう。 

マスクは、給 食
きゅうしょく

時
じ

間中
かんちゅう

に必要
ひつよう

になります。 

 

 いよいよ本格的
ほんかくてき

に新年度
しんねんど

がスタートしました。給 食 室
きゅうしょくしつ

では、安心
あんしん

・安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

をみなさんに届けられる
とど        

ように栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

と調理員
ちょうりいん

で頑張って
が ん ば    

いきます。みなさんも給 食
きゅうしょく

を

通
とお

していろいろな食
た

べものにふれ、体
からだ

も心
こころ

も健康
けんこう

に成長
せいちょう

してほしいと思
おも

います。 

エプロンと帽子
ぼ う し

は、髪
かみ

の毛
け

やごみ、ほこりなどがおかずなどに落
お

ち

ないようにするために身
み

に付
つ

けます。 

マスクは、つばやウイルスが飛
と

び散
ち

るのを防
ふせ

ぎます。 

給食
きゅうしょく

がはじまります 

具
ぐ

合
あい

が悪
わる

いときは、給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

はできません。給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の

健康
けんこう

チェックのときに先
せん

生
せい

に必
かなら

ず伝
つた

えましょう。給
きゅう

食
しょく

の量
りょう

も調
ちょう

節
せつ

してもらいましょう。 

★大
おお

きな声
こえ

は控
ひか

えてよく噛
か

んで食
た

べましょう 
 

給 食
きゅうしょく

を食
た

べるときは大
おお

きな声
こえ

を控
ひか

え、マナーを守
まも

り食
しょく

事
じ

をしやすい空
くう

間
かん

を一
いっ

緒
しょ

につくりましょう。 

★ていねいに手
て

洗
あら

いをしましょう 

★給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はエプロン・帽子
ぼ う し

・マスクをつけましょう 

たくさん勉
べん

強
きょう

をしたり遊
あそ

んだりした後
あと

は、手
て

が汚
よご

れています。

食
しょく

事
じ

の前
まえ

は石
せっ

けんでしっかり手
て

を洗
あら

い、きれいにしましょう。 

 

北館
きたかん

１階
かい

の廊下
ろ う か

に

あるよ 

できるだけみん

なが同
おな

じ量
りょう

にな

るように上
じょう

手
ず

に

よそってね 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

へ（お願い） 
給食当番のエプロンは個人用エプロンの

ため、エプロン、帽子の準備もお願いします。

週末にお子さまが持ち帰りましたら、洗濯して

いただき、再度学校にご持参ください。ご協力

よろしくお願いします。 

 

 

 

安心
あんしん

して給 食
きゅうしょく

を食
た

べるために


