
「さわやかルーム」のご案内 

■「さわやかルーム」ってどんなところ？ 

 登校の意思があるにもかかわらず、登校できない状況にある八尾市立学校の児童生徒のために、安心

して所属できる居場所を提供するとともに、教育相談、学習支援及び集団生活への適応指導などの支援

活動を行い、児童生徒の社会的自立をめざすことを目的とした場所が「さわやかルーム」です。 

※「さわやかルーム」はフリースクールではありません。 

■「さわやかルーム」ってどんな活動をするの？ 

 学習活動、読書・工作などの自主活動、バドミントン・卓球など

の軽スポーツ活動、ハイキング・社会見学などの室外活動や、自分

たちで育てた野菜を調理する調理実習などを実施します。これら

の活動を通じて、心身をリフレッシュしながら、自立と集団への

適応力を高めていきます。 

■「さわやかルーム」ってどこにあるの？ 
 八尾市教育センターの１階にあります。 

■「さわやかルーム」の活動時間は？ 

月曜日、火曜日、木曜日、金曜日の午前 10時 00分～午後２時 10分です。 

水曜日は、在籍校への登校など、様々なことに挑戦するチャレンジデーです。 

■入室するにはどうすればいいの？ 

①教育センターへ教育相談を申し込んでください。 

②教育相談を経て、当該児童生徒が小集団活動に参加

することに適した状態になった場合、本人と保護者に

入室の意思を確認します。 

③在籍学校長を通し、入室願を提出していただきます。 

④入室検討委員会で協議し、入室を決定します。 

⑤「入室」という流れになります。 

「さわやかルーム」への通室は、在籍校の出席日数に

なります。 

■お問い合わせ先 

〒581-0856 八尾市水越２丁目 117番地 

八尾市教育委員会 八尾市教育センター 

「さわやかルーム」℡072（941）3365 
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