
2月ほけんしどう 

 幼児クラスは保健室前のホワイトボーで規則正しい生活のおさらいをし、声掛けしていき

ました。みんなしっかりと覚えていました。 

 

 

 

 

 

 

2 歳児クラスにブクブクうがいとガラガラうがいの話をしました。初めての保健指導で

したがみんなしっかりと話を聞いて、質問にも答えてくれました。 

 

 ご飯を食べたら 

外から帰ったら ブクブクうがい 

ガラガラうがい をしてね 

をしてね 


