
 

 

 

 

 

  継続は力なり！  
～『心』を鍛えよう！！～ 

校長 本鍋田 浩司 

１学期を締めくくる７月を迎えました。先週２６日（水）～２８日（金）には、期末テストがありました。様子

を見て回っていましたが、子どもたちは、真剣に問題に向き合い、自分自身が「頑張ってきたこと」「努力

したこと」を結果に結び付けようと全力で取り組んでいました。今の自分のもてる力を全力で発揮しようと

努力する姿は、あらためて素晴らしいと感じました。結果はすぐについてくるものではありませんが、「わか

らなかったこと」「出来なかったこと」を言い訳で流さず、結果をしっかり受け止め、同じ失敗を繰り返さな

いように反省すべきところはしっかりと反省し、次への取組みにつなげていって欲しいと思います。しっか

りと準備（努力）をし、結果を求めて全力を尽くすことは大切です。すべてのことにつなげて欲しいと思い

ます。 

先月、有名な言葉を引用し、「心」気持ちを変えることで、自分自身の「態度」を変えることにつなが

り、「行動」を変えることができる。そして、その「行動」の変化が「習慣」を変えることにつながり、「人格」

「運命」「人生」が変わっていくという言葉を書かせていただきました。まずは、何をするにも「気持ちの持

ち方」、「心構え」「心がけ」をしっかりともっておくことが大切です。子どもたちは、さまざまな分野で、大き

な可能性をもっています。子どもたちには、今頑張っていることや興味のあることなど、いろいろなことに

積極的にチャレンジし、すばらしい人生をつかみ取って欲しいと思っています。 

私が若い頃にお世話になった先生がよくおっしゃられていたことを紹介します。 

「心づくり」に必要なことは、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことだと言われていました。子どもたちが、さまざまなことにチャレンジしたときに、適度な緊張感の中で、

自信をもって、平常心で、すばらしいパフォーマンスを発揮できるよう、「心」を鍛え、しっかりとした準備の

もと、満足のいく結果が出せるよう期待しています。 

 

 

和力敬愛（わりょくけいあい） 

志紀中学校だより 
令和６年度７月号 

①心をつかうこと。 

「思い」「目標」「夢」などを何かに書いていくことでイメージを鮮明にしていくこと。 

②心をきれいにする。 

あいさつや返事をしっかりする。清掃活動や奉仕活動を積極的にする。靴やスリッパを揃える。 

③心を強くする。 

今の自分にできること、自分が決めたことを毎日続ける。 

④心を整理する。 

過去の失敗を繰り返さないために、結果に結びつかなかったのは、何が要因なのかを見つめなおす。そ

して、次の機会に備え、困難になりそうなことを予測し、しっかりと準備する。 

⑤心を広くする。 

感謝の心をしっかりともつ。周囲をしっかりと見て、役に立つ行動を取る。 

 



 さて、先月６月５日～７日に、３年生（７８期生）は沖縄県に修学旅行に行きました。「平和セレモニー」

「聞き取り学習」などの「平和学習」に始まり、「マリン体験」や「文化体験」、「クラスレクリエーション」、

国際通りでの班活動など、本当にしっかりと行動できていました。しっかりとした準備（取組み）のもと、本

番の３日間に臨んだからこそ、学年・学級・班で、責任ある行動を取ることができていたと思います。志

紀中生の『すばらしさ』、志紀中生のもつ『大きな力（可能性）』を見せてもらえました。さらに、個人とし

て、集団として成長し、残り９カ月の中学校生活を充実したものにしていってくれることを期待しています。

この 3日間の修学旅行の成功は、保護者のみなさまのご協力があってこそだと思います。本当にあり

がとうございました、子どもたちは、本当によく頑張りました。 

 

この１学期は、全体的に予鈴遅刻も減少してきました。また、多くの子どもたちが、「おはようございま

す」と声を出してくれたり、軽く頭を下げて会釈してくれるようになりました。「時間を守る」ことや「あいさつを

大切」にすることにより、「学校生活」や「人との関わり」がスムーズになっていくと思っています。引き続

き、「学校生活への心構え」を整え、一日一日をしっかりと積み重ねて欲しいと思います。 

 

子どもたちを地域でしっかり支え、家庭であたたかく育み、学校が子どもたちを伸ばす。すべての子ど

もたちの可能性を引き出し、「地域・家庭・学校」が連携・協力し、一体となって、子どもたちの将来の

幸せを願い、成長をともに支援していきましょう。 

志紀中学校は、『人にやさしい』 『人がやさしい』『すべての人が大切にされる』 学校
をめざします。引き続き、よろしくお願いします。 

 

※７月２０日～８月２５日まで夏休みになります。ご協力をお願いします。 

 

＜3年生修学旅行の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月１０日（水） 

【３年生修学旅行報告会】 １４：３０～  場所：本校体育館 

※体育館には全校生徒が入ります。保護者のみなさまのご観覧いただけますスペースは限られてい

ます。譲り合ってご覧いただきますよう、ご協力よろしくお願いします。なお、放課後すぐに、ク

ラブ参観が始まりますので、イスは用意していませんので、床に座るか、立ち見でお願いします。 

【クラブ参観】１５：２０ごろ～場所：各クラブ活動場所（体育館、グラウンド、プール、教室など） 

  ※各クラブの活動時間は異なります。詳細は、６月１９日配付プリントをご参照ください。 



＜4月から6月までの遅刻者の推移＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の遅刻者は5月と比較すると、増減は少なく、遅刻が多い現状は変わりませんでし

た。本鈴遅刻は各学年1日あたり平均1人未満ですので、本鈴は意識して行動することが

できていると思います。ただ、予鈴遅刻は以前多い状況ですので、少しの差で本鈴遅刻に

なったり、時間が守れない状況が出てくると思います。ほんの数分でいいので、今までの

行動より早く行動できるようになりましょう。これから先、その数分が、物事の結果に大

きく影響することがあります。数秒、数分予鈴遅刻しても平気な顔して校門を通過する人

が非常に多いですが、その数分で、大きく後悔する場面が必ずあります。そうなってから

では遅いので、今から時間に余裕を持って行動する習慣を身につけましょう。 



日 曜日 給食 行　事 日 曜日 給食 行　事

1 月 〇 16 火 × ・三者懇談②

2 火 〇 17 水 × ・三者懇談③

3 水 〇 18 木 × ・三者懇談④

4 木 〇 19 金 × ・終業式

5 金 〇 被爆体験伝承講話（全学年） 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月

8 月 〇 23 火

9 火 〇 24 水

10 水 〇 ・クラブ参観 25 木

11 木 弁 ・校外学習（2年） 26 金

12 金 × ・三者懇談① 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 海の日 30 火

31 水

日 曜日 給食 行　事 日 曜日 給食 行　事

8/26 月 × 始業式 13 金 〇

27 火 〇 14 土

28 水 〇 15 日

29 木 〇 16 月 敬老の日

30 金 〇 17 火 〇

31 土 18 水 〇

9/1 日 19 木 〇

2 月 〇 20 金 〇

3 火 〇 チャレンジテスト（3年） 21 土

4 水 〇 22 日 秋分の日

5 木 〇 23 月 振替休日

6 金 〇 24 火 〇

7 土 25 水 〇 体育大会予行

8 日 26 木 〇

9 月 〇 27 金 〇

10 火 〇 28 土 弁 体育大会準備

11 水 〇 29 日 弁 体育大会

12 木 〇 30 月 代休

7月の予定

8,9月の予定

夏休み(7/20~8/25)

 

☆彡７、８、９月 月間行事予定 

 


