
 

 

 

 

 

夢（目標）に向かってチャレンジ！  
～あきらめない～ 

校長 本鍋田 浩司 

残暑厳しい中、２学期がスタートしました。熱中症が心配される時期が、まだまだ続きます。感染症

対策を含め、子どもたちの「抵抗力を高める」ため、「十分な睡眠」・「適度な運動」・「バランスの取れ

た食事」を心がけるなど、保護者のみなさまには、引き続き、ご協力をお願いします。 

さて、この夏休みの期間中に、多くのスポーツの大会が行われました。特に、フランスのパリで開催さ

れたオリンピックでは世界のトップアスリートが集い、すばらしいパフォーマンスを繰り広げてくれました。最

後まであきらめずに、高い目標に向かって、並大抵ではない努力を続けて成し遂げられた結果であっ

たと思います。その結果は、本人にとって、満足のいくものであったアスリートもいれば、そうでなかったア

スリートもいましたが、全力を尽くして、あきらめずに結果を出そうとチャレンジしていた姿は、私たちに大き

な感動を与えてくれました。また、終了後に見せてくれるアスリートの「笑顔」や「涙」、「喜び」や「悔し

さ」、「周囲への感謝」などの言葉は、このパリオリンピックまでのアスリート一人ひとりのチャレンジが、決

して一人ではなく、周囲の方々との「協力」や周囲の「支え」、お互いの「助け合い」の賜物であったもの

だと確信しました。アスリートたちの中に、「本当のかっこよさ」を見ることが出来、「あきらめずに目標に向

かって努力することの大切さ」をあらためて感じさせてもらいました。 

この２８日から、「パリ 2024パラリンピック」が開催されます。すべてのアスリートの積み重ねてきた努

力がしっかりと発揮され、一人ひとりからすばらしい「輝き」が放たれ、オリンピック同様、私たちに大きな

感動を与えてくれることを期待したいと思います。 

志紀中生も、この「熱い夏」を頑張りました。この記録的な暑さの中、それぞれの部活動で工夫して練

習を積み重ね、全力で競技に取り組んでいました。トップアスリートと同様、結果はさまざまだったとは思

いますが、自分自身の中で、これまでの「努力してきた成果やこれからの課題」を振り返る中、次への

ステップに向けて進んで欲しいと思っています。現在、世界で注目を集めているトップアスリートも、「大き

な夢」を掴むために、「小さなステップ」を大切にしながら、「常に夢（目標）」をもち続け、「あきらめること

なく努力」を続けてきたのだと思います。だからこそ、「今の自分」に、「自信」と「誇り」をもって、すばらし

いパフォーマンスを披露することが出来ているのだと思います。志紀中生のこれからの活躍を期待した

いと思います。 

さて、この２学期は、「体育大会」や「文化発表会」、「2年生の職場体験学習」をはじめ、多くの取組

みを行います。この時期には、毎年話をしていますが、授業をはじめとする学校生活をとおして、子どもた

ちに身につけて欲しい力が３つあります。それは、『自主性』・『協調性』・『忍耐力』です。 

まずは『自主性』です。子どもたちには、得手不得手がありますが、何事にも前向きに「チャレンジ」
して欲しいと思います。その取組みから、『努力』することの大切さを学び、「努力する習慣」を身につけ

て欲しいと思います。 

次に『協調性』です。さまざまな活動の中で、自分のペースではなく、周囲と合わせながら、一つ
のものを創り上げるのは本当に難しいことです。『大きなエネルギー』が必要です。ただ、学級や学年
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で、一人ひとりの個性を大切にしながら、お互いを認め合う中で、『心をひとつ』にし、最後までやり遂げ

ることは『一人ひとりの成長』・『集団の成長』につながります。また、充実感や達成感を味わう中で、

「人と人との関わり」が大切であることを実感して欲しいと思います。 

最後に『忍耐力』です。何かに取り組むときには、すべてがスムーズにいくことは少なく、思うようにい
かず、疲れたり、ストレスがたまることもたくさんあります。ただ、そこで簡単にあきらめることなく、『我慢でき

る力・やり通す力』を身につけておくことは、社会に出てから絶対に必要になります。『夢（目標）』を達成

するためにも、『忍耐力』をしっかり身につけて欲しいと思います。 

この２学期、さまざまな活動をとおして、『自主性』・『協調性』・『忍耐力』、この３つの力を子ども
たちが身につけてくれることを期待しています。 

毎回お願いしていますが、この 2学期も、子どもたちを地域でしっかり支え、家庭であたたかく育み、

学校が子どもたちを伸ばす。すべての子どもたちの可能性を引き出し、「地域・家庭・学校」が連携・協

力し、一体となって、子どもたちの将来の幸せを願い、成長をともに支援していきましょう。 

志紀中学校は、『人にやさしい』 『人がやさしい』『すべての人が大切にされる』 学校を
めざします。引き続き、よろしくお願いします。 

 

 

 

 
☆夏休みクラブ成績☆ 

剣道部   

    中河内地区中学校剣道大会 男子個人 2回戦、女子個人 2回戦 

男子団体 参加、女子団体 参加 

八尾市民大会       男子個人 3位、女子個人 参加 

男子団体 3位、女子団体 2回戦 

陸上部 

八尾市中学対校選手権大会 

男子中学共通１００ｍ  第２位 

男子中学共通２００ｍ  第２位 

男子中学共通砲丸投５．００ｋｇ  第１位、第３位 

女子中学共通走高跳   第２位 

女子中学共通砲丸投２．７２ｋｇ 第２位 

サッカー部   

大阪中学校選手権大会  中央大会進出 

中河内夏季サッカー大会  準優勝 

八尾・柏原サッカー夏季大会 優勝 

野球部 

優勝野球大会  ベスト６４ 

中河内秋季大会  参加 

『チーム学校！チーム志紀！！』～子どもたちの幸せを願って～ 



男子バスケットボール部  夏季中河内大会  ベスト１６ 

女子バスケットボール部  夏季中河内大会 参加 

女子バレーボール部    中河内選手権大会 参加 

卓球部   

八尾市夏季卓球大会 男子団体 優勝 

女子団体 第3位 

男子個人 準優勝 

 中河内夏季卓球大会   団体 準優勝 

バドミントン部 

 大阪府中学校選手権大会   団体  参加 

     シングルス 参加 

中河内地区中学校秋季バトミントン大会 団体  ベスト１６ 

     ダブルス  2回戦 

                      シングルス 2回戦 

水泳部 

中河内地区中学生学年別水泳競技大会 

男子総合           第３位 

３年男子４００ｍ自由形    第１位 

３年女子１００ｍ自由形    第３位 

２年男子１００ｍ背泳ぎ    第１位 

３年男子１００ｍ背泳ぎ    第２位 

１年男子１００ｍ平泳ぎ    第２位 

１年男子２００ｍリレー    第１位 

３年男子４００ｍリレー    第２位 

 

八尾市中学校水泳競技大会 

男子２００ｍ自由形      第１位 

男子２００ｍ自由形      第２位 

男子１００ｍ背泳ぎ      第１位 

女子１００ｍ自由形      第１位 

男子２００ｍ個人メドレー   第３位 

女子５０ｍ自由形       第１位 

男子５０ｍ背泳ぎ       第１位 

 

中河内地区中学校水泳競技大会 

男子総合           第３位 

男子４００ｍ自由形      第３位 

男子１００ｍ背泳ぎ      第３位 
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日 曜日 給食 行　事 日 曜日 給食 行　事

8/26 月 × 始業式 13 金 〇

27 火 〇 14 土

28 水 〇 15 日

29 木 〇 16 月 敬老の日

30 金 〇 17 火 〇

31 土 18 水 〇

9/1 日 19 木 〇

2 月 〇 20 金 〇

3 火 〇 チャレンジテスト（３年生） 21 土

4 水 〇 22 日 秋分の日

5 木 〇 23 月 振替休日

6 金 〇 24 火 〇

7 土 25 水 〇 体育大会予行

8 日 26 木 〇

9 月 〇 27 金 〇

10 火 〇 28 土 弁 体育大会準備

11 水 〇 29 日 弁 体育大会

12 木 〇 30 月 体育大会　代休

日 曜日 給食 行　事 日 曜日 給食 行　事

1 火 体育大会　代休 16 水 〇

2 水 弁 17 木 〇

3 木 弁 18 金 〇

4 金 弁 実力テスト②（３年生） 19 土

5 土 20 日

6 日 21 月 〇

7 月 〇 22 火 〇

8 火 〇 23 水 〇 文化発表会リハーサル

9 水 〇 24 木 〇 文化発表会

10 木 × 中間テスト① 25 金 〇

11 金 × 中間テスト② 26 土

12 土 27 日

13 日 28 月 〇 実力テスト③（３年生）

14 月 29 火 〇

15 火 〇 30 水 〇

31 木 〇

10月の予定

8,9月の予定


