
①ダンボールに縦（たて）横（よこ）の 

はしから4ｃｍぐらいあけて、１８本の

線を 0.5ｃｍ幅（はば）で書く。 

⑤うら側からとなりの切り込み

にひっかけて表に出す。 

⑥ ④～⑤をくりかえしていく。 

これは縦糸（たていと）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④反対側の切り込みにひっかける。 

〇ダンボール 20ｃｍ×20ｃｍ 〇毛糸 ２色  

〇ハサミ 〇定規 〇ペン 

用意するもの 

簡単おりものコースター（１枚目） 

②全部の辺の端（はし）に 1ｃｍ

ぐらい切り込みを入れる。 

4ｃｍ 
5ｍｍ 

切り口はこんな感じ 

４面の辺の端全部に切

り込みを入れる 

③毛糸を一番はしの切り込みに

引っかける。 

うらはこんな感じ！ 

⑦２色目の色は段ボールよりち

ょっと長く切って、１８本用意す

る。これは横糸（よこいと）にな

ります。 

⑧一番端（はし）の切り込みに 

引っかけてから、たて糸を上から

下から交互（こうご）にジグザグ

通していく。 

⑨全部ジグザグ入れて、反対側の

切り込みに入れる。 

表 おもて 表 うら 



⑭たて、よこどちらも中央によせて、 

きれいな目になるように整（ととの）える。 

⑮横糸（よこいと）を 2 本取り、

玉結びをする。 

⑫横糸（よこいと）を中央に指で

よせてきれいにととのえる。 

⑬次は縦糸（たていと）を中央に

よせる。 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ ⑨～⑩をくりかえして１８本

全部入れる。 

簡単おりものコースター（２枚目） 

⑩次の毛糸は、前の横糸（よこいと）が

通した縦糸（たていと）を、上下を 

逆（ぎゃく）にして通していく。 

上 

下 上 

下 

⑯両側（りょうがわ）とも２本づ

つ取り、玉結びを全部する。 

⑰両方できたら、長い部分を切っ

て整（ととの）える。 

⑱縦糸（たていと）のひっかけた

所に近い部分を２本だけ切る。 

⑲縦糸（たていと）も２本つづ 

玉結びを両側（りょうがわ）にして、

できたら、長さを合わせて、切って

整（ととの）える。 

 

完成です！ 

コップの下に敷（し）いて

使ってね！ 

プレゼントにしても、 

喜（よろこ）ばれるよ！ 


