
成人を対象とした各種健(検)診       ★各種健（検）診とも年度内（4月 1日～翌年 3月 31日）1回の受診となります。 

＊１：大阪府後期高齢者医療広域連合被保険者の方は 1年に 1回受けることができます。詳しくは大阪府後期高齢者医療広域連合

(電話：06-4790-2031)までお問い合わせください。 

※保健センターで実施する健（検）診のお申込みの開始時期については、市政だよりやホームページ、保健事業案内をご覧くださ

い。 

※委託医療機関についてはホームページや保健事業案内をご覧ください。 

※各種健(検)診の結果は、ご自身の健康管理に役立てるために大切に保管してください。 

また、セルフメディケーション税制(医療費控除の特例)の対象となる場合は、確定申告の際に健(検)診結果が必要となる場合があ

ります。 

 

種類 対象者 
受診 

間隔 
内容 費用 

実施場所 

保健 

センター等 

委託 

医療機関 

胃がん検診 

満３５歳以上 
１年に 

１回 

胃部 X線検査 

（バリウム） 
無料 ○ ○ 

満５０歳以上 
２年に 

1 回 
胃内視鏡検査 無料  〇 

肺がん検診 満４０歳以上 
１年に 

１回 

胸部 X線検査 

(必要な方には痰の検査) 

※65 歳以上の方には結核

検診も実施 

無料 ○ ○ 

大腸がん検診 満４０歳以上 
１年に 

１回 

便潜血検査 

（2日法） 
無料 ○ ○ 

乳がん検診 満４０歳以上の女性 
２年に 

１回 
マンモグラフィ 無料 ○ ○ 

子宮がん検診 満２０歳以上の女性 
２年に 

１回 

子宮頸部のみ又は 

子宮頸部・体部の検査 
無料 ○ ○ 

特定健診等 

ア. 今年度４０歳以上

になる方で医療保

険加入者 

※受診時に受診券

が必要です。 

 

イ. 満４０歳以上の生

活保護受給者等健

康保険適用除外者 

１年に 

１回 

基本的な健診項目 

（問診・身体計測・尿検

査・血圧測定・診察・血

液検査） 

 
ア.受診券に記載 

されている金額 

※受診券についてはご加

入の医療保険者にご確認

ください。 

※八尾市国民健康保険加

入者、後期高齢者医療保

険加入者は無料です。 

 

イ.無料 

○ ○ 

肝炎ウイルス

検診 

満 20～39 歳の過去に肝

炎ウイルス検診を受け

たことのない市民 

 血液検査 無料  

○ 
大阪府内の 

委託医療機関 

満 4０歳以上で過去に

肝炎ウイルス検診を受

けたことのない市民 
 血液検査 無料 

○ 
健康診査と 

同時実施 
○ 

歯科健康診査 

満 20・25・30・35・40・45・

50・55・60・65・70 歳の方

と 75 歳以上の大阪府後期

高齢者医療広域連合の被

保険者以外の方(生活保護

受給者の方など)＊１ 

対象 

年齢時

に１回 

歯と歯ぐきの状態、 

歯の汚れ等の健診 
無料  ○ 

骨密度検査 
満４０歳以上の 

女性 

１年に 

１回 

超音波による 

骨密度測定 
無料 ○  


