
市民の

糖尿病予防につながる取り組み

提案募集中

糖尿病予防のための
運動機会の提供

ICTを活用した
糖尿病予防の取り組み

八尾市版糖尿病発症リスク
予測チャートの普及促進

※令和元年度国民健康
保険加入者の特定健診
結果より

など

提案一例

八尾市では約３人に２人は血糖値が高い※ことが分かって
おり、糖尿病の発症・重症化予防に重点的に取り組むこ
ととしております。
市民の糖尿病予防行動につながるアイデアを募集します。

≪お問い合わせ≫
八尾市保健所健康まちづくり科学センター

☎ 072－994-0665
✉ kagakuc@city.yao.osaka.jp


