
あなたのまちの健康診断（令和 5 年度更新版）           作成 八尾市健康まちづくり科学センター 

● 八 尾 市 の 情 報 ● 

人口推移（各年 3月末日） 男女別年齢別階級別人口（令和 5年 3月末日） 基本情報 

 

 

◎総人口：261,197人 

男性 124,607人 

女性 136,590人 

◎世帯数：127,300世帯 

◎65歳以上人口 

（高齢化率）：28.3％  

75歳以上人口：16.5% 

（R5.3月末日住民基本台帳人口より） 

◎要支援要介護認定率： 

23.8％（R4. 3 月末日現在） 

平均寿命と健康寿命の推移（男女別） 介護認定の状況（要支援・要介護認定率） 

  

 

 

 

 

 

主要死因別割合（令和 3年度） 

 

医療費の状況 （国民健康保険） 医療費の状況 （後期高齢者医療制度） 
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男性 女性

928,686 96.0 889,078 95.9

胃がん 17,014 109.1 1,412 6,502 99.2

大腸がん 22,191 88.6 12,139 78.4

肺がん 38,964 111.1 3,900 18,041 83.6

乳がん 29,712 94.7

子宮頚がん 2,364 92.8

脳梗塞 15,237 76.6 9,662 90.5

脳出血 9,600 102.6 241 4,234 78.6

心筋梗塞 5,251 82.3 1,716 98.9

狭心症 21,597 110.7 2,094 8,812 116.8 1,267

脂質異常症 17,202 88.6 30,602 87.4

糖尿病 60,507 104.1 2,379 47,172 111.0 4,682

高血圧症 34,038 96.6 37,254 101.5 549

慢性腎不全（透析あり） 69,149 103.7 2,475 44,344 120.1 7,411

関節疾患 16,443 86.9 62,729 100.7 423

アルツハイマー病 3,902 127.3 838 5,266 124.8 1,047
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1,391,697 102.1 28,045 1,730,470 102.1 36,348

胃がん 22,418 120.2 3,768 9,474 113.1 1,100

大腸がん 23,019 107.1 1,533 18,946 107.4 1,304

肺がん 38,156 123.9 7,360 22,719 114.8 2,930

乳がん 16,437 109.5 1,431

子宮頚がん 1,516 162.8 585

脳梗塞 33,664 70.4 35,826 65.0

脳出血 7,081 75.1 10,225 79.3

心筋梗塞 6,238 96.9 3,960 100.2 6

狭心症 36,098 116.5 5,103 25,396 118.2 3,918

脂質異常症 19,278 105.3 978 42,001 101.5 605

糖尿病 67,837 115.0 8,853 69,187 114.6 8,790

高血圧症 42,777 104.8 1,950 72,317 103.6 2,540

慢性腎不全（透析あり） 91,234 116.7 13,043 44,928 88.5

関節疾患 29,910 98.6 111,861 109.0 9,203

アルツハイマー病 28,315 110.6 2,705 60,013 104.2 2,394
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第 8 期 八尾市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画より 
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令和 5 年度更新版 

特定健康診査の状況（八尾市国民健康保険） 

特定健診受診率 特定保健指導実施率 

  

各健診項目の八尾市と大阪府の比較 令和元年度 

男性 女性 

 

 

 

 

後期高齢者医療健康診査の状況（大阪府後期高齢者医療制度） 

後期高齢者医療健診受診率 「質問票調査の状況」 令和 2年度 

 

 

●この 1年間に転んだ 

 八尾市 大阪府 国 大阪府と比べて 

男性 21.3% 16.4% 16.2% 約１．３倍↑ 

女性 22.5% 20.0% 20.2% 約１．１倍↑ 

●今日の日付がわからない時あり 

 八尾市 大阪府 国 大阪府と比べて 

男性 30.1% 25.6% 23.7% 約１．２倍↑ 

女性 30.7% 28.6% 26.6% 約１．１倍↑ 

●半年前に比べて固いものが食べにくい 

 八尾市 大阪府 国 大阪府と比べて 

男性 27.6% 26.1% 26.1% 約１．１倍↑ 

女性 31.7% 29.6% 30.2% 約１．１倍↑ 

●お茶や汁物でむせる 

 八尾市 大阪府 国 大阪府と比べて 

男性 20.3% 19.4% 19.3% 有意な差なし 

女性 24.2% 22.6% 21.5% 約１．１倍↑ 

※質問票より大阪府より有意に高かった項目を抜粋 
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法定報告値より 

※国保データベースシステムのデータついては、令和 5 年 4 月 10 日現在の情報です。 

法定報告値より 

７５歳以上の男性 3268 人、女性 4967 人（年齢調整） 

大阪府後期高齢者広域連合より 
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