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令和元年度 八尾市生涯学習センター指定管理者事業報告 

 

Ⅰ．指定管理者名 

 公益財団法人 八尾市文化振興事業団 

 理事長  原  正 憲 

 

Ⅱ．報告期間 平成３１年４月１日（月）～令和２年３月３１日（火） 

 施設開館日数 ２８４日 

≪新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和２年３月３日（火）～３月３１日（火）まで休館≫ 

 

Ⅲ．管理業務の実施状況 

１．講座の運営に関する業務 

  （１）指定講座  社会の要請や時事問題に応じた現代的課題に関する講座等を実施 

分類内容 講座数 回数 受講者数 延べ受講者数 

教育問題全般に関する講座 1 10 166 166 

家庭教育や親子のふれあいに関する講座 6 216 745 5,221 

食育講座 4 8 159 159 

ニートや引きこもり等の支援に関する講座 2 16 430 430 

子どもの学習支援、青年・成人の就労支援、勤

労者の技能向上に資するパソコン講座 
2 3 29 43 

八尾市や日本の伝統・産業・魅力等を次世代へ

継承していくための講座 
3 23 69 245 

文化・芸術・芸能の理解を深め次世代へ継承し

ていくための講座 
5 27 108 293 

環境保全・資源エネルギー問題に関する講座 2 2 93 93 

国際理解に関する講座 3 84 124 1,061 

人権問題・男女共同参画に関する講座 2 3 101 101 

防犯・防災に関する講座 2 2 33 33 

少子高齢化に関する講座 5 100 166 1,004 

障がい者（児）問題に関する講座 1 35 29 243 

経済・金融・財政・消費に関する講座 2 4 44 67 

市民協働・公民協働に関する講座 2 7 32 37 

健康・体力増進に関する講座 9 1,850 16,979 19,913 

子どもの学習意欲向上に資する講座 4 66 270 1,118 

センターでの学習成果を地域や社会へ還元で

きる仕組みづくりに資する講座 
2 57 101 414 

八尾市の施策推進に資する講座 3 3 79 79 

その他社会の要請や時事問題に対応した講座 3 35 1,246 1,246 

指定講座合計 63 2,551 21,003 31,966 
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 （２）自主講座 指定管理者の創意工夫のもと、生涯学習を推進するための講座等を実施 

分類内容 講座数 回数 受講者数 
延べ 

受講者数 

茶道、茶道体験、いけばな、かな書道、俳句、 

陶芸、実用書道、水彩画、写真、フィドル、篠笛、 

ハワイアンフラダンス、はがき書画、英会話、 

アロマセラピー、ヨガ、ペルビックストレッチ、 

健康体操、漢方的健康養生法、女性麻雀、 

マジック講座、和菓子講座、 

ロボット・コンピュータプログラミング、 

スパイス養生カレー、you輝塾、歴史講座、 

パソコン講座、中医学実践、パンとスープ作り、 

イタリアン・フレンチ講座、血流促進運動講座、 

血管年齢測定会、動作年齢測定会、朗読講座、 

ツボ押しのポイントとお灸、コグトレ体験、 

お掃除講座、うたごえ広場 

38 918 1,581 10,382 

 

 ２．健康増進コーナーの運営 

運動のみでなく、学ぶことも含め健康に寄与するため、第１スタジオでは、ヨガ、エアロ、

ダンスなどの週約４０プログラムを実施し、プログラムのＰＲを兼ねて体験講座も実施した。 

第２スタジオでは、アンチエイジング・南京玉すだれ、ヨガ講座、第１スタジオで実施し

ていたプログラムの中からピックアップしたものを連続講座などで実施するとともに、八尾

市高齢介護課地域支援室との共催により介護予防教室を実施した。 

有酸素運動コーナーでは、基礎的な有酸素運動を行うため、ランニング・サイクルマシン

を設置し、ストレッチなどの時間も設け利用率の向上、運動意欲の向上に取り組んだ。 

また、スタジオについては、サークル活動の場としての利用も可能とした。 

八尾市介護支援ボランティア制度特典提供業務を実施すると共に、イベントとして「血管

年齢測定会」・「スピードタッチ（動作年齢）測定会」の開催や、保健センターとの連携事業

として、生活習慣病予防の「スマートライフ塾」、介護予防の「元気もりもり教室」を実施

し、受講者に無料体験チケットを特典として配布するなど、運動開始のきっかけづくりにも

努めた。 

 

（１） 延べ利用者数      （単位：名） 

施設名・ストレッチ 利用者 

第１スタジオプログラム 16,592 

有酸素運動コーナー 1,331 

ストレッチ 784 

合  計 18,707 
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（２） 主なイベント        （単位：名） 

イベント名 参加人数 

血管測定会 56 

スピードタッチ（動作年齢）測定会 15 

合  計 71 

    

 

 ３．受託事業 

  シルバー人材センター パソコン講習会 

 

 ４．生涯学習相談事業 

  毎月第３日曜日(３月のみ第２土曜・日曜) 

学習相談指定日での相談については、令和元年度は利用無しでしたが、日常業務内での相

談、問い合わせについては、随時対応を行った。 

 

 ５．情報プラザの活用 

    地域の活動支援を行うことを目的に社会活動・市民活動の場として開放した。 

（彩真書道会、高安悠画会作品展） 

 

 ６．第６０回八尾美術展 

八尾美術展開催実行委員会の主催により、生涯学習センターにて開催した。 

  （絵画・陶芸・立体造形・児童画 等） 

・出品総数    ２６９点  

 ・参観者総数 １，５３９名 

 

７．第６６回八尾市文化芸術芸能祭 

  市民の学習・文化・芸術活動の発表、交流の場として、八尾市文化芸術芸能祭実行委員会 

 の主催により、文化会館にて開催した。 

・出品者、投稿者及び出演者総数  ２，６８５名 

・参観者総数          １９，０００名 

 

 ８．フェスタかがやき２０２０ 

生涯学習センターを利用している登録団体や各講座の講座生及び講師の学習成果の発表

と交流の場として、実行委員会の主催により生涯学習センターにて開催を予定し、また、八

尾市教育委員会生涯学習スポーツ課「まちのなかの達人」に登録された方により体験コーナ

ーを予定していたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止した。 

 

 ９．社会見学・施設見学 

    ・八尾市立長池小学校  ３年生            ９７名 

・大阪教育大学教養学科生涯教育計画論研究室 ２回生  ２４名 
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 10．実習・職業体験 

職業体験学習 

・八尾市立高美中学校  ２年生 ４名 

   八尾っ子お仕事体験 

・長池小学校      ４年生 １名 

・高美小学校      ４年生 １名 

・八尾小学校      ６年生 １名 

・美園小学校      ５年生 １名 

社会教育実習・インターンシップ 

・天理大学           １名 

・近畿大学           １名 

・関西福祉科学大学       １名 

 

11.活動支援と場の提供事業 

①市民の健康への意識を高める機会の提供を目的に、八尾市保健センター主催の「あなたの 

まちの健康相談」事業への協力として、相談室を提供した。 

参加人数   １５５名（大人７２名・こども８３名） 

②八尾市介護支援ボランティア制度特典提供業務 

    八尾市地域福祉部高齢介護課が実施している高齢者ボランティアへの特典として、健康増 

    進コーナーの利用券の発行。 

令和２年１月 ２名利用  ２月 ２名利用  ３月 ２名利用 

 

 12．施設の管理 

 ①施設の保守点検 

  清掃管理業務、警備業務、雑排水槽・汚水槽維持管理業務、エレベーター点検、非常用 

自家発電設備・空調設備保守点検、空気環境測定、衛生害虫駆除、飲料水水質検査、 

消防設備点検 

 ②防災・安全対策の実施 

  ・防火管理者による自衛消防訓練、緊急連絡網を確立 

  ・講座受講生を対象にした傷害保険の加入 

 

Ⅳ．利用状況並びに利用拒否等の件数及び理由 

 １．利用状況 

  利用状況・区分のとおり 

 ２．利用拒否の件数及び理由 

  利用拒否はありません 
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Ⅴ．利用料金の収入実績 

 （１）施設利用収入     23,951,360円 

 （２）駐車場収入      4,897,250円 

 （３）講座受講料収入等   22,768,777円 

 （４）健康増進事業収入    8,962,520円 

 

Ⅵ．管理経費の収支状況 

〔収入の部〕                                （円） 

科  目 本年度決算額 内   容 

指定管理料 121,668,710  

利用料金 60,579,907 

施設･附属利用料及び駐車

場利用料、講座受講料、健

康増進事業収入等 

指定管理者負担分 3,402,948  

 合  計（Ａ） 185,651,565  

  

〔支出の部〕                                （円） 

科  目 本年度決算額 内   容 

人件費 51,718,682 給料、諸手当、報酬、賃金、福利厚生費 

役務費 17,200,580 
会議費、通信運搬費、印刷製本費、保険料、 

諸謝金、研修費、手数料、負担金、雑費 

旅費交通費 17,760  

賃借料 15,511,912 
印刷機・コピー機・ＯＡルームパソコンなど 

リース料、センター借上料 

委託費 75,603,031 清掃・設備・警備など委託料、講座委託料 

維持経費 16,315,180 消耗什器備品費、燃料費、光熱水料費、材料費 

修繕費 4,944,970  

租税公課 4,339,450 法人税、住民税、事業税、消費税、印紙税など 

 合  計（Ｂ） 185,651,565  

差引（Ｃ＝Ａ－Ｂ） 0  

 

 


