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25日（抽選）。
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届
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停
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絡
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記
ま
で
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ウ
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平
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） 広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

人の動き
八尾市の人口・世帯数（令和６年３月１日現在）※（　）内は前月比 八尾市の人口動態（令和６年２月中）

２60,４0９人（▲106人）総人口

1２４,２00人（▲４6人）男
1２8,0９3世帯（＋3２世帯）世帯数 6４5人転　入

113人出　生
580人転　出
２8４人死　亡136,２0９人（▲60人）女

そらちゃん大好きだ
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～
す
べ
て
の
市
民
に
光
が
あ
た
り
、選
ば
れ
る
ま
ち
、

　

住
み
続
け
た
い
ま
ち
八
尾
～

令
和
6
年
度

５つ の 重 要 ポイント

市
政
運
営
方
針

令和6年度においては、引き続き、物価
高騰への対応に的確に取り組みつつ、
「安全・安心・環境」「子ども・子育て」
「健康・福祉」「魅力・活力」「2025年大
阪・関西万博」を市政運営の5つの重要
ポイントとして位置づけ、
各種の取組みを展開します。

人口約26万人の八尾市は「中核市」
です。中核市は「政令指定都市」に
準ずる位置づけで、人口20万人以
上で規模や機能など一定の要件を
満たした都市が指定されます。で
は、本市が中核市に指定されたの
はいつでしょうか？

クイズ 
やおQ

P4-5で、安全・安心への
取組みに関する
特集を掲載！

5つの重要ポイントの
具体的な内容を
ご覧いただけます

安全・安心・環境１ 

2025年大阪・関西万博５ 

健康・福祉３ 

子ども・子育て２ 

魅力・活力４

令和６年度の市政運営方針の全文はこちら

八尾市長 
大松 桂右

令和６年３月の市議会
定例会で令和６年度
市政運営方針を発表

問政策推進課政策推進課　
924－3816924－3816　

FAX 924－3570924－3570
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５つの重要ポイントの主な重点取組み

●地域防災力の向上を図る体制づくりへの⽀援
　地域における防災力の向上を図るため、地域の特性や想定される
災害を踏まえて、地域住民が主体となって取り組む地区防災計画の
策定に向けた支援を行うとともに、災害時に、避難行動要支援者が
速やかに避難できるよう、地域の体制づくりを支援します。

●消防本部庁舎の移転建替えや消防署所の新設などに
　向けた取り組みの推進
●犯罪被害者などに寄り添った⽀援
　犯罪被害者などに寄り添った迅速な支援を進めるため、犯罪被害
者等支援条例を制定し、見舞金の支給や各種相談への対応などに
取り組みます。

●脱炭素型まちづくり（ゼロカーボンシティやお）の推進
　脱炭素社会の実現に向けて、国の地域脱炭素移行・再エネ推進交
付金を活用し、自家消費型の太陽光発電やLED 照明などの脱炭素
に資する設備などに対する助成を行うとともに、公共施設のZEB（ネッ
ト・ゼロ・エネルギー・ビル）化に向けた取り組みを進めます。

●妊産婦、子育て世帯、子どもへの切れ目のない⽀援体制の充実
　すべての妊産婦、子育て世帯、子どもへ一体的な支援を提供する
ため、令和６年４月施行の児童福祉法改正により創設された「市町
村こども家庭センター」として、母子保健と児童福祉をこども総合支
援センター「ほっぷ」に統合する組織再編を行い、切れ目のない相談
支援体制のさらなる充実を図ります。

●産後ケア施設利用料の引き下げ及び受入れ施設の拡大
●ヤングケアラーや児童虐待など、困難な状況にある
　子どもや子育て家庭への⽀援体制の充実
　困難な状況にある子どもや子育て家庭を支援するため、家事・育
児などに不安や負担を抱えた子育て家庭や、ヤングケアラーなどが
いる家庭への訪問支援を実施します。また、児童虐待など支援ニー
ズの高い子どもや子育て家庭が孤立することなく必要な支援につな
げるため、食事の提供や学習支援などを通じた見守りを実施します。

●障がいのある子どもを早期⽀援につなぐ保育環境の充実
●医療的ケア児の受入れ施設の拡大及び体制強化
●病児保育の実施施設の増設
●いじめ解消の仕組みの構築
　すべての子どもをいじめから守るために、子どもを取り巻くさまざ
まな課題について一元的に対応するための組織再編を行うとともに、
国の採択を受けた実証モデル事業での実績をもとに、学校外からの
アプローチによるいじめ解消の仕組みを構築し、いじめ防止に向け
た全市的な展開を進めます。

●不登校児童・生徒への⽀援の充実
　さまざまな課題を抱える児童・生徒の早期発見・早期支援を進め
るとともに、どこにもつながっていない児童・生徒を減らすため、教
育相談コーディネーターサポーターの配置による校内教育支援ルー
ムの充実など、学校内外の居場所づくりを進めます。

●小・中学校給食費の無償化を１年間延長

●「健康まちづくり科学センター」を中心とした
　健康寿命の延伸に向けたまちづくりの推進
　健康寿命の延伸に向けて、大学との共同研究の成果を実社会にお

いても活用できるよう進めるとともに、健診・医療・介護などの利用
が一定期間ない、健康状態不明の高齢者に対するアウトリーチを進
め、市民一人ひとりの健康づくりにアプローチする取り組みにつな
げます。また、「八尾市健康まちづくり共創協定」に基づき、学齢期や
働く世代の健康課題の解決に向けた取り組みを進めます。

●加齢性難聴者の補聴器購入費の助成
●障がいのある人の自立に向けた生活の⽀援
　精神疾患などにより長期入院している人が、退院後に安心して地
域で生活することができるよう、グループホームでの生活を体験でき
る機会・場を提供し、地域生活への移行に向けた支援に取り組みます。

●⼋尾市男女共同参画センター「すみれ」による
　女性活躍のための新たな寄り添い⽀援
　女性が起業や就労、市民活動など社会で自分らしく活躍できるよ
う、参加者がつながる講座などの開催やいつでも気軽に立ち寄り、
悩みや不安を話せる居場所づくりを進めるとともに、新たにアウトリー
チ型の相談支援を実施します。

●福万寺町市民運動広場にスケートボード場及び
　ドッグランを４月にオープン
●交通不便地の解消に向けた取り組みの推進
　交通不便地の解消に向けて、「八尾市乗合タクシー」を本格運行し
ている竹渕地域、実証運行中の大正・志紀・曙川・高安・南高安地域
に続き、西郡地域における実証運行を開始します。

●近鉄河内山本駅周辺の整備
　駅周辺の安全性・利便性の向上およびにぎわい空間の創出に向け
て、引き続き、河内山本駅踏切から五月橋交差点までの区間において、
安全・安心・快適な歩行空間の確保などの道路整備を進めます。

●⼋尾空港西側跡地の有効活用に向けた取り組みの推進

●参画・参加・体験に向けた取り組みの推進
　万博開催を１年後に控え、市民・企業などの機運をさらに高めて
いくため、カウントダウンイベントなどを実施するとともに、八尾の
魅力ある地域資源を世界に発信し、まちのにぎわいや活性化につな
がるよう、博覧会協会などと連携し、万博への参画・参加に向けた取
り組みを進めます。また、子どもたちが万博会場で未来社会を体験し、
驚きや発見を通じて将来への夢が広がるよう、大阪府などと連携し
た取り組みを進めます。

●「ものづくりのまち⼋尾」のブランド確立に向けた
　取り組みの推進
　大阪ヘルスケアパビリオンでの出展における波及効果を地域産業
の成長につなげるため、「OPEN FACTORY CITY YAO」をスロー
ガンに、出展企業などの共創環境を整え、国内外の多くの人々が興
味・関心をもち、八尾を万博会場のサテライトとして、ものづくりの現
場に足を運ぶ人が増え、交流が増える仕掛けづくりをします。

●デジタル観光コンテンツや「空飛ぶクルマ」を
　活かしたにぎわいの創出
　万博開催を契機に八尾市への誘客強化を図るため、令和５年度
に構築したオンラインによる体験型観光コンテンツの試験的運用
を開始します。また、万博で運航が計画されている近未来の乗り
物「空飛ぶクルマ」を活かした取り組みを関係機関と連携し進める
とともに、八尾商工会議所などと連携し、八尾空港の魅力を活か
した新たなにぎわい創出に向けた検討を進めます。

安全・安心・環境１ 

子ども・子育て2 

健康・福祉3 

魅力・活力4 

2025年大阪・関西万博5 

重要ポイントごとの
主な取組みを紹介しています

やお市政だより 令和６年４月号33



第１警備課 司令補 木寅第１警備課 司令補 木寅

地
で
も
、「
ほ
か
の
人
た
ち
も
大
阪
府
大
隊
が
助

け
る
ぞ
！
」と
次
々
に
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

1
月
5
日
に
第
2
次
派
遣
隊
の
2
名
と
交
代

し
、4
日
に
わ
た
る
任
務
を
終
え
て
帰
還
し
ま
し

た
。
消
防
本
部
か
ら
の
派
遣
は
1
月
25
日
を
も
っ

て
終
了
し
ま
し
た
が
、今
な
お
被
災
さ
れ
た
人
々

が
強
い
悲
し
み
と
日
々
戦
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
被

災
地
に
１
日
で
も
早
く
穏
や
か
な
日
が
戻
る
こ

と
を
心
か
ら
願
う
と
共
に
、私
た
ち
の
経
験
を
本

市
の
消
防
・
防
災
に
必
ず
生
か
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

災
害
支
援
か
ら
見
え
た
教
訓

命
を
守
る
備
え
を

今
回
の
任
務
で
も
実
感
し
ま
し
た
が
、被
害
が
大
き

い
ほ
ど
、消
防
や
自
衛
隊
の
車
両
は
す
ぐ
に
到
着
で

き
ま
せ
ん
。
輪
島
市
で
も
道
路
の
寸
断
や
土
砂
崩
れ

な
ど
で
、行
き
た
く
て
も
行
け
な
い
と
い
う
状
況
で
し

た
。
日
ご
ろ
か
ら
、備
え
を
し
っ
か
り
自
分
た
ち
で
し

て
お
く
こ
と
、こ
れ
が
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。（
木
寅
司
令
補
）

❶
避
難
所
を
確
認

近
く
の
避
難
所
は
、ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
確
認
で
き
ま
す
。

■
確
認
方
法

・
窓
口
で
の
配
布（
市
役
所
本
館
６
階
危

  

機
管
理
課
、各
出
張
所
な
ど
）

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

ま
た
、避
難
所
に
行
く
こ
と
だ
け
が「
避
難
」で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
親
戚
や
友
人
宅
、宿
泊
施
設

な
ど
、「
分
散
避
難
」で
き
る
場
所
が
な

い
か
、事
前
に
検
討
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

❷
非
常
持
出
品
お
よ
び
備
蓄
品
の
準
備

い
ざ
と
い
う
時
す
ぐ
に
避
難
で

き
る
よ
う
に
、「
非
常
持
出
品
」

の
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、被
害
に
よ
る
影
響
が
長

期
に
わ
た
る
場
合
に
備
え
、「
備

蓄
品
」も
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

■
非
常
持
出
品
の
例

非
常
食
、
飲
料
水
、
携
帯
ト
イ
レ
、
懐
中
電
灯
、
電
池
、

薬
、マ
ス
ク
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
、タ
オ
ル
、雨
具
、身
分
証
明
、

現
金
な
ど

■
備
蓄
品
の
例

レ
ト
ル
ト
食
品
・
缶
詰
・
カ
ッ
プ
麺
、飲

料
水
、
下
着
・
上
着
、
毛
布
、
タ
オ
ル
、

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、日
用
品
、上
履
き
、寝
袋
な
ど

※
食
料
や
飲
料
水
は
最
低
3
日
分
、で
き
れ
ば
1
週
間

    

分
以
上
備
え
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
備
蓄
に
は
「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」
を
！

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
は
、

普
段
の
食
品
を
少
し
多
め
に

買
い
置
き
し
て
お
き
、賞
味

期
限
の
古
い
も
の
か
ら
消
費

し
、消
費
し
た
分
を
買
い
足

す
こ
と
で
、
常
に
一
定
量
の

食
品
が
家
庭
で
備
蓄
さ
れ
て

い
る
状
態
を
保
つ
た
め
の
方

法
で
す
。

❸
家
族
で
避
難
ル
ー
ル
を
決
め
る

災
害
は
、家
族
が
そ
ろ
っ
て
い
る
と
き
に
発
生
す
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
日
ご
ろ
か
ら
、災
害
が
起
き
た
と
き

に
ど
の
よ
う
に
行
動
す
る
か
を
家
族
で
話
し
あ
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

・
避
難
場
所
お
よ
び
避
難
ル
ー
ト
を
決
め
る

・
連
絡
先
と
連
絡
方
法
を
決
め
る

●「
地
区
防
災
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す

本
市
に
は
28
小
学
校
区
が
あ
り
、地
域
特
性
も
そ
れ
ぞ

れ
異
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、地
域
が
主
体
と
な
っ

て
、地
域
特
性
や
想
定
さ
れ
る
災
害
な
ど
を
踏
ま
え
た
地

域
の
防
災
計
画「
地
区
防
災
計
画
」の
策

定
を
進
め
て
い
ま
す
。

～
能
登
半
島
地
震
の
災
害
支
援
か
ら
～

今
あ
ら
た
め
て
考
え
る

「
防
災
」

令
和
6
年
1
月
1
日
に
発
生
し
た「
令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
」に

お
い
て
、八
尾
市
消
防
本
部
か
ら
緊
急
消
防
援
助
隊
を
派
遣
。
そ
の

第
１
次
派
遣
隊
と
し
て
震
災
直
後
の
現
地
に
向
か
い
、4
日
間
の
活

動
を
行
っ
た
隊
員
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

1
月
1
日
、
私
は
9
時
か
ら
高
安
出
張
所
で

勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
16
時
10
分
、石
川
県
能
登

地
方
を
震
源
と
し
た
地
震
が
発
生
、
出
張
所
で

も
か
な
り
強
い
揺
れ
を
感
じ
、直
後
か
ら
石
川
県

を
中
心
に
甚
大
な
被
害
が
出
て
い
る
と
の
情
報

が
次
々
と
入
っ
て
き
ま
し
た
。
直
ち
に
大
阪
府
内

の
消
防
本
部
で
編
成
す
る「
緊
急
消
防
援
助
隊

大
阪
府
大
隊
」の
派
遣
が
決
ま
り
、私
を
含
め
２

名
が
、前
線
で
活
動
す
る
隊
員
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

う「
後
方
支
援
隊
」の
第
１
次
派
遣
隊
と
し
て
現

地
に
向
か
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

大
阪
を
出
発
し
た
の
は
、1
月
2
日
の
2
時
。

地
震
発
生
か
ら
一
睡
も
し
な
い
ま
ま
、災
害
支
援

車
に
乗
り
込
み
被
災
地
へ
向
か
い
ま
し
た
。
2

日
10
時
ご
ろ
、
大
阪
府
大
隊
の
野
営
地
と
し
て

指
定
さ
れ
た
金
沢
市
の
金
沢
競
馬
場
に
到
着
し

ま
し
た
。
我
々
後
方
支
援
隊
は
す
ぐ
に
、隊
員
約

２
０
０
名
が
野
営
で
き
る
よ
う
、清
掃
や
簡
易
ベ
ッ

ド
の
組
立
て
、食
事
の
提
供
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

余
震
や
寒
さ
に
よ
り
ほ
ぼ
仮
眠
も
と
れ
な
い

中
、翌
日
早
朝
に
は
活
動
拠
点
と
な
る
輪
島
市
へ

出
動
、道
路
に
は
亀
裂
や
段
差
が
生
じ
て
い
た
た

め
、重
量
の
あ
る
消
防
車
で
走
行
す
る
の
は
不
安

が
大
き
く
、こ
れ
ま
で
に
な
い
緊
張
感
が
あ
り
ま

し
た
。
野
営
地
も
輪
島
市
立
河
原
田
小
学
校
に

移
設
し
ま
し
た
が
、そ
こ
は
全
て
の
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
が
断
絶
し
、携
帯
電
話
も
不
通
と
い
う
厳
し
い

状
況
で
改
め
て
災
害
の
恐
ろ
し
さ
と
共
に
、人
間

の
無
力
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

過
酷
な
救
助
活
動
が
続
く
中
、う
れ
し
い
場
面

も
あ
り
ま
し
た
。
発
生
か
ら
72
時
間
が
経
過
し

た
4
日
夕
方
、
大
阪
府
大
隊
が
倒
壊
し
た
住
宅

か
ら
80
代
の
女
性
を
救
出
し
、
無
事
に
病
院
に

搬
送
さ
れ
た
と
聞
き
、感
極
ま
り
ま
し
た
。
野
営

改
め
て
感
じ
た
、災
害
の
恐
ろ
し
さ

リンク先ではハザードマップ
の見方を動画で解説！

持出品と備蓄品、どちらも
用意しておくことが大切！

安全・安心への取組み

一
人
一
人
が
取
り
組
む
！

自
助

ハザードマップ分散避難

問消防本部予防課消防本部予防課
992－2275992－2275　

FAX992－7722992－7722
問危機管理課危機管理課　

924－9870924－9870　　
FAX924－3968924－3968
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現
地
で
の
活
動
の
様
子

本
市
の
防
災
体
制

震災発生当日の深夜（１月２日２時）、
現地へ出発。日ごろから災害派遣
用の荷物をリュックにまとめていた
ので、当日もすぐに携行して出発す
ることができました。

救助工作車R55
火災や交通事故などに加
え、地震災害や土砂災害
などの自然災害に対する
高度救助資機材を装備。
機動性、利便性、高い収納
力を併せ持つ、国内でも
最新鋭クラスの車両です。

土砂災害を想定した
救出訓練
救助隊と消火隊による合同訓
練。救助隊が安全に活動でき
るよう消火隊が支援し、救出
活動を行います。

任務を終えて第１
次派遣隊が帰還。
隊員を労いました。

緊急消防援助
隊大阪府大隊
の宿営地（輪島
市立河原田小
学校体育館）の
様子

土砂崩れや段差、
亀裂が多く発生し
ている道路を慎重
に走行し、輪島市
へ向かう車列。

中核市である本市には、大規模な災害や事故に対応する「高度救助隊」を設置
しており、画像探索機や地震警報器などの高度救助資機材を装備しています。

❶
避
難
所
を
確
認

近
く
の
避
難
所
は
、ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
確
認
で
き
ま
す
。

■
確
認
方
法

・
窓
口
で
の
配
布（
市
役
所
本
館
６
階
危

  

機
管
理
課
、各
出
張
所
な
ど
）

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

ま
た
、避
難
所
に
行
く
こ
と
だ
け
が「
避
難
」で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
親
戚
や
友
人
宅
、宿
泊
施
設

な
ど
、「
分
散
避
難
」で
き
る
場
所
が
な

い
か
、事
前
に
検
討
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

❷
非
常
持
出
品
お
よ
び
備
蓄
品
の
準
備

い
ざ
と
い
う
時
す
ぐ
に
避
難
で

き
る
よ
う
に
、「
非
常
持
出
品
」

の
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、被
害
に
よ
る
影
響
が
長

期
に
わ
た
る
場
合
に
備
え
、「
備

蓄
品
」も
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

■
非
常
持
出
品
の
例

非
常
食
、
飲
料
水
、
携
帯
ト
イ
レ
、
懐
中
電
灯
、
電
池
、

薬
、マ
ス
ク
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
、タ
オ
ル
、雨
具
、身
分
証
明
、

現
金
な
ど

■
備
蓄
品
の
例

レ
ト
ル
ト
食
品
・
缶
詰
・
カ
ッ
プ
麺
、飲

料
水
、
下
着
・
上
着
、
毛
布
、
タ
オ
ル
、

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、日
用
品
、上
履
き
、寝
袋
な
ど

※
食
料
や
飲
料
水
は
最
低
3
日
分
、で
き
れ
ば
1
週
間

    

分
以
上
備
え
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
備
蓄
に
は
「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」
を
！

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
は
、

普
段
の
食
品
を
少
し
多
め
に

買
い
置
き
し
て
お
き
、賞
味

期
限
の
古
い
も
の
か
ら
消
費

し
、消
費
し
た
分
を
買
い
足

す
こ
と
で
、
常
に
一
定
量
の

食
品
が
家
庭
で
備
蓄
さ
れ
て

い
る
状
態
を
保
つ
た
め
の
方

法
で
す
。

❸
家
族
で
避
難
ル
ー
ル
を
決
め
る

災
害
は
、家
族
が
そ
ろ
っ
て
い
る
と
き
に
発
生
す
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
日
ご
ろ
か
ら
、災
害
が
起
き
た
と
き

に
ど
の
よ
う
に
行
動
す
る
か
を
家
族
で
話
し
あ
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

・
避
難
場
所
お
よ
び
避
難
ル
ー
ト
を
決
め
る

・
連
絡
先
と
連
絡
方
法
を
決
め
る

●「
地
区
防
災
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す

本
市
に
は
28
小
学
校
区
が
あ
り
、地
域
特
性
も
そ
れ
ぞ

れ
異
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、地
域
が
主
体
と
な
っ

て
、地
域
特
性
や
想
定
さ
れ
る
災
害
な
ど
を
踏
ま
え
た
地

域
の
防
災
計
画「
地
区
防
災
計
画
」の
策

定
を
進
め
て
い
ま
す
。

消防車両

教育・訓練

さまざまな車両を配置し、
複雑化する災害に対して
迅速に出場できる体制を
整えています。

高度救助隊は、人命救助に関する専門的かつ高度な教育を受けた隊員で編成。
強靭な気力・体力、優れた判断力を併せ持つ精鋭が、「人命救助のスペシャリスト
集団」として、効果的な部隊活動を展開します。

八尾市が中核市に移行したのは、平成30
年４月です。中核市になり大阪府の仕事の
多くが本市に移譲され、住民にもっとも近
い基礎自治体として、より幅広く、きめ細
やかなサービスの提供を行えるようになり
ました。令和６年３月現在、大阪府内には
７つの中核市があり、本市は府内で５番目
に中核市となりました。

クイズ 
やおQの答え 本市では令和６年能登半島地震により甚大

な被害が発生している被災自治体を支援す
るため、職員派遣および支援物資を提供して
います。今後も支援要請を受け次第、順次派
遣を行い、市ホームページでお知らせします。

被
災
地
へ
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す

国内でも最新鋭クラス
の車両を配備！

み
ん
な
で
取
り
組
む
！

共
助

家庭での備蓄地区防災計画

ローリング
ストック

買い足す 食べる

備える

消防本部をはじめ、
全庁をあげて職員を派遣！

やお市政だより 令和６年４月号55



6記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

Monthly Topics ●１

あってよかった！町会

町会に加入しませんか

問コミュニティ政策推進課　 TEL９２４−38２7　FAX９９２−10２1

　町会は自分たちの住む地域を明るく住みよい安全・安心な地域にしようと互いに助け合い、協力し合って自主的
に運営されています。近年、大規模災害が頻発するなか、ご近所同士のつながりを築き、助け合いの関係をつくる
ことができる町会の重要性が高まっています。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

　現在、少子高齢化やライフスタイルの多様化などにより町会加入率が減少しています。町会加入や活動などに対
する市民の皆さんのご意見を聞くためにアンケートを実施しました。
　町会未加入者が増えている理由に、「役員や班長などの役割が負担」との回答が約３割ありました。役員の負担
を減らすサポート体制や回覧などのデジタル化、マニュアルの作成など、負担を減らす実践事例や工夫など、持続
可能な町会組織としていくため、老若男女問わず参加しやすく、ゆるやかなつながりのある町会活動により誰もが
かかわれる町会をめざしています。
　市では町会運営や加入促進の参考になるよう、町会活動に役立つ情報や事例を掲載したガイドラインを
作成しました。ぜひ一度ご覧ください。

住めば誰でも地域の一員

　
町会について知りたいときは…
　お近くの町会長または班（組）長に声を掛けてください。町会長が分からない場合は、コミュニティ
政策推進課までお問合せください。

詳細は市ホームページをご覧ください▶

各種アンケートやガイドラインはこちら▶

町会ではこんな活動を
しています
◉災害に備える防災訓練
◉�安全・安心に暮らすための見守り活
動

◉�きれいなまちで気持ちよく暮らすた
めの美化活動

◉�地域の祭りや交流イベントなどの住
民交流活動

◉�地域の困りごとや不安などの声を行
政や関係機関に
伝え解決の糸口
を見つける

など

「おたがいさま」の気持ちであなたや家族の安全で快適な暮らしを

町会加入でいざという
ときに安心です
◉�ご近所とのつながりで孤立や孤独に
なりにくい

◉災害時に
　・ご近所同士で一緒に避難
　・避難所での生活に安心感が持てる
　・復旧作業を協力しあえる
◉�地域の中の危険箇所を改善しやすい
◉�一人で解決できないことをみんなで
解決できる

など
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詳細はホームページでご覧いただけます

Monthly Topics ●２

問都市交通課　 TEL９２４−3880　FAX９２４−0２07

　本運動は、交通事故を防止するため、全ての市民が交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけるな
ど、道路交通環境の改善をめざしています。一人一人交通ルールを守って交通事故をゼロにしましょう。

大阪重点目標

４月６日〜 15日は
春の全国交通安全運動

自転車利用時のマナーを見直しましょう

守りましょう！自転車の基本的なルール
〜自転車安全利用五則〜

車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先1

2 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認

4 飲酒運転は禁止

3 夜間はライトを点灯

5 ヘルメットを着用

全国重点目標
◉高齢者の交通事故防止
・信号を必ず守りましょう！
・�交差点では、必ず左右の安全確
認をしましょう。

・無理な横断はせずに、横断歩道を利用しましょう。
・�加齢に伴う身体機能の変化などにより、安全な運
転に不安がある場合は、安全運転相談ダイヤル（電
話：♯8080）を積極的に活用しましょう。

身につけよう交通ルールとヘルメット

◉�こどもが安全に通行できる道路交通環境の確保と
安全な横断方法の実践

春の全国交通安全運動 今年のスローガン

　昨年１年間に市内で発生した交通事故件数は586件、
そのうち自転車関連の交通事故は２57件（死者数２人、
負傷者数２50人）となっています。交通事故件数は前年
比マイナス6４件ですが、自転車関連の交通事故は増減
なしとなっており減っていません。
　市内で発生する交通事故のうち、交差点および交差
点付近での事故が約７割、自転車の関係する事故が約
４割を占めています。自転車に乗るときは、自転車安
全利用五則を守り、安全に利用しましょう。
　普段自転車に乗らない人や車の運転者も自転車の
ルールを知り、お互いに安全を心がけましょう。

市内で、自転車に関連する
事故が多数発生中

◉��自転車・電動キックボードなど利用
時のヘルメット着用と交通ルールの
遵守

◉�歩行者優先意識の徹底と「思いやり・
ゆずり合い」運転の励行

※当日直接会場まで

４月13日土11時〜15時
アリオ八尾１階レッドコート

交通安全「市民の集い」交通安全「市民の集い」 �式典や久宝寺中学校吹奏楽部による演奏など
◉第一部（11時〜 12時）

白バイ展示（雨天中止）、自転車シミュレーター、反
射材作成、ぶぅちゃんのサンバイザー作成体験など

◉第二部（13時〜 15時）



8記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

Monthly Topics ●３

八尾図書館移転10周年�図書館をもっと楽しもう
八尾図書館が、現在の場所に新築移転して、令和６年４月30日で10周年を迎えます。

図書館で素敵な本に出会って、豊かな日々を過ごしませんか？
問八尾図書館　 ９９3−3606　FAX９２3−２９37

●小説　●実用書　●新聞　●雑誌
●郷土資料　●子ども向けのよみもの
●絵本（赤ちゃん向けもあります）
●CD　●DVD　●外国語の本
●紙芝居　●大活字本　●朗読CD
●マルチメディアデイジー図書　など

�図書館の資料を使って、調べものや
資料探しのお手伝いをします。

天気の良い日は
屋外で読書が
できます。

●おはなし会
●講演会
●スタンプラリー
●上映会　など

図書館から遠い人も本を借りられるよう、
移動図書館「ふれあい号」に約3,000冊の本を乗せて、
公園や学校など、市内２２カ所を月２回程度巡回して
います（日程は33ページをご覧ください）。

いろいろな本や資料があります

調べるお手伝いをします

近くで借りられます

ゆっくりと本を読める場所があります

テラス席（２階）

★お気軽にお尋ねください★
・どの資料を見たらわかる？
・どうやって調べたらいい？
・参考になる資料はある？

おはなしのへや（１階）図書館にある読書通帳機
を使って、通帳型のノー
トに借りた本のタイトル
などを記録することがで
きます（１冊300円）。

読んだ本を思い出に

市内在住の中学生以下と妊婦は無料

●10周年おめでとうメッセージでケーキを飾ろう！【４月２0日㈯〜５月1２日㈰】
みなさんのおめでとうメッセージでケーキのオブジェを飾ります

●図書館クイズ 10年前のあの時あの事、覚えてる？【４月30日㈫〜５月５日㈷　先着500人】
10年前に関するクイズ５問にチャレンジ！リーディングトラッカーを全問正解者にプレゼント

・自宅で気軽に電子書籍を読むことができます。
・�市内の小・中学生は、学校で配布されている
タブレット端末で、学校内で「朝読」や「調
べ学習」で使えるほか、自宅でも電子書籍を
読むことができます。

電子書籍も利用できます

図書館には資料探しのプロ「司書」
がいます

今年度は、移転10周年記念行事をたくさん企画中

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

●「おすすめ本」アンケート【３月２1日㈭〜４月２0日㈯】
アンケート用紙に紹介文を記入してください。本と共に館内に展示します

いろいろな催しを
しています

靴を脱いで
親子で本を読むことが
できます。
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Notice from the Yao city

く
ら
し

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」お
よ
び

「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」

　
４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」、

４
月
２
日
〜
８
日
は
「
発
達
障
が
い
啓
発
週

間
」
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
発
達
障
が
い
へ

の
理
解
を
深
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
障
が
い
福
祉
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
８
FAX

９
２
２
・
４
９
０
０

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
４
月
11
日
付
で
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

４
月
期
分
（
1２
月
〜
３
月
分
）
を
振
り
込
み

ま
す
。
金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入

金
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
＆
顔
写
真
無
料
撮
影
サ
ー
ビ
ス

時
４
月
1４
日
㈰
８
時
４5
分
〜
16
時　
所
市
役

所
本
館
１
階
市
民
課

※
平
日
は
各
出
張
所
、市
民
課
で
申
請
可（
予

約
不
要
）。

申
問
電
話
・
予
約
専
用
サ
イ
ト
。
市
民
課

９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９
２
４
・
０
２
２
０

令
和
６
年
度
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
の
送
付

　
令
和
６
年
度
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書

を
４
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※
こ
の
納
入
通
知
書
は
、
令
和
５
年
度
か
ら

引
き
続
き
介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
（
65

歳
以
上
）
で
あ
る
人
に
送
付
し
ま
す
。

子
ど
も
医
療
証
の
送
付

　
３
月
末
に
子
ど
も
医
療
証
を
送
付
し
ま
す
。

古
い
医
療
証
は
４
月
以
降
に
各
自
で
処
分
し

て
く
だ
さ
い
。

●
対
象　
医
療
証
の
有
効
期
限
が
「
令
和
6

年
３
月
31
日
」
ま
で
の
人
（
平
成
２９
年
４
月

２
日
〜
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
、

平
成
２3
年
４
月
２
日
〜
２４
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
ど
も
）

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２

８
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

固
定
資
産
税
の
縦
覧

時
４
月
１
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈮
8
時
４5
分
〜

17
時
15
分　
所
市
役
所
本
館
2
階
資
産
税
課

内
縦
覧
制
度
は
、
納
税
者
（
市
内
に
課
税
さ

れ
る
土
地・家
屋
を
お
持
ち
の
人
）
の
土
地・

家
屋
の
価
格
と
ほ
か
の
物
件
の
価
格
を
比
較

で
き
る
制
度
で
す
。
縦
覧
に
は
、
納
税
者
本

人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転

免
許
証
な
ど
）
が
必
要
で
す
。
代
理
人
が
縦

覧
す
る
場
合
は
、
委
任
状
と
縦
覧
す
る
人
の

身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

問
資
産
税
課
TEL
９
２
４
・
３
８
２
３
FAX
９
２

４
・
８
８
３
８

※
現
時
点
に
お
い
て
は
、
令
和
６
年
度
市
民

税
の
課
税
状
況
が
確
定
し
て
い
な
い
た
め
、

今
回
通
知
す
る
介
護
保
険
料
は
仮
決
定
分
で

す
。

■
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
差
引
き
）
の
人

　
令
和
６
年
２
月
に
特
別
徴
収
し
た
金
額
と

同
じ
金
額
を
仮
徴
収
額
と
し
て
、
４
月
・
６

月
・
８
月
の
年
金
支
給
月
に
年
金
か
ら
差
し

引
き
ま
す
の
で
、
今
回
か
ら
通
知
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
年
金
か
ら
特
別
徴
収
す
る
金
額
を
平
準
化

す
る
た
め
に
、
８
月
の
仮
徴
収
額
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
普
通
徴
収（
納
付
書
や
口
座
振
替
で
納
付
）

の
人

　
令
和
５
年
度
市
民
税
の
課
税
状
況
に
よ
り

算
定
し
た
保
険
料
（
暫
定
保
険
料
）
を
４
月

〜
６
月
の
各
納
期
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課
TEL
９
２
４
・
９
３
６
０
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

宅
地
造
成
及
び
特
定
盛
土
等
規
制
法

の
運
用
を
開
始
し
ま
す

　
令
和
５
年
５
月
２6
日
に
改
正
さ
れ
た
「
宅

地
造
成
及
び
特
定
盛
土
等
規
制
法
」
が
４
月

か
ら
運
用
開
始
と
な
り
ま
す
。
市
全
域
が
規

制
区
域
と
な
り
、
一
定
規
模
以
上
の
土
地
の

区
画
形
質
の
変
更
（
盛
土
・
切
土
）
や
、
一

時
的
な
土
石
の
堆
積
に
許
可
な
ど
が
必
要
に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
審
査
指
導
課
TEL
９
２
４
・
８
５
５
４
FAX
９

２
３
・
２
９
３
１

　「国保の広域化」により、府内市町村の被保険者
の医療費を府内全体でまかなうことから、どの市町
村に住んでいても、「同じ所得水準・同じ世帯構成」
であれば、同じ保険料となるよう、令和６年度以降
は、保険料率など下記の項目が府内で統一されます。

問健康保険課　 ９２４−3865　FAX９２3−２９35

令和６年度から
国民健康保険の保険料率などが

府内すべての市町村で
同じになります

保険料関係
　●保険料率　●賦課方式　●賦課割合
　●賦課限度額　●保険料の減免基準　ほか

保険料関係以外
　●被保険者証（資格確認書）の様式、
　　更新時期、有効期限
　●一部負担金の減免基準（４月診療分〜）　ほか



10記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

市役所市役所のの組織組織がが変わります変わります
　さらなる機能的・効率的な組織体制を構築し、市民ニーズに迅速かつ的確に対応できる組織をめざ
すため、組織の見直しを行います。詳細は市ホームページをご覧ください。

▪主な見直し内容
■すべての妊産婦、子育て世帯、子どもへの一体的な相談支援体制を構築

　「いじめからこどもを守る課」を発展的に統合し、さらに、母子保健の機能を移管する
ことで、こども総合支援センター「ほっぷ」を児童福祉法の改正により新たに位置づけら
れた「市町村こども家庭センター」として、より総合的に多様な対応を可能とする組織体
制に再編・強化し、いじめ相談なども含めた子ども・子育ての相談支援全般を担う「こども・
いじめ何でも相談課」と在宅子育て支援と母子保健を担う「こども健康課」で構成します。

やおデジマップ運用スタート！

都市政策課　 TEL９２４−3850　FAX９２４−0２07

　本市の都市計画情報や
道路、公共施設などの地
図情報を、インターネッ
トを通じて、どこでも、
いつでも、だれでも閲覧・
印刷できるシステムです。

下記QRコードより
利用できます

「やおデジマップ」とは？　　市政だよりやSNSなどに登場する写真の撮影に協力いた市政だよりやSNSなどに登場する写真の撮影に協力いた
だける市民モデルを募集します。だける市民モデルを募集します。

一緒に八尾の魅力を広めましょう一緒に八尾の魅力を広めましょう

問行政改革課［行政経営改革課］　 ９２４−3９13　FAX９２４−3570　消防本部消防総務課　 ９９２−２151　FAX９９２−77２２

▪主な変更点
複数の部局にまたがるもの（市長部局）

統合・再編

いじめからこどもを守る課
こども若者部　こども総合支援課
健康福祉部　健康推進課

（母子保健に関すること）

市長部局
政策企画部

再　　　編 広報・公民連携課
行政改革課

広報課
行政経営改革課

人権ふれあい部

新　　　設 人権コミュニティセンター及び周辺施設整備プロジェクト
チーム

消防本部
再　　　編 消防署救急課 消防本部 救急課

▶▶▶

▶▶▶

▶▶▶

▶▶▶
こども若者部　こども・いじめ何でも相談課
こども若者部　こども健康課

４月１日
から

市民モデル募集市民モデル募集

●●応募資格応募資格
　市内在住・在勤・在学者（家族での応募も可）　市内在住・在勤・在学者（家族での応募も可）

申 問広報・公民連携課［広報課］　 ９２４−3811　FAX９２４−0135

●応募方法●応募方法
　 　 電子申請で写真を添付の上、応募してで写真を添付の上、応募して

ください（郵送での応募不可）。ください（郵送での応募不可）。

詳細は詳細は
市ホームページを市ホームページを

ご覧ください。ご覧ください。
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Notice from the Yao city

国民年金のお知らせ

　日本に住んでいる20 〜 59歳の人は、国民年金に加入
することが法律で義務付けられています。経済的な理
由などから保険料を納めることが困難な人には、申請
により納付が猶予または免除される制度があります。
1学生納付特例制度
▶�対象　大学（院）・短期大学・高等学校・高等専門学校・特

別支援学校・専修学校など
　※詳細はお問合せください。
▶�猶予期間　４月〜翌年３月の１年間（申請が受理さ

れた月から２年１カ月前までさかのぼって適用され
ます）
▶�必要なもの
　● 基礎年金番号通知書（年金手帳）や基礎年金番号

が分かるもの、またはマイナンバーカード、マイ
ナンバー確認書類と本人確認書類のいずれか１点

　●学生証の写しまたは在学証明書（原本）
　● 委任状（代理人が手続きする場合）
※ 審査は税の申告内容をもとに行いますので、税の申

告を行った上で、申請書を提出してください。
《引き続き申請をする人へ》
　令和５年度にこの猶予を受けた人で、令和６年度も
引き続き学生である人には、３月末に日本年金機構よ
り申請書（はがき形式）が送付されます。引き続き申請
を行う場合は、必要事項を記入の上、返送してください。

2納付猶予制度
▶�対象　４９歳以下の人（学生不可）で、本人および配偶

者の前年所得が一定以下の人
▶�猶予期間　７月〜翌年６月の１年間（申請が受理され

た月から２年１カ月前までさかのぼって適用されます）
▶�必要なもの
　● 基礎年金番号通知書（年金手帳）や基礎年金番号

が分かるもの、またはマイナンバーカード、マイナ
ンバー確認書類と本人確認書類のいずれか１点

　● 委任状（代理人が手続きする場合）
※ 審査は税の申告内容をもとに行いますので、税の申

告を行った上で、申請書を提出してください。

　失業した人などで要件に該当する人が、保険料の猶
予（12）や免除の申請をした場合（特例申請）、その
人の所得は除外して審査されます。
▶�必要なもの　12における必要書類のほか、雇用保

険受給資格者証や雇用保険被保険者離職票など公的
機関の証明書（コピー可）など

※ 詳細はお問合せください。

◉失業などによる特例申請

　猶予を受けている期間も年金受給資格期間に算入され
ますが、将来の年金額には反映されません。ただし、10
年以内に追納すれば、将来受け取る年金額を増やすこと
ができます（加算額が上乗せされる場合があります）。

◉猶予期間後の納付で年金額を満額に近づけよう

保険料の納付が猶予されます
▪保険料を納めることが困難な人へ

　保険料の納付には便利な口座振替をご利用ください。
まとめて前払いをすると、割引が適用されます。現金・
クレジットカード納付でも利用できます。

申 問八尾年金事務所　 ９９6−7711

月額16,980円
▪令和６年度国民年金保険料

　定額保険料（月額16,９80円）に付加保険料（月額４00円）
を上乗せして納めると、年間の年金支給額に付加年金【２00
円×付加保険料を納めた月数】が加算されます。

国民年金の独自給付 付加年金
▪もらえる年金額アップ！

※ 申請が遅れると、申請日前に生じた事故や病気による障がいについて、障害基礎年金を受け取ることができない
場合がありますので、早めに申請してください。

申 問市民課　 ９２４−38４8　FAX９２４−0２２0



12記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

狂
犬
病
予
防
注
射

　
狂
犬
病
は
、
発
症
す
る
と
治
療
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病

の
予
防
注
射
を
毎
年
１
回
受
け
さ
せ
て
、
交

付
さ
れ
た
注
射
済
票
を
犬
に
着
用
さ
せ
る
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
飼

犬
登
録
を
し
て
い
る
人
に
は
「
狂
犬
病
予
防

注
射
実
施
通
知
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

集
合
注
射
や
市
内
の
動
物
病
院
で
注
射
を
す

る
際
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
集
合
注
射
の

費
用
は
３
３
０
０
円
（
注
射
済
票
代
含
む
）。

■
集
合
注
射
会
場

○
４
月
2
日
㈫
竹
渕
小
学
校

○
３
日
㈬
南
高
安
小
学
校

○
４
日
㈭
旧
中
高
安
小
学
校

○
６
日
㈯
八
尾
小
学
校

○
７
日
㈰
桂
人
権
コ
ミ
セ
ン

○
９
日
㈫
大
阪
府
中
部
広
域
防
災
拠
点

○
1４
日
㈰
大
正
小
学
校

※
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時
。

※
問
診
票
の
事
前
記
入
が
必
要
で
す
。

※
各
会
場
へ
の
お
問
合
せ
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

問
保
健
衛
生
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
３
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場
に

新
施
設
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

　
４
月
よ
り
、
福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場
南

面
に
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
場
と
ド
ッ
グ
ラ
ン
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

●
利
用
時
間　
９
時
か
ら
17
時

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３

８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

助
産
師
／
看
護
師
／
医
師
事
務
作
業
補
助
者

／
言
語
聴
覚
士
／
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
／
臨
床
検
査
技
師
／
理
学
療
法
士
／
診

療
放
射
線
技
師

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
訪
問
理
美
容
事
業
登
録
店
募
集

　
本
市
在
住
の
65
歳
以
上
で
心
身
の
状
況
に

よ
り
理
髪
店
に
行
く
こ
と
が
困
難
な
高
齢
者

宅
を
訪
問
し
、
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
１
回
に
つ
き
１

５
０
０
円
の
出
張
費
を
市
が
負
担
し
ま
す
。

※
病
院
や
施
設
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で

行
う
サ
ー
ビ
ス
は
対
象
外
。
必
要
書
類
な
ど

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
サ
ー
ビ
ス
実
施
開
始
は
４
月
か
ら

●
対
象　
市
内
で
訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
が

実
施
で
き
る
事
業
者
（
所
在
地
は
不
問
）

申
問
窓
口
・
郵
送
。
市
役
所
内
・
高
齢
介
護

課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
４
FAX
９
２
４
・
１
０

０
５

■職種および受験資格
❶ 大学卒程度�事務職Ａ…平成1２年４月２日〜 15年４月

１日生まれの人
❷ 大学卒程度�事務職Ｂ…平成２年４月２日〜 1２年４月

１日生まれの人
❸�土木職…平成元年４月２日〜 17年４月１日生まれで、

土木に関する専門課程を修了した人（修了見込みも
可）または土木施工管理技士資格（１級または２級）
を有する人
❹�建築職…昭和5９年４月２日〜平成17年４月１日生ま

れで、建築に関する２科目を修得した人（修得見込
みも可）または建築に関する資格を有する人
❺�保育教諭…昭和5９年４月２日以降生まれで、保育士

資格および幼稚園教諭普通免許状の両方を有する人
（取得見込みも可）
❻��言語聴覚士…昭和5４年４月２日以降生まれで、言語

聴覚士免許を有する人（取得見込みも可）
❼�獣医師…昭和４９年４月２日以降生まれで、獣医師免

許を有する人（取得見込みも可）
❽�薬学職…昭和5９年４月２日〜平成13年４月１日生ま

れで、薬剤師免許を有する人（取得見込みも可）

※いずれも学歴不問

市職員募集市職員募集
一緒に働きませんか

申 問４月１日〜 ２6日。ホームページ。
人事課　 TEL９２４−381２　FAX９２４−6２58

市職員採用公式SNSでは職員採用に
関する情報などを随時配信していき
ます。 Facebook Instagram

■採用予定日
❶❺❽来年４月１日
❷❸❹❻❼10月１日または来年４月１日

■試験案内
４月１日〜、市役所本館４階人事課、各出張所、生涯
学習センターなどにあります。市ホームページからも
ダウンロード可

■試験日（一次試験）
❶５月18日・1９日、❷５月１日〜 1４日（録画面接）
❸〜❽５月１日〜 1４日（教養試験と適性検査）
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Notice from the Yao city

八
尾
市
障
が
い
者
基
本
計
画

ワ
ー
キ
ン
グ
会
議
メ
ン
バ
ー
募
集

　
「
八
尾
市
障
が
い
者
基
本
計
画
」
の
推
進

に
あ
た
り
、
障
が
い
者
を
含
め
た
市
民
で
構

成
さ
れ
る
障
が
い
者
基
本
計
画
ワ
ー
キ
ン
グ

会
議
の
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

●
募
集
人
数　
15
人
程
度
（
選
考
）

●
任
期　
５
月
〜
来
年
３
月
（
土
・
日
曜
日

の
日
中
を
中
心
に
６
回
程
度
開
催
）

申
問
４
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
障
が
い
者
は
点

字
・
音
声
も
可
）。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
・
応
募
理
由
を
記
入
の
こ

と
。市
役
所
内・障
が
い
福
祉
課
TEL
９
２
４
・

３
８
３
８
FAX
９
２
２
・
４
９
０
０

八
尾
市
産
業
振
興
会
議
市
民
委
員
募
集

　
市
内
産
業
の
活
性
化
に
つ
い
て
話
し
合
う

産
業
振
興
会
議
の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
で
、
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公

募
市
民
委
員
で
な
い
人

●
募
集
人
数　
５
人
（
選
考
）

●
任
期　
７
月
〜
令
和
８
年
６
月
（
年
８
回

程
度
開
催
）

申
問
４
月
２２
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
申
込

書
に
「
ま
ち
に
関
わ
る
人
達
が
『
良
い
化
学

反
応
』
を
引
き
起
こ
す
為
に
必
要
な
こ
れ
ま

で
の
活
動
や
取
組
み
た
い
事
」
に
つ
い
て
の

作
文（
８
０
０
文
字
程
度
）を
添
付
の
こ
と
。

〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・
１
・
６

八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・
産
業
政
策
課
TEL

９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

排
水
設
備
工
事
指
定
業
者
の
登
録
申
請

　
申
請
資
格
は
、
次
の
す
べ
て
を
満
た
し
て

い
る
こ
と
。
①
大
阪
府
内
に
営
業
所
を
有
す

る
。
②
排
水
設
備
工
事
を
業
と
す
る
。
③
営

業
に
必
要
な
設
備
・
機
材
を
持
ち
、
従
業
員

を
常
置
し
て
い
る
。
④
専
属
の
責
任
技
術
者

が
い
る
。
⑤
そ
の
ほ
か
市
長
が
必
要
と
認
め

障がいのある皆さんへ
申 問障がい福祉課　 ９２４−3838　FAX９２２−４９00

タクシー利用券を交付します
　在宅の重度障がい者（児）に、タクシーの基本料金（初乗り
運賃）を助成する利用券を交付します。交付枚数は月４枚で、
来年３月分までを一括でお渡しします。
● 対象　市内在住で、施設などに入所していない重度障が

い者（児）のうち、身体障がい者手帳１・２級で下肢・
体幹・視覚・内部障がいの人または療育手帳Ａ（重度）
の人（所得制限あり）。
●�申請　３月２1日〜。身体障がい者手帳または療育手帳、

本人（18歳未満の場合は扶養義務者）の令和５年度（令和
４年分）の所得が分かる書類（市・府民税証明書など）
を持参のこと。※本市に税情報がある場合は省略可。

点字による案内文書を同封します
　市内在住の重度の視覚障がい者で希望する人には、市か
ら通知する一部の文書について、その内容を点字で簡単に
説明した「点字案内文書」を同封します。希望する人はお
問合せください。

■特別障がい者手当
●�対象　身体障がい者手帳１・２級程度（各部位別）の障

がいの重複、絶対安静の内部障がい、最重度の知的障が
いもしくは精神障がい、またはそれと同程度と認められ
る２0歳以上で在宅の人（所得制限・診断書による審査あり）

※ 施設に入所している人や病院に３カ月以上入院している
人は該当しません。
●支給額　月額２8,8４0円
■障がい児福祉手当
● 対象　身体障がい者手帳１・２級程度（各部位別）、絶対安

静の内部障がい、最重度の知的障がいもしくは精神障が
い、またはそれと同程度と認められる1９歳以下で在宅の
人（所得制限・診断書による審査あり）

※ 施設に入所している人は該当しません。
●支給額　月額15,6９0円
■重度障がい者在宅生活応援制度（給付金）
● 対象　身体障がい者手帳１・２級と療育手帳Ａを併せ持

つ障がい者を在宅で介護している人
※ 特別障がい者手当を受給している人やグループホームな

どに入所している人は該当しません。
●支給額　対象者１人につき月額10,000円

各種手当を支給します
※支給額などは、法改正などにより変わることがあります。

る
条
件
。
申
請
書
の
配
布
は
４
月
１
日
〜
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。

申
問
４
月
1９
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
申
請

書
。
窓
口
・
郵
送
。
市
役
所
内
・
下
水
道
管

理
課
TEL
９
２
４
・
９
３
６
４
FAX
９
２
２
・
３

５
８
７

点
字
広
報
・
声
の
市
政
だ
よ
り

　
視
覚
障
が
い
者
で
希
望
す
る
人
に
市
政
だ

よ
り
の
記
事
を
抜
粋
し
た
「
点
字
広
報
」
と

「
声
の
市
政
だ
よ
り
」
を
お
届
け
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
広
報
・
公
民
連
携
課
［
広
報
課
］
TEL
９
２

４
・
３
８
１
１
FAX
９
２
４
・
０
１
３
５



14記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

市
民
活
動
支
援
基
金
事
業
助
成
金

　
市
民
団
体
な
ど
が
行
う
自
主
的
で
積
極
的

な
社
会
貢
献
活
動
で
、
公
益
に
資
す
る
事
業

を
支
援
し
ま
す
。

●
対
象　
①
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
…
お

お
む
ね
小
学
校
区
以
上
の
範
囲
の
市
民
が
対

象
と
な
る
、
市
民
活
動
立
ち
上
げ
時
の
団
体

が
行
う
事
業
、
②
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

…
全
市
民
が
対
象
と
な
る
、
活
動
実
績
３
年

以
上
の
団
体
が
行
う
事
業
、
③
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
若

者
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
…
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
17
の
目

標
に
該
当
す
る
分
野
に
お
け
る
社
会
課
題
の

解
決
に
若
者
が
取
り
組
む
事
業

●
対
象
期
間　
４
月
１
日
か
ら
来
年
３
月
31

日
（
審
査
時
点
で
完
結
し
て
い
る
事
業
は
除

く
）

●
金
額　
①
１
団
体
あ
た
り
10
万
円
以
内
、

②
１
事
業
あ
た
り
30
万
円
以
内
、
③
１
事
業

あ
た
り
15
万
円
以
内

●
審
査　
書
類
審
査
と
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン※
応
募
用
紙
お
よ
び
募
集
要
項
は
４
月
15
日

〜
、
市
役
所
本
館
３
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策

推
進
課
、
各
出
張
所
な
ど
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
５
月
17
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
申
込

書
。
窓
口
・
郵
送
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推

進
課
TEL
９
２
４
・
３
８
１
８
FAX
９
９
２
・
１

０
２
１

手
続
き

令和５年度における住民税非課税世帯および住民税均等割のみ課税世帯への給付金の対象世帯のうち、基
準日（令和５年12月１日）時点で同一世帯内に、18歳以下の児童（平成17年４月２日以降に生まれた児童）
がいる世帯

対
象

※対象世帯・提出方法など詳細は市ホームページをご覧ください。
※対象世帯と思われるにも関わらず、届いていない場合は、コールセンターへお問合せください。

暗証番号・キャッシュカード給付金の詐欺にご注意！ 絶対に教えない！渡さない！

物価高騰に対する給付金の手続き

●低所得者の子育て世帯への加算（こども加算）

●住民税均等割のみ課税世帯に対する物価高騰対応重点支援給付金
　１世帯あたり10万円　５月31日㈮［必着］まで
　対象世帯に申請書を送付しています。期限を過ぎると受給できません。

●住民税非課税世帯に対する電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
　１世帯あたり７万円　３月29日㈮［必着］まで
　対象世帯に確認書または申請書を送付しています。期限を過ぎると受給できません。

手続きはお済みですか？手続きはお済みですか？

日程が決まりました！日程が決まりました！
子ども１人あたり５万円

支給のお知らせが届いた世帯
原則、申請不要です。３月末から支給を開始します。
令和４年度以降に物価高騰に対応するために本市が支給した給付金の振込口座に振り込みます。対象世帯
と思われるにも関わらず、４月中旬までに支給のお知らせが届かない場合は、コールセンターへお問合せ
ください。

令和５年12月２日以降に出生した児童がいる世帯など
申請が必要です。５月31日㈮［必着］まで
コールセンターまでお問合せの上、必要書類を添付して申請してください。給付金の振込みは申請書を本
市が受理した日から３〜４週間が目安です。

問八尾市臨時特別給付金コールセンター　 TEL９９0−30９0（平日９時〜 17時）　FAX９９0−30９1
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Notice from the Yao city

https://www.yao-mono.jp/s_pr/?pkId=500855
八尾ものづくりnet.でも紹介しています

インナーウエア素材から医療機器まで幅広く活躍する企業
～株式会社オーゼットケー～

vol.3７八
や
尾
お
産
もん 大好きだもん大好きだもん

㈱オーゼットケー（南植松町４）
女性用下着（ブラジャー、コルセットな
どのインナーウエア）に使用される多種
多様な部材をあつかう、歴史と実績を重
ねる会社。近年では、培ってきた材料面、
形状面からの知見、材料特性を生かした
加工技術を活用した独創的な新しい発想
による手術器具の開発を行うなど医療機
器分野の取組みもしている。

「八尾市中小企業地域経済振興功績者顕彰※」受賞者の紹介

　共同開発中の製品の一つとしてロボット手術に使用
する器具の開発、また、大手素材メーカーが開発した
人の体温で身体にフィットする新素材を活用した製品
開発も進めております。お客様のご要望に応えるべく、
長年積み重ね培ってきた加工技術を生かし、お客様に
満足し喜んでいただくための「ものづくり」を続け、
今後もさまざまな分野へチャレンジしてまいります。

さらなる他分野への挑戦！

問産業政策課　 TEL９２４−3９6４　FAX９９7−0881
※地域経済振興に大きな功績のあった団体・個人を顕彰し、功績を称えるもの。㈱オーゼットケーは平成30年度に受賞。

代
表
取
締
役
社
長

代
表
取
締
役
社
長

山
﨑
山
﨑  

陽
彦
陽
彦
さ
ん
さ
ん

製造ノウハウを生かし、医療機器を開発！

　創業以来72年に渡り女性用下着に使用されるブラ
ジャー用ワイヤー、アジャスター金具、ブラジャーの
留め具、コルセットの芯材など多種多様な部材を製造
販売してきました。そのほか
にも、皆さんに身近なサポー
ターやランドセルなど多様な
分野にも広く活用されています。

何を作っている会社？

監
査
結
果
に
対
す
る
改
善
措
置
等

の
公
表

　
監
査
の
指
摘
事
項
に
つ
い
て
、
改
善
措
置

等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
指
摘
事
項
に
基
づ
き
改
善
措
置
等
を
講
じ

た
主
な
事
項

●
定
期
監
査
（
令
和
５
年
度
）

【
市
立
学
校
】

　
学
校
徴
収
金
等
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、

子
ど
も
が
輝
く
学
校
づ
く
り
総
合
支
援
事
業

に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
八
尾
市
学
校
体
育

施
設
開
放
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

※
誌
面
の
都
合
に
よ
り
項
目
名
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報

公
開
室
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま

す
。

問
監
査
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９
６
FAX
９

２
４
・
３
９
８
６

包
括
外
部
監
査
結
果
の
公
表

　

令
和
５
年
度
八
尾
市
包
括
外
部
監
査
人 

奥
谷
恭
子
氏
か
ら
地
方
自
治
法
に
基
づ
く
包

括
外
部
監
査
の
結
果
及
び
意
見
が
提
出
さ

れ
、
同
法
の
規
定
に
よ
り
監
査
委
員
か
ら
公

表
さ
れ
ま
し
た
。

●
監
査
テ
ー
マ　
産
業
振
興
、
雇
用
創
出
及

び
観
光
振
興
に
係
る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

●
監
査
対
象
期
間　
原
則
と
し
て
令
和
４
年

度●
監
査
の
実
施
期
間　
令
和
５
年
７
月
２8
日

か
ら
令
和
６
年
１
月
30
日
ま
で

　
主
な
結
果
及
び
意
見
に
つ
い
て
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　
「
み
せ
る
ば
や
お
」
の
賃
料
の
負
担
及
び

法
的
関
係
等
の
整
理
に
つ
い
て
、 

観
光
協
会

の
公
式
サ
イ
ト
の
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
に

つ
い
て
、 

地
域
職
業
相
談
室
に
つ
い
て　
な

ど※
誌
面
の
都
合
に
よ
り
項
目
名
の
み
掲
載
し

て
い
ま
す
。
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情

報
公
開
室
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
市
内

各
図
書
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
行
政
改
革
課
［
行
政
経
営
改
革
課
］

９

２
４
・
３
９
１
３
FAX
９
２
４
・
３
５
７
０

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❷
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
１
回
総
会　
時
４

月
1２
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❷
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
４
月
定
例
会　

時
４
月
18
日
㈭
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８

階
選
挙
管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人

名
簿
か
ら
の
抹
消
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
４
月
定
例
会　
時
４

月
２２
日
㈪
10
時
〜　
所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３

階
集
会
室

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

　医療機器分野への参入にチャレンジしており、これ
まで培ってきた製造ノウハウを生かし、医療現場で使
われるさまざまな器具の開発を進めております。その
中で、手術中に切開された開創部
を開いた状態に保持する「スパイ
ラルリトラクター」は、関西のも
のづくり中小企業が独自に開発し
た製品・技術を表彰する「関西も
のづくり新撰」に認定されました。▲スパイラルリトラクター

▲多種多様な製品︎



16記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

健　
康

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
４0
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
４0
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
４0
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
２0
歳
以
上
の
女
性
／
特

定
健
診
な
ど
…
今
年
度
４0
歳
以
上
で
受
診
券

を
お
持
ち
の
人
ま
た
は
４0
歳
以
上
の
生
活
保

護
受
給
者
な
ど
健
康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯

科
…
２0
・
２5
・
30
・
35
・
４0
・
４5
・
50
・

55
・
60
・
65
・
70
歳
（
対
象
年
齢
時
に
１
回
）

と
75
歳
以
上
（
年
度
内
に
１
回
）
／
妊
婦
歯

科
…
妊
婦
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
４0
歳
以
上
で

過
去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
（
２0
〜
3９
歳

は
府
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
胃
が
ん
検
診
の
内

視
鏡
検
査
と
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
妊
婦

歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

❷
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
健
（
検
）
診

内容

子

胃・腸・肺・乳
時前…９時〜 11時30分
　後…13時15分〜 15時30分
胃…胃がん／腸…大腸がん／
肺…肺がん／乳…乳がん／
子…子宮がん

とき（５月）

後

前

13日㈪

1４日㈫

15日㈬

２９日㈬

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
４
月
４
日
８
時
30
分
〜
。
電
子
申
請
・
電

話
・
窓
口（
電
話
は
８
時
４5
分
〜
・
窓
口
は

11
時
〜
）

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

献
血
に
ご
協
力
を

時
①
４
月
６
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
８
日
㈪
10
時
〜
1２
時・13
時
〜
16
時
30
分・

③
13
日
㈯
９
時
30
分
〜
1２
時
・
④
２0
日
㈯
10

時
〜
16
時
30
分　
所
①
リ
ノ
ア
ス
２
階
、
②

市
役
所
本
館
正
面
玄
関
前
、
③
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
大
阪
三
野
郷
支
店
、
④
ア
ク
ロ
ス
プ
ラ
ザ

八
尾　
他
日
時
・
場
所
な
ど
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
４
月
11
日
㈭
・

２5
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
４
月
２5

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査
要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

市
立
病
院
の
教
室

❶
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス　
時
①
４
月
1２
日
・

②
1９
日
・
③
２6
日
の
金
曜
日
13
時
30
分
〜　

所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議
室　
内
①
妊
娠

の
こ
と
、
②
分
娩
の
こ
と
、
③
産
後
の
こ
と

他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

❷
糖
尿
病
教
室　
時
４
月
18
日
㈭
13
時
〜　

所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議
室　
内
糖
尿
病

の
検
査
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

申
問
❶
市
立
病
院
産
婦
人
科
、
❷
市
立
病
院

糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX

９
２
４
・
４
８
２
０

３月31日で、特例臨時接種（無料）が終了します。

令和６年度以降の
新型コロナワクチン接種

４月以降は、定期接種（一部自己負担あり）として実施します。

 対象　
　・ 65歳以上の人
　・ 60 〜 6４歳で身体障がい者手帳（心臓・腎臓・

呼吸器・免疫不全）１級を有する人または
それに準ずる人

　※ 上記対象者以外は任意接種（全額自己負担）
で接種を受けることができます。

 接種時期・回数　  年１回秋冬に実施（詳細な接種時期は未定）
 接種費用　　　　 一部自己負担あり（金額は未定）

３月29日までは八尾市新型コロナワクチンコールセンター
TEL0570−008−633（９時〜17時）［平日のみ］　FAX07２−９２3−1９85
４月以降は保健センター　 TEL９９４−8４80　FAX９９6−15９8

詳細は決まり次第
お知らせします

問合せ先
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Notice from the Yao city

　生活習慣病で重要な疾患の一つである糖尿病は加
齢とともに増加傾向にあり、65歳以上になると約５
人に１人が疑われるとされます。高齢者の糖尿病は
認知機能障害や転倒・骨折・うつなどを約２倍引き
起こしやすく、その中でもアルツハイマー型認知症
は約1.5倍、血管性認知症は約２倍発症しやすいよう
です。サルコペニア、心不全、悪性腫瘍など併存す
る病気も多くあります。75歳以上になると４個以上
併存する割合が約50％になるといわれています。
　治療は食事療法、運動療法、薬物療法を中心に行
います。食事療法では適正なエネルギー量と十分な
タンパク質、ビタミン摂取が必要で低栄養を防ぎま
しょう。運動療法は有酸素運動に加えてスクワット
などの筋肉トレーニング、バランス運動も効果的で
す。薬物療法ではいろいろな薬物がありますが、低
血糖に注意が必要です。医師と十分に相談しながら
最適な治療を行ってください。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

高齢者の糖尿病

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
康
相
談

❶
不
妊
・
不
育
相
談　
時
５
月
２９
日
㈬
13
時

30
分
〜
・
1４
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
４
月
２
日
〜

❷
電
話
相
談

❸
来
所
相
談

❹
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

❺
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８
［
❶
は
こ
ど
も
健
康

課
TEL
９
９
３
・
７
５
０
０
FAX
９
２
４
・
６
０

０
５
］

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

　
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人
は
、
ク
ー
ポ
ン
券

を
使
用
し
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
を
お
早
め

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
…
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
5４
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性

●
方
法
…
令
和
４
年
３
月
に
送
付
し
た
ク
ー

ポ
ン
券（
有
効
期
限
が「
２
０
２
３
年
３
月
」

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、「
２
０
２
5
年
３
月
」

ま
で
利
用
可
）
を
利
用
し
、
委
託
医
療
機
関

で
抗
体
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
委
託
医
療
機
関
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
事
業
所
の
健
診
な
ど
で
も
検
査
が
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
抗
体
検
査
で
抗
体
が
一
定
基
準
を
下
回
る

と
判
定
さ
れ
た
人
は
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
人
は
、
再
発
行

が
で
き
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
お
よ
び
配
偶
者
、妊

婦
の
配
偶
者
を
対
象
に
風
し
ん
の
抗
体
検
査
、

予
防
接
種
を
助
成
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
４
・
８
４
８
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
４
月
７
日
〜
２8
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

ベ
ト
ナ
ム
語 

入
門
講
座

〜
よ
う
こ
そ
６
声
調
の
世
界
へ
〜

時
４
月
11
日
〜
６
月
２0
日
の
木
曜
日
18
時
30

分
〜
（
全
10
回
）　
所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
中
学
生
以
上　
定
２４
人
（
申
込
順
）　
￥

１
万
５
５
０
０
円（
学
生
は
１
万
５
０
０
円
、

ベ
ト
ナ
ム
人
は
５
０
０
円
）

申
問
４
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
ベ

ト
ナ
ム
八
尾
流
交
流
会
・
中
山
TEL
０
９
０
・

３
９
６
９
・
２
１
２
７
、

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

イ
ベ
ン
ト･

講
座

健　
康

giaoluuyaoryu@
gm

ail.com

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
４
月
13
日
㈯
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。電
話
。神
立
里
山
保
全
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１
５

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
の

催
し

●
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き 

花は
な

筏い
か
だ

の
長
瀬
川
を
南

へ　
時
４
月
13
日
㈯
９
時
４5
分
〜
（
小
雨
決

行
）　
所
近
鉄
久
宝
寺
口
駅
改
札
口
集
合　

内
長
瀬
川
周
辺
の
散
策　
定
30
人（
申
込
順
）

￥
３
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は
無
料
）　
申

４
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
養
成

講
座
（
全
10
回
）　
時
４
月
13
日
〜
11
月
２

日
の
土
曜
日　
定
15
人
（
申
込
順
）　
￥
２

０
０
０
円　
他
時
間
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い　
申
４
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
４
月
18
日
㈭

18
時
30
分
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は

「
里
山
の
自
然
」　
定
30
人
（
当
日
先
着
）　

￥
2
０
０
円

●
記
念
講
演 

八
尾
に
電
車
が
走
っ
た
！　

時
４
月
２7
日
㈯
10
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

テ
ー
マ
は
「
近
鉄
八
尾
駅
１
０
０
年
の
あ
ゆ

み
」　
定
60
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
円　

申
４
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
問
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

盆
栽
展

時
４
月
13
日
㈯
11
時
〜
17
時
・
1４
日
㈰
９
時

〜
16
時　
所
公
園
管
理
事
務
所

問
八
尾
盆
栽
会
・
正し

ょ
う

田だ

TEL
９
９
１
・
０
６
３

５
ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会

時
①
４
月
13
日
㈯
1４
時
30
分
〜
・
②
1９
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど　
対
①
４
歳

児
〜
小
学
３
年
生
、
②
３
歳
児
以
下
（
保
護

者
同
伴
の
こ
と
）　
定
各
４0
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

「
き
っ
と
」
春
の
大
バ
ザ
ー

時
４
月
1４
日
㈰
10
時
〜
1４
時
（
雨
天
中
止
）

所
府
営
志
紀
住
宅
第
３
集
会
所　
他
物
品
の

提
供
は
事
前
申
込
み
の
こ
と

申
問
き
っ
と

９
９
０
・
１
０
１
７
FAX
９
９

０
・
１
０
１
２

「
市
民
活
動
支
援
基
金
事
業
」

実
績
報
告
会

時
４
月
1４
日
㈰
13
時
〜
15
時　
所
市
役
所
本

館
６
階
大
会
議
室　
内
令
和
５
年
度
に
助
成

金
を
活
用
し
た
団
体
の
活
動
実
績
の
報
告　

他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・

３
８
１
８
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

プ
リ
ズ
ム
展 

高
安
悠
画
会

時
４
月
16
日
㈫
〜
２９
日
㈷
９
時
〜
18
時
（
16

日
は
13
時
〜
、
２９
日
は
16
時
ま
で
）　
所
文

化
会
館

問
高
安
悠
画
会
・
大
槻
TEL
０
９
０
・
２
１
０

６
・
７
１
９
１

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
４
月
17
日
㈬
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４

５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
４
月
18
日
㈭
1４
時
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン

内
認
知
症
の
基
礎
知
識　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
定
15
人
（
申
込
順
）

申
問
４
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

「
地
域
福
祉
推
進
基
金
事
業
助
成
金
」

実
績
報
告
会

時
４
月
1９
日
㈮
10
時
〜
1２
時　
所
水
道
局
４

階
大
会
議
室　
内
令
和
５
年
度
に
助
成
金
を

活
用
し
た
７
団
体
の
活
動
実
績
の
報
告　
他

当
日
直
接
会
場
ま
で

問
地
域
共
生
推
進
課

９
２
４
・
３
８
３
５

FAX
９
２
２
・
３
７
８
６

シ
ニ
ア
向
け

地
域
福
祉
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

時
４
月
1９
日
㈮
1４
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
65
歳
か
ら
の
わ
た
し
の
選
び
方

〜
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
毎
日
へ
〜　
対
65
歳
以

上　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
４
月
２
日
〜
17
日
。
社
会
福
祉
協
議
会

９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
２
４
・
０
９
７

４
い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
４
月
２3
日
㈫
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
い
じ
め

な
い
子
、
い
じ
め
ら
れ
な
い
子
に
育
て
る
」　

￥
２
０
０
円　
他
一
時
保
育
あ
り
。
当
日
直

接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原
TEL
０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

定
額
減
税
に
関
す
る

給
与
支
払
い
者
向
け
の
説
明
会

時
①
４
月
２6
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
②
5
月
13

日
㈪
13
時
30
分
〜
（
予
約
制
）　
所
市
役
所

本
館
６
階
大
会
議
室　
他
詳
細

は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

申
問
①
４
月
２２
日
ま
で
、②
５
月
７
日
ま
で
。

電
話・Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
。
八
尾
税
務
署

９
９
２
・

１
２
５
１

子
育
て
支
援
員
研
修

時
５
月
８
日
㈬
〜
30
日
㈭
と
見
学
実
習
２
日

（
全
８
回
）　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館　
内

保
育
施
設
で
保
育
士
の
補
助
業
務
を
行
う
子

育
て
支
援
員
の
養
成　
対
市
内
の
保
育
施
設

で
勤
務
を
希
望
す
る
人　
定
50
人
（
抽
選
）

￥
教
材
費
な
ど
が
必
要　
他
申
込
書
は
市
役

所
本
館
７
階
保
育
・
こ
ど
も
園
課
、
各
出
張

所
、
緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン
、
桂
・
安
中
人
権
コ

ミ
セ
ン
、
各
市
立
認
定
こ
ど
も
園
な
ど
に
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

申
問
４
月
1２
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
申
込

書
。
電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。

保
育
・
こ
ど
も
園
課

９
２
４
・
９
８
５
７

FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

時
５
月
９
日
㈭・10
日
㈮
10
時
〜
（
全
２
回
）

所
消
防
本
部　
定
50
人
（
申
込
順
）　
￥
５

０
０
０
円　
他
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
４
月
１
日
〜
２２
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

電
子
申
請
・
窓
口
・
郵
送
。
〒
５
８
１
・
０

０
１
７
高
美
町
５
・
３
・
４
消
防
本
部
予
防

課

９
９
２
・
２
２
７
５
FAX
９
９
２
・
７
７

２
２フ

ァ
ミ
サ
ポ
子
育
て

援
助
会
員
（
前
期
）
養
成
講
座

時
５
月
10
日
㈮
〜
６
月
1２
日
㈬
10
時
〜
（
全

６
回
）　
所
サ
ポ
ー
ト
や
お　
内
子
育
て
支

援
の
方
法　
対
２0
歳
以
上　
定
15
人
（
申
込

順
）　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
児
〜

就
学
前
児
、
定
５
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人

目
１
時
間
１
０
０
円
・
２
人
目
〜
50
円
）

申
問
４
月
８
日
〜
５
月
２
日
。
や
お
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・

３
６
５
７
FAX
９
２
５
・
１
１
６
１



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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イ
ベ
ン
ト･

講
座

イ
ベ
ン
ト･

講
座

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

※ 前…10時〜、後…13時30分〜

申 問農とみどりの振興課　農とみどりの振興課　 TEL９２４−386９　９２４−386９　FAX９２４−0２16９２４−0２16

緑のある生活緑のある生活をを

◉緑化園芸教室（年間教室）緑化園芸教室（年間教室）
時 ５月〜来年３月　 所 公園管理事務所　 対 市内在住・在勤の
18歳以上　 他 重複申込み可。受講料など詳細はお問合せくだ
さい　申４月１日〜 1２日。電子申請・窓口

◉緑化園芸講座・相談会
○ ４月４日㈭ハナミズキとヤマボウシ、コブシとモクレン（八尾

郵便局〜 JR八尾駅）
○ 11日㈭園芸を始めてみよう！今植えたい身近な植物
○ 18日㈭４月の庭の手入れと観葉植物の育て方、植替え
○ ２5日㈭５月に植える花と手入れ
※ いずれも 時13時30分〜（受付けは13時〜）　 所 公園管理事務所

対市内在住・在勤の18歳以上　定各２４人（当日先着）

教室名 日時 定員
（抽選）

材料費
（１回分）

おしゃれないけ花 第１水曜日 前 ２0人 1,800円〜
優雅なフラワー
アレンジメント

①第１水曜日・
②第３水曜日 後 各２４人 ２,500円〜

サボテンと多肉植物 ①第１金曜日・
②第２水曜日 前 各15人 1,700円

英国風寄せ植え花遊び 第１金曜日 後 ２0人 ２,500円〜
置き場所に困らない
アイデア園芸 第２水曜日 後 ２0人 ２,500円

風流ないけ花 第３木曜日 前 10人 ２,000円〜
みどり遊空間ガーデニング 第３金曜日 前 ２3人 3,800円〜
いけばな未生流 第４水曜日 前 ２４人 1,300円
創作ガーデニング 第４金曜日 前 ２４人 ２,500円
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20記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

講座名 日時 定員
（人）回数

高安コミセン
絵画 第１・３火曜日 13時〜 ２0 16
社交ダンス 第１・３火曜日 1９時〜 10 16
ニューストレッチ体操 第２・４月曜日 10時〜 15 16
料理 第２水曜日 10時〜 10 ８
ヨガ 第２・４水曜日 10時〜 15 16
英会話 第２・４金曜日 10時〜 10 10

久宝寺コミセン
プロから学ぶおかしづくり 第１・３月曜日 10時〜 15 16
ハワイアンフラ 第１・３火曜日 1４時〜 ２0 16
英会話初級 第１・３水曜日 13時〜 1４ 16
絵手紙 第２・４火曜日 13時〜 18 1２
パッチワーク 第２・４火曜日 13時〜 15 16
３Ｂ体操 第２・４水曜日 10時〜 15 16
すっきり体操 第２・４水曜日 13時30分〜 1４ 16
シニアスマホ教室 第２・４金曜日 1４時〜 ８ ８
硬筆（ペン習字） 第３・４木曜日 13時〜 ２0 16
わくわく食育 第４金曜日 10時〜 15 ８

大正コミセン
３Ｂ体操 第１・３月曜日 13時30分〜 ２0 16
パッチワークキルト 第１・３火曜日 10時〜 15 16
茶道（裏千家） 第１・３火曜日 13時30分〜 1４ 16
民謡 第１・２水曜日 1９時〜 18 16
着付 第１・３水曜日 13時30分〜 1２ 16
食育料理 第１木曜日 10時〜 15 ８
男性料理 第１木曜日 18時〜 15 ８
創作ねんど人形 第１・３金曜日 10時〜 10 16
華道（嵯峨御流） 第２・４火曜日 13時30分〜 18 16
カラオケ 第２・４水曜日 13時〜 15 16
書道 第２・４水曜日 1４時〜 15 15
太極拳 第２・４木曜日 10時〜 ２5 16
大正琴 第２・４金曜日 10時〜 15 16
絵画 第２・４金曜日 13時30分〜 15 15

緑ヶ丘コミセン
絵手紙 第１・３月曜日 13時30分〜 18 1２
書道 第１・３火曜日 13時30分〜 ２２ 16
太極拳 第１・３水曜日 18時30分〜 ２0 16
硬筆（ペン習字） 第１・３金曜日 ９時30分〜 ２0 16
はじめてのヨガ 第１・３金曜日 10時〜 15 16
水彩画・洋画 第２・４月曜日 13時30分〜 ２0 16
いきいき健康ゆったりフラダンス 第２・４金曜日 10時〜 ９ 16
やさしい気功体操・ストレッチ 第２・４日曜日 ９時30分〜 1２ ８

曙川コミセン
フォークダンス 第１・３火曜日 10時〜 ２0 16
おしゃれないけ花 第１・３火曜日 10時〜 1２ 16
ビギナー「ヨーガ」 第１・３水曜日 10時〜 10 16
くらしの中の漢字書道 第１・３金曜日 13時〜 15 16
３Ｂ体操 第１・３金曜日 13時30分〜 ２0 16
曙川フォト散歩 第２・４火曜日 10時〜 16 16
はじめての「かな」 第２・４金曜日 10時〜 15 16

講座名 日時 定員
（人）回数

竹渕コミセン
やさしいヨガ 第１・３火曜日 10時〜 16 16
華道（未生流） 第１・３火曜日 18時〜 15 16
硬筆書道（ペン習字） 第１・２木曜日 ９時30分〜 ２0 16
ミニトランポリン体操 第１・３木曜日 13時30分〜 15 16
カラオケ（午前） 第１・３金曜日 10時〜 10 16
カラオケ（午後） 第１・３金曜日 13時〜 10 16
はがき絵 第１・３金曜日 13時〜 10 ８
大正琴 第２・４火曜日 13時〜 10 16
ハワイアンフラ 第２・４水曜日 10時〜 1２ 16
茶道（表千家） 第２・４木曜日 13時〜 1２ 16

志紀コミセン
３Ｂ体操 第１・３月曜日 13時〜 ２0 16
華道（嵯峨御流） 第１月曜日 13時30分〜 10 10
書道 第１・２火曜日 13時〜 ２0 16
優雅なフラワーアレンジメント 第１・３火曜日 10時30分〜 1２ 16
大正琴 第１・３水曜日 10時〜 ６ 16
日本画 入門 第２・４月曜日 13時〜 10 15
茶道（表千家） 第２・４火曜日 13時〜 10 16
英会話初級 第２・４木曜日 13時30分〜 1４ 16
パソコン入門 第２・４金曜日 1９時30分〜 10 16
お菓子工房 第３月曜日 ９時30分〜 1２ 8
エンジョイフラワー 第４金曜日 10時〜 15 8

龍華コミセン
３Ｂ体操 第１・３月曜日 10時〜 1２ 16
料理（女性） 第１火曜日 10時〜 15 ８
中国語会話（初級） 火曜日 1９時〜 15 16
ミニトランポリン体操 第１・３水曜日 10時〜 15 16
はじめての英会話 第１・３水曜日 13時〜 ２0 10
陶芸 第１・３木曜日 10時〜 10 16
ゆる「気功・ヨガ」 第１・３木曜日 13時〜 15 16
フラダンス 第１・３金曜日 10時〜 ２0 16
華道（嵯峨御流） 第２・４月曜日 13時〜 16 16
茶道（裏千家） 第２・４月曜日 13時〜 1４ 16
男性の料理 第２火曜日 18時〜 1２ ８
書道 第２・４火曜日 1９時〜 16 16
バランスボールエクササイズ 第２・４水曜日 1４時〜 15 16
社交ダンス 第２・４木曜日 10時〜 1４ 16
大正琴 第２・４金曜日 10時〜 10 16
水彩画・洋画 第２・４金曜日 10時〜 16 16
カラオケ 第２・４土曜日 13時〜 ２0 16

山本コミセン
３Ｂ体操 第１・３火曜日 ９時２0分〜 ２0 16
未生流いけ花 第１・３水曜日 ９時30分〜 16 16
水彩画入門 第１・３水曜日 ９時30分〜 1２ 16
硬筆 第１・３水曜日 13時10分〜 ２0 16
らくらくヨガ 第１・３木曜日 13時２0分〜 35 16
ミニトランポリン体操 第１・３金曜日 10時30分〜 15 16
書道 第１・３金曜日 13時〜 ２0 16
ヨガ入門 第１・３金曜日 13時２0分〜 35 16
カラオケ（初心者コース） 第１・３土曜日 1４時〜 ４0 16
着付 第２・４月曜日 13時30分〜 15 16
おどりで筋力アップ 第２・４火曜日 13時30分〜 35 16
暮らしのマナー 第２・４水曜日 13時〜 10 16
はじめてのコーラス 第２・４木曜日 10時〜 30 16
太極拳 第２・４金曜日 13時30分〜 ２5 16
楽しい茶道（裏千家） 第４木曜日 10時〜 1２ ８

南高安コミセン
ヨーガ 第１・３月曜日 ９時30分〜 15 16
料理Ａ 第１・３水曜日 10時〜 ７ 16
フラワーアレンジメント 月１木曜日 1４時〜 ２5 ７
男性ヨーガ 第１・３木曜日 1４時〜 ２0 16
創作粘土 第２・４月曜日 9時30分〜 10 16
茶道立礼（表千家） 第２・４月曜日 13時〜 10 16
料理Ｂ 第２・４水曜日 10時〜 ７ 16
華道（未生流） 第２・４水曜日 10時〜 10 16
書道 第２・４木曜日 13時〜 10 16

申 問４月１日〜 10日（消印有効）。はがき。コミセン名・講座
名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記入のこと。市役所内・
生涯学習課　TEL９２４−38９3　FAX９２４−55９3

地区生涯学習定期講座
 時６月〜来年３月　対市内在住・在勤の15歳以上　定応募多
数時は抽選　￥回数が２〜４回９00円、５〜８回1,700円、９
〜 16回3,300円。いずれも材料費別途必要　他全講座合わせて
１人２講座まで申込み可（はがき１枚につき１講座の申込み）

コミセンコミセン1010館同時募集館同時募集
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

対象 日時（４月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ

○ ９日㈫13時30分〜
堤町集会所

口を動かす体操
各２0人（申込順） スローライフ八尾

TEL９９0−1２２0　FAX９９0−1２1９○ ２3日㈫13時30分〜 テレビ体操

○ ９日㈫1４時〜 南木の本東町会集会所 フレイル予防健康体操 ２0人（当日先着） あおぞら
TEL９４8−8２２２　FAX９４8−3566

○ ９日㈫1４時〜 龍華コミセン こころの健康 30人（申込順） りゅうげ
TEL９４3−0２61　FAX９４3−0２67

○ 11日㈭13時30分〜 山本コミセン ノルディックウォーキング
各30人（申込順） 中谷

TEL９４3−0801　FAX９９3−5860○ ２5日㈭13時30分〜 東山本小学校区集会所 身体の動きを向上体操

○ 11日㈭1４時〜
久宝寺愛の郷

生きるお金の使い方
各２0人（当日先着） 久宝寺愛の郷

TEL９９0−0337　FAX９９0−0338○ 17日㈬1４時〜 運動で健康になろう

○ 1２日㈮1４時〜 曙川東地区集会所 認知症予防ゲーム ２0人（申込順）
緑風園

TEL９４９−6670　FAX９４９−6703● ５月８日㈬1４時〜 八尾こころのホスピタル 高齢者の住まい選び ２5人（申込順）

○ ５月９日㈭1４時〜 刑部地区集会所 作業療法士と介護予防 ２0人（申込順）

○ 17日㈬13時15分〜 萱振苑 ヨガ
各15人（申込順） 萱振苑

TEL FAX９２8−7080● 18日㈭1４時〜 緑ヶ丘コミセン 防災の講義

○ 17日㈬13時30分〜
公園管理事務所

ＢBトレーニング ２４人（申込順） 長生園
TEL９９1−018２　FAX９９1−15２3○ ２6日㈮13時30分〜 消費者被害防止講座 ２5人（申込順）

○ 1９日㈮1４時〜 サポートやお 体組成測定と簡単体操 15人（申込順） サポートやお
TEL９２5−11９９　FAX９２5−1２２3

○ ２0日㈯1４時〜
みよし保育園

口腔機能低下予防
各２5人（申込順） ホーム太子堂

TEL９９6−0２6２　FAX９９6−5867● ２7日㈯1４時〜 在宅介護の基礎知識

介護予防の教室
申４月１日〜

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）

イ
ベ
ン
ト･

講
座

イ
ベ
ン
ト･

講
座

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

広　告
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

八
尾
警
察
署
の
剣
道
・
柔
道
教
室

時
剣
道
…
月
・
木
曜
日
、
柔
道
…
火
・
木
曜

日
17
時
〜　
所
八
尾
警
察
署　
対
市
内
在
住

の
小
学
３
年
〜
中
学
生　
￥
入
会
金
１
０
０

０
円
、
受
講
料
１
カ
月
５
０
０
円

申
問
5
月
30
日
ま
で
。
八
尾
警
察
署
２
階
少

年
係
窓
口
。
八
尾
警
察
署
TEL
９
９
２
・
１
２

３
４（
内
線
２
７
３
）FAX
９
２
４
・
５
２
７
０

介
護
者
（
家
族
）
の
会

時
５
月
２3
日
㈭
1４
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
内
講
座
「
介
護
保
険
に
つ
い
て
」　
対

市
内
在
住
者　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
４
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会

９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
９
０
・
３
２

０
６普

通
救
命
講
習
（
ウ
ェ
ブ
併
用
型
）

時
５
月
２6
日
㈰
13
時
〜　
所
消
防
本
部　
内

心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上　
定
35
人
（
申
込
順
）　
他
事
前
に

ウ
ェ
ブ
講
習
受
講
の
こ
と

申
問
４
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
・
窓
口
（
消

防
署
・
各
消
防
出
張
所
）・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防

署
TEL
９
９
２
・
２
９
７
５
FAX
９
９
２
・
２
２

８
１

剣
道
教
室

時
４
月
１
日
〜
来
年
３
月
２7
日
の
月
・
木
曜

日
①
18
時
30
分
〜
・
②
1９
時
４5
分
〜　
所
総

合
体
育
館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

①
小
学
生
、
②
中
学
生
以
上　
￥
小
・
中
学

生
１
カ
月
１
３
０
０
円
、
年
間
保
険
料
８
０

０
円　
他
一
般
の
参
加
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
八
尾
市
剣

道
協
会
・
牧
野
TEL
０
９
０
・
３
９
７
９
・
５

１
９
２

柔
道
教
室

時
４
月
１
日
〜
来
年
３
月
31
日
の
月
・
水
曜

日
①
18
時
30
分
〜
・
②
1９
時
30
分
〜　
所
総

合
体
育
館　
対
①
小
学
生
、
②
中
学
生
以
上

￥
小
・
中
学
生
１
カ
月
３
０
０
０
円
、
一
般

１
回
２
０
０
円
。
年
間
保
険
料
小
・
中
学
生

８
０
０
円
、
一
般
１
８
５
０
円

申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
八
尾
市
柔

道
協
会
・
天
道
TEL
０
９
０
・
７
７
６
６
・
８

６
６
９

空
手
道
教
室

❶
時
４
月
３
日
〜
９
月
２7
日
の
水
・
金
曜
日

①
18
時
〜
・
②
1９
時
15
分
〜　
所
総
合
体
育

館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
①
小
・

中
学
生
、
②
15
歳
以
上
（
中
学
生
不
可
）

❷
時
４
月
６
日
〜
９
月
２8
日
の
土
曜
日
15
時

30
分
〜　
所
南
木
の
本
防
災
体
育
館　
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
生
以
上

※
い
ず
れ
も
受
講
料
な
ど
が
必
要
。
詳
細
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
❶
八
尾
市

空
手
道
協
会
・
水つ

る流
TEL
０
９
０
・
８
２
０

２
・
８
５
７
０
、
❷
八
尾
市
空
手
道
協
会
・

永
井
TEL
０
９
０
・
２
０
６
７
・
７
７
７
１

合
氣
道
教
室

時
４
月
４
日
〜
９
月
２6
日
の
木
曜
日
①
18
時

30
分
〜
・
②
1９
時
30
分
〜　
所
総
合
体
育
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
①
小
学
生
、

②
中
学
生
以
上　
￥
入
会
金
５
０
０
０
円
、

受
講
料
１
カ
月
小
・
中
学
生
２
０
０
０
円
、

高
校
生
３
０
０
０
円
、
一
般
４
０
０
０
円
、

年
間
保
険
料
小
・
中
学
生
８
０
０
円
、
高
校

生
・
一
般
１
９
０
０
円

申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
八
尾
市
合

氣
道
協
会
・
杉
野
TEL
０
８
０
・
２
０
８
７
・

３
３
０
２

大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ
八
尾
市
民
応
援
デ
ー

時
５
月
４
日
㈷
・
5
日
㈷
1４
時
５
分
〜　
所

お
お
き
に
ア
リ
ー
ナ
舞
洲（
大
阪
市
此
花
区
）

内
島
根
ス
サ
ノ
オ
マ
ジ
ッ
ク
と
の
公
式
戦
の

観
戦
（
ア
リ
ー
ナ
２
階
自
由
席
）　
対
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
￥
小
・
中
学
生
…

無
料
（
定
５
０
０
人
［
申
込
順
］）、
一
般
…

７
２
０
円
（
定
７
５
０
人
［
申
込
順
］）　
他

本
市
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
も
出
展

申
問
４
月
５
日
1２
時
〜
。
大
阪

エ
ヴ
ェ
ッ
サ
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
。
大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ
ク
ラ
ブ

オ
フ
ィ
ス
TEL
０
１
２
０
・
９
３
７
・
６
２
５

（
平
日
10
時
〜
17
時
）

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
教
室

時
５
月
13
日
〜
７
月
１
日
の
月
曜
日
13
時
30

分
〜
（
全
８
回
）　
所
総
合
体
育
館　
対
市

内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上　
定
４0
人
（
抽

選
）　
￥
４
０
０
０
円

申
４
月
１
日
〜
２２
日（
必
着
）。往
復
は
が
き
。

「
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を

記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水

町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
ダ
ン
ス
協
会
・
岩
切
TEL
０
９
０
・

７
３
５
２
・
１
７
０
８

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

広　告



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

2323

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

［広告］

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

スポーツ大会スポーツ大会
種目 とき・ところ 対象 申込み・問合せ

❶�弓道（遠的） ４ 月２９日 ㈷ ９ 時 〜、
曙町市民運動広場

15歳以上（中学生不
可）

申 問 ４月１日〜 13日。Ｅメール。八尾市弓道協会・山尾
TEL0９0−3２8９−1２66、 yamaharu-010２@docomo.ne.jp

❷バドミントン ５ 月1２日 ㈰ ９ 時 〜、
総合体育館 中学生以上

申４月１日〜 1９日（必着）。FAX・郵送・Ｅメール。〒581
−088４恩智南町４−70八尾市バドミントン協会・板倉　FAX
９４3−6４86、 moushikomi@yao-bad.com
問八尾市バドミントン協会・西村　 TEL0９0−785２−２２8４

❸�卓球（中学生
以下）

５ 月18日 ㈯ ９ 時 〜、
総合体育館

中学生以下（小学生
以下は保護者同伴の
こと） 申４月１日〜 ２４日（必着）。窓口・FAX・郵送

問八尾市卓球協会・藤原　 TEL0９0−1９18−２２２1
❹卓球 ５ 月1９日 ㈰ ９ 時 〜、

総合体育館

❺少林寺拳法 ５ 月1９日 ㈰ ９ 時 〜、
総合体育館 小学生以上 申４月１日〜 18日（必着）。窓口・FAX・郵送

問八尾市少林寺拳法協会・辻本　 TEL９９6−5９85

❻ソフトテニス ５ 月1９日 ㈰ ９ 時 〜、
志紀テニス場 中学生以上

申 問 ４月１日〜５月４日。FAX・Ｅメール。八尾市ソフ
トテニス協会・東

と

西
し

田
だ

　 TEL06−6708−９４06　FAX06−6706−
133９、 daiwass@kawachi.zaq.ne.jp

❼剣道 ５月２6日㈰９時30分
〜、総合体育館

申 問 ４月１日〜 18日の月・木曜日18時〜 ２1時、総合体育
館武道場２。八尾市剣道協会・岡井　 TEL0９0−15９5−９177

❽柔道 ６月９日㈰９時30分
〜、総合体育館 小学生以上

申４月１日〜５月６日（必着）［窓口は５月７日まで］。窓
口・FAX・郵送
問八尾市柔道協会・天道　 TEL0９0−7766−866９

※ いずれも 対 市内在住・在勤・在学者　￥市ホームページをご覧くださ
い　 他 未成年者は保護者の承諾書が必要。❶❻以外の申込書は文化・
スポーツ振興課にあります。❻は協会ホームページからダウンロード可

申 問❶以外は申込書。❸❹❺❽は〒581−0006清水町１−１−６八尾商工
会議所会館内・文化・スポーツ振興課　 TEL９２４−3875　FAX９２４−3788

野
球
を
体
感
し
よ
う
！

オ
リ
ッ
ク
ス
観
戦
＆
球
場
イ
ベ
ン
ト

時
５
月
18
日
㈯
・
1９
日
㈰
13
時
〜
（
雨
天
中

止
）　
所
花
園
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
タ
ジ
ア
ム　

内
く
ふ
う
ハ
ヤ
テ
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
静
岡
と
の

公
式
戦
観
戦
に
合
わ
せ
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ラ
ン

ニ
ン
グ(

A 

18
日
・
B 
1９
日
）、
ペ
ア
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
（
C 

1９
日
）　
他
応
募
多
数
時
は

抽
選
、
そ
の
ほ
か
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
別
途
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す
。
チ

ケ
ッ
ト
購
入
方
法
や
費
用
な
ど
詳
細
は
オ

リ
ッ
ク
ス
・
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
４
月
２0
日
〜
５
月
6
日
（
必
着
）。
往
復

は
が
き
。「
イ
ベ
ン
ト
名
と
記
号
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
学
年
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５

５
０
・
０
０
２
３
大
阪
市
西
区
千
代
崎
３
・

北
２
・
30
フ
ァ
ー
ム
事
業
Ｇ
東
大
阪
花
園
イ

ベ
ン
ト
係

問
オ
リ
ッ
ク
ス
・
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
お
客
さ
ま

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
０
５
７
０
・
01
・
８
８
６
２　

キ
ッ
ズ
・
ボ
ー
ル
パ
ー
ク

時
5
月
２5
日
㈯
10
時
〜
・
13
時
30
分
〜　
所

南
木
の
本
防
災
体
育
館　
内
ボ
ー
ル
の
投
げ

方
・
打
ち
方
レ
ッ
ス
ン
な
ど　

対
小
学
１
・
２
年
生
と
そ
の
保

護
者　
定
各
４0
人
（
申
込
順
）

申
問
4
月
1
日
〜
。
Ｓ
Ｍ
Ｓ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
申

込
専
用
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
。
キ
ッ
ズ
・
ボ
ー
ル
パ
ー
ク

in
八
尾
実
行
委
員
会
・
畑
中
TEL
０
８
０
・
９

３
８
６
・
０
０
０
１
FAX
９
７
４
・
７
１
８
１

イ
ベ
ン
ト･

講
座

イ
ベ
ン
ト･

講
座

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

広　告
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
と
仕
事
の
受
注

●
入
会
説
明
会
…
時
４
月
5
日
㈮
・
５
月
8

日
㈬
・
６
月
11
日
㈫
10
時
〜　
所
文
化
会
館

内
セ
ン
タ
ー
の
概
要
と
会
員
登
録
の
説
明　

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上　
他
事
前
申
込
み

が
必
要
（
各
日
の
前
日
ま
で
）。
説
明
会
は

７
月
以
降
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
合
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

●
仕
事
の
受
注
…
セ
ン
タ
ー
で
は
多
く
の
高

齢
者
が
豊
か
な
知
識
と
経
験
を
生
か
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
比
較
的
低

料
金
で
仕
事
を
請
け
負
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

申
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・

２
０
０
１
FAX
９
９
２
・
８
２
８
２

記
念
樹
の
配
布

内
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

記
念
樹
を
配
布
。
樹
種
は
サ
ク
ラ
・
キ
ン
モ

ク
セ
イ
・
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
（
赤
・
白
）・
モ
ミ
ジ
・

ヤ
マ
ボ
ウ
シ
・
レ
モ
ン
・
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
・

フ
ェ
イ
ジ
ョ
ア
・
す
だ
ち　
対
市
内
在
住
で

令
和
５
年
９
月
１
日
〜
６
年
８
月
31
日
に
、

出
生
・
入
学
（
小
・
中
学
校
）・
結
婚
・
新
築
・

銀
婚
・
金
婚
・
還
暦
・
古
希
・
喜
寿
・
米
寿

の
記
念
が
あ
っ
た
人　
他
申
込
書
は
市
役
所

そ
の
他

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

西
館
２
階
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
・
本
館
１

階
総
合
案
内
、
各
出
張
所
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

○
引
き
渡
し　
来
年
１
月
２6
日
㈰
①
９
時
〜

1２
時
…
本
町
第
２
公
園
、
志
紀
町
西
公
園
、

太
子
堂
公
園
、
山
本
町
北
第
１
公
園
、
②
13

時
〜
16
時
…
本
町
第
２
公
園
、
八
尾
木
北
第

１
公
園
、
若
林
第
２
公
園
、
教
興
寺
第
２
公

園
（
雨
天
決
行
。
２6
日
の
受
取
り
が
困
難
な

場
合
は
２7
日
・
２8
日
に
本
町
第
２
公
園
内
で

引
き
渡
し
）

申
問
９
月
30
日
ま
で
。申
込
書
。電
子
申
請・

窓
口
（
出
張
所
も
可
）。
農
と
み
ど
り
の
振

興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
９
FAX
９
２
４
・
０

２
１
６

こ
い
の
ぼ
り
を
お
譲
り
く
だ
さ
い

　
地
域
に
愛
さ
れ
る
河
川
環
境
づ
く
り
の
一

環
と
し
て
府
が
行
っ
て
い
る
「
ア
ド
プ
ト
・

リ
バ
ー・プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
取
組
み
と
し
て
、

毎
年
５
月
５
日
前
後
の
期
間
、
恩
智
川
に
こ

い
の
ぼ
り
を
揚
げ
て
い
ま
す
が
、
長
年
使
用

し
て
い
る
た
め
傷
ん
で
き
て
い
ま
す
。
ご
家

庭
で
不
要
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
が
あ
れ
ば

お
譲
り
く
だ
さ
い
。

問
ア
ド
プ
ト
・
リ
バ
ー
・
高
安
西
・
宮み

や
ざ
き嵜

TEL

０
９
０
・
１
９
０
４
・
１
４
２
９

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

ボ
ッ
チ
ャ
大
会

時
５
月
２5
日
㈯
10
時
〜　
所
総
合
体
育
館　

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
障
が
い
者（
児
）

で
３
人
以
上
の
チ
ー
ム

申
問
４
月
２0
日
ま
で
。
Ｅ
メ
ー
ル
可
。
障
害

者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
０
２
９

４
FAX
９
９
３
・
０
３
３
４
、

info@
kizuna-yao.org

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
登
録

内
地
域
で
幅
広
い
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
行
っ
て

い
る
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ
の
登
録
者
を
募
集

し
ま
す
。
登
録
す
る
と
、
大
阪
府
や
全
国
の

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
イ
ベ
ン
ト
・
大
会
に
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す　
対
小
学
生
以
上

の
団
員
が
10
人
以
上
で
、
認
定
員
の
資
格
を

有
す
る
指
導
者
が
２
人
以
上
い
る
団
体　
￥

年
間
登
録
料
…
指
導
者
１
人
１
４
０
０
円
、

団
員
１
人
６
０
０
円　
他
新
規
登
録
す
る
団

体
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
事
前
連
絡

の
こ
と
。
前
年
度
登
録
団
体
に
は
案
内
を
送

付
し
ま
す

申
４
月
１
日
〜
1９
日
。
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３

８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

広　告



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

相　
談

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

く
ら
し

■市
し
役
やく
所
しょ
での通

つう
訳
やく

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL080−２４5４−706９
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL080−２４5４−９1４９
■難

なん
民
みん
事
じ
業
ぎょう
本
ほん
部
ぶ
による市

し
役
やく
所
しょ
での相

そう
談
だん
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　なんみんの人
ひと

やその家
か

族
ぞく

、支
し

援
えん

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん

則
そく

第
だい

２・４水
すい

曜
よう

日
び

）
■八

や
尾
お
市
し
外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん
窓
まど
口
ぐち

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　 TEL07２−９２４−3337
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、やさしい日
に

本
ほん

語
ご

・桂
かつら

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL07２−９９0−3088
　韓

かん
国
こく

・朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

　 TEL0９0−９818−４４8２
・安

やす
中
なか

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　 TEL07２−９２２−3２3２
※曜

よう
日
び

や時
じ

間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

のペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

自
衛
官
募
集

❶
一
般
幹
部
候
補
生
（
飛
行
要
員
除
く
）
…

①
大
卒
程
度
（
来
年
３
月
卒
業
見
込
み
も

可
）・
②
院
卒
者　
対
①
２0
〜
２5
歳
の
人
、

②
２0
〜
２7
歳
の
修
士
課
程
修
了
者
な
ど

❷
一
般
曹
候
補
生
…
対
18
〜
3２
歳
の
人

申
問
❶
４
月
２４
日
〜
６
月
13
日
、
❷
５
月
７

日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。
窓
口・郵
送
。

〒
５
８
１
・
０
０
４
３
空
港
１
・
81
自
衛
隊

大
阪
地
方
協
力
本
部
八
尾
分
駐
所
TEL
FAX
９
４

９
・
３
８
６
６

税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
4
月
11
日
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市

役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま

た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般

納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
15
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
4
月
1２
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

時
4
月
1９
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
1４
時
〜　
所

市
民
相
談
室　
内
①
登
記
、
②
登
記・測
量・

境
界
な
ど　
定
各
５
人
（
申
込
順
）

申
問
4
月
1２
日
８
時
４5
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

時
5
月
10
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
1４
時
30
分
〜

（
予
約
制
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士

や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
4
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

はたちのつどいはたちのつどい
実行委員の募集実行委員の募集

申 問６月６月２8２8日（消印有効）まで。郵送・Eメール可。市役所内・日（消印有効）まで。郵送・Eメール可。市役所内・
こども若者政策課こども若者政策課　　TEL９２４９２４−−3９883９88　　FAX９２４９２４−−９5４8９5４8

　令和６年度のはたちのつどいに実行委員として携わって　令和６年度のはたちのつどいに実行委員として携わって
いただける人を募集します。いただける人を募集します。
■対象■対象　 市内在住・在勤または市内学校園出身の平成　 市内在住・在勤または市内学校園出身の平成1616年年

４月２日〜４月２日〜 1717年４月１日生まれの人年４月１日生まれの人

相　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

世界を迎えて、世界が広がる

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

公
園
・
道
路
・
水
路
・
河
川
の

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
清
掃
や
除
草
、
花
の
植
付
け
な
ど　
対
お

お
む
ね
月
１
回
程
度
活
動
が
で
き
る
個
人
・

団
体・企
業
な
ど　
他
清
掃
用
具
の
貸
出
し
、

花
苗
な
ど
の
支
給
、サ
イ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置
、

活
動
で
発
生
し
た
ゴ
ミ
な
ど
の
回
収
は
市
が

行
い
ま
す
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
随
時
受
付
け
。
申
込
書
。
窓
口・郵
送
。

〒
５
８
１
・
０
０
２
６
曙
町
２
・
11
土
木
管

理
事
務
所
TEL
９
９
４
・
１
３
４
０
FAX
９
２

４
・
９
４
３
５

大阪・関西万博

やお市政だより 令和６年４月号

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

申 問 ４月４月3030日まで。ホームページ。日まで。ホームページ。大阪・関西万博
ボランティアコールセンター　 0570−036−035

※詳細はホームページをご覧ください。※詳細はホームページをご覧ください。

　万博の「顔」として、国内外から関西や　万博の「顔」として、国内外から関西や
大阪、万博会場に訪れる人たちをおもて大阪、万博会場に訪れる人たちをおもて
なしするボランティアを募集しています。なしするボランティアを募集しています。

ボランティア募集ンティア募集



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。
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生涯学習センターの教室
申 問生涯学習センター　 TEL９２４−3876　FAX９２４−1２67

●�かがやきひろばw
ウ ィ ズ
ithすまいる　時 ４月1９日㈮10時15

分〜　 内 保護者同士の情報交換やふれあい遊び、読
み聞かせ、季節のグリーティングカード作りなど　
対就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

●�おやこdeリトミック（全10回）　時４月２3日〜９月10
日の火曜日①９時50分〜・②11時〜　 内 ピアノに合
わせて楽しむ手遊びやリズム遊びなど　 対 ①令和３
年４月２日〜４年４月１日生まれの幼児とその保護
者、②令和４年４月２日〜５年４月１日生まれの幼
児とその保護者　定各２5組（申込順）　￥11,２00円

　申４月２日〜。電話
●�２・３歳のゆるーいクッキング　時 ４月２5日㈭10時

２0分〜　 内 手づくりフレッシュバターと惣菜パン　
対２・３歳児とその保護者（子どもは１人まで）　定

８組（申込順）　￥1,800円　 申 ４月２日〜 17日。電
話

安中青少年会館の親子幼児教室
申 問 ４月４日まで。電子申請可。安中青少年会館　 TEL

９９４−6708　FAX９９４−670９

※ いずれも対１歳〜就学前児とその保護者　定応募多数
時は抽選

・ 時４月２0日㈯10時〜　内ゆうぎ室であそぼう　定15組
・ 時２7日㈯13時30分〜　 内 親子ミニトランポリン教室

定1２組
・ 時５月11日㈯10時〜　内親子ダンス教室　定1２組
・時18日㈯10時〜　内親子リトミック教室　定1２組

えほんとあそび
申 問４月13日10時〜、整理券配布（先着８組）。志紀図
書館　 TEL９４8−5４5４　FAX９２0−２２11

時 ４月２6日㈮11時〜　 所 志紀図書館　 内 おさんぽコロ
コロをつくろう！　対４歳児以下とその保護者

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL９９1−1155　FAX９９1−1177

※いずれも所おひさまこども園
■年齢ごとのひろば（全５回）
▶�てくてくひろば　 時 ４月11日〜５月16日の木曜日　

対２歳〜就学前児とその保護者
▶�ころころひろば　 時 ４月15日〜５月２7日の月曜日・

４月16日〜５月２1日の火曜日　 対 通園していない４
カ月〜１歳未満児とその保護者
▶�よちよちひろば　 時 ４月17日〜５月２２日の水曜日　

対１歳児とその保護者
※ いずれも 時10時〜　 定 各５組（抽選）　￥２00円　 他

参加は年度内１回のみ。年齢は４月１日時点　 申 ４
月２日・３日

■�みんなのひろば　 時 ①４月15日㈪〜 18日㈭・②２２日
㈪〜 ２5日㈭13時30分〜　 内 自由あそび　 対 ４カ月〜
３歳未満児とその保護者　定各５組（申込順）　申①
４月1２日、②1９日
■�ベビーサイン教室　 時 ４月1９日㈮10時〜　 対 ４カ月

〜１歳未満児とその保護者　定７組（申込順）　申４
月５日〜
■�子育てサークルの日　 時 ５月10日㈮・２４日㈮10時〜

内 地域で活動するサークル（10人程度）に部屋を貸
出し　他１サークル月１回　申４月２日〜

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問 ①４月1２日〜・②２6日〜。龍華図書館　 TEL９２２−
8007　FAX９２２−7057（９時〜）

時 ①４月２6日㈮・②５月10日㈮10時〜　 所 龍華図書館
内①おやこであそぼう「かんたんリトミック」、②本の
紹介「赤ちゃん向けおすすめ絵本」と保育士と遊ぼう
対就学前児とその保護者　定各10組（申込順）

森のようちえん�P
ぴ ぃ か ぁ ぶ ぅ
eekaboo

申 問 ４月４日・５日。窓口・ホームページ。大畑山青
少年野外活動センター　 TEL９４0−２0２8　FAX９４0−２0２９

時 ５月1２日〜来年３月９日の日曜日・祝日10時〜（全
10回）　所大畑山青少年野外活動センター　内四季折々
の自然体験　対４・５歳児　定４0人（抽選）　￥50,000円
※小学生対象のクラスは２９ページに掲載しています。

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます� ▼

Childcare Information

子育て

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。



●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Childcare Information

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

く
ら
し

施
設
の
催
し

子
育
て

やお市政だより 令和６年４月号27

桂青少年会館の教室
申 問４月２日〜 11日。桂青少年会館　 TEL９９９−8111　FAX

９９９−8115

●ありさん教室
・時５月11日㈯　内工作「どうぶつシーソー」　定８人
・ 時18日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
・ 時２5日㈯　内工作「くるくるかたつむり」　定８人
※ いずれも時10時〜　対令和３年４月２日〜５年４月11

日生まれの乳幼児とその保護者　定子どもの人数（抽

選）
●ぞうさん教室
・時５月11日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・ 時18日㈯　内親子でクッキング「お弁当づくり」　定

各４組　￥500円
・ 時２5日㈯　内リズムリトミック　定10人
※ いずれも 時10時〜（18日は13時〜も）　 対 平成30年４

月２日〜令和３年４月１日生まれの幼児とその保護
者　定18日以外は子どもの人数（抽選）

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
▶午前の部
・�志紀………時４月３日㈬・２４日㈬10時〜
・西郡………時４月８日㈪・２6日㈮10時〜
・�安中………時４月10日㈬・２5日㈭10時〜
・南山本……時４月11日㈭・２２日㈪10時〜
・�東山本……時４月15日㈪・30日㈫10時〜
▶午後の部… 時 平日13時〜　 所 各地域子育て支援セン

ター
※ いずれも 対 通園していない就学前児とその保護者ま

たは妊婦　定各1２組（当日先着）
■企画教室
❶�南山本… 時 ５月１日㈬　 内 集まれ！パパたち！〜乳

児園庭で遊ぼう〜
❷�東山本… 時 ５月８日㈬　 内 どこに入園しようかな？

〜Ｒ７年度就園に向けて〜
❸�志紀…… 時 ５月13日㈪　 内 集まれ！八尾に引っ越し

てきた人！〜紙やぶりを楽しもう〜
❹�安中…… 時 ５月２1日㈫　 内 集まれ！双子ちゃん３つ

子ちゃん
※ いずれも時10時〜　対通園していない就学前児とその

保護者（兄弟姉妹の同伴可）　定各1２組（❹は６組）［申
込順］　申４月１日〜。希望するセンターへ電話

■マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜
▶西郡………………時５月２0日㈪
▶南山本・東山本…時５月２２日㈬
▶安中・志紀………時５月２3日㈭
※ いずれも時10時〜　対通園していない1２カ月児以下と

その保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各1２組
（申込順）　申４月１日〜。希望するセンターへ電話

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　 時 所 ４月８日㈪曙川コミセン、９日㈫龍華・山本コ

ミセン、10日㈬緑ヶ丘コミセン、15日㈪大正コミセン、
16日㈫竹渕・志紀コミセン、17日㈬久宝寺コミセン、
1９日㈮社会福祉会館、２3日㈫龍華・高安コミセン、
２5日㈭南高安コミセン

※ いずれも時10時〜（山本コミセンは1４時〜も）　対通
園していない就学前児（９日の龍華コミセンと山本
コミセン［午後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］
と２3日の龍華コミセンは１歳〜就学前児）とその保
護者または妊婦　定お問合せください（当日先着）

申 問平日９時〜 17時
各�地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX９９９−２378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX９９1−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX９９1−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX９４8−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX９９２−5775

問こども総合支援課　 TEL９２４−3９5４　FAX９２４−９30４
［こども健康課　 TEL９２４−1２8２　FAX９２４−９30４］



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※３月１日時点の情報です。
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場　所 とき（４月） 内　容

マリア高安保育園
TEL ９４0−２２２２

①11日・ ②18日
10時〜

①園庭遊び、②
園庭遊びと発育
測定

セシリア保育園
TEL ９33−２5２5 17日10時〜 こいのぼり製作

エブリ
TEL ９９0−1155 17日10時〜 読み聞かせと園

庭遊び

久宝寺保育園
TEL ９４3−0２70 18日10時〜 園庭遊びと誕生

日会

のぞみのもり保育園
TEL ９４0−7000 18日10時〜 園庭遊び

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL ９９1−２２86

①２3日・②30日
10時〜

①ふれあい遊び、
②こども園体験

さくら保育園
TEL ９９９−3386 ２４日10時〜 園庭遊びと読み

聞かせ

りゅうげ保育園
TEL ９９6−8888 ２5日10時〜 製作と室内遊び

若竹保育園
TEL ９４９−316２

２5日・５月16日・
30日10時 〜（ 全
３回）

園庭遊びや保育
園体験など

あけぼの第二保育園
TEL ９９1−９９00

５月１日〜７月
17日10時〜（全
６回）

製作と園庭遊び

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶
※各施設のホームページは各記事にあるQRコードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

リサイクルセンター学習プラザ
TEL ９９４−056４　FAX ９９４−0９９6

■リサイクルアトリエ教室
※ いずれも￥300円（❷はパーツ代別途必要）　 他 持ち

物など詳細はホームページをご覧いただくか、お問
合せください　申４月２日〜。電子申請・電話

❶�ペーパークイリング（初級・中級）　時４月２0日㈯10
時〜　定1２人（申込順）

❷�ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時４月２４日
㈬10時〜　定10人（申込順）
■�おもちゃの病院　 時 ５月４日㈷９時30分〜　 内 壊れ

たおもちゃの修理　定18組（申込順）　他１世帯１つ
限り。動作に必要な電池持参のこと　申４月９日〜。
電子申請・電話

国際交流センター
TEL ９２４−3331　FAX ９２４−333２

ホストファミリーボランティア募集　 時 ６月1９日㈬〜
２４日㈪　 内 フィリピン民族音楽舞踊団のメンバー受入
れ家庭の募集　定10組（申込順）

申４月２日〜 ２8日。窓口・電話

［広告］［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、広報・公民連携課［広報課］（ 924−3811）

広　告 広　告
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しおんじやま古墳学習館
TEL FAX ９４1−311４

●�ハニワこうてい2024年度出演依頼募集　 内 八尾の古
墳をPRしているキャラクター「ハニワこうてい」に
地域のイベントに出演して欲しい団体の募集　 対 市
内の団体　 他 詳細はホームページをご覧ください　
申４月１日〜。電話・ホームページ

●�月替わり体験「自然素材でミニこいのぼり」　時４月
６日〜５月６日の土・日曜日と祝日10時〜 15時　￥
330円　他詳細はお問合せください

●�しおんじやま古墳そうじ部�定例活動　時４月1２日㈮・
２6日㈮９時〜（雨天中止）　内古墳の草抜きなど　他

当日直接会場まで

大畑山青少年野外活動センター
TEL ９４0−２0２8　FAX ９４0−２0２９

❶�親子で竹の子掘りと野外料理を楽しもう！　 時 ４月
２1日㈰10時〜　対 親子　 定10組（抽選）　￥１〜６歳
２,000円、７〜 1２歳２,500円、13歳以上3,000円　

❷�ゴールデンウィーク子どもキャンプ　 時 ４月２7日㈯
10時〜 ２8日㈰　 内 アウトドアクッキングや森の探検
など　対小学生　定４0人（抽選）　￥13,000円
❸�ゴールデンウィーク親子キャンプ　 時 ５月３日㈷10

時〜４日㈷　 内 ダッチオーブンを使った野外料理や
流しそうめんなど　対家族　定10組（抽選）　￥１〜
６歳6,000円、７〜 1２歳8,000円、13歳以上10,000円

❹森のがっこう（日帰り野外活動と宿泊キャンプ）
▶�いきものみっけ隊（全９回）　時５月６日㉁〜来年３

月８日㈯10時〜　 内 里山に生息する生物探しなど　
対小学生　定４0人（抽選）　￥50,000円

▶�N
ネイチャー
atureクラス（全９回）　 時 ５月２5日㈯〜来年２月

16日㈰10時〜　 内 自然体験や野外活動など　 対 小学
１・２年生　定４0人（抽選）　￥50,000円

▶�A
アドベンチャー
dventureクラス（全７回）　時５月２6日㈰〜来年３

月16日㈰10時〜　 内 冒険プログラムや野外活動など
対小学３〜６年生　定４0人（抽選）　￥50,000円

※４・５歳児のクラスは２6ページに掲載しています。
❺�アウトドアリーダー募集　 内 野外活動などをサポー

トするボランティアの募集　 対 大学１・２年生　 定

30人（選考）

申❶〜❸４月２日・３日、❹４日・５日。窓口・ホー
ムページ、❺随時受付け。Eメール可

生涯学習センター
TEL ９２４−3876　FAX ９２４−1２67

※詳細はお問合せください。
●�かがやき市民企画�ゆめ講座実現！講師になりたい！
講座企画したい人募集　内 ９月（予定）から実施す
る講座の講師や企画する人の募集　 対２0歳以上で市
内在住・在勤者または市内での活動者　 申 ４月２日
〜６月30日（必着）。申込書。窓口・郵送・Eメール。
〒581−0833旭ヶ丘５−85−16

●�ゆがみ調整ヨガ　 時 ４月７日〜来年３月30日の日曜
日13時15分〜　￥500円　 他 当日直接会場まで。ヨガ
マット持参のこと

●�オフィスパソコン＆スマホアプリのダウンロード相
談　時４月13日㈯・５月４日㈷13時〜　定各６人（申
込順）　￥１時間800円　 他 １人２時間まで　 申 ４月
２日〜。電話

●�ネイティブ講師と楽しく英会話�経験者クラス（全16
回）　 時４月17日〜９月18日の水曜日18時30分〜　 定

16人（申込順）　￥２1,600円（教材費別途必要）　申４
月２日〜。電話
●�アンシー’s経絡ストレッチヨガ体験　時４月２3日㈫①

13時〜・②1４時２0分〜　 対 ①経験者、②初心者　 定

各５人（申込順）　￥1,150円　申４月２日〜。電話
●�季節のアロマ＆ハーブセラピー（全３回）　時４月２6

日・５月２４日・６月２8日の金曜日10時〜　定15人（申
込順）　￥6,600円　申４月２日〜 1９日。電話
●��小さな陶器のお家がある苔テラリウム　 時 ４月２7日

㈯10時〜　定18人（申込順）　￥２,000円　申４月２日
〜 ２0日。電話
●�ハワイアンフラダンス体験　 時 ４月２8日㈰13時〜　

定10人（申込順）　￥1,150円　申４月２日〜。電話
●�シニアのためのアンチエイジング体操体験　 時 ５月

９日㈭13時15分〜・1４時30分〜　 定 各10人（申込順）
￥700円　申４月２日〜。電話

●�かがやきおもちゃ病院　 時 ５月1２日㈰９時30分〜　
定８人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象の
おもちゃでそのまま利用するものまたは電池で動く
もの　申４月２日〜。電話

●��おやこクッキング「ジャーン！くす玉オムライスと
お花のスープ」　時５月1９日㈰10時〜　対４歳児〜小
学生とその保護者（子ども２人まで可）　定1２組（申
込順）　￥２,500円　申４月２日〜５月４日。電話
●�旬の野菜と米粉を使ったカフェ風おばんざい　時 ５

月２２日㈬10時〜　定２４人（申込順）　￥２,800円　申４
月２日〜５月1２日。電話
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安中人権コミセン
TEL ９２２−1４９1　FAX ９９９−４6２6

※ いずれも対市内在住・在勤者
❶�初めてのパソコン（全５回）　時４月15日〜５月２日

の月・木曜日10時〜　定６人（抽選）　￥300円
❷�あなたとパッチワーク（全18回）　時４月２5日〜来年

３月13日の第２・４（５月30日は第５）木曜日10時〜
定15人（抽選）　￥１作品︎２,000円程度

❸�絵画入門（全20回）　 時 ４月２6日〜来年２月２8日の第
２・４（２月７日は第１）金曜日10時〜　定２0人（抽選）
❹�はがき書画（全20回）　時４月２6日〜来年３月1４日の

第２・４金曜日13時30分〜　定15人（抽選）

申❶❷４月３日まで、❸❹４日まで

安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX ９９２−5311

●�企画展「開館15周年記念展〜前編〜」　時４月２7日㈯
〜７月２8日㈰　 内 旧植田家の歴史や暮らしぶりを伝
える美術・工芸品︎の展示　￥観覧料必要
●�ワークショップ「錦影絵ってどんなん？」　時５月３日

㈷13時30分〜　内錦影絵に使うオリジナルのスライド
を作って幻灯機で動かす　対小学生以上（低学年は保
護者同伴のこと）　定10組（申込順）　￥500円（観覧
料別途必要）　申４月３日〜。窓口・電話・Eメール

●�旧家で芸能伝統文化〜錦影絵プロジェクト〜（全10
回）　時６月１日㈯〜 11月３日㈷　内幻燈師になって

「錦影絵」の上演　対小学４年生以上　定８人（申込
順）　￥5,000円　申４月３日〜５月1９日。窓口・電話・
Eメール

屋内プール
TEL ９９９−6２30　FAX ９９９−603４

○�臨時休館　４月１日㈪・２日㈫は、設備点検のため
臨時休館します。

歴史民俗資料館
TEL ９４1−3601　FAX ９４1−61９3

○�臨時休館　３月２９日㈮〜 31日㈰は臨時休館します。

桂青少年会館
TEL ９９９−8111　FAX ９９９−8115

■長期教室（５月〜 10月）
❶�英会話　 時 水曜日①16時〜・②17時〜　 対 ①小学１

〜３年生、②４〜６年生
❷�ギター　時水曜日16時30分〜　対小学５・６年生
❸�パソコン　時木曜日16時30分〜　対小学４〜６年生
❹�手話　時木曜日16時30分〜　対小学３〜６年生
※ いずれも 定 各10人（❶は各８人、❷は６人）［抽選］

￥1,000円（❹は無料）　申４月1２日まで。電子申請可
■５月の講座
11日　 ♣★フットホッケー／■かんたんフラワーアレ

ンジ／■アイロンビーズでストラップ／●けん
玉教室／◆立体ペーパーフラワー〜カーネー
ション〜

18日　 ★◆パソコンで推しのうちわ／■工作「ゴーカー
ト」／■世界のボードゲーム／■プラバンでスト
ラップ／●季節のガーランド〜レイニーバー
ジョン〜

25日　 ♣★ソフトドッジ／♠ホイップデコ／■ペット
ボトルで空気砲／■紙コップけん玉／●手芸

「ウォールポケット風小物入れ」／♥卓球台開放
対   ♣：小学１〜３年生　★：小学３〜６年生
　♠：小学３年〜中学生　■：小学生
　●：小・中学生　◆：中学・高校生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定 応募多数時は抽選　￥お問合せください　 他２5日の
卓球台開放は当日直接会場まで　 申 ４月16日まで。電
子申請可
■�中高生パソコン教室（全34回）　時６月６日〜来年３

月13日の木曜日18時〜　 内 情報処理技能検定（表計
算）や文書デザイン検定などの技能取得をめざす　
対市内在住・在学の中学・高校生　定８人（抽選）　
￥２,000円　申４月15日〜５月10日。電子申請可

■�中高生プログラミング教室（全16回）　時６月７日〜
10月２5日の金曜日18時〜　 内 プログラミングの基礎
知識やスキルを身につけることをめざす　 対 市内在
住・在学の中学・高校生　定８人（抽選）　￥1,000円
申４月15日〜５月10日。電子申請可
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総合体育館
TEL ９２5−0２２0　FAX ９２5−0２30

❶�車いすバスケットボール　 時 ４月11日㈭1９時〜　 所

総合体育館　対小学生以上　￥100円　他当日直接会
場まで
❷�L

レ ズ ミ ル ズ
esmills�B

ボ デ ィ
ody�B

バ ラ ン ス
alance�マタニティクラス　時４月

1９日㈮11時15分〜　 所 総合体育館　 対 安定期に入っ
た妊婦（子ども同伴可）　￥500円　 他 当日直接会場
まで
❸�子どもテニス教室　 時 ５月５日㈷①９時30分〜・②

11時15分〜　所志紀テニス場　対①小学１〜３年生、
②４〜６年生　定各２0人（抽選）　￥500円
❹�子ども体操（全12回）　時５月８日〜７月31日の水曜

日①13時10分〜・②1４時10分〜・③15時10分〜・④
16時10分〜　 所 総合体育館　 対 ①２・３歳児とその
保護者、②３歳児、③４・5歳児、④小学１〜３年生
定①４0組、②30人、③④各４0人（抽選）　￥3,600円

❺�親子リトミック（全12回）　時５月10日〜７月２6日の
金曜日①15時30分〜・②16時30分〜　 所 総合体育館
対 ①２歳児とその保護者、②３・４歳児とその保護
者　定各２0組（抽選）　￥5,４00円

※ 無料体験もあります。　時４月２6日㈮①15時30分〜・
②16時30分〜　 他 詳細はお問合せください　 申 ４月
13日（必着）まで
❻�速く走りたい子集まれ！走り方教室　 時 ５月２5日㈯

①９時30分〜・②10時４5分〜　 所 福万寺町市民運動
広場　 対 ①小学１・２年生、②３〜６年生　 定 各２0
人（抽選）　￥500円

 申❸❹４月２0日（必着）まで、❺２7日（必着）まで、
❻５月11日（必着）まで。郵送可。教室名（時間も）・
住所・氏名（ふりがな）・年齢（学生は学年、❹❺は
生年月日も）・電話番号・❸は経験の有無（ラケット
の有無も）・❻は性別を記入のこと。〒581−0018青
山町３−５−２４

男女共同参画センター
TEL FAX ９２3−４９４0

すみれカフェ「共働き我が家の家事・育児術」　時４月17
日㈬10時〜　対市内在住・在勤・在学の女性　定８人（当
日先着）　他飲み物、おやつ付き

南木の本防災体育館
TEL ９２４−6657　FAX ９２４−665９

❶��ラジオ体操でスタンプゲット！　 時 ４月10日㈬・17
日㈬９時〜　 他 当日直接会場まで。終了後、茶話会
スペースあり（任意、別途費用必要）
❷��スピードボール教室　 時 ４月15日㈪18時30分〜　 内

ポールにつながれたボールをラケットで打ち合うス
ポーツ　 対 小学生以上　 定1２人（抽選）　￥500円　
申４月５日（必着）まで

❸�放課後グラウンド開放　 時 ４月17日㈬15時〜　 対 小
学生以下　定50人（当日先着）
❹��ランニング教室　 時 ４月２0日㈯10時〜　 対18歳以上

定15人（抽選）　￥500円　申４月10日（必着）まで
❺�楽しく！巻いて！デコ巻きずし　 時 ５月３日㈷10時

〜　対小学生以上とその保護者　定10組（抽選）　￥
１組1,800円　申４月２6日（必着）まで
❻��シニアヨガ（全６回）　時５月７日〜６月11日の火曜

日10時〜　対50歳以上　定２5人（抽選）　￥3,９00円　
申４月２0日（必着）まで

❼��畳でエアロビクス（全６回）　時５月７日〜６月11日
の火曜日11時〜　 対18歳以上　 定２5人（抽選）　 ￥
3,９00円　申４月２0日（必着）まで
❽��子ども英語教室（全７回）　時５月７日〜６月18日の

火曜日①16時30分〜・②17時４0分〜　 対 ①５歳児〜
小学２年生、②小学３〜６年生　定各10人（抽選）　
￥４,２00円　申４月２0日（必着）まで

❾��子ども運動教室　 時 ５月18日㈯９時〜　 対 ５歳児〜
小学４年生　 定15人（抽選）　￥500円　 申 ５月８日

（必着）まで

申FAX・往復はがき。教室名（❽は時間も）・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のこと。〒581
−00４２南木の本３−１−９

観光案内所
TEL ９９7−6２２6　FAX ９83−6２２４

デジタルスタンプラリー�スマホで八尾めぐり　時６月
30日㈰まで　 内 やおの魅力を再発見！市内15カ所に設
置されているQRコードをスマートフォンで読み取り、
集めたスタンプで応募すると抽選で商品︎をプレゼント



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

32記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

※３月１日時点の情報です。

安中青少年会館
TEL ９９４−0666　FAX ９９４−670９

■４月の講座
27日　 ●こいのぼりけん玉／●でんでん太鼓／■プロ

グラミング／■クイズ！マーク王／■フラワー
ボール

■５月の講座
11日　 ●ジェンガ／●おはな紙でフラワーボックス／

●とんとんずもう／■ポップアップカード／■
布でミニポーチ

18日　 ●ドミノ／■ボッチャ／■額アート／◆パイ
ナップルケーキ

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
　◆：小学１〜３年生とその保護者
定応募多数時は抽選　￥お問合せください
■�通年教室
▶�硬筆　 時 ５月８日〜来年３月1９日の水曜日16時〜　

対小・中学生　定２0人（抽選）
▶�ストリートダンス　 時 ５月10日〜来年３月２1日の金

曜日16時〜　対小学１〜３年生　定15人（抽選）
▶�英会話　時５月18日〜来年３月15日の第１・3土曜日

①15時10分〜・②16時10分〜　 対 ①小学１〜３年生、
②４〜６年生　定各２0人（抽選）　￥1,000円程度
■�短期教室
▶�パソコン〜オリジナルシール作り〜（全10回）　時５

月10日〜７月1２日の金曜日16時〜　 対 小学１〜３年
生　定15人（抽選）　￥100円
▶�手話（全４回）　時５月18日〜７月６日の第１・３土

曜日13時〜　対小・中学生　定２0人（抽選）

申４月13日まで。電子申請可

みせるばやお
TEL ９２0−71２8

※ いずれも￥年間登録料別途２00円必要
●��みせるばマルシェ　時 ４月６日㈯11時〜 15時　 内 子

ども向けのワークショップ　他当日直接会場まで
●�しゅわであそぼう　 時 ４月２0日㈯①10時30分〜・②

1４時〜　 対 ①就学前児とその保護者、②小学生　 定

①10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　
申４月１日〜。ホームページ

●�電気の通り道　時 ４月２0日㈯13時〜　 対 小学生　 定10
人（申込順）　￥1,000円　申４月１日〜。ホームページ

障害者総合福祉センター
TEL ９９3−0２９４　FAX ９９3−033４

※ いずれも 対 市内在住・在勤・在学者。応募多数時は
抽選（ただし初講者優先）
●�健康づくり体操（全５回）　時５月10日〜 10月11日の

金曜日13時〜　対障がい者　定10人
●�ヒップホップダンス（全26回）　時５月11日〜来年２月

２２日の土曜日15時30分〜　対障がい者（児）　定15人
●�書道（全10回）　時５月11日〜 10月1２日の土曜日13時

〜　対障がい者　定10人
●�パソコン（全３回）　 時 ５月1２日・1９日・２6日の日曜

日９時30分〜・13時30分〜　 対 障がい者（児）　 定 各
２人　￥500円（教材希望者のみ）

●�料理（全10回）　時５月13日〜 10月２8日の月曜日10時
〜　対障がい者　定10人　￥１回1,000円

●�手話ボランティア養成講座
▶�はじめての手話編（全20回）　時５月1４日〜来年３月

２5日の火曜日10時〜　対当センターのボランティアと
して登録できる人　定10人　￥3,300円
▶�実践編（全10回）　時５月1４日〜来年３月11日の火曜

日13時30分〜　 対 手話奉仕員養成講座などの修了者
で当センターのボランティアとして登録できる人　
定10人

●�華道（全５回）　時５月17日〜 10月18日の第３金曜日
10時〜　対障がい者　定10人　￥１回1,000円

●�茶道（全５回）　時５月17日〜 10月18日の金曜日13時
〜　対障がい者　定10人　￥１回500円

●�アレンジフラワー（全５回）　時 ５月18日〜 10月1９日
の土曜日13時〜　対障がい者　定10人　￥１回1,500円
●�絵画（全10回）　時５月18日〜来年３月15日の土曜日

10時〜　対障がい者　定10人
●�基礎家事・生活体験（全５回）　時５月18日〜 10月1９

日の土曜日10時〜　 対 知的・精神障がい者　 定 ５人
￥１回800円

●�車いすダンス（全５回）　時５月18日〜８月２４日の土曜
日13時〜　対障がい者（児）・ボランティア　定10人

●�太極拳（全10回）　時５月1９日〜来年３月16日の日曜
日10時〜　対障がい者　定10人

●�自由に創造〜アールブリュット〜（全20回）　時５月
２0日〜来年３月31日の月曜日13時〜　 対 障がい者　
定５人　￥１回300円

申４月１日〜 15日。Ｅメール可
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桂人権コミセン
TEL ９２２−18２6　FAX ９９９−４6２４

※ いずれも対市内在住・在勤の15歳以上
❶�中国語（全24回）　時５月２日〜 11月２8日の木曜日13

時30分〜　定15人（抽選）
❷�ヨガ（全24回）　時５月７日〜来年１月２8日の火曜日

13時30分〜　定２0人（抽選）
❸�絵画（全24回）　時５月８日〜来年１月２９日の水曜日

10時〜・５月９日〜来年１月30日の木曜日1４時〜　
定各２0人（抽選）

❹�英会話（全24回）　時５月９日〜来年１月２3日の木曜
日10時〜　定15人（抽選）

❺�きれいな日本語（全24回）　時５月10日〜来年１月２４
日の金曜日13時〜　 内 発声練習や朗読、読み聞かせ
の指導　定15人（抽選）
❻�健康体操入門（全24回）　時５月13日〜来年１月２7日

の月曜日1４時〜　定２0人（抽選）
❼�ペン習字（全24回）　時５月1４日〜来年２月２5日の火

曜日10時〜　定15人（抽選）

申４月11日（❻❼は18日）まで。Eメール可

山本図書館
TEL ９９5−3883　FAX ９９5−3886

絵本キャラクター総選挙　時 ４月２0日㈯〜５月11日㈯
内 児童書担当者が選んだキャラクターの人気投票　 対

期間中児童書を借りた人

龍華図書館
TEL ９２２−8007　FAX ９２２−7057（９時〜）

大人の図書館ツアー　 時 ４月２1日㈰10時30分〜　 所 龍
華コミセン　 内 スタッフと館内を巡りながら図書館の
便利な使い方を学習　定６人（申込順）　申４月１日〜

志紀図書館
TEL ９４8−5４5４　FAX ９２0−２２11

つくってあそぼう「お金が消える貯金箱」　時４月２7日
㈯13時30分〜　対５歳児〜小学生（保護者同伴不可）
申４月13日10時〜、整理券配布（先着10人）

文化会館
TEL ９２４−９９９９　FAX ９２４−5010

●�プリズム市民サポーター募集　時５月〜来年３月　所

文化会館　内公演準備や当日の会場運営などのボラン
ティア活動　対15歳以上（中学生不可）　定若干名（選
考）　他申込書はホームページからダウンロード可　
申４月1４日（必着）まで。申込書。窓口・郵送・ホー
ムページ。〒581−0803光町２−４0
●�５月１日自動抽選分の貸館申込み受付　 内 令和７年

６月３日㈫〜 ２９日㈰の大・小・レセプションホール、
展示室と、令和６年11月分の会議室などの貸館申込
み　申４月５日〜 ２5日。窓口・ホームページ

●�宝くじ文化公演�ものまねライブ〜ホリ・ダブルネー
ム・よよよちゃん〜　
時 ７月６日㈯1４時〜　
対小学生以上　￥２,500
円（宝くじ助成による
特別料金）　 申 ４月６
日〜。窓口・電話・ホー
ムページ

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

３
・
17

久宝寺グリーン
マンション 1４:00 〜 1４:50

1２
・
２6

教興寺
第１公園 13:２0 〜 1４:00

竹渕小学校 15:２0 〜 16:２0 天王の森 1４:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

10
・
２４

朝日プラザ
シティ八尾南 13:２0 〜 1４:00

５
・
1９

大竹会館 1４:10 〜 15:00

太田
第１公園 1４:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:２0 〜 16:２0

11
・
２5

福万寺公民館 13:２0 〜 1４:10

13
・
２7

曙川東小学校 13:２0 〜 1４:10

桂青少年会館 1４:30 〜 15:２0 郡川会館前 1４:４5 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:４5 〜 16:30

４
・
18

総合体育館 13:05 〜 13:50

６
・
２0

高安西小学校 13:10 〜 1４:00

都塚北公園 1４:10 〜 15:00 山本町北
第１公園 1４:２0 〜 15:00

大正北小学校 15:30 〜 16:２5 美園小学校 15:30 〜 16:30

　※天候などの理由により変更になる場合があります。
　    運行状況など詳細はお問合せください。

４月の移動図書館
問八尾図書館　　 TEL９９3−3606　FAX９２3−２９37
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

人権侵害に関する
特設法律相談

時２6日13時30分〜 15時30分。予約制（人権政策課 TEL
９２４−3830）

人権 時平日８時４5分〜 17時15分（人権政策課 TEL９２４−3830）
子どものいじめ 時平日８時４5分〜 17時15分（人権教育課 TEL９２４−９85４）

発達（就学前児）時月〜土曜日９時〜 16時（児童発達支援第２センター
９９6−0008）

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分、各市立認定こども園
子ども・若者のひき
こもりなどの相談

時平日９時〜 17時（八尾市ひきこもり等若者相談窓
口 TEL９70−5９81）　対おおむね3９歳まで

ひとり親家庭の
ための法律相談

時1９日13時〜 16時　定６人（申込順）　他予約制（こ
ども若者政策課 TEL９２４−3９88）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル TEL９２４
−6550）

児童虐待

●２４時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル TEL18９）
● 時 平日17時４5分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は
終日（夜間・休日虐待通告専用電話 TEL07２−２９5−
8737）

障がい者虐待 ２４時間365日（障がい者虐待防止センター TEL９２5−11９7）
高齢者電話相談 時平日８時４5分〜 17時15分（地域支援室 TEL９２４−９306）

生活 時 平日８時４5分〜 17時15分（桂人権コミセン TEL９２２
−18２6、安中人権コミセン TEL９２２−1４９1）

生活困窮 時 平日８時４5分〜 17時15分。予約優先（生活支援相
談センター TEL９２４−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター TEL
９２４−8531）

勤労者法律 時10日・２7日13時〜 16時。予約優先（ワークサポー
トセンター TEL９２９−00４0）

就労相談

● 時 平日９時〜 17時（桂・山本地域就労支援セン
ター ）、 時 平日９時〜 17時、第３土曜日９時30分〜
16時30分（龍華地域就労支援センター）、時平日９時
〜 17時（火・木曜日は予約制［安中地域就労支援セ
ンター］）、時月・木・金曜日10時〜 17時（予約制［志
紀サテライト］）
※予約は総合問合せ窓口（ TEL９２0−71２４）
●時平日10時〜 18時（中央地域就労支援センター TEL
９２９−00４0）

建築士・弁護士
による建築相談

時 ９日・２3日９時〜 1２時（２3日は建築士のみ）。予
約制（住宅政策課 TEL９２４−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（月・木曜日は電話のみ２0時まで。
対面は予約制［電話のみ］ TEL９９４−0700、 yao-
inochi@city.yao.osaka.jp）

福祉など
さまざまな
生活相談

時 平日９時〜 17時（桂人権コミセン TEL９９２−２601、
安中人権コミセン TEL９２４−４575、龍華コミセン TEL９２3
−66４４、山本コミセン TEL９２3−553９、志紀コミセン TEL
９４９−81９1、八尾市人権協会 TEL９２４−0016）

相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 TEL924−8521

法律

時 火・木曜日（16日・２3日除く）13時〜 17時30分　
所市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　
他 予約制。相談日の前週の金曜日８時４5分〜、１週
間分を電話受付け
●コミセンでの法律相談　 時 ①16日・②２6日13時〜
16時　 所 ①龍華コミセン、②南高安コミセン　 定 各
６人（申込順）　他予約制。１日８時４5分〜、電話受
付け
●日曜法律相談　 時２8日13時〜 17時30分　 所 市民相
談室　定９人（申込順）　他予約制。１日８時４5分〜、
電話・電子申請受付け（電子申請は９時〜）

行政 時 ①１日・②２２日13時〜 15時　 所 ①市民相談室、②
市役所本館６階会議室　他予約制

社会福祉会館

女性
時５日・９日10時〜 13時、17日1２時〜 16時、２5日13
時〜 16時。予約制※性別は問いません（男女共同参
画センター TEL９２3−４９４0）

心配ごと 時月・木曜日13時〜 16時（ TEL９９1−９871）
身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 TEL９２４−865２）

聴覚･言語
障がい者

時木曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX９９3−９7４0）
※ 月・火・水・金曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ

FAX９９7−２730）
視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 TEL９２４−8653）
高齢者介護者家族 時月曜日13時〜 16時（ TEL９２４−865４）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
TEL080−２４88 −0855）

障がい者雇用 時11日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター TEL９４0−1２15 FAX９４3−0２９４）

成年後見 時 平日８時４5分〜 17時15分（権利擁護センター TEL
９２４−0９57）

こども総合支援センター

子育て
時 月〜土曜日９時〜 17時15分（ TEL９２４−7560）　※月
〜土曜日17時15分以降と日曜日・祝日は委託先相談
員が対応

児童虐待 時平日８時４5分〜 17時15分（ TEL９２４−９86２）
子どものいじめ 時月〜土曜日９時〜 17時15分（ TEL９２４−37９6）

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 TEL９４1−3365
青少年 時平日９時〜 17時 TEL９４1−９９7４

いじめなど ２４時間365日（２４時間子供SOSダイヤル TEL01２0−0−
78310）
くらし学習館　 TEL922−6185

消費生活・子育て・
健康・女性

時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

サポートやお

ボランティア 時 平日８時４5分〜 17時15分（ボランティアセンター
TEL９２5−10４5）

子育て 時平日８時４5分〜 17時15分（やおファミリー・サポー
ト・センター TEL９２４−3657）

そのほかの相談
人権擁護委員
による人権相談

時 ３日・17日1４時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 TEL９２４−3830）

Consultation�Counter

相談窓口　４月
記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます�▶︎▶︎▶︎

※原則として祝日は休み

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

内容・問合せなど
救急安心センター
おおさか

救急車を呼ぶか迷ったとき（２４時間365日）
♯711９（ TEL06−658２−711９）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（1９時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ TEL06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（２４時間365日）
TEL06−66９3−11９９

保健センター
休日急病診療

TEL ９９3−8２２3　※受診前に電話連絡のこと
（受付けは時間内となります）
受付時間 内科 小児科 歯科

土曜日 17時〜 ２0時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 ２0時30分 ● ●



さまざまなメディアで
情報発信中！
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まちの話題を写真で紹介

　春の訪れを告げる野菜として親しまれているブランド
野菜「八尾若ごぼう」の出荷が最盛期を迎えています。「煮
てよし！炒めてよし！炊いてよし！」と、軸や根、葉ま
でおいしく食べられて、栄養満点の野菜です。

　認知症・フレイル予防 講演会・体験会が八尾商工会議所
会館で開催されました。参加者らはボールを使用したり、
音楽に合わせて体を動かすことで、脳トレと運動を同時
に行うことがフレイル予防になることを体験しました。

　鬼を退治することで１年の無病息災を願う節分の伝統行
事「鬼追い式」が八尾天満宮で開催されました。「ウォー！」
という雄たけびを上げながら境内を駆け回る鬼たちに、参
拝者たちは大興奮。会場は大いに盛り上がりました。

　障がいへの理解を深めてもらおうと「障がい者フォー
ラム」がアリオ八尾などで開催されました。障がい者が
制作した絵画などの展示や、普段の生活や趣味を楽しむ
様子などの、日常を紹介した動画が上映されました。

春を告げる「八尾若ごぼう」収穫中

笑顔で楽しく、フレイル予防！

鬼をはらって、福よ来い！

障がい者フォーラム

２/３

２/17 ２/29

２/14

市ホームページではさらに
詳しく掲載しています♪
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「やお市政だより」が
いつでもどこでも読める！

やお市政だより 令和６年４月号


