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八尾市が自治体で唯一！
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市役所本館では、寝屋川流域内の河川
の氾濫や浸水により、0.5m未満まで浸
水する可能性があります。
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2記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

「もしも」のために「今」備えよう「もしも」のために「今」備えよう

風水害風水害からから命命をを守守るる

　ハザードマップ（浸水や土砂災害が発生する恐れの高い区域を着色した地図）
を確認して自宅や職場などの災害リスクを確認しましょう。

◉�事前に浸水範囲や家屋倒壊等
氾濫想定区域を確認し、自宅
などの災害リスクを確認！

◉�避難先に行くまでの移動経路
に危険がないか確認！

▶︎窓口での配布
・市役所本館１階総合案内・６階危機管理課
・各出張所
▶︎パソコン・スマホからの閲覧
・市ホームページ
・生活応援アプリ「やおっぷ！」 浸水深の目安▶︎

Close Up!Close Up!

平成平成3030年７月豪雨によって増水した年７月豪雨によって増水した山山
やまやま

畑畑
たけたけ

川川
がわがわ
（東山本町）（東山本町）

　
近
年
、
全
国
で
大
雨
や
台
風
な
ど
に
よ
る
風
水
害

が
発
生
し
て
お
り
、
本
市
に
お
い
て
も
、
い
つ
災
害

が
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
災
害
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
、
日
ご

ろ
か
ら
し
っ
か
り
備
え
る
こ
と
で
災
害
に
よ
る
被
害

を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
例
え
ば「
災

害
が
起
き
た
ら
、
い
つ
、
ど
こ
に
逃
げ
る
」
な
ど
の

避
難
行
動
を
事
前
に
確
認
し
、
家
族
で
情
報
共
有
す

る
こ
と
、
非
常
用
食
料
な
ど
を
蓄
え
る
こ
と
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
災
害
時
に
住
民
同
士
で
声
を
掛

け
合
う
た
め
に
、
普
段
か
ら
ご
近
所
と
の
関
係
づ
く

り
を
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
一
人
一
人
が
命
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
こ
の

機
会
に
改
め
て
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今月
号で

ピッ
クア
ップ
！

ハザードマップを活用しよう

5.0m以上の区域
2.0 〜 5.0m未満
の区域
1.0 〜 2.0m未満
の区域
0.5 〜 1.0m未満
の区域
0.5m未満の区域

　　これから秋にかけての梅雨時期から台風シーズンは、大雨などによる浸水や洪水、土砂災害への
注意が必要です。日ごろから災害に備え、いざというときに慌てず避難できるように準備しましょう。

問危機管理課　 924−9870　FAX924−3968

自助
・避難方法の確認
・食料や水などの備蓄
・防災情報の収集
　　　　　　など

共助
・地域の防災訓練
・住民同士の声かけ
・配慮を要する人へ
　　の支援�など

公助
・救出救助活動
・避難所の確保
・市民への情報伝達
　　　　　　など

STEP
1

ハザードマップの閲覧方法 チェックポイント

危機管理課 参事　前田

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
事
前
の
備
え
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避難のタイミングを確認して、避難計画を考えよう

家 マイ・タイムライン
（風水害が起きそうなとき）

非常持ち出し品を準備しよう

気象・行政情報 とるべき行動 家族のマイタイムライン

警戒レベル１
早期注意情報

災害への心構えを高
める

例）非常持ち出し品の準備、天気予報を確認する

警戒レベル２
大雨・洪水・高潮注意報

ハザードマップなど
で避難行動を確認

例）自宅周辺の片付け、避難先を確認する、携帯電話の充電

警戒レベル警戒レベル３３
高齢者等避難高齢者等避難

危険な場所から
高齢者などは避難

例）おばあちゃんとお母さんが親戚の家に避難する

警戒レベル警戒レベル４４
避難指示避難指示

危険な場所から
全員避難

例）お父さんと子どもたちが○○避難所に避難する

警戒レベル警戒レベル５５
緊急安全確保緊急安全確保

命の危険。
直ちに安全確保

　マイ・タイムライン（防災行動計画）とは、大雨や台風などの災害に備え、「いつ」「何をするのか」を
整理した個人の防災計画です。国や市から発令される警戒レベルを確認して考えてみましょう。

　非常持ち出し品とは、避難する際にすぐ持ち出せるよう、日ごろから準備しておく必要最低限の備え
です。リュックなどにまとめて入れ、非常時にも取り出しやすいところに保管しましょう。

□水・食料　□衣類・下着・タオル・日用品　□懐中電灯・電池　
□常備薬　□携帯電話・モバイルバッテリー　□マスク・消毒液など
□上履き（スリッパ）　□身分証明書・現金など
▶︎家族構成に合わせて準備　□おむつ　□粉ミルク　□生理用品　□介護用品
▶︎そのほか必要なものを書き込もう
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

非
常
持
ち
出
し
品（
例
）

■浸水しない安全な場所（親戚や知人宅、堅固な建物、ホテルなど）■最寄りの避難所

書いてみよ
う

避難所（小・中学校など）に行くことだけ
が避難ではありません。緊急時に身を寄
せられる安全な避難先も確保しましょう。

STEP
3

STEP
2

　　災害はマイ・タイムラインで想定したとおりに進行するとは限りません。次の心得を踏まえて行動しましょう。
●あくまでも行動の目安として認識する　　　　●気象情報や避難情報をこまめに収集・確認する
●収集・確認した情報をもとに、マイ・タイムラインを参考にして、臨機応変に防災行動を実施する

！

警戒レベル３が出されたら、高齢者や障がい者など避難に時間がかかる人やその支援者は、
危険な場所から避難しましょう。それ以外の人も必要に応じ避難の準備をしましょう。

避難先

・
・

・
・

・
・

・
・
・
・
・

このほかに
３日分以上

の

飲料水と食
料を家庭に

備蓄するこ
とも大切で

す

風水害風水害からから命命をを守守るる
Close Up!Close Up!

危機管理課 係長　丸塚



4記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

　住宅の所有者が実施される区域外への住宅の移転または
既存住宅の補強対策に対し、その費用の一部を補助します。
▪移転等補助金額
　除去費…１戸あたり最大97.5万円　
　建物助成費…１戸あたり最大421万円
▪補強補助金額
　設計費用…１棟あたり最大15.4万円
　工事費用…１棟あたり最大77.2万円
※対象や申請方法などの詳細はお問合せください。

申 問土木管財課土木管財課　　 TEL924−8552924−8552　　FAX923−2930923−2930

申 問環境施設課環境施設課　　 TEL999−2551999−2551　　FAX923−6682923−6682

問危機管理課危機管理課　　 TEL924−9870924−9870　　FAX924−3968924−3968

　　６月15日㈭、Ｊアラートを活用し、緊急地震速
報（訓練報）を配信します。この機会に、身の安
全を確保するなど各自でできる避難行動の確認を
しましょう。もう一度聞きたい場合など、防災行
政無線の内容を電話で確認することもできます。
（ TEL0800−2008071［通話料無料］）

生活応援アプリ「やおっぷ」

やおっぷの便利な防災メニューを紹介します

　　防災マップ（ハザードマップ）を閲防災マップ（ハザードマップ）を閲
覧することができます。また、災害時覧することができます。また、災害時
には災害情報などがプッシュ通知で届には災害情報などがプッシュ通知で届
きます。きます。

そのほか
市ホームページ　
市公式Twitter・LINE・Facebook
ケーブルテレビ、ラジオなど

コミュニティ FM放送「FMちゃお」（79.2MHz）
　災害情報を聴くことができます。ラジオ　災害情報を聴くことができます。ラジオ
以外にも、JCBAインターネットサイマルラ以外にも、JCBAインターネットサイマルラ
ジオで聴くこともできます。ジオで聴くこともできます。

防災情報を入手しよう
　防災行政無線や緊急速報メール・エリアメールのほか、さまざまな手段で、緊急・防災情報を発信し
ています。事前に登録やフォローをしておくと、いざというときに役立ちます。

　　「おおさか防災ネット」の防災情報メール「おおさか防災ネット」の防災情報メール
配信サービスに登録すると、災害時の避難情配信サービスに登録すると、災害時の避難情
報や防災情報などがEメールで配信されます。報や防災情報などがEメールで配信されます。

おおさか防災ネット

Android™版 iOS版

STEP
4

緊急地震速報による
訓練放送を配信します

避難所の開設状況などをお避難所の開設状況などをお
知らせします。知らせします。

近くの避難所を調べること近くの避難所を調べること
ができます。ができます。

地上デジタルテレビのデータ放送
　災害時に八尾市から発令される避難指示などの情報　災害時に八尾市から発令される避難指示などの情報
や避難所開設情報をテレビのデータ放送で見ることがや避難所開設情報をテレビのデータ放送で見ることが
できます。できます。

通知が届く！ ルート検索も！

風水害風水害からから命命をを守守るる
Close Up!Close Up!

そのほかにも！そのほかにも！

一の谷砂防堰堤

土砂災害特別警戒区域の
住宅の移転・補強を補助します

　大阪府では、砂防えん堤の
建設を進めており、令和４年
12月に一の谷砂防堰

えん
堤
てい
が完成

しました。また、山
やま
畑
たけ
川
がわ
砂防

堰堤の建設を進めています。

砂防えん堤の設置を進めています 雨による水害くみ取り作業雨による水害くみ取り作業（無料）（無料）

　雨で便槽が浸水したときは、水害くみ取り作業雨で便槽が浸水したときは、水害くみ取り作業
（無料）の申し込みをしてください（受付時間は（無料）の申し込みをしてください（受付時間は
平日８時平日８時3030分〜分〜 1717時時1515分）。雨によるくみ取り作分）。雨によるくみ取り作
業は、雨がやんだ後に行います。ただし、緊急を業は、雨がやんだ後に行います。ただし、緊急を
要する場合は別途対応します。要する場合は別途対応します。
※�該当するのは、くみ取り式トイレのみです。※�該当するのは、くみ取り式トイレのみです。



詳細はホームページでご覧いただけます

食料などの物価高騰の影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対し、児童１人につき５万円を支給します。

低所得の子育て世帯に対する低所得の子育て世帯に対する

Monthly Topics ●２

　電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課
税世帯）に対し、１世帯につき３万円支給します。

１世帯あたり
３万円

Monthly Topics ●１

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
問八尾市臨時特別給付金コールセンター　八尾市臨時特別給付金コールセンター　 TEL990−3090（990−3090（平日９時〜 17時）　FAX990−3091990−3091

やお市政だより�令和５年６月号5

■対象
　基準日（令和５年６月１日）時点で本市に住民登録
があり、世帯全員の令和５年度の住民税均等割が非課
税である世帯。
※�住民税均等割が課税されている人の扶養親族のみか
らなる世帯を除く。

子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金

■�申請受付：７月３日〜。申請方法や支給
時期など詳細は、市ホームページをご覧
ください。

ひとり親世帯以外の子育て世帯分

■ 対象　次の❶または❷のいずれかに該当する人
❶ 令和４年度の子育て世帯生活支援特別給付金（ひと
り親世帯以外の子育て世帯分）を受給した人
➡�　　　　５月24日（予定）に、令和４年度給付金と
同じ口座に振り込みます。ただし、受給した人が下
記に該当する場合は対象外となります。
�・�離婚などにより現在児童の養育をしておらず、現在
児童を養育する人が左記ひとり親世帯分❶に該当す
る場合

❷ ❶以外で平成17年４月２日（障がいがある場合は平
成15年４月２日）〜令和６年２月29日生まれの児童
を養育する人で、物価高騰の影響を受けて家計が急
変し、令和５年度住民税均等割非課税である人、ま
たは住民税均等割非課税相当まで収入が減少した人
➡�　　　　

申請不要

要申請

ひとり親世帯分

■ 対象　次の❶〜❸のいずれかに該当する人
❶ 児童扶養手当受給者：令和５年３月分の児童扶養手
当を受給している人
➡�　　　　５月24日（予定）に令和５年３月分の児童
扶養手当を支給している口座に振り込みます。

❷ 公的年金受給者：公的年金などを受給しており、令
和５年３月分の児童扶養手当を受給していない人
➡�　　　
❸ 家計急変者：令和５年３月分の児童扶養手当を受給
していないが食費などの物価高騰の影響により、直
近の収入が児童扶養手当の対象となる水準に下がっ
ている人
➡�　　　
■ 申請受付：５月22日〜。❷❸に該当する人のうち、児
童扶養手当の認定を受けている人などには、５月末
に申請書を送付します。申請方法や支給
時期など詳細は市ホームページをご覧く
ださい。

申請不要

要申請

要申請

申 問こども若者政策課　こども若者政策課　 TEL 923−1003923−1003　　FAX 924−9548924−9548

■申請
　対象世帯に対して６月中旬以降に、手続
きに関する書類を送付します。
※�７月中旬までに届かない場合は、お問合
せください。

※�上記内容は変更となる場合があります。詳細は決まり次第、市政だよりや市ホームページでお知らせします。



◉八尾市議会議員選挙／八尾市長選挙
市
長
に
大
松
氏
、

市
議
26
人
決
ま
る

　
４
月
23
日
に
行
わ
れ
た
八
尾
市
議
会
議
員
選
挙
・
八
尾

市
長
選
挙
に
お
い
て
、
市
長
に
大
松
桂
右
氏
が
当
選
し
た

ほ
か
、
市
議
会
議
員
26
人
が
決
定
し
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

谷沢  千賀子西川  あり 山中  宏 吉村  拓哉田中  裕子 田中  久夫

川上  舞前園  正昭 鑄方  淳治 越智  妙子松田  憲幸 五百井  真二

松本  剛福永  美智子 稲森  洋樹 露原  行隆南方  武 奥田  信宏

坂本  尚之 柴谷  匡哉田中  慎二 竹田  孝吏 西田  尚美桝井  政佐美

景山  和香

木村  健二

市
議
会
議
員

市

長

市

長

大松  桂右

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。 6



現職/
新人の別

現職/
新人の別

大阪維新の会 公明党 日本共産党 自由民主党 立憲民主党 参政党 無所属 計
現職 ７ ４ ３ ２ １ ０ ４ 21
新人 ２ １ ０ ０ ０ １ １ ５
計 ９ ５ ３ ２ １ １ ５ 26

◎市議会議員当選者  党派別一覧

　当日の有権者数は213,631人で、投票者数は市長選挙で98,687人（46.20％［前回比−2.49％］）、市議会議員選挙で98,687
人（46.20％［前回比−2.49％］）でした。

投票状況・選挙結果
問選挙管理委員会事務局　 924−3886　FAX924−1031

※�同姓名による按分票については小数点以下を省略しています。

■ 市長選挙
氏  名  所属・ 得票数

当 大松��けいすけ 大維・現 55,071票

田中��誠太 無・元 33,086票

山口��ほなみ 無・新 4,760票

まのくぼ��民子 無・新 4,092票

氏  名  所属・ 得票数

当 松本��つよし 大維・現 3,236票

当 ふくなが��美智子 公・新 3,167票

当 おち��妙子 共・現 3,101票

当 いかた��淳治 大維・現 3,060票

当 いおい��真二 公・現 3,029票

当 松田��のりゆき 自・現 3,000票

当 川上��まい 参・新 2,796票

当 まえぞの��正昭 公・現 2,671票

当 吉村��たくや 無・現 2,665票

当 山中��ひろし 無・現 2,570票

当 田中��ひさお 自・現 2,544票

当 田中��ゆうこ 共・現 2,473票

当 谷沢��ちか子 共・現 2,345票

当 西川��あり 立・現 2,258票

内藤��こういち 共・元 1,990票

畑中��いっせい 自・現 1,830票

いば��裕一郎 自・新 1,813票

すおう��賢一 共・新 1,411票

村上��としかず 無・新 688票

谷口��しょうや 無・新 587票

亀井��アツシ 無・新 447票

氏  名  所属・ 得票数

当 木村��ケンジ 大維・新 6,223票

当 かげやま��和香 大維・新 5,113票

当 しばたに��匡哉 無・新 4,718票

当 坂本��なおゆき 大維・現 4,294票

当 西田��なおみ 公・現 3,781票

当 竹田��たかし 無・現 3,776票

当 田中��しんじ 大維・現 3,773票

当 ますい��まさみ 大維・現 3,747票

当 つゆはら��行隆 無・現 3,493票

当 稲森��ひろき 大維・現 3,462票

当 おくだ��信宏 大維・現 3,451票

当 みなかた��武 公・現 3,328票

■ 市議会議員選挙

現職/
新人/元職

現職/
新人/元職

現職/
新人/元職

やお市政だより�令和５年６月号7



8記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

く
ら
し

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

介
護
保
険

負
担
限
度
額
認
定
証
の
更
新

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
施
設
に
認
定
証

を
提
示
す
る
と
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
（
介
護
老

人
福
祉
施
設
・
介
護
老
人
保
健
施
設
・
介
護

療
養
型
医
療
施
設・介
護
医
療
院
）と
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（
短
期
入
所
生
活
介
護
・
短
期
入

所
療
養
介
護
）
を
利
用
す
る
と
き
の
食
費
・

居
住
費
の
負
担
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
で

済
み
ま
す
。
現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
で
す
。
引
き
続
き
交
付
を

受
け
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

●
対
象　
生
活
保
護
受
給
者
や
世
帯
全
員
が

市
民
税
非
課
税
の
人
な
ど

※
交
付
の
可
否
に
つ
い
て
は
令
和
5
年
度
市

民
税
課
税
状
況
だ
け
で
な
く
、
非
課
税
年
金

収
入
額
や
預
貯
金
な
ど
も
勘
案
し
て
決
定

●
申
請　
現
在
、
認
定
証
を
持
っ
て
い
る
人

に
は
６
月
上
旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
必
要
書
類
と
共
に
、
市
役
所
本
館
２
階

高
齢
介
護
課
に
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い

申
問
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
９
３
６
０
FAX

９
２
４
・
１
０
０
５

介
護
給
付
費
通
知
書
の
発
送

　
不
適
切
な
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
な
く
し
、

介
護
給
付
の
適
正
化
を
図
る
た
め
、
年
２
回

（
６
月
・
12
月
）
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
に
、
介
護
給
付
費
通
知
書
を
発
送
し
て

い
ま
す
。
介
護
給
付
費
通
知
書
に
は
、
受
け

た
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
や
費
用
な
ど
利
用
状
況

が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
届
い
た
ら
内

容
を
確
認
し
、
不
明
な
点
が
あ
る
場
合
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま
た
は
高
齢
介
護
課
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
９
３
６
０
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

　５月８日から春開始接種が始まっています。対象は65歳以上、
医療従事者、高齢者施設などの従事者、12歳以上の基礎疾患を有
する人です。接種できる市内医療機関など、最新情報
は八尾市新型コロナワクチン接種情報サイトをご覧く
ださい。

新型コロナウイルス感染症
５類感染症に移行
　５月８日から新型コロナウイルス感染症の法律上の位置付けが季節性インフルエンザと同じ５類感染症になった
ため、相談体制などが変更になりました。今回は特に知っておきたい２つの項目について紹介します。
なお、位置付けが変更になっても、ウイルスの感染力などは変わりませんので、引き続き感染対策をお願いします。

最新情報は
市ホームページ▶︎

　幅広い医療機関で発熱患者などの外来診療が行われ
るように移行していきます。

　感染者については、法律に基づく外出自粛は求めら
れませんが、発症後５日を経過し、かつ、症状軽快か
ら24時間経過するまでの間は外出を控えることが推奨
されます。また、同居家族などの濃厚接触者も、法律
に基づく外出自粛を求められませんが、特に５日間は
体調に留意してください。

1 ２症状が疑われる場合の相談・受診体制が変更 感染者・濃厚接触者の外出自粛について

　症状はあるが受診先が見つけられない場合の相談は
◉八尾市新型コロナ相談センター
　 TEL994−0668（毎日・24時間）　 FAX922−4965
◉大阪府コロナ府民相談センター
　 TEL06−7178−4567（毎日・24時間）

■児童生徒の出席停止などの対応について

◉ 有症状　発症後５日を経過し、かつ、症状軽快後
１日を経過するまで

◉ 無症状　検体を採取した日から５日を経過するまで

問学務給食課　 924−3890　 FAX924−3952

※�外来診療が可能な医療機関は大阪府ホーム
ページにも掲載しています。

まずはかかりつけ医またはお近くの医療機関
に相談してください。

問保健予防課　 994−6644　 FAX922−4965

問 �八尾市新型コロナワクチンコールセンター　
0570−008−633（９時〜 17時）［平日のみ］　FAX072−923−1985

新型コロナワクチン接種のお知らせ



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより�令和５年６月号99

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

市
営
住
宅
等
入
居
者
募
集

　
申
込
書
は
６
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
、
市
役

所
西
館
１
階
八
尾
市
営
住
宅
管
理
セ
ン

タ
ー
、
各
出
張
所
、
緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン
、
桂・

安
中
人
権
コ
ミ
セ
ン
、
各
図
書
館
、
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
ま
す
。

※
八
尾
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
６
月
15
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
申
込

書
。
窓
口
・
郵
送
。
八
尾
市
営
住
宅
管
理
セ

ン
タ
ー

９
２
４
・
３
８
５
８
FAX
９
２
４
・

２
３
０
１

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

助
産
師
／
看
護
師
／
言
語
聴
覚
士

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
市
立
病
院
企
画
運
営
課

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
奨
学
生
募
集

　
市
民
・
企
業
な
ど
か
ら
の
善
意
の
寄
付
金

や
税
金
で
積
み
立
て
た「
八
尾
市
奨
学
基
金
」

を
活
用
し
、
奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
で
高
校
・
中
等
教
育
学

校
の
後
期
課
程
・
高
等
専
門
学
校
（
１
〜
３

年
）・
専
修
学
校
（
高
等
課
程
）
に
在
学
し
、

学
資
の
支
払
い
が
困
難
な
人
（
生
活
保
護
世

帯
を
除
く
）

●
定
員　
３
５
０
人
（
選
考
）

●
給
付
金
額　
２
万
円
（
年
額
）

申
６
月
16
日
ま
で
。
在
学
す
る
学
校
に
申
請

書
と
必
要
書
類
を
提
出
の
こ
と

問
学
務
給
食
課

９
２
４
・
３
８
７
２
FAX
９

２
４
・
３
９
５
２

旧
八
尾
図
書
館
の
跡
地
活
用
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　
旧
八
尾
図
書
館
跡
地
を
民
間
事
業
者
に
よ

り
有
効
活
用
す
る
た
め
、
本
敷

地
に
誘
致
す
る
施
設
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
に
、

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
は
市
役
所
本
館
４
階
公

共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
室
・
１
階
総
合

護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
日
時
な

ど
詳
細
は
30
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９

２
４
・
０
１
７
５

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　
注
意
報
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
際
は
、
な
る

べ
く
外
出
な
ど
を
控
え
ま
し
ょ
う
。
大
阪
府

で
は
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
発
令
情
報
の
メ
ー

ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
ア
ク
セ
ス
し
、

空
メ
ー
ル
を
送
信
後
、
手
順
に

従
い
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課

９
２
４
・
３
８
４
１
FAX
９

２
４
・
０
１
８
２

案
内
・
３
階
情
報
公
開
室
、
各
出
張
所
、
緑

ケ
丘
コ
ミ
セ
ン
、
桂・安
中
人
権
コ
ミ
セ
ン
、

各
図
書
館
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
６
月
12
日
（
必
着
）
ま
で
。
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー

ル
・
電
子
申
請
。
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

推
進
室

９
２
４
・
９
３
０
８
FAX
９
２
４
・

３
５
７
０

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
よ
り
委
嘱

さ
れ
た
民
間
の
人
た
ち
で
、
人
権
を
守
る
た

め
の
広
報
・
啓
発
活
動
と
人
権
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
人
権
擁

　　2025年大阪・関西万博の大阪ヘルスケアパビリオン内に
設置される「展示・出展ゾーン」への出展をめざす企業な
どへの支援として、リボーンチャレンジ「まちこうばのエ
ンターテイメント！〜みせるばやおモデル〜」への参加企
業を募集する説明会を開催します。

申 問６月１日まで。電子申請。
産業政策課　産業政策課　 TEL924−3845924−3845　　FAX924−0180924−0180

申 問６月30日まで。府ホームページ。大阪府子ども食費支
援事業コールセンター　 TEL0120−479−2080120−479−208

◉申請はお済みですか？

大阪ヘルスケアパビリオン大阪ヘルスケアパビリオン
リボーンチャレンジ参加企業募集リボーンチャレンジ参加企業募集

　物価高騰の影響で、家計に占める食費の割合が大きく
なっている状況を踏まえ、府内のすべての子どもに、米ま
たはその他食料品を給付します。
※�申請方法などの詳細は府ホームページをご覧
ください。

大阪府子ども食費支援事業

自治体で唯一！大阪ヘルスケアパビリオン出展決定！

■と　き　６月２日㈮16時〜
■ところ　みせるばやお
■内　容　�展示・出展やブース全体のプロ

デュース、運営参加などへの参加方
法の説明をします。

※後日、YouTubeによるアーカイブ配信を予定しています。



市・府民税についてのお知らせ

　令和５年度の市・府民税納税通知書（普通徴収分）
および非課税通知書を、下記の日程で発送します。

65歳未満の人 65歳以上の人
納税通知書 ６月１日㈭ ６月８日㈭
非課税通知書 ６月１日㈭

※�コンビニや地方税お支払サイト、スマートフォン決済アプリでも
納付できます（納付書同封の案内文または市ホームページ参照）。

第１期…６月30日　第２期…８月31日
第３期…10月31日　第４期…来年１月31日納期限

　給与からの特別徴収（天引き）のみの人は現在発行
できますが、それ以外（普通徴収や年金からの特別徴収）
の人は、６月１日から発行できます。
※�納税通知書や非課税通知書は、市・府民税証明書として使
用できる場合があります（再発行はできません）。
※�申告日によっては、５月・６月の納税通知書や証明書に申
告内容が反映されていない場合があります。

▌令和５年度市・府民税証明書（課税に関する証明）の発行

問市民税課　 924−3822　FAX924−8838
◉ 対象　65歳以上（令和５年４月１日現在）で公的年
金を受給している人

※�当該年度の老齢基礎年金額が年額18万円未満の人や、特別徴収
税額が老齢基礎年金額を超える人は対象外。

◉ 対象となる年金　老齢基礎年金など（遺族年金や障害
年金は対象外）

①令和５年10月から新たに対象となる人
◉ 徴収方法　公的年金にかかる住民税の２分の１に相当
する額を、６月と８月に普通徴収（納付書または口座
振替で納付）し、残り２分の１を特別徴収（10月・12
月・２月の各月に支払われる年金から天引き）します。
なお、前年度に特別徴収が中止となった人も同様です。

②前年度から特別徴収が継続されている人　
◉ 徴収方法　上半期の各月（４月・６月・８月）は前
年度の年税額の２分の１に相当する額の３分の１ず
つを天引き（仮徴収）します。下半期の各月（10月・
12月・２月）は６月に決定した年税額から上半期分
を差し引いた残りの税額を天引き（本徴収）します。

※�仮徴収の税額は、令和４年６月に送付された納税通知書（５枚
目）で確認できます。

納税通知書を発送
します

年金からの天引き

問課税内容・証明書について…市民税課　 924−3822　
FAX924−8838、納税相談について…納税課　 924−8524�
FAX924−8838

※詳細は市ホームページに掲載しています。

Ａ�　�マイナンバーカードを使ってコンビニと市役所本
館１階のマルチコピー機で取得できます。また、
市役所本館２階市民税課、各出張所でも取得でき
ます。なお、別居の家族や代理人が申請し、受け
取るときは委任状が必要です。

Ｑ　証明書はどこで取得できるの？

Ａ�　�納付が困難であると認められた人に限り、納期限
までの申請により減免できる場合があります。

Ｑ　納税が難しいのですが…

Ａ�　�コンビニ交付に加え、電話予約をして市役所本館１
階管理センターで受け取ることができます（11ペー
ジ参照）。また、郵送で申請することもできます。

Ｑ　証明書は閉庁時間にも取得できるの？

年金特別徴収の納税通知書って
どうやって見ればいいの？

1通知書番号…問合せの際に必要な番号。
2年税額…１年間に納めていただく市・府民税の合計額。
3�公的年金からの特別徴収税額…公的年金にかかる
市・府民税額。各月の天引き額は、納税通知書の５
枚目で確認できます。
4�普通徴収税額…納付書によりご自身で納めていただく税額。
5�普通徴収税額の各納期の納付額…普通徴収税額（4）
を各期（１〜４期）ごとに分割した金額。

10記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

※ 左記①の対象者で市・府民税が公的年金のみにかか
る場合、３・４期分については年金からの天引きと
なるため、１・２期のみの表示となっています。

1

2

5

２枚目
3
4
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

　次の要件をすべて満たす人が減免を申請
することで、令和５年度の固定資産税・都
市計画税の２分の１が減免されます。
①�賦課期日（１月１日）に自己居住用以外
の土地・家屋を所有しておらず、当該家
屋の延べ床面積が70㎡以下であること。
②�土地および家屋の固定資産税・都市計画
税の合計年税額が５万円以下であること。

③�納税義務者が令和４年12月31日におい
て、65歳以上、特別障がい者、ひとり親
または寡

か
婦
ふ
のいずれかであること。

④�納税義務者および納税義務者の属する世
帯の構成員全員について、前年中の合計
所得金額が45万円以下（扶養親族などが
いる場合は【35万円×［１＋扶養親族な
どの人数］＋31万円】以下）であること。

※�前年度までに減免を受けている場合でも、
申請が必要です。
※�申請書は電話での請求も可。
※�申請には世帯の構成員全員の所得の申告
が必要です。

申 問10月31日（消印有効）まで。申請書。
窓口・郵送。市役所内・資産税課　 924
−3823　FAX924−8838

下水道使用料下水道使用料 減免申請減免申請
申請により下水道使用料が減免されます

固定資産税・都市計画税

減免申請
■�対象　世帯全員の所得の合計額
が右表の基準額以下の世帯（生活
保護世帯は除く、営業用は不可）。
※�現在、減免の適用を受けている世

帯でも引き続き減免を受ける場
合は申請が必要です。

世帯
人員

基準額
（令和４年中所得）

１人 1,507,000円
２人 2,063,000円
３人 2,629,000円
４人 2,990,000円
５人 3,559,000円
６人以上は１人増すごと
に569,000円を加算した額

■適用期間
○水道局の検針が偶数月の地区
　令和５年10月10日納付分（５年７月分：８月検針分）
　　〜６年９月９日納付分（６年６月分：６月検針分）
○水道局の検針が奇数月の地区
　令和５年11月８日納付分（５年８月分：９月検針分）
　　〜６年10月８日納付分（６年７月分：７月検針分）
■申請期間・方法など
　６月６日〜 30日。①世帯全員の前年中の所得額が分かるもの
（令和５年度市・府民税「非課税通知書」「納税通知書と課税明
細書（その２）」「特別徴収税額の決定（変更）通知書」「証明書」
の写しのいずれか）、②お客さま番号が分かるもの（「ご使用水
量のお知らせ」など）、③印鑑を持参の上、市役所西館２階下水
道経営企画課まで。
※�申請期間以降も減免を受け付けますが、減免適用期間が短く
なります。

１カ月…495円（税込み）

申 問下水道経営企画課　 924−8546　FAX922−3587

低所得者対象

　事前に電話で予約すると、平日の夜間や土・日曜日、
祝日に市役所本館１階管理センターで各種証明書を受
け取ることができます。
■受け取ることができる証明書と予約の申込先
❶住民票の写し………市民課　 924−8549
❷市・府民税証明書…市民税課　 924−3822
❸固定資産評価証明書・公課証明書
　………………………資産税課　 924−9365
❹納税証明書…………納税課　 924−3824

■ 予約方法　月〜金曜日（祝日除く）の８時45分〜 16
時30分に、左記担当課へ電話で申し込んでください。

■ 受取方法　手数料、本人確認書類を持参の上、17時
15分〜 22時（土・日曜日、祝日は９時〜）に管理セ
ンターまでお越しください。

※�電話予約と証明書の受け取りができる人は、本人ま
たは同居の家族（❶は同一世帯の人）に限ります。

電話電話予約予約サービスサービス
各種証明書の

　❶❷の証明書は、コンビニなどで設置
されたマルチコピー機で、マイナンバー
カードを使って取得することもできます。

コンビニなどのマルチコピー機で取得できます
窓口よりも100円安く



12記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
お
け
る
人
権

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
簡
単
に
情
報
を

入
手
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
誰
で
も
容
易

に
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
が
で
き
る
な

ど
、
と
て
も
便
利
な
一
方
、
匿
名
で
書
込

み
が
で
き
た
り
、
不
特
定
多
数
に
情
報
を

伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
利
用
方
法

に
よ
っ
て
は
深
刻
な
人
権
侵
害
に
つ
な
が

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
悪
用
し
た
行
為
は
増
え
て
お
り
、
他
人

へ
の
誹
謗
中
傷
や
侮

辱
、
特
定
の
個
人
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関

す
る
情
報
の
無
断
掲

示
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
い
じ
め
な
ど
、
人
権
侵
害
に
つ
な

が
る
情
報
が
流
れ
る
な
ど
の
問
題
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
あ
る
た

く
さ
ん
の
情
報
は
、
す
べ
て
が
正
し
い
情

報
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
誤
っ
た
情
報
に
惑

わ
さ
れ
な
い
よ
う
、
一
人
一
人
が
モ
ラ
ル

と
人
権
意
識
を
高
め
、
自
ら
が
発
信
す
る

情
報
に
責
任
を
持
つ
姿
勢
が
大
切
で
あ
る

と
と
も
に
、
利
用
者
も
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
な
く
主
体
的
に
読
み

解
く
能
力
（
メ
デ
ィ
ア
・
リ
テ
ラ
シ
ー
）

を
高
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

い
っ
た
ん
掲
載
さ
れ
た
情
報
は
、
発
信
者

の
意
図
に
関
わ
ら
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ

ろ
に
拡
散
さ
れ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
、完
全
に
削
除
す
る
こ
と
が
困
難
で
す
。

情
報
を
発
信
す
る
前
に
も
う
一
度
、
発
信

内
容
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
大
阪
府
で
は
、
令
和
4
年
4
月
1
日
に

「
大
阪
府
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中

傷
や
差
別
等
の
人
権
侵
害
の
な
い
社
会
づ

く
り
条
例
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

条
例
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗

中
傷
や
差
別
な
ど
の
人
権
侵
害
を
防
止

し
、
府
民
の
誰
も
が
加
害
者
に
も
被
害
者

に
も
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。

　
差
別
書
込
み
を
発
見
し
た
と
き

　
本
市
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
差

別
書
込
み
な
ど
に
対
応
す
る
た
め
、
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
本
市
に
関
す
る
差
別

書
込
み
な
ど
を
発
見
し
た
場
合
、
人
権
政

策
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
連
絡
の
際

は
、
対
象
と
な
る
掲
示
板
な
ど
の
名
称
お

よ
び
Ｕ
Ｒ
Ｌ
、
書
込
み
な
ど
の
内
容
を
お

伝
え
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
内
の
公
共
施

設
や
公
園
な
ど
で
差
別
落
書
き
を
発
見
さ

れ
た
場
合
も
同
様
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX

９
２
４
・
０
１
７
５

申 問市民課市民課　　 TEL924−3933924−3933　　FAX924−0220924−0220

■マイナンバーカード申請&顔写真無料撮影サービス
●日程　６月11日㈰
　　　　市役所本館１階市民課…８時45分〜 16時
　　　　リノアス地下１階…10時〜 16時
●予約方法　電話・予約専用サイト

　令和５年２月末までにマイナンバーカードの申請を
した人を対象にマイナポイントの申請を支援します。

❶マイナポイント支援コーナー
　９月29日まで、市役所本館１階市民ロ
ビーで開設しています。
❷マイナポイント出張窓口（不定期）
　出張所などでマイナポイントの申込みを
サポートする出張窓口を開設しています。

問八尾市マイナポイント事業コールセンター
TEL924−3881（６月１日〜 ）　FAX924−0180
※ ５月31日までは❶産業政策課　 TEL924−9356　 FAX

924−0180、❷八尾市出張申請窓口コールセンター八尾市出張申請窓口コールセンター
　　 TEL050−3385−4999050−3385−4999　　FAX924−0220924−0220

マイナポイントの申請を支援します

◉�カードは当日お渡しできません。本人確認用の顔写
真を撮影し、カードは後日郵送となります。

◉手続きには必ず本人がお越しください。
　 【必要書類】交付通知書、本人確認書類、暗証番号登
録票、カード送付用宛先シール、通知カード、住民
基本台帳カード（お持ちの人のみ）
※最新情報は市ホームページをご覧ください。

各出張所
安中人権コミセン

リノアス
【予約不要】

▶︎各出張所・安中人権コミセン
　平日８時45分〜 17時15分
▶︎リノアス（地下１階）
　平日10時〜 17時15分

市民課
【予約不要】

６月25日㈰８時45分〜 17時15分
（受付けは17時まで）

■交付（受取り）臨時対応・出張窓口

マイナンバーカードカード
の臨時窓口など



地域就労支援センター地域就労支援センター
ご相談くださいご相談ください

　仕事探しで困っている人、仕事が長く続かない人の
お悩みに専門の支援員が応じます。
■ 支援内容　仕事の選び方の助言、職業訓練制度や資
格・技能取得講座などの紹介、ハローワークなどの
活用方法など

▲絶滅危惧種ニッポンバラタナゴ

時❶〜❹平日９時〜 17時（❷は火・木曜日は予約制、 ❸
は第３土曜日９時30分〜16時30分も）、❺平日10時〜 18時

センター名 所在地
❶桂地域就労支援センター 桂人権コミセン内
❷安中地域就労支援センター 安中人権コミセン内
❸龍華地域就労支援センター 龍華コミセン内
❹山本地域就労支援センター 山本コミセン内
❺中央地域就労支援センター ワークサポートセンター内

やお市政だより�令和５年６月号13

　一人一人が地球全体に目を向け、「どんなことができるのか」を考えるきっかけとなるさまざまなイベントが開催さ
れます。本市の「ゼロカーボンシティやお」の実現に向けて、この機会に「できること」から始めてみませんか。

〜 2025年大阪・関西万博と地域循環共生に向けて〜
 八尾産の材料を使ったワークショップや脱炭素につな
がるパネル展など、「環境」と「大阪・関西万博」や「SDGs
達成に向けた取り組み」を体感できるイベントです。

アリオ八尾 ・１階光町スクエア
・２階オレンジコート

・６３月 10 16時 時〜
土
日 ４日

日

問環境保全課　 924−9359　FAX924−0182

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city
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６月は環境月間

まずは2030年度に二酸化炭素排出量50％減をめざします！
　2050年度に二酸化炭素排出量実質ゼロをめざす「八尾市
地球温暖化対策実行計画」に、「2030年度までに2013年度と比
べて50％削減する」という新たな目標を追加しました。

　本市では脱炭素社会の実現に向けて、
2050年度までに市域の二酸化炭素排出
量実質ゼロをめざしています。詳細は
ポータルサイトをご覧ください▶▶▶▶

ゼロカーボンシティやおって？

ECO×EXPO
FUSION FESTA

高安地域の苔を使用した「コケリウム」ワーク
ショップ

ニッポンバラタナゴを見て・知ろうニッポンバラタナゴを見て・知ろう

オリジナル絵本の読み聞かせやクイズなど
SDGs絵本の読み聞かせSDGs絵本の読み聞かせ

高安山の木材を使用したワークショップ
木のあたたかみに触れよう木のあたたかみに触れよう

内容

※いずれも当日直接会場まで。
※詳細は市ホームページをご覧ください▶

河内木綿を見て・知ろう、河内木綿を見て・知ろう、環境パネル展示など環境パネル展示など

身近にできるゼロカーボンアクション
宅配サービスを

できるだけ一回で
受け取る

移動は歩いたり
自転車や公共交通機関を

利用する
光熱費などを入力す
ると、あなたに合っ
たおすすめの省エネ対策
や、費用対効果を
具体的に診断して
くれます。

うちエコ診断
まずは… 無料！ 環境配慮マークの

ついた商品を購入する再
配
達
を
減
ら
そ
う
！

健
康
づ
く
り
に
も
！

ご
み
を
減
ら
そ
う
！

ご
み
を
減
ら
そ
う
！

申 問❶〜❹総合問合せ窓口　 920−7124、 ❺中央地域就労支援センター　 929−0040
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※５月１日時点の情報です。

市
民
活
動
支
援
基
金
事
業
助
成
金

審
査
会

時
６
月
10
日
㈯
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
６

階
大
会
議
室　
内
本
助
成
金
を
申
請
し
て
い

る
団
体
に
よ
る
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
政
策
推
進
課

９
２
４
・

３
８
１
８
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

八
尾
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

市
民
委
員
募
集

　
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
関
す
る
施
策
に

つ
い
て
検
討
を
行
う
市
民
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
で
、
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委

員
で
な
い
人

●
任
期　
８
月
〜
２
年
間
（
年
１
回
程
度
開

催
）

●
募
集
人
数　
１
人
程
度
（
選
考
）

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
６
月
１
日
〜
30
日（
消
印
有
効
）。窓
口・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
申
込
書
ま
た

は
自
由
様
式
で
住
所
（
在
勤
の
場
合
は
勤
務

先
も
）・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
（
任
意
）・

電
話
番
号
・
応
募
理
由
・「
男
女
共
同
参
画

社
会
の
実
現
に
必
要
な
こ
と
」
に
つ
い
て
の

作
文
（
８
０
０
字
程
度
）
を
記
入
の
こ
と
。

市
役
所
内
・
人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８

３
０
FAX
９
２
４
・
０
１
７
５

八
尾
市
人
権
尊
重
の
社
会
づ
く
り

審
議
会 

市
民
委
員
募
集

　
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
共
に
認
め
合
い
、
幸

せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
、

人
権
尊
重
の
社
会
づ
く
り
に
関
す
る
事
項
に

つ
い
て
検
討
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
で
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員

で
な
い
人

●
募
集
人
数　
３
人
程
度
（
選
考
）

●
任
期　
９
月
〜
２
年
間
（
年
２
回
程
度
開

催
）

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
６
月
１
日
〜
30
日（
消
印
有
効
）。窓
口・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
申
込
書
ま
た

は
自
由
様
式
で
住
所
（
在
勤
の
場
合
は
勤
務

先
も
）・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
（
任
意
）・

電
話
番
号
・
応
募
理
由
・「
人
権
尊
重
の
社

会
づ
く
り
に
必
要
な
こ
と
」
に
つ
い
て
の
作

文
（
８
０
０
字
程
度
）
を
記
入
の
こ
と
。
人

権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

八
尾
市
芸
術
文
化
振
興
審
議
会

市
民
委
員
募
集

　
芸
術
文
化
の
魅
力
を
活
か
し
た
豊
か
な
ま

ち
づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
調

査
お
よ
び
審
議
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
で
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員

で
な
い
人

●
募
集
人
数　
２
人
程
度
（
選
考
）

●
任
期　
７
月
〜
令
和
７
年
３
月
（
年
２
回

程
度
開
催
）

※
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
文

化
会
館
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
６
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
申
込
書
に
「
芸
術
文
化
に

触
れ
る
機
会
を
増
や
す
た
め
に
提
案
で
き
る

こ
と
」
に
つ
い
て
の
作
文
（
８
０
０
〜
１
２

０
０
字
程
度
）を
添
付
の
こ
と
。〒
５
８
１
・

０
０
０
６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会

議
所
会
館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・
３
９
０
９
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

　現況届の提出は原則不要ですが、一部提出が必要な人や昨年度所得を超過した
人で所得上限限度額未満になる人は再度申請が必要です。

※�必要書類や所得制限限度額・所
得上限限度額の詳細は市ホー
ムページをご覧ください▶▶▶

申 問こども若者政策課
924−3839　FAX924−9548

■現況届の提出が必要な人
　家庭の事情により住民票の住所地が
実際の居住地と異なる人などは引き続
き現況届の提出が必要です。５月末に
現況届を送付しますので、必要事項を
記入の上、同封の返信用封筒で郵送し
てください。
◉提出期限　６月20日㈫
※�提出がない場合、６月分からの手当が
支給されませんのでご注意ください。

※�21日以降も受け付けますが、提出の
遅れにより振り込み時期が遅れる場
合がありますのでご注意ください。

■所得が超過した人の再申請について
　令和４年度所得額が所得上限限度額
以上となり児童手当の支給がなくなっ
た人や未申請の人で、令和４年度所得
額（所得更正後）や令和５年度所得額
が所得上限限度額未満となった場合、
改めて認定請求書の提出が必要です。
　市民税・府民税納税通知書などを受
け取った日の翌日から15日以内に申請
してください。

児童手当に関するお知らせ

　６月９日付で、児童手当の６月期分（２月〜５月分）を振り
込みます。金融機関によっては２・３日入金が遅れる場合があ
ります。

児童手当の
振り込み



健　
康

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

1515

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

やお市政だより�令和５年６月号

健　
康

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

　よく噛むことは、脳が活性化し、食べた物が細か
く砕かれるので消化に良いということは広く知られ
ていると思います。
　よく噛むことを意識づけるために、小魚など硬い
ものが推奨されることがありますが、「よく噛む」
ことは「強く噛みしめる」ことではありません。強
く噛みしめることは、重い荷物を運んだり、姿勢を
維持することに役立ちますが、過剰な噛みしめは、
歯やあごの骨、筋肉や関節に大きな負担をかけます。
　一方で、なかなか噛んでくれない子どもたちには
噛む力を無理につけさせるのではなく、さまざまな
食材に触れて、食べることに慣れてもら
いましょう。また、いすに座って食事を
する場合は両足裏を床につけるなど、身
体を起こして食事をとるようにしま
しょう。

歯科医師会ホームページアドレス　https://www.yaodent.com

歯歯とと口口のの健康週間健康週間
６月４日〜10日は

〜よく噛む習慣について〜〜よく噛む習慣について〜

６
月
は
食
育
月
間

　
毎
年
６
月
は
「
食
育
月
間
」、
ま
た
毎
月

19
（
い
く
）
日
は
「
食
育
の
日
」
で
す
。
い

き
い
き
と
生
き
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
心
も
か

ら
だ
も
健
康
で
、
質
の
高
い
生
活
を
送
る
た

め
に
、「
食
べ
る
こ
と
」
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

　
市
で
は
「
一
人
ひ
と
り
の
主
体
的
な
健
康

づ
く
り
の
推
進
」
を
基
本
方
針
に
食
育
推
進

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
詳
細
は
「
八
尾
市

健
康
ま
ち
づ
く
り
計
画
〜
健
康
日
本
21
八
尾

第
４
期
計
画
及
び
八
尾
市
食
育
推
進
第
３
期

計
画
〜
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

▲日本歯科医師会
　　ＰＲキャラクター

　「よ防さん」

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は
お
早
め
に

　
夏
休
み
な
ど
旅
行
シ
ー
ズ
ン
前
は
、
窓
口

の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
申
請
か
ら
受
取

り
ま
で
約
２
週
間
必
要
な
た
め
、
余
裕
を

持
っ
た
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
申
請
受
付
け
は
16
時
30
分
ま
で
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
本
市
で
申
請
で
き
る
人　
日
本
国
籍
を
有

し
、
本
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
人
ま
た
は

住
ん
で
い
る
人

※
必
要
書
類
や
手
数
料
な
ど
詳
細
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

申
問
市
民
課

９
２
４
・
３
９
５
５
FAX
９
２

３
・
２
９
３
６

ひ
と
り
暮
ら
し
・
寝
た
き
り
高
齢
者

へ
の
友
愛
訪
問

　
地
域
の
中
の
身
近
な
相
談
役
と
し
て
活
動

し
て
い
る
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」
は
、

ひ
と
り
暮
ら
し
・
寝
た
き
り
高
齢
者
や
そ
の

家
族
を
地
域
で
孤
立
さ
せ
な
い
よ
う
、
秋
ご

ろ
に
「
友
愛
訪
問
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

だ
担
当
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
知
ら
な

い
高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
人
は
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
担
当
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

９
９
０
・
４
５
６
７

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

監
査
結
果
に
対
す
る
改
善
措
置
等

の
公
表

　
監
査
の
指
摘
事
項
に
つ
い
て
、
改
善
措
置

等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
指
摘
事
項
に
基
づ
き
改
善
措
置
等
を
講
じ

た
事
項

●
定
期
監
査
（
令
和
４
年
度
）

【
市
立
学
校
】

　
学
校
徴
収
金
等
に
係
る
収
入
支
出
事
務
に

つ
い
て
、
子
ど
も
が
輝
く
学
校
づ
く
り
総
合

支
援
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
八
尾
市

学
校
体
育
施
設
開
放
事
業
に
係
る
事
務
に
つ

い
て
、
修
学
旅
行
・
林
間
学
舎
等
関
係
事
務

に
つ
い
て

※
誌
面
の
都
合
に
よ
り
項
目
名
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報

公
開
室
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま

す
。

問
監
査
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９
６
FAX
９

２
４
・
３
９
８
６

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❶
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
６
月
定
例
会　

時
６
月
１
日
㈭
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８

階
選
挙
管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人

名
簿
か
ら
の
抹
消
お
よ
び
定
時
登
録
に
つ
い

て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❷
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
３
回
総
会　
時
６

月
９
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
６
月
定
例
会　
時
６

月
23
日
㈮
10
時
〜　
所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３

階
集
会
室

問
教
育
政
策
課

９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

❹
安
中
青
少
年
会
館
運
営
委
員
会　
時
６
月

30
日
㈮
18
時
〜　
所
安
中
青
少
年
会
館　
内

令
和
４
年
度
事
業
報
告
に
つ
い
て
ほ
か

問
安
中
青
少
年
会
館

９
９
４
・
６
７
０
８

FAX
９
９
４
・
６
７
０
９

く
ら
し

く
ら
し



16記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

　コレステロールと聞くと、体に悪い、不健康だと
いうイメージを持つかもしれません。確かに総コレ
ステロールの増加は狭心症や心筋梗塞などの疾患を
増加させるという報告はあります。
　血中コレステロールは５分の１が食事由来で、残
りは肝臓で作られます。肝臓で作られたコレステロー
ルは、リポ蛋白と呼ばれるたんぱく質として体内に
取り込まれます。代表的なリポ蛋白がよく耳にする
LDLやHDLと呼ばれるものです。LDLコレステロール
は重量の約50%をコレステロールが占めているため、
悪玉コレステロールとも呼ばれています。HDLは最
も小型のリポ蛋白でHDLコレステロールが減少すれ
ば虚血性心疾患が増加するという報告がありますが、
高ければ良いというものでもありません。
　コレステロールは生命の維持に必要なステロイド
ホルモンを作るために不可欠なものであり、決して
悪者ではありません。基準値をめざしましょう。

コレステロール

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp

６
月
１
日
〜
７
日
は

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

　
感
染
の
有
無
を
早
期
に
知
る
こ
と
は
早
期

治
療
や
他
人
へ
の
感
染
リ
ス
ク
の
減
少
に
つ

な
が
り
ま
す
。

※
検
査
日
時
の
詳
細
は
同
ペ
ー
ジ
「
保
健
所

の
検
査
・
相
談
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

「
蚊
媒
介
感
染
症
」
に
注
意

　
デ
ン
グ
熱
や
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、
日

本
脳
炎
、
ウ
エ
ス
ト
ナ
イ
ル
熱
、
黄
熱
、
マ

ラ
リ
ア
な
ど
、
蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
を
防

ぐ
た
め
、次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

●
自
分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
虫
除
け
ス
プ
レ
ー
や
蚊
取
り
線
香
な
ど
の

防
虫
剤
を
使
用
す
る
／
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
を

着
用
す
る

●
蚊
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
蚊
が
卵
を
産
ま
な
い
よ
う
、
庭
な
ど
に
放

置
し
て
い
る
も
の
を
撤
去
し
、
不
要
な
水
た

ま
り
を
作
ら
な
い
／
蚊
が
潜
ま
な
い
よ
う
草

刈
り
を
こ
ま
め
に
行
う

問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

　
大
麻
や
覚
醒
剤
、
危
険
ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の

違
法
薬
物
は
、「
簡
単
に
や
せ
ら
れ
る
」「
気

分
が
楽
に
な
る
」「
一
度
だ
け
な
ら
大
丈
夫
」

な
ど
と
、
甘
い
言
葉
で
誘
惑
し
て
き
ま
す
。

こ
れ
ら
の
薬
物
は
、「
買
わ
な
い
！
使
わ
な

い
！
関
わ
ら
な
い
！
」よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
企
画
課
TEL
９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

献
血
に
ご
協
力
を

時
①
6
月
3
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
４
日
㈰
９
時
30
分
〜
12
時
30
分
・
③
10
日

㈯
・
④
12
日
㈪
10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
16
時

30
分
・
⑤
18
日
㈰
10
時
〜
16
時　
所
①
リ
ノ

ア
ス
２
階
、
②
亀
井
小
学
校
、
③
⑤
近
鉄
八

尾
駅
前
噴
水
広
場
、
④
市
役
所
本
館
正
面
玄

関
前　
他
日
時
・
場
所
な
ど
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
６
月
８
日
㈭
・

22
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
６
月
22

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査
要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種

　

２
価
、４
価
ワ
ク
チ
ン
に
加
え
て
、令
和

５
年
４
月
１
日
よ
り
９
価
ワ
ク
チ
ン
が
接
種

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
原
則
、同
一
ワ
ク
チ

ン
で
の
３
回
ま
た
は
２
回
接
種
と
な
り
ま

す
。

【
定
期
接
種
】

●
対
象　
小
学
６
年
〜
高
校
１
年
生
相
当
の

女
性

【
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
】

●
対
象　
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
19
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
女
性

●
接
種
期
間　
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

※
積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
期
間
中
に
自
費

で
接
種
（
任
意
接
種
）
し
た
人
は
、
償
還
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
４
・
８
４
８
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の

ク
ー
ポ
ン
券
送
付

　
が
ん
検
診
受
診
率
向
上
の
た
め
、
対
象
者

に
乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
費
用
が
無
料

に
な
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

使
用
期
限
は
来
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
場
合
は
再
発
行

で
き
ま
す
の
で
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

対
乳
が
ん
検
診
…
昭
和
57
年
４
月
２
日
〜
58

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
、
子
宮
頸
が
ん

検
診
…
平
成
14
年
４
月
２
日
〜
15
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
女
性

問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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Notice from the Yao city

大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
骨

密
度
…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど

…
今
年
度
40
歳
以
上
で
受
診
券
を
お
持
ち
の

人
ま
た
は
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者
な

ど
健
康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯
科
…
20・25・

30・35・40・45・50・55・60・65・70
歳
と
75
歳

以
上
／
妊
婦
歯
科
…
妊
婦
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

…
40
歳
以
上
で
過
去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い

人
（
20
〜
39
歳
は
府
内
の
委
託
医
療
機
関
で

受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
と
胃
が
ん
検
診
の
内
視
鏡
検
査
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
健
（
検
）
診

内容

子

胃・腸・肺・乳・骨・特
胃・腸・肺・乳・特

時前…９時〜 11時30分　後…13時15分〜
15時30分　所保健センター
胃…胃がん／腸…大腸がん／肺…肺がん
／乳…乳がん／子…子宮がん／骨…骨密
度／特…特定健診など

とき（７月）
後
後
後
前
前

３日㈪
４日㈫
５日㈬
25日㈫
26日㈬

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
６
月
８
日
８
時
30
分
〜
。
電

子
申
請
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
、

窓
口
は
11
時
〜
）

❷
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
妊
婦

歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

国
民
健
康
保
険

健
康
づ
く
り
助
成
事
業

内
７
月
〜
９
月
に
❶
総
合
体
育
館
（
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
）、
❷
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
＆
ス
パ�

ル

ネ
サ
ン
ス
久
宝
寺
（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
）、
❸

屋
内
プ
ー
ル
（
プ
ー
ル
エ
リ
ア
）、
❹
南
木

の
本
防
災
体
育
館
の
教
室
（
ボ
ク
シ
ン
グ
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
・
ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
操
・

ピ
ラ
テ
ィ
ス
）を
利
用
す
る
人
に
、利
用
カ
ー

ド
（
10
回
分
）
の
交
付　
対
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
30
〜
74
歳
で
保
険
料
を
滞

納
し
て
い
な
い
人
（
９
月
末
ま
で
に
75
歳
に

な
る
人
や
ほ
か
の
保
険
に
移
る
人
を
除
く
）

定
応
募
多
数
時
は
抽
選　

￥
❶
２
２
５
０

円
、
❷
１
８
６
０
円
、
❸
２
３
１
０
円
、
❹

１
９
５
０
円　
他
助
成
は
１
人
に
つ
き
年
度

内
１
回
。
各
施
設・教
室
の
同
時
利
用
不
可
。

❷
は
現
金
の
取
り
扱
い
が
で
き
ま
せ
ん
。
詳

細
は
施
設
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
６
月
６
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

緑
化
園
芸
講
座
・
相
談
会

○
６
月
１
日
㈭
ケ
ヤ
キ
や
イ
チ
ョ
ウ
な
ど

（
大
阪
港
八
尾
線
、
八
尾
高
校
前
）、
観
葉
植

物
の
挿
し
芽
（
栄
養
繁
殖
）、
実
習

○
８
日
㈭
園
芸
を
始
め
て
み
よ
う
！
ハ
ー
ブ

と
こ
れ
か
ら
の
虫
対
策

○
15
日
㈭
６
月
の
庭
の
手
入
れ�
夏
野
菜
の

手
入
れ

○
22
日
㈭
夏
が
来
る
前
に
風
通
し
よ
く
す
る

摘
心

※
い
ず
れ
も
時
13
時
30
分
〜
（
受
付
け
は
13

時
〜
）　
所
公
園
管
理
事
務
所　
対
市
内
在

住・
在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人
（
当
日

先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

教
科
書
展
示
会

○
６
月
２
日
㈮
〜
７
月
５
日
㈬
９
時
〜
17

時
、
教
育
セ
ン
タ
ー

○
６
月
14
日
㈬
〜
７
月
４
日
㈫
10
時
〜
19
時

（
６
月
29
日
除
く
、
火
・
日
曜
日
は
17
時
ま

で
）、
八
尾
図
書
館　

※
い
ず
れ
も
内
令
和
６
年
度
に
八
尾
市
立
学

校
で
使
用
す
る
教
科
書
の
展
示

問
教
育
セ
ン
タ
ー
TEL
９
４
１
・
３
３
６
５
FAX

９
４
１
・
３
３
６
４

き
っ
と
ま
つ
り

時
６
月
３
日
㈯
10
時
〜
14
時　
所
き
っ
と

（
南
植
松
町
１
）　
内
バ
ザ
ー
な
ど　
他
当
日

直
接
会
場
ま
で

問
き
っ
と
TEL
９
９
０
・
１
０
１
７
FAX
９
９

０
・
１
０
１
２

ク
リ
ー
ン
ハ
イ
ク

時
６
月
４
日
㈰
９
時
30
分
〜
（
雨
天
決
行
）

所
近
鉄
信
貴
山
口
駅
改
札
口
集
合　
内
高
安

山
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
清
掃
登
山　
他
当

日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
山
の
会
・
林
TEL
９
４
３
・
６
４
４
６

き
。
施
設
名
（
❹
は
教
室
名
も
）・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・生
年
月
日・電
話
番
号・

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
番
号
・
世
帯
主

名
・
世
帯
主
と
の
続
柄
を
記
入
の
こ
と
。
市

役
所
内
・
健
康
保
険
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６

５
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
康
相
談

●
不
妊
・
不
育
相
談　
時
７
月
26
日
㈬
13
時

30
分
〜
・
14
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
６
月
１
日
〜

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
６
月
４
日
〜
25
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

高
安
悠
画
会「
ア
リ
オ
八
尾
」絵
画
展

時
６
月
５
日
㈪
〜
９
日
㈮
10
時
〜
18
時
（
９

日
は
17
時
ま
で
）　
所
ア
リ
オ
八
尾
１
階

レ
ッ
ド
コ
ー
ト　
内
自
由
作
品
と
屏
風
絵

「
弓
削
の
道
鏡
と
幻
の
西
京
」
の
展
示

問
高
安
悠
画
会
・
大
槻
TEL
０
９
０
・
２
１
０

６
・
７
１
９
１

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
６
月
８
日
㈭
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
自
己
判

断
の
で
き
る
子
に
」　
￥
２
０
０
円　
他
一

時
保
育
あ
り
。
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原
TEL
０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
の

催
し

●
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き　
時
６
月
10
日
㈯
９
時

45
分
〜
（
小
雨
決
行
）　
所
大
阪
メ
ト
ロ
八

尾
南
駅
改
札
口
集
合　
内
木
の
本
周
辺
の
散

策　
定
30
人（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
円（
小

学
生
以
下
は
無
料
）　
申
６
月
１
日
〜
。
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
６
月
15
日
㈭

18
時
30
分
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は

「
大
和
川
の
付
け
替
え
の
史
跡
探
訪
」　
定
30

人
（
当
日
先
着
）　
￥
2
０
０
円

●
弘
法
大
師
生
誕
１
２
５
０
年 

東
高
野
街

道
を
歩
く　
時
６
月
24
日
㈯
９
時
30
分
〜　

所
近
鉄
服
部
川
駅
改
札
口
集
合　
定
30
人

（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は

無
料
）　
申
６
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
問
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会

時
①
６
月
10
日
㈯
14
時
30
分
〜
・
②
16
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど　
対
①
４
歳

児
〜
小
学
３
年
生
、
②
３
歳
児
以
下
（
保
護

者
同
伴
の
こ
と
）　
定
各
40
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
６
月
16
日
㈮
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル・ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８

４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

八
尾
ふ
る
さ
と 

歴
史
楽
校

時
６
月
17
日
㈯
９
時
30
分
〜
（
雨
天
中
止
）

所
近
鉄
八
尾
駅
前
噴
水
広
場
集
合　
内
環
山

楼
周
辺
の
散
策　
￥
２
０
０
円
（
学
生
は
無

料
）　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
議
会
サ
ソ
テ

ナ
や
お
・
坂さ
か
上じ

ょ
う

TEL
９
４
１
・
７
５
２
９

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
６
月
17
日
㈯
14
時
〜　
所
八
尾
こ
こ
ろ
の

ホ
ス
ピ
タ
ル
別
館　
内
認
知
症
の
基
礎
知
識

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
者　
定
30
人
（
申

込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
６
月
18
日
㈰
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１

５
景
観
パ
ネ
ル
展

時
６
月
19
日
㈪
〜
７
月
２
日
㈰　
所
ア
リ
オ

八
尾
３
階
カ
ワ
チ
ラ
ボ　
内
市
内
の
魅
力
あ

る
景
観
の
写
真
や
取
り
組
み
な
ど
の
展
示

問
都
市
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
０
FAX
９

２
４
・
０
２
０
７

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

公
開
講
座

時
６
月
21
日
㈬
13
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
内
公
式
ワ
ナ
ゲ
講
習
会　
対
市
内
在

住
者　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
９
日
。
窓
口
。
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
８
６
５
８
FAX
９
２

４
・
０
９
７
４

か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

●
ス
マ
ホ
の
音
声
で
楽
し
む
ポ
イ
ン
ト　
時

①
６
月
23
日
㈮
・
②
７
月
６
日
㈭
14
時
〜　

所
①
志
紀
コ
ミ
セ
ン
、
②
大
正
コ
ミ
セ
ン　

定
各
10
人
（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
断
捨
離
Ⓡ
！
ス
ッ
キ
リ
生
活

時
７
月
７
日
㈮
10
時
〜　
所
曙
川
コ
ミ
セ
ン

定
20
人
（
申
込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
。
電
話
。
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

フ
ァ
ミ
サ
ポ
講
座

子
ど
も
の
ほ
め
方
・
し
か
り
方

時
６
月
24
日
㈯
10
時
〜　
所
サ
ポ
ー
ト
や
お

定
20
人（
申
込
順
）　
他
一
時
保
育
あ
り（
対

３
カ
月
児
〜
小
学
４
年
生
、
定
10
人
［
申
込

順
］、￥
１
人
目
１
０
０
円
、２
人
目
〜
50
円
）

申
問
６
月
1
日
〜
。
や
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
３
６
５
７

FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

お
仕
事
探
し
ポ
イ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ー

時
６
月
27
日
㈫
①
13
時
〜
・
②
14
時
〜　
所

八
尾
商
工
会
議
所
会
館　
内
①
セ
ミ
ナ
ー
、

②
個
別
相
談
（
１
人
30
分
程
度
、予
約
優
先
）

対
家
庭
と
仕
事
を
両
立
し
て
働
き
た
い
人
な

ど　
定
①
25
人
（
申
込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
布
施
職
業
相
談
第
２
部
門
TEL
06
・
６

７
８
２
・
４
２
２
１
（
部
門
コ
ー
ド
45
＃
）



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより�令和５年６月号1919

対象 日時（６月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ
○ ６日㈫13時30分〜 堤町集会所 体操 各15人（申込順） スローライフ八尾

TEL 990−1220　FAX990−1219○ 27日㈫13時30分〜 山本集会所 コグニサイズ
○ ８日㈭13時30分〜 山本コミセン 体操 30人（申込順）

中谷
TEL 943−0801　FAX993−5860○ 22日㈭13時30分〜 東山本小学校区集会所 ノルディックウォーキング 各20人（申込順）● 29日㈭13時30分〜 山本コミセン 絵手紙

● ８日㈭14時〜 緑ヶ丘コミセン スマートフォンの使い方 10人（申込順）
萱振苑

TEL FAX928−7080○ 21日㈬13時15分〜 萱振苑 ヨガ 15人（申込順）
○ 29日㈭14時〜 緑ヶ丘コミセン フラダンス 10人（申込順）
● ９日㈮13時30分〜

社会福祉会館
看護師による介護の講座

各25人（申込順） 長生園
TEL 991−0182　FAX991−1523○ 22日㈭13時30分〜 免疫力アップ法

○ 29日㈭13時30分〜 体操
○ 13日㈫14時〜 龍華コミセン 体操 各25人（申込順） りゅうげ

TEL943−0261　FAX943−0267● 19日㈪14時〜 入所できる施設の講座

○ 15日㈭14時〜 久宝寺愛の郷 ポールウォーキング 20人（当日先着） 久宝寺愛の郷
TEL 990−0337　FAX990−0338

● 15日㈭14時〜 大正コミセン 特殊詐欺の講座 各20人（当日先着） あおぞら
TEL 948−8222　FAX948−3566○ 20日㈫14時〜 東町会集会所 認知症の講座

○ 16日㈮14時〜 サポートやお 体組成測定と体操 15人（申込順） サポートやお
TEL 925−1199　FAX925−1223

○ 17日㈯14時〜 跡部本町公民館 運動 各15人（申込順） ホーム太子堂
TEL 996−0262　FAX996−5867● 24日㈯14時〜 熱中症・食中毒予防

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）

介護予防の教室
申６月１日〜

環
山
楼
塾
・
八
尾
あ
き
ん
ど
起
業
塾

説
明
会

時
６
月
27
日
㈫
①
15
時
〜
・
②
18
時
〜　
所

み
せ
る
ば
や
お　
内
①
環
山
楼
塾
、
②
八
尾

あ
き
ん
ど
起
業
塾
。
事
業
説
明
や
市
内
事
業

者
に
よ
る
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど　
対
市

内
事
業
者
・
市
内
で
起
業
を
検
討
し
て
い
る

人　
定
①
10
社
、
②
30
人
（
申
込
順
）

申
６
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
。
産
業
政
策
課

TEL
９
２
４
・
３
８
４
５

問
八
尾
市
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
策
定
事
業
事
務

局
・
㈱
友
安
製
作
所
TEL
９
２
２
・
８
７
８
９

夏
前
に
知
っ
て
お
き
た
い

紫
外
線
・
汗
対
策
講
座

時
６
月
29
日
㈭
10
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
定

30
人
（
抽
選
）

申
問
６
月
20
日
ま
で
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
・
電
子
申
請
。
人
権
政
策
課
TEL
９
２

４
・
３
８
３
０
FAX
９
２
４
・
０
１
７
５

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
研
修

時
７
月
３
日
〜
24
日
の
月
曜
日
10
時
〜
（
３

日
は
10
時
45
分
〜
）［
全
４
回
］　
所
市
役
所

本
館
６
階
大
会
議
室
ほ
か　
内
高
齢
者
の
自

宅
で
掃
除
や
洗
濯
な
ど
の
生
活
援
助
を
行
う

従
事
者
の
養
成　
対
市
内
在
住
者
な
ど　
定

20
人
（
抽
選
）　
￥
５
０
０
円　
他
一
時
保

育
あ
り
（
対
３
カ
月
児
〜
小
学
４
年
生
、
定

10
人
［
抽
選
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・
２

人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜
無
料
、
申
６
月

５
日
［
必
着
］
ま
で
）。
申
込
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
６
月
19
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
電
子
申
請
。
市
役

所
内
・
地
域
支
援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７

FAX
９
２
４
・
３
９
８
１

普
通
救
命
講
習
・
上
級
救
命
講
習

時
７
月
９
日
㈰
９
時
〜　
所
山
本
コ
ミ
セ
ン

内
心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上　
定
普
通
救
命
講
習
…
20
人
（
申

込
順
）、
上
級
救
命
講
習
…
10
人
（
申
込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
申
請
。
消
防
署
TEL

９
９
２
・
２
９
７
５
FAX
９
９
２
・
２
２
８
１

八
尾
え
だ
ま
め
関
連
イ
ベ
ン
ト

●
八
尾
え
だ
ま
め
の
掘
り
取
り　
時
７
月
22

日
㈯
９
時
〜
12
時
（
雨
天
決
行
）　
所
教
興

寺
２　
定
１
５
０
区
画
（
抽
選
）　
￥
１
０

０
０
円

申
問
６
月
16
日（
必
着
）ま
で
。
は
が
き（
１

区
画
に
つ
き
１
枚
）。「
え
だ
ま
め
の
掘
り
取

り
」・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人

数
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
８
６
５

服
部
川
１
・
34
・
１
Ｊ
Ａ
大
阪
中
河
内
営
農

総
合
セ
ン
タ
ー
TEL
９
４
３
・
２
８
３
２

●
え
だ
ま
め
車
両
が
市
内
を
走
行　
８
月
31

日
ま
で
「
八
尾
え
だ
ま
め
」
の
マ
グ
ネ
ッ
ト

シ
ー
ト
を
貼
っ
た
公
用
車
な
ど
が
市
内
を
走

行
し
ま
す
。
全
12
種
類
あ
り
、
え
だ
ま
め
の

旬
の
到
来
を
伝
え
ま
す
。

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
９
８

６
４
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６



20

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※５月１日時点の情報です。

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

（
❹
は
１
チ
ー
ム
２
人
ま
で
市
外
在
住
者
も

可
）　
￥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い　
他
未
成
年
者
は
保
護
者
の
承
諾
書
が
必

要
。
❸
❹
の
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
に
あ
り
ま
す

❶
体
操　
時
６
月
17
日
㈯
９
時
〜　
所
総
合

体
育
館　
対
小
学
生
以
上　
他
当
日
直
接
会

場
ま
で

問
八
尾
市
体
操
協
会
・
北
側
TEL
０
９
０
・
６

９
７
０
・
９
２
９
２

❷
社
会
人
剣
道　
時
６
月
18
日
㈰
９
時
〜　

所
総
合
体
育
館　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
市
剣
道
協
会
・
岡
井　
TEL
０
９
０
・

１
５
９
５
・
９
１
７
７

❸
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
時
７
月
２
日

㈰
・
16
日
㈰
９
時
30
分
〜　
所
大
阪
府
中
部

広
域
防
災
拠
点

申
問
６
月
10
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
８
１
５
宮
町
２
・

４
・
６
八
尾
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連

盟
・
山
吉
TEL
０
９
０
・
９
１
１
４
・
０
７
１

５❹
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
団
体　
時
７
月
30
日
㈰
・

８
月
６
日
㈰
９
時
〜　
所
総
合
体
育
館　
対

中
学
生
以
上

申
６
月
１
日
〜
７
月
７
日（
必
着
）。申
込
書
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
８
１
・

０
８
８
４
恩
智
南
町
４
・
70
八
尾
市
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会・板
倉
FAX
９
９
３
・
７
３
３
３
、

moushikomi@yao-bad.com　

問
八
尾
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
・
西
村
TEL
０

９
０
・
７
８
５
２
・
２
２
８
４

セ
レ
ッ
ソ
大
阪
を
応
援
し
よ
う
！

八
尾
市
民
応
援
デ
ー

時
６
月
18
日
㈰
18
時
〜　
所
ヨ
ド
コ
ウ
桜
ス

タ
ジ
ア
ム　
内
ガ
ン
バ
大
阪
と
の
公
式
戦
観

戦　
対
市
内
在
住・在
勤・在
学
者　
￥
ミ
ッ

ク
ス
バ
ッ
ク
自
由
席�

優
待
価
格
…
小
・
中

学
生
無
料
、
一
般
２
０
０
０
円

（
１
人
４
枚
ま
で
購
入
可
）　
他

な
く
な
り
次
第
終
了

申
６
月
９
日
ま
で
。
セ
レ
ッ
ソ
大
阪
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

問
セ
レ
ッ
ソ
大
阪
事
務
局
TEL
06
・
６
１
２

３
・
８
１
５
５

パ
ソ
コ
ン
＋

Ｗｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ン
ス
キ
ル
養
成
科

時
８
月
１
日
㈫
〜
10
月
31
日
㈫
９
時
40
分
〜

所
Ｓ
Ｂ
キ
ャ
リ
ア
カ
レ
ッ
ジ　
対
身
体
・
精

神
・
発
達
障
が
い
者　
定
10
人
（
選
考
）　

￥
８
５
５
８
円

申
６
月
５
日
〜
30
日
。
窓
口
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク問
Ｓ
Ｂ
キ
ャ
リ
ア
カ
レ
ッ
ジ
・
田
所
TEL
０
５

０
・
５
３
０
６
・
１
４
６
７

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
操

時
７
月
６
日
〜
９
月
14
日
の
木
曜
日
（
全
10

回
）　
所
総
合
体
育
館　
対
市
内
在
住
で
18

歳
以
上
の
女
性
（
子
ど
も
同
伴
不
可
）　
定

各
30
人
（
抽
選
）　
￥
5
０
０
０
円

●
わ
く
わ
く
コ
ー
ス　
時
13
時
30
分
〜　
内

楽
し
み
な
が
ら
体
力
づ
く
り

●
ら
く
ら
く
コ
ー
ス　
時
15
時
〜　
内
体
力

に
自
信
の
な
い
人
で
も
取
り
組
め
る
運
動

申
６
月
16
日（
必
着
）ま
で
。
往
復
は
が
き
。

「
ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
操
」・
コ
ー
ス
名
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
経
験
の

有
無
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０

６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会

館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
レ
ク
サ
サ
イ
ズ
協

会
・
宮
本
TEL
０
９
０
・
３
６
１
３
・
７
６
０

９
福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場
南
面
の

利
用
申
込
受
付
け

内
８
月
〜
11
月
の
土
・
日
曜
日
と
祝
日
、
月

曜
日
の
午
前
・
午
後
半
日
単
位　
他
事
前
に

利
用
団
体
登
録
が
必
要
。
利
用
可
能
種
目
・

利
用
料
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

申
問
６
月
１
日
〜
21
日
。
窓
口
。
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９

２
４
・
３
７
８
８

広　告
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
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Notice from the Yao city

相　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

日
本
語
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

内
毎
週
土
曜
日
19
時
〜
21
時
に
桂
人
権
コ
ミ

セ
ン
で
日
本
語
の
学
習
支
援
を
行
う
サ
ポ
ー

タ
ー
の
募
集
。詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

６
月
は
「
就
職
差
別
撤
廃
月
間
」

《
し
な
い 

さ
せ
な
い 

就
職
差
別
》

　
就
職
の
面
接
で
、
本
人
や
家
族
の
出
身
地

や
職
業
、
思
想
・
信
条
な
ど
に
つ
い
て
質
問

す
る
こ
と
は
、
本
人
に
責
任
の
な
い
事
項
や

本
来
自
由
で
あ
る
べ
き
事
項
で
応
募
者
を
判

断
す
る
こ
と
に
な
り
、
就
職
差
別
に
つ
な
が

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
就
職
の
機
会
均
等
を

保
障
す
る
た
め
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
就
職
差
別
１
１
０
番　
時
６
月
中
の
10
時

〜
18
時
（
閉
庁
日
を
除
く
）　
内
採
用
面
接
時

な
ど
の
差
別
に
つ
い
て
の
相
談　
TEL
06
・
６

２
１
０
・
９
５
１
８
、

rodokankyo-g03@
gbox.pref.osaka.lg.jp

問
大
阪
府
雇
用
推
進
室
TEL
06
・
６
２
１
０
・

９
５
１
８

税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
６
月
８
日
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市

役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま

た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般

納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
12
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
６
月
９
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
は
15
時

ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手
続

き
、
各
種
契
約
、
帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

時
６
月
９
日
㈮
・
７
月
14
日
㈮
13
時
30
分

〜
・
14
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉
会
館　
内

弁
護
士
や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
６
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４司

法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

時
６
月
16
日
㈮
14
時
〜　
所
市
民
相
談
室　

内
登
記
・
測
量
・
境
界
な
ど　
定
５
人
（
申

込
順
）

申
問
６
月
９
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

そ
の
他

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

府
立
高
校
運
動
場
の

利
用
申
込
受
付
け

内
８
月
〜
12
月
の
土
・
日
曜
日
と
祝
日
の
午

前
・
午
後
半
日
単
位
。
利
用
で
き
る
の
は
山

本
・
八
尾
翠
翔
・
八
尾
・
八
尾
北
高
校　
対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
10
人
以
上
で
構

成
さ
れ
た
団
体
（
責
任
者
が
市
内
在
住
・
在

勤
の
18
歳
以
上
）
で
令
和
５
年
度
府
立
高
等

学
校
体
育
施
設
使
用
登
録
を
し
、
管
理
指
導

員
を
選
出
で
き
る
団
体　
他
抽
選
会
参
加
の

こ
と
（
時
７
月
24
日
㈪
・
25
日
㈫
19
時
〜　

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室
）

※
現
在
、右
記
４
校
が
改
修
工
事
中
の
た
め
、

開
放
予
定
日
の
減
少
や
中
止
の
場
合
が
あ
り

ま
す
。

申
問
６
月
13
日
〜
７
月
４
日
。窓
口
。文
化・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX

９
２
４
・
３
７
８
８

■市
し

役
やく

所
しょ

での通
つう

訳
やく

　中
ちゅう
国
ごく
語
ご
　 TEL080−2454−7069

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
　 TEL080−2454−9149

■難
なん

民
みん

事
じ

業
ぎょう

本
ほん

部
ぶ

による市
し

役
やく

所
しょ

での相
そう

談
だん
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　なんみんの人

ひと
やその家

か
族
ぞく
、支

し
援
えん
者
しゃ
からの相

そう
談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん
則
そく
第
だい
２・４水

すい
曜
よう
日
び
）

■八
や

尾
お

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・国
こく
際
さい
交
こう
流
りゅう
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー
　 TEL072−924−3337

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
、英
えい
語
ご
、中

ちゅう
国
ごく
語
ご
、やさしい日

に
本
ほん
語
ご

・桂
かつら
人
じん
権
けん
コ
こ
ミ
み
ュ
ゅ
ニ
に
テ
て
ィ
ぃ
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー

　中
ちゅう
国
ごく
語
ご
　 TEL072−990−3088

　韓
か ん
国
こ く
・朝

ちょう
鮮
せん
語
ご
　 TEL090−9818−4482

・安
やす
中
なか
人
じん
権
けん
コ
こ
ミ
み
ュ
ゅ
ニ
に
テ
て
ィ
ぃ
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　 TEL072−922−3232
※曜

よう
日
び
や時

じ
間
かん
については、こちらから

　確
かく
認
にん
してください。英

えい
語
ご
・中

ちゅう
国
ごく
語
ご
・

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
のペ

ぺ
ー
ー
ジ
じ
もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

やお市政だより�令和５年６月号

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

女
性
の
た
め
の
特
設
法
律
相
談

時
６
月
27
日
㈫
・
７
月
６
日
㈭
13
時
〜　
所

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー　
内
女
性
弁
護
士

に
よ
る
離
婚
、
親
権
、
Ｄ
Ｖ
、
相
続
、
遺
言

な
ど
の
相
談
会　
定
各
４
人
（
１
人
30
分
、

申
込
順
）

申
問
６
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
TEL
FAX
９
２
３
・
４
９
４
０
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※５月１日時点の情報です。

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▼

Childcare Information

子育て

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■年齢ごとのひろば（全６回）
▶ ころころひろば　時６月12日〜７月24日の月曜日・
６月13日〜７月18日の火曜日　対通園していない４
カ月〜１歳未満児とその保護者

▶ よちよちひろば　時６月14日〜７月19日の水曜日　
対１歳児とその保護者

▶ てくてくひろば　時６月15日〜７月20日の木曜日　
対２歳〜就学前児とその保護者

※�いずれも時10時〜　定各５組（抽選）　￥200円　他

参加は年度内１回のみ。年齢は６月１日時点　申６
月１日・２日

■ みんなのひろば　時①６月12日㈪〜 15日㈭・②19日
㈪〜 22日㈭・③26日㈪〜 29日㈭・④７月３日㈪〜６
日㈭13時30分〜　内自由あそび　対４カ月〜３歳未
満児とその保護者　定各５組（申込順）　申①６月９
日、②16日、③23日、④30日

■ 看護師による歯についてのお話　時６月23日㈮10時
〜　対１・２歳児とその保護者　定５組（申込順）　
申６月７日〜

■ 子育てサークルの日　時７月７日・21日・28日の金
曜日10時〜　内地域で活動している子育てサークル
（10人程度）に部屋を貸出し　他１サークル月１回　

申６月１日〜

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問①６月９日〜 12日、②30日〜７月３日。龍華図書
館　 TEL922−8007　FAX922−7057（９時〜）

時①６月23日㈮・②７月14日㈮10時〜　所龍華コミセ
ン　内①おやこであそぼう「かんたんリトミック」、②
おやこでみようアニメ上映会　対就学前児とその保護
者　定各10組（抽選）

かがやきひろばw
ウ ィ ズ

ithすまいる
問生涯学習センター　 TEL924−3876　FAX924−1267

時６月16日㈮10時15分〜　所生涯学習センター　内保
護者同士の情報交換やふれあい遊び、読み聞かせなど
対就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

えほんとあそび
申 問６月10日10時〜、整理券配布（先着５組）。志紀図
書館　 TEL948−5454　FAX920−2211

時６月23日㈮11時〜　所志紀図書館　内輪ゴムと厚紙
で「ぴょーんカエル」づくり　対４歳児以下とその保
護者

Zoomでこどもの事を話そう会
申 問６月１日〜 23日。電子申請。こども総合支援課　
TEL924−3954　FAX924−9304

時６月30日㈮10時〜　内同じ世代の子どもを持つ保護
者同士で、子育ての不安や悩みなどの話合い　対０歳
児の保護者　定６人（抽選）

プール遊び
申 問６月16日〜。電話。福祉型児童発達支援センター「八
尾しょうとく園」　 TEL996−0008　 FAX996−0009

時７月１日㈯10時30分〜（雨天中止）　所福祉型児童発
達支援センター　対２歳〜就学前児とその家族　定10
組（申込順）

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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Childcare Information
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桂青少年会館の教室
申 問６月６日〜 15日。桂青少年会館　 TEL999−8111　FAX

999−8115

●ありさん教室
・時７月１日㈯　内親子体操教室　定15人
・�時８日㈯　内水遊び工作「ふね」　定８人
・�時15日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50
円
・�時22日㈯　内工作「オリジナルうちわ」　定８人
・�時29日㈯　内おひさま楽団コンサート　定30人
※�いずれも時10時〜　対令和２年４月２日〜４年６月
15日生まれの幼児とその保護者　定子どもの人数（抽
選）、29日はぞうさん教室と合わせての人数

●ぞうさん教室
・時７月１日㈯　内工作「しゅりけん鉄砲」　定８人
・�時８日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・�時15日㈯　内親子でクッキング「水ようかん」　定各
４組　￥500円

・�時22日㈯　内リズムリトミック　定10人
・�時29日㈯　内おひさま楽団コンサート　定30人
※�いずれも時10時〜（15日は13時〜も）　対平成29年４
月２日〜令和２年４月１日生まれの幼児とその保護
者　定15日以外は子どもの人数（抽選）、29日はあり
さん教室と合わせての人数

安中青少年会館の親子幼児教室
申 問６月８日まで。ホームページ可。安中青少年会館
TEL994−6708　FAX994−6709

※�いずれも対１歳〜就学前児とその保護者（24日は１
〜３歳児とその保護者）　定各12組（抽選）

・�時６月24日㈯13時30分〜　内親子ミニトランポリン
教室
・�時７月１日㈯10時〜　内七夕〜笹かざりを集めよう
〜　￥30円

・時８日㈯10時〜　内親子ダンス教室
・�時15日㈯10時〜　内ゲロゲロじいさんのちぎり絵と
紙芝居　￥100円

親子で森のようちえん てくてく
申 問６月１日・２日。窓口・ホームページ。大畑山青
少年野外活動センター　 TEL940−2028　FAX940−2029

時７月６日㈭10時〜　所大畑山青少年野外活動セン
ター　内竹の流しそうめんと水遊び　対就学前児とそ
の保護者　定20組（抽選）　￥１組1,200円（大人１人追
加につき900円、子ども１人追加につき300円）

場　所 とき（６月） 内　容
ゆめの子保育園
TEL 948−1161

５日〜７月３日の
月曜日10時〜 保育園体験

千塚こども園
TEL 941−1380 ６日・13日10時〜 室内遊び

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL 991−2286

①６日・②20日
10時〜

①こども園体験、
②色水遊び

セシリア保育園
TEL 933−2525 ７日10時〜 パラバルーン遊び

と体操
ゆう安中東こども園
TEL 994−7470 ７日10時〜 絵の具製作

マリア保育園
TEL 920−2300 ８日10時〜 サーキット遊びと

発育測定
マリア高安保育園
TEL 940−2222

①８日・②22日
10時〜

①運動遊び、
②夏の製作など

場　所 とき（６月） 内　容
じゅじゅの森こども園
TEL 940−1111

①14日・②28日
９時50分〜

①園庭遊びなど、
②サーキット遊び

さくら保育園
TEL 999−3386

①14日・②28日
10時〜

①リズム遊びなど、
②積み木遊びなど

のぞみのもり保育園
TEL 940−7000 15日10時〜 園庭遊び

くねあ保育園
TEL 990−1380 16日10時〜 新聞遊び

あい桂こども園
TEL 998−7115 20日10時15分〜 ふれあい遊び

八尾ソレイユこども園
TEL 991−9981 21日10時〜 室内遊びと製作

キリン第二こども園
TEL 922−1033 21日10時〜 園庭遊びと製作

久宝寺保育園
TEL 943−0270 22日10時〜 園庭遊びや誕生会

など

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。

やお市政だより�令和５年６月号
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24

※５月１日時点の情報です。

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
▶︎午前の部
・ 南山本……時６月５日㈪・21日㈬10時〜
・ 志紀………時６月６日㈫・28日㈬10時〜
・�東山本……時６月９日㈮・21日㈬10時〜
・西郡………時６月12日㈪・26日㈪10時〜
・�安中………時６月14日㈬・28日㈬10時〜
▶午後の部…�時平日13時〜　所各地域子育て支援セン

ター
※�いずれも対通園していない就学前児とその保護者ま
たは妊婦　定各12組（当日先着）

■企画教室
❶ 南山本…時７月５日㈬　内水遊びで使える玩具作り
❷ 西郡……�時７月７日㈮　内水遊びをしよう！（雨天

時は室内遊び）
❸ 安中……�時７月20日㈭　内集まれ！双子ちゃん３つ

子ちゃん
❹ 東山本…�時７月24日㈪　内体を使って遊ぼう〜こど

も園多目的室で運動遊び〜
❺ 志紀……�時７月27日㈭　内室内運動遊びを楽しもう！
※�いずれも時10時〜　対通園していない就学前児（❶

❺は２歳児、❹は０歳児）とその保護者（兄弟姉妹
の同伴可）　定各10組（❸は６組）［申込順］　申６月
１日〜。希望するセンターへ電話

■マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜　
▶安中・南山本…時７月14日㈮

▶志紀・東山本…時７月20日㈭
▶西郡……………時７月24日㈪
※�いずれも時10時〜　対通園していない12カ月児以下
とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
10組（申込順）　申６月１日〜。希望するセンターへ
電話

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　�時 所６月６日㈫竹渕コミセン、12日㈪龍華・曙川コ
ミセン、13日㈫山本コミセン、14日㈬緑ヶ丘コミセン、
16日㈮高安コミセン・社会福祉会館、19日㈪大正コ
ミセン、20日㈫志紀コミセン、21日㈬久宝寺コミセン、
23日㈮南高安コミセン、27日㈫龍華コミセン
※�いずれも時10時〜（山本コミセンは14時〜も）　対通
園していない就学前児（12日の龍華コミセンと山本
コミセン［午後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］
と27日は１歳〜就学前児）とその保護者または妊婦
定お問合せください（当日先着）　他12日の曙川コミ
セン・19日・21日は助産師への相談も可

申 問平日９時〜 17時
各 地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX992−5775

問こども総合支援課　 TEL924−3954　FAX924−9304

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

国際交流センター
TEL 924−3331　FAX 924−3332

※�いずれも所生涯学習センター
● ボランティア研修会〜日本語ボランティア・入門編〜
（全５回）　 時６月18日〜７月30日の日曜日14時30分
〜　対18歳以上　定30人（申込順）　￥１回550円　
申６月１日〜。窓口・電話

● 料理上手なハンさんと作るベトナム料理　 時６月25
日㈰10時30分〜　内ベトナム中部フエの名物料理「バ
インボッロック」　対16歳以上　定25人（申込順）　
￥800円　申６月１日〜 22日。窓口・電話

● YIC多言語スピーチコンテスト出場者募集！　時８月
27日㈰13時30分〜　 内テーマは「幸せって何だろ
う？」（①英語・②多言語部門）　対小学５年〜中学
生　他募集要項は６月下旬から国際交流センターや
市内各小・中学校などで配布します。申込書はホー
ムページからダウンロード可　申６月30日〜７月30
日（必着）。申込書。窓口・郵送・Eメール。〒581−
0833旭ヶ丘５−85−16

男女共同参画センター
TEL FAX 923−4940

すみれカフェ「家族のケア経験について語ろう〜同じ経
験がある仲間とつながりませんか？」　 時６月20日㈫16
時〜　対市内在住・在勤・在学者　他当日直接会場まで

桂青少年会館
TEL 999−8111　FAX 999−8115

※�いずれも定応募多数時は抽選　￥お問合せください
■７月の講座
１日　�●工作「虫カゴ」／■世界のボードゲーム／■

スライム①
８日　�♣ソフトドッジ／■けん玉教室／■オリジナル

ジグソーパズル
15日　�●水遊び／■サマースノードーム
21日　�◉パソコンでオリジナル暑中見舞い／■季節の

ガーランド〜サマーバージョン〜／■カードゲーム
22日　�●かんたんフラワーアレンジ／■オリジナル消

しゴム①／■オリジナルうちわ／♥卓球台開放
24日　�◆紙ねんど教室（全３回、26日まで）／◆毛筆

／■スライム②
25日　�♣楽しく字の書き方を覚えよう／◆カタン（ボー

ドゲーム）
26日　�♣★フットホッケー
27日　�■ボッチャ／■人狼ゲーム／■手作り入浴剤
28日　�★ソフトドッジ／■オリジナル消しゴム②／■

簡単組みひも七色ミサンガ
29日　�●手芸「ビーズのネックレス」／■プラ板でス

トラップ／■ボッチャ
31日　�♠★カラダづくりの運動あそび／■アイロン

ビーズでストラップ
対♠：小学１・２年生　　♣：小学１〜３年生
　★：小学３〜６年生　　◆：小学３年〜中学生
　◉：小学４年〜中学生　●：小学生　■：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
他①②の重複申込み不可。22日の卓球台開放は当日直
接会場まで

申６月13日まで。ホームページ可

［広告］

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶
※各施設のホームページは各記事にあるQRコードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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※５月１日時点の情報です。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

文化会館
TEL 924−9999　FAX 924−5010

● ７月１日自動抽選分の貸館申込み受付　内令和６年
８月６日㈫〜９月１日㈰の大・小・レセプションホー
ル、展示室と、令和６年１月分の会議室などの貸館
申込み　申６月５日〜 25日。窓口・ホームページ

● あなたの日常会話を芝居のセリフにするとどうなる
か　時７月１日㈯13時〜　定15人（抽選）　￥2,000円
（文学座公演「逃げろ！芥川」のチケットと同時申込
みの場合1,000円）　申６月20日（必着）まで。窓口・
FAX・郵送・ホームページ。〒581−0803光町２−40

● YAON「八尾音楽祭」〜音楽で八尾の空気を変える
〜　時９月17日㈰13時30分〜　￥5,000円　他２歳児
以下入場不可　申６月４日〜。窓口・電話・ホームペー
ジ

みせるばやお
TEL 920−7128

※�いずれも￥年間登録料別途200円必要
●  みせるばやおマルシェ　 時６月３日㈯10時〜 17時　

内子ども向けのワークショップ　￥お問合せくださ
い　他当日直接会場まで

● しゅわであそぼう　時６月17日㈯①10時30分〜・②
14時〜　対①就学前児とその保護者、②小学生　定

①10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　
申６月１日〜。ホームページ

● お店屋さんごっこ　 時６月25日㈰10時30分〜・13時
30分〜　内商品作成・販売を通して、仕事とお金に
ついて学ぶ　対３歳児〜小学生　￥500円　申随時受
付け。ホームページ

障害者総合福祉センター
TEL 993−0294　FAX 993−0334

陶芸体験（全２回）　時７月30日㈰・８月27日㈰13時〜
対市内在住・在勤・在学の障がい者（児）　定10人（抽選。
ただし初講者優先）　￥500円

申６月１日〜 10日。Ｅメール可

  安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX 992−5311

● 講演「旧家で親しむ伝統芸能“錦影絵”の世界」　時

６月10日㈯14時〜　対小学４年生以上　定40人（申
込順）　￥500円　申６月１日〜。窓口・電話・Eメー
ル

● 植田家ボランティア養成講座（全３回）　時６月21日・
７月19日・８月23日の水曜日９時〜　内催しなどを
補助するボランティアの養成　対18歳以上　定５人（申
込順）　￥1,000円　申６月１日〜 17日。Eメール可

屋内プール
TEL 999−6230　FAX 999−6034

● サマータイムイベント　６月４日〜９月24日の日曜
日・祝日は営業時間が９時〜 18時になります。

● 父の日特別プログラム「親子ヨガ」　時６月18日㈰11
時〜　対小学生とその保護者　定５組（抽選）　￥
500円　申６月10日（必着）まで。窓口・FAX・往復
はがき。「親子ヨガ」・住所・氏名（ふりがな）・生年
月日（学生は学年・学校名も）・電話（FAX）番号を
記入のこと。〒581−0851上尾町７−１−17

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告広　告
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ 072−668−3275）

生涯学習センター
TEL 924−3876　FAX 924−1267

■「気づき」を「学び」へ コミュニティプログラム
● 女性エンジョイ麻雀体験（全７回）　時６月27日〜９
月12日の火曜日13時〜　定12人（申込順）　￥6,400円
申６月１日〜。電話

● 親学習「時間をもつ」　時６月30日㈮10時〜　定８人
（申込順）　申６月１日〜。窓口・電話

● はじめての陶芸体験（全３回）　時７月12日・19日・
８月２日の水曜日10時〜　定15人（申込順）　￥4,200
円　申６月１日〜 30日。電話

● ネイティブ講師に学ぶ英会話（全８回）　時７月12日
〜９月13日の水曜日18時30分〜　定12人（申込順）　
￥10,400円　申６月１日〜 27日。電話

●  おやこクッキング「冷製パスタと星空カクテルジュー
ス」　時７月16日㈰10時15分〜　対４歳児〜小学生と
その保護者（子ども２人まで）　定10組（申込順）　
￥1,800円　申６月１日〜７月７日。電話

● しゃべって気付く子育て「日常生活」　時７月20日㈭
10時〜　内モンテッソーリ教育をベースに学ぶ　定

５人（申込順）　￥1,000円　申６月１日〜。電話
● デイキャンプ！青空クッキングと水風船あそび　時

７月27日㈭10時30分〜　対小・中学生　定12人（申
込順）　￥2,000円　申６月11日〜７月15日。電話

■なつやすみこども講座
※�いずれも定申込順。対 ❶〜❸小学生とその保護者、

❹小・中学生、❺４歳児〜小学生　申６月11日〜。電
話

❶ サイエンス　時７月23日㈰10時〜　定12組　￥800円
❷ 揚

よう
力
りょく

!?　時７月23日㈰13時30分〜　定18組　￥800円
❸ 和菓子　時７月26日㈬13時30分〜　定18人　￥800円
❹ 和太鼓　時７月28日㈮13時30分〜　定12人　￥500円
❺ 茶道　時７月29日㈯10時〜　定15人　￥500円

安中青少年会館
TEL 994−0666　FAX 994−6709

※いずれも定応募多数時は抽選　￥お問合せください
■６月の講座
24日　�●トランプ／●リサイクル工作〜UFOゲーム〜

／■世界の地名漢字クイズ／■砂絵／■布でバ
スケット

■７月の講座
１日　�●ドミノ／■世界のテーブルゲーム／■ビーズ

ブレスレット／◆パインぼうしマドレーヌ①
８日　�●夏のフラワーリース／●アニマルクラフトⅠ

／■クリアファイルでモビール／■ゆび編み
ロッソのマット／◉親子で河内音頭

15日　�●牛乳パックであそぼう／■リサイクル工作〜
ペットボトル空気砲〜／■多目的ポーチ／◆パ
インぼうしマドレーヌ②

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
　◆：小学１〜３年生とその保護者
　◉：小・中学生とその保護者
他①②の重複申込み不可

申６月10日まで。ホームページ可

安中人権コミセン
TEL 922−1491　FAX 999−4626

※�いずれも対市内在住・在勤者
● ワード（全20回）　 時６月15日〜８月28日の月・木曜
日10時〜　定６人（抽選）　￥1,500円

● ワードでチラシ作り（全６回）　時６月19日〜７月10
日の月・木曜日14時〜　定６人（抽選）　￥300円

● 初めてのスマホ（全４回）　時６月20日〜 30日の火・
金曜日13時30分〜　対A

ア ン ド ロ イ ド
ndroidスマホ所持者　定４

人（抽選）　￥1,260円

申６月５日まで

埋蔵文化財調査センター
TEL FAX 994−4700

夏季企画展「八尾を掘る」　時６月14日㈬〜９月24日㈰
内昨年度市内遺跡発掘調査の成果など

広　告



28記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

※５月１日時点の情報です。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

南木の本防災体育館
TEL 924−6657　FAX 924−6659

1スポーツ教室　７月３日〜９月26日
※�いずれも対18歳以上（❽は中学生以上）　定お問合せ
ください　￥6,500円（❻〜❽��は7,150円、❾は5,200
円）

❶  はじめてのヨガ（全10回）　時月曜日９時45分〜
❷ ボクシングエクササイズ（全10回）　時月曜日10時〜
❸ 骨盤ヨガ（全10回）　時月曜日11時〜
❹ はじめてのフラダンス（全10回）　時月曜日12時30分〜
❺ ミニトランポリン体操（全10回）　時火曜日10時〜
❻ ロコモ予防体操（全11回）　時火曜日10時〜
❼ 骨盤底筋トレーニング（全11回）　時火曜日11時〜
❽ はじめての合気道（全11回）　時火曜日20時〜
❾ ３B体操（全８回）　時水曜日９時30分〜・10時40分〜
� ピラティス（全10回）　時木曜日10時30分〜
�体質改善ヨガ（全11回）　時木曜日11時45分〜
� リラックスヨガ（全11回）　時木曜日13時〜
 �パワーヨガ初級（全10回）　時金曜日９時45分〜
 �リラクゼーションヨガ（全10回）　時金曜日11時〜
 � ダンスエクササイズZUMBA（全10回）　時金曜日19
時30分〜

2子どもスポーツ教室　７月４日〜９月22日
� 子ども体操（全８回）　時月曜日①15時30分〜・②16
時30分〜　対①５歳〜就学前児、②小学１・２年生
定各15人（抽選）　￥4,400円

� 子どもバスケットボール（全４回）　時火曜日17時15
分〜　対小学４〜６年生　定20人（抽選）　￥2,200円

� 子どもの合気道（全11回）　時火曜日19時〜　対５歳
児〜小学生　定20人（抽選）　￥6,050円

� キッズダンス（全10回）　時①木曜日16時30分〜・金
曜日②16時30分〜・③17時30分〜　内①初級、②中級、
③高学年　対①②５歳児〜小学３年生、③４〜６年生
定各25人（抽選）　￥5,500円

� 子どもミニトランポリン体操（全10回）　時土曜日10
時〜　対５歳児〜小学３年生　定25人（抽選）　￥
5,500円

3 スポーツ吹矢体験会　時７月16日㈰13時〜　対小学
生以上（小学生は保護者同伴のこと）　定15人（抽選）
￥500円

申12６月20日（必着）まで。3 ７月６日（必着）まで。
FAX・往復はがき。教室名（❾�は時間、�は曜日・
時間も）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を記入のこと。〒581−0042南木の本３−１−９

歴史民俗資料館
TEL 941−3601　FAX 941−6193

● 資料館歴史講座「戦国時代の畿内・近国」　時６月25
日㈰13時30分〜　所高安コミセン　内テーマは「戦
国時代の熊野〜熊野三山と周辺の諸勢力〜」　定50人
（申込順）　￥200円　申６月１日〜

● 企画展「資料館の36年〜調査・研究・展示の軌跡〜」
時６月30日㈮〜９月４日㈪　所歴史民俗資料館　￥
観覧料必要

● ミュージアムトーク（展示解説）　時７月２日㈰13時
〜　所歴史民俗資料館　内テーマは「郷土玩具、絵
葉書、切手〜伊藤國

くに
藏
ぞう
氏コレクションの紹介〜」　定

32人（申込順）　申６月15日〜
● ファミリー体験講座「七夕かざりの紙衣をつくろ

う！」　時７月２日㈰14時15分〜　所歴史民俗資料館
対就学前児は保護者同伴のこと　定12人（申込順）　
申６月15日〜

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX 941−3114

● 月替わり体験「古代船マグネットをつくろう」　時６
月３日〜 25日の土・日曜日（17日除く）10時〜 15時
￥770円　他申込方法など詳細はお問合せください

● 学び場オンライン〜八尾の自然とミュージアムを楽
しむ〜　時６月17日㈯14時〜　内きんたい廃校博物
館の紹介　他しおんじやま古墳学習館ホームページ
からY

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeライブ配信で視聴できます

リサイクルセンター学習プラザ
TEL 994−0564　FAX 994−0996

■ リサイクルアトリエ教室
※�いずれも定各10人（申込順）　￥300円（❸はパーツ代
別途必要）　他持ち物など詳細はホームページをご覧
いただくか、お問合せください　申６月１日〜。電話

❶ペーパークイリング（初級）　時６月17日㈯10時〜
❷ペーパークイリング（中級）　時６月17日㈯13時〜
❸ ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時６月21日
㈬10時〜

■ おもちゃの病院　時７月１日㈯９時30分〜　内壊れ
たおもちゃの修理　定12組（申込順）　他１家族２つ
まで　申６月６日〜。電話
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

● 　メインアリーナ休場についてのお知らせ
　 令和５年11月13日から12月末まで、照明などの工
事のため、メインアリーナの利用を休止します。

総合体育館
TEL 925−0220　FAX 925−0230

❶ マタニティストレッチ　時６月２日㈮・16日㈮11時
15分〜　対安定期に入った妊婦（子ども同伴可）　￥
500円　他当日直接会場まで

❷ 車いすバスケットボール　時６月８日㈭19時〜　対

小学生以上　￥100円　他当日直接会場まで
❸ ママのエアロビクス（全10回）　時６月29日〜９月14
日の木曜日10時〜　対１〜３歳児の母親　定40人（抽
選）　￥6,500円　申６月17日（必着）まで

❹ 産後のエアロビクス（全10回）　時６月29日〜９月14
日の木曜日11時〜　対１カ月〜１歳児の母親（子ど
も同伴可）　定40人（抽選）　￥6,500円　申６月17日
（必着）まで

❺ 楽しくキッズヨガ体験（全11回）　時７月３日〜 10月
２日の月曜日16時30分〜　対５歳児〜小学１年生　
定30人（抽選）　￥6,050円　申６月17日（必着）まで

❻ アルティメット講習会　時７月23日㈰10時〜　内フ
リスビーを使ったスポーツ　対小学生以上　定30人
（抽選）　￥500円　申７月９日（必着）まで

❼ 夏休みバドミントン教室（全２回）　時７月26日㈬・
27日㈭13時30分〜　対小学３年〜中学生　定40人（抽
選）　申７月８日（必着）まで

❽ 夏休みなわとび練習・認定会（全２回）　８月16日㈬・
17日㈭13時30分〜　対小学生　定40人（抽選）　申８
月５日（必着）まで

❾ 夏休み車いすスポーツ体験会　時８月23日㈬14時〜
対小学生以上　定30人（抽選）　申８月５日（必着）
まで 

�申❸〜❾窓口・FAX・郵送。教室名・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢（学生は学年も）・電話番号を記入の
こと。〒581−0018青山町３−５−24

志紀図書館
TEL 948−5454　FAX 920−2211

つくってあそぼう「びっくりばこをつくろう」　時６月
24日㈯13時30分〜　対５歳児〜小学生（保護者同伴不
可）　申６月10日10時〜、整理券配布（先着８人）

龍華図書館
TEL 922−8007　FAX 922−7057（９時〜）

野菜ソムリエと八尾野菜スイーツを作ろう！　時６月
18日㈰14時〜　所龍華コミセン　内八尾特産のえだま
めを使ったお菓子づくり　対小学生とその保護者（保
護者は１人まで）　定15組（申込順）　申６月４日〜

山本図書館
TEL 995−3883　FAX 995−3886

つくって遊ぼう「げこげこがえる」　時６月24日㈯13時
30分〜　所山本コミセン　内絵本の読み聞かせと音が
出るかえるの工作　対４歳児以上とその保護者（子ど
も２人まで）　申６月３日10時〜、山本図書館で整理券
配布（先着15組）

八尾図書館
TEL 993−3606　FAX 923−2937

※�天候などの理由により変更になる場合があります。
運行状況など詳細はお問合せください。

６月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

７
・
21

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

２
・
16

教興寺
第１公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

14
・
28

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

９
・
23

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

１
・
15

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

10
・
24

曙川東小学校 13:20 〜 14:10

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

８
・
22

総合体育館 13:05 〜 13:50

３
・
17

高安西小学校 13:10 〜 14:00

都塚北公園 14:10 〜 15:00 山本町北
第１公園 14:20 〜 15:00

大正北小学校 15:30 〜 16:25 美園小学校 15:30 〜 16:30
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 TEL924−3830）
子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 TEL924−9854）

発達（就学前児） 時月〜土曜日９時〜 16時（福祉型児童発達支援セン
ター 996−0008）

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分、各市立認定こども園
子ども・若者のひき
こもりなどの相談

時平日９時〜 17時（八尾市ひきこもり等若者相談窓
口 TEL970−5981）　対おおむね39歳まで

ひとり親家庭の
ための法律相談

時16日13時〜 16時　定６人（申込順）　他予約制（こ
ども若者政策課 TEL924−3988）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル TEL924
−6550）

児童虐待

●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル TEL189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は
終日（夜間・休日虐待通告専用電話 TEL072−295−
8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター TEL925−1197）

高齢者電話相談 時平日８時45分〜 17時15分（地域支援室 TEL 924−
9306）

生活 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン TEL922
−1826、安中人権コミセン TEL922−1491）

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分（生活支援相談センター
TEL924−3761）

住居確保給付金 時平日９時〜 17時。予約制（生活支援相談センター
TEL924−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター TEL
924−8531）

職業 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン TEL922
−1826）

勤労者法律 時14日・24日13時〜 16時。予約優先（ワークサポー
トセンター TEL929−0040）

就労相談

●時平日９時〜 17時（桂・山本地域就労支援セン
ター ）、 時平日９時〜 17時、第３土曜日９時30分〜
16時30分（龍華地域就労支援センター）、時平日９時
〜 17時（火・木曜日は予約制［安中地域就労支援セ
ンター］）
※予約は総合問合せ窓口（ TEL920−7124）
●時平日10時〜 18時（中央地域就労支援センター TEL
929−0040）

建築士・弁護士
による建築相談

時13日・27日９時〜 12時（27日は建築士のみ）。予
約制（住宅政策課 TEL924−3783）

福祉など
さまざまな
生活相談

時平日９時〜 17時（桂人権コミセン TEL992−2601、
安中人権コミセン TEL924−4575、龍華コミセン TEL923
−6644、山本コミセン TEL923−5539、志紀コミセン TEL
949−8191、八尾市人権協会 TEL924−0016）

相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 TEL924−8521

法律

時火・木曜日（15日・20日除く）13時〜 17時30分　
所市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　
他予約制。相談日の前週の金曜日８時45分〜、１週
間分をコミュニティ政策推進課で電話受付け
●コミセンでの法律相談　時①16日・②23日13時〜
16時　所①桂人権コミセン、②曙川コミセン　定各６
人（申込順）　他予約制。１日８時45分〜、コミュニティ
政策推進課で電話受付け
●日曜法律相談　時25日13時〜 17時30分　所市役所
本館６階会議室　定９人（申込順）　他予約制。１日
８時45分〜、コミュニティ政策推進課で電話・電子
申請受付け（電子申請は９時〜）

行政 時①５日・②26日13時〜 15時　所①市民相談室、②
市役所本館６階会議室　他予約制

社会福祉会館

女性
時２日・13日10時〜 13時、21日12時〜 16時、22日13
時〜 16時。予約制（男女共同参画センター TEL923−
4940）

心配ごと 時月・木曜日13時〜 16時（ TEL991−9871）
身体障がい者 時平日10時〜16時（身障相談室 TEL924−8652）

聴覚･言語
障がい者

時木曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）
※�月・火・水・金曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ

FAX997−2730）
視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 TEL924−8653）

高齢者介護者家族 時月曜日13時〜 16時（ TEL924−8654）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
TEL080−2488�−0855）

障がい者雇用 時８日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター TEL940−1215 FAX943−0294）

成年後見 時平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター TEL
924−0957）

こども総合支援センター

子育て 時月〜土曜日９時〜 17時15分（こども総合支援課 TEL
924−7560）

児童虐待 時平日９時〜 17時15分（こども総合支援課 TEL924−
9862）

子どものいじめ 時月〜土曜日９時〜 17時15分（いじめからこどもを
守る課 TEL924−4008）

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 TEL941−3365

青少年 時平日９時〜 17時 TEL941−9974
いじめなど 24時間365日（24時間子供SOSダイヤル TEL0120−0−78310）

くらし学習館　 TEL922−6185
消費生活・子育て・

健康・女性
時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

サポートやお
ボランティア 時平日９時〜 17時（ボランティアセンター TEL925−1045）

子育て 時平日９時〜 17時（やおファミリー・サポート・セ
ンター TEL924−3657）

そのほかの相談
人権擁護委員

による人権相談
時１日・14日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 TEL924−3830）

Consultation Counter

相談窓口　６月
記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▶▶▶

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

内容・問合せなど
救急安心センター

おおさか
救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ 06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ 06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

993−8223　※受診前に電話連絡のこと
受付時間 内科 小児科 歯科

土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●



まちの話題を写真で紹介

　「FMちゃお開局25周年イベント」がアリオ八尾で開催
されました。平成26年４月から７年半放送された“安田
欣司バラエティ！『ハミダシラジオ』”が１日限りで復活
するなど、25年の節目を会場でお祝いしました。

FMちゃお開局25周年！古墳で 春を楽しむ 桐の花

市のホームページやSNSでも市政の情報や
まちの話題を発信中！

4/17 4/29

　西郡そよかぜこども園で「こどもの日のつどい」が開催
されました。童謡「こいのぼり」の大きな歌声で始まり、
かごがこいのぼりの形の玉入れ競争で盛り上がるなど、
園児たちは、遊びを通して季節の行事を学んでいました。

　常光寺で、赤・青鬼、閻魔大王、地蔵菩薩、稚
ち
児
ご
などが

回廊を練り歩き、家内安全や町内繁盛を願う伝統行事「大
だい

般
はん
若
にゃ
会
え
」が行われました。稚児で参加した子どもは「きれ

いな衣装を着れて特別な気分」と笑顔で話していました。

華やかなお練り供養で再現、地獄極楽絵巻 元気いっぱい 笑顔はじける 端午の節句4/30 5/2

やお市政だより�令和５年６月号31

　心
し お ん じ
合寺山古墳の桐の花が訪れた人の目を楽しませてい

ました。２本あった桐の大木は、昨年５月に南側が倒れ
て１本に。倒れた大木の付近からは新芽が出てきて２ｍ
程に成長し、生命力の強さが感じられます。



人の動き

６

八尾市の人口・世帯数（令和５年５月１日現在）※（　）内は前月比
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　現在８月号の募集をして
います。対象は市内在住で
８月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは６月
26日（抽選）。

申 問広報・公民連携課
924−3811　 FAX924−0135

［広告］

八尾市の人口動態（令和５年４月中）
261,112人（▲85人）総人口

124,568人（▲39人）男
127,464世帯（＋164世帯）世帯数 913人転　入

121人出　生
862人転　出

257人死　亡136,544人（▲46人）女
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※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。
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） 広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

刊行物番号R５ｰ1

産まれてきてくれて
ありがとう！

丈
じょう

ちゃん

元気に逞しく育って
ね☆

伯
はく

飛
と

ちゃん
すくすく大きく育っ
てね♪

玄
げん

翔
と

ちゃん
はるくん大好き！す
くすく育ってね。

悠
はる

史
ふみ

ちゃん

ニコニコちゃんで毎
日過ごそうね☆

潤
うる

音
と

ちゃん
すくすくと大きくな
りますように♪

悠
ゆ

月
づき

ちゃん

はなちゃんの笑顔が
大好きだよ♪

花
はな

ちゃん

怜
りょう

ちゃん
愛してるぜ

広　告 広　告

広　告


