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さ
ま
ざ
ま
の
事 こ

と

お
も
ひ
出 だ

す
桜

さ
く
ら

か
な 

松
尾

ま

つ
お

芭
蕉

ば
し
ょ
う 

【じんけんたからばこ】 高砂
たかさご

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

が 20周年
しゅうねん

を経
へ

て、22年目
ね ん め

へ歩
あゆ

みだします 

 

 

自転車
じ て ん し ゃ

の違反
い は ん

にも青
あお

切符
き っ ぷ

が導入
どうにゅう

＜都市
と し

交通課
こ う つ う か

＞ 

みなさんの健康
けんこう

づくりを応援
おうえん

！＜保健師
ほ け ん し

＞ / ４月
がつ

の行事
ぎょうじ

案内
あんない

＜スローライフ北
きた

＞ 
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10 
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講座生
こ う ざ せ い

募集
ぼしゅう

＜桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター＞  

４月
がつ

の地域
ち い き

活動
かつどう

＜西郡
にしごおり

地区
ち く

福祉
ふ く し

委員会
いいんかい

＞ / 高砂
たかさご

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

 など 

自分
じ ぶ ん

らしさ輝
かがや

くこども園
えん

＜西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

＞ / 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

＜あい桂
かつら

こども園
えん

＞ 

人権
じんけん

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

＜桂
かつら

小学校
しょうがっこう

＞ / 差別
さ べ つ

と闘
たたか

ってきた歴史
れ き し

から学
まな

ぶ＜桂
かつら

中学校
ちゅうがっこう

＞ 

人権
じんけん

学習
がくしゅう

・親子
お や こ

幼児
よ う じ

教室
きょうしつ

・バレンタインクッキング＜桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

＞ 

新年度
し ん ね ん ど

講座
こ う ざ

スタート＜桂
かつら

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

センター＞ 

ふれあい朝市
あさいち

へ遊
あそ

びに来
き

てください！＜西郡
にしごおり

まちづくり協議会
きょうぎかい

＞ 



中
国
帰
国
者

ち
ゅ
う
ご
く
き
こ
く
し
ゃ

な
ど
、
中

国

ち
ゅ
う
ご
く

に
ル
ー
ツ
を
持 も

つ
方 か

た

々 が
た

の
日 に

本 ほ
ん

語 ご

の
支 し

援 え
ん

を

行
お
こ
な

う
『
高 た

か

砂 さ
ご

日 に

本 ほ
ん

語 ご

教
き
ょ
う

室 し
つ

』は
２
０
０
５
年 ね

ん

５

月 が
つ

に
は
じ
ま
り
、
現
在

げ
ん
ざ
い

、
21

年
目

ね

ん

め

を
迎 む

か

え
て
い
ま
す
。
は
じ

ま
っ
た
当
初

と
う
し
ょ

は
高 た

か

砂 さ
ご

府 ふ

営 え
い

住
じ
ゅ
う

宅 た
く

の

集
し
ゅ
う

会 か
い

室 し
つ

を

借 か

り

て

教

室

き
ょ
う
し
つ

を
行

お
こ
な

っ
て
い
ま
し
た
が
、

そ
の
後 ご

、

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ

 

ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
場
所

ば

し

ょ

を
移 う

つ

し
、

毎 ま
い

週
し
ゅ
う

土 ど

曜 よ
う

日 び

の
午 ご

後 ご

７
時 じ

か

ら
午 ご

後 ご

９
時 じ

ま
で
の
２
時 じ

間 か
ん

、

日
本
語

に

ほ

ん

ご

の
勉

強

べ
ん
き
ょ
う

を

 

し
て
い
ま

す

 

。 高
砂

た
か
さ
ご

日
本
語

に

ほ

ん

ご

教

室

き
ょ
う
し
つ

は
、
日 に

ち

常
じ
ょ
う

生 せ
い

活 か
つ

や
暮 く

ら
し
に
役 や

く

立 だ

つ

日 に

本 ほ
ん

語 ご

を
学 ま

な

べ
る
場 ば

所 し
ょ

と
し
て

20
年 ね

ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
教

室

き
ょ
う
し
つ

を

行
お
こ
な

っ

 

て

 

き
ま
し
た
。 

 生
徒

せ

い

と

の
み
な
さ
ん
に
つ
い
て

は
、
中

国

ち
ゅ
う
ご
く

か
ら
日
本

に

ほ

ん

に
来 き

て

間 ま

が
な
く
日 に

本 ほ
ん

語 ご

が

全
ま
っ
た

く
で

き
な
い
人 ひ

と

や
何
十
年

な
ん
じ
ゅ
う
ね
ん

と
日
本

に

ほ

ん

に
住 す

む
方 か

た

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

日
本
語

に

ほ

ん

ご

能

力

の
う
り
ょ
く

の
方 か

た

が
来 き

ま
す
。

日
本
語

に

ほ

ん

ご

を
教 お

し

え
る
ほ
と
ん
ど
の

講 こ
う

師 し

は
中
国
語

ち
ゅ
う
ご
く
ご

は
し
ゃ
べ
れ
ま

せ
ん
が
、
生
徒

せ

い

と

さ
ん
と
ジ
ェ
ス

チ

 

ャ
ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
法

ほ
う
ほ
う

を
駆
使

く

し

し

 

て
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ

 

ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
、

勉

強

べ
ん
き
ょ
う

を
進 す

す

め
て
い
ま
す
。
生 せ

い

活 か
つ

に

根 ね

ざ

し

た

高 た
か

砂 さ
ご

日 に

本 ほ
ん

語 ご

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
こ
こ
が
い
い
と
こ
ろ

で
す
。
生
徒

せ

い

と

さ
ん
は
日

常

に
ち
じ
ょ
う

、

日
本
語

に

ほ

ん

ご

で
会
話

か

い

わ

を
し
な
い
と

仕
事

し

ご

と

も
生
活

せ
い
か
つ

も
ま
ま
な
り
ま
せ

ん
。
日
本
語

に

ほ

ん

ご

を
教 お

し

え
て
も
ら
い

 

な

 

が
ら
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
を

で
き
る
だ
け
日
本
語

に

ほ

ん

ご

で
伝 つ

た

え

 

る

こ

 

と
に
よ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能 の

う

力
り
ょ
く

は
上 あ

が
り
ま

 

す
。 

 生 せ
い

活 か
つ

に
根 ね

ざ
し
た
こ
の

教
き
ょ
う

室 し
つ

で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

そ
う
だ
ん

ご

と
も
寄 よ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
市 し

役
所

や
く
し
ょ

な
ど
で
の
手 て

続 つ
づ

き
に
つ
い

て
や
、
時 と

き

に
は
就
労

し
ゅ
う
ろ
う

に
つ

 

い
て

の
こ
と
、
さ
ま
ざ
な
な
相 そ

う

談 だ
ん

が

あ

 

り
ま
し
た
。
そ
れ
ら
に
つ
い

て
も
、
解
決

か
い
け
つ

に
向 む

け
て
八
尾
市

や

お

し

人
権

じ
ん
け
ん

協

会

き
ょ
う
か
い

の
相
談
員

そ
う
だ
ん
い
ん

に
つ
な

い
だ
り
、
ま
た
、
相 そ

う

談 だ
ん

ご
と
自 じ

体 た
い

を
学 が

く

習
し
ゅ
う

に
取 と

り
入 い

れ
る
な

ど
を
行

お
こ
な

い
な
が
ら
、
生
徒

せ

い

と

さ
ん
、

講
師

こ

う

し

、
相
談
員

そ
う
だ
ん
い
ん

が
と
も
に
進 す

す

め

て
き

 

ま
し
た
。 

 

教
室

き
ょ
う
し
つ

に
参
加

さ

ん

か

す
る
生
徒

せ

い

と

さ

ん
は
、
当
初

と
う
し
ょ

は
10
人 に

ん

程
度

て

い

ど

の

参
加

さ

ん

か

で
し
た
が
、
多 お

お

い
時 と

き

に
は

40
人 に

ん

を
超 こ

え
る
生
徒

せ

い

と

さ
ん
が

来 く

る
年 と

し

も
あ
り
ま
し
た
。
学

習

が
く
し
ゅ
う

に
つ
い
て
は
、
生
徒

せ

い

と

さ
ん
の

生
活

せ
い
か
つ

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

や
日
本
語

に

ほ

ん

ご

能
力

の
う
り
ょ
く

、

ま
た
、
日 に

ち

常
じ
ょ
う

困 こ
ま

っ
て
い
る
こ
と

高
砂

た
か
さ
ご

日
本
語

に

ほ

ん

ご

教
室

き
ょ
う
し
つ

が
20
周
年

し
ゅ
う
ね
ん

を
経 へ

て
、
22
年
目

ね

ん

め

へ
歩 あ

ゆ

み
だ
し
ま
す

ん
で
い
ま
す 



や
必
要

ひ
つ
よ
う

な
こ
と
が

教

材

き
ょ
う
ざ
い

と

な
っ
て
い
く
た
め
、
一
対

い
ち
た
い

一 い
ち

で

学

習

が
く
し
ゅ
う

し
て
い
く
こ
と
を
基
本

き

ほ

ん

と

 

し
て
い
ま
し
た
が
、
た
く
さ

ん
の
生
徒

せ

い

と

さ
ん
が
来 く

る
と
複 ふ

く

数
人

す
う
に
ん

の
生
徒

せ

い

と

さ
ん
を
一
人

ひ

と

り

の

講
師

こ

う

し

が
対 た

い

応 お
う

せ
ざ
る
を
得 え

な
い

状
じ
ょ
う

況
き
ょ
う

の
年 と

し

も
あ
り
ま
し
た

 

。 

ま
た
、
学
校

が
っ
こ
う

で
の
先
生

せ
ん
せ
い

と
の

や
り
取 と

り
や
お
便 た

よ

り
な
ど
、
子 こ

育 そ
だ

て
層 そ

う

の
保
護
者

ほ

ご

し

ゃ

に
つ
い
て
は
、

日
本
語

に

ほ

ん

ご

で
の
や
り
取 と

り
が
多 お

お

く

必 ひ
つ

要 よ
う

と
さ
れ
ま
す
が
、
教

室

き
ょ
う
し
つ

の

開
催

か
い
さ
い

は
「
土
曜

ど

よ

う

の
夜 よ

る

」
で
あ
る

た
め
、
子 こ

ど
も
と
一
緒

い
っ
し
ょ

に
参
加

さ

ん

か

さ
れ
る
方 か

た

も
多 お

お

く
い
ま
し
た
。

一
方

い
っ
ぽ
う

、
残
念

ざ
ん
ね
ん

な
が
ら
、
子 こ

ど
も

が
い
る
こ
と
で
参
加

さ

ん

か

を
あ
き
ら

め
る
方 か

た

も
い
た
こ
と
か
ら
、
子 こ

ど
も
に
つ
い
て
も
大 お

お

き
な
課 か

題 だ
い

と
な
っ
て

 

い
ま
し
た
。 

こ
れ
ら
の
課
題

か

だ

い

に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
べ
く
、
八
尾
市

や

お

し

の
助
成

じ
ょ
せ
い

事
業

じ
ぎ
ょ
う

に
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
子 こ

ど

も
の
居
場
所

い

ば

し

ょ

事
業

じ
ぎ
ょ
う

を
開
設

か
い
せ
つ

し

ま
し
た
。
現
在

げ
ん
ざ
い

は
居
場
所

い

ば

し

ょ

事
業

じ
ぎ
ょ
う

に

 

つ
い
て
は
い
っ
た
ん
、
そ
の

任 に
ん

を
終 お

え
、
開 か

い

催 さ
い

し
て
い
ま
せ

ん
が
６
年 ね

ん

間 か
ん

、
子 こ

ど
も
に
対 た

い

す

る
取 と

り
組 く

み
も

行
お
こ
な

っ
て
き
ま

し

 

た
。 

 そ
し
て
、２
０
１
９
年 ね

ん

、
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感 か

ん

染 せ
ん

症
し
ょ
う

が

全 ぜ
ん

世 せ

界 か
い

で
大 だ

い

流
り
ゅ
う

行 こ
う

し
ま
し
た
。

生
徒

せ

い

と

さ
ん
に
つ
い
て
も
、
発
生

は
っ
せ
い

当
初

と
う
し
ょ

か
ら
「
迷
惑

め
い
わ
く

を
か
け
る
」

と
休 や

す

む
人 ひ

と

が
増 ふ

え
、
教

室

き
ょ
う
し
つ

を

行
お
こ
な

っ
て
い
る
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ

ニ

 

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
も
、

緊

急

き
ん
き
ゅ
う

事
態

じ

た

い

宣
言

せ
ん
げ
ん

が
発
動

は
つ
ど
う

さ
れ

る
中 な

か

、
休

館

き
ゅ
う
か
ん

し
、
教

き
ょ
う

室 し
つ

も
休 や

す

ま
ざ
る
を
得 え

ず
、
そ
し
て
先 さ

き

の

見 み

え
な
い
状

じ
ょ
う

況
き
ょ
う

が
３
年 ね

ん

ほ
ど

続 つ
づ

き
ま
し
た
。 

 そ
れ
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
が
、
高 た

か

砂 さ
ご

日 に

本 ほ
ん

語 ご

教
き
ょ
う

室 し
つ

は
２
０
２
５
年 ね

ん

５
月 が

つ

、

20

周

年

し
ゅ
う
ね
ん

を
迎 む

か

え
、
21
年
目

ね

ん

め

の

も
生 せ

い

徒 と

さ
ん
は
変 か

わ
り
な
く
、

毎 ま
い

週
し
ゅ
う

土 ど

曜 よ
う

の
夜
に
２
時
間

じ

か

ん

、

み
っ
ち
り
勉

強

べ
ん
き
ょ
う

を
さ
れ
て
い

ま
し
た

 

。 

 

一
方

い
っ
ぽ
う

、
生
徒

せ

い

と

さ
ん
に
ア
ン

ケ
ー
ト
を
し
、
人 じ

ん

権 け
ん

学 が
く

習
し
ゅ
う

を
す

る
中 な

か

で
、
日 に

本 ほ
ん

人 じ
ん

か
ら
、
中

国

ち
ゅ
う
ご
く

に
ル
ー
ツ
が
あ
る
こ
と
で
差 さ

別 べ
つ

を
受 う

け
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る

と
聞 き

き
ま
し
た
。開
室

か
い
し
つ

か
ら
20

年 ね
ん

が
経
過

け

い

か

し
た
今 い

ま

も
、
外 が

い

国 こ
く

人 じ
ん

に
対 た

い

す
る
こ
の

状
じ
ょ
う

況
き
ょ
う

は
変 か

わ

 

っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
、

残
念

ざ
ん
ね
ん

な
こ
と
に
つ
い
て
も
知 し

っ

て
ほ
し
い
、
そ
し
て
学 ま

な

ん
で
ほ

し
い
と
思 お

も

い
ま
す
。 

 

４
月 が

つ

に
な
る
と
教

室

き
ょ
う
し
つ

は
22

年
目

ね

ん

め

を
迎
え
ま
す
。
新

あ
た
ら

し
い
１

年 ね
ん

、
生
徒

せ

い

と

さ
ん
に
多 お

お

く
の
学 ま

な

び

が
あ
る
１
年 ね

ん

に
な
る
こ
と
を
願 ね

が

い

 

ま
す
。 



        

自
転
車

⎋

⎙

⏆

⎊

⎶

⎡
違
反

⍷

⎢

⏆

⎞
⎵
青⍵

⍽

切
符

⎀

⎖

⎪

⍿
導
入

⎜
⍹
⎞
⎸
⍹ 

 

令
和

れ

い

わ

８
年 ね

ん

４
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

か
ら
ᵧ
16
才 さ

い

以
上

い
じ
ᵾ
う

の
運
転
者

う
ん
て
ん
し
ᵼ

を
対
象

た
い
し
ᵾ
う

に
ᵧ
自
転
車

じ
て
ん
し
ᵼ

の
交
通

こ
う
つ
う

違
反

い

は

ん

に
対 た

い

し
て
交
通

こ
う
つ
う

反
則

は
ん
そ
く

通
告

つ
う
こ
く

制
度

せ

い

ど

ᶝ
青 あ

お

切
符

き

ᵻ

ぷ

ᶞ
が
適
用

て
き
よ
う

さ
れ
ま
す
ᵨ
自
転
車

じ
て
ん
し
ᵼ

は
ᵧ
道
路

ど

う

ろ

交
通
法
上

こ
う
つ
う
ほ
う
じ
ᵾ
う

ᵧ

軽
車
両

け
い
し
ᵼ
り
ᵾ
う

に
位
置

い

ち

づ
け
ら
れ
る
ᵭ
車

く
る
ま

の
な
か
ま
ᵮ
で
す
ᵨ 

交
通

こ
う
つ
う

ル
ᶌ
ル
を
遵
守

じ
ᵽ
ん
し
ᵽ

し
安
全

あ
ん
ぜ
ん

に
利
用

り

よ

う

し
ま
し
ᵾ
う
ᵨ 

 
 

都市交通課からのおしらせ 
〇
従

来

じ
ᵽ
う
ら
い

の
手
続

て
つ
づ
き 

 
 

検 け
ん 

挙 き
ᵾ 

違
反

い
は
ん

現
場

げ
ん
ば

で
の
手

続

て
つ
づ
き 

 
 検

察
官

け
ん
さ
つ
か
ん

が
起
訴

き

そ 

 

出

頭

し
ᵽ
ᵻ
と
う

・
取

調

と
り
し
ら

べ 

  

裁 さ
い 

 
 

判 ば
ん 

 

有
罪

ゆ
う
ざ
い

判
決

は
ん
け
つ 

 

罰

金

ば
ᵻ
き
ん

の
納
付

の
う
ふ

等 と
う 

  

終
し
ᵽ
う 

 
 

了
り
ᵾ
う 

〇
青 あ

お

切
符

き

ᵻ

ぷ

の
導
入
後

ど
う
に
ᵽ
う
ご 

 
 

検 け
ん 

挙 き
ᵾ 

青 あ
お

切
符

き

ᵻ

ぷ

の
交
付

こ

う

ふ 

 
 ７ な

の

日 か

以
内

い

な

い 

 

反
則

は
ん
そ
く

金 き
ん

の
仮
納
付

か
り
の
う
ふ 

          

反
則

は
ん
そ
く

金 き
ん

の
納
付

の

う

ふ 

  

終
し
ᵽ
う 

 
 

了
り
ᵾ
う 

仮納付
か り の う ふ

をしなかった

場合
ば あ い

、交通
こうつう

反則
はんそく

通告
つうこく

センターに出 頭
しゅっとう

 

主
おも

な違反
い は ん

行為
こ う い

の例
れい

と反則
はんそく

金額
きんがく

 

                   ※その他
た

の違反
い は ん

行為
こ う い

は八尾市
や お し

のホームページをご覧
らん

ください（ I D
アイディー

1022046） 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

使用
し よ う

等
とう

（保持
ほ じ

） 右側
みぎがわ

通行
つうこう

 通行
つうこう

区分
く ぶ ん

違反
い は ん

（歩道
ほ ど う

通行
つうこう

） 

   

12,000円
えん

 6,000円
えん

 6,000円
えん

 

信号
しんごう

無視
む し

 一時
い ち じ

不停止
ふ て い し

 イヤホンの使用
し よ う

 

   

6,000円
えん

 5,000円
えん

 5,000円
えん

 

 

自転車
じ て ん し ゃ

を運転
うんてん

するには、免 許 証
めんきょしょう

はいりませんが守
まも

らなければならない

交通
こうつう

ルールがあります。詳 細
しょうさい

は右
みぎ

のホームページをご覧
らん

ください。 

自転車
じ て ん し ゃ

の 

ルールブック 



【活動
かつどう

日程
にってい

】 

 

１
つい

日
たち

（水
すい

）入 園
にゅうえん

進 級 式
しんきゅうしき

      

３
みっ

日
か

（金
きん

）3.4.5歳児
さ い じ

クラス懇談㆟
こんだんかい

 

６
むい

日
か

（月
げつ

）0,1,2歳児
さ い じ

クラス懇談㆟
こんだんかい

 

                 

           

 

 

 

    

  
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

西郡そよかぜこども園 

あい桂こども園 

あ
ᵻ
と
い
う
銥 ま

に
年
度

ね

ん

ど

末 ま
つ

を
迎 む

か

え
ᵧ

新
年
度

し
ん
ね
ん
ど

が
始 は

じ

ま
り
ま
す
ᵨ
子 こ

ど
も
た
ち

は
ᵧ
１
年 ね

ん

を
通 と

お

し
て
日
々

ひ

び

保
育
者

ほ
い
く
し
ᵼ

や
友 と

も

だ
ち
と
か
か
わ
る
ㄶ な

か

で
ᵧ
自
分

じ

ぶ

ん

の
思 お

も

い

を
し
ᵻ
か
り
と
出 だ

し
ᵧ
保
育
者

ほ
い
く
し
ᵼ

が
あ
り

の
ま
ま
の

姿
す
が
た

を
十
分

じ
ᵽ
う
ぶ
ん

受 う

け
と
め
る
こ

と
で
ᵧ
自
分

じ

ぶ

ん

ら
し
さ
を
発
揮

は

ᵻ

き

し
ᵧ
た
く
さ

ん
の
育 そ

だ

ち
が
見 み

ら
れ
ま
し
た
ᵨ
こ
の
育 そ

だ

ち
を
次 つ

ぎ

の
学
年

が
く
ね
ん

に
引 ひ

き
継 つ

ぐ
た
め
に

保
育
者

ほ
い
く
し
ᵼ

は
し
ᵻ
か
り
と
次 つ

ぎ

の
担
㆓

た
ん
に
ん

へ
バ

ト
ン
タ
ᶅ
チ
し
て
い
き
ま
す
ᵨ
大
ㅴ

お

と

な

だ

け
で
な
く
ᵧ
５
歳
児

さ

い

じ

も
４
歳
児

さ

い

じ

へ
ᵧ
自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
が
し
て
い
た
味 あ

じ

見 み

当
番

と
う
ば
ん

と
ᵧ
ㅒ か

め

の

ᵯ
な
が
ち
ᵼ
ん
ᵰ
当
番

と
う
ば
ん

を
引 ひ

き
継 つ

い
で

く
れ
ま
し
た
ᵨ
そ
し
て
ᵯ
小 ち

い

さ
い
お
友 と

も

だ

ち
に
優 や

さ

し
く
か
か
わ
る
ᵰ
と
い
う
思 お

も

い

も
一
緒

い
ᵻ
し
ᵾ

に
引 ひ

き
継 つ

い
で
く
れ
ま
し
た
ᵨ 

卒
園

そ
つ
え
ん

・
進
級

し
ん
き
ᵽ
う

し
た
子 こ

ど
も
た
ち
が
引 ひ

き
続 つ

づ

き

輝
か
が
や

く
毎
日

ま
い
に
ち

を
送 お

く

ᵻ
て
く
れ
る

こ
と
を
願 ね

が

ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

自
分

⎋

⎩

⏆

⎼
⎊
⎈
輝

⍾
⍿
⎷

⎂
⎆
⎜
⎵
園 ⍻

⏆ 

【西 郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 
 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…４月
がつ

２１日
にち

（火）午前
ご ぜ ん

９時
じ

５０分
ぷん

～11時
じ

１５分
ふん

 

場所
ば し ょ

…西 郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要
よう

ㅙ前
じ ぜ ん

ㅖ約
よ や く

・定員
ていいん

1０組
くみ

（申 込
もうしこみ

順
じゅん

） 

＊開催
かいさい

については、ㅙ前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

【西 郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交 流
こうりゅう

（ひろば）】 

 

４月
がつ

１７日
にち

(金
きん

) 園庭
えんてい

遊
あそ

び・発育
はついく

測定
そくてい

 

４月
がつ

２８日
にち

(火
か

) こいのぼり製ㆺ
せいさく

 
 

＊開催
かいさい

については、ㅙ前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

避
難

⎥

⎝

⏆

訓
練

⎂
⏆
⎿
⏆ 

  

園 え
ん

で
は
毎
月

ま
い
つ
き

様
々

さ
ま
ざ
ま

な

状

況

じ
ᵾ
う
き
ᵾ
う

を

想
定

そ
う
て
い

し
た
避
難

ひ

な

ん

訓
練

く
ん
れ
ん

を
取 と

り
組 く

ん
で

 

い
ま
す

 

ᵨ 

子 こ

ど
も
達 た

ち

は
職
員

し
ᵾ
く
い
ん

の
指
示

し

じ

を
聞 き

い
た
り
し
な
が
ら
ᵧ
訓
練

く
ん
れ
ん

に
参
加

さ

ん

か

し
ᵧ

大 お
お

き
い
子 こ

ど
も
達 た

ち

は

状

況

じ
ᵾ
う
き
ᵾ
う

を
理
解

り

か

い

し
て
ᵧ
ど
の
よ
う
な
対
応

た
い
お
う

を
す
れ
ば

い
い
の
か

考
か
ん
が

え
て
動 う

ご

く
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

 

ᵨ 

訓
練
後

く
ん
れ
ん
ご

の
話

は
な
し

で
は
ᵧ
ど
の
よ
う
な

訓
練

く
ん
れ
ん

だ
ᵻ
た
か
ᵧ
災
害

さ
い
が
い

時 じ

の
時 と

き

の

約
束
ㅙ

や
く
そ
く
ご
と

を
全
ㆳ

ぜ
ん
た
い

で
声 こ

え

に
出 だ

し
て
確
認

か
く
に
ん

し
ᵧ
意
識

い

し

き

が
つ
く
よ
う
に
取 と

り
組 く

ん

で

 

い
ま
す
ᵨ 

職
員

し
ᵾ
く
い
ん

も
怪
我

け

が

の
処
置

し

ᵾ

ち

対
応

た
い
お
う

や
ᵧ
そ

の
時 と

き

に
近 ち

か

く
に
あ
る
物 も

の

を
使 つ

か

ᵻ
て
身 み

を
守 ま

も

る
等 な

ど

の

状

況

じ
ᵾ
う
き
ᵾ
う

を
実
践

じ
ᵻ
せ
ん

し
て
ᵧ

い
つ
な
に
が
起 お

き
て
も
す
ぐ
に
対
応

た
い
お
う

で
き
る
よ
う
に
訓
練

く
ん
れ
ん

に
励 は

げ

ん
で

 

い
ま

す

 

ᵨ 



 

２

月 が
つ

15
日 に

ち

に

人 じ
ん

権 け
ん

学 が
く

習
し
ᵽ
う

発 は
ᵻ

表
ぴ
ょ
う

会 か
い

を
実
施

じ

ᵻ

し

し
ま

し
た
ᵨ
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
よ
る
学 が

ᵻ

級
き
ᵽ
う

閉
鎖

へ

い

さ

な
ど
で
ᵧ
練
習

れ
ん
し
ᵽ
う

時 じ

間 か
ん

の
確
保

か

く

ほ

が
難

む
ず
か

し
か
ᵻ
た

り

当γ
日

と
う
じ
つ

も
欠
席

け
ᵻ
せ
き

す
る
児
童

じ

ど

う

が
い
た
り
し
ま
し
た
が

子γ こ

ど
も
た
ち
一
人

ひ

と

り

ひ
と
り
が

一
生
懸
命

い
ᵻ
し
ょ
う
け
ん
め
い

が
ん
ば
ᵻ
た
こ

と
で
ᵧ
無
事

ぶ

じ

に
終 お

え
る
こ
と

が
で
き
ま

 

し
た
ᵨ 

人
権

じ
ん
け
ん

学
習

が
く
し
ᵽ
う

発
表
会

は
ᵻ
ぴ
ょ
う
か
い

で

は
ᵧ
全
学
年

ぜ
ん
が
く
ね
ん

と
民
族

み
ん
ぞ
く

ク
ラ
ブ

が
ᵧ
１
年
間

ね
ん
か
ん

の
学 ま

な

び
を

発
表

は
ᵻ
ぴ
ょ
う

し
ま
し
た
ᵨ 

低
学
年

て
い
が
く
ね
ん

で
は
ᵧ
１
年
生

ね
ん
せ
い

が

絵
本

え

ほ

ん

の
朗
読

ろ
う
ど
く

を
通 と

お

し
て
も

ち
あ
じ
学
習

が
く
し
ᵽ
う

に
つ
い
て
ᵧ 

 ２
年
生

ね
ん
せ
い

が
町 ま

ち

た
ん
け
ん
や

生 お

い
立 た

ち
学
習

が
く
し
ᵽ
う

に
つ
い
て
ᵧ

３
年
生

ね
ん
せ
い

が
も
ち
あ
じ
学
習

が
く
し
ᵽ
う

で
学 ま

な

ん
だ
こ
と
を
発
表

は
ᵻ
ぴ
ょ
う

し

ま
し

 

た
ᵨ 

高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

で
は
ᵧ
４
年
生

ね
ん
せ
い

が

地
域

ち

い

き

学
習

が
く
し
ᵽ
う

や
国
際

こ
く
さ
い

教
育

き
ょ
う
い
く

に
つ
い
て

５γ
年
生

ね
ん
せ
い

が
識
字

し

き

じ

学
習

が
く
し
ᵽ
う

や
太
鼓

た

い

こ

づ
く
り
ᵧ
ジ

ᶃ
ン
ダ
ᶌ
に
つ
い
て

６γ
年 ね

ん

生 せ
い

が
子 こ

ど
も
の
権
利

け

ん

り

条
約

じ
ょ
う
や
く

や
平
和

へ

い

わ

学
習

が
く
し
ᵽ
う

に
つ
い
て

発
表

は
ᵻ
ぴ
ょ
う

し
ま
し
た
ᵨ
６
年
生

ね
ん
せ
い

の
平
和

へ

い

わ

へ
の
想 お

も

い
に
は
ᵧ

会
場

か
い
じ
ょ
う

に
い
た
全
員

ぜ
ん
い
ん

が

心
こ
こ
ろ

を
動 う

ご

か
さ
れ
ま
し
た

まρ
た
ᵧ

平
和

へ

い

わ

の
バ
ト
ン
を
全
員

ぜ
ん
い
ん

に

渡 わ
た

し
て
く
れ
ま
し
た
ᵨ 

                         

 

 

２
月 が

つ

９
日

こ
こ
の
か

に
１
年
生

ね
ん
せ
い

が

地
域

ち

い

き

学
習

が
く
し
ᵽ
う

を

行
お
こ
な

い
ま
し

た
ᵨ
従
来

じ
ᵽ
う
ら
い

ᵧ
１
学
期

が

ᵻ

き

に
行

お
こ
な

ᵻ
て
い
た
も
の
を
ᵧ
ま
ず
は

自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
で
し
ᵻ
か
り
学 ま

な

ぼ

う
ᵧ
と
い

 

う
こ
と
で
ᵧ
時
期

じ

き

を
ず
ら
し
て
の
実
施

じ

ᵻ

し

に
な
り
ᵧ

当
日

と
う
じ
つ

は
地
域

ち

い

き

巡 め
ぐ

り
と
花 は

な

緒 お

づ
く
り
の
２
コ
ᶌ
ス
に
分 わ

か

れ
て
体
験

た
い
け
ん

と
聞 き

き
取 と

り

学
習

が
く
し
ᵽ
う

を
さ
せ
て
い
た
だ
き

 

ま
し
た
ᵨ
西
郡

に
し
ご
お
り

が
受 う

け
て

き
た
差
別

さ

べ

つ

に
つ
い
て
ᵧ
そ
し

て

桂
か
つ
ら

中
学
校

ち
ᵽ
う
が
ᵻ
こ
う

が
建
設

け
ん
せ
つ

さ

れ
る
に
至 い

た

る
地
域

ち

い

き

の
思 お

も

い

を
知 し

り
ᵧ
受 う

け
取 と

ろ
う
と
す

る
姿

す
が
た

が
見 み

ら
れ
ま
し
た
ᵨ 

３
月 が

つ

５
日

い

つ

か

に
は

２γ
年
生

ね
ん
せ
い 

 

が
奈
良
県

な

ら

け

ん

御
所
市

ご

せ

し

の
西
光

さ
い
こ
う

寺 じ

ᵧ
そ
し
て
水
平

す
い
へ
い

社 し
ᵼ

博
物
館

は
く
ぶ
つ
か
ん

へ
校
外

こ
う
が
い

学
習

が
く
し
ᵽ
う

に
行 い

き
ま
し

た
ᵨ
事
前

じ

ぜ

ん

に
調 し

ら

べ
学
習

が
く
し
ᵽ
う

を

し
ᵧ
調 し

ら

べ
た
内
容

な
い
よ
う

を
仲
間

な

か

ま

に

発
表

は
ᵻ
ぴ
ょ
う

し
な
が
ら
周
辺

し
ᵽ
う
へ
ん

を

回 ま
わ

り
ま
し
た

後ρ
半

こ
う
は
ん

に
は
西 さ

い

光 こ
う

寺 じ

の

住

職

じ
ᵽ
う
し
ょ
く

さ
ん
か
ら

ᵭ
間
違

ま

ち

が

ᵻ
た
も
の
さ
し
ᵮ
で

人 ひ
と

を
量 は

か

る
こ
と
の
お
か
し
さ
ᵧ

一
人

ひ

と

り

ひ
と
り
の

命
い
の
ち

の

尊
と
う
と

さ
な
ど
に
つ
い
て
お
話

は
な
し

し

い
た
だ
き
ま
し
た

 

ᵨ 

       

桂小学校 

桂中学校 

人
権

⎋
⏆
⎄
⏆

学
習

⍿
⎂
⎊
⎸
⍹

発
表
会

⎢
⎖
⎧
⎺
⍹
⍾
⍷ 

差
別

⎈

⎬
⎗

⎛
闘

⎒
⎒
⍾

⎖
⎙
⎀
⎒
歴
史

⎿

⎀

⎊

⍾
⎼
学 ⎱

⎝

⎩ 



２

月 が
つ

に

中
高
生

ち
ᵽ
う
こ
う
せ
い

を

対
象

た
い
し
ょ
う

と

し

た

講
座

こ

う

ざ

を

実
施

じ

ᵻ

し

し
ま
し
た
ᵨ
内
容

な
い
よ
う

は

バ

 

レ
ン
タ
イ
ン
ク
ᶅ
キ
ン

グ

 

で
ᵧ
ハ
ᶌ
ト
パ
イ
と
ᵧ

チ
ᶈ
コ
ク
ラ
ン
チ
を
作 つ

く

り

ま
し
た
ᵨ
パ
イ
は
三 み

つ
編 あ

み
を
し
て
ハ
ᶌ
ト
の

形
か
た
ち

を
作 つ

く

り
ᵧ
焼 や

い
た
後 あ

と

に

チ
ᶈ
コ

 

レ
ᶌ
ト
を
コ
ᶌ

テ

 

ᶁ
ン
グ
し
て
か
わ
い
く

出
来
上

で

き

あ

が

 

り
ま
し
た
ᵨ
ク

ラ
ン
チ
も
ハ
ᶌ
ト
の

形
か
た
ち

に
し
て
ザ
ク
ザ
ク

食
感

し
ょ
ᵻ
か
ん

で
美
味

お

い

し
く
出
来
上

で

き

あ

が
り

ま

し

た

ᵨ

今
後

こ

ん

ご

も

ᵧ

中
高
生

ち
ᵽ
う
こ
う
せ
い

講
座

こ

う

ざ

を

実
施

じ

ᵻ

し

し

て
い
き
ま
す
の
で
ご
参
加

さ

ん

か

お
待 ま

ち
し
て

 

お
り
ま
す
ᵨ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

桂
かつら

青 少 年
せいしょうねん

会館
かいかん

 館
かん

の利用
り よ う

・ 教 室
きょうしつ

・講座
こ う ざ

申 込
もうしこみ

期間
き か ん

について 

【4月
がつ

】① ゆめの広場
ひ ろ ば

開放
かいほう

(9:00～12:00) ※ 日
にち

、 祝 日
しゅくじつ

、21日
にち

(火
か

)以外
い が い

開放
かいほう

 

※ 土曜日
ど よ う び

 (10:00～12:00 まで開放
かいほう

)② 移動
い ど う

図書
と し ょ

 2
ふ

日
つか

、16日
にち

(いずれも木曜日
もくようび

) 

【5月
がつ

】幼児向
よ う じ む

けの 教 室
きょうしつ

（ 毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

）   申 込
もうしこみ

は 4月
がつ

7
なの

日
か

 (火
か

)～4月
がつ

16日
にち

(木
もく

)  

対 象
たいしょう

：2歳児
さ い じ

～5歳児
さ い じ

   ※クッキングは 3歳児
さ い じ

～５歳児
さ い じ

が 対 象
たいしょう

 

【5月
がつ

】小 学 生
しょうがくせい

・中 学 生
ちゅうがくせい

対 象
たいしょう

の短期
た ん き

講座
こ う ざ

  申 込
もうしこみ

は 3月
がつ

19日
にち

(木
もく

)～4月
がつ

13日
にち

(月
げつ

) 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

は午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

です。 詳 細
しょうさい

は問
と

い合
あ

わせください。日曜
にちよう

・ 祝 日
しゅくじつ

は 休 館
きゅうかん

。 

 

４
月 が

つ

よ
り
ᵧ
対
象

た
い
し
ょ
う

年
齢

ね
ん
れ
い

・

内
容

な
い
よ
う

が
変 か

わ
り
ま
す
！ 

２
歳
児

さ

い

じ(

令
和

れ

い

わ

６
年 ね

ん

４
月 が

つ

２ ふ
つ

日 か

ᶨ
令
和

れ

い

わ

７
年 ね

ん

４
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

生 う

ま
れ)

か
ら
５
歳
児

さ

い

じ(

令
和

れ

い

わ

３

年 ね
ん

４
月 が

つ

２ ふ
つ

日 か

ᶨ
令
和

れ

い

わ

４
年 ね

ん

４

月 が
つ

１ つ
い

日 た
ち

生 う

ま

れ

)

ま

で

が

対
象

た
い
し
ょ
う

で
１
教
室

き
ょ
う
し
つ

の
開
催

か
い
さ
い

と

な

 
り
ま
す
ᵨ 

毎
週

ま
い
し
ᵽ
う

土
曜
日

ど

よ

う

び

10
時 じ

か

ら

１
時
間

じ

か

ん

程
度

て

い

ど

で
ᵧ
ク
ᶅ
キ
ン
グ

は
１
時
間
半

じ
か
ん
は
ん

で
対
象

た
い
し
ょ
う

年
齢

ね
ん
れ
い

は

３
歳
児

さ

い

じ

か
ら
と
な
り
ま
す
ᵨ 

毎
週

ま
い
し
ᵽ
う

土
曜
日

ど

よ

う

び

の

教
室

き
ょ
う
し
つ

開
催
中

か
い
さ
い
ち
ᵽ
う

の
10
時 じ

か
ら
教
室

き
ょ
う
し
つ

終
了
後

し
ᵽ
う
り
ょ
う
ご

の

12
時 じ

ま
で
プ
レ

イ
ル
ᶌ
ム
を
開
放

か
い
ほ
う

し
ま
す
ᵨ 

み
な
さ
ま
の
ご
応
募

お

う

ぼ

ᵧ
ご

来
館

ら
い
か
ん

お
待 ま

ち
し
て
お
り
ま
す
ᵨ 

 

 
 

 今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

最
後

さ

い

ご

の
人
権

じ
ん
け
ん

学
習

が
く
し
ᵽ
う

を
行

お
こ
な

い
ま
し
た
ᵨ 

最
後

さ

い

ご

は
ᵧ
１
・
２
学
期

が

ᵻ

き

の
ま

と
め
と
し
て
低
学
年

て
い
が
く
ね
ん

・
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

で

行
お
こ
な

ᵻ
た
取 と

り
組 く

み
を
そ
れ

ぞ
れ
発
表

は
ᵻ
ぴ
ょ
う

し

 

ま
し
た
ᵨ 

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

の
テ
ᶌ
マ
は
ᵭ
仲
間

な

か

ま

づ

 

く
り
ᵮ
で
し
た
ᵨ 

ᵭ
仲
間

な

か

ま

ᵻ
て
な
に
？
ᵮ
や

ᵭ
良 よ

い
仲
間

な

か

ま

づ
く
り
の
た
め

の
言
葉
遣

こ
と
ば
づ
か

い
ᵮγ
ᵭ
仲
間

な

か

ま

の
い
い

と
こ
ろ
を
伝 つ

た

え
合 あ

う
ᵮ
な
ど
ᵧ

自
分

じ

ぶ

ん

た
ち
の
こ
と
と
し
て

考
か
ん
が

え
る
こ
と
が
で

 

き
ま
し
た
ᵨ 

こ
れ
か
ら
も
青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

の
仲
間

な

か

ま

と
し
て
良 よ

い
集
団

し
ᵽ
う
だ
ん

づ

く
り
を
し
て
い
き
た
い
と
思 お

も

い

 

ま
す
ᵨ 

  

桂青少年会館 

親
子

⍽

⎷

⎆

幼
児

⎻

⍹

⎋

教
室

⎀
⎺
⍹
⎊
⎗ 

**ありさん教室
きょうしつ

・ぞうさん教室
きょうしつ

**小学生
しょうがくせい

育成
いくせい

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

** 

** 青 少 年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

TEL ０７２-９９９－８111 
FAX ０７２-９９９－８11５  

人
権

⎋
⏆
⎄
⏆

学
習

⍿
⎂
⎊
⎸
⍹ 

⏺
␖
␝
⏩
⏎
␝
⏙
⏭
⏗
␝
⏚ 





健康推進課 保健師からのお知らせ 

高齢者あんしんセンター スローライフ北 

 
    

 

 
 

 
 
 
 

␽
月 ⍿

⎗

⎡
行
事

⎁
⎺
⍹
⎋

⎡
⎇
案
内

⍵
⏆
⎝
⍷ 

 
 

介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ 

 

◎
４
月 が

つ

14
日 か

ᶝ
火
曜
日

か

よ

う

び

ᶞ 

『
腰
痛

よ
う
つ
う

予
防

よ

ぼ

う

体
操

た
い
そ
う

』 

 ◎
４
月 が

つ

21
日 に

ち

ᶝ
火
曜
日

か

よ

う

び

ᶞ 

『
ゆ

 

る
ᵻ
と
ゆ
る
ヨ
ガ
』 

 

☆
予
防

よ

ぼ

う

教
室

き
ょ
う
し
つ

へ
の
参
加
費

さ

ん

か

ひ

は
無
料

む
り
ょ
う

／
13
時
半

じ

は

ん

か
ら
／ 

 

定
員

て
い
い
ん

15
名 め

い

／
会
場

か
い
じ
ょ
う

は
ス
ロ
ᶌ
ラ
イ
フ
北 き

た

事
務
所

じ

む

し

ょ

1
階 か

い 
 

 

『
集 つ

ど

い
広
場

ひ

ろ

ば

』
４
月 が

つ

９
こ
こ
の

日 か

ᶝ
木 も

く

曜
日

よ

う

び

ᶞ 

 
 

 

10
時 じ

か
ら
11
時 じ

・
高
砂

た
か
さ
ご

集
し
ᵽ
う

会
所

か
い
じ
ょ

で
開 か

い

催 さ
い

し
ま
す
ᵨ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 『

フ
レ
イ
ル
ㅖ
防

よ
ぼ
う

』 

 
教 室
きょうしつ

の申 込 先
もうしこみさき

：スローライフ北
きた

 
   072-924-3344     

（マスク・飲
の

み物
もの

は各自
か く じ

持参
じ さ ん

で 

お願
ねが

いします。） 

 『
消
費
者

し
ょ
う
ひ
し
ゃ 

被
害

ひ
が
い

』 
 

2月
がつ

に 行
おこな

った講座
こ う ざ

の様子
よ う す

です。 

 
み
な
さ
ん
の
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
を
応
援

お
う
え
ん

！ 

芸
術
展

げ
い
じ
ゅ
つ
て
ん

で
「
１
日に

ち

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
野
菜

や
さ
い

の
摂
取
量

せ
っ
し
ゅ
り
ょ
う 

 
 

 
 
 

 
 
 

計
測

け
い
そ
く

体
験

た
い
け
ん

」
を
行

お
こ
な

い
ま
し
た
。 

芸
術
展

げ
い
じ
ᵽ
つ
て
ん

の
一
角

い
ᵻ
か
く

に
お
い
て
ᵧ
ᵭ
１
日 に

ち

に

必
要

ひ
つ
よ
う

な
野
菜

や

さ

い

の
摂
取
量

せ
ᵻ
し
ᵽ
り
ょ
う

の
計
測

け
い
そ
く

体
験

た
い
け
ん

ᵮ
を

常
設

じ
ょ
う
せ
つ

し
ま
し
た
ᵨ
１
日 に

ち

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な
野
菜

や

さ

い

の

摂
取
量

せ
ᵻ
し
ᵽ
り
ょ
う

は
350

ｇ
グ
ラ
ム

で
す
ᵨ
計
測

け
い
そ
く

体
験

た
い
け
ん

し
て

く
だ
さ
ᵻ
た
方 か

た

か
ら
は

ᵭγ
１
日 に

ち

に
必
要

ひ
つ
よ
う

な

野
菜

や

さ

い

の
摂
取
量

せ
ᵻ
し
ᵽ
り
ょ
う

が
あ
る
こ
と
を
知 し

ら
な
か

ᵻ
た

ᵮρ
ᵭ
思 お

も

ᵻ
て
い
た
以
上

い
じ
ょ
う

に
野
菜

や

さ

い

を
摂 と

ら

な
い
と
足 た

り
て
い
な
い
こ
と
が
分 わ

か
ᵻ

た
ᵨ
ᵮ
な
ど
の
感
想

か
ん
そ
う

を
い
た
だ
き
ま
し
た
ᵨ 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
で
行

お
こ
な

う 

ᵭ
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

ᶝ
4
月 が

つ

28
日 に

ち

ᶝ
火 か

ᶞ
午
前

ご

ぜ

ん

ᵮð
は
ᵧ 

八
尾
市

や

お

し

健
康

け
ん
こ
う

推
進
課

す
い
し
ん
か

ᶝ
０
７
２-

９
９
３-

８
６
０
０
ᶞ
ま
た
は 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
ᶝ
０
７
２-

９
２
２-

１
８
2

6
ᶞ

ま
で
ご
予
約

よ

や

く

く
だ
さ
い
ᵨ
令
和

れ

い

わ

7
年 ね

ん

9
月 が

つ

よ
り
ᵧ
あ
な
た
の
ま
ち
の

健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

で
健
康

け
ん
こ
う

寿
命

じ
ᵽ
み
ょ
う

推
定

す
い
て
い

ア
プ
リ
『
ウ
ᶃ
ル
や
お
』
を
使 つ

か

ᵻ
た
相
談

そ
う
だ
ん

も
で
き
ま
す
ᵨɕ

予
約

よ

や

く

時 じ

『
ウ
ᶃ
ル
や
お
』
希
望

き

ぼ

う

を
お
伝 つ

た

え
く
だ
さ
い
ᶞ 



２
０
２
６
年 ね

ん

３
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

ᶝ
日 に

ち

ᶞγ

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ

 

ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
に
て

ᵭγ
ふ
れ
あ

い
朝
市

あ
さ
い
ち

ᵮ
を
開
催

か
い
さ
い

し
ま
し
た
ᵨ
毎 ま

い

月 つ
き

第 だ
い

３
日 に

ち

曜 よ
う

日 び

に

行
お
こ
な

ᵻ
て
い
る
ᵭ
ふ
れ
あ
い
朝
市

あ
さ
い
ち

ᵮ

で
す
が
ᵧ
３
月 が

つ

に
つ
い
て
は
ᵧ
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ

ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
の

芸
術

げ
い
じ
ᵽ
つ

展 て
ん

と

同
時

ど

う

じ

開
催

か
い
さ
い

し
ま
し
た
ᵨ 

ᵭ
ふ
れ
あ
い
朝
市

あ
さ
い
ち

ᵮ
は
ᵧ
西
郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ

く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

の
主
催

し
ᵽ
さ
い

で
ᵧ
10
年 ね

ん

以
上

い
じ
ょ
う

続 つ
づ

け

て
い
る
取 と

り
組 く

み
で
す
ᵨ
地
域

ち

い

き

に
は
ス
ᶌ

パ
ᶌ
な
ど
ᵧ
買 か

い
物 も

の

が
で
き
る
商
店

し
ょ
う
て
ん

は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
ᵨ
気
軽

き

が

る

に
買 か

い
物 も

の

が
で

き
る
環
境

か
ん
き
ょ
う

に
な
い
こ
と
か
ら
ᵧ
少 す

こ

し
で
も

買 か

い
物 も

の

で
き
る
場
所

ば

し

ょ

を
つ
く
ろ
う
と
い
う

こ
と
で
始 は

じ

ま
り
ま
し
た
ᵨ 

現
在

げ
ん
ざ
い

で
は
ᵧ
西
郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

に
所
属

し
ょ
ぞ
く

す
る
団
体

だ
ん
た
い

に
出
店

し
ᵽ
ᵻ
て
ん

を
し
て
い
た

だ
き
ᵧ
開
催

か
い
さ
い

を
し
て
い
ま
す
ᵨ 

民
生

み
ん
せ
い

委
員
会

い
い
ん
か
い

は
イ
カ
焼 や

き
ᵧ
西
郡

に
し
ご
お
り

支
部

し

ぶ

は
焼 や

き
そ
ば
ᵧ
桂

か
つ
ら

小
し
ょ
う

Ｐ
Ｔ
Ａ

ピ
ᶌ
テ
ᶁ
ᶌ
エ
ᶌ

は
フ
ラ
ン

ク
フ
ル
ト
な
ど
を
出
店

し
ᵽ
ᵻ
て
ん

し
ᵧ
ゆ
ᵻ
く
り
モ

ᶌ
ニ
ン
グ
を
食 た

べ
て
も
ら
う
ᵭ
ふ
れ
あ
い

喫
茶

き

ᵻ

さ

ᵮ
も
行

お
こ
な

ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ
冬
季

と

う

き

に
は
焼 や

き

い
も
の
お
店 み

せ

も
出 で

て
い
て
ᵧ
大
人
気

だ
い
に
ん
き

で
す
ᵨ

イ
カ
焼 や

き
も
大
人
気

だ
い
に
ん
き

で
ᵧ
毎 ま

い

回 か
い

順
じ
ᵽ
ん

番 ば
ん

待 ま

ち

で
長
蛇

ち
ょ
う
だ

の
列 れ

つ

と
な
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ
ま
た
ᵧ

地
域

ち

い

き

で
活
躍

か
つ
や
く

し
て
い
る
近
畿

き

ん

き

大
学

だ
い
が
く

建
築

け
ん
ち
く

学
部

が

く

ぶ

の
み
な
さ
ん
に
も
ᵧ
工
夫

く

ふ

う

を
し
て
い

た
だ
い
て
ᵧ
お
店 み

せ

を
出 だ

し
て
も
ら
ᵻ
て
い

ま
す
ᵨ
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
セ
ン
は
ᵭ
お
か
げ
さ

ん
市 い

ち

ᵮ
と
題 だ

い

し
て
ᵧ
リ
サ
イ
ク
ル
用 よ

う

品 ひ
ん

の

無
料

む
り
ょ
う

バ
ザ
ᶌ
を
行

お
こ
な

い
ᵧ
大
盛
況

だ
い
せ
い
き
ょ
う

で
す
ᵨ 

 

ᵭ
買 か

い
物 も

の

を
少 す

こ

し
で
も
・
・
・
ᵮ
と
思 お

も

い

始 は
じ

め
た
朝
市

あ
さ
い
ち

で
す
が
ᵧ
今 い

ま

で
は
月 つ

き

に
一
度

い

ち

ど

ᵧ

地
域

ち

い

き

の
み
な
さ
ん
と
ふ
れ
あ
い
ᵧ
お
話 は

な

し

す
る
出 で

会 あ

い
直 な

お

し
の
場 ば

と
し
て
も
大
切

た
い
せ
つ

な

取 と

り
組 く

み
と
な
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ
４
月 が

つ

以 い

降 こ
う

も
行

お
こ
な

い
ま
す
の
で
ᵧ
ぜ
ひ
ᵧ
ご
参 さ

ん

加 か

く
だ

さ

 

い
ᵨ 

 

☆
ふ
れ
あ
い
朝
市

あ
さ
い
ち

の
予
定

よ

て

い 

場
所

ば

し

ょ

⸀
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
セ
ン
駐

車

場

ち
ᵽ
う
し
ᵼ
じ
ょ
う 

 
 

４
月 が

つ

19
日 に

ち

ᶝ
日 に

ち

ᶞ
10
時 じ

ᶨ 

 
 

５
月 が

つ

17
日 に

ち

ᶝ
日 に

ち

ᶞ
10
時 じ

ᶨ 

 
 

６
月 が

つ

21
日 に

ち

ᶝ
日 に

ち

ᶞ
10
時 じ

ᶨ 

 
 

※
７
月 が

つ

・
８
月 が

つ

は
夏
季

か

き

の
た
め
休 や

す

み 

 
 

※
雨
天
時
中
止 

⎨
⎿
⍵
⍷
朝
市

⍵
⎈
⍷
⎔

⎫
遊 ⍵

⎐

⎦
⎞
来 ⎀

⎙
⎂
⎓
⎈
⍷
！ 
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◉
毎
日

ま
い
に
ち

で
き
る
健
康

け
ん
こ
う

体
操

た
い
そ
う

【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

健
康

け
ん
こ
う

増
進

ぞ
う
し
ん

の
た
め
の
簡
単

か
ん
た
ん

な
体
操

た
い
そ
う

を

行
お
こ
な

い
ま
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

11
日 に

ち(

月 げ
つ)

～
２
月
８ よ

う

日 か(

月 げ
つ) 

14
時 じ

～
15
時 じ

30
分 ぷ

ん 

定
員

て
い
い
ん

：
20
名 め

い

（
抽

選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 
 ◉

は
じ
め
て
の
や
さ
し
い
ヨ
ガ
【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

心
こ
こ
ろ

も
身
体

か

ら

だ

も
元
気

げ

ん

き

に
な
る
初
心
者

し
ょ
し
ん
し
ゃ

向 む

け
の
ヨ
ガ
で
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

12
日 に

ち(

火 か)

～
１
月 が

つ

26
日 に

ち(

火 か)

13
時 じ

30
分 ぷ

ん

～
15
時 じ 

定
員

て
い
い
ん

：
25
名 め

い

（
抽

選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 
 ◉

毎
日

ま
い
に
ち

使 つ
か

え
る
英 え

い

会
話

か

い

わ

【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

日

常

に
ち
じ
ょ
う

で
使 つ

か

え
る
英 え

い

会
話

か

い

わ

を
丁
寧

て
い
ね
い

に
学 ま

な

べ
ま
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

14
日 か(

木 も
く)

～
１
月 が

つ

28
日 に

ち(

木 も
く)

10
時 じ

～
11
時 じ

30
分 ぷ

ん 

定
員

て
い
い
ん

：
15
名 め

い

（
抽

選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 

教
材
費

き
ょ
う
ざ
い
ひ 

３
，
１
０
０
円 え

ん 
 

◉
や
さ
し
い
中
国
語

ち
ゅ
う
ご
く
ご

入
門

に
ゅ
う
も
ん

【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

基
礎

き

そ

か
ら
中
国
語

ち
ゅ
う
ご
く
ご

を
学 ま

な

べ
る
入

門

に
ゅ
う
も
ん

講
座

こ

う

ざ

で
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

14
日 か(

木 も
く)

～
１
月 が

つ

28
日 に

ち(

木 も
く)

13
時 じ

30
分 ぷ

ん

～
15
時 じ

30
分 ぷ

ん 

定
員

て
い
い
ん

：
15
名 め

い

（
抽

選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 

教
材
費

き
ょ
う
ざ
い
ひ 

２
，
８
０
５
円 え

ん 

講
座
生

こ
う
ざ

せ
い

募
集

ぼ
し
ゅ
う

 

◉
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
学 ま

な

ぶ 

話 は
な

し
方 か

た

に
自
信

じ

し

ん

を
持 も

つ
講
座

こ

う

ざ

【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

さ
ま
ざ
ま
な
場
面

ば

め

ん

で
の
ス
ピ
ー
チ
を
発
声

は
っ
せ
い

方
法

ほ
う
ほ
う

か
ら
学 ま

な

び
ま
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

15
日 に

ち(

金 き
ん)

～
１
月 が

つ

29
日 に

ち(

金 き
ん)  

13
時 じ

～
14
時 じ

30
分 ぷ

ん 

定
員

て
い
い
ん

：
15
名 め

い

（
抽
選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 

※
資
料
コ
ピ
ー
代
要 

 ◉
ペ
ン
習
字
【
全ぜ

ん

24
回か

い

】 
 

ペ
ン
習
字

し
ゅ
う
じ

を
楽 た

の

し
く
学 ま

な

び
ま
す
。 

開
催

か
い
さ
い

日
時

に

ち

じ

：
５
月 が

つ

19
日 に

ち(

火 か)

～
２
月 が

つ

９ こ
こ

日 の
か(

火 か) 

10
時 じ

～
12
時 じ 

定
員

て
い
い
ん

：
15
名 め

い

（
抽
選

ち
ゅ
う
せ
ん

） 

教
材
費

き
ょ
う
ざ
い
ひ 

１
，
８
０
０
円 え

ん 

※
フ
リ
ー
ペ
ン
軸 じ

く

、
ペ
ン
先 さ

き

、
ノ
ー
ト
、
イ
ン
ク
要 よ

う 
  

【講
座

こ

う

ざ

の
申
込

も
う
し
こ

み
に
つ
い
て
】 

 

 

対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

：
市
内

し

な

い

在

住

ざ
い
じ
ゅ
う

・
在
勤

ざ
い
き
ん

で
15
歳 さ

い

以
上

い
じ
ょ
う

の
方 か

た 

締
切

し

め

き

り
：
４
月 が

つ

20
日 か

（
月 げ

つ

） 

電

話

で

ん

わ

：
０
７
２-

９
２
２-

１
８
２
６ 

Ｆ
Ａ
Ｘ

フ
ァ
ッ
ク
ス

：
０
７
２-

９
９
９-

４
６
２
４ 

メ
ー
ル

 

：k
a
tu

ra
jin

k
e
n

@
c
ity.ya

o
.o

s
a
k
a
.jp

 

電
子

で

ん

し

申
請

し
ん
せ
い

：
各
講
座
の
２
次
元

じ

げ

ん

コ
ー
ド
か
ら
お
申
込

も
う
し
こ

み
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

電子申請 

 

 

 

電子申請 

 

 

 

電子申請 

 

 

 

電子申請 

  

 

 

電子申請 

電子申請 

  

 

 

電子申請 

電子申請 

は
つ 



  
４月

がつ

の地域
ち い き

活動
かつどう

 
⎨
⎿
⍵
⍷
喫
茶

⎀

⎖
⎈ 

４
月 が

つ

22
日 に

ち(

水 す
い)

13
時じ

半は
ん

か
ら
15
時
半

じ

は

ん

ま
で 

 

場
所

ば

し

ょ

⸀
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
会
議
室

か
い
ぎ
し
つ 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

⸀
１
０
０
円 え

ん 

※
お
誕
生

た
ん
じ
ょ
う

日
月

び

づ

き

は
無
料

む
り
ょ
う

で
す
！ 

お
気
軽

き

が

る

に
ご
参
加

さ

ん

か

く
だ
さ
い
ᵨ 

主
催

し
ᵽ
さ
い

⸀
西
郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

⎨
⎿
⍵
⍷
給
食
会

⎀
⎸
⍹
⎊
⎺
⎂
⍾
⍷

␵
申
込
制

⎵
⍹
⎊
⎆
⎲
⎎
⍷

␶ 

４
月 が

つ

11
日 に

ち(

土 ど)

正
午

し
ょ
う
ご

か
ら 

 
場
所

ば

し

ょ

⸀
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

⸀
２
０
０
円 え

ん 

対
象

た
い
し
ょ
う

⸀
桂

か
つ
ら

小
学
校
区

し
ょ
う
が
ᵻ
こ
う
く

在
住

ざ
い
じ
ᵽ
う

ᵧ
一 ひ

と

人 り

暮 く

ら
し
の
65
歳 さ

い

以 い

上
じ
ょ
う

の
方 か

た 

参
加

さ

ん

か

申
込

も
う
し
こ

み
は
ᵧ
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い

い

ん

ま
た
は
西
郡

に
し
ご
お
り

出

張

所

し
ᵽ
ᵻ
ち
ょ
う
し
ょ

ま
で 

主
催

し
ᵽ
さ
い

⸀
西
郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

⎨
⎿
⍵
⍷
朝
市

⍵
⎈
⍷
⎔ 

␵
⍽
⍾
⎅
⎈
⏆
市 ⍷

⎔

⎵
⍵
⎽
⎱
⎌
␶ 

４
月 が

つ

19
日 に

ち(

日 に
ち)

10
時 じ

か
ら
ᶝ
雨
天

う

て

ん

中
止

ち
ᵽ
う
し

ᶞ 

場
所

ば

し

ょ

⸀
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ
駐

車

場

ち
ᵽ
う
し
ᵼ
じ
ょ
う 

野
菜

や

さ

い

や
焼 や

き
そ
ば
ᵧ
モ
ᶌ
ニ
ン
グ
な
ど
ᵧ
楽 た

の

し
め
ま
す
ᵨ 

ぜ
ひ
ᵧ
お
越 こ

し
く
だ
さ
い
ᵨ 

主
催

し
ᵽ
さ
い

⸀
西
郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ

 

テ
ᶁ

 

セ
ン
タ
ᶌ
で
は
ᵧ
生せ

い

活か
つ

相そ
う

談だ
ん 

・
就

し
ᵽ
う

労ろ
う

相そ
う

談だ
ん 

な
ど
を
行

お
こ
な

ᵻ
て
い
ま

 

す
ᵨ 

一ひ
と

人り

で
悩な

や

ま
ず
に
気
軽

き

が

る

に
ご
相そ

う

談だ
ん

く
だ
さ

 

い

 

ᵨ 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ 

平
日

へ
い
じ
つ

ᶝ
８
時じ

分ふ
ん

ᶨ

時じ

分ふ
ん

ᶞ 

⎞
⎊
⎇
⍽
⎽
⏡
⏵
⏌
⏙
␓
␀
⍾
⎼
⎡
⍽
知 ⎊

⎼
⎎ 

◉
⏚

 

␓
⏐
␝
⏳
⏞
␕
⏿ 

 

毎
週

ま
い
し
ᵽ
う

水
曜
日

す
い
よ
う
び  

９
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 
 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

グ
ラ
ウ
ン
ド 

 

４
月 が

つ

４
日

よ

ᵻ

か

ᶝ
土 ど

ᶞ
９
時 じ

か
ら 

 
 

桂
か
つ
ら

小
学
校

し
ょ
う
が
ᵻ
こ
う

グ
ラ
ウ
ン
ド 

◉
⏟
␢
⏙
␕
活
動

⍾
⎗
⎜
⍹ 

<

今
月

こ
ん
げ
つ

は
ᵧ
ゲ
ᶌ
ム
大
会

た
い
か
い

＆
ア
イ
ロ
ン
ビ
ᶌ
ズ> 

 

４
月 が

つ

18
日 に

ち

ᶝ
土 ど

ᶞ
９
時 じ

か
ら 

 
 

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ᶌ 

お
問 と

い
合 あ

わ
せ 

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ᶌ 

 
 

 
 

 
 

 
 

０
７
２-

９
９
９-

０
８
２
０ 

藤
本

ふ
じ
も
と

・
家 い

え

重 し
げ

ま
で 

高
砂

⎒
⍾
⎈
⎇

日
本
語

⎞

⎮

⏆

⎇

教
室

⎀
⎺
⍹
⎊
⎗ 

日
本
語

に

ほ

ん

ご

を
勉
強

べ
ん
き
ょ
う

し
ま
せ
ん
か
⍦ 

 

場
所

ば

し

ょ

⸀
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ᶇ
ニ
テ
ᶁ
セ
ン
タ
ᶌ 

１
階 か

い

和
室

わ

し

つ 

お
問
合

と
い
あ
わ

せ
先 さ

き

⸀
生
涯

し
ょ
う
が
い

学
習
課

が
く
し
ᵽ
う
か 

 
 

 
 

 
 

 

ᶝ
電
話

で

ん

わ

⸀
０
７
２‐

９
２
４‐

３
８
９
３
ᶞ 

４
月 が

つ

の
日
程

に
ᵻ
て
い

⸀
11
日 に

ち

ᵧ
18
日 に

ち

ᵧ
25
日 に

ち 


