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ばん

はこちらから 

 

地 ち

域 い
き

情
じ
ょ
う

報 ほ
う

紙 し 

 

V
o
l.
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一
点

い
っ
て
ん

の 

偽 い
つ
わ

り
も
な
く 

青
田

あ

お

た

あ
り 

山
口

や
ま
ぐ
ち

誓
子

せ

い
し 

じんけんたからばこ 

 自治
じ ち

振興
しんこう

委員会
いいんかい

の活動
かつどう

・地域
ち い き

一斉
いっせい

清掃
せいそう

について＜西郡
にしごおり

出張所
しゅっちょうしょ

＞ 

みなさんの健康
けんこう

づくりを応援
おうえん

します！＜保健師
ほ け ん し

＞ / ７月
がつ

の行事
ぎょうじ

案内
あんない

＜スローライフ北
きた

＞ 

 
02 

 
04 

 
05 

 
06 

 
07 

 
08 

 
09 

 
11 

 
10 

まちライブラリーの案内
あんない

・新
しん

転任者
てんにんしゃ

研修
けんしゅう

の実施
じ っ し

報告
ほうこ く

など＜桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター＞ 

夏
なつ

に向
む

けて＜西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

＞ / あいレストラン＜あい桂
かつら

こども園
えん

＞ 

春
はる

の遠足
えんそく

に行
い

ってきました！＜桂
かつら

小学校
しょうがっこう

＞ / 創立
そうりつ

記念
き ね ん

集会
しゅうかい

＜桂
かつら

中学校
ちゅうがっこう

＞ 

自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

・ミニ運動会
うんどうかい

・体操
たいそう

クラブ＜桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

＞ 

7月
がつ

18日
にち

盆踊
ぼんおど

り大会
たいかい

開催
かいさい

＜桂
かつら

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

センター＞ 

「八尾市
や お し

西郡
にしごおり

まちづくり構想
こうそう

」「（仮称
かしょう

）八尾
や お

市立
し り つ

桂
かつら

３館
かん

複合
ふくごう

施設
し せ つ

整備
せ い び

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」 

発行責任者 桂人権コミュニティセンター・西郡まちづくり協議会        刊行物番号 R8-25 

 
12 7月

がつ

の地域
ち い き

活動
かつどう

＜西郡
にしごおり

地区
ち く

福祉
ふ く し

委員会
いいんかい

＞  



 
大
阪
府

お
お
さ
か
ふ

で
は
、「
人 じ

ん

権 け
ん

尊 そ
ん

重
ち
ょ
う

の
社 し

ゃ

会 か
い

づ
く
り

条
じ
ょ
う

例 れ
い

」
に
基 も

と

づ
き
、
す
べ
て
の
人 ひ

と

の
人
権

じ
ん
け
ん

が

尊

重

そ
ん
ち
ょ
う

さ
れ
る
社
会

し
ゃ
か
い

の
実
現

じ
つ
げ
ん

に

向 む

け
、
「
人 じ

ん

権 け
ん

問 も
ん

題 だ
い

に
関 か

ん

す
る

府 ふ

民 み
ん

意 い

識 し
き

調
ち
ょ
う

査 さ

」
を

昭
し
ょ
う

和 わ

55
年 ね

ん

以 い

降 こ
う

、
５
年 ね

ん

ご
と
に

実
施

じ

っ

し

し
て
い
ま
す
。
前 ぜ

ん

回 か
い

調
ち
ょ
う

査 さ

は
令 れ

い

和 わ

２
年 ね

ん

に

行
お
こ
な

わ
れ
、

今 こ
ん

回 か
い

、
令 れ

い

和 わ

７
年 ね

ん

に
実
施

じ

っ

し

し
た

調
査

ち
ょ
う
さ

（
対

象

た
い
し
ょ
う

：
無
作
為

む

さ

く

い

抽

出

ち
ゅ
う
し
ゅ
つ

し
た
満 ま

ん

18
歳 さ

い

以
上

い
じ
ょ
う

の
大
阪

お
お
さ
か

府 ふ

内 な
い

居
住
者

き
ょ
じ
ゅ
う
し
ゃ

３
５
５
０
人 に

ん

、

回
収
率

か
い
し
ゅ
う
り
つ

３
５
．
３

％
パ
ー
セ
ン
ト

）
の

報
告
書

ほ
う
こ
く
し
ょ

が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。 

 

ぜ
ひ
、
調
査

ち
ょ
う
さ

結
果

け

っ

か

の
概
要

が
い
よ
う

に

つ
い
て
、
知 し

っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思 お

も

い
ま
す
。 

 

「
個
別

こ

べ

つ

の
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

の
認
知

に

ん

ち

」

の
設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、
令
和

れ

い

わ

２
年 ね

ん

と

比
較

ひ

か

く

し
て
、
「
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ

感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
か
か
わ
る
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

」
や
「
ホ
ー
ム
レ
ス
の

人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

」
の
認
知
度

に

ん

ち

ど

が
大 お

お

き

く
減 げ

ん

少
し
ょ
う

し
、「
性 せ

い

的 て
き

マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
の
人 じ

ん

権 け
ん

問 も
ん

題 だ
い

」
の
認
知
度

に

ん

ち

ど

が
約 や

く

２
ポ
イ
ン
ト

上

昇

じ
ょ
う
し
ょ
う

し

ま
し
た
。
ま
た
、
「

特 と
く

に

人
権
上

じ
ん
け
ん
じ
ょ
う

の
深
刻

し
ん
こ
く

な
問
題

も
ん
だ
い

」
の

設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、
「
子 こ

ど
も
の
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

」
と
回
答

か
い
と
う

し
た
人 ひ

と

が
も
っ

と
も
多 お

お

く
、
次 つ

い
で
「
イ
ン 

タ
ー
ネ
ッ
ト

上
じ
ょ
う

の
人
権

じ
ん
け
ん

侵
害

し
ん
が
い

」

「
女
性

じ
ょ
せ
い

の
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

」
と
回
答

か
い
と
う

し
た
人 ひ

と

が
多 お

お

い
結
果

け

っ

か

と
な
り

ま
し
た

 

。 

 

「

住
じ
ゅ
う

宅 た
く

を
選 え

ら

ぶ
際 さ

い

に
重
視

じ
ゅ
う
し

す
る
立
地

り

っ

ち

条

件

じ
ょ
う
け
ん

」
の
設
問

せ
つ
も
ん

で

は

、

物
理
的

ぶ
つ
り
て
き

な

立
地

り

っ

ち

条

件

じ
ょ
う
け
ん

以
外

い

が

い

で
は
、
「
地
域

ち

い

き

の
イ
メ
ー

ジ
」
と
い
う
回
答

か
い
と
う

が
50

％
パ
ー
セ
ン
ト

を
超 こ

え
て
お
り
、
「
校
区

こ

う

く

の

教

育

き
ょ
う
い
く

水
準

す
い
じ
ゅ
ん

や
学

力

が
く
り
ょ
く

レ
ベ
ル

の
評

判

ひ
ょ
う
ば
ん

」「
同
和

ど

う

わ

地
区

ち

く

が
あ
る

地
域

ち

い

き

と
言 い

わ
れ
て
い
な
い
か
」

「
外 が

い

国
籍

こ
く
せ
き

住

民

じ
ゅ
う
み
ん

が
多 お

お

い
地
域

ち

い

き

と
言 い

わ
れ
て
い
な
い
か
」
「
低 て

い

所 し
ょ

得 と
く

者 し
ゃ

が
多 お

お

い
地 ち

域 い
き

と
言 い

わ

れ
て
い
な
い
か
」
と
い
う
回
答

か
い
と
う

が
令 れ

い

和 わ

２
年 ね

ん

調
査

ち
ょ
う
さ

よ
り
も
約 や

く

３
ポ
イ
ン
ト
以
上

い
じ
ょ
う

上

昇

じ
ょ
う
し
ょ
う

し

て
い
ま
す

 

。 

「
結
婚

け
っ
こ
ん

相
手

あ

い

て

・
パ
ー
ト
ナ
ー

の
決
定

け
っ
て
い

の
際 さ

い

に
重
視

じ
ゅ
う
し

す
る
こ

と
」
の
設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、
「
人
柄

ひ
と
が
ら

や

性
格

せ
い
か
く

」「
趣
味

し

ゅ

み

・
価
値
観

か

ち

か

ん

」「
家
事

か

じ

や
育
児

い

く

じ

へ
の
理
解

り

か

い

」
「
仕
事

し

ご

と

に

対 た
い

す
る
理
解

り

か

い

と
協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

」
な
ど

が
高 た

か

い
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て

お
り
、「
同
和

ど

う

わ

地
区

ち

く

の
出

身

し
ゅ
っ
し
ん

で

あ
る
と
言 い

わ
れ
て
い
な
い
か

ど
う
か
」
の
回
答

か
い
と
う

は
前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

よ
り
マ
イ
ナ
ス
1.5
ポ
イ
ン
ト

 

と
な
っ
て

 

い
ま
す

 

。 

 

「
日
本

に

ほ

ん

に
居

住

き
ょ
じ
ゅ
う

し
て
い
る

外
国
人

が
い
こ
く
じ
ん

の
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

に
関 か

ん

す

る

考
か
ん
が

え
」
の
設 せ

つ

問 も
ん

に
お
い
て

は
、
「
特
定

と
く
て
い

の
人
種

じ
ん
し
ゅ

や
民
族

み
ん
ぞ
く

の

人
々

ひ
と
び
と

に
対 た

い

す
る
ヘ
イ
ト
ス 

ピ
ー
チ
が
あ
る

 

こ
と
」
や

「

就

職

し
ゅ
う
し
ょ
く

や
仕
事

し

ご

と

の
内
容

な
い
よ
う

な

ど
に
お
い
て
不
利

ふ

り

な
条

件

じ
ょ
う
け
ん

に

大
阪
府

お
お
さ
か
ふ 

人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

に
関 か

ん

す
る
府
民

ふ

み

ん

意
識

い

し

き

調
査

ち
ょ
う
さ

報
告
書

ほ
う
こ
く
し
ょ 

 



置 お

か
れ
て
い
る
こ
と
」
「
賃
貸

ち
ん
た
い

住

宅

じ
ゅ
う
た
く

な

ど

の

申

込

も

う

し

こ

み

や

入

居

に
ゅ
う
き
ょ

に
お
い
て
不
利

ふ

り

な

扱
あ
つ
か

い
を
受 う

け
る
こ
と
」
な
ど
に
つ

い
て
、
「
あ
る
と
思 お

も

う
・
ど
ち

ら
か
と
言 い

え
ば
あ
る
と
思 お

も

う
」

の
回
答

か
い
と
う

割
合

わ
り
あ
い

が
前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

と

比 く
ら

べ
る
と
、
す
べ
て
の
項
目

こ
う
も
く

に

お
い
て
４
ポ
イ
ン
ト
以
上

い
じ
ょ
う

低
下

て

い

か

し
て
い
ま
す

 

。 

 

「
部
落

ぶ

ら

く

差
別

さ

べ

つ

に
関 か

ん

す
る

考
か
ん
が

え
」
の
設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト

上
じ
ょ
う

の
誹
謗

ひ

ぼ

う

中

傷

ち
ゅ
う
し
ょ
う

等 と
う

が
掲
載

け
い
さ
い

さ
れ
る
こ
と
」、「
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト

上
じ
ょ
う

に
同
和

ど

う

わ

地
区

ち

く

と
呼 よ

ば
れ
る
地
域

ち

い

き

の
所
在
地

し
ょ
ざ
い
ち

リ
ス
ト
や
動
画

ど

う

が

・
写
真

し
ゃ
し
ん

な
ど
が

掲
載

け
い
さ
い

さ
れ
る
こ
と
」
、
「
身
元

み

も

と

調
査

ち
ょ
う
さ

」
や
「

就

職

し
ゅ
う
し
ょ
く

等 と
う

で
不
利

ふ

り

な

扱
あ
つ
か

い
を
受 う

け
る
こ
と
」
な

ど
、
例
示

れ

い

じ

さ
れ
た
す
べ
て
の

項
目

こ
う
も
く

に
つ
い
て
「
あ
る
と
思 お

も

う
・
ど
ち
ら
か
と
言 い

え
ば
あ
る

と
思 お

も

う
」
の
回
答

か
い
と
う

割
合

わ
り
あ
い

が
、

前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

と
比 く

ら

べ
る
と
低
下

て

い

か

し
て

 

い
ま
す
。 

 

「
人
権

じ
ん
け
ん

を
め
ぐ
る
法
律

ほ
う
り
つ

や

条

例

じ
ょ
う
れ
い

の
認
知

に

ん

ち

の

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

」
の

設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

エ
ル
ジ
ー
ビ
ー
テ
ィ
ー

理 り

解 か
い

増 ぞ
う

進 し
ん

法 ほ
う

」「
部 ぶ

落 ら
く

差 さ

別 べ
つ

解 か
い

消
し
ょ
う

推 す
い

進 し
ん

法 ほ
う

」
「

障
し
ょ
う

害 が
い

者 し
ゃ

差 さ

別 べ
つ

解 か
い

消
し
ょ
う

法 ほ
う

」
の
認
知
度

に

ん

ち

ど

が
高 た

か

く
、「
ヘ
イ

ト
ス
ピ
ー
チ

解
消
法

か
い
し
ょ
う
ほ
う

」
や

「
大
阪

お
お
さ
か

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

解

消

か
い
し
ょ
う

推
進

す
い
し
ん

条

例

じ
ょ
う
れ
い

」
が
前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

と
比 く

ら

べ
る
と
、
認
知
度

に

ん

ち

ど

は

低
下

て

い

か

し
て
い
ま
す
。 

「
人 じ

ん

権 け
ん

や
差 さ

別 べ
つ

に
関 か

ん

す
る

基 き

本 ほ
ん

的 て
き

な
認 に

ん

識 し
き

の

状
じ
ょ
う

況
き
ょ
う

」
に

つ
い
て
の
設
問

せ
つ
も
ん

で
は
、
「
差
別

さ

べ

つ

は
人
間

に
ん
げ
ん

と
し
て
恥 は

ず
べ
き

行
為

こ

う

い

で

あ

る

」
「

差
別

さ

べ

つ

に

無
関
心

む
か
ん
し
ん

の
人 ひ

と

に
も
、
差
別

さ

べ

つ

問
題

も
ん
だ
い

に
つ
い
て
の
理
解

り

か

い

が
必
要

ひ
つ
よ
う

で

あ
る
」
「
差
別

さ

べ

つ

を
な
く
す
た
め

に
行

政

ぎ
ょ
う
せ
い

は
努
力

ど
り
ょ
く

す
る
必
要

ひ
つ
よ
う

が

あ
る
」
の
設
問

せ
つ
も
ん

に
対 た

い

し
、「
そ
う

思 お
も

う
・
ど
ち
ら
か
と
言 い

え
ば
そ

う
思 お

も

う
」
と
の
回
答

か
い
と
う

が
多 お

お

く
あ

る
一 い

っ

方 ぽ
う

、
「
差 さ

別 べ
つ

は
完 か

ん

全 ぜ
ん

に
な

く
な
ら
な
い
」
な
ど
の
設
問

せ
つ
も
ん

に

お
い
て
、
前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

と
比 く

ら

べ
る

と
高 た

か

く
な
っ
て
い
る
ほ
か
、

「
人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

は
、
差
別

さ

べ

つ

を
受 う

け

け

る
人 ひ

と

の
問
題

も
ん
だ
い

で
、
自
分

じ

ぶ

ん

に
は

関
係

か
ん
け
い

が
な
い
」
と
い
う
回
答

か
い
と
う

割
合

わ
り
あ
い

が
前
回

ぜ
ん
か
い

調
査

ち
ょ
う
さ

と
比 く

ら

べ
る

と
、

1.9
ポ
イ
ン
ト

 

上

昇

じ
ょ
う
し
ょ
う

し

て
い
ま
す

 

。 

  

今
回

こ
ん
か
い

の
調
査

ち
ょ
う
さ

で
は
、
さ
ま
ざ

ま
あ
る
人
権

じ
ん
け
ん

課
題

か

だ

い

の
認
知
度

に

ん

ち

ど

は
上 あ

が
っ
て
い
ま
す
が
、
個
別

こ

べ

つ

課
題

か

だ

い

に
お
い
て
、
ま
た
、
差
別

さ

べ

つ

を
な
く
し
て
い
く

 

こ
と
に
つ

い
て
は
、
ま
だ
ま
だ
啓
発

け
い
は
つ

や

人
権

じ
ん
け
ん

教

育

き
ょ
う
い
く

の
必
要
性

ひ
つ
よ
う
せ
い

を
感 か

ん

じ

ま
し
た

 

。 

も
っ
と
詳 く

わ

し
く
知 し

り
た
い

方 か
た

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

「
大
阪
府

お
お
さ
か
ふ 

人
権

じ
ん
け
ん

に
関 か

ん

す
る

府
民

ふ

み

ん

意
識

い

し

き

調
査

ち
ょ
う
さ

」
を
検
索

け
ん
さ
く

し
て

く
だ
さ
い

 

。 



「
自
治

じ

ち

振
興

し
ん
こ
う

委
員
会

い
い
ん

か
い

の
活
動

か
つ
ど
う

」
に
つ
い
て 

 

例
年

れ
い
ね
ん

、
西
郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

主
催

し
ゅ
さ
い

の
「
地
域

ち

い

き

一
斉

い
っ
せ
い

清
掃

せ
い
そ
う

」
は
６
月 が

つ

・
９
月 が

つ

・
12
月 が

つ

・
３
月 が

つ

の
年 ね

ん

４
回 か

い

日
曜
日

に
ち
よ
う
び

に
実
施

じ

っ

し

し
て
い
ま
す
。
今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

最
初

さ
い
し
ょ

は
、
６
月 が

つ

７
日

な

の

か(

日 に
ち)

に
実
施
予
定

じ

っ

し

よ

て

い

で
し
た
が
、
雨
天

う

て

ん

の
た
め
中
止

ち
ゅ
う
し

と

な
り
ま
し
た

 

。 

地
域

ち

い

き

の
住

民

じ
ゅ
う
み
ん

同
士

ど

う

し

が
、
気
持

き

も

ち
よ
く
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
暮 く

ら

し
て
い
く
た
め
に
、
み
ん
な
で
楽 た

の

し
く
地
域

ち

い

き

の
お
掃
除

そ

う

じ

に
参
加

さ

ん

か

し
ま
せ
ん
か
？ 

日
時

に

ち

じ

は
、「
は
な
緒 お

」
の
記
事

き

じ

や
地 ち

域
内

い
き
な
い

の
掲
示
板

け
い
じ
ば
ん

・

放
送

ほ
う
そ
う

で
お
知 し

ら
せ
し
て
い
ま
す
。
当
日

と
う
じ
つ

朝 あ
さ

９
時 じ

に
、
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
集

合

し
ゅ
う
ご
う

し
、

桂

町

か
つ
ら
ち
ょ
う

・

幸

町

さ
い
わ
い
ち
ょ
う

の
近
辺

き
ん
ぺ
ん

を
１
時
間

じ

か

ん

ほ
ど
掃 そ

う

除 じ

し
ま
す
。
掃
除

そ

う

じ

道
具

ど

う

ぐ

・
軍
手

ぐ

ん

て

の
貸
出

か
し
だ
し

が
あ
る
の
で
、
一
度

い

ち

ど

気
軽

き

が

る

に
ご
参
加

さ

ん

か

く
だ
さ
い

 

ね
！ 

次
回

じ

か

い

は
、
９
月 が

つ

６
日

む

い

か(

日 に
ち)

に
実
施

じ

っ

し

し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

こんにちは、西郡
にしごおり

出張所
しゅっちょうしょ

です 

 

「
自
治

じ

ち

振
興

し
ん
こ
う

委
員
会

い
い
ん
か
い

」
と
は
、
地
域

ち

い

き

の
住

民

じ
ゅ
う
み
ん

同
士

ど

う

し

が
安
心

あ
ん
し
ん

し
て

暮 く

ら
せ
る
よ
う
、
自
治

じ

ち

振
興

し
ん
こ
う

委
員

い

い

ん

が
中

心

ち
ゅ
う
し
ん

と
な
り
、
地
域

ち

い

き

で
の

清
掃

せ
い
そ
う

活
動

か
つ
ど
う

、
防
犯

ぼ
う
は
ん

啓
発

け
い
は
つ

活
動

か
つ
ど
う

、
市 し

か
ら
の
依
頼

い

ら

い

事
項

じ

こ

う

の
周
知

し
ゅ
う
ち

、

校
区

こ

う

く

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い

や
地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い

の
事
業

じ
ぎ
ょ
う

へ
の

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

か
つ
ど
う

を

行
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。 

今
回

こ
ん
か
い

そ
の
活
動

か
つ
ど
う

の
一
環

い
っ
か
ん

と
し
て
、
５
月 が

つ

23
日 に

ち

（
土 ど

）
に
「
木
村

き

む

ら

祭 さ
い

夜
警

や

け

い

パ
ト
ロ
ー
ル
」
を
実
施

じ

っ

し

し
ま
し
た
。 

地
域

ち

い

き

一
斉

い
っ
せ

い

清
掃

せ
い
そ
う

に
参
加

さ

ん

か

し
ま
せ
ん
か
？ 

 

昨年度の地域一斉清掃のようす 

木村祭夜警パトロールのようす 



【活動
かつどう

日程
にってい

】 

７/３1(金
きん

)シャワー・水遊
みずあそ

び終 了
しゅうりょう

 

【あい桂
かつら

こども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

】 

７/２１（火
か

）10:15～11:15  

輪投
わ な

げや的
まと

あてなど、夏祭
なつまつ

りの遊
あそ

びを楽
たの

しみま

す。 

 

 

           

  

  

  

    

  
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【西郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 
 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…７月
がつ

23日
にち

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

５０分
ぷん

～11時
じ

１５分
ふん

 

場所
ば し ょ

…西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要
よう

事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

・定員
ていいん

1０組
くみ

（申込
もうしこみ

順
じゅん

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 

【西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

（ひろば）】 
 

3
みっ

日
か

（金
きん

）水遊
みずあそ

び・室内
しつない

遊
あそ

び・発育
はついく

測定
そくてい

 

14日
か

（火
か

）感触
かんしょく

遊
あそ

び 

＊午前
ご ぜ ん

１０：００～１１：３０ 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

5
月 が

つ

の
連

休

れ
ん
き
ゅ
う

明 あ

け
に
、
こ
ど
も
園 え

ん

の

畑
は
た
け

や
プ
ラ
ン
タ
ー
に
夏 な

つ

野
菜

や

さ

い

と
サ
ツ
マ

イ
モ
の
苗 な

え

を
植 う

え
ま
し
た
。
子 こ

ど
も
た
ち

は
「
大 お

お

き
く
な
っ
て
ね
」
と
収

穫

し
ゅ
う
か
く

で
き
る

日 ひ

を
心
待

こ
こ
ろ
ま

ち
に
し
な
が
ら
水 み

ず

や
り
を
し
て

い
ま
す
。
お
世
話

せ

わ

を
し
て
い
る
と
、
ダ
ン
ゴ

ム
シ
や
ち
ょ
う
ち
ょ
・
バ
ッ
タ
な
ど
の
虫 む

し

も
い
て
、
畑

は
た
け

の
周 ま

わ

り
は
わ
く
わ
く
す
る
こ

と
が
い
っ
ぱ
い
で
、
水 み

ず

や
り
の
後 あ

と

は
虫
探

む
し
さ
が

し
に
発
展

は
っ
て
ん

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
暑 あ

つ

い

日 ひ

が
多 お

お

く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
園
庭

え
ん
て
い

に

で
る
と
、
石
鹸

せ
っ
け
ん

を
泡
立

あ

わ

だ

て
て
ホ
イ
ッ
プ
作 つ

く

り
を
し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
自
然
物

し
ぜ
ん
ぶ
つ

を 

使 つ
か

っ
て
遊 あ

そ

ん
だ
り
し
て
楽 た

の

し
ん
で
い
ま

す
。
６
月 が

つ

後
半

こ
う
は
ん

か
ら
は
い
よ
い
よ
幼
児

よ

う

じ

ク

ラ
ス
の
子 こ

ど
も
た
ち
の
プ
ー
ル
遊 あ

そ

び
が
始 は

じ

ま
り
ま
す
。
熱

中

症

ね
っ
ち
ゅ
う
し
ょ
う

に
十

分

じ
ゅ
う
ぶ
ん

気 き

を
付 つ

け

な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
始 は

じ

ま
る
暑 あ

つ

い
夏 な

つ

を

元
気

げ

ん

き

に
乗 の

り
切 き

っ
て
い
き
た
い
と
思 お

も

い
ま

す

 

。 

 

夏 な
つ

に
向 む

け
て 

ぶ
ん
の
つ
ど

い 

 

あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン
（
お
や
つ
）
の
日 ひ

に
は
い
つ
も
と
違 ち

が

う
お
や
つ
が
待 ま

ち

遠 ど
お

し
く
、
朝 あ

さ

か
ら
「
早 は

や

く
食 た

べ
た
い
」

「
お
や
つ
の
時
間

じ

か

ん

ま
だ
か
な
？
」
と
子 こ

ど
も
達 た

ち

は
楽 た

の

し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

ポ
ッ
プ
コ

 
 

ー
ン
や
せ
ん
べ
い
、
ゼ 

リ
ー
な
ど
盛 も

り
だ
く
さ
ん
の
お
や
つ

を
可
愛

か

わ

い

い
お
皿 さ

ら

に
盛 も

っ
て
も
ら
う
と
、

と
び
っ
き
り
の
笑
顔

え

が

お

を
見 み

せ
て
く
れ

て
い
ま
し
た
。

机
つ
く
え

を
違 ち

が

う
配
置

は

い

ち

に
し

た
り
音
楽

お
ん
が
く

を
か
け
た
り
と
普
段

ふ

だ

ん

と
違 ち

が

う
雰
囲
気

ふ

ん

い

き

の
中 な

か

で
食 た

べ
る
お
や
つ
は

格
別

か
く
べ
つ

な
よ
う
で
ワ
イ
ワ
イ
お
友 と

も

だ
ち

と
お
し
ゃ
べ
り
を
楽 た

の

し
み
な
が
ら

頬
張

ほ

お

ば

っ
て
い
ま
し
た
。
お
か
わ
り
も

沢
山

た
く
さ
ん

し
大
満
足

だ
い
ま
ん
ぞ
く

の
子 こ

ど
も
達 た

ち

で
し
た

 

。 
次 つ

ぎ

の
あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
子 こ

ど

も
達 た

ち

の
笑
顔

え

が

お

が
見 み

ら
れ
る
の
が
楽 た

の

し

み
で

 

す
。 

あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン 

  



桂
か
つ
ら

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

は
４
年
前

ね
ん
ま
え

か
ら
春 は

る

の
遠
足

え
ん
そ
く

は
全
校

ぜ
ん
こ
う

遠 え
ん

足 そ
く

を

行
お
こ
な

っ
て
い
ま
し
た

が
、
貸 か

し
切 き

り
バ
ス
の

価
格

か

か

く

高 こ
う

騰 と
う

な
ど
も
あ
り
、

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

か
ら
は
公

共

こ
う
き
ょ
う

交
通

こ
う
つ
う

機
関

き

か

ん

を
利
用

り

よ

う

し
た
、
低
高

て
い
こ
う

の
２
学 が

く

年 ね
ん

ペ
ア
で
行 い

く
こ

と
に
な
り
ま
し

 

た
。 

ま
ず
は
、
５
月 が

つ

８
日

よ

う

か

に

１
・
６
年
生

ね
ん
せ
い

が
大
阪
城

お
お
さ
か
じ
ょ
う

公 こ
う

園 え
ん

へ
行 い

き
ま
し
た
。
１
年 ね

ん

生 せ
い

に
優 や

さ

し
い
声 こ

え

か
け
を
す

る
６
年
生

ね
ん
せ
い

の

姿
す
が
た

が
た
く
さ

ん
あ
り

 

ま
し
た
。 

次 つ
ぎ

に
５
月 が

つ

29
日 に

ち

に
２
・

４
年
生

ね
ん
せ
い

が
大
枝

お
お
え
だ

公
園

こ
う
え
ん

へ
行 い

き
ま
し
た

 

。
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
さ
れ
た

 

き
れ
い
な
遊
具

ゆ

う

ぐ

が
あ
り
、
子 こ

ど
も
た
ち
は

滑 す
べ

り
台 だ

い

を
楽 た

の

し
ん
で
い
ま

し
た

 

。 

最
後

さ

い

ご

に
６
月 が

つ

４
日

よ

っ

か

に

３
・
５
年
生

ね
ん
せ
い

が
長
居

な

が

い

公
園

こ
う
え
ん

へ
行 い

き
ま
し
た
。
公 こ

う

園
内

え
ん
な
い

の
自
然
史

し

ぜ

ん

し

博
物
館

は
く
ぶ
つ
か
ん

で
は

恐
き
ょ
う

竜
り
ゅ
う

の
化
石

か

せ

き

に
目 め

を
輝

か
が
や

か

せ
て

 

い
ま
し
た
。 

低
高

て
い
こ
う

の
ペ
ア
で
行 い

く
と

活
躍

か
つ
や
く

す
る
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

の

姿
す
が
た

が

た

 

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

          

                            
 

 
 

 

５

月 が
つ

２７
日 に

ち

に

創
立

そ
う
り
つ

５５

年 ね
ん

を
記
念

き

ね

ん

し
、
創
立

そ
う
り
つ

記
念

き

ね

ん

集

会

し
ゅ
う
か
い

を

行
お
こ
な

い
ま
し
た
。

集

会

し
ゅ
う
か
い

で
は
各
学
年

か
く
が
く
ね
ん

か
ら

目

標

も
く
ひ
ょ
う

や
、
今 い

ま

と
り
く
ん
で

い
る
こ
と

 

に
つ
い
て
の

発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

が
あ
り
ま
し
た
。

生
徒
会

せ
い
と
か
い

が
発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

し
た
今
年

こ
ん
ね
ん

度 ど

の

ス

ロ

ー

ガ

ン

は

「

収

集

し
ゅ
う
し
ゅ
う

・
実
行

じ
っ
こ
う

・
拡
散

か
く
さ
ん

～

桂
中
生

か
っ
ち
ゅ
う
せ
い

を
つ
な
げ
！ 

盛 も

り
上 あ

げ
隊 た

い

～
」
で
す
。

桂
中
生

か
っ
ち
ゅ
う
せ
い

全
員

ぜ
ん
い
ん

の
意
見

い

け

ん

を
集 あ

つ

め
、
そ
の
意
見

い

け

ん

を
も
と
に
、

生
徒
会

せ
い
と
か
い

が
中

心

ち
ゅ
う
し
ん

と
な
っ
て

行
動

こ
う
ど
う

し
、
行
動

こ
う
ど
う

し
た
こ
と
を

学
校

が
っ
こ
う

全
体

ぜ
ん
た
い

に
伝 つ

た

え
、
広 ひ

ろ

め
て

い
く
と
い
う
思 お

も

い
を
言
葉

こ

と

ば

に
し
ま
し
た

 

。 

ま
た

 

、
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
に

は
、
少
人
数

し
ょ
う
に
ん
ず
う

の
桂 か

っ

中
ち
ゅ
う

だ
か

ら
こ
そ
、
み
ん
な
の
仲 な

か

を
深 ふ

か

め
、
ど
こ
に
で
も
居
場
所

い

ば

し

ょ

が

あ
る
学
校

が
っ
こ
う

に
し
た
い
と
い

う
意
味

い

み

が
込 こ

め
ら
れ
て
い

ま
す

 

。 

今 い
ま

の

桂

中

か
つ
ら
ち
ゅ
う

学
校

が
っ
こ
う

が
あ

る
の
は

昔
む
か
し

か
ら
差
別

さ

べ

つ

を
許 ゆ

る

さ
な
い
気
持

き

も

ち
や
地
域

ち

い

き

の

人 ひ
と

の
思 お

も

い
が
あ
る
こ
と
な

ど
、
桂

中

か
つ
ら
ち
ゅ
う

学
校

が
っ
こ
う

建
設

け
ん
せ
つ

に
込 こ

め
ら
れ
た
人
々

ひ
と
び
と

の
思 お

も

い
や

願 ね
が

い
に

改
あ
ら
た

め
て
触 ふ

れ
ま
し

た
。
こ
の
思
い
を
さ
ら
に
受 う

け
継 つ

い
で
い
き
ま
す
。 

 

春 は
る

の
遠
足

え
ん
そ
く

に
行 い

っ
て
き
ま
し
た
！ 

創
立

そ
う
り
つ

記
念

き

ね

ん

集
会

し
ゅ
う
か
い 



今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

よ
り
、
マ
ッ
ク

体
操

た
い
そ
う

ク
ラ
ブ
の
講
師

こ

う

し

に
よ

る
、
体
操

た
い
そ
う

講
座

こ

う

ざ

が
ス
タ
ー
ト

し

 

ま
し
た
。 

 

跳 と

び
箱 ば

こ

、
鉄
棒

て
つ
ぼ
う

、
逆
立

さ

か

だ

ち
、

側
転

そ
く
て
ん

な
ど
、
個
人

こ

じ

ん

の
レ
ベ
ル

に
合 あ

わ
せ
て
、
教 お

し

え
て
も
ら

い

 

ま
し
た
。 

 

最
初

さ
い
し
ょ

、
不
安

ふ

あ

ん

そ
う
で
苦
手

に

が

て

だ
っ
た
子 こ

ど
も
た
ち
は
、

先
生

せ
ん
せ
い

の
熱
心

ね
っ
し
ん

な
指
導

し

ど

う

に
よ

り
、
ど
ん
ど
ん
出
来

で

き

る
よ
う

に
な
り
笑
顔

え

が

お

で
楽 た

の

し
そ
う
に

頑
張

が

ん

ば

っ
て
い
ま
し
た
。 

 
月 つ

き

１
回 か

い

、
低 て

い

学 が
く

年 ね
ん

と
高 こ

う

学 が
く

年 ね
ん

に
分 わ

か
れ
て
実
施

じ

っ

し

し
て
い

ま
す
の
で
皆
様

み
な
さ
ま

の
ご
応
募

お

う

ぼ

、

ご
参
加

さ

ん

か

お
待 ま

ち
し
て
お
り
ま

す

 

。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 館
かん

の利用
りよう

・教 室
きょうしつ

・講座
こうざ

申 込
もうしこみ

期間
きかん

について 

【7月
がつ

】① ゆめの広場
ひろば

開放
かいほう

(9:00～12:00) ※ 日
にち

、祝 日
しゅくじつ

、21日
にち

(火
か

)以外
いがい

開放
かいほう

 

※ 土曜日
ど よ う び

 (10:00～12:00 まで開放
かいほう

)② 移動
いどう

図書
としょ

 2
ふつ

日
か

(木曜日
もくようび

) 

【8月
がつ

】幼児向
よ う じ む

けの教 室
きょうしつ

（毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

）   申 込
もうしこみ

は 7月
がつ

7
な

日
のか

(火
か

)～7月
がつ

16日
にち

(木
もく

)  

対 象
たいしょう

：2歳児
さいじ

～5歳児
さいじ

   ※クッキングは 3歳児
さいじ

～５歳児
さいじ

が対 象
たいしょう

 

【8月
がつ

】小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

対 象
たいしょう

の短期
たんき

講座
こうざ

  申 込
もうしこみ

は 6月
がつ

19日
にち

(金
きん

)～7月
がつ

13日
にち

(月
げつ

) 

受付
うけつけ

時間
じかん

は午前
ごぜん

9時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

です。詳 細
しょうさい

は問
と

い合
あ

わせください。日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

は休 館
きゅうかん

。 

 

先
日

せ
ん
じ
つ

、

ミ

ニ

運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

の

教

室

き
ょ
う
し
つ

を
開 か

い

催 さ
い

し
ま
し
た
。 

親
子

お

や

こ

で
歩 あ

る

い
た
り
し
て
、 

ウ
ォ

 

ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
を
し

た
後 あ

と

、
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

の
始 は

じ

ま
り
で

す

 

。 よ
ー
い
ど
ん
で
走 は

し

っ
た
り
、

バ
ー
を
く
ぐ
っ
た
り
、
飛 と

び
越 こ

え
た
り
、
大 お

お

き
な
ビ
ニ
ー
ル
の

魚
さ
か
な

を
親
子

お

や

こ

で
網 あ

み

に
入 い

れ
て
運 は

こ

ん
だ
り
す
る
競

走

き
ょ
う
そ
う

や
、
玉 た

ま

入 い

れ

 

を
し
ま
し
た
。 

み
ん
な
、
少 す

こ

し
暑 あ

つ

い
気
候

き

こ

う

の

中 な
か

、
頑
張

が

ん

ば

っ
て
走 は

し

っ
て
い
ま
し

た

 

。 最
後

さ

い

ご

に
、
手
作

て

づ

く

り
の
メ
ダ
ル

を
も
ら
っ
て
、
と
て
も
楽 た

の

し
い

ミ
ニ
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い

に
な
り
ま
し
た
。 

  

   

 

 
 

 小

学

生

し
ょ
う
が
く
せ
い

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
子 こ

ど
も

た
ち
は
、
暑 あ

つ

さ
に
も
負 ま

け
ず
、

元
気

げ
ん
き

い
っ
ぱ
い
で
遊 あ

そ

ぶ
様
子

よ
う
す

が
見 み

ら
れ
ま
す
。 

自
由

じ
ゆ
う

時
間

じ
か
ん

に
な
っ
た
ら
、 

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
虫 む

し

取 と

り
や 

サ
ッ
カ
ー
、
野
球

や
き
ゅ
う

が
人
気

に
ん
き

で
、

低
学
年

て
い
が
く
ね
ん

と
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

が
一
緒

い
っ
し
ょ

に

な
っ
て
遊 あ

そ

ん
で
い
ま
す

 

。 

教

室

き
ょ
う
し
つ

で
は
、
リ
カ
ち
ゃ
ん

人

形

に
ん
ぎ
ょ
う

や
ボ
ー
ド
ゲ

 

ー
ム
、 

ビ
ー
ズ
で
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作 つ

く

る
な
ど
し
て
遊 あ

そ

ん
で
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
更 さ

ら

に
暑 あ

つ

く
な
っ

て
い
く
の
で
、
水
分

す
い
ぶ
ん

補
給

ほ
き
ゅ
う

を 

し
っ
か
り
し
て
、
楽 た

の

し
く
活
動

か
つ
ど
う

し
て
ほ
し
い
と
思 お

も

い
ま
す
。 

    

 

ミ
ニ
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い 

      **親子
おやこ

幼児
よ う じ

教室
きょうしつ

** 

**小学生
しょうがくせい

育成
いくせい

事業部
じぎょうぶ

** 

** 青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

事業部
じぎょうぶ

TEL ０７２-９９９－８111 
FAX ０７２-９９９－８11５  

 
 

 
 

自
由

じ

ゆ

う

時
間

じ

か

ん 

 
人
権
学
習 

  

新
学
期

し

ん

が

っ
き

ス
タ
ー
ト
」 

 

 

体
操

た
い
そ
う

ク
ラ
ブ 

  

新
学
期

し

ん

が

っ
き

ス
タ
ー
ト
」 

 

 





 
 

 

７
月 が

つ

の
行
事

ぎ
ょ
う
じ

の
ご
案
内

あ
ん
な
い 

 
 

介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ 

 

◎
７
月 が

つ

14
日 か

（
火
曜
日

か

よ

う

び

） 

『
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

向 む

け
住

宅

じ
ゅ
う
た
く

に
つ
い
て
』 

◎
７
月 が

つ

29
日 に

ち

（
水
曜
日

す
い
よ
う
び

） 

『
歌
声

う
た
ご
え

サ
ロ
ン
』（*

都
合

つ

ご

う

に
よ
り
火
曜

か

よ

う

か
ら
変
更

へ
ん
こ
う

） 

☆
予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

へ
の
参
加
費

さ

ん

か

ひ

は
無
料

む
り
ょ
う

／
13
時
半

じ

は

ん

か
ら
／ 

 

定
員

て
い
い
ん

15
名 め

い

／
会

場

か
い
じ
ょ
う

は
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た

事
務
所

じ

む

し

ょ

1
階 か

い 
 

『
集 つ

ど

い
広
場

ひ

ろ

ば

』
７
月 が

つ

9
日
（
木 も

く

曜
日

よ

う

び

） 

 
 

10
時 じ

か
ら
11
時 じ

・
高
砂

た
か
さ
ご

集
し
ゅ
う

会
所

か
い
じ
ょ

で
開 か

い

催 さ
い

し
ま
す
。 

 
 

 

今
回

こ
ん
か
い

は
『
ギ
タ
ー
演
奏

え
ん
そ
う

と
歌
唱

か
し
ょ
う

』
を
予
定

よ

て

い

し
て
い
ま
す
。 

※
8
月 が

つ

の
「
介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ

」
・「
集 つ

ど

い
広
場

ひ

ろ

ば

」
は
休 や

す

み
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

        
歩行
ほこう

解析
かいせき

と体操
たいそう

 

教室
きょうしつ

の申込先
もうしこみさき

：スローライフ北
きた

 

   072-924-3344      

（マスク・飲
の

み物
もの

は各自
か く じ

持参
じ さ ん

で 

お願
ねが

いします。） 

 

 
 

      

み
な
さ
ん
の
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
を
応
援

お
う
え
ん

し
ま
す
！ 

暑 あ
つ

さ
に
慣 な

れ
て
（
暑
熱

し
ょ
ね
つ

順
化

じ
ゅ
ん
か

）
熱
中
症

ね
っ
ち
ゅ
う
し
ょ
う

を
予
防

よ

ぼ

う

し
よ
う 

熱

中

症

ね
っ
ち
ゅ
う
し
ょ
う

は
夏 な

つ

の

最
も
っ
と

も
暑 あ

つ

い
7
月 が

つ

や
8
月 が

つ

だ
け
で
な
く
、
梅
雨

つ

ゆ

の

晴 は

れ
間 ま

や
梅
雨
明

つ

ゆ

あ

け

け
な
ど
気
温

き

お

ん

が
急

激

き
ゅ
う
げ
き

に
上 あ

が
る
時 と

き

に
起 お

こ
り
や

す
い
と
言 い

わ
れ
て
い
ま
す
。
個
人
差

こ

じ

ん

さ

が
あ
り
ま
す
が
暑
熱

し
ょ
ね
つ

順
化

じ
ゅ
ん
か

に
は

数
日

す
う
じ
つ

か
ら
2

週

間

し
ゅ
う
か
ん

ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
日

常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

の
中 な

か

で
運
動

う
ん
ど
う

や
入

浴

に
ゅ
う
よ
く

な
ど
を

行
お
こ
な

い
、
汗 あ

せ

を
か
き
、
暑 あ

つ

さ
に
慣 な

れ
ま
し
ょ
う
。 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
行

お
こ
な

う 

「
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

（
7
月 が

つ

28
日 に

ち

（
火 か

）
午
前

ご

ぜ

ん

）」
は
、 

八
尾
市

や

お

し

健
康

け
ん
こ
う

推
進
課

す
い
し
ん
か

（
０
７
２-

９
９
３-

８
６
０
０
）
ま
た
は 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
０
７
２-

９
２
２-

１
８
2

6
）

ま
で
ご
予
約

よ

や

く

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

で
健
康

け
ん
こ
う

寿

命

じ
ゅ
み
ょ
う

推
定

す
い
て
い

ア
プ
リ
『
ウ
ェ
ル
や
お
』
を
使 つ

か

っ
た
相
談

そ
う
だ
ん

も
で
き
ま
す
。

（
予
約

よ

や

く

時 じ

『
ウ
ェ
ル
や
お
』
希
望

き

ぼ

う

を
お
伝 つ

た

え
く
だ
さ
い
） 

うんどうめやす 

ひんどめやす 

てきど うんどう 

うんどうめやす 

ひんどめやす 

にゅうよく 

ゆぶね はい 

ひんどめやす 

か かい 

かい まいにち しゅう 

しゅう かい 

（筋
きん

トレストレッチなど） 

（帰宅
き た く

時
じ

に 1駅
えき

歩
ある

くなど） 

一般
いっぱん

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
にほん

気象
きしょう

協 会
きょうかい

「熱 中 症
ねっちゅうしょう

ゼロへ」 H P
ホームページ

 

うんどうめやす 

5月
がつ

の講座
こ う ざ

の様子
よ う す

です。 

自
転
車

じ
て
ん
し
ゃ

ル
ー
ル 

 

こ
こ
の
か 

ふん ぷん 

ぷん 



令
和

れ

い

わ

８
（
２
０
２
６
）
年 ね

ん

３
月 が

つ

、
八
尾
市

や

お

し

に
お
い
て
「
八
尾
市

や

お

し

西

郡

に
し
ご
お
り

地
域

ち

い

き

ま
ち
づ
く

り
構
想

こ
う
そ
う

」
が
策
定

さ
く
て
い

さ
れ
ま
し
た
。
八 や

尾 お

市 し

に

お
い
て
も

少
し
ょ
う

子 し

高 こ
う

齢 れ
い

化 か

は
進 す

す

ん
で
い
ま

す
が
、
西

郡

に
し
ご
お
り

地
域

ち

い

き

に
お
い
て
は
、
高 こ

う

齢 れ
い

化 か

率 り
つ

が
40

％
パ
ー
セ
ン
ト

を
超 こ

え
、
八
尾
市

や

お

し

全
体

ぜ
ん
た
い

の
人 じ

ん

口 こ
う

減 げ
ん

少
し
ょ
う

よ
り
も
大 お

お

き
く
上 う

わ

回 ま
わ

る
ス
ピ
ー

ド
で
人 じ

ん

口 こ
う

減 げ
ん

少
し
ょ
う

が
進 す

す

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

地 ち

域 い
き

内 な
い

に
あ
る
施
設

し

せ

つ

や
団
地

だ

ん

ち

な
ど
も
老 ろ

う

朽
き
ゅ
う

化 か

が
進 す

す

み
、
古 ふ

る

く
な
っ
た
建 た

て

物 も
の

や
イ
ン

フ
ラ
な
ど
を

新
あ
た
ら

し
く
生 う

ま
れ
変 か

わ
ら
せ
、

利 り

便 べ
ん

性 せ
い

を
高 た

か

め
て
い
く
時 じ

期 き

と
な
り
、「
八 や

尾 お

市 し

西 に
し

郡
ご
お
り

地 ち

域 い
き

ま
ち
づ
く
り
構
想

こ
う
そ
う

」
が

策
定

さ
く
て
い

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
構
想

こ
う
そ
う

は
、
昨
年

さ
く
ね
ん 

（
２
０
２
５
年 ね

ん

）
地 ち

域 い
き

の
み
な
さ
ま
に
も

参 さ
ん

加 か

し
て
い
た
だ
い
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

に
て
出 で

た
意 い

見 け
ん

を

集
し
ゅ
う

約 や
く

し
て
策 さ

く

定 て
い

さ
れ

た
も
の

 

で
す
。 

本 ほ
ん

構
想

こ
う
そ
う

は
、「
地 ち

域
内

い
き
な
い

の
居

住

き
ょ
じ
ゅ
う

環
境

か
ん
き
ょ
う

の

整
備

せ

い

び

・
魅
力

み
り
ょ
く

向

上

こ
う
じ
ょ
う

」「
多
様

た

よ

う

な
世
代

せ

だ

い

の
利
用

り

よ

う

に
つ
な
が
る
公

共

こ
う
き
ょ
う

施
設

し

せ

つ

の
集

約

し
ゅ
う
や
く

・
更
新

こ
う
し
ん

」

「
住 す

み
続 つ

づ

け
ら
れ
る
定 て

い

住
じ
ゅ
う

魅 み

力
り
ょ
く

の
あ
る

住

宅

じ
ゅ
う
た
く

供

給

き
ょ
う
き
ゅ
う

」
の
３
つ
の

柱
は
し
ら

を
方
針

ほ
う
し
ん

と

し
て
進 す

す

め
て
い
く
計
画

け
い
か
く

と
な
っ
て
お
り
、

25
年 ね

ん

と
い
う
長 な

が

い
年 と

し

月 つ
き

を
か
け
た
、
西 に

し

郡
ご
お
り

地 ち

域 い
き

の
ま
ち
づ
く
り
が
始 は

じ

ま
ろ
う

 

と
し
て
い
ま
す

 

。 

ま
た
、
老
朽
化

ろ
う
き
ゅ
う
か

し
て
い
る

「

桂
か
つ
ら

人 じ
ん

権 け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
」「

桂
か
つ
ら

老 ろ
う

人 じ
ん

福 ふ
く

祉 し

セ
ン
タ
ー
」
「

桂
か
つ
ら

青 せ
い

少
し
ょ
う

年 ね
ん

会 か
い

館 か
ん

」
の
３
つ
の
施 し

設 せ
つ

を
複 ふ

く

合 ご
う

化 か

し
、
建 た

て
替 か

え
を

行
お
こ
な

う
た
め
の
「
（
仮
称

か
し
ょ
う

）
八 や

尾 お

市 し

立 り
つ

桂
か
つ
ら

３
館 か

ん

複 ふ
く

合 ご
う

施 し

設 せ
つ

整 せ
い

備 び

基 き

本 ほ
ん

計 け
い

画 か
く

」
が
令
和

れ

い

わ

８
年 

（
２
０
２
６
）
年 ね

ん

３
月 が

つ

に
策
定

さ
く
て
い

さ
れ
ま
し

た
。
今 こ

ん

年 ね
ん

度 ど

は
基
本

き

ほ

ん

設
計

せ
っ
け
い

及 お
よ

び
各
施
設

か
く
し
せ
つ

の

運
営

う
ん
え
い

や
事
業

じ
ぎ
ょ
う

内
容

な
い
よ
う

に
つ
い
て
検
討

け
ん
と
う

し
ま
す
。 

 

安 あ
ん

心 し
ん

し
て
住 す

み
続 つ

づ

け
ら
れ
る
西 に

し

郡
ご
お
り

と

な
っ
て
い
く
た
め
、
地
域

ち

い

き

の
み
な
さ
ん
で

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
合 あ

っ
て
、
よ
り
よ
い
ま
ち
を
つ

く
り
ま

 

し
ょ
う
。 

「八
尾
市

や

お

し

西
郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ
く
り
構
想

こ
う
そ
う

」「
（仮
称

か
し
ょ
う

）八
尾

や

お

市
立

し

り

つ

桂
か
つ
ら

３
館 か

ん

複
合

ふ
く
ご
う

施
設

し

せ

つ

整
備

せ

い

び

基
本

き

ほ

ん

計
画

け
い
か
く

」 

ず ねんご そうてい 



  

5
月 が

つ

22
日 に

ち

（
金 き

ん

）
西
郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い 

岡 お
か 

知
彦

と
も
ひ
こ 

氏 し

を 

講
師

こ

う

し

に
迎 む

か

え
、
西
郡

に
し
ご
お
り

地 ち

区
内

く

な

い

施
設

し

せ

つ

の
新 し

ん

転 て
ん

任 に
ん

者 し
ゃ

等 と
う

を
対

象

た
い
し
ょ
う

に 

研

修

け
ん
し
ゅ
う

を
実
施

じ

っ

し

し
、
41
名 め

い

が
受
講

じ
ゅ
こ
う

し
ま
し
た
。 

人
権

じ
ん
け
ん

問
題

も
ん
だ
い

を
自
分

じ

ぶ

ん

ご
と
と
と
ら
え
、
実
態

じ
っ
た
い

を

正 た
だ

し
く
知 し

っ
た
う
え
で
、
相
手

あ

い

て

の
立
場

た

ち

ば

や
気
持

き

も

ち
を

考
か
ん
が

え
て
伝 つ

た

え
る
こ
と
の
重
要
性

じ
ゅ
う
よ
う
せ
い

な
ど
を

再
認
識

さ
い
に
ん
し
き

す
る
機
会

き

か

い

と
な
り
ま
し
た
。 

       

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ

 

テ
ィ

 

セ
ン
タ
ー
で
は
、
生 せ

い

活 か
つ

相 そ
う

談 だ
ん

・
就

し
ゅ
う

労 ろ
う

相 そ
う

談 だ
ん

な
ど
を

行
お
こ
な

っ
て
い
ま

 

す
。 

ど
こ
に
相
談

そ
う
だ
ん

し
た
ら
良 よ

い
の
か
分 わ

か
ら
な
い
、
そ
ん
な
と
き
は
一 ひ

と

人 り

で
悩 な

や

ま
ず
に
気
軽

き

が

る

に
ご
相 そ

う

談 だ
ん

く
だ
さ

 

い

 

。 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
平
日

へ
い
じ
つ

（
８
時 じ

分 ふ
ん

～

時 じ

分 ふ
ん

）
電
話

で

ん

わ

：
０
７
２-

９
２
２-

１
８
２
６ 

 

 
桂

か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

と
し
ょ
し
つ

は
、
八
尾

や

お

市
内

し

な

い

に
５

ヵ
所 し

ょ

あ
 

る
、
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の
ひ
と
つ
で
す
。 

人
権

じ
ん
け
ん

に
関 か

ん

す
る
本 ほ

ん

を
は
じ
め
、
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
、
人
気
本

に
ん
き
ほ
ん

も
蔵
書

ぞ
う
し
ょ

し

 

て

 

い
ま
す
。 

ち
ょ
っ
と
し
た
ス
キ
マ
時
間

じ

か

ん

に
読
書

ど
く
し
ょ

は
い
か
が
で
す
か
。 

  

高
砂

た
か
さ
ご

日
本
語

に

ほ

ん

ご

教
室

き
ょ
う
し
つ 

日
本
語

に

ほ

ん

ご

を
勉
強

べ
ん
き
ょ
う

し
ま
せ
ん
か
。 

 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

１
階 か

い

和
室

わ

し

つ 

お
問
合

と
い
あ
わ

せ
先
：
生

涯

し
ょ
う
が
い

学
習
課

が
く
し
ゅ
う
か 

 
 

 
 

 
 

 

（
電
話

で

ん

わ

：
０
７
２‐

９
２
４‐

３
８
９
３
） 

〈
７
月 が

つ

の
日
程

に
っ
て
い

：
４
日

よ

っ

か

、
11
日 に

ち

〉 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
セ
ン
の
図
書
室

と

し

ょ
し

つ

に
お
越 こ

し
く
だ
さ
い
。 

Ｑ 借
か

りるにはどうするの？ 

A 利用
り よ う

登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

  登録者
とうろくしゃ

には利用
り よ う

カードを 

発行
はっこう

します。 

Ｑ 利用
り よ う

登録
とうろく

には何
なに

がいるの？

借りるにはどうするの？ A マイナンバーカードなど

の身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

をお持
も

ち 

ください
 

。 

新
転
任
者

し
ん
て
ん
に
ん
し
ゃ

研
修

け
ん
し
ゅ
う

の
実
施

じ

っ
し

報
告

ほ
う
こ
く 

しつ  もん 



に
し
ご
お
り
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
で
仲
間

な

か

ま

づ
く
り
！ 

  

に
し
ご
お
り
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
は
、
西

郡

に
し
ご
お
り

地
域

ち

い

き

に
お
住 す

ま
い
の
60
歳 さ

い

以
上

い
じ
ょ
う

の
方 か

た

が
参
加

さ

ん

か

で
き
る
団
体

だ
ん
た
い

で
す
。
初 は

じ

め
て
の
方 か

た

も
楽 た

の

し
め
ま
す
！ 

 

・
あ
い
さ
つ
運
動

う
ん
ど
う  

毎

週

ま
い
し
ゅ
う

水
曜
日

す
い
よ
う
び 

８
時 じ

か
ら 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

小
し
ょ
う

学
校
前

が
っ
こ
う
ま
え

・

桂
か
つ
ら

中
学
校

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

前 ま
え 

※
学
校

が
っ
こ
う

が
夏
休

な
つ
や
す

み
に
入 は

い

る
７
月 が

つ

22
日 に

ち

以
降

い

こ

う

は
お
休 や

す

み
で
す
。 

 ・
ゲ
ー
ム

 

・
モ
ル
ッ
ク 

 

７
月 が

つ

４
日
（
土 ど

）
９
時 じ

か
ら 

 

７
月 が

つ

29
日 に

ち

（
水 す

い

）
９
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

 ・
ゲ
ー
ム

 

・
わ
な
げ 

７
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

（
水 す

い

）
９
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 

７
月 が

つ

15
日 に

ち

（
水 す

い

）
９
時 じ

半 は
ん

か
ら 

 
場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

  

問
合

と
い
あ
わ

せ
：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

０
７
２-

９
９
９-

０
８
２
０ 

藤
本

ふ
じ
も
と

・
家 い

え

重 し
げ

ま
で 

   
 

7月
がつ

の地域
ち い き

活動
かつどう

 

ふ
れ
あ
い
喫
茶

き

っ
さ 

 

７
月 が

つ

29
日 に

ち(

水 す
い)

13
時 じ

半 は
ん

か
ら
15
時
半

じ

は

ん

ま
で 

 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

か
い
ぎ
し
つ 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

：
１
０
０
円 え

ん 
 

お
誕

生

た
ん
じ
ょ
う

日
月

び

づ

き

は
無
料

む
り
ょ
う

で
す
！ 

お
気
軽

き

が

る

に
ご
参
加

さ

ん

か

く
だ
さ
い
。 
  

主
催

し
ゅ
さ
い

：
西

郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

ふ
れ
あ
い
給
食
会

き
ゅ
う
し
ょ
く
か
い

（
申
込
制

も
う
し
こ
み
せ
い

） 
 

７
月 が

つ

11
日 に

ち(

土 ど)

正
午

し
ょ
う
ご

か
ら 

 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

：
２
０
０
円 え

ん 

※
対

象

た
い
し
ょ
う

は
一 ひ

と

人 り

暮 ぐ

ら
し
の
65
歳 さ

い

以 い

上
じ
ょ
う

の
方 か

た

で
す
。 

参
加

さ

ん

か

申
込

も
う
し
こ

み
は
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い

い

ん

ま
た
は
西

郡

に
し
ご
お
り

出

張

所

し
ゅ
っ
ち
ょ
う
し
ょ

ま
で 

 

主
催

し
ゅ
さ
い

：
西

郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

よ
っ
か 


