
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当日は、軽食や体験のブース、ステージ発表、フリーマーケット 
など、子どもから大人まで楽しめる内容で、地域の皆さんの交流が 
深まる場となっております。ご家族そろって、ふれあい祭りに遊び 
に来てくださいね♪ お待ちしております♪ 
                       

                     当センターも 
                     ブースを設けます！ 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：２０２５年１１月１日（土） 

    午前１０時～午後１時 

場所：高美南小学校内 
 

体育館シューズかスリッパ、下靴入れをお持ちください 

 



 

 

     

 

 

 

    

    １１月１２日から２５日までは 

  「女性に対する暴力をなくす運動」期間です 
 

 

    配偶者からの暴力、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、売買春、人身取引、セクシュアル 

  ハラスメント等の暴力は、重大な人権侵害であり、決して許されません。暴力を容認しない社 

  会をつくるため、毎年１１月１２日から２５日（女性に対する暴力撤廃の国際デー）までの２週 

  間を「女性に対する暴力をなくす運動」期間としています。 

   暴力とハラスメントを根絶し、誰もが安心して、あらゆる場で、性別にかかわりなく、生き生 

  きと活躍できる社会を共につくりましょう。 

   安中人権コミュニティセンター同様に、相談事業を行っている施設を紹介します。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    八尾市男女共同参画センター「すみれ」では、職場や家庭、地域などあらゆる場で、 

  性別にかかわりなく、誰もがその個性と能力を発揮し、活き活きと活躍できる男女共 

  同参画社会の実現をめざして、情報の発信、図書の貸出し、相談事業など、さまざま 

  な事業をおこなっています。 

   愛称の由来は、すみれの花の色である紫色が、女性に対する暴力をなくす運動のシ 

  ンボルである「パープルリボン」の色であることから、女性が抱える困難に寄り添い、 

  自立を支援する拠点でありたいという思いで名付けられました。 

   日々の暮らしの中で女性の抱える悩みや生きづらさ等について、女性相談員が傾聴 

  し、心の整理をするお手伝いや問題解決に必要な情報提供を行っています。相談は秘 

  密厳守で無料です。ひとりで悩まず、お気軽に相談してください。パートナーや親・ 

  こどものこと、学校や職場・近所づきあいのこと、その他、どのようなことでもお話 

  しください。 

  なお、男性もご利用いただけます。 

八尾市男女共同参画センター 「すみれ」 

     開所時間 ： ９時～１７時 

     休 所 日 ： 土・日曜日、祝日、年末年始 

     所 在 地 ： 〒581-0003 八尾市本町２－４－１０ 

             八尾市社会福祉会館２階 

     TEL / FAX ： ０７２－９２３－４９４０ 



初めての 
スマホ（android）講座 

 

スマホ初心者向けに、操作の仕方等を教えます。 

日 時： 11 月 21 日～12 月 2 日（火・金曜日） 

 午後 1 時 30 分～3 時 全 4 回 

定 員： 4 名         

教材費： 1，280 円 

  申込締切： 11 月 4 日（火） 

      

 

    ベトナム料理講座 
   

         ベトナム人シェフと一緒に 

         ベトナム料理を作ってみませんか？ 

日 時： 11 月 17 日（月曜日）  
 午前 10 時～午後 3 時（休憩あり） 

定 員： 10 名 

材料費： 800 円 

エプロンをご持参ください。 

申込締切：11 月 4 日（火） 

 

  履歴書講座 ～あなたの履歴書作ってみませんか？～ 
  

 

                     履歴書作成の方法をともに考え、実践する講座です。 

 

日 時： 11 月 21 日（金曜日）  
 午前 10 時～11 時 

定 員： 5 名 

対象者：就労を目指す 15 歳以上の市内在住の人 

教材費： 無料 

申込締切：11 月 14 日（金） 

     

 

     講座募集対象は市内在住・在勤の方で、定員超過の場合は抽選となります。 

      申し込み・問い合わせは、電話、FAX 及び窓口で受け付けております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パワーポイント講座 
パワーポイントの基本的な使い方、      � 

手順、コツを学び、プレゼンテーション 

資料を楽しみながら作ります。  � 

 対 象： ワードを使ったことがある人（経験者向け） 

 日 時： 11 月 17 日～12 月 11 日（月・木曜 

      日）午後 2 時～3 時 30 分 全 6 回  

定 員： 6 名 教材費： 500 円           

  申込締切： 11 月４日（火）   

エクセル基礎 
 

表の作成や計算などエクセルの基本的な機能と 

操作方法を学びます。  

日 時： 11 月 17 日～12 月 22 日（月・木曜日） 

午前 10 時～11 時 30 分 全 10 回 

定 員： 6 名         � 

教材費： 2，200 円 

申込締切： 11 月 4 日（火）    

 

就労支援 



     あなたのまちの健康相談  保健師が健康に関する様々な相談に応じます。 

〇日時：11 月 7 日（金）・12 月 5 日（金）  〇対象：18 歳以上の八尾市民   

〇場所：安中人権コミュニティセンター   〇申込締切：開催日の１週間前まで  

〇連絡先：072-993-8600（八尾市保健センター）  

             ５月に着任しました細川です。地域のためにがんばります 

          ので、どうぞよろしくお願いいたします！！ 

  

 

 

 

 

 

 

  秋季全国火災予防運動 （１１月９日～１５日の期間） 
   今年の防災標語は、「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」です。      

    これから空気が乾燥し始めます。火の元に注意しましょう！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～人権問題や生活などに関する困ったことがありましたら、お気軽にご相談ください～  
 

八尾市立安中人権コミュニティセンター 
〒５８１－００８５ 八尾市安中町８－５－３０  

TEL ０７２（９２２）１４９１ または 072（922）1891   

                  FAX ０７２（９９９）４６２６   

     メールアドレス  yasunakajinken@city.yao.osaka.jp 

    ホームページ  https://www.city.yao.osaka.jp/soshiki/4-3-0-0-0_4.html 

八尾市ホームページ http://www.city.yao.osaka.jp 

 

予約制！無料！  
 無料法律相談のご案内  

 

      相続や離婚、交通事故や近隣とのトラブルなどでお悩みのことはありませんか。 

      法律の専門家である弁護士が、日常のさまざまな法律問題のご相談に応じます。 

この機会を、ぜひご利用ください。 
 

    日  時：1１月１９日（水） 午後 2 時～午後 4 時 

場 所：安中人権コミュニティセンター 
   弁護士：中村 和也 氏（弁護士法人関・岸田・中村法律事務所） 

    申し込み：一般社団法人やお座、安中支部 Tel．929－8656 / 998－3127 

               安中人権コミセン事務所 Tel．922－1491 

               安中人権コミセン相談室  Tel．922－1892 
                        

一緒に解決策

を考えます！ 

令和 7 年（２０２5 年）10 月２０日号  刊行物番号Ｒ7－２0 


