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八尾市男女共同参画･女性活躍推進事業

はつらつ NEWSみんな
主役!

きっと
役立つ!

「自分の好きなことを仕事にしたい
けど、どうすればいいんだろう?」、
「起業っていうとむずかしそうだけ
ど、興味がある」といった方々の起
業に対する疑問や不安を解消する
ための交流会。

第18回やお創業ゆるっとカフェ
～起業家とゆるっとお話ししてみよう！～

今回の先輩起業家は、
Petitluxe 坂本 麻衣さん

令和４年２月１８日●
10:30～12:00

金

みせるばやお

八尾市 産業政策課
☎072-924-3845
　sangyou@city.yao.osaka.jp お申込みはこちら

お問合せ･
お申込み

八尾市人権政策課 ☎072-924-3830
 　jinkenseisaku@city.yao.osaka.jp

お問合せ･
お申込み

お申込み

場　所

日　時

コロナ禍で在宅時間が増えた
時期に、自分には何ができるの
か、そんなことを考えながら朝
のコーヒーを飲んでいると、ふ
と、自分の住む場所には植物が
あり、その景色に癒されている
ことに気づきました。植物とコ
ーヒーに囲まれた小さな幸せ。
ここに、自分のやりたいことが
あるように感じました。

（八尾市光町2-60 リノアス八尾8Ｆ）

令和４年２月２４日●
10:30～12:30 ※途中退室OK

金

みせるばやお（八尾市光町2-60 リノアス八尾8Ｆ）場　所

どなたでも参加OK参加要件 最大10名定　員

日　時

講 師

創業に

関すること
は

なんでも
ご相談

ください！

詳しくはコチラ

好きなことを仕事にする方法やその流れ、これから準
備していくこと等をわかりやすくお伝えします。またそ
れぞれ個別での無料相談も同時開催しますので、誰に
何を聞けば良いか分からないといったお悩みも解消で
きます。是非お気軽にご参加くださいね！

お子様連
れ

大歓迎！ 無料創業セミナー
新たな年を迎え、挑戦してみたかった
ことを形してみませんか？

夢を叶える！

株式会社事務助
梶本 比沙さん

　 kajimoto.hisa@jimusuke.co.jp へ
直接メールをいただくか、
右記の申込みフォームよりお申込みください 

▲

生活援助サービス従事者研修

八尾市 高齢介護課 地域支援室 ☎072-924-3837お問合せ･お申込み

場　所 八尾市役所西館 ほか

平成30年度から始まった介護保険のサービスで、高齢者の日常生
活の援助（炊事・洗濯など）を行います。修了後は、市指定の介護保険
事業者に雇用され、生活援助サービスを提供する仕事に就けます。

令和４年３月２日●～ （全３回）水日　時

～職場準備に家庭準備、いろんな準備を整理～

＼受講無料!（テキスト代500円要）／

2月16日
（水）

申込開始

詳しくはコチラ

「不安」を「できる」に変えよう！ 育休復帰後に向けた準備

「円滑な職場復帰を果たすには？」 そんな悩みを抱える女性はたくさんいます。モチベーション
を維持しながら職場でも能力を発揮し、バランスよく働き続けるための両立のコツを学びます。

令和４年２月１０日● 10:00～12:00木日　時
ZOOM
開催


