
令和６年度八尾市国民健康保険特定保健指導業務（集団健診）に係る回答書 

 

令和６年５月 22日 

 

 質問内容 回答 

1 人事データの授受方法について、データは CDRによる授受

となりますでしょうか。もしくはメール等による授受とな

りますでしょうか。 

対象者の個人情報の記載がないデー

タについては、メールによる授受が

可能です。対象者の個人情報の記載

があるデータについては、CDRによる

授受となります。 

2 仕様書ｐ２(３)オに初回面談時に血圧の測定が必要とあり

ますが、初回面談時に利用する血圧計は受託者側で準備し

なくてはならないでしょうか。 

健診当日、結果説明会とも健診結果

に血圧の記載がありますので、準備

は必要ありません。 

3 仕様書ｐ2(3)カに過去 2年間の受診結果も指導で活用する

と記載がありますが、対象者本人が初回面談時に持参した

紙の健診結果をもとに指導するという認識で相違ありませ

んでしょうか。 

お見込みのとおり。 

4 仕様書ｐ3（５）ウに実績評価時に必ず把握する項目とし

て血圧がありますが、対象者の中に血圧計を持っていない

方がいる際の対応についてご教示いただけますでしょう

か。 

血圧計を持ってない対象者について

は、定期的な血圧測定を促していた

だければ問題ありません。 

5 別記 令和 6 年度八尾市集団健診日程 

別記 令和 6 年度八尾市集団健診結果説明会日程 

集団健診、集団結果説明会におきまして、派遣スタッフの

執務時間をご教示ください。 

健診 午前９時から午後 12時半 

説明会 午前もしくは午後の３時間

程度 

どちらも対象者の人数により短くな

る場合があります。 

6 ４．実施内容 

（３）特定保健指導（動機付け支援及び積極的支援）の実

施方法について ア 

必要な専門職スタッフの人数は 2 名以上と記載があります

が、面接スタッフ、案内スタッフ含め最低 2 名で運営が可

能という認識でよろしいでしょうか。 

昨年度実施した際などの、参考人数をご教示いただけます

と幸いです。 

保健指導を行う専門職２名以上のほ

か、誘導員をあわせて、最低３名以

上で運用いただく予定です。 

昨年度は専門職２名以上の派遣のみ

の仕様であり、今年度から誘導員を

加えた仕様としています。 



7 昨年度の受託業者、落札金額につきまして、ご教示くださ

い。 

昨年度の落札額及び受託業者につい

ては、本市総務部総務課情報公開室

へ公文書の公開請求をしていただく

必要があります。 

 

 


