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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
利
用
者
募
集

ID
１
０
１
６
５
４
５

　

東
山
本
わ
か
ば
こ
ど
も
園
で
実
施
す
る

「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」
の
９
月
〜
11

月
利
用
の
申
込
み
を
募
集
し
ま
す
。

時
９
時
〜
11
時
30
分
（
曜
日
固
定
で
定
期
利

用
［
月
４
日
］）　
対
通
園
し
て
い
な
い
６
カ

月
〜
２
歳
児　
定
各
曜
日
２
人
（
申
込
順
）

￥
７
５
０
円
と
お
や
つ
代（
減
免
制
度
あ
り
）

申
問
８
月
１
日
〜
２２
日
。
電
子
申
請
。
こ
ど
こ
ど

も
施
設
運
営
課

も
施
設
運
営
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
０

９
２
４
・
３
８
４
０
FAX
９９

９
２
・
２
４
２
０

９
２
・
２
４
２
０

８
月
は
こ
ど
も
１
１
０
番
月
間

〜
守
ろ
う
５
つ
の
約
束
〜ID

１
０
０
２
０
５
５

❶
１
人
で
遊
び
ま
せ
ん

❷
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
行
き
ま
せ
ん

❸
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
大
声
を

出
し
て
助
け
を
求
め
、「
こ
ど
も
１
１
０
番

の
家
」
へ
逃
げ
込
み
ま
す

❹
誰
と
ど
こ
で
遊
ぶ
か
、
い
つ
帰
る
か
を
家

の
人
に
言
っ
て
か
ら
出
か
け
ま
す

❺
お
友
達
が
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
大
人
の
人
に
知
ら
せ
ま
す

※
登
下
校
時
や
外
出
時
に
は
防
犯
ブ
ザ
ー
や

笛
を
持
た
せ
、
活
用
で
き
る
よ
う
教
え
ま

し
ょ
う
。

問
生
涯
学
習
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
９
FAX

９
２
４
・
５
５
９
３

公
園
使
用
の
マ
ナ
ー

〜
10
の
お
願
い
、守
っ
て
く
だ
さ
い
〜

ID
１
０
０
３
０
７
９

❶
花
火
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
は
や
め
る

❷
夜
遅
く
ま
で
大
声
で
騒
ぐ
な
ど
迷
惑
と
な

る
行
為
は
や
め
る

❸
ほ
か
の
人
の
迷
惑
と
な
る
野
球
・
サ
ッ

カ
ー
・
ゴ
ル
フ
な
ど
の
球
技
は
や
め
る

❹
倉
庫
や
ト
イ
レ
の
屋
根
に
登
る
な
ど
危
険

な
遊
び
は
や
め
る

❺
植
物
を
大
切
に
す
る

❻
遊
具
や
ベ
ン
チ
な
ど
は
大
切
に
す
る

❼
自
転
車
や
バ
イ
ク
な
ど
の
放
置
は
や
め
る

❽
受
動
喫
煙
に
よ
る
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
協

力
す
る

❾
ご
み
は
必
ず
持
ち
帰
る

�
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
は
飼
い
主
が
持
ち
帰
る
。

ま
た
ペ
ッ
ト
を
園
内
で
放
さ
な
い

問
土
木
管
理
事
務
所
TEL
９
９
４
・
１
３
４
０

FAX
９
２
４
・
９
４
３
５

全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
８
８
３
８

　
「
こ
ま
っ
て
な
い
？
な
や
ん
で
な
い
？
一

緒
に
考
え
よ
う
！
」を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
、

８
月
２7
日
㈬
〜
９
月
２
日
㈫
の
期
間
を
『
全

国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間
』

■児童扶養手当 現況届
　受給中の人は、現況届の提出がないと、１月支払い分から
支給が保留になります。全部支給停止の人も届け出をしてく
ださい。対象者には、７月末に現況届の案内を送付します。

■特別児童扶養手当 所得状況届
　受給中の人は、所得状況届の提出がないと、11月支払い分
から支給が保留になります。全部支給停止の人も届け出をし
てください。対象者には、８月上旬に所得状況届の案内を送
付します。
◉ 受付け（土・日曜日、祝日除く）

受 付 日 手当の種類 場　所

８月１日〜 ２0日 児童扶養手当 市役所本館６階
大会議室

８月２1日〜 ２９日 児童扶養手当 市役所本館７階
こども若者政策課８月1２日〜９月11日 特別児童扶養手当

※ いずれも９時〜 17時。必要書類などは送付する通知書をご
覧ください。

※ 休日受付（８月２日・17日）、夜間受付（８月５日・13日・
18日）を行います。

問こども若者政策課　 TEL９２4−383９　 FAX９２4−９548

現況届・所得状況届の提出をお忘れなく！

児童扶養手当・特別児童扶養手当

く
ら
し

Notice from the
Yao city

と
し
て
、こ
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相
談（
い

じ
め
、
不
登
校
、
体
罰
、
児
童
虐
待
な
ど
）

の
受
付
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

■
受
付
時
間　
８
時
30
分
〜
1９
時（
30
日
㈯・

31
日
㈰
は
10
時
〜
17
時
）［
強
化
週
間
外
は

平
日
８
時
30
分
〜
17
時
］

●
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

TEL
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

●
法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
し
た
文
字

チ
ャ
ッ
ト
に
よ
る
相
談
。

問
大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部
第

三
課
TEL
06
・
６
９
４
２
・
９
４
９
２
FAX
06
・

６
９
４
３
・
７
４
０
６

ID １００３９５８

ID １００３９４７

※金融機関によっては２・３日入金が遅れる場合があります。
♦児童手当
　８月８日付で、８月期分（６月・７月分）を振り込みます。
♦特別児童扶養手当
　８月８日付で、８月期分（４月〜７月分）を振り込みます。

ID １００３９４２

児童手当・特別児童扶養手当
８月期分を振り込みます

ID １００３９２４



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年８月号99

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

花
火
・
火
遊
び
に
ご
注
意
！ID

１
０
１
７
８
４
０

　
花
火
・
火
遊
び
に
よ
る
事
故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。
気
軽
に
楽
し
め
る
花
火
も
、
取
り

扱
い
を
誤
る
と
火
災
や
や
け
ど
な
ど
の
事
故

に
つ
な
が
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
正
し
い

花
火
の
遊
び
方
や
火
災
の
恐
ろ
し
さ
を
教
え

る
と
と
も
に
、事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●
花
火
に
よ
る
事
故
防
止

大
人
が
付
き
添
う
／
花
火
に
書
い
て
あ
る
遊

び
方
を
守
る
／
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃
え

や
す
い
物
の
あ
る
場
所
で
遊
ば
な
い
／
風
の

強
い
と
き
は
や
め
る
／
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ

を
用
意
し
、
残
り
火
を
完
全
に
消
す
／
ご
み

は
持
ち
帰
る

●
子
ど
も
の
火
遊
び
防
止

子
ど
も
が
火
遊
び
を
し
て
い
た
ら
注
意
す
る

／
子
ど
も
だ
け
を
残
し
て
外
出
し
な
い
／
ラ

イ
タ
ー
な
ど
は
子
ど
も
の
手
の
届
か
な
い
場

所
に
置
く

問
消
防
本
部
予
防
課
TEL
９
９
２
・
２
２
７
５

FAX
９
９
２
・
７
７
２
２

大
阪
府
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
条
例

が
改
正
さ
れ
ま
し
た　

 

ID
１
０
１
８
７
２
９

　
３
月
２7
日
、
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
防
止

対
策
強
化
と
し
て
「
大
阪
府
安
全
な
ま
ち
づ

く
り
条
例
」
が
一
部
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

❶
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）
の
人
は
、
通
話
し

な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
は
い
け
ま
せ
ん

❷
金
融
機
関
は
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
の
お

そ
れ
を
認
め
た
場
合
、
警
察
へ
の
通
報
な
ど

の
義
務
が
あ
り
ま
す

❸
３
年
間
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
の
振
込
み
が
な
い
府

内
居
住
の
70
歳
以
上
の
人
は
、
振
込
み
上
限

額
が
１
日
10
万
円
以
下
に
な
り
ま
す
（
一
部

例
外
あ
り
）

❹
電
子
マ
ネ
ー
販
売
事
業
者
は
５
万
円
以
上

の
販
売
時
、
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
に
遭
う

お
そ
れ
が
な
い
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
義
務

が
あ
り
、
購
入
者
は
確
認
に
応
じ
る
義
務
が

あ
り
ま
す

　
❶
❷
❹
は
８
月
〜
、
❸
は
10
月
〜
施
行
さ

れ
ま
す
。（
❸
は
半
年
間
の
経
過
措
置
あ
り
）

問
大
阪
府
治
安
対
策
課
TEL
06
・
６
９
４
４
・

６
５
１
２

就
労
準
備
支
援
事
業 

わ
か
ご
ぼ
う

ID
１
０
１
８
７
８
３

　
「
今
す
ぐ
就
労
す
る
こ
と
に
自
信
が
な
い
」

「
人
と
の
関
わ
り
に
不
安
が
あ
る
」
そ
ん
な

悩
み
を
抱
え
る
人
が
、
少
し
ず
つ
自
信
を
取

り
戻
し
、
社
会
の
中
で
働
く
力
を
身
に
つ
け

て
い
く
た
め
の
就
労
準
備
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

●
活
動
内
容
…
毎
月
発
行
の
「
わ
か
ご
ぼ
う

ニ
ュ
ー
ス
」
の
制
作
、農
園
活
動
（
種
ま
き
、

水
や
り
、
草
取
り
な
ど
）、
地
域
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど

問
わ
か
ご
ぼ
う
TEL
９
７
３
・
６
２
１
０
（
平

日
９
時
〜
17
時
）
FAX
９
７
３
・
６
２
３
４

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

ID
１
０
１
０
３
６
１

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

助
産
師
／
看
護
師
／
理
学
療
法
士
／
臨
床
検

査
技
師
／
臨
床
工
学
技
士
／
医
師
事
務
作
業

補
助
者
／
准
看
護
師
／
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
計
量
器
の
集
合
検
査　

 

ID
１
０
１
８
５
５
５

　
取
引
・
証
明
用
に
使
用
す
る
計
量
器
（
は

か
り
）
の
検
査
を
左
記
日
程
で
実
施
し
ま
す

の
で
、
お
近
く
の
会
場
で
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
前
回
の
受
検
者
に
は
事
前
に
案
内

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

午後
亀井小学校区集会所
刑部小学校区集会所

高安出張所
大正出張所
山本小学校

府営志紀住宅第４集会所
西郡第３集会所

八尾水道センター

時午前…10時30分〜 1２時30分  午後…13時30分〜 15時30分

午前

南高安小学校

８月
１日㈮

４日㈪・５日㈫
６日㈬

18日㈪・1９日㈫
２0日㈬
２1日㈭
２２日㈮

２7日㈬・２９日㈮

問
産
業
政
策
課
TEL
９
２
０
・
４
０
０
８
FAX

９
２
４
・
０
１
８
０

毎
月
勤
労
統
計
調
査
「
特
別
調
査
」
に

ご
回
答
を　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
６
８
０
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７
月
31
日
現
在
、
常
用
労
働
者
１
〜
４
人

を
雇
用
す
る
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労

統
計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
８
月

上
旬
か
ら
、
調
査
区
域
内
の
全
事
業
所
を
統

計
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
回
答
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
大
阪
府
統
計
課
TEL
06
・
６
２
１
０
・
９
２

０
０
FAX
06
・
６
２
１
０
・
９
２
１
０

　９月中旬〜 10月下旬にかけて、調査員証を携帯した調査員が皆さんの
お宅を訪問します。回答はスマートフォンや郵送で行うことができますの
で、皆さんのご理解、ご協力をお願いいたします。

ご回答を
お願いします！

ID １０１８７８９

問国勢調査八尾市実施本部　 TEL９２4−38２6　FAX ９９２−7583
●日本国内に住むすべての人と世帯を対象にした５年に１度の大調査です●日本国内に住むすべての人と世帯を対象にした５年に１度の大調査です

※ 調査員が収入や口座番号などの情報を聞き取ることはありません。
国勢調査を装った不審な電話や訪問にはご注意ください。



１０各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

新
築
・
増
築
・
既
存
家
屋
の
調
査
に

ご
協
力
を　
　
　
　
　

 

ID
１
０
０
１
７
６
３

　
令
和
７
年
１
月
２
日
〜
８
年
１
月
１
日
の

間
に
新
築
・
増
築
し
た
家
屋
は
、
令
和
８
年

度
か
ら
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
対
象
家
屋
の
所
有
者
に
は
、

税
額
の
根
拠
と
な
る
価
格
（
評
価
額
）
を
算

出
す
る
た
め
、
調
査
方
法
な
ど
が
記
載
さ
れ

た
案
内
文
書
を
順
次
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、

既
存
家
屋
に
つ
い
て
も
随
時
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。調
査
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
、
登
記
家
屋
は

滅
失
登
記
申
請
を
法
務
局
へ
、
未
登
記
家
屋

は
滅
失
届
を
市
役
所
本
館
２
階
資
産
税
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
な
い
場
合

は
、
滅
失
の
取
扱
い
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
３
FAX
９

２
４
・
８
８
３
８

国
民
健
康
保
険 

高
齢
受
給
者
証
の

発
送　
　
　
　
　
　
　

 

ID
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０
０
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70
歳
以
上
で
「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
」（
ク
リ
ー
ム
色
）を
持
っ
て
い
る
人
に
、

新
し
い
受
給
者
証
（
白
茶
色
）
を
７
月
18
日

に
送
付
し
ま
し
た
。
お
持
ち
の
受
給
者
証
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

※
こ
れ
か
ら
70
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕
生
日

の
翌
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
受
給
者
証
を

誕
生
月
に
送
付
し
ま
す
（
誕
生
日
が
１
日
の

人
は
、
そ
の
月
か
ら
使
用
で
き
る
受
給
者
証

を
前
月
に
送
付
し
ま
す
）。

※
健
康
保
険
証
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

一
体
化
に
伴
い
、
来
年
８
月
１
日
以
降
、
高

齢
受
給
者
証
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
健
康
保
険
課
TEL
０
５
０
・
１
７
２
０
・
４

１
８
０
（
自
動
音
声
案
内
）
FAX
９
２
３
・
２

９
３
５

国
民
健
康
保
険
料 

特
別
徴
収
決
定

通
知
書
の
発
送　
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０
０
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国
民
健
康
保
険
料
を
特
別
徴
収
（
年
金
天

引
き
）
で
納
付
し
て
い
る
世
帯
に
、
特
別
徴

収
決
定
通
知
書
を
７
月
18
日
に
送
付
し
ま
し

た
。

●
対
象
（
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
世
帯
）

❶
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
年

金
が
年
額
18
万
円
以
上
支
給
さ
れ
て
い
る
／

❷
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
全
員

が
、
今
年
４
月
１
日
時
点
に
お
い
て
65
〜
74

歳
で
あ
る
／
❸
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天

引
き
さ
れ
て
お
り
、
国
民
健
康
保
険
料
と
介

護
保
険
料
の
天
引
き
額
の
合
計
が
、
年
金
支

給
額
の
２
分
の
１
以
下
で
あ
る

※
た
だ
し
、
次
の
場
合
は
対
象
外

口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
／
来
年
３
月
31

日
ま
で
に
75
歳
に
な
る
国
民
健
康
保
険
加
入

者
（
昭
和
２5
年
４
月
１
日
〜
２6
年
３
月
31
日

生
ま
れ
）
が
い
る

●
保
険
料
の
納
付
（
世
帯
主
の
年
金
か
ら
天

引
き
）

▼
前
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収
と
な
る

場
合
…
年
間
保
険
料
か
ら
４
月
・
６
月
・
８

月
に
年
金
天
引
き
し
た
額
を
差
し
引
い
た
残

額
を
10
月
・
1２
月
・
来
年
２
月
に
天
引
き
し

ま
す
。

▼
今
年
度
か
ら
新
た
に
特
別
徴
収
と
な
る
場

合
…
す
で
に
送
付
し
て
い
る
納
付
書
で
１
〜

４
期
分
（
６
月
〜
９
月
分
）
を
納
付
い
た
だ

き
、
残
額
を
10
月
・
1２
月
・
来
年
２
月
に
天

引
き
し
ま
す
の
で
、
納
付
書
の
５
期
（
10
月

分
）
以
降
分
は
納
付
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
年
金
天
引
き
の
人
は
、
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
健
康
保
険
課
TEL
９
２
４
・
８
５
３
４
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５

ID １０１７３７４

■  保 管 場 所　八尾市移動自転車保管所（西山
本町１−164−18　 ９９8−5９２９）

■ 引 取 時 間　平日９時〜 17時、第２・４・５
土曜日９時〜 1２時

※ 月１回、日曜日も返還しています。詳細は保管
所までお問合せください。

■ 必要なもの　費用（自転車２,500円、ミニバイ
ク4,000円）、鍵、住所や氏名を証明するもの

移動・保管された自転車の引き取り

　「少しぐらいなら…」と、歩道や道路に自転車を放
置していませんか？放置自転車が歩道や道路をふさ
ぐことにより、車いすが通れなくなったり歩行者の
安全な通行を妨げたりするほか、救急車や消防車が
通れなくなる恐れがあります。もし点字ブロックが
ふさがると目の不自由な人にとって危険です。たと
え少しの間でも、最寄りの駐輪場をご利用ください。

問都市交通課　 ９２4−3856　FAX９２4−0２07

　 短時間でも放置になります
　時間の長短に関係なく、所有者が直ちに移動でき
ない状態であれば「放置」になります。

　 放置自転車は移動・保管します
　法律や市条例により、放置禁止区域に放置してい
る自転車は、その所有者に警告した後、移動・保管
します。移動の際、鎖・ワイヤーなどを切断するこ
とがありますが、鎖・ワイヤーなどの補償はしません。

困っています！
困っています！

放置自転車放置自転車
ID １００２９５４



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年８月号11１１

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書

更
新
手
続
き　
　
　

 　
ID
１
０
０
１
６
６
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書
は

有
効
期
限
が
到
来
す
る
２
・
３
カ
月
前
に
、

有
効
期
限
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
有
効

期
限
が
切
れ
る
前
に
、
更
新
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
市
民
課
の
ほ
か
、
左
記
の
出
張

所
で
も
手
続
き
可
能
で
す
。

■
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き
が
で
き
る

出
張
所
（
予
約
不
要
）

龍
華
、
大
正
、
山
本
、
南
高
安
、
曙
川

※
手
続
き
の
際
は
、
本
人
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き
に
つ
い

て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
市
民
課
TEL
９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９

２
４
・
０
２
２
０

個
人
事
業
税
の
納
期
限 

ID
１
０
１
８
６
８
２

　

第
１
期
分
の
納
期
限
は
９
月
１
日
㈪
で

す
。
８
月
に
納
税
通
知
書
と
第
１
・
２
期
分

（
年
税
額
が
１
万
円
以
下
の
人
は
第
１
期
分

の
み
）
の
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期

限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
中
河
内
府
税
事
務
所
TEL
06
・
６
７

８
９
・
１
２
２
１
FAX
06
・
６
７
８
９
・
７

４
４
２

給付金の詐欺にご注意！給付金の詐欺にご注意！ 絶対に暗証番号を教えない！キャッシュカードを渡さない！

問支給手続き・制度内容…八尾市臨時特別給付金コールセンター八尾市臨時特別給付金コールセンター　　 TEL９９0−30９0（９９0−30９0（平日９時〜平日９時〜 1717時）　時）　FAX９９0−30９1９９0−30９1
　支給金額…市民税課　 ９２4−38２２　FAX９２4−8838

ID １０１８４１４

定額減税補足給付金（不足額給付）のお知らせ

　令和６年度に実施した当初調整給付の支給額に不足が生じた場合などに、追加で給付を行います。「確認書」や「申
請書」の提出が必要な人は、１０月3１日㈮までにお手続きください。

① 不足額給付１… 令和６年分所得税および定額減税の実績額などが確定した結果、本来給付すべき金額よりも、令
和６年度当初調整給付の金額が下回っている人

　●支給額　本来給付すべき金額に不足している額
② 不足額給付２… 次のア〜ウの要件をすべて満たす人
　　　　　　　　 ア低所得世帯（非課税世帯・均等割のみ課税世帯）向け給付金の対象ではない
　　　　　　　　イ令和６年分所得税と令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額が０円
　　　　　　　　 ウ 税制度上、「扶養親族等」対象外（青色事業専従者・事業専従者（白色）、合計所得金額が48万

円を超える人）※事業主の課税状況により対象とならない場合があります。
　●支給額　原則４万円（定額）※ 令和６年度住民税の課税状況などにより支給金額が異なる場合があります。

■手続き（「支給のお知らせ」や「確認書」は①の人へ７月25日以降、②の人へは８月下旬以降に順次送付します）
❶ 「支給のお知らせ」が届いた人➡︎原則手続き不要。（支給のお知らせに記載している口座に振込み）
❷ 「確認書」が届いた人➡︎確認書に必要事項を記入の上、必要書類とともに返送してください。
　　　　　　　　　　　 【提出期限】１０月3１日㈮［必着］（本市が受理した日から３〜４週間後に振込み予定）
❸ 「申請書」の提出が必要な人（令和６年１月２日以降に八尾市に転入した人や支給対象であるが❶や❷が届かな
かった人）➡︎申請書の提出が必要です。コールセンターまでお問合せいただき、申請書を提出してください。

　　　　　　  【申請期限】１０月3１日㈮［必着］（本市が受理し、審査完了後に振込み手続きを開始）

■支給対象　 １月１日時点で本市に在住で、６月２日時点で次の①または②に該当する人
※納税義務者本人の合計所得金額が1805万円を超える人は対象外。

※確認書または申請書の記入事項や添付書類に不備がある場合、給付金の振込みまでにさらに日数を要します。
※上記スケジュールは変更になる場合があります。



１2各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

六
十
五
巻

文
化
財
と
観
光
①
～
江
戸
時
代
の
旅
（
前
編
）
～

　
江
戸
時
代
、
街
道
や
宿
場
の
整
備

が
進
み
ま
し
た
。
移
動
が
制
限
さ
れ

た
庶
民
で
あ
っ
て
も
、
旅
の
目
的
が

寺
社
へ
の
参
詣
で
あ
れ
ば
、
幕
府
か

ら
旅
を
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
道

中
で
各
地
の
名
所
を
観
光
し
な
が

ら
、
寺
社
を
め
ざ
す
こ
と
が
多
か
っ

た
よ
う
で
す
。
今
回
は
、
当
時
の
旅

の
あ
り
よ
う
を
示
す
、
神
社
や
村
の

出
入
口
な
ど
で
常じ
ょ
う

夜や

灯と
う

と
し
て
使
わ

れ
た
市
内
に
残
る
石
灯と
う

籠ろ
う

を
紹
介
し

ま
す
。

　
「
一
生
に
一
度
は
お
伊
勢
参
り
」
と

言
わ
れ
る
よ
う
に
、
江
戸
時
代
の
旅

の
行
き
先
の
ほ
と
ん
ど
が
伊
勢
神
宮

に
参
詣
す
る
「
伊
勢
参
り
」
で
し
た
。

慶
安
３
年
（
１
６
５
０
年
）
か
ら
約

60
年
ご
と
に
特
に
規
模
が
大
き
く
、

よ
り
多
く
の
人
々
が
訪
れ
た
「
お
か

げ
参
り
」
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　

参
詣
は
一
人
で
す
る
の
で
は
な

く
、「
講こ
う

」
と
呼
ば
れ
る
グ
ル
ー
プ

を
つ
く
り
、
旅
に
必
要
な
費
用
を
ま

と
め
、
講
の
中
か
ら
代だ
い

参さ
ん

者し
ゃ

を
決
め

て
寺
社
を
参
詣
し
て
お
り
、
市
内
で

も
村
々
で
伊
勢
講
が
組
織
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

旧
大
窪
村
の
御み
お
や祖
神
社
跡
に
、
お

か
げ
参
り
を
記
念
し
て
建
て
ら
れ
た

「
お
か
げ
灯
籠
」
が
あ
り
ま
す
。
最
も

参
詣
者
が
多
か
っ
た
と
さ
れ
る
文
政

期
の
お
か
げ
参
り
の
翌
年
の
天
保
２

年
（
１
８
３
１
年
）
に
建
て
ら
れ
、

台
座
に
「
お
か
げ
」
と
刻
ま
れ
た
市

内
で
唯
一
の
も
の
で
す
。
火
袋
の
下

の
中
台
に
は
伊
勢
神
宮
を
示
す
「
太だ
い

神じ
ん

宮ぐ
う

」
と
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
伊
勢
信
仰
を
示
す
伊

勢
灯
籠
が
残
っ
て
お
り
、
玉た
ま
の
お
や祖

神
社

に
あ
る
文
政
四
年
（
１
８
２
１
年
）

の
「
大だ
い

神じ
ん

宮ぐ
う

」
銘
の
灯
籠
は
、
石
組

み
基
壇
の
上
に
乗
る
高
さ
６
メ
ー
ト

ル
に
も
お
よ
ぶ
立
派
な
も
の
で
す
。

伊
勢
参
り
が
村
に
と
っ
て
重
要
な
行

事
で
あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

（
つ
づ
く
）

問
観
光
・
文
化
財
課

TEL
９
２
４
・
８
５
５
５

FAX
９
２
４
・
３
９
９
５

▲�旧大窪村の
おかげ灯籠

ID １０１４６０９
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Road to 
2025年2025年 大阪・関西万博に向けた取り組みを紹介！
八尾から八尾から
世界へ！世界へ！ BANPAKU第５回

８ 16
SAT.

　開幕してからますます盛り上がる大阪・関西万博で披露する子どもたちのパフォーマンスや共創チャレンジの発表　開幕してからますます盛り上がる大阪・関西万博で披露する子どもたちのパフォーマンスや共創チャレンジの発表
をを八尾市内で八尾市内で体験できるイベントを開催します。体験できるイベントを開催します。見学無料、申込不要です！見学無料、申込不要です！

　９月７日㈰「　９月７日㈰「TEAM EXPOパビリオン」TEAM EXPOパビリオン」で共創チャで共創チャ
レンジの６団体が実施する発表を八尾市内で先取レンジの６団体が実施する発表を八尾市内で先取
り！り！
● 出場予定：八尾は米粉の聖地、筆手紙道協会SDGs八尾は米粉の聖地、筆手紙道協会SDGs

会、ShoPro&LearnMore、やお会、ShoPro&LearnMore、やお8800″映画祭、YAO ″映画祭、YAO 
SDGs会SDGs会

●とき●とき　　８月８月1616日日㈯㈯1111時～時～ 1818時（予定）時（予定）
●ところ　　アリオ八尾１階光町スクエアアリオ八尾１階光町スクエア

　７月２９日㈫大阪ヘルスケアパ
ビリオンで開催する大阪ウィー
ク「YAO iPPO」に出場する子
どもたちのパフォーマンスス
テージを八尾市内で再現！
● 出演：YAO iPPO出場の最大15チーム

問やおプロモーション・万博推進プロジェクトチーム　 TEL９２4−400２　FAX９２4−0135

大阪・関西万博大阪・関西万博をを八尾市内八尾市内でで体験体験！！

Y
や お

AO ｉ
い っ ぽ

PPO-２nd stage-
第１部
11時～ 共創チャレンジのプレ発表第２部

15時～
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Notice from the Yao city

　５月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍に氏名の振り仮名が追加されることになりました。振り仮名の確認のた
め、本籍地から原則として戸籍の筆頭者あてに通知が発送されますが、本籍地が本市の人へは７月29日から８月下
旬にかけて順次発送します。通知に記載の振り仮名を確認し、振り仮名が正しい人は届出不要です。異なる人は届
出してください。届出方法の詳細などは通知をご覧ください。

●通知に記載の振り仮名が正しい正しい場合▶︎届出不要不要
　 通知に記載の振り仮名が来年５月２6日以降、順次戸

籍に記載されます。

●問合せ先
□本市からの通知に関することや本市へ提出した届出
の処理状況…八尾市振り仮名コールセンター　 ９43−
0710（平日８時45分〜 17時15分）［10月17日まで］
※ 本籍地が他市の人は、通知をご覧いただくか本籍地

にお問合せください。

●通知に記載の振り仮名が異なる異なる場合▶︎届出が必要必要
　 来年５月２5日までに「氏名の振り仮名の届出」を本

籍地または住所地の市区町村へ届出してください。

　病気などやむを得ない事由により、保護者が義務
教育諸学校に就学させる義務を猶予または免除され
た子などについて、中学校卒業程度の学力があるか
を認定するために国が行う試験です。合格者には高
等学校の入学資格が与えられます。

※ 受験資格や願書の提出方法など詳細はお問合せく
ださい。

問学校教育推進課　 TEL９２4−3873　FAX ９２3−２９34

●と き…10月16日㈭
● ところ…大阪府立労働センター（エル・おおさ

か７階）
● 受験案内および願書配布・受付期間…８月２９日

まで

　家庭用指定ごみ袋（１０月〜来年３月の６カ月分）を、
下表の日程で町会の班長や共同住宅の家主・管理人
にお届けし、各家庭に配っていただきます。

※ 配付期間を過ぎても届かない場合はお問合せくだ
さい。

● 町会に未加入で、個人配付の登録済の人には、指
定袋の引き換えはがきを９月上旬に送付します。

配付期間（予定） 地　　区　　名

８月上旬〜下旬

安中、永畑校区、龍華校区植松、龍華、
亀井、竹渕、大正北、大正南、南高安、
刑部小学校区、曙川小学校区、曙川
東小学校区、志紀

８月中旬〜下旬 八尾第１、八尾、美園、久宝寺
９月上旬〜中旬 長池、用和、西郡

９月上旬〜下旬 南山本、東山本、西山本、北山本、
山本、上之島、高安西、高安

問循環型社会推進課　 TEL９２4−3866　 FAX９２3−7135

中学校卒業程度中学校卒業程度
認定試験認定試験

就学義務猶予免除者などの就学義務猶予免除者などの 家庭用指定家庭用指定
ごみ袋の配付ごみ袋の配付

ID １０１９０９８

ID １００３１０７

戸籍振り仮名制度戸籍振り仮名制度

詳 細 は 法 務 省
ホームページを
ご覧ください▼︎

●臨時窓口臨時窓口【氏名の振り仮名届出受付専用】を開設開設します！
とき：７月30日㈬〜 10月31日㈮（平日８時45分〜 17時15分）　ところ：市役所本館１階市民ロビー
※本籍地が本市以外の人も、住所地が本市の人であれば本市で手続きができます。
●届出方法は３３つあります！
　窓口、郵送、マイナポータルのいずれかの方法で届出してください。

ID １０１７０９３

本籍地が本籍地が八尾八尾市の人へは市の人へは７月７月2929日〜８月下旬日〜８月下旬にかけて順次発送しますにかけて順次発送します

本籍地から届く通知の「振り仮名」の確認を本籍地から届く通知の「振り仮名」の確認を！！

□マイナポータルを利用した届出の操作方法…マイナ
ンバー総合フリーダイヤル　 01２0−９5−0178（平日９
時30分〜 ２0時、土・日曜日・祝日９時30分〜 17時30分）

［1２月２９日〜来年１月３日は除く］



１4各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

住
民
基
本
台
帳
の

令
和
６
年
度
閲
覧
状
況 

ID
１
０
１
４
１
０
３

●
内
閣
府
や
国
土
交
通
省
な
ど
か
ら
委
託
を

受
け
た
も
の
の
閲
覧
（
申
出
）
…
34
件

●
国・地
方
公
共
団
体
な
ど
に
よ
る
閲
覧（
請

求
）
…
３
件

※
詳
細
は
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
市
民
課
TEL
９
２
４
・
８
５
４
９
FAX
９
２

４
・
０
２
２
０

市
民
活
動
支
援
基
金
事
業
助
成
金

審
査
会　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
６
９
４
５

時
８
月
２4
日
㈰
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
６

階
大
会
議
室　
内
本
助
成
金
を
申
請
し
て
い

る
団
体
の
活
動
発
表　
他
当
日
直
接
会
場
ま

で問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課

９
２
４
・

３
８
１
８
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❸
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
立
病
院
経
営
計
画
評
価
委
員
会

ID
１
０
１
８
６
９
８　
時
８
月
４
日
㈪
14
時
〜

所
八
尾
市
立
病
院
北
館
５
階
大
会
議
室　
内

令
和
６
年
度
に
お
け
る
経
営
計
画
の
実
施
状

況
に
つ
い
て

問
市
立
病
院
企
画
運
営
課
TEL
９
２
２
・
０
８

８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

❷
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
５
回
総
会

ID
１
０
１
８
６
３
２　
時
８
月
６
日
㈬
13
時
30

分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
３
階
多
目

的
室　
内
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
申
請
に
つ

い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

❸
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
８
月
定
例
会

ID
１
０
１
８
７
５
８　
時
８
月
18
日
㈪
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙
管
理
委
員
会
室　

内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か
ら
の
抹
消
に
つ
い

て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❹
八
尾
市
衛
生
問
題
対
策
審
議
会

ID
１
０
１
８
５
２
０　
時
８
月
２1
日
㈭
14
時
〜

所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
４
階
大
会
議
室　
内

保
健
所
及
び
保
健
セ
ン
タ
ー
事
業
に
つ
い
て

ほ
か

問
保
健
企
画
課
TEL
９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

❺
八
尾
市
教
育
委
員
会
８
月
定
例
会

ID
１
０
１
５
３
４
５　
時
８
月
２２
日
㈮
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

❻
八
尾
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

ID
１
０
１
８
８
３
４　
時
８
月
２９
日
㈮
10
時
〜

所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室

問
人
権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９

２
４
・
０
１
７
５

市民ボランティア市民ボランティア

「映画のまち・やお」「映画のまち・やお」に向けた八尾の魅力を全国に発信に向けた八尾の魅力を全国に発信
していくボランティアを募集します。していくボランティアを募集します。

ID １０１１５１９

❶❶映画などへの端役出演（エキストラ）映画などへの端役出演（エキストラ）
❷❷ 自然や建造物、事業者、人・市民活動などの地域資 自然や建造物、事業者、人・市民活動などの地域資

源の情報収集および提供源の情報収集および提供
❸❸撮影現場での補助活動撮影現場での補助活動
❹❹ 撮影などで必要な機材や物品などの無償・有償によ 撮影などで必要な機材や物品などの無償・有償によ

る貸与や提供る貸与や提供

活動内容（複数選択可）

対象 定員（申込順）
❶❶ 市内在住・在勤・在学の市内在住・在勤・在学の1818歳以上歳以上

（（❶❶は保護者の同意があればは保護者の同意があれば
1717歳以下も可）歳以下も可）

なしなし
❷❷ 3030人程度人程度
❸❸ ２0２0人程度人程度
❹❹ 市内の事業者（個人不可）市内の事業者（個人不可） なしなし

対象・定員

来年３月来年３月3131日まで日まで
※ 申し出がない場合自動※ 申し出がない場合自動

更新。更新。

登録期間

映画・ドラマ・ドキュメンタリーなど映画・ドラマ・ドキュメンタリーなど

これまでの支援実績

申 問随時受付け。申込書。電子申請・窓口・郵送・
Eメール。市役所内・観光・文化財課　 TEL９２4−
3717　FAX９２4−3９９5

ロケ地も募集ロケ地も募集

市内の飲食店や事務所、

市内の飲食店や事務所、
工場、自宅など
工場、自宅など詳細はお問合せください。

詳細はお問合せください。

募集募集

八尾市八尾市
フィルムコミッションフィルムコミッション
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Notice from the Yao city

市
立
病
院
の
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
」

ID
１
０
０
６
３
８
２

時
①
８
月
１
日
・
②
８
日
・
③
15
日
の
金
曜

日
13
時
30
分
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会

議
室　
内
①
妊
娠
の
こ
と
、②
分
娩
の
こ
と
、

③
産
後
の
こ
と　
他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
問
市
立
病
院
産
婦
人
科
TEL
９
２
２
・
０
８

８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

献
血
に
ご
協
力
を　
　
ID
１
０
１
３
９
７
３

時
①
８
月
２
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
９
日
㈯
10
時
〜
16
時
30
分　
所
①
リ
ノ
ア

ス
２
階
、
②
ア
ク
ロ
ス
プ
ラ
ザ
八
尾　
他
日

時
・
場
所
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
４
８
２　

時
８
月
14
日
㈭
・
２8
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］ID
１
０
０
８
４
８
２

時
８
月
２8
日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査

要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

健　
康

Notice from the
Yao city

［
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
２
６
１　
他
日
程
な
ど

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

保
健
セ
ン
タ
ー
の
教
室

●
障
が
い
者
（
児
）
歯
科
予
防
教
室

ID
１
０
１
５
８
０
９　
時
８
月
２3
日
㈯
14
時
〜　

内
歯
科
診
療
に
な
じ
む
た
め
の
講
習
と
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導　
対
障
が
い
者
（
児
）　

定
２0
人（
申
込
順
）　
他
当
日
受
付
も
可（
予

約
優
先
）　
申
８
月
１
日
〜
８
日
。
電
子
申

請
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
塾
（
全
３
回
）

ID
１
０
０
８
２
４
６　
時
９
月
４
日
・
11
日
・
18

日
の
木
曜
日
９
時
45
分
〜　
内
糖
尿
病
の
基

礎
知
識
か
ら
食
事
・
運
動
な
ど
の
生
活
改
善

方
法
を
学
べ
る
糖
尿
病
予
防
教
室　
対
市
内

在
住
の
40
歳
以
上　
定
30
人
（
申
込
順
）　

申
８
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
・
電
話

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

大
人
の
健
（
検
）
診　
ID
１
０
０
８
２
３
４

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
２0
歳
以
上
の
女
性
／
骨

密
度
…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど

…
市
ま
た
は
加
入
の
医
療
保
険
者
よ
り
発
行

さ
れ
た
受
診
券
を
お
持
ち
の
人
（
本
市
の
国

民
健
康
保
険
加
入
の
30
代
は
❷
集
団
健
診
の

み
受
診
可
）
／
歯
科
…
２0
・
２5
・
30
・
35
・

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
（
対
象

年
齢
時
に
１
回
）
と
75
歳
以
上
（
年
度
内
に

１
回
）
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過

去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
（
２0
〜
3９
歳
は

府
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
胃
が
ん
検
診
の
内

視
鏡
検
査
と
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
肝
炎

ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
ま
で
。

❷
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
す
る
健
（
検
）
診

内容

子

胃・腸・肺・乳
胃・腸・肺・乳・特

胃・腸・肺・乳・骨・特

時前９時〜 11時30分、後13時15分〜 15時30分
内胃…胃がん／腸…大腸がん／肺…肺がん／乳…乳
がん／子…子宮がん／骨…骨密度／特…特定健診など

ところ

保健センター

刑部小学校
志紀コミセン

保健センター

とき（９月）
後

後

前

前

前

前

１日㈪
２日㈫
６日㈯
２7日㈯
30日㈫

10月１日㈬

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
８
月
５
日
８
時
30
分
〜
。
電
子
申
請
・
電

話
・
窓
口
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
・
窓
口
は

11
時
〜
）

申
問
健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

禁
煙
塾　
　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
２
４
９

時
９
月
７
日
㈰
・
14
日
㈰
９
時
30
分
〜
（
全

２
回
）　
所
保
健
セ
ン
タ
ー　
内
比
較
的
楽

に
禁
煙
で
き
る
科
学
的
方
法
を
学
ぶ　
対
市

内
在
住
者　
定
２5
人
（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
２8
日
。
電
子
申
請・電
話
。

健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９

６
・
１
５
９
８

不
妊
・
不
育
相
談　
　
ID
１
０
０
４
２
０
３

時
９
月
２4
日
㈬
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

所
保
健
セ
ン
タ
ー　
定
各
１
人
（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
こ

ど
も
健
康
課
TEL
９
９
３
・
７
５
０
０
FAX
９
２

４
・
６
０
０
５

健
康
相
談　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
２
５
４

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８
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※７月１日時点の情報です。

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動ID

１
０
０
６
３
８
０

時
８
月
３
日
〜
31
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

介
護
の
魅
力
発
信
フ
ェ
アID

１
０
１
８
８
４
６

時
８
月
８
日
㈮
10
時
〜
16
時　
所
ア
リ
オ
八

尾
１
階
レ
ッ
ド
コ
ー
ト　
内
高
校
生
に
よ
る

ダ
ン
ス
や
縁
日
の
イ
ベ
ン
ト
で
介
護
の
魅
力

を
発
信　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
成
法
苑
・
山
本
TEL
９
９
４
・
８
０
０
１
FAX

９
９
４
・
７
９
０
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座ID

１
０
１
８
７
７
０

時
８
月
13
日
㈬
13
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

同
時
開
催
中
（
時
８
月
１
日
㈮
〜
10
月
31
日

㈮
）。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
２
５
・

１
０
４
５
FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

「
52
ヘ
ル
ツ
の
ク
ジ
ラ
た
ち
」
上
映
会

ID
１
０
１
８
７
６
５

時
８
月
17
日
㈰
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

児
童
虐
待
な
ど
に
つ
い
て
考
え
る
映
画
の
上

映　
定
１
２
０
人
（
当
日
先
着
）　
他
字
幕・

手
話
通
訳
あ
り

問
人
権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX

９
２
４
・
０
１
７
５

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

８
月
は
食
品
衛
生
月
間 

ID
１
０
０
８
５
３
１

　
夏
期
は
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で

す
。
食
中
毒
予
防
の
３
原
則
を
守
っ
て
食
中

毒
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
菌
を
つ
け
な
い
…
手
や
調
理
器
具
を
清
潔

に
保
つ

●
菌
を
増
や
さ
な
い
…
食
品
は
冷
蔵
庫
で
保

存
す
る

●
菌
を
や
っ
つ
け
る
…
加
熱
調
理
す
る
食
品

は
中
心
に
火
が
通
る
ま
で
加
熱
す
る

問
保
健
衛
生
課
TEL
９
９
4
・
６
６
４
３
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
ご
注
意
！

ID
１
０
０
８
５
６
１

　
市
内
で
も
発
見
さ
れ
て
い
る
セ
ア
カ
ゴ
ケ

グ
モ
は
、
プ
ラ
ン
タ
ー
や
側
溝
の
ふ
た
な
ど

に
巣
を
作
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
溝
の
掃
除

や
植
木
の
手
入
れ
時
は
軍
手
を
は
め
て
作
業

し
ま
し
ょ
う
。
見
つ
け
た
場
合
は
、
絶
対
に

触
ら
ず
、
家
庭
用
殺
虫
剤
で
駆
除
し
て
く
だ

さ
い
。
卵
に
は
殺
虫
剤
が
効
か
な
い
の
で
、

踏
み
つ
ぶ
す
な
ど
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
か

ま
れ
た
と
き
は
、
傷
口
を
流
水
で
洗
い
、
患

部
を
冷
や
し
な
が
ら
直
ち
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
衛
生
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
３
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

マ
ダ
ニ
に
ご
注
意
！　
ID
１
０
０
８
４
８
５

　
病
原
体
を
保
有
す
る
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
る

と
ダ
ニ
媒
介
感
染
症
に
か
か
り
、
発
熱
や
お

う
吐
、
下
痢
な
ど
重
症
化
し
、
死
に
至
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

●
対
策

・ 

草
む
ら
や
畑
、
野
生
動
物
が
出

没
す
る
場
所
な
ど
マ
ダ
ニ
の
生

息
場
所
を
知
る

・ 

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
し
首
に
タ
オ
ル

を
巻
い
て
身
を
守
る
服
装
を
す
る

・ 

上
着
や
作
業
着
は
屋
内
に
持
ち
込
ま
な
い

・
虫
よ
け
剤
を
使
用
す
る

●
か
ま
れ
た
場
合

・ 

無
理
に
引
き
抜
く
と
マ
ダ
ニ
の
一
部
が
皮

膚
に
残
っ
て
化
膿
す
る
恐
れ
が
あ
る
た

め
、
皮
膚
科
で
除
去
、
洗
浄
な
ど
の
処
置

を
し
て
も
ら
う

・ 

数
週
間
は
体
調
の
変
化
に
注
意
し
、
発
熱

な
ど
の
症
状
が
現
れ
た
場
合
は
医
療
機
関

で
診
察
を
受
け
る

問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

　わが国は高齢化が急速に進み、２01９年には65歳以
上の人口は総人口の約２8.4％になりました。高齢化
率も現在世界１位となっています。加齢による体力
の推移は２0 〜 ２5歳をピークに低下が始まり、70歳代
ではピーク時の約50％になります。さらに筋力、瞬
発性、平衡性などが低下しますが、特に平衡機能は
低下が著しく、75歳を超えるとピーク時の２0％にな
り、転倒の危険性が高くなることを示唆しています。
　このような中、ADL（日常生活動作）を保ち「健康寿
命」を延ばすためには健康スポーツが重要とされてい
ます。高齢者にとって安全かつ有効な運動は、①大き
な筋肉を使う全身の運動、②十分に酸素を取り入れる
運動、③筋肉の動きを意識したリズミカルな運動です。
　これを満たすのは、歩行を中心とした運動が基本
です。30 〜 60分の運動を週に２〜５日、毎日ではな
く必ず休みを入れ、楽しみながら継続することが大
切です。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

高齢健康スポーツ

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp



健　
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く
ら
し

イ
ベ
ン
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講
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施
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催
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ら
し
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Notice from the Yao city

夏
休
み
こ
ど
も
緑
化
園
芸
教
室

ID
１
０
１
８
４
１
３

時
８
月
1９
日
㈫
10
時
〜　
所
公
園
管
理
事
務

所　
内
多
肉
植
物
は
土
で
も
水
ご
け
で
も
育

つ
っ
て
ほ
ん
と
！！　
対
市
内
在
住
の
小
学
生

（
保
護
者
同
伴
可
）　
定
10
人
（
抽
選
）　
￥

２
０
０
円

申
問
８
月
６
日
ま
で
。
電
子
申
請
・
窓
口
。

農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６

９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェID

１
０
１
７
３
５
５

時
８
月
２0
日
㈬
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４

５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ID
１
０
１
７
８
４
２

時
８
月
２1
日
㈭
14
時
〜　
所
志
紀
コ
ミ
セ
ン

内
認
知
症
の
基
礎
知
識　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
定
15
人
（
申
込
順
）　
他
参

加
者
に
「
ま
ち
の
コ
イ
ン
」
プ
レ
ゼ
ン
ト

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

八
尾
も
の
づ
く
り
カ
レ
ッ
ジID

１
０
１
８
３
２
３

時
８
月
２２
日
㈮
14
時
〜
（
予
約
制
）　
所
八

尾
商
工
会
議
所
会
館　
内
外
国
人
雇
用
の
ポ

イ
ン
ト
と
採
用
事
例
の
紹
介　
対
市
内
事
業

者申
問
電
子
申
請
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・

３
８
４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

シ
ル
バ
ー
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

ID
１
０
０
７
８
９
３

時
８
月
２２
日
・
２９
日
・
９
月
５
日
の
金
曜
日

14
時
〜
（
全
３
回
）　
所
社
会
福
祉
会
館　

内
こ
れ
か
ら
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
始
め
た
い
高
齢
者
の
た
め
の
講
座　
対

市
内
在
住
の
65
歳
以
上　
定
２0
人（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
18
日
。
社
会
福
祉
協
議
会

TEL
９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
９
０
・
３
２
０

６
夏
の
夕
べ　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
１
７
５

時
８
月
２２
日
㈮
17
時
〜
1９
時　
所
安
中
小
学

校
運
動
場
（
雨
天
時
は
体
育
館
）　
内
模
擬

店
や
夜
店
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
市
障
が
い
児
者
問
題
協
議
会
・
川
田

TEL
０
８
０
・
５
３
４
８
・
０
４
８
３

八
尾
地
蔵
の
ル
ー
ツ
を
巡
る
ま
ち
歩
き

ID
１
０
１
１
４
７
８

時
８
月
２4
日
㈰
10
時
〜　
所
近
鉄
八
尾
駅
前

広
場
集
合　
定
15
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０

０
円

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
八
尾

市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
TEL
FAX
９

３
４
・
２
０
８
１

対象 日時（８月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ

○ ７日㈭13時30分〜 山本コミセン お気軽体操 30人（申込順） 中谷
TEL９43−0801　FAX９９3−5860

○ 15日㈮10時〜 グループホーム
しぎのさと恩智 リズム体操 15人（申込順） 信貴の里

TEL９40−57２7　FAX９68−９83２

● 15日㈮13時30分〜
社会福祉会館

ACP「人生会議」を考えよう 35人（申込順） 長生園
TEL９９1−018２　FAX９９1−15２3○ ２1日㈭13時30分〜 自分の歩き方 30人（申込順）

○ 16日㈯14時〜 みよし保育園 高齢者の薬 ２5人（申込順） ホーム太子堂
TEL９９6−0２6２　FAX９９6−5867

● ２0日㈬14時〜 八尾こころのホスピタル 認知症教室（道迷い） ２5人（申込順） 緑風園
TEL９4９−6670　FAX９4９−6703○ ９月４日㈭14時〜 刑部地区集会所 らくらくおうち体操 ２0人（申込順）

● ２２日㈮14時〜 久宝寺愛の郷 腰痛予防体操 ２0人（当日先着） 久宝寺愛の郷
TEL９９0−0337　FAX９９0−0338

介護予防の教室
申８月１日〜

○印は介護予防教室 ID １０１８７７１（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室 ID １０１８７７５（対市内在住の介護者）



１8各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

八
尾
あ
き
ん
ど
起
業
塾
・
環
山
楼
塾

公
開
講
座 

Ｄ
Ｘ
セ
ミ
ナ
ー

　
ID
１
０
１
９
０
６
４

時
８
月
２6
日
㈫
18
時
〜　
所
み
せ
る
ば
や
お

内
先
輩
起
業
家
の
体
験
談　
対
市
内
で
起
業

を
検
討
し
て
い
る
人
・
市
内
事
業
者　
定
30

人
（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
。
産
業
政
策

課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９
２
４
・
０
１

８
０人

権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー 

障
が
い
者
と
人
権

ID
１
０
１
８
５
２
８

時
８
月
30
日
㈯
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ
て
い
た

「
バ
リ
バ
ラ
」の
出
演
者
と
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

に
よ
る
「
バ
リ
バ
ラ
を
通
じ
て
伝
え
た
か
っ

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
」　
定
１
１
４
人（
当
日
先
着
）

他
一
時
保
育
あ
り（
対
１
歳
〜
小
学
４
年
生
、

定
８
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円・

２
人
目
２
５
０
円
、
３
人
目
〜
無
料
、
申
８

月
14
日
ま
で
。
電
話
）

問
八
尾
市
人
権
協
会
TEL
９
２
４
・
９
８
５
３

FAX
９
２
４
・
０
１
３
４

八
尾
も
の
づ
く
り
カ
レ
ッ
ジ
特
別
編

セ
ミ
ナ
ー
と
相
談
会　

 

ID
１
０
１
８
４
８
１

時
９
月
４
日
㈭
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
め
ざ
せ
！
健
康
経
営
優
良
法
人

認
定
〜
今
す
ぐ
ス
タ
ー
ト
で
き
る
取
組
の
ポ

イ
ン
ト
と
申
請
の
準
備
〜　
対
市
内
事
業
所

申
随
時
受
付
け
。
Ｆ
Ａ
Ｘ・ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。

八
尾
商
工
会
議
所
FAX
９
２
２
・
８
８
２
８

問
健
康
ま
ち
づ
く
り
科
学
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９

４
・
０
６
６
５
FAX
９
２
２
・
４
９
６
５

親
子
教
室
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

ID
１
０
１
８
４
７
５

時
９
月
６
日
㈯
９
時
30
分
〜　
所
大
畑
山
青

少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内
ク
ラ
フ
ト
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
飯
ご
う
炊
さ
ん
、
流

し
そ
う
め
ん
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
の

家
族　
定
９0
人（
申
込
順
）　

￥
３
〜
17
歳

５
０
０
円
、
18
歳
以
上
１
５
０
０
円
（
18

歳
以
上
は
２
人
以
上
の
場
合
１
人
１
０
０

０
円
）

申
問
８
月
１
日
〜
15
日
（
必
着
）。
往
復
は

が
き
。「
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
」・
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６

清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館

内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

手
話
講
座　
　
　
　
　
ID
１
０
１
３
８
０
２

※
い
ず
れ
も
所
障
害
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座
（
全

10
回
）　
時
９
月
10
日
〜
11
月
1２
日
の
水
曜

日
15
時
〜　
対
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
基
礎

修
了
者
ま
た
は
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人　
定

15
人
（
抽
選
）

●
手
話
通
訳
者
を
め
ざ
す
講
座
（
全
８
回
）

時
10
月
２
日
〜
11
月
２0
日
の
木
曜
日
14
時
〜

対
手
話
で
の
日
常
会
話
が
問
題
な
く
で
き

て
、通
訳
者
を
め
ざ
す
人　
定
10
人
（
抽
選
）

申
問
８
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
市
役

所
内
・
障
が
い
福
祉
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３

８
FAX
９
２
２
・
４
９
０
０

普
通
救
命
講
習　
　
　
ID
１
０
１
８
１
１
２

時
９
月
13
日
㈯
14
時
〜　
所
市
役
所
本
館
６

階
大
会
議
室　
内
心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在

勤・在
学
の
中
学
生
以
上　
定
40
人（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
。
電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防
本

部
救
急
課
TEL
９
９
２
・
２
９
７
５
FAX
９
９

２
・
２
２
８
１

申 問８月２９日（必着）まで
● 高齢クラブ会員…各単位高齢クラブ会長へ電話。高齢ク

ラブ連合会事務局　 TEL９２4−２5９5（水・木・金曜日13時
〜 15時30分）

● 高齢クラブ会員以外…電子申請・窓口（各出張所・コミ
センも可）・郵送。住所・夫婦の氏名（ふりがな）・生年
月日・電話番号・結婚年月日・車イス使用の有無・記念
撮影（無料）希望の有無・当日配布する冊子への氏名の
掲載の可否・式への出欠を記入のこと。

　豊かな老後についての川柳を募集します。
（１人２句まで）最優秀作品は１０月１6日㈭の
金婚式で掲示発表します。
申 問８月８月２９２９日（必着）まで。窓口・郵送。川柳に住所・氏日（必着）まで。窓口・郵送。川柳に住所・氏
名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のこと名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のこと

文化会館

 昭和昭和5050年１月１日年１月１日
〜〜 1２1２月月3131日に結婚日に結婚
した市内在住の夫した市内在住の夫
婦（結婚婦（結婚5050年以上年以上
で過去に申込みしで過去に申込みし
たことがない夫婦たことがない夫婦
を含む）を含む）

 ※ 参加者には記念品
を贈呈します。

１3時3０分〜

ID １０１８８１７

募集「豊かな老後」「豊かな老後」川柳
〜思いを詠

よ

む〜　　 

ID １０１８８１８

申 問市役所内・高齢介護課　 TEL924−３８５4　FAX 924−１００５

ご夫婦で参加しませんか

対　象16日
10月

木金金
婚婚
式式

ところ

生
き
が
い

テ
ー
マ



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年８月号19１9

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao cityウ

エ
ル
ネ
ス
ダ
ー
ツ
市
民
交
流
大
会

ID
１
０
１
９
０
１
２

時
11
月
16
日
㈰
1２
時
30
分
〜　
所
山
本
コ
ミ

セ
ン　
￥
１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円　
他
参
加

を
希
望
す
る
人
は
練
習
会
に
参
加
の
こ
と
。

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
８
月
31
日
ま
で
。
電
話
。
八
尾
市
ウ
エ

ル
ネ
ス
ダ
ー
ツ
協
会
・
畑
中
TEL
０
８
０
・
９

３
８
６
・
０
０
０
１

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成
研
修

ID
１
０
１
３
８
０
３

時
９
月
16
日
㈫
〜
来
年
３
月
６
日
㈮
（
全
1９

回
）　
所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー　
定
60
人
（
選
考
）

￥
教
材
費
必
要　
他
申
込
書
は
市
役
所
本
館

１
階
障
が
い
福
祉
課
に
あ
り
ま
す

申
問
８
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
３
７
・

０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
・
３
・
5９

大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
内
・
大
阪
障
害
者
自
立
支
援
協
会

TEL
06
・
６
７
４
８
・
０
５
８
７
FAX
06
・
６
７

４
８
・
０
５
８
９
、

youseikensyu@
daisyokyo.or.jp

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
等
の
た
め
の

講
習
会　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
０
４
２
１
５

※
い
ず
れ
も
所
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉

セ
ン
タ
ー　
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
（
父
）

ま
た
は
ひ
と
り
親
を
経
た
寡
婦　
他
一
時
保

育
あ
り
（
対
２
歳
〜
就
学
前
児
）

●
パ
ソ
コ
ン
初
級
（
全
８
回
）　
時
９
月
18

日
〜
11
月
６
日
の
木
曜
日
10
時
〜　
定
２0
人

（
抽
選
）　

￥
８
０
０
０
円　
申
８
月
18
日

（
必
着
）
ま
で

●
介
護
福
祉
士
（
全
６
回
）　
時
９
月
２7
日

〜
11
月
１
日
の
土
曜
日
10
時
〜　
定
２4
人

（
抽
選
）　

￥
５
０
０
０
円　
申
８
月
２7
日

（
必
着
）
ま
で

申
問
往
復
は
が
き
・
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
。「
講
座
名
」・住
所・氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
職
業
・
受
講
動
機
・
過

去
に
セ
ン
タ
ー
で
受
講
し
た
講
座
・
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
環
境
の
有
無
・
一
時
保
育
希
望
の
場
合

は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入
の
こ
と
。

〒
５
３
７
・
０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道

１
・
３
・
5９
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
・
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
TEL
06
・
６
７
４
８
・
０
２

６
３
FAX
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
４

障
が
い
者
雇
用
を
考
え
る
集
い

ID
１
０
１
８
７
１
９

時
９
月
1９
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
13
時
〜　
所

文
化
会
館　
内
①
障
が
い
者
雇
用
に
関
す
る

セ
ミ
ナ
ー
、
②
参
加
企
業
に
よ
る
障
が
い
者

就
職
面
接
会　
定
①
65
人
、
②
１
事
業
所
あ

た
り
９
枠
（
申
込
順
）

申
問
８
月
18
日
〜
。
①
電
子
申
請
可
。
労
働

支
援
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
０
FAX
９
２
４
・

０
１
８
０
、
②
窓
口
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
布
施

TEL
06
・
６
７
８
２
・
４
２
２
１
（
部
門
コ
ー

ド
43
＃
）

猫
の
譲
渡
会　
　
　
　
ID
１
０
１
８
４
８
７

時
９
月
２8
日
㈰
13
時
〜
16
時　
所
八
尾
市
保

健
所　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

●
猫
の
譲
り
渡
し
人
の
募
集　
猫
の
里
親
を

探
し
て
い
る
市
民
ま
た
は
団
体
を
募
集
し
ま

す　
対
市
内
で
猫
の
保
護
活
動
を
行
う
市
内

在
住
者
ま
た
は
団
体　
申
８
月
１
日
〜
２９
日

（
必
着
）。
申
込
書
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・

Ｅ
メ
ー
ル
。

申
問
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・

２
・
５
保
健
所
内
・
保
健
衛
生
課
TEL
９
９

４
・
６
６
４
３
FAX
９
２
２
・
４
９
６
５

地
区
生
涯
学
習
定
期
講
座ID

１
０
１
７
８
３
７

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
の
15
歳
以

上　
￥
❶
❹
❺
１
７
０
０
円
、
❷
❸
３
３
０

０
円
、
❻
９
０
０
円
（
材
料
費
別
途
必
要
）

他
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
講
座
の
申
込
み（
１

人
２
講
座
ま
で
）。
徒
歩
や
自
転
車
、
公
共

交
通
機
関
で
の
来
場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

❶
ス
マ
ホ
の
寺
子
屋
（
全
８
回
）　
時
10
月
６

日
〜
来
年
２
月
16
日
の
第
１
・
３
月
曜
日
14

時
〜　
所
曙
川
コ
ミ
セ
ン　
定
８
人
（
抽
選
）

❷
３
Ｂ
体
操
（
全
10
回
）　
時
10
月
８
日
〜

来
年
２
月
２5
日
の
第
２
・
４
水
曜
日
10
時
〜

所
久
宝
寺
コ
ミ
セ
ン　
定
８
人
（
抽
選
）

❸
か
な
書
道
（
全
10
回
）　
時
10
月
14
日
〜

来
年
２
月
２4
日
の
第
２
・
４
火
曜
日
13
時
〜

所
高
安
コ
ミ
セ
ン　
定
1２
人
（
抽
選
）

❹
ス
マ
ホ
の
寺
子
屋
（
全
８
回
）　
時
10
月

17
日
〜
来
年
２
月
２0
日
の
第
１
・
３
金
曜
日

14
時
〜　
所
南
高
安
コ
ミ
セ
ン　
定
８
人

（
抽
選
）

❺
編
み
物
（
全
６
回
）　
時
11
月
４
日
〜
来

年
１
月
２0
日
の
第
１
・
３
火
曜
日
10
時
〜　

所
竹
渕
コ
ミ
セ
ン　
定
８
人
（
抽
選
）

❻
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
＆
お
正
月
か
ざ
り

（
全
２
回
）　
時
11
月
1９
日
㈬
・
1２
月
３
日
㈬

10
時
〜　
所
志
紀
コ
ミ
セ
ン　
定
15
人
（
抽

選
）

申
問
８
月
１
日
〜
1２
日
（
消
印
有
効
）。
電

子
申
請
・
は
が
き
。
コ
ミ
セ
ン
名
・
講
座
名
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を

記
入
の
こ
と
。
市
役
所
内
・
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

問保育・こども園課　 TEL９２4−９857　FAX ９２4−９548

13時〜
　16時 文化会館

内 市内の私立認定こども園・保育所（園）などの就職市内の私立認定こども園・保育所（園）などの就職
説明会　説明会　 対 保育士資格、幼稚園教諭免許、子育て支援保育士資格、幼稚園教諭免許、子育て支援
員研修修了証を有する人、または指定養成施設の学生、員研修修了証を有する人、または指定養成施設の学生、
保健師、看護師、准看護師、栄養士、調理師など　保健師、看護師、准看護師、栄養士、調理師など　 他

子ども同伴可、履歴書不要。当日直接会場まで子ども同伴可、履歴書不要。当日直接会場まで

ID １００３５２７

保保育育士士就就職職フフェェアア
９９月月６６日日土
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※７月１日時点の情報です。

申
問
８
月
８
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
郵
送
。
八
尾
河
内
音
頭
ま
つ
り
振
興

会
事
務
局
・
観
光
・
文
化
財
課
TEL
９
９
４
・

５
７
４
１
FAX
９
２
４
・
３
９
９
５

「
ま
ち
の
な
か
の
達
人
」
募
集

　
ID
１
０
１
１
０
８
７

　
さ
ま
ざ
ま
な
能
力
や
技
術
、
知
識
を
有
す

る
人
と
学
び
た
い
と
考
え
る
人
を
つ
な
ぐ

「
ま
ち
の
な
か
の
達
人
」
の
指
導
者
お
よ
び

運
営
協
力
者
を
募
集
し
ま
す
。

申
問
９
月
17
日
ま
で
。
窓
口
。
生
涯
学
習
課

TEL
９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９

３
自
衛
官
募
集

❶
航
空
学
生　
内
①
航
空
・
②
海
上
自
衛
隊

の
パ
イ
ロ
ッ
ト
な
ど
の
養
成
コ
ー
ス　
対
①

18
〜
２3
歳
、
②
18
〜
２２
歳

❷
一
般
曹
候
補
生　
内
自
衛
官
の
養
成
コ
ー

ス　
対
18
〜
3２
歳　
他
詳
細
は

自
衛
隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

申
問
❶
８
月
２９
日
（
必
着
）
ま
で
、
❷
９
月

２
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。
窓
口
・
郵

送
。
〒
５
８
１
・
０
０
４
３
空
港
１
・
81
自

衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
八
尾
分
駐
所
TEL
９

４
９
・
３
８
６
６

市
立
病
院
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
絵
画
募
集　
　
　

 

ID
１
０
１
８
６
０
５

内
10
月
〜
１
年
間
、
市
立
病
院
２
階
フ
ロ
ア

に
展
示
す
る
絵
画
の
募
集　
対
市
内
在
住
・

在
勤
者　
定
募
集
作
品
数
は
約
45
点
（
１
人

河
内
音
頭
グ
ラ
ン
プ
リ
出
場
団
体
募
集

　
ID
１
０
１
８
７
６
３

時
10
月
２5
日
㈯　
所
八
尾
小
学
校　
内
演
奏

に
合
わ
せ
て
河
内
音
頭
を
披
露
す
る
団
体
の

募
集
。
踊
り
の
審
査
も
あ
り
ま
す　
対
30
人

以
下
で
構
成
さ
れ
た
団
体　
定
50
組
（
抽

選
）　
他
申
込
書
は
市
役
所
本
館
３
階
観

光
・
文
化
財
課
、
１
階
総
合
案
内
、
各
出
張

所
、
観
光
案
内
所
に
あ
り
ま
す
。
八
尾
河
内

音
頭
ま
つ
り
振
興
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

（
❹
は
市
外
在
住
者
も
可
）　

￥
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
他
未
成
年
は
保

護
者
の
承
諾
書
が
必
要
。
申
込
書
は
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
り
ま
す

申
❶
❹
❺
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町

１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７

５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

❶
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ID
１
０
１
８
４
１
６　
時
８
月

２3
日
㈯
９
時
〜　
所
総
合
体
育
館　
対
高
校

生申
８
月
１
日
〜
７
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送

問
八
尾
市
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会
・
川
地
TEL
０

９
０
・
８
１
６
２
・
７
０
３
０

❷
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ID
１
０
１
８
４
７
６　

時
９
月
９
日
㈫
９
時
〜
（
雨
天
時
は
1２
日
）

所
青
少
年
運
動
広
場　
定
１
８
９
人
（
申
込

順
）

申
問
８
月
１
日
〜
８
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
８
６
１
東
町
１
・
２

４
４
八
尾
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・

橋
爪
TEL
０
９
０
・
５
１
２
４
・
２
１
１
０

❸
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
６
人
制
・
９
人
制
）　

ID
１
０
１
８
４
６
２　
時
①
９
月
14
日
㈰
・
②
２1

日
㈰
９
時
10
分
〜　
所
総
合
体
育
館　
対
①

15
歳
以
上
（
中
学
生
不
可
）、
②
50
歳
以
上

申
問
８
月
１
日
〜
２２
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
８
１
・
０
０
１
２

小
阪
合
町
３
・
６
・
３
八
尾
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
協
会
・
芋
谷
TEL
０
８
０
・
５
４
３
４
・
９

７
２
７
、

im
otani0919@

jcom
.zaq.

ne.jp

❹
卓
球
ID
１
０
１
８
４
６
３　
時
９
月
２3
日
㈷
９

時
〜　
所
総
合
体
育
館　
対
中
学
生
以
上

申
８
月
１
日
〜
２7
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

問
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原
TEL
０
９
０
・
１

９
１
８
・
２
２
２
１

❺
サ
ッ
カ
ー
ID
１
０
１
８
４
７
７　
時
10
月
５
日

㈰
〜
11
月
２3
日
㈷
（
雨
天
時
は
11
月
30
日
㈰

も
）
９
時
〜　
所
福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場

対
1９
歳
以
上

申
８
月
１
日
〜
９
月
10
日（
必
着
）。申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

問
八
尾
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
・
岡
TEL
０
９
０
・

7
５
５
２
・
４
０
１
２

そ
の
他

Notice from the
Yao city

に
つ
き
１
点
、
選
考
）　
他
絵
画
の
サ
イ
ズ

は
６
〜
10
号

申
問
８
月
１
日
〜
30
日
（
必
着
）。
作
品
を

撮
影
し
た
写
真
（
Ｌ
版
サ
イ
ズ
）。
窓
口
・

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
デ
ー
タ
容
量
５
Ｍメ
ガ
バ
イ
トＢ

ま

で
）。
写
真
裏
面
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

作
品
題
名・号
数
を
記
入
の
こ
と
。〒
５
８
１・

０
０
６
９
龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
TEL

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

緑
化
樹
の
配
布　
　
　
ID
１
０
１
８
４
０
９

内
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

地
域
や
工
場
の
緑
化
活
動
に
取
り
組
む
団
体

な
ど
に
樹
木
を
配
布
。樹
種
は
ハ
ナ
ミ
ズ
キ・

キ
ン
モ
ク
セ
イ
な
ど
の
高
木
1２
種
と
ク
チ
ナ

シ
・
サ
ツ
キ
ツ
ツ
ジ
な
ど
の
低
木
９
種
、
キ

ヅ
タ
・
モ
ッ
コ
ウ
バ
ラ
な
ど
の
つ
る
植
物
５

種　
対
自
治
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
企
業
な
ど

申
問
８
月
２0
日
ま
で
。
電
話
。
農
と
み
ど
り

の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
９
FAX
９
２

４
・
０
２
１
６

薬
と
健
康
の
週
間（
10
月
17
日
〜
23
日
）

川
柳
募
集　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
８
１
５
５

内
「
医
薬
品
」
や
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・

薬
局
を
活
用
し
よ
う
！
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

川
柳
の
募
集　
対
府
内
在
住
・
在
勤
者　
他

五
・
七
・
五
の
川
柳
で
未
発
表
の
作
品
（
３

作
品
ま
で
）

申
問
８
月
２8
日
（
必
着
）
ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

は
が
き
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
〒
５
４
０
・
０

０
１
９
大
阪
市
中
央
区
和
泉
町
１
・
３
・
８

大
阪
府
薬
剤
師
会
TEL
06
・
６
９
４
７
・
５
４

８
１
FAX
06
・
６
９
４
７
・
５
４
８
０



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年８月号212１

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

税
理
士
に
よ
る
相
談
会 

ID
１
０
０
３
６
０
６

時
８
月
７
日
㈭
９
時
〜
1２
時
（
予
約
制
）　

所
市
役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理

士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い

一
般
納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
15
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
５
７

時
８
月
８
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
７
７
７
７
・
３
６
４
３

終
活
前
の
片
付
け
相
談
会

　
ID
１
０
１
０
６
３
２

時
８
月
1２
日
㈫
13
時
〜　
所
桂
人
権
コ
ミ
セ

ン　
対
市
内
在
住
・
在
勤
の
15
歳
以
上　
定

18
人
（
抽
選
）

申
問
８
月
５
日
ま
で
。
電
話
。
総
合
福
祉
支

援
サ
ポ
ー
ト
・
髙
松
TEL
０
８
０
・
８
７
２

８
・
３
７
３
１

相　
談

Notice from the
Yao city

■市
し
役
やく

所
しょ
での通

つう
訳
やく

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL080−２454−706９
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL080−２454−９14９
■難

なん
民
みん
事
じ
業
ぎょう
本
ほん
部
ぶ
による市

し
役
やく
所
しょ
での相

そう
談
だん
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　難
なん

民
みん

の人
ひと

やその家
か

族
ぞく

、支
し

援
えん

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん

則
そく

第
だい

２・４水
すい

曜
よう

日
び

）
■八

や
尾
お
市
し
外
がい

国
こく

人
じん
相
そう
談
だん

窓
まど
口
ぐち

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　 TEL07２−９２4−3337
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、やさしい日
に

本
ほん

語
ご

・桂
かつら

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL07２−９９0−3088
　韓

かん
国
こく

・朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

　 TEL0９0−９818−448２
・安

やす
中
なか

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　 TEL07２−９２２−3２3２
※曜

よう
日
び

や時
じ

間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

のペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
同
好
会

後
期
会
員
募
集　
　
　

 

ID
１
０
１
８
７
６
９

内
バ
ン
パ
ー
プ
ー
ル　
対
市
内
在
住
の
60
歳

以
上

※
そ
の
他
1９
同
好
会
随
時
募
集
中
。

申
問
８
月
１
日
〜
30
日
。
社
会
福
祉
会
館
窓

口
。
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
８
６

５
８
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

参
加
団
体
募
集　
　
　

 

ID
１
０
１
８
５
２
６

内
９
月
１
日
㈪
〜
30
日
㈫
に
道
路
や
公
園
な

ど
の
公
的
な
場
所
の
清
掃
を
し
て
い
た
だ
け

る
団
体
の
募
集　
他
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い

申
問
八
尾
を
き
れ
い
に
す
る
運
動
推
進
本
部

総
務
事
務
局
・
環
境
保
全
課
TEL
９
２
４
・
９

３
５
９
FAX
９
２
４
・
０
１
８
２

八
尾
を
き
れ
い
に
す
る
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
募
集　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
８
４
４
０

内
環
境
美
化
や
路
上
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
を

テ
ー
マ
に
し
た
絵
画
の
募
集
。
テ
ー
マ
は
①

犬
の
飼
い
主
マ
ナ
ー
の
啓
発
、
②
路
上
喫
煙

者
マ
ナ
ー
の
啓
発
、
③
き
れ
い
な
ま
ち
八
尾

の
実
現
の
い
ず
れ
か　
対
市
内
在
住
・
在
学

の
小
学
生　
他
四
つ
切
り
画
用
紙
ま
た
は
Ａ

２
サ
イ
ズ
で
画
材
は
自
由
。
優
秀
作
品
は
ポ

ス
タ
ー
な
ど
の
図
案
と
し
て
使
用
。
作
品
票

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
８
月
２8
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・

郵
送
。作
品
裏
面
に
作
品
票
を
添
付
の
こ
と
。

〒
５
８
１
・
０
０
２
６
曙
町
２
・
11
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
学
習
プ
ラ
ザ
内
・
八
尾
を
き

れ
い
に
す
る
運
動
推
進
本
部
総
務
事
務
局
・

環
境
保
全
課
TEL
９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２

４
・
０
１
８
２

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
・
障
が
い
者

週
間
の
ポ
ス
タ
ー
募
集 

ID
１
０
０
８
１
７
２

●
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文　
内
障
が
い

の
あ
る
人
と
な
い
人
と
の
心
の
ふ
れ
あ
い
体

験
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
の
募
集　
他

小・中
学
生
は
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙（
縦

書
き
）
２
〜
４
枚
、
高
校
生
以
上
は
４
〜
６

枚
。
点
字
・
Ｅ
メ
ー
ル
も
可

●
障
が
い
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー　
内
障
が
い

者
へ
の
理
解
を
促
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
の
募
集

対
小
・
中
学
生　
他
Ｂ
３
ま
た
は
四
つ
切
り

サ
イ
ズ
の
画
用
紙
（
縦
長
の
み
）

申
問
９
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
。
〒
５
４
０
・
８
５
７
０
大
阪
市
中
央
区

大
手
前
２
大
阪
府
障
が
い
福
祉
企
画
課
TEL

06
・
６
９
４
１
・
０
３
５
１
FAX
06
・
６
９
４

２
・
７
２
１
５

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
４
０

時
８
月
15
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
14
時
〜　
所

市
民
相
談
室　
内
①
登
記
、
②
登
記・測
量・

境
界
な
ど　
定
各
５
人
（
申
込
順
）

申
問
８
月
８
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

　
ID
１
０
１
３
９
９
３

時
９
月
1２
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

（
予
約
制
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士

や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

22各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

Childcare Information

子育て

桂青少年会館の教室
申 問８月５日〜 14日。桂青少年会館　 TEL９９９−8111　FAX

９９９−8115

●ありさん教室ID １０１８４３６

※ いずれも 時10時〜　 対 令和４年４月２日〜６年８月
14日生まれの乳幼児とその保護者　 定 子どもの人数

（抽選）
・時９月６日㈯　内親子体操教室　定15人
・ 時13日㈯　内お月見を楽しもう　定８人
・ 時２0日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
・ 時２7日㈯　内紙芯でどうぶつあつまれ　定８人
●ぞうさん教室ID １０１８４３９

※ いずれも 時10時〜　 対 平成31年４月２日〜令和４年
４月１日生まれの幼児とその保護者　 定２0日以外は
子どもの人数（抽選）

・ 時９月６日㈯　内くるくるこまを作ろう　定10人
・ 時13日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・ 時２0日㈯　内親子でクッキング「三色おはぎ」　定８

組　￥500円
・ 時２7日㈯　内リズムリトミック　定15人

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL９９1−1155　FAX９９1−1177

※いずれも所おひさまこども園
■ みんなのひろば　 時 ８月の平日1２時〜（１日・４日

〜７日・15日は10時〜）［２９日は除く］　 内 自由遊び
対 ４カ月〜３歳未満児とその保護者　 定 各10組（当
日先着）

■年齢ごとのひろば
※ いずれも 時10時〜　 定 各５組（抽選）　￥２00円　 他

参加は年度内１回のみ。年齢は８月１日時点　 申 ８
月１日・４日

▶ ころころひろば（全５回）　時８月18日〜９月２２日（15
日除く）の月曜日・８月1９日〜９月16日の火曜日　
対通園していない４カ月〜１歳未満児とその保護者

▶ よちよちひろば（全６回）　時８月２0日〜９月２4日の
水曜日　対１歳児とその保護者

▶ てくてくひろば（全６回）　時８月２1日〜９月２5日の
木曜日　対２歳〜就学前児とその保護者

■ 水遊び　 時 ８月２２日㈮10時〜　 対 １歳〜２歳児とそ
の保護者　定６組（申込順）　申８月１日〜

■ 子育てサークルの日　 時 ９月５日・1９日・２6日の金
曜日10時〜　内地域で活動するサークル（10人程度）
に部屋を貸出し　 他 １サークル月１回　 申 ８月１日
〜

ID １０１８６１２

場　所 とき（８月） 内　容

ゆめの子保育園
TEL ９48−1161

４日〜９月１日の
月曜日10時〜（11
日除く）

保育園体験

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL ９９1−２２86

①５日・②２6日10
時〜

①こども園体験、
②水遊び

セシリア保育園
TEL ９33−２5２5 ６日10時〜 夏祭りごっこな

ど

マリア高安保育園
TEL ９40−２２２２

①７日・②２1日10
時〜

①水遊び、②水遊
びと発育測定

キリン第二こども園
９２２−1033 ２0日10時〜 おまつりごっこ

場　所 とき（８月） 内　容

トレジャーキッズながはた
保育園　 TEL ９83−5886 ２２日10時〜 製作と身体測定

ゆう安中東こども園
TEL ９９4−7470 ２6日10時〜 お面づくりと動

物絵あわせ

ニチイキッズ八尾太子堂
保育園　 TEL ９２3−43９1 ２7日10時〜 室内遊び

久宝寺保育園
TEL ９43−0２70 ２8日10時〜 新規登録や夏祭

り、発育測定

あけぼの第二保育園
TEL ９９1−９９00

９月〜 11月10時〜
（全６回） 製作・園庭遊び

ID １０１９２９２



●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Childcare Information

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

く
ら
し

施
設
の
催
し

子
育
て

やお市政だより 令和７年８月号23

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問 ８月２９日〜。龍華図書館　 TEL９２２−8007　 FAX９２２−
7057（９時〜）

時 ９月1２日㈮10時〜　 内 本の紹介「おいしそうな本」
と保育士と遊ぼう　 対 就学前児とその保護者　 定10組

（申込順）

ID １０１８７１２

かがやきひろばw
ウ ィ ズ
ithすまいる

問生涯学習センター　 TEL９２4−3876　FAX９２4−1２67

時 ８月２２日㈮10時15分〜　 内 保護者同士の情報交換や
ふれあい遊び、読み聞かせ、季節のグリーティングカー
ド作りなど　 対 就学前児とその保護者　 定 ５組（当日
先着）

ID １０１７３５７

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜ID １０１８７０６

　 時 所 ８月５日㈫竹渕・山本コミセン、６日㈬緑ヶ丘
コミセン、18日㈪大正コミセン、２0日㈬久宝寺コミ
セン、２6日㈫龍華コミセン、２8日㈭南高安コミセン

※ いずれも 時10時〜　 対 通園していない就学前児（５
日の山本コミセンは１歳〜就学前児、２6日は１歳未
満児）とその保護者または妊婦　 定 お問合せくださ
い（当日先着）　他２6日は助産師への相談も可

■ 元気っ子教室〜遊びや交流など〜（全５回）
ID １０１８６８１

▶ ぴよぴよ教室（対通園していない４カ月〜１歳未満児
とその保護者）

　志紀……９月３日〜 10月１日の水曜日
　東山本…11月７日〜 1２月５日の金曜日
▶ すくすく教室（対通園していない１歳児とその保護者）
　安中……10月２日〜 30日の木曜日
▶ きらきら教室（対通園していない２歳〜就学前児とそ

の保護者）
　西郡……10月３日〜 31日の金曜日
　南山本…11月５日〜 1２月３日の水曜日
※ いずれも時９時50分〜　定各1２組（抽選）　￥２00円　

他参加は年度内１回のみ。年齢は９月１日時点　申８
月４日15時まで。電子申請。

問こども健康課　 TEL９２4−1２8２　FAX９２4−９304

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜ID １０１３０６５

　 午前の部は、 時 平日９時50分〜、開催日はセンター
によって異なります。日程の詳細は市ホームページ
をご覧ください。

　午後の部は、時平日13時〜
　 所 各地域子育て支援センター　 対 通園していない就

学前児とその保護者または妊婦　定各1２組（当日先着）
■企画教室ID １０１８７１０

❶ 西郡…… 時 ９月９日㈫　 内 集まれ！八尾に引っ越し
てきた人〜もっと知りたい八尾のこと〜

❷ 東山本… 時 ９月17日㈬　 内 集まれ！初めてママ　図
書館員さんによる読み聞かせ

❸ 安中…… 時９月18日㈭　内集まれ！双子ちゃん三つ子
ちゃん

❹ 志紀…… 時 ９月２２日㈪　 内 教えて！理学療法士さん
〜体を動かして遊ぼう〜

※ いずれも 時 ９時50分〜　 対 通園していない就学前児
（❹は０〜１歳６カ月児）とその保護者（兄弟姉妹の
同伴可）　定各1２組（❸は６組、❹は８組）［申込順］
申８月１日〜。希望するセンターへ電話

■マタニティ＆ベビー■マタニティ＆ベビー〜ふれあい遊びや手作り
　おもちゃの紹介など〜ID １０１８７０９

▶西郡………………時９月1９日㈮
▶南山本・東山本…時９月２4日㈬
▶安中・志紀………時９月２９日㈪
※ いずれも 時 ９時50分〜　 対 通園していない1２カ月児

以下とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　
定各10組（申込順）　申８月１日〜。希望するセンター
へ電話　他２９日の志紀は助産師への相談も可

申 問平日９時〜 17時
各 地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX９９９−２378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX９９1−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX９９1−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX９48−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX９９２−5775



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

24

Facility Events

施設の催し
※各施設のホームページは各記事にある二次元コードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

くらし学習館
９２２−6185　FAX ９９3−２77２

● 消費者大会ID １０１８５４６　時 ８月８日㈮11時〜 16時
所 文化会館　 内 保健所長によ
る「人生100年時代の健康法」
をテーマにした講演やファッ
ションショー、食・環境・消
費生活相談に関する展示など
他当日直接会場まで

● 消費生活展ID １０１８５５３　時８月２6日㈫・２7日㈬・２8
日㈭10時〜 15時　 所 くらし学習館　 内 消費生活・防
犯・防災・食生活・環境問題の展示や助け合いバザー
ルなど　他当日直接会場まで

● 消費者被害防止講座ID １０１８５４９　時８月２6日㈫11時
〜　 所 くらし学習館　 内 製品事故などの講演や展示
など　定40人（抽選）　申８月１日〜 1２日。電話

安中人権コミセン
TEL ９２２−14９1　FAX ９９９−46２6

デトックスヨガ（全１０回）　時８月２２日〜 10月２4日の金
曜日13時30分〜　対市内在住・在勤者　定２0人（抽選）

申８月４日まで

ID １０１６６９３

［広告］

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX ９41−3114

連続講座こふんはにはに部 古墳を楽しもう！（全５回）
時 ８月２4日〜 1２月２1日の日曜日11時〜　 内 古代の衣装
や埴輪作り、火おこしなど　対小学４年〜中学生　定10
人（申込順）　￥5,000円　申８月１日〜 ２２日。電話・ホー
ムページ

安中老人福祉センター
TEL ９９4−２311　FAX ９９4−２3２4

 納涼盆踊り交流会　時 ８月８日㈮①13時〜・②14時30
分〜・③15時30分〜　 内 ①センター講座発表会、②盆
踊り大会、③抽選会　 対 市内在住の60歳以上　 他 当日
直接会場まで

桂人権コミセン
TEL ９２２−18２6　FAX ９９９−46２4

※ いずれも対市内在住・在勤の15歳以上
❶ あなたの履歴書作ってみませんか？（作成支援講座）

時８月２0日㈬10時〜　定５人（抽選）
 ❷ ワード基礎講座（全１6回）　時９月３日〜 1２月17日の

水曜日13時30分〜　定８人（抽選）　￥２,310円
❸ パソコンえらびのポイント講座（全４回）　時９月５

日〜 ２6日の金曜日13時30分〜　 定 ８人（抽選）　￥
500円

申❶８月13日まで、
 
❷❸18日まで。Eメール可

ID １０１８７６６

ID １０１８８４８

ID １０１０６３２

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL０72−66８−３27５）

広　告
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歴史民俗資料館
TEL ９41−3601　FAX ９41−61９3

● こどもおもちゃ教室（全３回）　時 ８月１日・８日・
２２日の金曜日10時〜　 内 牛乳パックなど身近な材料
を使ったおもちゃ作り　 対 就学前児は保護者同伴の
こと　他当日直接会場まで

● 楽しんで！れきみんデー「モールでつくる河内木綿」
時 ８月３日㈰10時〜・13時30分〜　 内 モールを使っ
て河内木綿の鉢植えを作る　 対 就学前児は保護者同
伴のこと　他当日直接会場まで。「資料館へ行こう！」
の日で観覧料無料

● ミュージアムトーク　時 ①８月11日㈷・②30日㈯10
時30分〜　内「令和の新収蔵品展」の展示と解説。テー
マは①土屋家文書・日露戦争、②染織資料・向

むかい
山
やま

瓦
が

窯
よう

　￥観覧料必要　他当日直接会場まで
● 河内木綿 親と子の体験学習　時８月２3日㈯13時〜　

内 綿繰りや糸紡ぎ、コースター作りなど　 対 小学生
とその保護者　 定15組（申込順）　￥500円　 申 ８月
１日〜 16日。窓口・電話

男女共同参画センター
TEL FAX ９２3−4９40

※ いずれも対市内在住・在勤・在学の女性
● すみれカフェ「家族のケア経験について語ろう」
　 ID １０１５０５０　時８月４日㈪14時〜　定８人（当日先

着）　他飲み物、おやつ付き
● １DAYセミナー「起業して八尾市をもっと盛り上げ
よう‼」ID １０１９４６６　時８月２２日㈮10時〜　所社会
福祉会館　定２0人（申込順）　他一時保育あり（定３
人［申込順］、 他 詳細はお問合せください）　 申 ８月
１日〜 ２0日

ID １０１８７６１

安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX ９９２−5311

● 旧植田家Z
ズ ー
oo宅　 時 ８月２日㈯〜９月１日㈪　 内 旧

植田家に隠れた動物たちのイラストを探そう　￥観
覧料必要　他当日直接会場まで

● 土蔵でクラフト　 時 ８月６日㈬・２0日㈬①10時30分
〜・②13時30分〜　 内 昔のからくり玩具作り　 対 小
学生以上（保護者同伴可）　 定 各５人（申込順）　￥
300円（観覧料別途必要）　申８月１日〜。Eメール可

南木の本防災体育館
TEL ９２4−6657　FAX ９２4−665９

❶ コーヒーの淹れ方教室　 時 ８月３日㈰10時〜　 対18
歳以上　定２0人（抽選）　￥1,800円

❷   放課後グラウンド開放　 時 ８月２0日㈬15時〜　 対 小
学生以下　定50人（当日先着）

❸  子ども運動教室　 時 ８月２3日㈯９時〜　 対 ５歳児〜
小学４年生　定15人（抽選）　￥500円

❹ ランニング教室　 時 ８月２3日㈯10時〜　 対18歳以上
定15人（抽選）　￥500円

❺   大人のスポーツテスト　 時 ９月14日㈰10時〜　 対18
歳以上　定２0人（抽選）　￥300円

❻ 食べて元気！カラダにおいしい健康料理教室　 時 ９
月２6日㈮10時30分〜　 対18歳以上　 定２0人（抽選）　
￥800円

申 ❶８月２日（必着）まで、❸❹13日（必着）ま
で、❺31日（必着）まで、❻９月16日（必着）まで。
FAX・往復はがき。教室名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を記入のこと。〒581−004２南木の本
３−１−９

ID １０１８７６７

ID １０１７６３０

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL０72−66８−３27５）

広　告



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

26

［広告］

みせるばやお
TEL ９２0−71２8

※ ❷のみ￥年間登録料別途２00円必要
❶  みせるばやお７周年イベント　時 ８月２日㈯・３日

㈰10時〜 16時　 内 ワークショップや商品の販売など
他当日直接会場まで

❷ しゅわであそぼう　 時 ８月16日㈯①10時30分〜・②
14時〜　 対 ①就学前児とその保護者、②小学生　 定

①10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　
申８月１日〜。ホームページ

❸ 近大ワークショップ　時９月２1日㈰13時〜・14時〜・
15時〜　 内 近畿大学生による工作などのワーク
ショップ　 対 小学生以下　 定 各２0人（申込順）　 ￥
300円　申８月１日〜。ホームページ

リサイクルセンター学習プラザ
TEL ９９4−0564　FAX ９９4−0９９6

■リサイクルアトリエ教室ID １０１８７１３

※ いずれも￥300円（❷はパーツ代別途必要）　 他 持ち
物など詳細はホームページをご覧いただくか、お問
合せください　 申 ８月１日〜 14日（❷は17日まで）。
電子申請・電話

❶ ペーパークイリング（初級・中級）　時８月17日㈰10
時〜　定16人（申込順）

❷ ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時８月２0日
㈬10時〜　定10人（申込順）

■ おもちゃの病院ID １０１８７１４　時９月６日㈯９時30分
〜　 内 壊れたおもちゃの修理　 対 市内在住者　 定18
組（申込順）　他１世帯１つ限り。動作に必要な電池
持参のこと　 申 ８月５日〜９月３日。電子申請・電
話

ID １００９１２５

障害者総合福祉センター
TEL ９９3−0２９4　FAX ９９3−0334

きずなサマーフェスティバル　時８月２3日㈯1２時〜 15時
内ゲーム屋台や舞台発表など　他当日直接会場まで

桂青少年会館
９９９−8111　FAX ９９９−8115

■９月の講座
６日　 ♠︎科学実験「スライム電池」／♠︎スポンジテニス

／♠︎不思議体験！はずむシャボン玉／▲パソコン
でオリジナル下敷き／●ばらクリップ／●テー
プの芯でケーキの小物入れ

１3日　 ♣フットホッケー／●けん玉教室／●カード
ゲーム／●モビール／●空気砲／●オリジナル
消しゴム／●プラバンでストラップ

2０日　 ★▲オリジナルチャーム／♣バルバレー／▲
フェルトでクッキー／●ボードゲーム／●カラ
フル入浴剤／●カラフル消臭剤

27日　 ★お散歩バルーン／♣ソフトドッジ／◉クリッ
プバッグのアクセサリー／●モルック／●オセ
ロ／●アイロンビーズでストラップ／●毛糸で
ボンボンアニマル

毎週土曜日　♥卓球台開放
対   ★：小学１〜３年生　♣：小学３〜６年生
　♠︎：小学３年〜中学生　◉：小学４〜６年生
　▲：小学４年〜中学生　●：小・中学生　
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定応募多数時は抽選（卓球台開放は当日先着）　￥お問
合せください

申８月４日まで。電子申請可

ID １００８１７３

ID １０１８５０４

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL０72−66８−３27５）

広　告 広　告
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生涯学習センター
TEL ９２4−3876　FAX ９２4−1２67

● 子ども食堂 やお@よつばの会withかがやき　時８月
13日㈬・２7日㈬18時〜　対小・中学生（保護者同伴可）
定各２5人（当日先着）　￥保護者のみ300円

● 自分だけじゃない⁉︎家族問題について 気軽に交流会
時８月２3日㈯10時〜　対18歳以上　定10人（当日先着）

● オフィスパソコン＆スマホアプリのダウンロード相
談　 時 ８月２3日㈯・９月６日㈯13時〜　 対16歳以上
定 １時間につき２人（申込順）　￥１時間800円　 他

１人２時間まで　申８月１日〜。電話
● 近畿大学マジック＆ジャグリングサークルショー　

時 ８月２4日㈰10時30分〜　 対 小・中学生（小学３年
生以下は保護者同伴のこと）　定100人（申込順）　申

８月３日〜。電話
● かがやきおもちゃ病院　 時 ９月14日㈰９時30分〜　

定16人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象の
おもちゃでそのまま利用するものまたは電池で動く
もの　申８月１日〜。電話

● 旬魚と茸の秋の味覚たっぷりおかずクッキング　時

９月２4日㈬10時〜　 対16歳以上　 定２4人（申込順）　
￥２,800円　申８月１日〜９月９日。電話

■秋講座（１０月〜３月）
講座名 回数 曜日 受講料

火曜英会話（初心者／経験者） 13回 火 15,600円

写真（初心者） ６回 火 7,２00円

写真 1２回 火・日 15,600円

俳句 10回 金 ９,000円

こども茶道（もも／さくら） ５回 土 6,500円

わくわくおやこでえいご 10回 土 13,000円

のびのびえいご（低学年） 10回 土 13,000円

こども硬筆（13時／15時） 10回 土 11,550円
※ 申込順。時間など詳細はお問合せください。
申８月1９日〜。電話

ID １０１７３５７

文化会館
TEL ９２4−９９９９　FAX ９２4−5010

● 八尾こども能楽教室（全５回）ID １０１８７５０　時８月
６日㈬〜来年１月２5日㈰14時〜（１月２5日は10時〜）
内高安流の謡

うたい
・大

お お
鼓
つづみ

（発表会あり）　対小・中学生　
定２0人（申込順）　申 問８月１日〜。高安能ホームペー
ジ。高安能・カエパス　 TEL FAX９９９−74９1

● 舞台俳優と楽しむ「日本の古き良き美しい所作」
　 ID １０１８７５１　時８月２3日㈯10時30分〜　内着物によ

る所作のコツを学ぶ　対18歳以上　定15人（申込順）
￥1,000円（別途浴衣一式レンタル料２,000円）　 申 ８
月３日〜。窓口・電話・ホームページ

● 舞台俳優と楽しむ「大人の音読カフェ」
　 ID １０１８７５２　時８月２3日㈯14時〜　内演劇「華岡青

洲の妻」を読む　対18歳以上　定15人（申込順）　￥
1,000円　申８月３日〜。窓口・電話・ホームページ

● 大ホールでスタインウェイを弾いてみよう
　 ID １０１８７５３　時９月４日㈭・５日㈮・７日㈰10時〜

２0時50分（４日は13時〜）［１枠50分、連続２枠まで可］
対小学生以上（小学生は保護者同伴のこと）　￥１枠
２,２00円（２人以上の場合は、中学生以上１人追加に
つき1,100円、小学生１人追加につき550円）　 他 １組
５人まで演奏可。希望日時（第３希望まで）を記入
のこと　申８月２２日まで。ホームページ。

● プリズムホールであなたのアートを輝かせよう
　 ID １０１８７５６　時11月５日㈬〜来年３月31日㈫　内展

示やワークショップなどの出展者・出演者の募集（選
考）　他有料の施設、備品は申込者負担。申込書はホー
ムページからダウンロード可　 申 ８月２4日（必着）
まで。申込書。窓口・郵送・Ｅメール。〒581−0803
光町２−40

● 文学座公演「華岡青洲の妻」ID １０１８７５４　時11月９
日㈰14時〜　 対 小学生以上　￥一般4,500円、障がい
者と介添え１人まで3,600円、２5歳以下1,000円　 申 ８
月10日〜。窓口・電話・ホームページ

● 会
かい

所
しょ

幹
みき

也
や
リュート・テオルボリサイタルID １０１８７５５

時 １月31日㈯14時〜　 内 令和６年八尾市文化新人賞
受賞記念リサイタル　 対 小学生以上　￥4,000円　 申

８月１日〜。窓口・電話・ホームページ
● ９月２日自動抽選分の貸館申込みID １０１９６２１　内令

和８年10月６日㈫〜 11月１日㈰の大・小・レセプショ
ンホール、展示室と、令和８年３月分の会議室など
の貸館申込み　申８月５日〜 ２5日（窓口は２4日まで）。
窓口・ホームページ



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※７月１日時点の情報です。

28各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

八尾図書館
TEL ９９3−3606　FAX ９２3−２９37

● おはなし会スペシャルID １０１８６２４　時８月９日㈯11
時〜　 所 青少年センター　 対 ３歳児〜小学生（保護
者同伴可）定50人（当日先着）

● 小学生ビブリオバトル夏の陣ID １０１８６４８　時８月16
日㈯14時〜　 所 青少年センター　 内 好きな本を紹介
し、読みたくなった本を決定　 対 小学３〜６年生　
定６人（申込順）　申８月１日〜

● 大人のためのおはなし会〜戦後8０年目の夏〜
　 ID １０１８４７３　時８月２1日㈭10時30分〜　所青少年セ

ンター　対18歳以上　定40人（当日先着）

国際交流センター
TEL ９２4−3331　FAX ９２4−333２

※ いずれも所生涯学習センター
● 行政書士と学ぶ！外国人の在留資格＆ビザのこと　

時８月31日㈰9時30分〜　内外国にルーツをもつ子ど
もの支援者向け研修会　対16歳以上（YICボランティ
ア優先）　定40人（申込順）　￥550円（YICボランティ
アは無料）　申８月１日〜 ２8日。窓口・電話

● S
サ ー ラ
ALAボランティアプチ体験＆説明会　時８月31日㈰

13時30分〜　内外国にルーツを持つ子ども支援SALA
の活動　対16歳以上　定10人（申込順）　申８月１日
〜。窓口・電話

● 日本語交流ボランティアプチ体験！　時 ９月２1日㈰
10時30分〜　 対18歳以上　 定10人（申込順）　 申 ８月
１日〜。窓口・電話・ホームページ

●  ボランティア募集　 内 イベント企画運営、日本語交
流や外国にルーツをもつ子ども支援など　 申 随時受
付け。窓口

ID １０１６２７１ID １０１５４８６

総合体育館
TEL ９２5−0２２0　FAX ９２5−0２30

❶ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance マタニティクラス　時８月

１日㈮11時15分〜　 対 安定期に入った妊婦（子ども
同伴可）　￥500円　他当日直接会場まで

❷ 車いすバスケットボール　 時 ８月14日㈭1９時〜　 対

小学生以上　￥100円　他当日直接会場まで
❸ 子ども体操（全１2回）　時９月３日〜 1２月３日の水曜

日①13時10分〜・②14時10分〜・③15時10分〜・④
16時10分〜　 対 ①２・３歳児とその保護者、②３歳
児、③４・５歳児、④小学１〜３年生　 定 ①40組、
②30人、③④各40人（抽選）　￥6,000円

❹  高齢者３B体操（全１０回）　 時 ９月５日〜 11月７日の
金曜日13時30分〜　 対50歳以上　 定60人（抽選）　￥
7,000円

❺ 親子リトミック（全１2回）　時９月５日〜 11月２1日の
金曜日①15時30分〜・②16時30分〜　 対 ①２歳児と
その保護者、②３・４歳児とその保護者　 定 各２0組

（抽選）　￥7,２00円
❻  小学生バドミントン（全１０回）　時９月５日〜 1２月５

日の金曜日1９時〜　 対 小学４〜６年生　 定40人（抽
選）　￥7,000円

❼ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills（全１０回）　時９月７日〜 11月16日の日曜日

①18時〜・②1９時〜、９月11日〜 11月２0日の木曜日
③13時〜・④14時〜　 内 ①③D

ダ ン ス
ANCE、②④B

ボ デ ィ
ody 

B
バ ラ ン ス
alance　 対15歳以上　 定 ①②各２0人、③④各30人

（抽選）　￥①③7,000円、②④8,000円
❽ L

レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フ レ キ シ ビ リ テ ィ
lexibility（全１０回）　時

９月1２日〜 11月２1日の金曜日９時〜　 対15歳以上　
定30人（抽選）　￥6,000円

❾   子どもミニトランポリン（全１０回）　時９月13日〜 11
月15日の土曜日10時〜　 対 ５歳児〜小学４年生　 定

40人（抽選）　￥7,000円
➓   キッズヨガ体操（全１０回）　時９月２２日〜 1２月２２日の

月曜日①15時30分〜・②16時30分　 対 ①４〜６歳児、
②小学１・２年生　定各30人（抽選）　￥7,000円

申❸８月16日（必着）まで、❹〜❼の①②２3日（必着）
まで、❼の③④❽❾30日（必着）まで、�９月６日（必
着）まで。❸〜�窓口・FAX・郵送。教室名（❸❺
❼�は時間、❼は曜日も）・住所・氏名（ふりがな）・
性別・年齢（学生は学年・学校名、❸❺は生年月日も）・
電話番号を記入のこと。〒581−0018青山町３−５−
２4

ID １０１７３２１

宿題を持ち込んで、暑い夏は涼しい部屋で勉強しよう

対小・中学生　他当日直接会場まで。ゲーム不可

勉強スペース開放します！勉強スペース開放します！

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

７ 時 ９時30分〜17時
（木曜日は15時まで）
※ １ 日・15日・18日

10時〜 15時は勉
強サポート有

８ 日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24

31 25 26 27 28 29 30

夏休みの自習室＠総合体育館夏休みの自習室＠総合体育館

　は開催日



Facility Events
●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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志紀図書館
TEL ９48−5454　FAX ９２0−２２11

● ポプラディアクイズID １０１８７３０　 時 ８月１日㈮〜
31日㈰　 内 百科事典を使ってクイズに挑戦　 対 小学
生以下　他当日直接会場まで

● スーパーボールすくいID １０１８５０５　時８月９日㈯10
時30分〜　対小学生以下　定50人（当日先着）

● 図書館探検隊ID １０１８６５５　時８月２3日㈯13時30分〜
内 図書館の仕事を体験　 対 小学生とその保護者　 申

８月９日〜、整理券配布（先着８組）
● 夏休みこどもまつり「あそびの縁日」ID １０１８６４４　

時 ８月30日㈯10時30分〜　 内 たこやき・やきそばな
どのおみせやさんごっこやスマートボールなど　 対

小学生以下　他当日直接会場まで

山本図書館
TEL ９９5−3883　FAX ９９5−3886

● 河内山本駅のひみつ〜近鉄電車の人にきいてみよう
〜ID １０１８８２１　時７月２6日㈯〜８月31日㈰10時〜　
所 山本図書館　 内 期間中、河内山本駅についての質
問募集

● 簡単工作「かみざらでおばけをつくろう！」
　 ID １０１８７４７　時 ８月２日㈯〜 31日㈰　 所 山本図書

館　 内 期間中、児童書を借りた人に工作キットを配
布（先着２00人）　対中学生以下

●  おりがみでつくるひまわりID １０１８７４５　時８月６日
㈬13時30分〜　 所 山本コミセン　 対 小学生（保護者
同伴可）［大人１人に子ども２人まで］　 申 ８月１日
10時〜、山本図書館で整理券配布（先着10組）

● 本当に怖いおはなし会ID １０１８７４８　時８月９日㈯15
時30分〜　 所 山本図書館　 申 ８月１日〜、整理券配
布（先着２0人）

● 推しのネームタグをつくろう！ID １０１８７４１　時８月
２3日㈯13時30分〜　 所 山本コミセン　 対 小学４年〜
高校生（保護者同伴不可）　申８月９日〜、山本図書
館で整理券配布（先着15人）

● 平和ってええなぁ　戦後8０年によせて
　 ID １０１８７３７　時８月30日㈯14時〜　所山本コミセン

対 小学校４年生以上　 申 ８月９日〜、山本図書館で
整理券配布（先着80人）

［広告］

問八尾図書館　　 TEL９９3−3606　FAX９２3−２９37

８月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

２0

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

２９

教興寺
第１公園 13:２0 〜 14:00

竹渕小学校 15:２0 〜 16:２0 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

２7

朝日プラザ
シティ八尾南 13:２0 〜 14:00

２２

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:２0 〜 16:２0

２8

福万寺公民館 13:２0 〜 14:10

２3

曙川東小学校 13:２0 〜 14:２0

桂青少年会館 14:30 〜 15:２0 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

２1

総合体育館 13:00 〜 13:40

30

高安西小学校 13:15 〜 14:00

都塚北公園 14:00 〜 14:50 山本町北
第１公園 14:２0 〜 15:10

大正北小学校 15:２0 〜 16:２0 美園小学校 15:40 〜 16:30

　※天候などの理由により変更になる場合があります。
　運行状況など詳細はお問合せください。 ID １０１１１１１

龍華図書館
TEL ９２２−8007　FAX ９２２−7057（９時〜）

科学実験教室 「暮らしの中の酸・アルカリ」
ID １０１８６９５　時８月10日㈰13時40分〜・15時30分〜　
内 身の回りにあるものから酸性・アルカリ性を調べ、
科学の面白さを学ぶ　 対 ６歳児〜中学生とその保護者
定各15組（申込順）　申８月２日〜

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL０72−66８−３27５）

広　告




