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第１部第１部第１部第１部    高齢者実態調査及び要介護認定者実態調査高齢者実態調査及び要介護認定者実態調査高齢者実態調査及び要介護認定者実態調査高齢者実態調査及び要介護認定者実態調査    

第第第第 1111 章章章章    調査概要調査概要調査概要調査概要 

１．調査目的１．調査目的１．調査目的１．調査目的    

八尾市では、計画期間が令和３年度から令和５年度までの第８期八尾市高齢者保健福祉

計画及び介護保険事業計画を策定する予定です。このアンケート調査は、今後の高齢者福

祉サービスや健康づくり、介護保険サービスの利用や介護予防の方策を検討するために、

健康状況、保健福祉サービスの利用状況や意向、介護保険サービス利用にあたっての課題

などを調査し、次期計画策定における基礎的な資料を作成することを目的に実施しました。 

２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間    

調査名称 高齢者実態調査 

対象者 
本市に在住され、令和元年 12 月 18 日現在で要介護１～５の認定を受けていない 65

歳以上の人の中から 7,290 人を無作為に抽出。 

実施期間 令和 2 年 1 月 16 日（木）～令和 2 年 2 月 5 日（水） 

実施方法 郵送配布、郵送回収（回収率向上のための礼状兼督促はがきを郵送） 

 

調査名称 要介護認定者実態調査 

対象者 
本市に在住され、令和元年 12 月 18 日現在で要介護１～５の認定を受けている人の中

から 2,710 人を無作為に抽出。 

実施期間 令和 2 年 1 月 16 日（木）～令和 2 年 2 月 5 日（水） 

実施方法 郵送配布、郵送回収（回収率向上のための礼状兼督促はがきを郵送） 

３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況    

 配布数 回収数 回収率 有効回答数 有効回答率 

高齢者実態調査 7,290 件 5,408 件 74.2% 5,407 件 74.2% 

 

 配布数 回収数 回収率 有効回答数 有効回答率 

要介護認定者実態調査 2,710 件 1,494 件 55.1% 1,493 件 55.1% 
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４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性    

【回答者（高齢者調査）】 

 

【回答者（認定者調査）】 

 

５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点    

分析結果を見る際の留意点は以下のとおりとなっています。 

１．「n」は「number」の略で、比率算出の母数。 

２．単数回答の場合、本文及び図表の数字に関しては、すべて小数第２位以下を四捨五入

し、小数第１位までを表記。このため、百分率の合計が 100.0%とならない場合があり

ます。 

３．複数回答の場合、図中に MA（＝いくつでも回答可）、3LA（＝３つまで回答可）と記載

し、構成比は回答数を回答者数（件数）で割っているため、内訳の合計は 100%を超え

ることになります。また、不明（無回答）はグラフ・表から除いている場合があります。 

４．高齢者実態調査について、次ページ以降は高齢者調査と表記しています。また、要介護

認定者実態調査について、次ページ以降は認定者調査と表記しています。 

        

区分 件数

あて名のご本人 4,652

主な介護者となっている家族・親族 225

主な介護者以外の家族・親族 50

調査対象者の担当ケアマネジャー 7

その他 12

無回答 461

n=5,407

86.0%

4.2%

0.9%

0.1%

0.2%

8.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

あて名のご本人 373

主な介護者となっている家族・親族 794

主な介護者以外の家族・親族 79

調査対象者の担当ケアマネジャー 37

その他 33

無回答 177

n=1,493

25.0%

53.2%

5.3%

2.5%

2.2%

11.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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６．報告書の読み方６．報告書の読み方６．報告書の読み方６．報告書の読み方    

１．クロス集計表の見方と、各語句の意味は以下のとおりとなっています。 

 

２．表中の    は一番目に多い割合の項目、   は二番目に多い割合の項目を示し

ています。 

３．文中の「性年齢別」「圏域・中学校区」「認定該当」「要介護度」「家族構成」は、クロス

集計表を示しています。 

４．「非認定者」とは、要介護認定を受けていない人を言います。 

 

  

男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 男性の前期高齢者（65歳以上74歳以下）の人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 男性の後期高齢者（75歳以上）の人

女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 女性の前期高齢者（65歳以上74歳以下）の人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 女性の後期高齢者（75歳以上）の人

男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者
男性・女性と答えることに抵抗を感じる人で

前期高齢者（65歳以上74歳以下）の人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者
男性・女性と答えることに抵抗を感じる人で

後期高齢者（75歳以上）の人

第１圏域　上之島 上之島中学校区にお住まいの人

　　　　　八尾 八尾中学校区にお住まいの人

　　　　　桂 桂中学校区にお住まいの人

第２圏域　久宝寺 久宝寺中学校区にお住まいの人

　　　　　龍華 龍華中学校区にお住まいの人

　　　　　亀井 亀井中学校区にお住まいの人

第３圏域　大正 大正中学校区にお住まいの人

　　　　　志紀 志紀中学校区にお住まいの人

　　　　　曙川南 曙川南中学校区にお住まいの人

第４圏域　成法 成法中学校区にお住まいの人

　　　　　曙川 曙川中学校区にお住まいの人

　　　　　高美 高美中学校区にお住まいの人

第５圏域　東 東中学校区にお住まいの人

　　　　　南高安 南高安中学校区にお住まいの人

　　　　　高安 高安中学校区にお住まいの人

一般高齢者 要介護認定を受けていない人

要支援１ 要支援１の要介護認定を受けている人

要支援２ 要支援２の要介護認定を受けている人
要介護１ 要介護１の要介護認定を受けている人
要介護２ 要介護２の要介護認定を受けている人
要介護３ 要介護３の要介護認定を受けている人
要介護４ 要介護４の要介護認定を受けている人
要介護５ 要介護５の要介護認定を受けている人

１人暮らし １人暮らしの人

夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 65歳以上の配偶者と２人でお住まいの人

夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 64歳以下の配偶者と２人でお住まいの人

息子・娘との２世帯 息子・娘との２世帯でお住まいの人

その他 上記以外の家族構成の人

家

族

構

成

認

定

該

当

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

要

介

護

度
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第２章第２章第２章第２章    調査結果調査結果調査結果調査結果 

問１問１問１問１    対象者の属性対象者の属性対象者の属性対象者の属性    

（１）対象者の性別 

高齢者調査 性別 

○性別について、「男性」が 48.9%、「女性」が 49.3%、「男性・女性と答えることに抵抗

を感じる」が 0.1%となっています。 

【性別（高齢者調査）】 

 

 

認定者調査 性別 

○性別について、「男性」が 52.0%、「女性」が 46.3%、「男性・女性と答えることに抵抗

を感じる」が 0.1%となっています。 

【性別（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

男性 2,642

女性 2,668

男性・女性と答えることに抵抗を感じる 7

無回答 90

n=5,407

48.9%

49.3%

0.1%

1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

男性 776

女性 691

男性・女性と答えることに抵抗を感じる 2

無回答 24

n=1,493

52.0%

46.3%

0.1%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（２）対象者の年齢 

高齢者調査 年齢 

○年齢について、「65～69 歳」と「70～74 歳」を合わせた前期高齢者が 44.7%、「75～

79 歳」と「80～84 歳」と「85 歳以上」を合わせた後期高齢者が 51.9%となっています。 

○認定該当をみると、一般高齢者では「70～74 歳」、要支援１では「80～84 歳」、要支

援２では「85 歳以上」が最も多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「75～79 歳」、夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）

では「70～74 歳」、夫婦２人暮らし（配偶者 64 歳以下）では「65～69 歳」、息子・娘

との２世帯では「70～74 歳」が最も多くなっています。 

【年齢（高齢者調査）】 

 

 
  

区分 件数

65～69歳 1,046

70～74歳 1,371

75～79歳 1,328

80～84歳 910

85歳以上 569

無回答 183

n=5,407

19.3%

25.4%

24.6%

16.8%

10.5%

3.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

6

5～

6

9

歳

7

0～

7

4

歳

7

5～

7

9

歳

8

0～

8

4

歳

8

5

歳

以

上

無

回

答

5,407 19.3 25.4 24.6 16.8 10.5 3.4
男性 2,642 21.2 24.3 24.8 16.9 10.8 2.0
女性 2,668 18.2 27.2 24.9 17.1 10.4 2.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる 7 14.3 28.6 28.6 28.6 - -
第１圏域　上之島 444 18.2 22.3 30.2 17.8 9.7 1.8
　　　　　八尾 309 19.7 26.5 22.3 18.1 11.0 2.3
　　　　　桂 276 16.7 27.5 25.0 15.2 12.0 3.6
第２圏域　久宝寺 338 20.4 27.2 24.0 16.3 8.6 3.6
　　　　　龍華 388 22.4 26.5 25.0 14.9 9.3 1.8
　　　　　亀井 287 20.2 26.8 23.7 16.0 10.8 2.4
第３圏域　大正 327 21.1 27.5 24.8 13.5 11.0 2.1
　　　　　志紀 327 24.2 26.3 24.5 12.8 9.8 2.4
　　　　　曙川南 357 19.0 25.2 26.1 16.0 10.6 3.1
第４圏域　成法 624 19.7 22.6 25.5 20.7 9.5 2.1
　　　　　曙川 296 18.2 26.0 24.3 18.6 11.1 1.7
　　　　　高美 284 18.3 25.7 21.1 18.0 13.4 3.5
第５圏域　東 310 13.5 22.3 31.6 19.4 11.3 1.9
　　　　　南高安 355 21.7 27.9 21.7 15.2 10.4 3.1
　　　　　高安 349 19.2 28.4 20.6 18.6 11.5 1.7
一般高齢者 3,711 24.3 29.8 25.4 13.3 5.7 1.5
要支援１ 531 3.2 9.6 20.2 32.4 31.3 3.4
要支援２ 318 6.9 11.9 18.2 29.6 30.5 2.8
１人暮らし 1,071 15.6 21.1 22.8 20.2 16.8 3.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 16.2 29.5 28.2 16.7 7.1 2.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 61.4 20.1 5.4 7.1 2.2 3.8
息子・娘との２世帯 796 19.7 24.2 20.2 18.3 15.2 2.3
その他 663 26.7 25.0 24.0 12.5 8.1 3.6

母数

(n)

年齢

全体

圏

域

・

中

学

校

区

性

別

認

定

該

当

家

族

構

成
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認定者調査 年齢 

○年齢について、「65～69 歳」と「70～74 歳」を合わせた前期高齢者が 13.2%、「75～

79 歳」と「80～84 歳」と「85 歳以上」を合わせた後期高齢者が 81.9%となっています。 

○要介護度をみると、いずれの要介護度でも「85 歳以上」が最も多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らし、夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）、息子・娘との２

世帯、その他では「85 歳以上」が最も多くなっています。 

【年齢（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

65～69歳 63

70～74歳 134

75～79歳 254

80～84歳 341

85歳以上 629

無回答 72

n=1,493

4.2%

9.0%

17.0%

22.8%

42.1%

4.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

6

5～

6

9

歳

7

0～

7

4

歳

7

5～

7

9

歳

8

0～

8

4

歳

8

5

歳

以

上

無

回

答

1,493 4.2 9.0 17.0 22.8 42.1 4.8
男性 776 5.7 11.3 20.0 25.3 34.4 3.4
女性 691 2.7 6.5 14.0 20.7 52.1 3.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる 2 - - 50.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 112 4.5 7.1 15.2 25.9 44.6 2.7
　　　　　八尾 96 4.2 12.5 13.5 21.9 41.7 6.3
　　　　　桂 48 4.2 18.8 20.8 10.4 37.5 8.3
第２圏域　久宝寺 119 6.7 12.6 19.3 15.1 42.0 4.2
　　　　　龍華 108 2.8 7.4 18.5 26.9 43.5 0.9
　　　　　亀井 65 6.2 10.8 18.5 18.5 44.6 1.5
第３圏域　大正 85 3.5 7.1 21.2 12.9 52.9 2.4
　　　　　志紀 98 5.1 8.2 21.4 22.4 37.8 5.1
　　　　　曙川南 128 0.8 9.4 14.8 28.1 40.6 6.3
第４圏域　成法 214 5.6 8.9 15.0 24.8 40.7 5.1
　　　　　曙川 83 2.4 7.2 16.9 27.7 44.6 1.2
　　　　　高美 62 1.6 4.8 17.7 30.6 43.5 1.6
第５圏域　東 91 5.5 7.7 13.2 29.7 41.8 2.2
　　　　　南高安 87 4.6 5.7 19.5 21.8 43.7 4.6
　　　　　高安 51 2.0 9.8 23.5 25.5 33.3 5.9
要介護１ 367 3.0 8.4 18.8 26.2 40.1 3.5
要介護２ 428 4.0 11.2 20.3 23.4 38.3 2.8
要介護３ 229 6.1 9.2 13.5 19.7 48.0 3.5
要介護４ 205 3.9 8.3 11.7 25.4 46.8 3.9
要介護５ 169 5.3 8.3 15.4 17.2 48.5 5.3
１人暮らし 336 3.9 6.5 16.4 22.0 47.6 3.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 3.1 11.8 23.8 27.5 30.2 3.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 31.6 5.3 15.8 26.3 -
息子・娘との２世帯 309 2.9 7.4 12.0 21.7 51.8 4.2
その他 215 8.4 9.8 12.1 14.9 50.7 4.2

家

族

構

成

性

別

要

介

護

度

母数

(n)

年齢

全体

圏

域

・

中

学

校

区
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（３）対象者の要介護度 

高齢者調査 要介護度 

○要介護度について、「要支援・要介護認定無し」が 68.6%で最も多く、次いで「要支援１」

が 9.8%、「要支援２」が 5.9%となっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「要支援１」が 15.5%、「要支援２」が 10.2%となっ

ておりそれぞれ 10%以上となっています。 

【要介護度（高齢者調査）】 

 

 
  

区分 件数

要支援・要介護認定無し 3,711

要支援１ 531

要支援２ 318

わからない 269

無回答 578

n=5,407

68.6%

9.8%

5.9%

5.0%

10.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

要

支

援

・

要

介

護

認

定

無

し

要

支

援

１

要

支

援

２

わ

か

ら

な

い

無

回

答

5,407 68.6 9.8 5.9 5.0 10.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 83.6 2.6 2.8 4.3 6.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 62.5 14.7 8.4 5.3 9.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 82.6 3.0 2.2 3.6 8.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 55.3 17.0 9.1 6.5 12.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 50.0 - - -
第１圏域　上之島 444 69.4 11.7 4.3 4.7 9.9
　　　　　八尾 309 71.8 8.4 5.5 3.2 11.0
　　　　　桂 276 65.9 11.2 6.2 6.5 10.1
第２圏域　久宝寺 338 69.5 11.2 3.3 5.3 10.7
　　　　　龍華 388 66.8 8.2 6.7 6.2 12.1
　　　　　亀井 287 68.6 6.6 8.4 5.2 11.1
第３圏域　大正 327 72.2 12.2 6.1 4.0 5.5
　　　　　志紀 327 72.8 8.0 7.6 4.0 7.6
　　　　　曙川南 357 70.3 12.0 5.0 3.9 8.7
第４圏域　成法 624 65.7 10.9 4.8 8.5 10.1
　　　　　曙川 296 70.9 8.4 5.4 3.4 11.8
　　　　　高美 284 66.5 11.3 8.1 5.6 8.5
第５圏域　東 310 75.5 8.7 6.5 1.9 7.4
　　　　　南高安 355 71.0 6.5 7.0 4.2 11.3
　　　　　高安 349 70.8 11.7 4.9 4.3 8.3
１人暮らし 1,071 57.0 15.5 10.2 6.7 10.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 72.9 8.2 4.8 4.2 9.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 82.1 3.3 3.8 2.7 8.2
息子・娘との２世帯 796 69.6 9.5 5.8 5.7 9.4
その他 663 74.4 8.3 4.2 4.1 9.0

母数

(n)

要介護度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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認定者調査 要介護度 

○要介護度について、「要介護度２」が 28.7%で最も多く、次いで「要介護１」が 24.6%、

「要介護３」が 15.3%となっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「要介護１」が 29.8%、「要介護２」が 26.5%と 30%

弱、「要介護３」が 16.1%、「要介護４」が 11.6%、「要介護５」が 9.5%と 10%前後とな

っています。 

【要介護度（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

要介護１ 367

要介護２ 428

要介護３ 229

要介護４ 205

要介護５ 169

わからない 24

無回答 71

n=1,493

24.6%

28.7%

15.3%

13.7%

11.3%

1.6%

4.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

要

介

護

１

要

介

護

２

要

介

護

３

要

介

護

４

要

介

護

５

わ

か

ら

な

い

無

回

答

1,493 24.6 28.7 15.3 13.7 11.3 1.6 4.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 20.5 31.1 23.5 10.6 10.6 2.3 1.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 25.1 32.0 15.0 13.1 9.5 1.6 3.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 23.4 35.9 6.3 17.2 14.1 1.6 1.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 26.0 25.0 15.5 15.0 12.8 1.3 4.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - - - - -
第１圏域　上之島 112 34.8 25.0 16.1 11.6 8.0 - 4.5
　　　　　八尾 96 28.1 27.1 12.5 11.5 12.5 3.1 5.2
　　　　　桂 48 14.6 29.2 18.8 18.8 16.7 2.1 -
第２圏域　久宝寺 119 27.7 23.5 15.1 13.4 15.1 2.5 2.5
　　　　　龍華 108 18.5 38.0 13.9 10.2 11.1 1.9 6.5
　　　　　亀井 65 20.0 38.5 12.3 15.4 7.7 1.5 4.6
第３圏域　大正 85 18.8 31.8 15.3 20.0 9.4 1.2 3.5
　　　　　志紀 98 21.4 28.6 21.4 17.3 5.1 2.0 4.1
　　　　　曙川南 128 25.8 26.6 13.3 10.2 14.8 2.3 7.0
第４圏域　成法 214 29.0 24.3 18.7 12.6 10.7 1.4 3.3
　　　　　曙川 83 27.7 28.9 13.3 14.5 10.8 4.8 -
　　　　　高美 62 30.6 32.3 19.4 8.1 6.5 - 3.2
第５圏域　東 91 20.9 26.4 13.2 18.7 15.4 - 5.5
　　　　　南高安 87 19.5 39.1 8.0 18.4 11.5 1.1 2.3
　　　　　高安 51 17.6 25.5 21.6 13.7 15.7 - 5.9
１人暮らし 336 29.8 26.5 16.1 11.6 9.5 2.1 4.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 26.5 31.1 14.3 10.4 11.4 1.7 4.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 15.8 31.6 10.5 15.8 15.8 5.3 5.3
息子・娘との２世帯 309 23.6 29.4 14.2 20.4 8.7 0.6 2.9
その他 215 16.7 27.9 20.0 15.3 13.5 2.3 4.2

母数

(n)

要介護度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（４）対象者の生活の場所 

認定者調査 生活の場所 

○生活の場所について、「自宅（子どもの家を含む）」が 63.4%で最も多く、次いで「介護

保険施設」が 11.1%、「サービス付き高齢者向け住宅」が 6.8%となっています。 

○要介護度をみると、要介護度が重くなるにつれて「自宅（子どもの家を含む）」が少な

く、「介護保険施設」が多くなっています。 

【生活の場所（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自宅（子どもの家を含む） 946

医療機関（病院等）へ入院中 79

介護保険施設（介護老人福祉施設、介護老

人保健施設、介護療養型医療施設、介護医

療院）

165

グループホーム 24

有料老人ホーム 74

サービス付き高齢者向け住宅 101

上記以外の施設 15

その他 39

無回答 50

n=1,493

63.4%

5.3%

11.1%

1.6%

5.0%

6.8%

1.0%

2.6%

3.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自
宅（

子
ど

も
の

家
を
含

む）

医
療

機
関（

病
院

等）

へ

入
院

中

介
護

保
険
施

設（

介
護
老

人
福

祉
施

設、

介
護
老

人
保

健
施
設、

介

護
療

養
型

医
療
施

設、

介
護
医

療
院）

グ
ルー

プ
ホー

ム

有
料

老
人
ホー

ム

サー

ビ
ス
付

き
高

齢
者
向

け
住

宅

上
記

以
外
の

施
設

そ
の

他

無
回

答

1,493 63.4 5.3 11.1 1.6 5.0 6.8 1.0 2.6 3.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 77.3 1.5 5.3 - 4.5 6.8 0.8 2.3 1.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 67.6 6.0 9.4 1.1 4.4 5.5 1.1 2.6 2.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 79.7 4.7 7.8 - - 1.6 1.6 3.1 1.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 57.0 5.5 14.2 2.8 6.0 8.3 0.8 2.5 2.8

男性・女性と答える
ことに抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - - - - - - -
第１圏域　上之島 112 58.9 5.4 14.3 1.8 8.0 5.4 - 2.7 3.6
　　　　　八尾 96 61.5 5.2 12.5 1.0 5.2 6.3 1.0 4.2 3.1
　　　　　桂 48 39.6 6.3 14.6 6.3 8.3 18.8 - 2.1 4.2
第２圏域　久宝寺 119 65.5 5.9 12.6 3.4 5.0 5.0 - 2.5 -
　　　　　龍華 108 70.4 7.4 8.3 0.9 1.9 5.6 0.9 2.8 1.9
　　　　　亀井 65 69.2 3.1 12.3 - 9.2 3.1 1.5 - 1.5
第３圏域　大正 85 68.2 2.4 10.6 2.4 4.7 8.2 1.2 2.4 -
　　　　　志紀 98 73.5 3.1 6.1 - 7.1 5.1 2.0 2.0 1.0
　　　　　曙川南 128 61.7 5.5 7.0 0.8 5.5 11.7 1.6 3.9 2.3
第４圏域　成法 214 66.8 5.1 11.2 1.9 4.7 4.2 0.9 1.4 3.7
　　　　　曙川 83 69.9 4.8 9.6 1.2 4.8 4.8 1.2 2.4 1.2
　　　　　高美 62 67.7 6.5 3.2 1.6 - 9.7 - 3.2 8.1
第５圏域　東 91 58.2 9.9 11.0 1.1 2.2 9.9 3.3 3.3 1.1
　　　　　南高安 87 60.9 5.7 12.6 2.3 6.9 6.9 - 2.3 2.3
　　　　　高安 51 58.8 5.9 25.5 - 2.0 3.9 2.0 2.0 -
要介護１ 367 77.9 2.7 3.8 0.8 2.5 5.4 0.8 2.7 3.3
要介護２ 428 75.5 2.1 4.4 1.4 4.4 6.1 0.5 3.5 2.1
要介護３ 229 64.2 4.8 12.2 2.2 6.6 7.4 0.4 1.3 0.9
要介護４ 205 42.0 8.8 22.9 2.0 7.3 9.3 2.4 2.4 2.9
要介護５ 169 33.7 16.0 27.2 2.4 7.1 8.9 1.8 1.8 1.2
１人暮らし 336 50.0 3.6 7.7 2.1 8.6 17.3 1.5 5.7 3.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 74.7 5.8 8.1 0.6 2.1 3.1 0.6 2.3 2.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 78.9 5.3 10.5 - - - - - 5.3
息子・娘との２世帯 309 71.8 7.1 11.7 1.3 2.6 2.6 0.6 0.3 1.9
その他 215 56.7 3.3 18.6 4.2 6.5 7.9 1.4 0.9 0.5

家
族

構
成

要
介

護
度

母数
(n)

生活の場所

全体

性

年
齢
別

圏

域
・
中

学
校

区
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（５）対象者の居住地域 

高齢者調査 居住地域 

○居住地域について、「八尾中学校区」が 8.3%で最も多く、次いで「南高安中学校区」が

6.6%、「高安中学校区」が 6.5%となっています。各圏域からほぼ同率の回答が得られて

います。 

【居住地域（高齢者調査）】 

 

  

圏域 区分 件数

山本 301

上之島 143

用和 171

長池 138

桂 94

北山本 182

小計 1,029

久宝寺 226

美園 112

龍華 210

永畑 178

竹渕 120

亀井 167

小計 1,013

大正 200

大正北 127

志紀 327

曙川 125

刑部 136

曙川東 96

小計 1,011

八尾 451

安中 173

南山本 153

高安西 143

高美 206

高美南 78

小計 1,204

東山本 177

西山本 133

高安 349

南高安 355

小計 1,014

136

n=5,407

第５圏域

小学校区がわからない・無回答

第１圏域

第２圏域

第３圏域

第４圏域

5.6%

2.6%

3.2%

2.6%

1.7%

3.4%

19.1%

4.2%

2.1%

3.9%

3.3%

2.2%

3.1%

18.8%

3.7%

2.3%

6.0%

2.3%

2.5%

1.8%

18.6%

8.3%

3.2%

2.8%

2.6%

3.8%

1.4%

22.1%

3.3%

2.5%

6.5%

6.6%

18.9%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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認定者調査 居住地域 

○居住地域について、「八尾中学校区」が 11.2%で最も多く、次いで「志紀中学校区」が

6.6%、「南高安中学校区」が 5.8%となっています。各圏域からほぼ同率の回答が得られ

ています。 

【居住地域（認定者調査）】 

 
  

圏域 区分 件数

山本 78

上之島 34

用和 53

長池 43

桂 28

北山本 20

小計 256

久宝寺 74

美園 45

龍華 59

永畑 49

竹渕 27

亀井 38

小計 292

大正 60

大正北 25

志紀 98

曙川 48

刑部 47

曙川東 33

小計 311

八尾 167

安中 47

南山本 40

高安西 43

高美 48

高美南 14

小計 359

東山本 54

西山本 37

高安 51

南高安 87

小計 229

46

n=1,493

小学校区がわからない・無回答

第１圏域

第４圏域

第３圏域

第２圏域

第５圏域

5.2%

2.3%

3.5%

2.9%

1.9%

1.3%

17.1%

5.0%

3.0%

4.0%

3.3%

1.8%

2.5%

19.6%

4.0%

1.7%

6.6%

3.2%

3.1%

2.2%

20.8%

11.2%

3.1%

2.7%

2.9%

3.2%

0.9%

24.0%

3.6%

2.5%

3.4%

5.8%

15.3%

3.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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問２問２問２問２    あなたのご家族や生活状況についてあなたのご家族や生活状況についてあなたのご家族や生活状況についてあなたのご家族や生活状況について    

（１）同居家族 

高齢者調査[問 1.1]あなたが現在一緒に住んでいるご家族に次のような人（あなた自身も含みます）

はおられますか。（複数回答） 

○同居家族について、「あなた自身を除く 65 歳以上の高齢者」が 58.9%で最も多く、次い

で「該当者はいない」が 33.1%、「障がい手帳を持っている人」が 10.7%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者で「該当者はいない」が 42.9%で最も多くなってい

ます。 

【同居家族(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

未就学の子ども 40

小学生 87

中学生 71

あなた自身を除く65歳以上の高齢者 3,186

あなた自身を除く介護認定を受けている人 411

障がい者手帳を持っている人 576

その他の介助や支援を必要とする人 146

該当者はいない 1,788

無回答 300

n=5,407

0.7%

1.6%

1.3%

58.9%

7.6%

10.7%

2.7%

33.1%

5.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

未

就

学

の

子

ど

も

小

学

生

中

学

生

あ

な

た

自

身

を

除

く

6

5

歳

以

上

の

高

齢

者

あ

な

た

自

身

を

除

く

介

護

認

定

を

受

け

て

い

る

人

障

が

い

者

手

帳

を

持っ
て

い

る

人

そ

の

他

の

介

助

や

支

援

を

必

要

と

す

る

人

該

当

者

は

い

な

い

無

回

答

5,407 0.7 1.6 1.3 58.9 7.6 10.7 2.7 33.1 5.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 1.3 1.7 1.2 59.8 4.8 9.5 1.6 38.6 2.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 0.2 1.3 1.2 73.9 11.6 12.4 4.0 20.5 3.7
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 1.1 2.8 1.9 63.6 6.4 10.5 1.8 31.4 3.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 0.5 1.0 1.1 41.6 6.4 10.2 3.1 42.9 9.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - - - 66.7 33.3 33.3 - 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 75.0 25.0 25.0 - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 0.5 2.0 1.4 56.5 9.2 11.0 3.6 33.8 6.1
　　　　　八尾 309 0.6 1.6 1.0 57.3 8.1 11.0 1.9 32.4 5.2
　　　　　桂 276 0.4 0.4 0.4 59.8 5.8 11.2 1.8 36.6 4.7
第２圏域　久宝寺 338 0.6 1.8 0.6 62.1 7.1 10.9 1.2 32.0 4.7
　　　　　龍華 388 0.3 1.8 1.5 60.3 10.6 14.7 2.3 33.2 4.4
　　　　　亀井 287 1.4 2.4 1.7 62.4 6.3 7.7 3.5 30.7 5.2
第３圏域　大正 327 2.1 1.8 0.6 62.1 8.0 13.5 4.6 32.7 3.4
　　　　　志紀 327 0.3 0.6 0.6 59.9 5.8 8.3 2.1 32.7 4.3
　　　　　曙川南 357 1.4 1.4 1.4 60.2 7.8 12.3 1.7 30.3 5.0
第４圏域　成法 624 0.3 1.6 1.1 55.4 8.8 8.7 2.9 34.9 6.9
　　　　　曙川 296 0.7 2.0 2.0 58.1 5.7 9.5 3.0 36.1 4.4
　　　　　高美 284 0.4 0.4 1.1 59.9 5.3 10.6 3.5 34.5 3.2
第５圏域　東 310 0.6 1.0 1.0 58.7 7.4 9.4 3.2 37.1 2.3
　　　　　南高安 355 1.4 3.7 3.1 59.2 7.0 12.4 3.1 30.1 6.2
　　　　　高安 349 0.6 1.7 2.3 61.6 7.4 9.7 2.3 33.0 4.9
一般高齢者 3,711 0.8 1.6 1.5 62.9 6.4 9.3 1.8 33.4 3.0
要支援１ 531 0.6 1.5 0.6 47.6 14.3 15.3 6.6 33.3 9.0
要支援２ 318 1.3 0.9 - 47.2 17.0 18.9 7.5 34.0 7.9
１人暮らし 1,071 - - - - - 5.3 1.8 79.2 13.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 - - - 100.0 9.1 9.9 2.7 10.0 -
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 - - - - 4.3 8.7 1.6 70.1 18.5
息子・娘との２世帯 796 3.8 8.8 6.3 48.6 8.2 13.8 3.4 30.7 4.3
その他 663 1.2 0.9 1.7 53.5 14.8 16.3 3.2 30.2 3.6

母数

(n)

同居家族(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

認

定

該

当

家

族

構

成
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認定者調査[問 1.1]あなたが現在一緒に住んでいるご家族に次のような人（あなた自身も含みます）

はおられますか。（複数回答） 

○同居家族について、「あなた自身を除く 65 歳以上の高齢者」が 50.6%で最も多く、次い

で「該当者はいない」が 34.2%、「障がい手帳を持っている人」が 13.6%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者では「該当者はいない」が 46.7%で最も多くなって

います。 

【同居家族(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

未就学の子ども 22

小学生 23

中学生 16

あなた自身を除く65歳以上の高齢者 755

あなた自身を除く介護認定を受けている人 158

障がい者手帳を持っている人 203

その他の介助や支援を必要とする人 87

該当者はいない 511

無回答 122

n=1,493

1.5%

1.5%

1.1%

50.6%

10.6%

13.6%

5.8%

34.2%

8.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

未

就

学

の

子

ど

も

小

学

生

中

学

生

あ

な

た

自

身

を

除

く

6

5

歳

以

上

の

高

齢

者

あ

な

た

自

身

を

除

く

介

護

認

定

を

受

け

て

い

る

人

障

が

い

者

手

帳

を

持っ
て

い

る

人

そ

の

他

の

介

助

や

支

援

を

必

要

と

す

る

人

該

当

者

は

い

な

い

無

回

答

1,493 1.5 1.5 1.1 50.6 10.6 13.6 5.8 34.2 8.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 4.5 3.8 0.8 57.6 5.3 15.2 8.3 31.8 6.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 1.0 1.0 1.1 64.9 14.4 14.9 7.1 25.1 5.0
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 3.1 3.1 3.1 65.6 7.8 28.1 6.3 23.4 3.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 1.2 1.3 0.7 34.7 8.0 10.2 3.8 46.7 10.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - 50.0 - - 50.0 50.0 -
第１圏域　上之島 112 0.9 1.8 0.9 54.5 11.6 11.6 4.5 35.7 5.4
　　　　　八尾 96 - - - 54.2 11.5 15.6 4.2 33.3 8.3
　　　　　桂 48 2.1 4.2 2.1 45.8 16.7 4.2 6.3 47.9 -
第２圏域　久宝寺 119 1.7 0.8 1.7 53.8 15.1 10.9 3.4 27.7 9.2
　　　　　龍華 108 0.9 3.7 1.9 56.5 9.3 13.0 3.7 33.3 4.6
　　　　　亀井 65 1.5 - - 52.3 7.7 10.8 7.7 43.1 9.2
第３圏域　大正 85 - 1.2 2.4 49.4 11.8 17.6 10.6 34.1 8.2
　　　　　志紀 98 2.0 2.0 1.0 53.1 11.2 14.3 6.1 31.6 7.1
　　　　　曙川南 128 2.3 1.6 0.8 45.3 11.7 14.1 6.3 37.5 7.0
第４圏域　成法 214 1.9 2.8 0.9 47.7 8.9 17.8 3.7 33.6 10.3
　　　　　曙川 83 2.4 1.2 1.2 48.2 6.0 9.6 6.0 42.2 7.2
　　　　　高美 62 3.2 - - 51.6 14.5 11.3 4.8 37.1 4.8
第５圏域　東 91 1.1 1.1 1.1 57.1 9.9 11.0 4.4 29.7 8.8
　　　　　南高安 87 1.1 - - 43.7 10.3 13.8 11.5 32.2 10.3
　　　　　高安 51 2.0 2.0 3.9 51.0 7.8 15.7 9.8 31.4 5.9
要介護１ 367 2.5 1.6 0.5 51.0 11.4 13.1 3.5 36.8 7.4
要介護２ 428 1.2 1.9 1.2 55.6 9.3 14.3 7.2 30.6 7.7
要介護３ 229 1.3 1.3 2.2 48.9 11.4 14.0 5.7 35.8 6.6
要介護４ 205 1.0 1.5 1.5 44.4 11.2 16.6 6.3 37.1 7.3
要介護５ 169 1.8 1.8 0.6 47.9 10.7 12.4 7.1 35.5 9.5
１人暮らし 336 - - - - - 6.0 2.7 77.7 14.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 - - - 100.0 18.4 14.5 6.0 9.1 -
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - - - - - 21.1 - 47.4 31.6
息子・娘との２世帯 309 3.6 4.2 3.2 44.7 11.0 16.8 6.5 34.0 5.2
その他 215 4.2 2.3 1.4 41.9 10.7 18.1 10.2 30.7 5.1

家

族

構

成

同居家族(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

要

介

護

度

母数

(n)
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（２）家族構成 

高齢者調査[問 1.2]家族構成をお教えください。 

○家族構成について、「夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）」が 42.4%で最も多く、次い

で「１人暮らし」が 19.8%、「息子・娘との２世帯」が 14.7%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者で「１人暮らし」が 32.2%で最も多くなっていま

す。 

○認定該当をみると、要支援１では「１人暮らし」が 31.3%、要支援２では「１人暮らし」

が 34.3%と約３人に１人が１人暮らしとなっています。 

【家族構成（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

１人暮らし 1,071

夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295

夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184

息子・娘との２世帯 796

その他 663

無回答 398

n=5,407

19.8%

42.4%

3.4%

14.7%

12.3%

7.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

１

人

暮

ら

し

夫

婦

２

人

暮

ら

し

（

配

偶

者

6

5

歳

以

上）

夫

婦

２

人

暮

ら

し

（

配

偶

者

6

4

歳

以

下）

息

子

・

娘

と

の

２

世

帯

そ

の

他

無

回

答

5,407 19.8 42.4 3.4 14.7 12.3 7.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 14.3 42.3 11.3 13.0 14.8 4.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 13.2 55.8 1.3 14.1 9.8 5.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 18.3 44.5 1.2 16.0 13.6 6.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 32.2 29.6 0.6 16.4 11.3 9.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 33.3 - - 33.3 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 50.0 - - - 50.0
第１圏域　上之島 444 19.8 42.1 4.3 14.0 12.6 7.2
　　　　　八尾 309 20.4 41.1 3.2 18.8 9.7 6.8
　　　　　桂 276 26.4 45.3 2.5 11.2 9.1 5.4
第２圏域　久宝寺 338 19.2 43.8 2.4 13.9 13.3 7.4
　　　　　龍華 388 18.6 44.3 4.1 12.4 12.6 8.0
　　　　　亀井 287 19.2 43.6 3.5 17.4 9.4 7.0
第３圏域　大正 327 19.0 38.8 3.4 16.2 15.3 7.3
　　　　　志紀 327 21.1 43.1 3.4 12.2 13.5 6.7
　　　　　曙川南 357 15.1 42.6 3.4 16.0 14.3 8.7
第４圏域　成法 624 21.6 39.7 2.9 16.2 13.3 6.3
　　　　　曙川 296 19.6 43.9 4.1 13.9 12.5 6.1
　　　　　高美 284 23.9 47.2 2.5 13.4 8.8 4.2
第５圏域　東 310 18.4 44.2 2.9 13.5 11.6 9.4
　　　　　南高安 355 18.9 42.8 4.5 16.1 13.0 4.8
　　　　　高安 349 18.3 41.5 3.4 16.3 12.9 7.4
一般高齢者 3,711 16.5 45.1 4.1 14.9 13.3 6.1
要支援１ 531 31.3 35.4 1.1 14.3 10.4 7.5
要支援２ 318 34.3 34.6 2.2 14.5 8.8 5.7

認

定

該

当

母数

(n)

家族構成

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 1.2]家族構成をお教えください。 

○家族構成について、「夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）」が 32.4%で最も多く、次い

で「１人暮らし」が 22.5%、「息子・娘との２世帯」が 20.7%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区では「１人暮らし」が、大正中学校区、曙川中学校

区、南高安中学校区では「息子・娘との２世帯」が最も多くなっています。 

○要介護度をみると、要介護１では「１人暮らし」が 27.2%と４人に１人が１人暮らしとな

っています。 

【家族構成（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

１人暮らし 336

夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483

夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19

息子・娘との２世帯 309

その他 215

無回答 131

n=1,493

22.5%

32.4%

1.3%

20.7%

14.4%

8.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

１

人

暮

ら

し

夫

婦

２

人

暮

ら

し

（

配

偶

者

6

5

歳

以

上）

夫

婦

２

人

暮

ら

し

（

配

偶

者

6

4

歳

以

下）

息

子

・

娘

と

の

２

世

帯

そ

の

他

無

回

答

1,493 22.5 32.4 1.3 20.7 14.4 8.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 19.7 34.8 6.1 12.9 22.0 4.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 15.2 48.1 0.8 16.3 12.0 7.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 14.1 40.6 3.1 21.9 15.6 4.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 32.3 15.8 0.7 27.2 15.5 8.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - - - -
第１圏域　上之島 112 16.1 33.9 - 18.8 19.6 11.6
　　　　　八尾 96 20.8 32.3 5.2 17.7 13.5 10.4
　　　　　桂 48 37.5 31.3 - 14.6 12.5 4.2
第２圏域　久宝寺 119 18.5 34.5 3.4 18.5 13.4 11.8
　　　　　龍華 108 23.1 34.3 0.9 18.5 15.7 7.4
　　　　　亀井 65 27.7 33.8 - 29.2 6.2 3.1
第３圏域　大正 85 23.5 25.9 1.2 25.9 16.5 7.1
　　　　　志紀 98 24.5 35.7 - 20.4 12.2 7.1
　　　　　曙川南 128 28.1 31.3 0.8 18.8 15.6 5.5
第４圏域　成法 214 22.4 32.7 0.5 19.2 15.0 10.3
　　　　　曙川 83 20.5 27.7 - 31.3 10.8 9.6
　　　　　高美 62 29.0 38.7 1.6 12.9 8.1 9.7
第５圏域　東 91 19.8 36.3 4.4 22.0 14.3 3.3
　　　　　南高安 87 18.4 26.4 1.1 29.9 13.8 10.3
　　　　　高安 51 15.7 29.4 - 25.5 25.5 3.9
要介護１ 367 27.2 34.9 0.8 19.9 9.8 7.4
要介護２ 428 20.8 35.0 1.4 21.3 14.0 7.5
要介護３ 229 23.6 30.1 0.9 19.2 18.8 7.4
要介護４ 205 19.0 24.4 1.5 30.7 16.1 8.3
要介護５ 169 18.9 32.5 1.8 16.0 17.2 13.6

要

介

護

度

母数

(n)

家族構成

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（３）同居人 

高齢者調査[問 1.2-1]（家族構成が息子・娘との２世帯、その他の人のみ）どなたと同居されていま

すか。 

○同居人について、「未婚の息子・娘と同居」が 59.1%で最も多く、次いで「既婚の息子・

娘と同居」が 22.3%となっています。 

【同居人（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

未婚の息子・娘と同居 862

既婚の息子・娘と同居 326

その他 214

無回答 57

n=1,459

59.1%

22.3%

14.7%

3.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

未

婚

の

息

子

・

娘

と

同

居

既

婚

の

息

子

・

娘

と

同

居

そ

の

他

無

回

答

1,459 59.1 22.3 14.7 3.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 333 69.1 9.3 19.2 2.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 332 58.7 26.5 9.6 5.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 358 64.0 17.0 16.5 2.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 387 47.5 36.2 11.4 4.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 1 - - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
第１圏域　上之島 118 60.2 25.4 10.2 4.2
　　　　　八尾 88 69.3 18.2 10.2 2.3
　　　　　桂 56 78.6 12.5 8.9 -
第２圏域　久宝寺 92 63.0 14.1 17.4 5.4
　　　　　龍華 97 64.9 18.6 15.5 1.0
　　　　　亀井 77 61.0 27.3 6.5 5.2
第３圏域　大正 103 54.4 21.4 16.5 7.8
　　　　　志紀 84 65.5 14.3 19.0 1.2
　　　　　曙川南 108 52.8 29.6 16.7 0.9
第４圏域　成法 184 57.1 17.4 17.4 8.2
　　　　　曙川 78 60.3 23.1 12.8 3.8
　　　　　高美 63 65.1 20.6 11.1 3.2
第５圏域　東 78 52.6 28.2 16.7 2.6
　　　　　南高安 103 52.4 29.1 16.5 1.9
　　　　　高安 102 47.1 33.3 15.7 3.9
一般高齢者 1,047 62.6 19.2 15.3 3.0
要支援１ 131 48.9 34.4 13.0 3.8
要支援２ 74 51.4 36.5 6.8 5.4

認

定

該

当

母数

(n)

同居人

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 1.2-1]（家族構成が息子・娘との２世帯、その他の人のみ）どなたと同居されていま

すか。 

○同居人について、「未婚の息子・娘と同居」が 39.5%で最も多く、次いで「既婚の息子・

娘と同居」が 35.1%となっています。 

【同居人（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

未婚の息子・娘と同居 207

既婚の息子・娘と同居 184

その他 103

無回答 30

n=524

39.5%

35.1%

19.7%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

未

婚

の

息

子

・

娘

と

同

居

既

婚

の

息

子

・

娘

と

同

居

そ

の

他

無

回

答

524 39.5 35.1 19.7 5.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 46 60.9 17.4 17.4 4.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 175 44.6 33.1 17.1 5.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 24 58.3 20.8 16.7 4.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 256 31.3 40.6 21.9 6.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
第１圏域　上之島 43 25.6 39.5 25.6 9.3
　　　　　八尾 30 46.7 20.0 23.3 10.0
　　　　　桂 13 30.8 30.8 38.5 -
第２圏域　久宝寺 38 23.7 47.4 13.2 15.8
　　　　　龍華 37 54.1 27.0 16.2 2.7
　　　　　亀井 23 39.1 47.8 13.0 -
第３圏域　大正 36 27.8 55.6 16.7 -
　　　　　志紀 32 43.8 40.6 15.6 -
　　　　　曙川南 44 38.6 36.4 25.0 -
第４圏域　成法 73 42.5 27.4 20.5 9.6
　　　　　曙川 35 51.4 34.3 11.4 2.9
　　　　　高美 13 53.8 30.8 7.7 7.7
第５圏域　東 33 45.5 24.2 27.3 3.0
　　　　　南高安 38 34.2 42.1 18.4 5.3
　　　　　高安 26 34.6 30.8 19.2 15.4
要介護１ 109 38.5 36.7 16.5 8.3
要介護２ 151 38.4 39.7 19.2 2.6
要介護３ 87 43.7 27.6 19.5 9.2
要介護４ 96 38.5 37.5 18.8 5.2
要介護５ 56 42.9 26.8 26.8 3.6

要

介

護

度

母数

(n)

同居人

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区



21 

（４）住まい 

高齢者調査[問 1.3]お住まいは一戸建て、または集合住宅のどちらですか。 

○住まいについて、「持家（一戸建て）」が 68.7%で最も多く、次いで「持家（集合住宅）」

が 10.4%、「民間賃貸住宅（集合住宅）」が 7.4%となっています。 

【住まい（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

持家（一戸建て） 3,714

持家（集合住宅） 564

公営賃貸住宅 300

民間賃貸住宅（一戸建て） 53

民間賃貸住宅（集合住宅） 402

借家 213

その他 70

無回答 91

n=5,407

68.7%

10.4%

5.5%

1.0%

7.4%

3.9%

1.3%

1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

持

家

（

一

戸

建

て）

持

家

（

集

合

住

宅）

公

営

賃

貸

住

宅

民

間

賃

貸

住

宅

（

一

戸

建

て）

民

間

賃

貸

住

宅

（

集

合

住

宅）

借

家

そ

の

他

無

回

答

5,407 68.7 10.4 5.5 1.0 7.4 3.9 1.3 1.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 67.2 13.3 4.1 1.0 8.7 4.0 1.3 0.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 69.7 9.1 6.6 1.5 6.3 4.0 1.5 1.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 71.3 11.7 4.5 0.6 6.9 3.3 0.9 0.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 69.0 8.8 6.6 0.9 7.4 4.4 1.4 1.6

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 - - - - - 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 75.0 25.0 - - - - - -
第１圏域　上之島 444 76.6 7.0 2.0 0.9 7.0 4.3 0.9 1.4
　　　　　八尾 309 63.8 14.6 8.1 0.6 8.4 3.2 0.6 0.6
　　　　　桂 276 45.3 4.7 33.7 0.4 8.0 5.1 1.8 1.1
第２圏域　久宝寺 338 57.7 11.5 9.8 1.8 8.6 8.3 1.5 0.9
　　　　　龍華 388 68.6 18.0 0.8 0.5 6.2 2.8 2.1 1.0
　　　　　亀井 287 63.4 19.5 - 1.0 8.7 3.8 2.1 1.4
第３圏域　大正 327 68.5 21.1 3.1 - 4.6 0.6 0.6 1.5
　　　　　志紀 327 62.7 8.6 16.2 0.6 6.7 3.4 1.2 0.6
　　　　　曙川南 357 83.2 3.9 1.4 1.4 5.6 2.2 0.8 1.4
第４圏域　成法 624 55.6 17.6 4.6 1.1 9.5 6.4 2.2 2.9
　　　　　曙川 296 83.4 1.7 1.7 1.7 6.4 3.0 2.0 -
　　　　　高美 284 71.5 3.9 7.0 0.7 10.2 3.5 1.4 1.8
第５圏域　東 310 84.5 2.3 1.3 1.3 7.7 1.9 0.6 0.3
　　　　　南高安 355 74.1 12.7 - 1.4 7.0 3.4 0.6 0.8
　　　　　高安 349 87.1 1.7 - 1.1 4.6 4.6 0.3 0.6
一般高齢者 3,711 71.6 11.3 4.4 0.9 6.6 3.2 0.9 1.1
要支援１ 531 64.0 9.4 6.8 2.1 8.3 5.6 2.4 1.3
要支援２ 318 62.9 6.9 10.4 0.6 11.9 4.7 1.9 0.6
１人暮らし 1,071 48.9 11.8 10.0 1.5 15.4 7.8 3.3 1.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 73.2 11.5 5.8 0.8 5.0 2.5 0.5 0.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 66.8 14.1 2.2 0.5 11.4 4.3 - 0.5
息子・娘との２世帯 796 79.1 7.9 3.0 1.3 4.3 2.8 0.3 1.4
その他 663 73.8 9.7 3.0 0.6 5.6 3.2 2.6 1.7

認

定

該

当

母数

(n)

住まい

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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認定者調査[問 1.3]お住まいは一戸建て、または集合住宅のどちらですか。 

○住まいについて、「持家（一戸建て）」が 63.8%で最も多く、次いで「民間賃貸住宅（集

合住宅）」が 9.5%、「持家（集合住宅）」が 6.3%となっています。 

【住まい（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

持家（一戸建て） 953

持家（集合住宅） 94

公営賃貸住宅 66

民間賃貸住宅（一戸建て） 14

民間賃貸住宅（集合住宅） 142

借家 62

その他 102

無回答 60

n=1,493

63.8%

6.3%

4.4%

0.9%

9.5%

4.2%

6.8%

4.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

持

家

（

一

戸

建

て）

持

家

（

集

合

住

宅）

公

営

賃

貸

住

宅

民

間

賃

貸

住

宅

（

一

戸

建

て）

民

間

賃

貸

住

宅

（

集

合

住

宅）

借

家

そ

の

他

無

回

答

1,493 63.8 6.3 4.4 0.9 9.5 4.2 6.8 4.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 53.8 7.6 7.6 1.5 12.9 4.5 7.6 4.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 67.2 6.0 3.4 1.0 9.5 4.7 6.0 2.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 67.2 10.9 6.3 - 7.8 3.1 3.1 1.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 63.3 6.2 4.5 0.8 8.8 4.0 8.3 4.0

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - - - - - -
第１圏域　上之島 112 69.6 2.7 2.7 0.9 4.5 4.5 8.0 7.1
　　　　　八尾 96 60.4 12.5 3.1 - 7.3 7.3 4.2 5.2
　　　　　桂 48 39.6 2.1 20.8 - 14.6 6.3 14.6 2.1
第２圏域　久宝寺 119 64.7 5.0 3.4 0.8 10.9 5.0 4.2 5.9
　　　　　龍華 108 65.7 10.2 2.8 - 5.6 8.3 5.6 1.9
　　　　　亀井 65 72.3 6.2 - - 9.2 3.1 6.2 3.1
第３圏域　大正 85 70.6 7.1 1.2 - 11.8 - 8.2 1.2
　　　　　志紀 98 50.0 7.1 18.4 3.1 13.3 - 6.1 2.0
　　　　　曙川南 128 64.1 3.9 4.7 1.6 11.7 1.6 10.9 1.6
第４圏域　成法 214 55.6 12.6 3.3 1.9 7.0 5.1 8.4 6.1
　　　　　曙川 83 75.9 1.2 - 1.2 8.4 6.0 4.8 2.4
　　　　　高美 62 61.3 4.8 4.8 - 19.4 4.8 3.2 1.6
第５圏域　東 91 80.2 2.2 2.2 1.1 7.7 2.2 4.4 -
　　　　　南高安 87 75.9 2.3 - - 12.6 2.3 2.3 4.6
　　　　　高安 51 76.5 - - - 5.9 2.0 13.7 2.0
要介護１ 367 66.5 7.6 4.6 1.4 10.1 4.1 3.5 2.2
要介護２ 428 64.5 4.7 5.1 1.2 11.0 4.0 6.1 3.5
要介護３ 229 65.9 6.1 3.9 - 9.6 3.9 7.0 3.5
要介護４ 205 64.4 7.3 2.9 1.0 8.3 4.4 8.3 3.4
要介護５ 169 59.8 5.3 4.7 - 5.9 4.7 12.4 7.1
１人暮らし 336 44.3 5.4 7.1 0.6 19.0 6.5 14.3 2.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 69.4 8.1 5.6 1.4 9.1 4.1 1.2 1.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 63.2 15.8 5.3 - 10.5 - 5.3 -
息子・娘との２世帯 309 81.9 3.9 1.9 1.3 5.5 2.3 1.3 1.9
その他 215 58.1 7.9 2.8 0.5 5.6 3.3 17.2 4.7

要

介

護

度

母数

(n)

住まい

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（５）よく利用する駅とその駅への移動手段 

高齢者調査[問 1.4]ご自宅からよくご利用される駅と、その駅への移動手段をお教えください。（複

数回答） 

○よく利用する駅について、「近鉄八尾」が 24.2%で最も多く、次いで「河内山本」が 21.0%、

「ＪＲ八尾」が 16.3%となっています。 

○駅への移動手段について、「徒歩」が 60.0%で最も多く、次いで「自転車」が 37.2%、「路

線バス」が 11.3%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区では「路線バス」が 68.7%と多くなっています。 

○認定該当をみると、要支援１では「タクシー」が 14.3%、要支援２では 24.8%と一般高齢

者と比べて多くなっています。 

【よく利用する駅(MA)（高齢者調査）】 

 
【駅への移動手段(MA)（高齢者調査）】 

 

区分 件数

ＪＲ久宝寺 716

ＪＲ八尾 882

ＪＲ志紀 568

久宝寺口 211

近鉄八尾 1,310

河内山本 1,134

高安 400

恩智 305

服部川 230

信貴山口 102

地下鉄八尾南 307

その他 225

無回答 146

n=5,407

13.2%

16.3%

10.5%

3.9%

24.2%

21.0%

7.4%

5.6%

4.3%

1.9%

5.7%

4.2%

2.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

徒歩 3,156

自転車 1,959

原付・バイク 96

路線バス 594

自動車 397

タクシー 275

その他（送迎等） 112

無回答 47

n=5,261

60.0%

37.2%

1.8%

11.3%

7.5%

5.2%

2.1%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

Ｊ

Ｒ

久

宝

寺 Ｊ

Ｒ

八

尾

Ｊ

Ｒ

志

紀

久

宝

寺

口

近

鉄

八

尾

河

内

山

本

5,407 13.2 16.3 10.5 3.9 24.2 21.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 14.4 16.4 11.3 4.3 21.5 18.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 12.3 15.9 9.7 3.7 24.7 23.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 15.5 17.4 12.2 3.3 24.6 19.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 11.1 15.6 9.4 4.2 25.9 23.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 - 66.7 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 75.0 - - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 0.7 0.9 0.2 - 27.9 85.6
　　　　　八尾 309 1.9 2.9 - 0.6 97.1 1.3
　　　　　桂 276 1.4 2.2 - 0.7 52.2 55.1
第２圏域　久宝寺 338 50.6 4.7 0.3 50.0 21.6 -
　　　　　龍華 388 38.9 68.8 0.5 0.3 3.4 -
　　　　　亀井 287 67.6 2.4 0.3 - 0.7 -
第３圏域　大正 327 18.0 13.5 3.7 1.5 5.5 -
　　　　　志紀 327 3.7 7.0 93.3 0.3 0.9 -
　　　　　曙川南 357 1.7 9.0 53.5 - 5.9 2.8
第４圏域　成法 624 12.0 42.9 3.5 4.2 48.6 3.5
　　　　　曙川 296 - 2.0 - - 7.4 62.5
　　　　　高美 284 4.6 62.3 0.4 0.4 56.7 1.4
第５圏域　東 310 0.6 0.3 - - 16.5 90.0
　　　　　南高安 355 0.8 0.6 5.9 - 4.5 3.4
　　　　　高安 349 0.3 0.6 0.3 - 7.4 19.8
一般高齢者 3,711 13.9 16.5 11.2 3.7 24.0 21.2
要支援１ 531 9.4 14.9 9.4 5.3 28.2 23.0
要支援２ 318 13.5 14.5 9.1 3.1 19.5 21.1
１人暮らし 1,071 12.1 17.5 9.2 2.8 26.1 22.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 14.2 16.6 11.0 4.1 23.4 21.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 14.1 13.6 8.7 3.8 20.7 23.9
息子・娘との２世帯 796 12.6 15.6 9.9 4.3 26.4 18.8
その他 663 11.5 15.8 12.2 5.1 23.5 19.8

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

よく利用する駅(MA)

家

族

構

成

単位：％

高

安

恩

智

服

部

川

信

貴

山

口

地

下

鉄

八

尾

南

そ

の

他

無

回

答

7.4 5.6 4.3 1.9 5.7 4.2 2.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 7.5 6.2 5.1 1.8 6.6 5.2 1.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 7.6 5.0 3.6 1.7 4.8 4.1 2.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 8.1 6.4 4.5 2.1 5.8 3.5 1.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.8 5.2 4.1 2.2 6.1 4.1 3.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - -
第１圏域　上之島 0.7 - - 0.5 - 2.5 1.8
　　　　　八尾 0.3 - - - - 0.6 0.6
　　　　　桂 0.4 - - - - 11.2 4.0
第２圏域　久宝寺 0.3 - - - - 8.9 1.5
　　　　　龍華 - - - - 1.3 1.0 1.0
　　　　　亀井 - - - - 0.7 27.2 6.3
第３圏域　大正 0.3 - - - 83.8 4.3 4.0
　　　　　志紀 - - - - 1.5 1.2 1.8
　　　　　曙川南 32.8 15.1 - - - 2.2 2.2
第４圏域　成法 1.4 1.1 1.0 0.5 2.4 2.1 1.9
　　　　　曙川 41.6 1.0 0.3 - - 1.4 1.0
　　　　　高美 3.2 - - 0.4 - 1.8 3.5
第５圏域　東 0.6 0.3 - - - 0.6 1.0
　　　　　南高安 27.3 62.0 1.4 11.5 - 0.6 1.4
　　　　　高安 9.2 2.3 60.2 15.5 - 4.0 1.7
一般高齢者 7.3 5.9 4.4 1.9 6.1 4.1 1.2
要支援１ 7.3 4.9 4.3 1.5 5.8 5.3 3.8
要支援２ 6.6 4.1 3.1 2.8 6.0 4.1 7.5
１人暮らし 6.1 5.2 3.7 1.7 5.2 4.3 3.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 7.5 6.0 4.4 1.8 5.3 4.2 1.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 6.5 7.6 6.0 1.6 6.0 2.7 1.1
息子・娘との２世帯 8.8 5.4 4.8 2.4 6.4 4.1 2.5
その他 8.3 5.7 3.6 2.3 6.9 4.2 2.0

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

よく利用する駅(MA)

家

族

構

成
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【高齢者調査】 単位：％

徒

歩

自

転

車

原

付

・

バ

イ

ク

路

線

バ

ス

自

動

車

タ

ク

シー

そ

の

他（
送

迎

等） 無

回

答

5,261 60.0 37.2 1.8 11.3 7.5 5.2 2.1 0.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,185 67.8 35.9 1.4 8.9 6.9 2.5 1.4 0.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,358 59.0 35.5 1.4 12.5 5.8 6.1 1.9 0.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,191 56.6 48.4 3.9 8.9 9.5 2.7 1.4 0.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,351 58.3 30.4 1.0 14.6 8.3 8.4 3.8 1.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 100.0 - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 50.0 - - - 25.0 - -
第１圏域　上之島 436 39.2 43.6 1.6 39.0 7.1 8.0 1.4 1.1
　　　　　八尾 307 61.6 43.6 0.7 6.8 4.9 5.2 3.3 0.7
　　　　　桂 265 7.5 34.7 1.9 68.7 7.9 7.2 3.8 0.8
第２圏域　久宝寺 333 69.1 43.2 0.9 0.6 6.0 3.3 0.6 0.3
　　　　　龍華 384 61.7 43.8 1.3 5.7 6.5 4.4 2.9 1.0
　　　　　亀井 269 59.5 45.0 1.5 5.2 6.3 5.2 2.6 1.9
第３圏域　大正 314 39.8 42.7 2.2 25.2 15.9 5.7 5.4 0.3
　　　　　志紀 321 72.3 38.9 0.6 - 6.5 2.5 1.9 0.3
　　　　　曙川南 349 66.2 38.7 0.9 1.7 6.6 7.4 2.6 0.9
第４圏域　成法 612 70.1 32.0 0.5 7.7 5.4 2.1 1.3 1.1
　　　　　曙川 293 78.5 31.4 1.4 - 3.4 4.8 1.4 -
　　　　　高美 274 49.6 52.2 1.1 1.5 6.6 9.1 0.7 1.1
第５圏域　東 307 67.1 36.5 1.0 4.9 5.9 7.8 1.6 1.0
　　　　　南高安 350 73.1 27.4 4.0 0.3 14.0 2.9 1.1 0.9
　　　　　高安 343 70.6 12.5 9.0 5.8 10.5 5.8 3.2 1.7
一般高齢者 3,665 62.7 41.1 2.0 10.1 7.3 2.6 1.3 0.4
要支援１ 511 55.0 20.0 0.6 17.2 6.5 14.3 4.7 3.1
要支援２ 294 48.0 16.0 1.0 15.0 8.2 24.8 8.2 2.4
１人暮らし 1,031 59.4 33.8 1.2 13.5 4.7 7.5 2.0 1.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,264 60.8 39.8 2.1 10.9 7.5 5.0 1.4 0.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 182 67.6 31.3 1.1 9.9 8.8 3.3 1.1 0.5
息子・娘との２世帯 776 58.0 36.6 1.9 11.9 9.5 4.6 3.1 0.8
その他 650 60.8 37.2 2.5 9.1 8.8 3.5 3.4 0.8

認

定

該

当

母数

(n)

駅への移動手段(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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認定者調査[問 1.4]ご自宅からよくご利用される駅と、その駅への移動手段をお教えください。（複

数回答） 

○よく利用する駅について、「近鉄八尾」が 20.0%で最も多く、次いで「河内山本」が 17.2%、

「ＪＲ八尾」が 14.1%となっています。 

○駅への移動手段について、「徒歩」が 41.1%で最も多く、次いで「タクシー」が 23.1%、

「その他（送迎等）」が 19.4%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「タクシー」が 29.6%、女性の後期高齢者では

「その他（送迎等）」が 23.4%と多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、上之島中学校区、桂中学校区では「路線バス」が 40%前後と多

くなっています。 

○要介護度をみると、要介護１、要介護２では「タクシー」が 30%弱、要介護３、要介護５

では「その他（送迎等）」が約 30%と多くなっています。 

【よく利用する駅(MA)（認定者調査）】 

 
【駅への移動手段(MA)（認定者調査）】 

 

区分 件数

ＪＲ久宝寺 135

ＪＲ八尾 211

ＪＲ志紀 157

久宝寺口 68

近鉄八尾 299

河内山本 257

高安 119

恩智 62

服部川 25

信貴山口 15

地下鉄八尾南 66

その他 83

無回答 182

n=1,493

9.0%

14.1%

10.5%

4.6%

20.0%

17.2%

8.0%

4.2%

1.7%

1.0%

4.4%

5.6%

12.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

徒歩 539

自転車 124

原付・バイク 4

路線バス 113

自動車 155

タクシー 303

その他（送迎等） 254

無回答 64

n=1,311

41.1%

9.5%

0.3%

8.6%

11.8%

23.1%

19.4%

4.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

Ｊ

Ｒ

久

宝

寺 Ｊ

Ｒ

八

尾

Ｊ

Ｒ

志

紀

久

宝

寺

口

近

鉄

八

尾

河

内

山

本

1,493 9.0 14.1 10.5 4.6 20.0 17.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 11.4 15.2 11.4 8.3 25.8 16.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 9.4 14.7 11.0 3.2 20.1 17.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 7.8 9.4 4.7 6.3 23.4 20.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 8.8 14.8 10.5 4.7 18.2 16.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - -
第１圏域　上之島 112 - 0.9 - 0.9 11.6 79.5
　　　　　八尾 96 1.0 1.0 - 1.0 85.4 2.1
　　　　　桂 48 2.1 - - 4.2 52.1 33.3
第２圏域　久宝寺 119 37.0 1.7 - 45.4 16.0 -
　　　　　龍華 108 21.3 74.1 - - 2.8 -
　　　　　亀井 65 66.2 1.5 - 3.1 - -
第３圏域　大正 85 4.7 8.2 3.5 - 2.4 -
　　　　　志紀 98 2.0 2.0 83.7 - 1.0 -
　　　　　曙川南 128 - 3.9 46.9 - 10.2 1.6
第４圏域　成法 214 6.5 33.6 3.7 2.3 36.9 6.1
　　　　　曙川 83 - 1.2 - - 6.0 49.4
　　　　　高美 62 1.6 51.6 - - 54.8 -
第５圏域　東 91 - 1.1 - - 8.8 87.9
　　　　　南高安 87 - 1.1 2.3 - 4.6 2.3
　　　　　高安 51 - - - - - 21.6
要介護１ 367 7.6 13.9 11.7 6.3 22.1 18.8
要介護２ 428 9.8 15.7 11.0 3.7 20.1 16.1
要介護３ 229 10.0 15.7 9.6 3.5 17.5 17.9
要介護４ 205 7.8 10.2 9.3 2.4 20.5 18.5
要介護５ 169 12.4 11.8 6.5 7.1 18.3 16.6
１人暮らし 336 8.3 14.6 10.4 3.9 18.5 13.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 11.2 15.7 12.8 5.2 24.6 18.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 10.5 15.8 5.3 15.8 36.8 15.8
息子・娘との２世帯 309 9.1 10.0 11.3 3.2 14.9 17.5
その他 215 6.0 15.3 6.5 4.2 16.3 19.5

よく利用する駅(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

高

安

恩

智

服

部

川

信

貴

山

口

地

下

鉄

八

尾

南

そ

の

他

無

回

答

8.0 4.2 1.7 1.0 4.4 5.6 12.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 4.5 2.3 1.5 - 6.8 4.5 12.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 10.8 4.4 1.9 1.1 4.4 5.0 9.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 3.1 3.1 - 3.1 1.6 6.3 17.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.8 3.7 1.7 0.8 4.3 6.5 13.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - 100.0 -
第１圏域　上之島 0.9 - - - - 8.0 10.7
　　　　　八尾 - 1.0 - - - 3.1 9.4
　　　　　桂 - - - 2.1 - 2.1 20.8
第２圏域　久宝寺 - - - - - 5.9 11.8
　　　　　龍華 - - - - 0.9 3.7 10.2
　　　　　亀井 - - - - - 26.2 12.3
第３圏域　大正 - - - - 70.6 4.7 18.8
　　　　　志紀 - - - - - 3.1 11.2
　　　　　曙川南 30.5 12.5 - - - 5.5 7.8
第４圏域　成法 1.9 1.9 0.5 0.5 2.3 7.5 12.1
　　　　　曙川 41.0 - 1.2 - - - 8.4
　　　　　高美 1.6 - - - - - 8.1
第５圏域　東 1.1 - - - - 1.1 8.8
　　　　　南高安 36.8 42.5 2.3 5.7 - 4.6 10.3
　　　　　高安 13.7 2.0 41.2 11.8 - 9.8 15.7
要介護１ 9.5 4.1 1.9 0.8 3.5 4.1 8.2
要介護２ 7.5 4.0 1.2 1.4 5.8 6.1 10.3
要介護３ 6.6 3.5 2.6 0.4 4.4 6.6 13.1
要介護４ 9.3 4.9 2.0 0.5 4.9 6.3 13.2
要介護５ 6.5 7.1 1.8 2.4 2.4 5.9 19.5
１人暮らし 7.4 3.9 1.5 0.9 3.9 5.7 16.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 8.5 2.7 1.9 0.8 3.1 3.7 6.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 5.3 10.5 - - - 5.3 10.5
息子・娘との２世帯 8.4 4.9 2.3 1.6 6.8 8.1 11.7
その他 8.4 6.5 1.9 0.9 5.1 8.4 14.0

よく利用する駅(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

徒

歩

自

転

車

原

付

・

バ

イ

ク

路

線

バ

ス

自

動

車

タ

ク

シー

そ

の

他（
送

迎

等） 無

回

答

1,311 41.1 9.5 0.3 8.6 11.8 23.1 19.4 4.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 115 40.0 17.4 0.9 11.3 14.8 29.6 15.7 1.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 560 43.8 10.9 0.2 9.3 7.1 24.3 17.1 4.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 53 49.1 11.3 1.9 1.9 17.0 11.3 11.3 15.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 522 37.9 6.5 0.2 7.7 15.3 21.6 23.4 5.4

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 100 18.0 9.0 1.0 35.0 8.0 32.0 18.0 4.0
　　　　　八尾 87 42.5 5.7 - 9.2 9.2 26.4 18.4 6.9
　　　　　桂 38 2.6 13.2 - 42.1 28.9 36.8 15.8 -
第２圏域　久宝寺 105 51.4 13.3 - 1.0 12.4 13.3 17.1 7.6
　　　　　龍華 97 48.5 9.3 - 7.2 8.2 17.5 19.6 8.2
　　　　　亀井 57 38.6 5.3 - 3.5 19.3 17.5 14.0 10.5
第３圏域　大正 69 13.0 13.0 1.4 26.1 21.7 17.4 27.5 2.9
　　　　　志紀 87 52.9 9.2 - - 9.2 20.7 21.8 3.4
　　　　　曙川南 118 44.1 9.3 - 2.5 12.7 24.6 22.0 5.9
第４圏域　成法 188 48.4 5.9 0.5 5.3 8.0 28.2 18.1 3.7
　　　　　曙川 76 59.2 5.3 - - 10.5 21.1 13.2 3.9
　　　　　高美 57 31.6 19.3 - - 12.3 28.1 22.8 3.5
第５圏域　東 83 43.4 12.0 1.2 8.4 8.4 33.7 15.7 3.6
　　　　　南高安 78 44.9 12.8 - - 17.9 14.1 19.2 3.8
　　　　　高安 43 44.2 7.0 - 9.3 11.6 4.7 30.2 2.3
要介護１ 337 47.8 11.9 - 9.8 11.6 26.1 11.3 3.0
要介護２ 384 41.1 7.6 0.3 9.4 12.0 26.0 15.9 5.5
要介護３ 199 33.2 8.0 - 8.0 14.6 22.1 30.2 3.0
要介護４ 178 39.9 8.4 0.6 7.3 11.8 20.2 24.7 6.2
要介護５ 136 31.6 14.7 1.5 6.6 11.8 17.6 30.1 8.8
１人暮らし 282 37.2 6.0 - 7.8 5.7 25.9 24.1 4.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 452 49.1 11.3 - 10.4 8.4 26.5 12.4 3.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 58.8 11.8 5.9 - 11.8 11.8 17.6 5.9
息子・娘との２世帯 273 34.1 7.3 0.7 7.0 23.1 19.4 22.0 7.0
その他 185 32.4 9.7 0.5 6.5 15.1 17.8 28.1 4.3

要

介

護

度

母数

(n)

駅への移動手段(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（６）介護・介助の必要性と介護・介助が必要になった原因 

高齢者調査[問 1.5]あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか。 

高齢者調査[問 1.5-1]（介護・介助が必要な人のみ）介護・介助が必要になった主な原因は何ですか。

（複数回答） 

○介護・介助の必要性について、「介護・介助は必要ない」が 74.3%で最も多く、次いで「何

らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない」が 9.7%、「現在、何らかの介護を

受けている」が 9.0%となっています。 

○介護・介助が必要になった原因について、「高齢による衰弱」が 20.6%で最も多く、次い

で「骨折・転倒」が 16.2%、「脳卒中（脳出血・脳梗塞等）」11.7%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「脳卒中（脳出血・脳梗塞等）」が 29.4%、女

性は「骨折・転倒」が 20%以上と多くなっています。 

【介護・介助の必要性（高齢者調査）】 

 

【介護・介助が必要になった原因(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

介護・介助は必要ない 4,016

何らかの介護・介助は必要だが、現在は受

けていない
527

現在、何らかの介護を受けている 484

無回答 380

n=5,407

74.3%

9.7%

9.0%

7.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 118

心臓病 113

がん（悪性新生物） 61

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 63

関節の病気（リウマチ等） 94

認知症（アルツハイマー病等） 52

パーキンソン病 30

糖尿病 103

腎疾患（透析） 17

視覚・聴覚障がい 69

骨折・転倒 164

脊椎損傷 70

高齢による衰弱 208

その他 175

不明 12

無回答 125

n=1,011

11.7%

11.2%

6.0%

6.2%

9.3%

5.1%

3.0%

10.2%

1.7%

6.8%

16.2%

6.9%

20.6%

17.3%

1.2%

12.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

介

護

・

介

助

は

必

要

な

い

何

ら

か

の

介

護

・

介

助

は

必

要

だ

が、

現

在

は

受

け

て

い

な

い

現

在、

何

ら

か

の

介

護

を

受

け

て

い

る

無

回

答

5,407 74.3 9.7 9.0 7.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 87.6 5.6 3.5 3.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 67.1 13.6 13.3 5.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 88.1 3.6 3.4 5.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 61.4 14.6 13.1 10.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 50.0 - -
第１圏域　上之島 444 75.5 9.9 7.4 7.2
　　　　　八尾 309 74.1 8.7 8.7 8.4
　　　　　桂 276 66.7 15.6 11.6 6.2
第２圏域　久宝寺 338 76.6 8.3 7.1 8.0
　　　　　龍華 388 74.7 10.1 8.2 7.0
　　　　　亀井 287 72.8 9.8 10.5 7.0
第３圏域　大正 327 74.6 8.9 10.4 6.1
　　　　　志紀 327 77.7 10.1 7.0 5.2
　　　　　曙川南 357 77.6 8.4 8.1 5.9
第４圏域　成法 624 71.3 10.4 10.7 7.5
　　　　　曙川 296 79.4 7.4 7.1 6.1
　　　　　高美 284 72.2 10.9 9.5 7.4
第５圏域　東 310 78.1 9.0 8.7 4.2
　　　　　南高安 355 78.0 9.0 7.9 5.1
　　　　　高安 349 76.2 10.0 8.0 5.7
一般高齢者 3,711 88.5 5.1 2.3 4.0
要支援１ 531 31.6 28.8 30.9 8.7
要支援２ 318 16.4 25.8 49.7 8.2
１人暮らし 1,071 67.2 11.9 13.4 7.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 78.5 9.1 6.7 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 85.3 4.9 4.9 4.9
息子・娘との２世帯 796 75.4 10.7 9.5 4.4
その他 663 79.2 8.9 8.4 3.5

認

定

該

当

母数

(n)

介護・介助の必要性

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【高齢者調査】 単位：％

脳

卒

中（

脳

出

血

・

脳

梗

塞

等） 心

臓

病

が

ん（

悪

性

新

生

物）

呼

吸

器

の

病

気

（

肺

気

腫

・

肺

炎

等）

関

節

の

病

気

（

リ

ウ

マ

チ

等） 認

知

症（

ア

ル

ツ

ハ

イ

マー

病

等） パー

キ

ン

ソ

ン

病 糖

尿

病

1,011 11.7 11.2 6.0 6.2 9.3 5.1 3.0 10.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 109 29.4 10.1 7.3 9.2 5.5 5.5 6.4 11.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 374 11.8 14.4 7.5 7.5 8.0 5.1 3.2 10.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 84 11.9 8.3 6.0 3.6 14.3 7.1 2.4 14.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 389 6.4 8.7 4.1 4.4 10.3 3.6 1.8 8.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
1 100.0 - - - - - 100.0 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - - - - -
第１圏域　上之島 77 10.4 16.9 11.7 7.8 13.0 5.2 2.6 14.3
　　　　　八尾 54 11.1 7.4 3.7 7.4 5.6 11.1 3.7 3.7
　　　　　桂 75 9.3 13.3 2.7 9.3 2.7 1.3 2.7 5.3
第２圏域　久宝寺 52 13.5 7.7 7.7 7.7 7.7 1.9 1.9 5.8
　　　　　龍華 71 11.3 12.7 5.6 8.5 9.9 2.8 1.4 9.9
　　　　　亀井 58 12.1 6.9 3.4 10.3 15.5 1.7 1.7 10.3
第３圏域　大正 63 12.7 14.3 3.2 4.8 9.5 1.6 1.6 17.5
　　　　　志紀 56 10.7 12.5 10.7 1.8 12.5 3.6 1.8 17.9
　　　　　曙川南 59 13.6 18.6 6.8 6.8 16.9 3.4 - 11.9
第４圏域　成法 132 12.9 8.3 4.5 4.5 7.6 6.1 3.8 11.4
　　　　　曙川 43 16.3 7.0 2.3 4.7 11.6 4.7 2.3 7.0
　　　　　高美 58 12.1 12.1 3.4 3.4 5.2 10.3 1.7 12.1
第５圏域　東 55 10.9 9.1 5.5 3.6 5.5 5.5 5.5 3.6
　　　　　南高安 60 8.3 10.0 13.3 8.3 8.3 5.0 5.0 10.0
　　　　　高安 63 6.3 11.1 6.3 3.2 4.8 7.9 6.3 7.9
一般高齢者 276 8.7 11.2 5.4 7.2 8.7 8.0 3.6 13.4
要支援１ 317 12.3 13.9 6.9 6.0 7.6 4.1 2.8 7.9
要支援２ 240 13.3 9.2 8.8 5.8 10.4 0.4 2.5 9.2
１人暮らし 271 9.2 13.7 5.9 4.4 11.1 2.2 1.8 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 362 13.8 11.0 6.9 8.8 9.1 3.9 4.7 11.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 18 27.8 5.6 5.6 11.1 5.6 - 11.1 5.6
息子・娘との２世帯 161 11.8 11.8 6.8 5.0 9.9 11.2 1.2 11.8
その他 115 6.1 7.0 5.2 4.3 9.6 9.6 1.7 8.7

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護・介助が必要になった主な原因(MA)

家

族

構

成

単位：％

腎

疾

患（

透

析） 視

覚

・

聴

覚

障

が

い

骨

折

・

転

倒

脊

椎

損

傷

高

齢

に

よ

る

衰

弱 そ

の

他

不

明

無

回

答

1.7 6.8 16.2 6.9 20.6 17.3 1.2 12.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 1.8 5.5 6.4 3.7 7.3 19.3 0.9 11.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 1.9 7.8 10.7 9.4 26.7 13.6 1.3 11.0
女性　　　　　　　　前期高齢者 1.2 9.5 22.6 2.4 7.1 21.4 1.2 13.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1.3 5.7 22.9 5.9 22.4 19.5 1.0 12.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - 100.0 - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 1.3 5.2 10.4 7.8 16.9 11.7 - 13.0
　　　　　八尾 1.9 5.6 16.7 1.9 24.1 18.5 1.9 13.0
　　　　　桂 - 5.3 6.7 5.3 26.7 12.0 - 26.7
第２圏域　久宝寺 3.8 3.8 21.2 7.7 17.3 21.2 1.9 7.7
　　　　　龍華 - 8.5 22.5 5.6 25.4 16.9 - 7.0
　　　　　亀井 1.7 6.9 19.0 8.6 17.2 13.8 3.4 17.2
第３圏域　大正 - 12.7 12.7 9.5 15.9 17.5 - 7.9
　　　　　志紀 5.4 8.9 16.1 10.7 25.0 23.2 - 1.8
　　　　　曙川南 - 10.2 20.3 3.4 25.4 23.7 1.7 10.2
第４圏域　成法 2.3 5.3 12.1 6.1 18.9 12.9 3.0 17.4
　　　　　曙川 2.3 - 9.3 9.3 18.6 20.9 2.3 11.6
　　　　　高美 - 12.1 24.1 10.3 24.1 15.5 1.7 12.1
第５圏域　東 - 3.6 14.5 7.3 20.0 18.2 - 9.1
　　　　　南高安 - 6.7 18.3 8.3 16.7 25.0 1.7 3.3
　　　　　高安 4.8 7.9 23.8 6.3 22.2 19.0 - 9.5
一般高齢者 1.1 8.3 12.3 4.7 19.6 14.9 1.1 13.0
要支援１ 0.9 7.6 16.1 8.5 23.7 21.5 1.9 7.3
要支援２ 2.1 5.4 23.3 9.2 18.3 20.4 0.4 8.8
１人暮らし 1.1 7.7 16.6 7.7 22.5 22.5 2.2 11.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2.5 5.2 13.0 7.7 18.5 12.7 0.6 13.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - 22.2 - 16.7 11.1 - 11.1
息子・娘との２世帯 1.9 8.1 22.4 5.0 24.2 16.1 1.9 8.1
その他 0.9 11.3 18.3 7.0 23.5 21.7 - 9.6

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護・介助が必要になった主な原因(MA)

家

族

構

成
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認定者調査[問 1.5]あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか。 

認定者調査[問 1.5-1]（介護・介助が必要な人のみ）介護・介助が必要になった主な原因は何ですか。

（複数回答） 

○介護・介助の必要性について、「現在、何らかの介護を受けている」が 74.7%で最も多く、

次いで「何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない」が 8.1%、「介護・介助

は必要ない」が 7.0%となっています。 

○介護・介助が必要になった原因について、「認知症（アルツハイマー病等）」が 32.0%で

最も多く、次いで「高齢による衰弱」が 24.2%、「骨折・転倒」が 21.8%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「脳卒中（脳出血・脳梗塞等）」が 49.5%、女

性の後期高齢者では「骨折・転倒」が 29.1%と多くなっています。また、男女ともに後期

高齢者では「認知症（アルツハイマー病等）」が多くなっています。 

【介護・介助の必要性（認定者調査）】 

 

【介護・介助が必要になった原因(MA)（認定者調査）】 

 

区分 件数

介護・介助は必要ない 104

何らかの介護・介助は必要だが、現在は受

けていない
121

現在、何らかの介護を受けている 1,115

無回答 153

n=1,493

7.0%

8.1%

74.7%

10.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 260

心臓病 131

がん（悪性新生物） 76

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 88

関節の病気（リウマチ等） 73

認知症（アルツハイマー病等） 395

パーキンソン病 61

糖尿病 127

腎疾患（透析） 32

視覚・聴覚障がい 58

骨折・転倒 269

脊椎損傷 66

高齢による衰弱 299

その他 131

不明 5

無回答 17

n=1,236

21.0%

10.6%

6.1%

7.1%

5.9%

32.0%

4.9%

10.3%

2.6%

4.7%

21.8%

5.3%

24.2%

10.6%

0.4%

1.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

介

護

・

介

助

は

必

要

な

い

何

ら

か

の

介

護

・

介

助

は

必

要

だ

が、

現

在

は

受

け

て

い

な

い

現

在、

何

ら

か

の

介

護

を

受

け

て

い

る

無

回

答

1,493 7.0 8.1 74.7 10.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 9.8 8.3 74.2 7.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 6.8 9.2 72.8 11.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 6.3 3.1 84.4 6.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 6.7 7.7 76.7 9.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 100.0 -
第１圏域　上之島 112 9.8 8.9 70.5 10.7
　　　　　八尾 96 7.3 9.4 77.1 6.3
　　　　　桂 48 2.1 12.5 77.1 8.3
第２圏域　久宝寺 119 5.9 9.2 74.8 10.1
　　　　　龍華 108 7.4 7.4 73.1 12.0
　　　　　亀井 65 1.5 10.8 75.4 12.3
第３圏域　大正 85 8.2 7.1 76.5 8.2
　　　　　志紀 98 10.2 7.1 76.5 6.1
　　　　　曙川南 128 3.1 9.4 80.5 7.0
第４圏域　成法 214 8.4 6.5 68.2 16.8
　　　　　曙川 83 4.8 12.0 79.5 3.6
　　　　　高美 62 11.3 4.8 75.8 8.1
第５圏域　東 91 9.9 6.6 70.3 13.2
　　　　　南高安 87 5.7 6.9 80.5 6.9
　　　　　高安 51 - 5.9 86.3 7.8
要介護１ 367 13.4 12.5 64.9 9.3
要介護２ 428 4.9 8.6 76.4 10.0
要介護３ 229 3.1 5.2 83.4 8.3
要介護４ 205 1.5 4.4 86.3 7.8
要介護５ 169 4.1 3.0 82.2 10.7
１人暮らし 336 5.1 7.4 77.4 10.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 8.7 11.2 70.8 9.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 - 68.4 10.5
息子・娘との２世帯 309 6.5 7.4 80.9 5.2
その他 215 6.5 6.0 80.5 7.0

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

介護・介助の必要性

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

脳

卒

中（

脳

出

血

・

脳

梗

塞

等） 心

臓

病

が

ん（

悪

性

新

生

物）

呼

吸

器

の

病

気

（

肺

気

腫

・

肺

炎

等）

関

節

の

病

気

（

リ

ウ

マ

チ

等） 認

知

症（

ア

ル

ツ

ハ

イ

マー

病

等） パー

キ

ン

ソ

ン

病 糖

尿

病

1,236 21.0 10.6 6.1 7.1 5.9 32.0 4.9 10.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 109 49.5 11.0 6.4 8.3 4.6 13.8 6.4 12.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 507 23.3 12.6 7.5 11.0 2.8 31.0 4.9 14.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 56 17.9 7.1 8.9 3.6 10.7 12.5 16.1 5.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 506 12.6 8.1 4.9 3.6 9.1 39.1 3.2 6.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - 50.0 - 50.0 - -
第１圏域　上之島 89 23.6 9.0 10.1 5.6 5.6 30.3 - 12.4
　　　　　八尾 83 24.1 7.2 7.2 7.2 2.4 31.3 3.6 7.2
　　　　　桂 43 20.9 20.9 7.0 7.0 4.7 27.9 2.3 4.7
第２圏域　久宝寺 100 26.0 8.0 7.0 5.0 5.0 36.0 5.0 12.0
　　　　　龍華 87 24.1 9.2 5.7 8.0 4.6 28.7 6.9 9.2
　　　　　亀井 56 23.2 12.5 12.5 5.4 7.1 35.7 8.9 8.9
第３圏域　大正 71 22.5 8.5 4.2 18.3 7.0 28.2 4.2 8.5
　　　　　志紀 82 23.2 14.6 2.4 3.7 8.5 23.2 3.7 13.4
　　　　　曙川南 115 18.3 13.0 6.1 10.4 3.5 34.8 8.7 13.9
第４圏域　成法 160 18.8 10.0 5.0 7.5 6.9 28.1 3.8 11.3
　　　　　曙川 76 14.5 18.4 2.6 6.6 9.2 28.9 2.6 13.2
　　　　　高美 50 18.0 12.0 6.0 2.0 8.0 36.0 - 10.0
第５圏域　東 70 17.1 10.0 4.3 4.3 1.4 40.0 10.0 5.7
　　　　　南高安 76 15.8 6.6 9.2 9.2 6.6 35.5 7.9 7.9
　　　　　高安 47 25.5 6.4 6.4 6.4 6.4 34.0 4.3 8.5

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護・介助が必要になった主な原因(MA)

単位：％

腎

疾

患（

透

析） 視

覚

・

聴

覚

障

が

い

骨

折

・

転

倒

脊

椎

損

傷

高

齢

に

よ

る

衰

弱 そ

の

他

不

明

無

回

答

2.6 4.7 21.8 5.3 24.2 10.6 0.4 1.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 5.5 - 10.1 5.5 5.5 16.5 - -
　　　　　　　　　　後期高齢者 3.0 6.1 16.8 6.9 23.3 9.9 1.0 0.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 1.8 5.4 23.2 10.7 7.1 14.3 - 3.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1.6 4.5 29.1 2.8 31.8 10.1 - 1.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - -
第１圏域　上之島 1.1 4.5 16.9 6.7 16.9 12.4 - 4.5
　　　　　八尾 - 2.4 20.5 4.8 15.7 14.5 - 1.2
　　　　　桂 - 11.6 27.9 4.7 34.9 11.6 - -
第２圏域　久宝寺 1.0 2.0 21.0 5.0 19.0 8.0 - -
　　　　　龍華 3.4 5.7 21.8 6.9 24.1 6.9 1.1 -
　　　　　亀井 1.8 5.4 23.2 3.6 28.6 5.4 - -
第３圏域　大正 2.8 11.3 23.9 1.4 21.1 8.5 1.4 -
　　　　　志紀 2.4 8.5 26.8 6.1 31.7 13.4 - 2.4
　　　　　曙川南 4.3 3.5 20.0 4.3 27.8 7.0 0.9 0.9
第４圏域　成法 1.9 3.8 18.8 5.6 23.8 17.5 - 1.9
　　　　　曙川 5.3 5.3 21.1 6.6 23.7 13.2 - 1.3
　　　　　高美 8.0 - 22.0 6.0 26.0 12.0 - 2.0
第５圏域　東 4.3 2.9 24.3 5.7 25.7 11.4 - -
　　　　　南高安 1.3 2.6 23.7 7.9 26.3 7.9 1.3 1.3
　　　　　高安 2.1 4.3 19.1 4.3 29.8 2.1 2.1 4.3

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護・介助が必要になった主な原因(MA)
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【認定者調査】 単位：％

脳

卒

中（

脳

出

血

・

脳

梗

塞

等） 心

臓

病

が

ん（

悪

性

新

生

物）

呼

吸

器

の

病

気

（

肺

気

腫

・

肺

炎

等）

関

節

の

病

気

（

リ

ウ

マ

チ

等） 認

知

症（

ア

ル

ツ

ハ

イ

マー

病

等） パー

キ

ン

ソ

ン

病 糖

尿

病

要介護１ 284 17.6 11.3 6.3 6.3 6.7 33.1 3.9 12.7
要介護２ 364 21.4 11.0 9.6 6.0 5.8 25.0 4.9 8.8
要介護３ 203 18.7 9.9 3.9 7.9 3.9 33.0 2.5 11.3
要介護４ 186 24.2 14.5 3.2 10.2 7.0 38.2 5.4 12.9
要介護５ 144 26.4 4.2 4.9 8.3 5.6 38.9 10.4 6.9
１人暮らし 285 15.1 8.8 9.8 3.2 8.1 30.2 2.8 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 396 25.0 10.9 6.3 10.9 4.8 30.3 6.8 12.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 46.2 7.7 - 15.4 15.4 30.8 - 7.7
息子・娘との２世帯 273 20.1 11.0 3.3 6.2 7.0 32.6 2.9 11.0
その他 186 21.5 10.2 4.3 6.5 2.7 37.6 6.5 10.2

要

介

護

度

母数

(n)

介護・介助が必要になった主な原因(MA)

家

族

構

成

単位：％

腎

疾

患（

透

析） 視

覚

・

聴

覚

障

が

い

骨

折

・

転

倒

脊

椎

損

傷

高

齢

に

よ

る

衰

弱 そ

の

他

不

明

無

回

答

要介護１ 2.8 6.3 17.6 6.7 27.1 10.9 - 0.7
要介護２ 1.9 4.7 20.6 6.3 19.8 10.4 0.8 1.1
要介護３ 2.5 3.9 24.6 5.9 24.1 11.3 0.5 2.0
要介護４ 4.3 5.4 28.5 2.7 31.7 10.2 - 1.1
要介護５ 1.4 2.1 18.1 3.5 19.4 11.1 - 2.8
１人暮らし 1.8 7.0 23.5 3.5 29.8 13.3 - 1.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 3.0 5.3 18.4 7.3 17.7 10.4 0.8 1.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - 23.1 - 15.4 7.7 - 7.7
息子・娘との２世帯 2.6 3.3 24.2 4.8 31.9 10.3 - 1.1
その他 3.8 2.2 22.6 3.8 21.5 7.5 0.5 1.1

要

介

護

度

介護・介助が必要になった主な原因(MA)

家

族

構

成
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（７）主な介護者 

高齢者調査[問 1.5-2]（現在、何らかの介護を受けている人のみ）“主に”どなたの介護・介助を受

けていますか。（複数回答） 

○主に介護・介助を受けている人について、「配偶者（夫・妻）」が 33.1%で最も多く、次

いで「介護サービスのヘルパー」が 26.4%、「娘」が 21.5%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の後期高齢者では「配偶者」が 40.0%、女性は「娘」が 27.7%と

多くなっています。 

【介護・介助の必要性（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

配偶者（夫・妻） 160

息子 84

娘 104

子の配偶者 22

孫 7

兄弟・姉妹 14

介護サービスのヘルパー 128

その他 35

無回答 67

n=484

33.1%

17.4%

21.5%

4.5%

1.4%

2.9%

26.4%

7.2%

13.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

配

偶

者

（

夫

・

妻）

息

子

娘 子

の

配

偶

者

孫 兄

弟

・

姉

妹

介

護

サー

ビ

ス

の

ヘ

ル

パー そ

の

他

無

回

答

484 33.1 17.4 21.5 4.5 1.4 2.9 26.4 7.2 13.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 42 54.8 4.8 4.8 - - 2.4 31.0 4.8 11.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 185 40.0 14.1 21.6 2.2 0.5 0.5 27.6 7.0 15.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 41 43.9 9.8 12.2 2.4 2.4 2.4 19.5 22.0 9.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 184 21.2 26.6 27.7 9.2 2.2 4.9 23.4 4.9 14.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - -
第１圏域　上之島 33 24.2 6.1 18.2 - - 3.0 39.4 6.1 15.2
　　　　　八尾 27 40.7 22.2 11.1 7.4 - - 25.9 7.4 18.5
　　　　　桂 32 28.1 18.8 18.8 3.1 - - 28.1 9.4 18.8
第２圏域　久宝寺 24 37.5 16.7 12.5 4.2 4.2 8.3 25.0 4.2 16.7
　　　　　龍華 32 31.3 21.9 28.1 - 3.1 - 15.6 6.3 12.5
　　　　　亀井 30 40.0 20.0 33.3 3.3 6.7 - 20.0 - 13.3
第３圏域　大正 34 26.5 26.5 20.6 11.8 - - 32.4 2.9 14.7
　　　　　志紀 23 30.4 17.4 26.1 8.7 - - 39.1 4.3 4.3
　　　　　曙川南 29 27.6 20.7 13.8 6.9 - 6.9 27.6 - 17.2
第４圏域　成法 67 43.3 7.5 16.4 4.5 - 6.0 28.4 10.4 9.0
　　　　　曙川 21 38.1 28.6 14.3 4.8 - 4.8 14.3 14.3 4.8
　　　　　高美 27 29.6 11.1 25.9 - - 3.7 44.4 14.8 7.4
第５圏域　東 27 29.6 25.9 11.1 11.1 - - 25.9 14.8 22.2
　　　　　南高安 28 25.0 14.3 21.4 3.6 3.6 3.6 17.9 7.1 25.0
　　　　　高安 28 39.3 21.4 46.4 3.6 - 3.6 3.6 10.7 14.3
一般高齢者 86 52.3 15.1 16.3 5.8 1.2 5.8 15.1 9.3 9.3
要支援１ 164 25.6 17.1 20.7 4.3 0.6 1.8 28.7 9.8 17.1
要支援２ 158 28.5 20.3 27.2 3.2 1.9 1.9 33.5 4.4 12.0
１人暮らし 144 2.1 20.1 25.7 4.9 1.4 2.1 50.0 11.8 13.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 154 61.7 5.2 13.0 1.9 - 0.6 16.9 6.5 17.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 9 55.6 11.1 11.1 - - - 11.1 - 33.3
息子・娘との２世帯 76 35.5 31.6 34.2 10.5 3.9 1.3 7.9 1.3 6.6
その他 56 26.8 26.8 19.6 7.1 1.8 10.7 21.4 5.4 10.7

認

定

該

当

母数

(n)

主な介護者(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（８）経済状況 

高齢者調査[問 1.6]現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか。 

○経済状況について、「ふつう」が 52.9%で最も多く、次いで「やや苦しい」が 26.1%、「大

変苦しい」が 9.1%となっています。「大変苦しい」と「やや苦しい」を合わせた“苦し

い”は 35.2%となっています。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では“苦しい”が 40%以上と多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは、“苦しい”が 43.4%と多くなっています。 

【経済状況（高齢者調査）】 

 

 

 

  

区分 件数

大変苦しい 491

やや苦しい 1,412

ふつう 2,859

ややゆとりがある 350

大変ゆとりがある 84

無回答 211

n=5,407

9.1%

26.1%

52.9%

6.5%

1.6%

3.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

大

変

苦

し

い

や

や

苦

し

い

ふ

つ

う

や

や

ゆ

と

り

が

あ

る

大

変

ゆ

と

り

が

あ

る

無

回

答

5,407 9.1 26.1 52.9 6.5 1.6 3.9 35.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 8.3 27.3 53.2 6.8 2.2 2.3 35.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 9.4 28.2 51.8 5.2 1.9 3.5 37.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 8.5 25.0 53.8 7.9 1.3 3.5 33.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 9.2 23.7 54.3 6.6 1.0 5.1 32.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 - - 33.3 - - 66.7

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 - 50.0 25.0 - - 25.0
第１圏域　上之島 444 8.1 25.0 57.7 5.0 1.6 2.7 33.1
　　　　　八尾 309 8.1 25.9 52.8 5.8 1.9 5.5 34.0
　　　　　桂 276 14.5 30.1 48.9 3.6 0.7 2.2 44.6
第２圏域　久宝寺 338 10.7 30.8 48.8 6.5 0.6 2.7 41.5
　　　　　龍華 388 8.8 26.0 52.8 7.5 1.8 3.1 34.8
　　　　　亀井 287 9.4 25.8 51.6 5.6 1.4 6.3 35.2
第３圏域　大正 327 8.6 26.3 55.4 6.4 0.6 2.8 34.9
　　　　　志紀 327 10.4 26.9 52.9 5.2 0.9 3.7 37.3
　　　　　曙川南 357 3.6 28.9 52.7 7.3 2.8 4.8 32.5
第４圏域　成法 624 11.9 23.4 51.8 6.1 2.1 4.8 35.3
　　　　　曙川 296 6.8 20.9 56.4 8.8 1.4 5.7 27.7
　　　　　高美 284 10.2 29.6 50.7 5.6 1.1 2.8 39.8
第５圏域　東 310 7.4 23.2 54.5 7.7 2.9 4.2 30.6
　　　　　南高安 355 7.9 23.7 55.8 8.5 1.1 3.1 31.6
　　　　　高安 349 8.9 26.4 53.3 7.4 1.4 2.6 35.3
一般高齢者 3,711 7.6 24.9 55.4 7.4 1.9 2.8 32.5
要支援１ 531 11.3 31.3 48.2 5.8 0.4 3.0 42.6
要支援２ 318 15.1 30.5 45.0 4.7 1.3 3.5 45.6
１人暮らし 1,071 13.2 30.2 45.2 6.3 0.9 4.2 43.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 7.7 24.1 56.7 6.5 1.8 3.1 31.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 9.8 22.8 55.4 8.2 1.6 2.2 32.6
息子・娘との２世帯 796 7.5 27.1 51.1 8.3 1.5 4.4 34.6
その他 663 10.0 26.5 53.2 5.6 1.5 3.2 36.5

（

再

掲）

苦

し

い

認

定

該

当

母数

(n)

経済状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

※「（再掲）苦しい」は、「大変苦しい」と「やや苦しい」を合算しています。 
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認定者調査[問 1.6]現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか。 

○経済状況について、「ふつう」が 47.1%で最も多く、次いで「やや苦しい」が 28.9%、「大

変苦しい」が 15.5%となっています。「大変苦しい」と「やや苦しい」を合わせた“苦し

い”と回答した人は 44.4%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では“苦しい”が 56.1%と多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区、龍華中学校区、亀井中学校区、成法中学校区、で

は“苦しい”が 50%以上と多くなっています。 

○要介護度をみると、要介護５では“苦しい”が 50.9%と多くなっています。 

○家族構成をみると、夫婦２人暮らし（64 歳以下）では、“苦しい”が 52.7%と多くなっ

ています。 

【経済状況（認定者調査）】 

 

区分 件数

大変苦しい 231

やや苦しい 432

ふつう 703

ややゆとりがある 59

大変ゆとりがある 14

無回答 54

n=1,493

15.5%

28.9%

47.1%

4.0%

0.9%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

大

変

苦

し

い

や

や

苦

し

い

ふ

つ

う

や

や

ゆ

と

り

が

あ

る

大

変

ゆ

と

り

が

あ

る

無

回

答

1,493 15.5 28.9 47.1 4.0 0.9 3.6 44.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 19.7 36.4 40.9 1.5 0.8 0.8 56.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 17.5 30.9 44.7 3.6 1.0 2.4 48.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 14.1 32.8 48.4 1.6 - 3.1 46.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 12.8 25.5 51.3 5.5 1.2 3.7 38.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 - - - - 100.0
第１圏域　上之島 112 12.5 26.8 52.7 3.6 0.9 3.6 39.3
　　　　　八尾 96 12.5 27.1 54.2 3.1 2.1 1.0 39.6
　　　　　桂 48 12.5 39.6 37.5 4.2 2.1 4.2 52.1
第２圏域　久宝寺 119 12.6 31.1 42.9 6.7 0.8 5.9 43.7
　　　　　龍華 108 19.4 32.4 42.6 1.9 0.9 2.8 51.8
　　　　　亀井 65 13.8 36.9 43.1 - 1.5 4.6 50.7
第３圏域　大正 85 9.4 24.7 55.3 9.4 - 1.2 34.1
　　　　　志紀 98 12.2 37.8 43.9 1.0 - 5.1 50.0
　　　　　曙川南 128 15.6 25.8 50.0 3.9 0.8 3.9 41.4
第４圏域　成法 214 22.0 31.8 38.8 2.3 0.9 4.2 53.8
　　　　　曙川 83 10.8 28.9 50.6 8.4 - 1.2 39.7
　　　　　高美 62 22.6 21.0 43.5 8.1 1.6 3.2 43.6
第５圏域　東 91 12.1 23.1 59.3 3.3 1.1 1.1 35.2
　　　　　南高安 87 13.8 24.1 55.2 3.4 1.1 2.3 37.9
　　　　　高安 51 11.8 35.3 43.1 5.9 2.0 2.0 47.1
要介護１ 367 12.0 28.1 50.1 5.4 0.8 3.5 40.1
要介護２ 428 16.1 29.9 47.7 3.0 1.4 1.9 46.0
要介護３ 229 18.3 29.7 43.7 3.9 1.3 3.1 48.0
要介護４ 205 14.6 29.3 50.2 2.0 0.5 3.4 43.9
要介護５ 169 21.9 29.0 35.5 6.5 0.6 6.5 50.9
１人暮らし 336 16.7 30.4 44.3 3.9 1.5 3.3 47.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 16.8 31.3 45.3 3.1 0.8 2.7 48.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 5.3 47.4 47.4 - - - 52.7
息子・娘との２世帯 309 12.0 28.2 52.1 5.8 0.3 1.6 40.2
その他 215 15.3 25.6 50.7 3.3 1.4 3.7 40.9

家

族

構

成

（

再

掲）
苦

し

い

要

介

護

度

母数

(n)

経済状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※「（再掲）苦しい」は、「大変苦しい」と「やや苦しい」を合算しています。 
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問３問３問３問３    からだを動かすことについてからだを動かすことについてからだを動かすことについてからだを動かすことについて    

（１）運動・外出 

○運動について、「階段を手すりや壁をつたわらずに昇れない」が 26.1%、「椅子に座った

状態から何もつかまらずに立ち上がれない」が 17.6%、「15 分位続けて歩けない」が 12.7%

となっています。 

○外出について、「週に１回以上は外出している」が 91.8%と多数を占めていますが、一方

で「昨年と比べて外出の回数が減っている」が 28.6%、「外出を控えている」が 26.0%と

いった結果もみられます。 

【運動（高齢者調査）】 

  

【外出（高齢者調査）】 

 
 

  
 

 

 

  

で

き

る

し、

し

て

い

る

で

き

る

け

ど

し

て

い

な

い

で

き

な

い

無

回

答

問2.1 　階段を手すりや

壁をつたわらずに昇って

いますか

2,711 1,119 1,410 167

問2.2 　椅子に座った状

態から何もつかまらずに

立ち上がっていますか

3,614 694 950 149

問2.3 　１５分位続けて

歩いていますか
3,755 819 689 144

n=5,407

50.1%

66.8%

69.4%

20.7%

12.8%

15.1%

26.1%

17.6%

12.7%

3.1%

2.8%

2.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

できるし、している できるけどしていない

できない 無回答

ほ

と

ん

ど

外

出

し

な

い

週

１

回

週

２～

４

回

週

５

回

以

上

無

回

答

問2.6 　週に１回

以上は外出してい

ますか

357 677 2,200 2,088 85

n=5,407

6.6% 12.5% 40.7% 38.6% 1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ほとんど外出しない 週１回

週２～４回 週５回以上

無回答

と

て

も

減っ

て

い

る

減っ

て

い

る

あ

ま

り

減っ

て

い

な

い

減っ

て

い

な

い

無

回

答

問2.7 　昨年と比

べて外出の回数が

減っていますか

269 1,274 1,750 2,012 102

n=5,407

5.0% 23.6% 32.4% 37.2% 1.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても減っている 減っている

あまり減っていない 減っていない

無回答

は

い

い

い

え

無

回

答

問2.8 　外出を控えていま

すか
1,408 3,834 165

n=5,407

26.0% 70.9% 3.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答
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（２）外出を控えている理由 

高齢者調査[問 2.8-1]（外出を控えている人のみ）外出を控えている理由は、次のどれですか。（複

数回答） 

○外出を控えている理由について、「足腰などの痛み」が 61.2%で最も多く、次いで「トイ

レの心配（失禁など）」が 19.5%、「病気」が 16.1%となっています。 

○中学校区をみると、高安中学校区では「交通手段がない」が 25.3%と多くなっています。 

【外出を控えている理由(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

病気 227

障がい（脳卒中の後遺症など） 45

足腰などの痛み 862

トイレの心配（失禁など） 274

耳の障がい（聞こえの問題など） 147

目の障がい 101

外での楽しみがない 210

経済的に出られない 191

交通手段がない 188

その他 151

無回答 31

n=1,408

16.1%

3.2%

61.2%

19.5%

10.4%

7.2%

14.9%

13.6%

13.4%

10.7%

2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

病

気

障

が

い（

脳

卒

中

の

後

遺

症

な

ど）

足

腰

な

ど

の

痛

み

ト

イ

レ

の

心

配（

失

禁

な

ど） 耳

の

障

が

い

（

聞

こ

え

の

問

題

な

ど）

1,408 16.1 3.2 61.2 19.5 10.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 142 25.4 6.3 45.8 20.4 4.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 446 17.0 4.5 59.2 24.7 13.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 183 16.9 2.7 49.7 10.4 2.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 557 12.7 1.4 70.6 18.3 11.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 - - -
第１圏域　上之島 112 17.0 3.6 63.4 30.4 8.0
　　　　　八尾 78 12.8 1.3 74.4 23.1 14.1
　　　　　桂 88 19.3 4.5 51.1 19.3 8.0
第２圏域　久宝寺 83 16.9 2.4 51.8 18.1 10.8
　　　　　龍華 78 15.4 6.4 73.1 12.8 15.4
　　　　　亀井 72 18.1 6.9 52.8 16.7 11.1
第３圏域　大正 96 17.7 5.2 46.9 16.7 10.4
　　　　　志紀 79 11.4 1.3 69.6 25.3 12.7
　　　　　曙川南 89 19.1 2.2 61.8 23.6 12.4
第４圏域　成法 179 18.4 2.8 64.8 17.9 6.7
　　　　　曙川 66 15.2 4.5 62.1 16.7 9.1
　　　　　高美 79 15.2 3.8 58.2 20.3 10.1
第５圏域　東 80 11.3 2.5 62.5 22.5 13.8
　　　　　南高安 82 9.8 1.2 57.3 13.4 8.5
　　　　　高安 95 20.0 1.1 57.9 15.8 9.5
一般高齢者 585 15.6 1.7 54.0 17.3 7.5
要支援１ 333 17.7 3.6 71.2 18.6 13.2
要支援２ 206 20.4 8.3 74.3 28.6 11.2
１人暮らし 380 14.7 2.1 63.4 19.2 12.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 530 18.3 4.0 58.9 20.0 8.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 25 32.0 4.0 60.0 20.0 4.0
息子・娘との２世帯 211 14.7 3.8 64.9 19.4 11.8
その他 145 17.9 2.1 64.1 16.6 8.3

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

外出を控えている理由(MA)

家

族

構

成

単位：％

目

の

障

が

い

外

で

の

楽

し

み

が

な

い

経

済

的

に

出

ら

れ

な

い

交

通

手

段

が

な

い

そ

の

他

無

回

答

7.2 14.9 13.6 13.4 10.7 2.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 7.7 21.8 28.2 7.7 14.1 0.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 9.2 19.7 8.7 14.8 8.5 1.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 4.9 10.4 21.3 11.5 21.3 4.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.6 10.4 11.3 14.4 9.0 2.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - -
第１圏域　上之島 8.9 19.6 18.8 13.4 8.9 0.9
　　　　　八尾 3.8 12.8 11.5 10.3 6.4 2.6
　　　　　桂 5.7 13.6 20.5 12.5 8.0 3.4
第２圏域　久宝寺 6.0 14.5 18.1 6.0 18.1 2.4
　　　　　龍華 7.7 12.8 6.4 6.4 9.0 3.8
　　　　　亀井 8.3 13.9 15.3 19.4 11.1 1.4
第３圏域　大正 3.1 12.5 13.5 20.8 16.7 2.1
　　　　　志紀 8.9 13.9 12.7 20.3 8.9 -
　　　　　曙川南 5.6 18.0 13.5 14.6 11.2 3.4
第４圏域　成法 8.4 12.3 10.6 7.3 8.4 2.2
　　　　　曙川 3.0 19.7 3.0 4.5 16.7 4.5
　　　　　高美 8.9 21.5 24.1 11.4 7.6 2.5
第５圏域　東 10.0 16.3 17.5 15.0 16.3 -
　　　　　南高安 9.8 9.8 9.8 15.9 18.3 2.4
　　　　　高安 7.4 11.6 9.5 25.3 6.3 2.1
一般高齢者 5.8 16.4 17.4 9.7 12.0 2.4
要支援１ 9.3 17.1 7.5 16.8 11.4 0.9
要支援２ 6.8 9.7 10.7 21.4 8.3 0.5
１人暮らし 8.7 16.6 17.9 14.2 12.4 2.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 7.5 15.1 12.3 14.9 9.4 1.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 4.0 24.0 24.0 4.0 4.0 -
息子・娘との２世帯 8.1 17.1 8.5 10.0 9.0 1.9
その他 4.1 6.9 15.2 12.4 16.6 1.4

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

外出を控えている理由(MA)

家

族

構

成
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【高齢者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件
1,408 51.1 29.1 12.0 3.6 1.4 0.4 0.1 0.1

男性　　　　　　　　前期高齢者 142 54.2 25.4 10.6 3.5 4.2 0.7      - 0.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 446 48.0 28.5 15.2 4.7 1.8      - 0.2      -
女性　　　　　　　　前期高齢者 183 56.8 25.7 10.9 1.1 0.5 0.5      -      -
　　　　　　　　　　後期高齢者 557 50.6 31.1 11.3 3.6 0.5 0.4      -      -

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
     -      -      -      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0      -      -      -      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

外出を控えている理由の件数
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（３）外出する際の移動手段と外出頻度 

高齢者調査[問 2.9]外出する際の移動手段は何ですか。（複数回答） 

○外出する際の移動手段について、「自転車」が 54.4%で最も多く、次いで「徒歩」が 53.3%、

「電車」が 28.5%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「自動車（自分で運転）」、女性の前期高齢者

では「自転車」が 60%以上と多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、南高安中学校区、高安中学校区は他の圏域・中学校区に比べて

「自転車」が少なくなっています。 

○認定該当をみると、要支援２では「徒歩」、「自動車（人に乗せてもらう）」、「タクシ

ー」が 30%以上と多くなっています。 

【外出する際の移動手段(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

徒歩 2,883

自転車 2,939

バイク 243

自動車（自分で運転） 1,490

自動車（人に乗せてもらう） 1,020

電車 1,540

路線バス 650

病院や施設のバス 198

車いす 44

電動車いす（カート） 9

歩行器・シルバーカー 137

タクシー 580

その他 52

無回答 95

n=5,407

53.3%

54.4%

4.5%

27.6%

18.9%

28.5%

12.0%

3.7%

0.8%

0.2%

2.5%

10.7%

1.0%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

徒

歩

自

転

車

バ

イ

ク

自

動

車（

自

分

で

運

転）

自

動

車（

人

に

乗

せ

て

も

ら

う）

電

車

路

線

バ

ス

5,407 53.3 54.4 4.5 27.6 18.9 28.5 12.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 56.8 58.2 6.8 60.5 6.4 31.2 8.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 50.4 54.5 3.5 31.3 13.8 22.7 11.0
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 52.9 66.7 6.5 18.9 29.5 35.1 11.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 55.4 41.4 1.9 4.9 25.9 27.2 16.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 100.0 - 66.7 33.3 - 33.3

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 75.0 - 25.0 - - -
第１圏域　上之島 444 50.2 55.2 4.5 28.6 17.8 29.5 27.7
　　　　　八尾 309 58.6 55.7 2.6 22.7 15.2 25.9 12.3
　　　　　桂 276 37.0 49.6 5.1 24.3 19.9 17.4 37.3
第２圏域　久宝寺 338 55.6 66.6 4.1 24.0 18.0 29.0 5.6
　　　　　龍華 388 54.1 64.9 4.9 24.2 19.1 30.9 12.1
　　　　　亀井 287 56.8 58.5 2.8 23.3 17.1 28.6 14.3
第３圏域　大正 327 51.1 56.0 5.8 30.9 23.2 30.3 23.2
　　　　　志紀 327 60.2 52.3 2.4 32.1 19.3 31.2 6.4
　　　　　曙川南 357 54.6 61.1 2.2 31.7 18.2 26.9 2.2
第４圏域　成法 624 57.2 58.2 1.6 19.6 15.4 23.4 10.9
　　　　　曙川 296 65.9 60.8 5.1 32.8 16.2 38.9 5.4
　　　　　高美 284 48.2 61.6 1.4 23.2 14.8 19.4 3.5
第５圏域　東 310 58.1 60.0 3.2 30.3 18.7 31.0 10.3
　　　　　南高安 355 50.7 40.8 8.5 34.6 27.0 33.2 2.3
　　　　　高安 349 42.4 18.6 14.3 39.5 24.4 34.4 6.3
一般高齢者 3,711 56.9 61.1 5.4 34.2 16.7 32.4 11.7
要支援１ 531 49.5 30.9 0.9 5.6 28.4 22.4 16.0
要支援２ 318 38.7 20.4 0.9 6.9 30.8 13.8 13.2

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

外出する際の移動手段(MA)

単位：％

病

院

や

施

設

の

バ

ス

車

い

す

電

動

車

い

す

（

カー

ト）

歩

行

器

・

シ

ル

バー

カー

タ

ク

シー

そ

の

他

無

回

答

3.7 0.8 0.2 2.5 10.7 1.0 1.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 1.5 0.8 0.2 0.3 4.4 0.3 1.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 4.3 0.7 0.3 1.4 12.4 0.9 1.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 1.9 0.7 - 0.6 6.4 0.7 1.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 6.4 1.1 0.2 7.1 17.7 1.7 1.6

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - 25.0 - 25.0
第１圏域　上之島 2.0 0.5 0.5 3.2 13.7 0.9 2.3
　　　　　八尾 3.9 1.3 - 1.3 10.4 0.6 1.9
　　　　　桂 5.4 1.4 0.4 1.1 9.8 0.7 1.8
第２圏域　久宝寺 5.3 0.6 - 2.7 9.8 1.5 1.5
　　　　　龍華 1.5 2.1 0.3 2.8 10.1 1.5 1.5
　　　　　亀井 2.1 1.7 - 1.7 8.4 1.4 2.8
第３圏域　大正 8.9 0.6 0.3 2.1 10.1 1.5 0.3
　　　　　志紀 4.6 0.3 0.3 4.0 8.9 0.6 1.2
　　　　　曙川南 3.6 0.8 - 3.1 10.6 0.6 2.2
第４圏域　成法 1.6 0.3 0.2 2.2 9.6 0.8 2.6
　　　　　曙川 4.4 0.7 - 2.4 13.9 0.3 0.7
　　　　　高美 1.8 1.1 0.4 4.2 11.3 - 1.8
第５圏域　東 3.9 0.6 - 3.5 14.5 - 1.0
　　　　　南高安 4.2 0.3 0.3 1.4 8.5 0.6 0.8
　　　　　高安 3.2 0.6 - 1.1 9.7 2.3 2.3
一般高齢者 2.2 0.1 - 0.5 6.8 0.5 1.4
要支援１ 9.0 2.3 0.6 10.4 26.2 2.8 0.8
要支援２ 12.3 5.7 1.3 15.7 34.3 2.8 3.8

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

外出する際の移動手段(MA)

【高齢者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件
5,407 33.5 28.4 22.0 10.5 3.2 0.5 0.0

男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 28.6 25.3 27.3 13.5 3.7 0.3 0.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 37.8 28.3 19.2 8.9 3.4 0.4      -
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 27.2 30.3 25.5 11.1 3.9 0.6      -
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 37.4 29.6 18.6 9.7 2.1 0.7 0.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3      -      - 66.7      -      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 25.0 25.0      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

外出する際の移動手段の件数
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高齢者調査[問 2.9-1]外出の頻度をお教えください。 

○外出の頻度について、「週５日以上」が 36.0%で最も多く、次いで「週３～４日」が 31.5%、

「週１～２日」が 19.3%となっています。 

○性年齢別をみると、前期高齢者は「週５日以上」、後期高齢者は「週３～４日」が最も多

くなっています。 

○認定該当をみると、一般高齢者では「週５日以上」、要支援１では「週３～４日」、要支

援２では「週１～２日」が最も多くなっており、要介護度が重くなるほど外出の頻度が

少なくなっています。 

【外出頻度(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

週５日以上 1,949

週３～４日 1,704

週１～２日 1,045

月１～３日 313

年に数回 79

外出しない 64

無回答 253

n=5,407

36.0%

31.5%

19.3%

5.8%

1.5%

1.2%

4.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

週

５

日

以

上

週

３～

４

日

週

１～

２

日

月

１～

３

日

年

に

数

回

外

出

し

な

い

無

回

答

5,407 36.0 31.5 19.3 5.8 1.5 1.2 4.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 50.8 23.7 17.3 3.5 0.8 0.4 3.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 30.6 33.1 20.2 7.8 1.9 2.2 4.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 42.9 35.0 13.4 2.6 1.1 0.4 4.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 24.0 34.4 24.8 8.6 2.1 1.1 5.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 33.3 - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 25.0 - 25.0 - - 50.0
第１圏域　上之島 444 35.1 32.9 19.4 5.6 0.9 1.6 4.5
　　　　　八尾 309 36.9 35.0 17.8 5.5 0.6 0.6 3.6
　　　　　桂 276 31.2 33.3 20.7 5.1 0.7 2.2 6.9
第２圏域　久宝寺 338 39.1 27.8 18.6 5.3 2.4 1.2 5.6
　　　　　龍華 388 42.5 32.7 16.8 3.6 0.5 0.8 3.1
　　　　　亀井 287 35.5 26.1 20.6 7.7 2.8 1.0 6.3
第３圏域　大正 327 35.2 33.3 19.9 4.6 2.4 0.9 3.7
　　　　　志紀 327 37.0 36.4 15.0 4.6 1.5 0.9 4.6
　　　　　曙川南 357 40.3 28.3 18.5 6.4 0.8 1.1 4.5
第４圏域　成法 624 37.2 31.7 19.1 5.0 1.8 1.4 3.8
　　　　　曙川 296 36.1 35.1 19.9 5.7 0.3 0.7 2.0
　　　　　高美 284 38.0 29.2 19.7 5.3 1.4 0.4 6.0
第５圏域　東 310 39.4 28.7 20.6 5.5 1.3 1.0 3.5
　　　　　南高安 355 31.5 33.5 20.0 7.6 1.1 0.6 5.6
　　　　　高安 349 29.5 28.4 22.6 8.9 3.2 2.6 4.9
一般高齢者 3,711 43.1 31.9 16.1 3.6 0.8 0.6 4.0
要支援１ 531 10.4 33.3 31.6 16.0 2.8 2.8 3.0
要支援２ 318 11.6 26.4 32.7 13.8 3.5 4.4 7.5

認

定

該

当

母数

(n)

外出頻度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（４）過去１年間に転倒した経験 

高齢者調査[問 2.4]過去１年間に転んだ経験がありますか。 

○過去１年間に転倒した経験について、「ない」が 62.7%で最も多く、次いで「１度ある」

が 23.5%、「何度もある」が 11.4%となっています。 

【過去１年間に転倒した経験（高齢者調査）】 

 

 

認定者調査[問 2.1]過去１年間に転んだ経験がありますか。 

○過去１年間に転倒した経験について、「何度もある」が 36.3%で最も多く、次いで「ない」

が 35.3%、「１度ある」が 23.8%となっています。 

【過去１年間に転倒した経験（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

何度もある 615

１度ある 1,272

ない 3,388

無回答 132

n=5,407

11.4%

23.5%

62.7%

2.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

何度もある 542

１度ある 355

ない 527

無回答 69

n=1,493

36.3%

23.8%

35.3%

4.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（５）転倒に対する不安 

高齢者調査[問 2.5]転倒に対する不安は大きいですか。 

○転倒に対する不安について、「やや不安である」が 38.3%で最も多く、次いで「あまり不

安でない」が 25.4%、「不安でない」が 17.7%となっています。「とても不安である」と

「やや不安である」を合わせた“不安である”と回答した人は 54.3%と２人に１人が“不

安である”と回答しています。 

○過去１年間に転んだ経験が「何度もある」人で“不安である”のは 88.8%、「１度ある」

人で“不安である”のは 75.0%と、転倒経験のない人より多くなっています。 

【転倒に対する不安（高齢者調査）】 

 

 

 

 

 

  

区分 件数

とても不安である 865

やや不安である 2,072

あまり不安でない 1,373

不安でない 957

無回答 140

n=5,407

16.0%

38.3%

25.4%

17.7%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

と

て

も

不

安

で

あ

る

や

や

不

安

で

あ

る

あ

ま

り

不

安

で

な

い

不

安

で

な

い

無

回

答

5,407 16.0 38.3 25.4 17.7 2.6 54.3 43.1
何度もある 615 44.1 44.7 8.3 2.8 0.2 88.8 11.1
１度ある 1,272 19.7 55.3 20.8 4.2 0.1 75.0 25.0
ない 3,388 10.0 31.8 31.2 26.1 1.0 41.8 57.3

（

再

掲）

不

安

で

な

い

母数

(n)

問2.5 　転倒に対する不安は大きい

ですか

全体

問2.4 　過去１年間に転

んだ経験がありますか

（

再

掲）

不

安

で

あ

る

※「（再掲）不安である」は、「とても不安である」と「やや不安である」を合算しています。 

※「（再掲）不安でない」は、「あまり不安でない」と「不安でない」を合算しています。 
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問４問４問４問４    食べることについて食べることについて食べることについて食べることについて    

（１）ＢＭＩ 

高齢者調査[問 3.1]身長・体重をお教えください。 

○ＢＭＩについて、「標準」が 61.2%で最も多く、次いで「肥満」が 27.3%、「やせ」が 7.9%

となっています。 

【ＢＭＩ（高齢者調査）】 

 

 

 

 

（２）口腔 

○口腔について、「半年前に比べて固いものが食べにくくなった（はい）」が 35.0%、「お

茶や汁物等でむせることがある（はい）」が 30.6%、「口の渇きが気になる（はい）」が

32.6%、「歯磨きを毎日している（はい）」が 89.7%となっています。 

【口腔（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

やせ（１８．５未満） 426

標準（１８．５以上２５．０未満） 3,310

肥満（２５．０以上） 1,475

無回答 196

n=5,407

7.9%

61.2%

27.3%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答

問3.2 　半年前に比べて固

いものが食べにくくなりま

したか

1,892 3,429 86

問3.3 　お茶や汁物等でむ

せることがありますか
1,656 3,653 98

問3.4 　口の渇きが気にな

りますか
1,764 3,538 105

問3.5 　歯磨き（人にやっ

てもらう場合も含む）を毎

日していますか

4,851 461 95

n=5,407

35.0%

30.6%

32.6%

89.7%

63.4%

67.6%

65.4%

8.5%

1.6%

1.8%

1.9%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答

※ＢМＩとは、体重（㎏）÷身長（m）÷身長（m）から算出される体格指数を言います。 
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（３）歯の状況 

高齢者調査[問 3.6]歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください。 

○歯の状況について、「自分の歯は 19 本以下、かつ入れ歯を利用」が 36.9%で最も多く、

次いで「自分の歯は 20 本以上、入れ歯の利用なし」が 28.0%、「自分の歯は 20 本以上、

かつ入れ歯を利用」が 16.6%となっています。 

○「自分の歯は 20 本以上、かつ入れ歯を利用」と「自分の歯は 20 本以上、入れ歯の利用

なし」を合わせた“自分の歯は 20 本以上”は 44.6%となっています。 

【歯の状況（高齢者調査）】 

 

 

（４）噛み合わせ 

高齢者調査[問 3.6-1]噛み合わせは良いですか。 

○噛み合わせについて、「噛み合わせは良い（はい）」が 72.9%、「噛み合わせは良くない

（いいえ）」が 18.0%となっています。 

【噛み合わせ（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

自分の歯は20本以上、かつ入れ歯を利用 899

自分の歯は20本以上、入れ歯の利用なし 1,513

自分の歯は19本以下、かつ入れ歯を利用 1,995

自分の歯は19本以下、入れ歯の利用なし 589

無回答 411

n=5,407

16.6%

28.0%

36.9%

10.9%

7.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

はい 3,941

いいえ 972

無回答 494

n=5,407

72.9%

18.0%

9.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（５）入れ歯の手入れ 

高齢者調査[問 3.6-2]（入れ歯ありの人のみ）毎日、入れ歯の手入れをしていますか。 

○入れ歯の手入れについて、「入れ歯の手入れをしている（はい）」が 84.3%、「入れ歯の

手入れをしていない（いいえ）」が 7.1%となっています。 

【入れ歯の手入れ（高齢者調査）】 

 

 

（６）体重の状況 

高齢者調査[問 3.7]６か月間で２～３kg 以上の体重減少がありましたか。 

○体重の状況について、「６か月間で２～３㎏の体重減少があった（はい）」が 13.9%、「体

重減少がなかった（いいえ）」が 83.7%となっています。 

【体重の状況（高齢者調査）】 

 

     

区分 件数

はい 2,440

いいえ 205

無回答 249

n=2,894

84.3%

7.1%

8.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

はい 750

いいえ 4,523

無回答 134

n=5,407

13.9%

83.7%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（７）共食の状況 

高齢者調査[問 3.8]どなたかと食事をともにする機会はありますか。 

○共食の状況について、「毎日ある」が 56.9%で最も多く、次いで「月に何度かある」が

15.1%、「年に何度かある」が 9.4%となっています。 

○性年齢別、圏域・中学校区、認定該当、家族構成をみると、１人暮らしでは、「月に何度

かある」が 34.8%で最も多く、次いで「ほとんどない」が 19.8%となっています。 

【共食の状況（高齢者調査）】 

 

 

     

区分 件数

毎日ある 3,076

週に何度かある 497

月に何度かある 816

年に何度かある 510

ほとんどない 401

無回答 107

n=5,407

56.9%

9.2%

15.1%

9.4%

7.4%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

毎

日

あ

る

週

に

何

度

か

あ

る

月

に

何

度

か

あ

る

年

に

何

度

か

あ

る

ほ

と

ん

ど

な

い 無

回

答

5,407 56.9 9.2 15.1 9.4 7.4 2.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 67.4 8.3 8.7 6.0 7.8 1.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 56.5 6.9 13.8 10.1 10.4 2.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 64.8 10.2 13.3 7.2 3.1 1.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 43.4 11.4 22.7 13.3 7.2 2.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 100.0 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - 25.0 - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 56.1 8.8 14.9 11.5 5.9 2.9
　　　　　八尾 309 55.0 11.7 12.6 9.4 9.7 1.6
　　　　　桂 276 50.7 10.9 17.0 10.5 9.1 1.8
第２圏域　久宝寺 338 60.4 10.1 13.6 7.4 6.8 1.8
　　　　　龍華 388 55.7 7.5 16.2 11.3 6.7 2.6
　　　　　亀井 287 62.7 5.6 11.8 8.7 7.7 3.5
第３圏域　大正 327 59.0 8.9 16.8 8.0 6.1 1.2
　　　　　志紀 327 56.3 8.6 15.0 11.0 7.0 2.1
　　　　　曙川南 357 62.5 7.3 11.2 9.8 8.4 0.8
第４圏域　成法 624 51.9 11.7 16.2 9.0 9.1 2.1
　　　　　曙川 296 61.1 9.5 16.6 7.4 4.4 1.0
　　　　　高美 284 54.2 9.5 16.2 9.5 9.2 1.4
第５圏域　東 310 56.1 8.4 18.7 9.0 6.8 1.0
　　　　　南高安 355 61.7 9.0 12.7 8.2 6.2 2.3
　　　　　高安 349 60.2 7.2 14.6 10.6 6.3 1.1
一般高齢者 3,711 61.8 9.0 13.8 8.4 5.6 1.4
要支援１ 531 45.6 9.4 18.1 13.2 12.4 1.3
要支援２ 318 42.1 7.9 19.8 11.9 16.4 1.9
１人暮らし 1,071 5.8 19.3 34.8 19.1 19.8 1.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 71.7 4.7 10.1 7.8 3.8 1.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 71.2 7.6 9.2 5.4 4.3 2.2
息子・娘との２世帯 796 68.5 9.4 9.4 6.0 5.0 1.6
その他 663 71.3 8.7 8.3 6.6 3.9 1.1

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

共食の状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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問５問５問５問５    毎日の生活について毎日の生活について毎日の生活について毎日の生活について    

（１）物忘れ 

○物忘れについて、「物忘れが多いと感じる」が 45.8%、「自分で電話番号を調べて、電話

をかけることをしていない」が 16.5%、「今日が何月何日かわからない時がある」が 27.3%

となっています。 

【物忘れ（高齢者調査）】 

 

 

（２）ＩＡＤＬ 

○ＩＡＤＬについて、「バスや電車で一人で外出できない」が 7.8%、「自分で食品・日用

品の買物ができない」が 4.7%、「自分で食事の用意ができない」が 9.1%、「自分で請求

書の支払いができない」が 4.4%、「自分で預貯金の出し入れができない」が 5.7%となっ

ています。 

【ＩＡＤＬの状況（高齢者調査）】 

 

 

 

  

は

い

い

い

え

無

回

答

問4.1 　物忘れが多いと

感じますか
2,476 2,846 85

問4.2 　自分で電話番号

を調べて、電話をかける

ことをしていますか

4,445 894 68

問4.3 　今日が何月何日

か、わからない時があり

ますか

1,478 3,850 79

n=5,407

45.8%

82.2%

27.3%

52.6%

16.5%

71.2%

1.6%

1.3%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答

で

き

る

し、

し

て

い

る

で

き

る

け

ど

し

て

い

な

い

で

き

な

い

無

回

答

問4.4 　バスや電車を使っ

て一人で外出していますか

（自家用車でも可）

4,124 796 421 66

問4.5 　自分で食品・日用

品の買物をしていますか
4,328 764 252 63

問4.6 　自分で食事の用意

をしていますか
3,662 1,189 494 62

問4.7 　自分で請求書の支

払いをしていますか
4,206 885 238 78

問4.8 　自分で預貯金の出

し入れをしていますか
4,241 810 306 50

n=5,407

76.3%

80.0%

67.7%

77.8%

78.4%

14.7%

14.1%

22.0%

16.4%

15.0%

7.8%

4.7%

9.1%

4.4%

5.7%

1.2%

1.2%

1.1%

1.4%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

できるし、している できるけどしていない

できない 無回答

※ＩＡＤＬ（手段的日常生活自立度）とは、買物、電話、外出等、ADL よりも高い自立した日常

生活を送る能力を言います。 
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（３）知的能動性 

○知的能動性について、「年金などの書類が書けない」が 11.9%、「新聞を読んでいない」

が 22.8%、「本や雑誌を読んでいない」が 34.2%、「健康についての記事や番組に関心が

ない」が 11.6%となっています。 

【知的能動性（高齢者調査）】 

 

 

 

 

（４）社会的役割 

○社会的役割について、「友人の家を訪ねていない」が 56.3%、「家族や友人の相談にのっ

ていない」が 30.9%、「病人を見舞うことができない」が 15.5%、「若い人に自分から話

しかけることがない」が 29.4%となっています。 

【社会的役割（高齢者調査）】 

 

 

 

  

はい いいえ 無回答

問4.9 　年金などの書類

（役所や病院などに出す

書類）が書けますか

4,692 643 72

問4.10　新聞を読んでい

ますか
4,110 1,233 64

問4.11　本や雑誌を読ん

でいますか
3,480 1,848 79

問4.12　健康についての

記事や番組に関心があり

ますか

4,731 627 49

n=5,407

86.8%

76.0%

64.4%

87.5%

11.9%

22.8%

34.2%

11.6%

1.3%

1.2%

1.5%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答

はい いいえ 無回答

問4.13　友人の家を訪ね

ていますか
2,290 3,042 75

問4.14　家族や友人の相

談にのっていますか
3,636 1,671 100

問4.15　病人を見舞うこ

とができますか
4,476 839 92

問4.16　若い人に自分か

ら話しかけることがあり

ますか

3,749 1,589 69

n=5,407

42.4%

67.2%

82.8%

69.3%

56.3%

30.9%

15.5%

29.4%

1.4%

1.8%

1.7%

1.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

はい いいえ 無回答

※知的能動性とは、余暇や創作などを楽しむ能力を言います。 

※社会的役割とは、地域で社会的な役割を果たす能力を言います。 
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（５）趣味と生きがい 

高齢者調査[問 4.17]趣味はありますか。 

高齢者調査[問 4.18]生きがいはありますか。 

○趣味の有無について、「趣味あり」が 65.8%、「思いつかない」が 27.1%となっています。 

○認定該当をみると、要支援２で「思いつかない」が 42.1%と多くなっています。 

○生きがいの有無について、「生きがいあり」が 51.4%、「思いつかない」が 38.2%となっ

ています。 

○認定該当をみると、要支援１で「思いつかない」が 47.8%、要支援２で 50.0%と２人に１

人が「思いつかない」と回答しています。 

【趣味の有無（高齢者調査）】 

 

【生きがいの有無（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

趣味あり 3,556

思いつかない 1,466

無回答 385

n=5,407

65.8%

27.1%

7.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

生きがいあり 2,778

思いつかない 2,065

無回答 564

n=5,407

51.4%

38.2%

10.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

趣

味

あ

り

思

い

つ

か

な

い

無

回

答

5,407 65.8 27.1 7.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 68.2 28.3 3.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 64.9 27.9 7.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 70.8 24.5 4.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 62.9 26.7 10.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - 50.0
第１圏域　上之島 444 70.0 25.2 4.7
　　　　　八尾 309 66.0 26.5 7.4
　　　　　桂 276 58.7 32.2 9.1
第２圏域　久宝寺 338 66.0 28.7 5.3
　　　　　龍華 388 66.2 28.4 5.4
　　　　　亀井 287 60.6 30.3 9.1
第３圏域　大正 327 69.1 26.9 4.0
　　　　　志紀 327 67.9 26.9 5.2
　　　　　曙川南 357 69.7 23.5 6.7
第４圏域　成法 624 61.5 28.8 9.6
　　　　　曙川 296 74.3 22.3 3.4
　　　　　高美 284 60.9 28.5 10.6
第５圏域　東 310 69.7 24.2 6.1
　　　　　南高安 355 66.5 26.2 7.3
　　　　　高安 349 65.9 27.2 6.9
一般高齢者 3,711 70.9 24.0 5.2
要支援１ 531 56.7 34.7 8.7
要支援２ 318 51.3 42.1 6.6
１人暮らし 1,071 61.9 29.4 8.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 69.8 24.5 5.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 67.4 31.0 1.6
息子・娘との２世帯 796 62.3 31.3 6.4
その他 663 67.3 27.3 5.4

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

趣味の有無

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

【高齢者調査】 単位：％

生

き

が

い

あ

り

思

い

つ

か

な

い

無

回

答

5,407 51.4 38.2 10.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 53.1 41.8 5.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 47.2 41.9 10.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 56.4 35.1 8.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 51.9 33.7 14.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - 50.0
第１圏域　上之島 444 53.2 36.3 10.6
　　　　　八尾 309 55.0 35.6 9.4
　　　　　桂 276 44.6 43.5 12.0
第２圏域　久宝寺 338 50.6 39.6 9.8
　　　　　龍華 388 49.2 42.5 8.2
　　　　　亀井 287 46.3 40.8 12.9
第３圏域　大正 327 53.2 38.5 8.3
　　　　　志紀 327 54.1 37.3 8.6
　　　　　曙川南 357 55.2 35.6 9.2
第４圏域　成法 624 50.3 37.5 12.2
　　　　　曙川 296 60.1 32.8 7.1
　　　　　高美 284 45.4 41.9 12.7
第５圏域　東 310 51.0 39.0 10.0
　　　　　南高安 355 54.9 36.9 8.2
　　　　　高安 349 50.1 39.5 10.3
一般高齢者 3,711 56.3 35.4 8.3
要支援１ 531 39.7 47.8 12.4
要支援２ 318 41.5 50.0 8.5
１人暮らし 1,071 46.3 41.9 11.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 55.5 34.6 9.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 60.9 35.3 3.8
息子・娘との２世帯 796 49.2 42.1 8.7
その他 663 48.9 43.6 7.5

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

生きがいの有無

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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問６問６問６問６    地域での活動について地域での活動について地域での活動について地域での活動について    

（１）地域の会・グループへの参加頻度 

高齢者調査[問 5.1]以下のような会・グループ等にどれくらいの頻度で参加していますか。 

○地域の会・グループへの参加状況について、「趣味関係のグループ」が 28.3%で最も多く、

次いで「町会・自治会」が 24.3%、「スポーツ関係のグループやクラブ」が 19.5%となっ

ています。 

【地域の会・グループへの参加状況（高齢者調査）】 

 

 

 

 

  

参
加
し
て

い
る

参
加
し
て

い
な
い

無
回
答

①ボランティアのグルー
プ

623 3,929 855

②スポーツ関係のグルー
プやクラブ

1,050 3,545 812

③趣味関係のグループ 1,527 3,130 750

④学習・教養サークル 536 3,971 900

⑤ふれあいサロン、介護
予防体操等など介護予防
のための通いの場

665 3,965 777

⑥高齢クラブ 427 4,176 804

⑦町会・自治会 1,318 3,306 783

⑧収入のある仕事 1,010 3,651 746

n=5,407

11.4%

19.5%

28.3%

9.9%

12.4%

7.9%

24.3%

18.7%

72.7%

65.6%

57.9%

73.4%

73.3%

77.2%

61.1%

67.5%

15.8%

15.0%

13.9%

16.6%

14.4%

14.9%

14.5%

13.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

参加している 参加していない 無回答

【高齢者調査】 単位：％

全体
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～

３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答

（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 5,407 0.9 1.5 1.4 3.6 4.0 72.7 15.8 11.4

②スポーツ関係のグループやクラブ 5,407 3.6 5.8 4.3 3.5 2.3 65.6 15.0 19.5

③趣味関係のグループ 5,407 1.9 5.3 5.3 11.3 4.5 57.9 13.9 28.3

④学習・教養サークル 5,407 0.5 1.0 1.8 3.9 2.7 73.4 16.6 9.9

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

5,407 0.8 2.8 3.3 3.2 2.3 73.3 14.4 12.4

⑥高齢クラブ 5,407 0.1 0.8 0.9 2.6 3.5 77.2 14.9 7.9

⑦町会・自治会 5,407 0.2 0.2 0.7 4.5 18.7 61.1 14.5 24.3

⑧収入のある仕事 5,407 11.5 4.6 0.8 0.9 0.9 67.5 13.8 18.7

※「（再掲）参加している」は、「週４回以上」「週２～３回」「週１回」「月１～３回」「年に数

回」を合算しています。 
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【高齢者調査】 単位：％

男性　前期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～

３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答
（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 1,200 0.9 1.2 1.4 3.9 4.1 81.3 7.2 11.5

②スポーツ関係のグループやクラブ 1,200 3.4 4.1 2.8 4.0 3.2 75.8 6.8 17.5

③趣味関係のグループ 1,200 1.3 4.1 3.3 8.5 7.3 68.4 7.1 24.5

④学習・教養サークル 1,200 0.5 0.5 1.3 2.7 2.1 85.1 7.9 7.1

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

1,200 0.3 1.1 1.1 0.6 0.8 88.8 7.3 3.9

⑥高齢クラブ 1,200      - 0.1 0.3 1.1 2.5 88.5 7.6 4.0

⑦町会・自治会 1,200 0.3 0.3 0.4 5.3 18.6 68.3 6.8 24.9

⑧収入のある仕事 1,200 26.7 8.6 0.8 1.1 1.3 56.2 5.4 38.5

【高齢者調査】 単位：％

男性　後期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～
３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答

（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 1,388 1.3 1.8 1.3 2.7 5.0 69.9 17.9 12.1

②スポーツ関係のグループやクラブ 1,388 3.2 3.3 1.9 3.6 3.2 67.1 17.7 15.2

③趣味関係のグループ 1,388 3.2 5.3 4.8 8.4 5.5 57.4 15.4 27.2

④学習・教養サークル 1,388 0.2 0.6 1.4 2.6 2.4 73.6 19.2 7.2

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

1,388 0.9 4.0 3.5 1.7 2.5 70.4 16.9 12.6

⑥高齢クラブ 1,388 0.1 1.6 1.1 3.2 5.2 72.0 16.9 11.2

⑦町会・自治会 1,388 0.4 0.4 1.1 3.6 17.5 61.4 15.6 23.0

⑧収入のある仕事 1,388 6.2 3.2 0.4 0.6 1.0 73.0 15.6 11.4

【高齢者調査】 単位：％

女性　前期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～

３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答

（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 1,210 0.7 1.7 1.5 4.8 3.4 78.7 9.2 12.1

②スポーツ関係のグループやクラブ 1,210 4.7 9.8 7.4 3.9 1.4 64.5 8.3 27.2

③趣味関係のグループ 1,210 1.0 5.2 6.9 15.5 3.4 59.4 8.6 32.0

④学習・教養サークル 1,210 0.6 1.5 2.3 5.9 3.5 76.6 9.7 13.8

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

1,210 0.7 0.7 2.3 4.0 2.4 81.2 8.5 10.1

⑥高齢クラブ 1,210      - 0.4 0.6 1.2 1.3 87.2 9.3 3.5

⑦町会・自治会 1,210 0.1      - 0.3 3.6 23.0 63.4 9.6 27.0

⑧収入のある仕事 1,210 13.6 5.5 1.7 1.4 0.7 69.4 7.6 22.9

【高齢者調査】 単位：％

女性　後期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～

３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答

（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 1,400 0.6 1.2 1.1 3.3 3.6 65.1 25.1 9.8

②スポーツ関係のグループやクラブ 1,400 3.0 6.8 5.6 2.7 1.4 57.4 23.1 19.5

③趣味関係のグループ 1,400 2.0 6.7 6.0 13.2 2.5 48.8 20.8 30.4

④学習・教養サークル 1,400 0.6 1.6 1.9 4.2 3.0 62.8 25.9 11.3

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

1,400 1.4 4.6 5.7 6.2 3.1 58.1 21.0 21.0

⑥高齢クラブ 1,400 0.1 1.2 1.2 4.8 4.9 65.9 21.9 12.2

⑦町会・自治会 1,400      - 0.3 0.7 4.9 17.3 54.4 22.4 23.2

⑧収入のある仕事 1,400 2.7 1.7 0.4 0.6 0.6 71.4 22.5 6.0

※「（再掲）参加している」は、「週４回以上」「週２～３回」「週１回」「月１～３回」「年に数

回」を合算しています。 
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【高齢者調査】 単位：％

男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～

３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答
（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 3      - 33.3      -      -      - 66.7      - 33.3

②スポーツ関係のグループやクラブ 3      -      -      -      - 33.3 66.7      - 33.3

③趣味関係のグループ 3      -      - 33.3 33.3      - 33.3      - 66.6

④学習・教養サークル 3      -      -      -      - 66.7 33.3      - 66.7

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

3      -      -      -      - 33.3 66.7      - 33.3

⑥高齢クラブ 3      -      -      -      - 33.3 66.7      - 33.3

⑦町会・自治会 3      -      -      - 33.3 33.3 33.3      - 66.6

⑧収入のある仕事 3 33.3      -      -      - 33.3 33.3      - 66.6

【高齢者調査】 単位：％

男性・女性と答えることに抵抗を感じる　後期高齢者
母数

(n)

週

４

回

以

上

週

２～
３

回

週

１

回

月

１～

３

回

年

に

数

回

参

加

し

て

い

な

い

無

回

答

（

再

掲）

参

加

し

て

い

る

①ボランティアのグループ 4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

②スポーツ関係のグループやクラブ 4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

③趣味関係のグループ 4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

④学習・教養サークル 4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

⑤ふれあいサロン、介護予防体操等など介護予防
のための通いの場

4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

⑥高齢クラブ 4      -      -      -      - 25.0 50.0 25.0 25.0

⑦町会・自治会 4      -      -      - 25.0      - 50.0 25.0 25.0

⑧収入のある仕事 4      -      -      -      -      - 75.0 25.0 -

※「（再掲）参加している」は、「週４回以上」「週２～３回」「週１回」「月１～３回」「年に数

回」を合算しています。 
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（２）参加者としての地域活動への参加意向 

高齢者調査[問 5.2]地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、い

きいきとした地域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたい

と思いますか。 

○参加者としての地域活動への参加意向について、「参加したくない」が 44.7%で最も多

く、次いで「参加してもよい」が 38.0%、「是非参加したい」が 6.2%となっています。

「是非参加したい」と「参加してもよい」と「既に参加している」を合わせた 48.5%が“参

加意向あり”と回答しています。 

○圏域・中学校区、認定該当、家族構成をみると、大正中学校区、志紀中学校区、曙川中学

校区、一般高齢者、夫婦２人暮らし（65 歳以上）、夫婦２人暮らし（64 歳以下）で“参

加意向あり”が多くなっています。 

【参加者としての地域活動への参加意向（高齢者調査）】 

 

 
  

区分 件数

是非参加したい 333

参加してもよい 2,054

参加したくない 2,415

既に参加している 231

無回答 374

n=5,407

6.2%

38.0%

44.7%

4.3%

6.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

是

非

参

加

し

た

い 参

加

し

て

も

よ

い 参

加

し

た

く

な

い 既

に

参

加

し

て

い

る

無

回

答

5,407 6.2 38.0 44.7 4.3 6.9 48.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 4.4 42.0 47.8 2.2 3.6 48.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 5.5 39.1 44.1 4.5 6.8 49.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 6.0 41.3 42.8 4.5 5.5 51.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 8.7 31.2 44.1 5.8 10.1 45.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 100.0 - - - 100.0

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 50.0 50.0 - - 50.0
第１圏域　上之島 444 6.1 39.0 44.6 3.6 6.8 48.7
　　　　　八尾 309 8.4 35.0 46.6 3.6 6.5 47.0
　　　　　桂 276 6.9 36.6 44.6 4.0 8.0 47.5
第２圏域　久宝寺 338 6.2 39.3 46.7 2.4 5.3 47.9
　　　　　龍華 388 5.4 38.4 45.1 4.6 6.4 48.4
　　　　　亀井 287 4.5 40.4 40.8 5.2 9.1 50.1
第３圏域　大正 327 6.7 42.2 38.8 6.1 6.1 55.0
　　　　　志紀 327 6.1 39.4 44.6 5.5 4.3 51.0
　　　　　曙川南 357 6.7 37.5 44.5 5.6 5.6 49.8
第４圏域　成法 624 6.1 35.6 45.4 3.7 9.3 45.4
　　　　　曙川 296 4.7 43.6 41.6 5.1 5.1 53.4
　　　　　高美 284 6.3 31.3 52.1 3.5 6.7 41.1
第５圏域　東 310 5.5 38.7 45.8 5.2 4.8 49.4
　　　　　南高安 355 5.9 36.3 46.8 4.5 6.5 46.7
　　　　　高安 349 3.7 43.3 43.0 3.2 6.9 50.2
一般高齢者 3,711 6.4 40.9 42.9 4.8 5.0 52.1
要支援１ 531 6.2 32.2 50.1 3.6 7.9 42.0
要支援２ 318 5.0 27.7 56.6 2.8 7.9 35.5
１人暮らし 1,071 7.3 34.8 45.4 4.8 7.7 46.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 5.8 42.1 42.1 3.9 6.0 51.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 8.2 40.8 48.4 2.2 0.5 51.2
息子・娘との２世帯 796 5.4 34.7 49.4 4.5 6.0 44.6
その他 663 5.4 36.7 48.1 5.0 4.8 47.1

（

再

掲）

参

加

意

向

あ

り

認

定

該

当

母数

(n)

参加者としての地域活動への

参加意向

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

※「（再掲）参加意向あり」は、「是非参加したい」「参加してもよい」「既に参加している」を合

算しています。 
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（３）地域活動に参加するための支援 

高齢者調査[問 5.2-1]（参加したくない人のみ）どのような支援があれば参加したいと思いますか。

（複数回答） 

○地域活動に参加するために必要な支援について、「特にない」が 62.9%で最も多く、次い

で「参加しやすい雰囲気づくり」が 11.5%、「経済的な支援」が 6.7%となっています。 

○「活動の場までの外出・移動支援」について、要支援１では 15.0%、要支援２では 19.4%

と多くなっています。 

【参加者として地域活動に参加するために必要な支援(MA)（高齢者調査）】 

 
 

 

区分 件数

具体的な内容についての情報提供 150

経済的な支援 163

活動の場までの外出・移動支援 146

参加しやすい雰囲気づくり 278

グループ活動への参加支援 28

その他 237

特にない 1,518

無回答 113

n=2,415

6.2%

6.7%

6.0%

11.5%

1.2%

9.8%

62.9%

4.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

具

体

的

な

内

容

に

つ

い

て

の

情

報

提

供

経

済

的

な

支

援 活

動

の

場

ま

で

の

外

出

・

移

動

支

援

参

加

し

や

す

い

雰

囲

気

づ

く

り

グ

ルー

プ

活

動

へ

の

参

加

支

援

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

2,415 6.2 6.7 6.0 11.5 1.2 9.8 62.9 4.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 574 7.8 9.8 2.4 10.8 1.0 6.1 67.4 2.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 612 4.7 4.7 5.9 7.7 1.3 11.4 65.2 6.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 518 7.1 7.3 3.7 15.4 0.6 11.2 60.6 3.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 5.8 5.2 11.3 11.8 1.6 10.8 58.7 5.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - 100.0 -
第１圏域　上之島 198 8.1 6.6 5.1 9.1 - 10.6 64.1 3.5
　　　　　八尾 144 6.9 6.3 4.2 14.6 3.5 11.8 63.2 2.8
　　　　　桂 123 4.9 7.3 5.7 13.0 1.6 8.9 62.6 4.9
第２圏域　久宝寺 158 6.3 5.1 4.4 10.1 0.6 13.9 60.8 2.5
　　　　　龍華 175 6.3 6.3 4.0 13.7 1.7 10.3 64.6 4.6
　　　　　亀井 117 6.8 12.0 7.7 10.3 2.6 7.7 61.5 4.3
第３圏域　大正 127 4.7 5.5 10.2 10.2 0.8 7.9 64.6 3.1
　　　　　志紀 146 9.6 11.6 11.0 14.4 2.7 6.8 54.8 6.2
　　　　　曙川南 159 8.2 4.4 6.3 11.9 - 10.1 66.0 3.1
第４圏域　成法 283 5.7 8.1 3.5 11.3 1.4 8.5 65.0 6.0
　　　　　曙川 123 4.9 4.9 6.5 10.6 0.8 15.4 62.6 1.6
　　　　　高美 148 4.1 8.8 7.4 12.8 - 8.1 61.5 5.4
第５圏域　東 142 6.3 2.1 7.0 12.7 0.7 8.5 62.0 5.6
　　　　　南高安 166 6.0 6.0 4.8 11.4 - 12.0 64.5 4.8
　　　　　高安 150 4.7 6.7 5.3 7.3 - 8.0 65.3 7.3
一般高齢者 1,592 7.6 6.6 3.6 11.4 1.0 8.5 67.0 3.3
要支援１ 266 3.0 5.3 15.0 9.4 1.9 16.2 53.0 4.9
要支援２ 180 5.0 6.1 19.4 11.1 2.2 14.4 52.8 4.4
１人暮らし 486 5.3 10.1 7.6 14.0 2.1 11.5 56.2 5.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 966 6.5 5.3 5.8 11.7 0.9 9.4 64.3 5.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 89 7.9 9.0 2.2 11.2 1.1 5.6 65.2 2.2
息子・娘との２世帯 393 4.6 5.9 6.1 9.2 1.3 9.4 69.5 2.8
その他 319 8.8 6.3 6.3 9.4 0.3 10.3 62.1 4.4

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

参加者として地域活動に参加するために必要な支援(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（４）地域にあれば良いと思う活動 

高齢者調査[問 5.3]健康づくりや趣味等のグループ活動として、地域の中にあると良いと思うものは

何ですか。（複数回答） 

○地域にあれば良いと思う活動について、「仲間と話したりするサロン等」が 22.1%で最も

多く、次いで「趣味（合唱・書道・俳句など）の活動」が 21.5%、「河内音頭健康体操な

ど、みんなで行う簡単な体操」が 18.2%となっています。 

【地域にあれば良いと思う活動(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

河内音頭健康体操など、みんなで行う簡単

な体操
983

子ども達に勉強や自分の趣味・特技を教え

る機会
333

高齢者施設などでのボランティア活動 381

買い物支援や、庭の手入れなど簡単なボラ

ンティア活動
455

農作業を中心とした仲間との活動 552

仲間と話したりするサロン等 1,196

趣味（合唱・書道・俳句など）の活動 1,162

その他 704

無回答 1,504

n=5,407

18.2%

6.2%

7.0%

8.4%

10.2%

22.1%

21.5%

13.0%

27.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

河

内

音

頭

健

康

体

操

な

ど、

み

ん

な

で

行

う

簡

単

な

体

操

子

ど

も

達

に

勉

強

や

自

分

の

趣

味

・

特

技

を

教

え

る

機

会

高

齢

者

施

設

な

ど

で

の

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

買

い

物

支

援

や、

庭

の

手

入

れ

な

ど

簡

単

な

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

農

作

業

を

中

心

と

し

た

仲

間

と

の

活

動

仲

間

と

話

し

た

り

す

る

サ

ロ

ン

等

趣

味（

合

唱

・

書

道

・

俳

句

な

ど）

の

活

動

そ

の

他

無

回

答

5,407 18.2 6.2 7.0 8.4 10.2 22.1 21.5 13.0 27.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 13.8 11.7 6.9 10.7 16.6 17.3 20.8 16.7 21.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 12.5 5.3 6.6 6.8 13.8 19.7 14.3 15.8 29.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 25.5 6.6 9.3 10.1 7.3 23.7 30.3 10.0 22.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 21.9 2.4 5.9 6.4 4.1 27.5 22.1 10.1 33.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - - - 33.3 66.7 33.3 66.7 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 - 25.0 - - - 75.0
第１圏域　上之島 444 16.7 6.3 5.9 8.1 9.9 22.5 21.2 11.7 27.3
　　　　　八尾 309 15.2 5.8 8.4 11.3 8.4 20.7 19.1 13.3 30.1
　　　　　桂 276 20.3 4.0 6.5 9.4 8.7 18.1 17.8 14.1 30.4
第２圏域　久宝寺 338 18.0 6.8 7.4 10.1 11.8 22.2 24.6 14.8 23.4
　　　　　龍華 388 19.1 4.6 6.7 6.4 9.8 22.9 23.7 14.4 25.0
　　　　　亀井 287 18.1 7.3 8.0 8.7 8.4 26.5 18.1 9.8 32.4
第３圏域　大正 327 20.2 6.4 8.6 8.3 10.4 28.7 23.2 13.8 21.4
　　　　　志紀 327 21.7 5.8 8.9 11.9 16.2 21.7 21.4 10.4 24.8
　　　　　曙川南 357 16.2 7.6 6.2 7.0 9.2 20.4 23.5 15.1 27.7
第４圏域　成法 624 18.6 5.8 6.9 7.2 8.7 23.1 19.9 13.5 30.1
　　　　　曙川 296 23.3 10.5 8.1 8.8 9.5 21.3 29.7 12.2 23.0
　　　　　高美 284 16.5 4.9 5.6 7.7 7.7 18.0 20.4 13.0 32.4
第５圏域　東 310 16.5 6.5 5.2 8.1 7.7 21.9 21.6 12.6 30.0
　　　　　南高安 355 19.2 7.9 7.3 7.6 13.8 21.4 20.6 13.8 26.2
　　　　　高安 349 15.5 4.3 4.3 6.9 13.8 22.1 20.3 12.0 29.8
一般高齢者 3,711 19.7 7.4 7.5 9.0 12.1 21.9 23.8 12.4 24.0
要支援１ 531 14.5 1.9 5.3 7.7 4.1 28.4 18.1 14.3 32.0
要支援２ 318 16.0 6.3 7.5 9.7 5.0 25.8 16.7 17.0 31.4
１人暮らし 1,071 18.1 4.5 5.6 9.0 5.6 24.0 20.4 14.7 29.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 19.1 6.2 8.0 8.3 11.6 23.3 22.3 11.1 26.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 13.0 9.2 3.8 8.2 19.0 10.9 18.5 21.2 21.2
息子・娘との２世帯 796 17.7 6.7 7.7 7.3 11.7 23.9 21.2 13.9 27.4
その他 663 19.5 8.3 7.1 9.0 9.0 17.9 24.9 14.9 24.3

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

地域にあれば良いと思う活動(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（５）地域活動への参加条件 

高齢者調査[問 5.4]参加するためには、どのような条件が必要ですか。（複数回答） 

○地域活動への参加条件について、「実施場所が家から近い」が 43.2%で最も多く、次いで

「健康状態がよい」が 26.2%、「内容に興味がある」が 21.5%となっています。 

【地域活動への参加条件(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

実施場所が家から近い 2,337

土日祝など休日に実施される 370

平日に実施される 457

健康状態がよい 1,418

日程や内容についての情報提供がある 1,070

普段から地域と関わりがある 375

内容に興味がある 1,160

条件にかかわらず参加しない 727

その他 262

無回答 975

n=5,407

43.2%

6.8%

8.5%

26.2%

19.8%

6.9%

21.5%

13.4%

4.8%

18.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

実

施

場

所

が

家

か

ら

近

い

土

日

祝

な

ど

休

日

に

実

施

さ

れ

る 平

日

に

実

施

さ

れ

る

健

康

状

態

が

よ

い 日

程

や

内

容

に

つ

い

て

の

情

報

提

供

が

あ

る

5,407 43.2 6.8 8.5 26.2 19.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 38.4 13.1 6.8 24.9 22.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 38.1 6.1 7.5 23.9 15.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 51.5 5.6 10.8 29.3 27.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 46.6 3.3 9.1 27.9 15.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 - - 33.3 100.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 43.0 7.2 9.9 23.2 20.0
　　　　　八尾 309 41.1 7.8 8.7 28.2 23.6
　　　　　桂 276 37.3 6.9 5.4 26.8 17.0
第２圏域　久宝寺 338 42.9 6.5 9.5 25.7 21.3
　　　　　龍華 388 41.5 7.5 11.1 26.0 21.1
　　　　　亀井 287 47.4 7.3 6.3 23.3 18.8
第３圏域　大正 327 52.6 8.0 8.9 30.0 16.8
　　　　　志紀 327 49.5 8.3 9.8 31.5 23.5
　　　　　曙川南 357 39.8 9.2 7.8 26.6 19.6
第４圏域　成法 624 42.0 6.3 8.0 23.1 17.1
　　　　　曙川 296 46.6 5.1 10.5 30.4 23.6
　　　　　高美 284 41.2 9.2 7.7 21.1 18.3
第５圏域　東 310 44.5 5.8 9.0 31.0 21.9
　　　　　南高安 355 42.3 4.8 7.0 26.8 20.0
　　　　　高安 349 41.3 4.0 7.4 25.5 16.9
一般高齢者 3,711 45.5 7.8 9.3 27.2 22.8
要支援１ 531 45.8 2.1 7.3 29.2 13.6
要支援２ 318 38.7 5.3 5.0 29.2 13.5
１人暮らし 1,071 45.0 6.0 7.9 27.3 18.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 45.6 7.0 8.8 27.3 20.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 39.7 14.7 8.7 19.6 20.7
息子・娘との２世帯 796 40.1 5.7 7.8 24.9 21.4
その他 663 41.6 7.1 11.0 27.9 20.8

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

地域活動への参加条件(MA)

単位：％

普

段

か

ら

地

域

と

関

わ

り

が

あ

る 内

容

に

興

味

が

あ

る

条

件

に

か

か

わ

ら

ず

参

加

し

な

い そ

の

他

無

回

答

6.9 21.5 13.4 4.8 18.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 6.2 23.0 15.4 5.8 12.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.6 17.6 12.6 5.8 22.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 7.4 27.9 12.3 3.5 13.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 7.6 19.6 12.7 4.1 22.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 33.3 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 25.0 50.0 - -
第１圏域　上之島 5.9 21.2 10.6 5.2 20.5
　　　　　八尾 5.5 19.1 15.5 4.2 19.1
　　　　　桂 5.8 17.8 15.6 4.3 19.2
第２圏域　久宝寺 7.1 19.5 14.5 5.6 14.8
　　　　　龍華 7.2 24.0 13.1 6.4 17.0
　　　　　亀井 8.0 22.0 11.5 2.4 22.3
第３圏域　大正 10.7 23.5 11.9 4.0 14.1
　　　　　志紀 7.3 22.6 12.8 3.7 13.1
　　　　　曙川南 5.6 21.8 12.9 5.0 16.8
第４圏域　成法 6.4 21.2 12.8 5.1 20.5
　　　　　曙川 8.8 25.7 11.5 5.1 13.9
　　　　　高美 3.9 17.3 18.0 3.5 20.1
第５圏域　東 6.8 21.6 11.9 5.2 16.5
　　　　　南高安 7.0 25.4 14.1 5.9 17.5
　　　　　高安 8.3 22.3 16.3 4.3 18.6
一般高齢者 7.4 24.7 13.2 4.1 14.4
要支援１ 4.9 15.4 13.7 7.3 20.3
要支援２ 6.6 18.9 15.1 7.9 21.1
１人暮らし 5.9 21.9 13.1 5.1 18.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 7.3 22.9 12.6 4.3 16.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 6.5 19.0 17.9 4.3 12.5
息子・娘との２世帯 7.8 19.7 14.4 4.4 19.1
その他 6.6 21.3 15.1 6.9 14.6

家

族

構

成

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

地域活動への参加条件(MA)
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（６）企画・運営としての地域活動への参加意向 

高齢者調査[問 5.5]地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、い

きいきとした地域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として

参加してみたいと思いますか。 

○企画・運営としての地域活動への参加意向について、「参加したくない」が 55.6%で最も

多く、次いで「参加してもよい」が 27.8%、「既に参加している」が 2.9%となっていま

す。「是非参加したい」と「参加してもよい」と「既に参加している」を合わせた 33.0%

が“参加意向あり”と回答しています。 

○性年齢別にみると、前期高齢者・後期高齢者ともに女性より男性の方が“参加意向あり”

が多くなっています。 

○圏域・中学校区、認定該当、家族構成をみると、大正中学校区、夫婦２人暮らし（64 歳

以下）で“参加意向あり”が多くなっています。 

【企画・運営として地域活動への参加意向（高齢者調査）】 

 

 
 

  

区分 件数

是非参加したい 124

参加してもよい 1,501

参加したくない 3,004

既に参加している 156

無回答 622

n=5,407

2.3%

27.8%

55.6%

2.9%

11.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

是

非

参

加

し

た

い 参

加

し

て

も

よ

い 参

加

し

た

く

な

い 既

に

参

加

し

て

い

る

無

回

答

5,407 2.3 27.8 55.6 2.9 11.5 33.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 2.0 33.9 57.6 1.5 5.0 37.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 2.6 29.3 51.1 3.5 13.5 35.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 2.1 28.2 59.0 3.2 7.5 33.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 2.3 21.0 56.1 3.2 17.4 26.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 66.7 33.3 - - 66.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 25.0 75.0 - - 25.0
第１圏域　上之島 444 2.0 30.2 54.1 2.9 10.8 35.1
　　　　　八尾 309 1.3 28.5 57.3 2.9 10.0 32.7
　　　　　桂 276 2.5 26.8 55.4 2.9 12.3 32.2
第２圏域　久宝寺 338 2.4 27.2 57.7 3.0 9.8 32.6
　　　　　龍華 388 1.8 29.6 54.6 1.8 12.1 33.2
　　　　　亀井 287 0.7 26.8 54.7 2.4 15.3 29.9
第３圏域　大正 327 4.3 30.0 54.4 3.7 7.6 38.0
　　　　　志紀 327 1.2 30.3 55.0 3.7 9.8 35.2
　　　　　曙川南 357 2.0 26.1 57.7 2.8 11.5 30.9
第４圏域　成法 624 3.2 26.0 54.0 2.6 14.3 31.8
　　　　　曙川 296 1.7 26.0 59.1 5.1 8.1 32.8
　　　　　高美 284 2.5 21.8 61.3 2.5 12.0 26.8
第５圏域　東 310 3.2 28.4 55.5 2.9 10.0 34.5
　　　　　南高安 355 1.7 29.0 56.6 2.5 10.1 33.2
　　　　　高安 349 2.9 29.2 54.2 2.0 11.7 34.1
一般高齢者 3,711 2.2 30.1 55.8 3.1 8.8 35.4
要支援１ 531 2.4 21.5 60.3 1.7 14.1 25.6
要支援２ 318 3.5 22.0 62.3 1.6 10.7 27.1
１人暮らし 1,071 2.3 25.3 56.9 3.0 12.5 30.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 2.3 31.0 53.2 2.8 10.6 36.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 4.3 31.5 59.2 2.2 2.7 38.0
息子・娘との２世帯 796 3.0 24.9 59.7 2.5 9.9 30.4
その他 663 1.1 27.3 59.4 3.0 9.2 31.4

（

再

掲）

参

加

意

向

あ

り

認

定

該

当

母数

(n)

企画・運営として地域活動への

参加意向

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

※「（再掲）参加意向あり」は、「是非参加したい」「参加してもよい」「既に参加している」を合

算しています。 
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（７）地域活動に参加するための支援 

高齢者調査[問 5.5-1]（参加したくない人のみ）どのような支援があれば参加したいと思いますか。

（複数回答） 

○企画・運営として地域活動に参加するために必要な支援について、「特にない」が 60.8%

で最も多く、次いで「活動についての情報提供（活動内容・雰囲気）」が 13.6%となって

います。 

○「活動の場までの移動支援」について、要支援１では 20.0%、要支援２では 23.2%と多く

なっています。 

【企画・運営として地域活動に参加するために必要な支援(MA)（高齢者調査）】 

 
 
  

区分 件数

活動についての情報提供（活動内容・雰囲

気）
409

経済的な支援 208

活動の場までの移動支援 256

求められる能力についての情報提供 255

その他 268

特にない 1,825

無回答 123

n=3,004

13.6%

6.9%

8.5%

8.5%

8.9%

60.8%

4.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

活

動

に

つ

い

て

の

情

報

提

供（

活

動

内

容

・

雰

囲

気）

経

済

的

な

支

援

活

動

の

場

ま

で

の

移

動

支

援

求

め

ら

れ

る

能

力

に

つ

い

て

の

情

報

提

供

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

3,004 13.6 6.9 8.5 8.5 8.9 60.8 4.1

男性　　　　　　　　前期高齢者 691 15.3 9.0 3.6 9.8 6.2 65.4 1.4

　　　　　　　　　　後期高齢者 709 12.4 5.6 8.5 6.9 9.3 61.2 5.1

女性　　　　　　　　前期高齢者 714 13.4 8.3 7.0 10.4 8.5 61.3 3.9

　　　　　　　　　　後期高齢者 786 13.6 5.1 14.5 7.5 11.3 56.0 4.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
1 100.0 100.0 - 100.0 - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 3 - - 33.3 - - 66.7 -

第１圏域　上之島 240 15.8 5.8 8.8 7.9 10.8 60.0 3.3

　　　　　八尾 177 13.6 6.2 7.9 11.9 8.5 58.8 4.0

　　　　　桂 153 15.0 9.2 8.5 5.2 5.2 60.1 6.5

第２圏域　久宝寺 195 10.3 6.7 8.7 9.7 10.3 63.1 2.6

　　　　　龍華 212 14.6 6.6 9.0 8.5 9.4 61.3 5.2

　　　　　亀井 157 17.8 5.1 11.5 8.3 10.2 55.4 2.5

第３圏域　大正 178 13.5 6.7 9.6 6.7 9.6 61.2 2.2

　　　　　志紀 180 13.3 7.8 7.8 10.0 7.2 61.1 3.9

　　　　　曙川南 206 16.0 6.8 8.3 9.7 9.2 56.8 4.4

第４圏域　成法 337 14.5 10.4 7.4 8.3 6.5 62.9 3.6

　　　　　曙川 175 15.4 7.4 9.7 8.6 12.0 56.6 3.4

　　　　　高美 174 12.6 8.0 8.6 8.0 8.6 61.5 5.7

第５圏域　東 172 13.4 5.2 9.3 8.7 6.4 65.1 2.3

　　　　　南高安 201 10.0 4.5 7.0 10.0 9.5 62.2 5.5

　　　　　高安 189 9.5 5.3 7.4 5.8 10.1 63.0 5.3

一般高齢者 2,070 15.3 6.6 5.8 9.3 7.6 63.2 3.1

要支援１ 320 11.6 8.1 20.0 5.9 14.7 49.7 5.9

要支援２ 198 8.6 3.5 23.2 6.1 14.1 51.5 6.1

１人暮らし 609 13.3 9.0 11.2 10.3 10.7 53.9 4.8

夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 1,222 15.6 5.4 8.1 9.4 9.2 60.2 4.1

夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 109 14.7 10.1 2.8 6.4 3.7 66.1 3.7

息子・娘との２世帯 475 10.9 6.9 7.6 6.5 8.4 67.4 3.2

その他 394 11.4 7.6 7.6 6.9 8.4 63.5 3.6

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

企画・運営として地域活動に参加するために

必要な支援(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（８）居場所を感じることができる集まり 

高齢者調査[問 5.6]あなたが「居場所」を感じることのできる集まりはありますか。（複数回答） 

○居場所を感じることができる集まりについて、「特にない」が 36.1%で最も多く、次いで

「趣味、習い事の集まり」が 21.9%、「健康、スポーツの集まり」が 18.5%となっていま

す。 

○性年齢別をみると、女性の前期高齢者では「趣味、習い事の集まり」が 32.1%と多くなっ

ています。 

○圏域・中学校区をみると、曙川中学校区では「趣味、習い事の集まり」が 29.4%と多くな

っています。 

○第６期、第７期調査と比較すると、全体的に減少しており、特に「趣味、習い事の集ま

り」、「高齢クラブ」、「町会、自治会の集まり」、「職場や退職者の組織」、「同窓会」

が減少しています。 

【居場所を感じることができる集まり(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

趣味、習い事の集まり 1,185

健康、スポーツの集まり 1,000

学習、教養の集まり 278

高齢クラブ 330

町会、自治会の集まり 379

職場や退職者の組織 441

同窓会 799

ボランティア団体、地域活動団体、ＮＰＯ

団体
238

その他 275

特にない 1,950

無回答 493

n=5,407

21.9%

18.5%

5.1%

6.1%

7.0%

8.2%

14.8%

4.4%

5.1%

36.1%

9.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

趣

味、

習

い

事

の

集

ま

り

健

康、

ス

ポー

ツ

の

集

ま

り

学

習、

教

養

の

集

ま

り

高

齢

ク

ラ

ブ

町

会、

自

治

会

の

集

ま

り

5,407 21.9 18.5 5.1 6.1 7.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 14.5 20.4 4.8 2.4 7.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 15.6 16.3 4.0 10.1 9.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 32.1 22.8 6.9 2.1 4.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 26.8 16.3 5.2 8.9 6.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 33.3 - - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - - - 25.0
第１圏域　上之島 444 24.5 20.9 5.6 4.7 5.9
　　　　　八尾 309 22.0 19.4 6.1 3.9 3.9
　　　　　桂 276 21.4 13.4 3.3 5.4 8.0
第２圏域　久宝寺 338 18.3 15.7 4.4 4.1 8.9
　　　　　龍華 388 21.1 22.9 4.9 7.5 6.2
　　　　　亀井 287 19.5 17.1 4.2 6.6 9.1
第３圏域　大正 327 23.2 21.7 4.6 6.7 11.3
　　　　　志紀 327 23.9 22.9 5.5 8.9 6.7
　　　　　曙川南 357 22.1 17.9 5.6 7.0 3.6
第４圏域　成法 624 21.2 17.0 6.4 8.0 8.2
　　　　　曙川 296 29.4 22.0 6.4 4.1 2.4
　　　　　高美 284 16.2 14.4 2.5 5.6 4.6
第５圏域　東 310 25.2 18.7 7.7 3.5 6.8
　　　　　南高安 355 21.1 16.6 5.4 7.9 9.0
　　　　　高安 349 22.1 16.9 3.7 5.2 8.6
一般高齢者 3,711 24.4 21.1 6.0 4.6 6.9
要支援１ 531 16.8 10.9 3.2 12.1 6.2
要支援２ 318 13.8 11.3 5.0 11.6 11.6
１人暮らし 1,071 22.9 16.8 6.1 6.9 6.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 23.4 20.1 5.0 5.8 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 14.1 22.8 4.3 2.7 6.0
息子・娘との２世帯 796 18.8 16.3 5.0 7.7 8.4
その他 663 22.8 17.9 5.6 5.1 5.9

家

族

構

成

居場所を感じることのできる集まり

(MA)

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

職

場

や

退

職

者

の

組

織

同

窓

会

ボ

ラ

ン

ティ

ア

団

体、

地

域

活

動

団

体、

Ｎ

Ｐ

Ｏ

団

体

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

8.2 14.8 4.4 5.1 36.1 9.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 16.0 17.8 5.5 5.0 38.8 5.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.5 15.7 4.3 4.3 38.0 9.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 9.2 12.6 5.4 6.1 34.4 7.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2.6 14.1 2.7 5.1 32.6 13.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - 25.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 9.0 13.1 4.3 5.2 34.5 7.2
　　　　　八尾 6.1 11.7 4.9 5.2 39.8 8.7
　　　　　桂 5.8 12.7 5.1 6.5 36.6 10.9
第２圏域　久宝寺 10.7 17.2 5.3 5.6 32.8 9.2
　　　　　龍華 9.8 16.2 4.9 4.4 35.6 7.5
　　　　　亀井 9.4 10.8 3.1 4.2 42.2 8.0
第３圏域　大正 8.3 16.5 4.3 5.2 35.8 5.5
　　　　　志紀 8.0 15.9 3.4 3.4 33.0 8.6
　　　　　曙川南 9.2 16.0 3.6 5.6 36.7 7.0
第４圏域　成法 6.9 12.0 4.6 3.5 38.1 11.9
　　　　　曙川 10.5 20.3 6.4 6.8 28.4 8.1
　　　　　高美 5.6 9.5 4.2 6.0 39.8 14.4
第５圏域　東 7.4 19.4 5.8 4.8 38.7 7.1
　　　　　南高安 7.9 19.2 3.9 5.4 32.4 9.9
　　　　　高安 8.3 14.0 2.9 5.7 37.8 8.6
一般高齢者 9.6 16.2 4.9 5.0 34.5 7.0
要支援１ 3.2 10.4 2.4 5.6 42.0 10.7
要支援２ 5.3 11.0 2.5 4.7 44.0 8.5
１人暮らし 7.1 11.4 4.4 5.4 37.6 9.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 7.8 17.3 4.4 4.4 33.8 8.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 20.7 20.1 4.9 4.3 36.4 2.7
息子・娘との２世帯 8.2 13.1 4.4 5.9 40.5 8.0
その他 9.7 14.3 4.5 6.2 38.2 6.6

家

族

構

成

居場所を感じることのできる集まり

(MA)

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（参考）第６期、第７期との比較 

 

  

区分
第６期

(H26)

第７期

(H29)

第８期

(R2)

趣味、習い事の集まり 1,521 1,294 1,185

健康、スポーツの集まり 1,045 1,031 1,000

学習、教養の集まり 306 282 278

高齢クラブ 459 371 330

町会、自治会の集まり 722 414 379

職場や退職者の組織 624 483 441

同窓会 1,302 974 799

ボランティア団体、地域活動団

体、ＮＰＯ団体
262 203 238

その他 277 289 275

特にない 1,674 2,062 1,950

無回答 339 626 493

27.4%

18.8%

5.5%

8.3%

13.0%

11.3%

23.5%

4.7%

5.0%

30.2%

6.1%

22.3%

17.8%

4.9%

6.4%

7.1%

8.3%

16.8%

3.5%

5.0%

35.6%

10.8%

21.9%

18.5%

5.1%

6.1%

7.0%

8.2%

14.8%

4.4%

5.1%

36.1%

9.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

第６期 第７期 第８期
(n=5,544) (n=5,793) (n=5,407)
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（９）認知症啓発講座等への参加状況 

高齢者調査[問 5.7]あなたは、認知症啓発講座等（認知症サポーター養成講座、認知症啓発講演会、

高齢者声かけ訓練）に参加したことがありますか。 

○認知症啓発講座等への参加状況について、「参加したことがない」が 78.8%で最も多く、

次いで「参加したことがないが今後参加したい」が 8.7%、「参加したことがある」が 6.7%

となっています。 

【認知症啓発講座等への参加状況（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

参加したことがある 362

参加したことがない 4,263

参加したことがないが今後参加したい 472

無回答 310

n=5,407

6.7%

78.8%

8.7%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

参

加

し

た

こ

と

が

あ

る

参

加

し

た

こ

と

が

な

い

参

加

し

た

こ

と

が

な

い

が

今

後

参

加

し

た

い

無

回

答

5,407 6.7 78.8 8.7 5.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 2.8 86.3 7.9 3.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 6.6 78.3 9.1 6.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 7.9 80.4 8.2 3.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 9.2 72.7 9.5 8.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 100.0 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 100.0 - -
第１圏域　上之島 444 6.3 81.8 7.9 4.1
　　　　　八尾 309 5.8 78.3 9.7 6.1
　　　　　桂 276 5.8 75.4 10.5 8.3
第２圏域　久宝寺 338 6.8 79.3 8.9 5.0
　　　　　龍華 388 7.2 79.4 8.0 5.4
　　　　　亀井 287 8.4 80.5 7.0 4.2
第３圏域　大正 327 7.0 78.9 11.0 3.1
　　　　　志紀 327 6.7 79.2 8.9 5.2
　　　　　曙川南 357 8.4 79.0 8.7 3.9
第４圏域　成法 624 6.4 76.0 9.5 8.2
　　　　　曙川 296 5.7 80.1 8.1 6.1
　　　　　高美 284 7.0 78.2 7.0 7.7
第５圏域　東 310 7.7 78.1 11.0 3.2
　　　　　南高安 355 6.8 82.3 5.9 5.1
　　　　　高安 349 4.6 78.2 10.3 6.9
一般高齢者 3,711 6.8 80.6 8.9 3.7
要支援１ 531 7.3 77.2 9.0 6.4
要支援２ 318 7.5 78.9 8.2 5.3
１人暮らし 1,071 8.4 75.5 9.4 6.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 6.5 79.0 9.3 5.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 3.3 84.2 10.3 2.2
息子・娘との２世帯 796 5.5 80.9 7.7 5.9
その他 663 6.2 82.1 7.8 3.9

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

認知症啓発講座等への参加

状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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問７問７問７問７    日常生活における不安や相談について日常生活における不安や相談について日常生活における不安や相談について日常生活における不安や相談について    

（１）地域包括支援センターの認知度と相談経験 

高齢者調査[問 6.1]高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）で相談や利用をしたことがあ

りますか。 

○高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と相談経験について、「知っ

ているが利用・相談したことはない」が 36.1%で最も多く、次いで「知らない」が 31.4%、

「介護保険の申請やサービスの利用にあたって相談した」が 11.4%となっています。 

○「知らない」と「無回答」を除いた、“知っている”は 53.1%となっています。 

○性年齢別、認定該当、家族構成をみると、前期高齢者、一般高齢者、夫婦２人暮らし（64

歳以下）で「知らない」が多くなっています。 

○第６期、第７期調査と比較すると、「相談したことがある」が増加、「知らない」が減少

しています。 
 

【高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と相談経験(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

介護保険の申請やサービスの利用にあたっ

て相談した
618

介護予防教室で利用した 79

困りごとや介護などの相談をした 159

虐待、成年後見制度の相談をした 9

認知症の相談をした 61

知っているが利用・相談したことはない 1,953

知らない 1,697

その他 168

無回答 840

n=5,407

11.4%

1.5%

2.9%

0.2%

1.1%

36.1%

31.4%

3.1%

15.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

介

護
保

険

の

申

請
や

サー

ビ

ス

の

利

用
に

あ

たっ

て
相

談

し

た

介

護
予

防

教

室

で
利

用

し

た

困

り
ご

と

や

介

護
な

ど

の

相

談

を

し

た

虐

待、

成

年

後

見
制

度

の

相

談

を

し

た

認

知
症

の

相

談

を
し

た

知っ

て

い

る

が

利
用

・

相

談

し

た

こ

と
は

な

い

知

ら
な

い

そ

の
他

無

回
答

5,407 11.4 1.5 2.9 0.2 1.1 36.1 31.4 3.1 15.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 5.4 0.3 1.3 0.3 0.8 37.1 47.6 2.6 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 16.1 1.4 3.7 0.1 1.6 35.6 26.6 3.3 16.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 7.6 1.0 2.7 0.1 0.7 39.3 35.5 3.1 12.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 15.4 2.9 3.6 0.1 1.4 33.5 19.7 3.7 23.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - - - - - 66.7 - - 33.3

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - - - - - 50.0 - 50.0
第１圏域　上之島 444 12.6 1.8 3.8 0.2 1.4 34.9 28.6 4.7 16.0
　　　　　八尾 309 9.1 1.9 2.3 - 1.0 37.9 35.9 2.3 13.3
　　　　　桂 276 12.0 1.4 2.9 0.4 0.4 40.6 25.7 2.2 16.7
第２圏域　久宝寺 338 10.9 2.1 1.5 0.3 0.9 37.3 32.5 3.8 11.8
　　　　　龍華 388 12.4 1.5 2.6 - 1.3 37.1 31.4 3.9 13.9
　　　　　亀井 287 11.1 0.3 3.1 0.3 1.0 38.0 31.0 1.0 15.3
第３圏域　大正 327 13.8 1.2 3.1 0.3 1.5 39.1 29.4 4.0 11.6
　　　　　志紀 327 9.2 0.9 3.4 0.3 1.8 33.6 38.2 2.4 12.8
　　　　　曙川南 357 13.4 1.4 2.8 - 0.6 37.0 33.3 2.8 12.6
第４圏域　成法 624 11.1 1.3 4.3 0.5 1.8 30.1 30.8 2.9 21.5
　　　　　曙川 296 11.1 1.0 3.0 - 0.7 39.2 30.7 4.1 13.9
　　　　　高美 284 13.4 1.1 2.5 - 1.1 33.8 29.2 2.5 20.1
第５圏域　東 310 8.7 1.9 1.9 - 0.6 38.7 33.9 2.9 13.2
　　　　　南高安 355 11.8 2.5 2.8 - 1.1 37.5 32.7 3.1 13.0
　　　　　高安 349 12.3 1.1 1.7 - 0.9 37.0 29.8 2.9 16.9
一般高齢者 3,711 5.7 0.9 1.8 0.2 1.0 41.4 35.9 3.0 12.0
要支援１ 531 40.1 4.7 7.7 - 1.5 21.5 14.7 4.5 15.3
要支援２ 318 40.6 4.4 9.1 0.6 2.2 20.1 14.5 3.1 16.4
１人暮らし 1,071 15.1 2.1 3.9 0.2 1.0 31.5 28.9 3.9 18.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 10.2 1.4 2.5 0.2 1.3 39.5 30.5 2.7 14.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 6.0 0.5 1.1 - - 38.0 44.0 3.3 8.2
息子・娘との２世帯 796 11.2 1.8 3.1 - 1.0 35.8 34.4 2.5 13.8
その他 663 13.1 0.8 2.4 0.2 1.1 36.5 32.7 3.9 11.9

家

族
構

成

認

定

該

当

母数

(n)

高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と

相談経験(MA)

全体

性

年
齢

別

圏

域
・

中

学

校

区
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（参考）第６期、第７期との比較 

 

 

区分
第６期

(H26)

第７期

(H29)

第８期

(R2)

相談したことがある 214 186    313

知っているが相談したことはない 2,221 1,700   1536

知らない 2,232 1,878   1333

無回答 877 196    529

3.9%

40.1%

40.3%

15.8%

4.7%

42.9%

47.4%

4.9%

8.4%

41.4%

35.9%

4.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

第６期 第７期 第８期
(n=5,544) (n=3,960) (n=3,711)

※非認定者の人数のみで比較。 

※第８期の設問《問 6.1 高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）で相談や利用をしたこ

とがありますか。》について、第６期、第７期と比較するため、回答を下記のようにして集計。 

・選択肢１～５：「相談したことがある」として集計 

・選択肢６：「知っているが相談したことはない」として集計 

・選択肢７：「知らない」として集計 

・選択肢８：その他の記述内容に応じて「相談したことがある」、「知っているが相談したことはな

い」、「知らない」のいずれかとして集計 
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認定者調査[問 3.1]高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）で相談や利用をしたことがあ

りますか。 

○高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と相談経験について、「介護

保険の申請やサービスの利用にあたって相談した」が 34.6%で最も多く、次いで「知らな

い」が 22.0%、「知っているが利用・相談したことはない」が 19.8%となっています。 

○要介護度、家族構成をみると、要介護３、１人暮らし、息子・娘との２世帯で「知らな

い」が多くなっています。 

【高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と相談経験(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

介護保険の申請やサービスの利用にあたっ

て相談した
516

介護予防教室で利用した 19

困りごとや介護などの相談をした 153

虐待、成年後見制度の相談をした 4

認知症の相談をした 105

知っているが利用・相談したことはない 296

知らない 328

その他 68

無回答 197

n=1,493

34.6%

1.3%

10.2%

0.3%

7.0%

19.8%

22.0%

4.6%

13.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

介

護
保

険

の

申

請
や

サー

ビ

ス

の

利

用
に

あ

たっ

て
相
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し

た

介

護
予

防

教

室

で
利

用

し

た

困

り
ご

と

や

介

護
な

ど

の

相

談

を

し

た

虐

待、

成

年

後

見
制

度

の

相

談

を

し

た

認

知
症

の

相

談

を
し

た

知っ

て

い

る

が

利
用

・

相

談

し

た

こ

と
は

な

い

知

ら
な

い

そ

の
他

無

回
答

1,493 34.6 1.3 10.2 0.3 7.0 19.8 22.0 4.6 13.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 37.9 - 8.3 0.8 3.0 22.0 24.2 3.8 10.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 37.4 1.9 10.0 0.3 6.8 19.7 18.6 4.9 13.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 32.8 - 18.8 - 6.3 32.8 14.1 3.1 9.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 32.8 1.0 10.7 0.2 8.2 18.7 25.5 4.8 11.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - - - 50.0 - -
第１圏域　上之島 112 33.0 1.8 9.8 - 8.0 18.8 26.8 7.1 10.7
　　　　　八尾 96 38.5 2.1 9.4 - 8.3 17.7 24.0 1.0 11.5
　　　　　桂 48 33.3 - 4.2 - 6.3 22.9 27.1 2.1 10.4
第２圏域　久宝寺 119 26.9 0.8 7.6 - 5.0 25.2 25.2 5.9 11.8
　　　　　龍華 108 33.3 2.8 11.1 - 8.3 18.5 19.4 3.7 18.5
　　　　　亀井 65 35.4 - 15.4 - 12.3 24.6 16.9 - 13.8
第３圏域　大正 85 48.2 - 9.4 - 5.9 15.3 20.0 7.1 7.1
　　　　　志紀 98 38.8 1.0 12.2 - 5.1 22.4 18.4 2.0 12.2
　　　　　曙川南 128 32.0 2.3 13.3 - 8.6 22.7 24.2 4.7 8.6
第４圏域　成法 214 28.0 0.9 10.3 0.5 4.2 19.2 23.4 5.6 17.8
　　　　　曙川 83 33.7 - 10.8 - 9.6 21.7 21.7 4.8 12.0
　　　　　高美 62 30.6 3.2 9.7 - 4.8 16.1 24.2 6.5 16.1
第５圏域　東 91 46.2 1.1 9.9 - 7.7 13.2 18.7 5.5 12.1
　　　　　南高安 87 42.5 - 11.5 - 9.2 19.5 17.2 3.4 9.2
　　　　　高安 51 35.3 - 9.8 3.9 7.8 23.5 25.5 2.0 11.8
要介護１ 367 37.6 1.4 12.8 0.3 8.4 21.3 18.3 4.9 11.2
要介護２ 428 34.6 0.9 9.3 - 5.6 19.6 24.1 3.5 12.4
要介護３ 229 31.9 - 8.3 0.9 4.8 18.8 26.6 5.2 12.7
要介護４ 205 38.5 2.0 14.6 0.5 7.8 17.1 24.9 5.4 9.3
要介護５ 169 34.9 2.4 5.9 - 10.7 18.9 14.2 5.9 20.1
１人暮らし 336 29.8 1.2 9.5 - 5.7 19.6 26.5 5.7 11.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 40.4 2.3 10.8 0.2 7.5 18.6 14.5 4.8 14.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 5.3 5.3 - 10.5 36.8 21.1 - 15.8
息子・娘との２世帯 309 37.2 0.3 10.7 0.3 8.4 21.0 27.8 3.9 7.8
その他 215 33.0 0.9 10.2 0.9 7.4 22.8 24.2 2.8 10.7

要

介
護

度

母数

(n)

高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）の認知度と

相談経験(MA)

全体

性

年
齢

別

圏

域
・

中

学

校

区

家

族
構

成
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（２）日常生活での困りごとや悩み 

高齢者調査[問 6.2]あなたは、日常生活を送るうえで、困っていることや悩み（不安）はありますか。

（複数回答） 

○日常生活での困りごとや悩みについて、「特に困っていることはない」が 39.2%で最も多

く、次いで「自分の健康状態や介護」が 26.3%、「家族の健康状態や介護」が 13.2%とな

っています。 

○認定該当をみると、要介護度が重くなるにつれて「自分の健康状態や介護」の割合が高

くなっています。また要支援１、要支援２では「物忘れなどが多い」が約 20%と多くな

っています。 
 

【日常生活での困りごとや悩み(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

家計・借金など経済的なこと 489

住まい 291

自分の健康状態や介護 1,421

家族の健康状態や介護 712

息子・娘に関すること 472

日常の家事 294

仕事 165

財産管理や相談 95

人間関係がうまくいかない 71

趣味や楽しみがなくなっている 497

物忘れなどが多い 557

地域、社会との交流が少ない 423

話し相手がいない 249

相談できる相手がいない 233

特に困っていることはない 2,118

その他 143

無回答 387

n=5,407

9.0%

5.4%

26.3%

13.2%

8.7%

5.4%

3.1%

1.8%

1.3%

9.2%

10.3%

7.8%

4.6%

4.3%

39.2%

2.6%

7.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

家

計

・

借

金

な

ど

経

済

的
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こ

と
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ま

い

自
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健

康

状
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や

介

護

家

族

の
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康

状

態
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介

護

息

子

・

娘

に

関

す

る

こ

と

日

常

の

家

事

仕

事

財

産

管

理

や

相

談

5,407 9.0 5.4 26.3 13.2 8.7 5.4 3.1 1.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 14.4 6.9 22.3 12.7 10.9 2.6 7.1 1.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 7.5 4.8 30.1 17.1 8.3 7.1 1.9 2.0
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 9.3 5.3 20.6 12.9 8.6 3.4 2.9 1.2
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 6.1 4.6 30.9 10.2 7.6 8.0 0.6 1.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3 - 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 25.0 25.0 - - 25.0
第１圏域　上之島 444 9.2 6.3 25.9 13.7 8.6 6.8 3.2 2.3
　　　　　八尾 309 9.1 6.8 31.1 14.6 8.7 4.5 2.6 2.6
　　　　　桂 276 11.6 10.1 34.4 17.8 8.0 6.5 2.5 0.4
第２圏域　久宝寺 338 12.1 8.6 27.8 14.5 8.3 5.0 4.7 2.1
　　　　　龍華 388 8.5 5.2 24.7 13.4 10.1 7.7 2.3 2.1
　　　　　亀井 287 11.1 5.9 26.8 15.0 5.9 5.2 4.9 2.1
第３圏域　大正 327 8.3 4.0 25.1 11.3 11.3 7.6 0.9 2.8
　　　　　志紀 327 8.6 3.1 27.5 13.5 5.5 4.3 4.0 2.1
　　　　　曙川南 357 7.0 4.8 22.7 13.4 11.8 5.6 3.9 1.7
第４圏域　成法 624 10.3 4.8 26.8 12.0 9.3 3.7 3.7 1.1
　　　　　曙川 296 7.4 3.4 21.6 9.5 8.8 3.7 1.7 1.4
　　　　　高美 284 9.5 6.0 26.8 13.4 9.5 7.4 3.5 1.4
第５圏域　東 310 7.1 5.5 22.6 11.6 6.5 5.5 0.6 1.6
　　　　　南高安 355 5.9 3.7 28.2 13.8 9.6 5.6 3.1 1.7
　　　　　高安 349 9.7 3.4 24.4 11.5 8.0 4.3 3.7 1.4
一般高齢者 3,711 9.4 5.1 21.7 13.2 9.0 3.3 3.4 1.6
要支援１ 531 7.7 6.8 46.9 13.2 8.5 14.1 0.9 1.7
要支援２ 318 9.1 6.9 53.8 18.9 8.2 19.2 0.3 2.5
１人暮らし 1,071 11.2 7.9 31.0 1.7 5.3 9.7 2.8 2.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 7.5 4.6 26.7 17.8 5.4 4.3 2.7 1.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 14.1 7.6 19.0 15.2 6.5 3.3 6.5 0.5
息子・娘との２世帯 796 10.1 3.9 22.9 12.7 12.6 4.4 3.6 1.9
その他 663 9.0 5.9 24.7 17.5 18.6 5.7 3.2 2.0

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢
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圏
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中

学

校

区

日常生活での困りごとや悩み(MA)

単位：％
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る

物

忘

れ

な

ど

が

多

い

地

域、

社

会

と

の

交

流

が

少

な

い

話

し

相

手

が

い

な

い

相

談

で

き

る

相

手

が

い

な

い 特

に

困っ

て

い

る

こ

と

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

1.3 9.2 10.3 7.8 4.6 4.3 39.2 2.6 7.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 1.8 8.5 7.3 7.7 3.8 4.3 43.2 2.6 3.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 0.8 11.4 14.5 10.0 6.3 5.9 32.4 2.0 7.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 1.3 6.1 4.0 5.2 1.9 1.8 49.1 2.4 6.2
　　　　　　　　　　後期高齢者 1.4 9.9 13.8 7.6 5.5 4.3 35.3 3.4 9.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- 33.3 - - - - 66.7 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - 25.0 - - 25.0 - -
第１圏域　上之島 0.7 7.7 9.7 7.7 4.1 5.4 39.2 2.9 7.7
　　　　　八尾 0.6 6.5 10.7 7.1 1.9 2.3 38.5 1.9 9.1
　　　　　桂 2.2 11.6 10.1 9.8 5.8 5.4 31.9 2.9 5.4
第２圏域　久宝寺 2.1 10.9 11.8 8.3 3.3 3.6 38.8 1.8 5.0
　　　　　龍華 1.8 8.2 11.3 7.5 3.9 3.6 41.2 2.3 5.9
　　　　　亀井 0.7 11.8 10.1 9.8 6.6 5.6 37.6 1.7 8.7
第３圏域　大正 1.2 8.3 11.6 8.0 4.3 4.3 40.4 2.4 4.3
　　　　　志紀 1.5 11.0 11.0 6.7 4.9 4.3 40.7 4.0 6.1
　　　　　曙川南 0.3 8.1 11.2 7.8 3.1 2.2 42.0 2.5 7.0
第４圏域　成法 2.6 9.6 11.7 9.0 5.9 6.6 34.8 2.9 8.0
　　　　　曙川 - 5.7 8.8 5.1 4.1 3.7 46.3 2.0 3.7
　　　　　高美 1.1 9.5 7.4 8.5 7.0 4.9 35.6 2.1 9.9
第５圏域　東 1.9 10.0 6.8 6.8 5.2 2.3 46.8 3.5 7.1
　　　　　南高安 1.1 9.0 10.1 6.2 3.9 5.4 40.6 3.7 6.8
　　　　　高安 1.1 9.5 8.6 7.2 5.2 2.0 39.0 1.7 9.2
一般高齢者 1.0 7.1 7.4 7.1 3.4 3.3 45.7 2.5 5.8
要支援１ 3.0 17.1 21.3 10.5 8.9 6.8 18.1 3.0 5.6
要支援２ 1.9 18.9 19.2 10.4 7.9 7.2 17.0 2.8 6.3
１人暮らし 2.1 10.6 12.6 9.2 11.0 7.4 34.1 3.4 7.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 1.0 9.4 9.9 8.1 2.9 3.5 41.5 2.6 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 2.2 6.0 5.4 6.5 2.2 3.3 44.6 2.7 2.7
息子・娘との２世帯 1.1 8.0 9.7 6.5 4.4 3.3 42.0 1.3 6.7
その他 0.9 9.5 10.0 7.4 2.1 2.9 35.7 3.6 5.3

家

族

構

成

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

日常生活での困りごとや悩み(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件

９

件

10

件

11

件

12

件
5,407 62.8 14.9 7.7 4.0 1.7 0.9 0.6 0.2 0.1 0.0      - 0.0

男性　　前期高齢者 1,200 66.7 14.3 8.5 2.8 1.8 0.8 1.2 0.3      -      -      - 0.1
　　　　後期高齢者 1,388 55.9 19.5 7.4 5.8 1.9 1.2 0.6      - 0.1 0.1      -      -
女性　　前期高齢者 1,210 71.2 11.9 5.4 3.5 0.9 0.6 0.2 0.2      -      -      -      -
　　　　後期高齢者 1,400 60.9 13.6 9.1 3.5 1.8 0.8 0.4 0.3 0.2 0.1      -      -

男性・

女性と

答える

ことに

抵抗を

感じる　前期高齢者

3 66.7      -      -      -      -      - 33.3      -      -      -      -      -

　　　　後期高齢者 4 50.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

日常生活での困りごとや

悩みの件数
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認定者調査[問 3.2]あなたは、日常生活を送るうえで、困っていることや悩み（不安）はありますか。

（複数回答） 

○日常生活での困りごとや悩みについて、「自分の健康状態や介護」が 53.2%で最も多く、

次いで「物忘れなどが多い」が 33.0%、「趣味や楽しみがなくなっている」が 19.4%とな

っています。 

○性年齢別をみると、女性の前期高齢者では「自分の健康状態や介護」が 71.9%と多くなっ

ています。また、男性では「家族の健康状態や介護」が女性に比べて多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、志紀中学校区では、「地域・社会との交流が少ない」が 19.4%

と多くなっています。 

【日常生活での困りごとや悩み(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

家計・借金など経済的なこと 177

住まい 52

自分の健康状態や介護 795

家族の健康状態や介護 265

息子・娘に関すること 99

日常の家事 185

仕事 18

財産管理や相談 43

人間関係がうまくいかない 16

趣味や楽しみがなくなっている 289

物忘れなどが多い 493

地域、社会との交流が少ない 162

話し相手がいない 133

相談できる相手がいない 68

特に困っていることはない 191

その他 90

無回答 114

n=1,493

11.9%

3.5%

53.2%

17.7%

6.6%

12.4%

1.2%

2.9%

1.1%

19.4%

33.0%

10.9%

8.9%

4.6%

12.8%

6.0%

7.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

家

計

・

借

金

な

ど

経

済

的

な

こ

と

住

ま

い

自

分

の

健

康

状

態

や

介

護

家

族

の

健

康

状

態

や

介

護

息

子

・

娘

に

関

す

る

こ

と

日

常

の

家

事

仕

事

財

産

管

理

や

相

談

1,493 11.9 3.5 53.2 17.7 6.6 12.4 1.2 2.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 17.4 6.1 56.1 23.5 4.5 8.3 4.5 4.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 11.5 2.9 54.4 21.7 7.0 8.9 0.6 2.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 6.3 3.1 71.9 21.9 3.1 20.3 1.6 3.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 12.3 3.3 52.8 13.0 7.8 16.8 1.0 3.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - - - - -
第１圏域　上之島 112 8.0 2.7 48.2 20.5 6.3 16.1 0.9 3.6
　　　　　八尾 96 7.3 1.0 46.9 17.7 4.2 8.3 1.0 2.1
　　　　　桂 48 10.4 4.2 60.4 14.6 4.2 12.5 - 2.1
第２圏域　久宝寺 119 10.9 5.9 51.3 21.0 6.7 11.8 4.2 1.7
　　　　　龍華 108 16.7 7.4 48.1 21.3 10.2 15.7 1.9 2.8
　　　　　亀井 65 18.5 4.6 66.2 16.9 10.8 16.9 1.5 1.5
第３圏域　大正 85 5.9 - 54.1 12.9 3.5 7.1 1.2 4.7
　　　　　志紀 98 10.2 5.1 59.2 19.4 6.1 17.3 1.0 4.1
　　　　　曙川南 128 13.3 3.1 60.2 17.2 10.2 14.8 1.6 5.5
第４圏域　成法 214 15.9 2.8 55.1 18.7 7.5 13.1 0.9 2.8
　　　　　曙川 83 14.5 - 55.4 16.9 4.8 8.4 - 2.4
　　　　　高美 62 14.5 1.6 61.3 12.9 3.2 9.7 1.6 1.6
第５圏域　東 91 11.0 4.4 48.4 24.2 7.7 11.0 1.1 3.3
　　　　　南高安 87 6.9 2.3 51.7 14.9 6.9 9.2 - 2.3
　　　　　高安 51 9.8 5.9 43.1 11.8 - 9.8 - 2.0
要介護１ 367 9.3 4.4 59.4 16.9 6.5 21.0 1.6 4.1
要介護２ 428 11.0 4.4 54.9 18.2 7.2 13.8 0.9 1.9
要介護３ 229 16.6 3.9 51.5 20.5 7.0 10.0 2.6 2.6
要介護４ 205 11.2 1.0 56.1 18.0 7.8 8.3 - 1.0
要介護５ 169 14.8 1.2 46.2 18.9 5.9 1.2 0.6 3.6
１人暮らし 336 12.8 2.1 54.2 5.7 4.5 20.2 - 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 9.5 2.7 57.8 27.7 3.1 11.6 0.6 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - 5.3 47.4 31.6 - 5.3 5.3 5.3
息子・娘との２世帯 309 14.9 4.9 55.3 17.8 10.7 8.4 1.6 1.9
その他 215 12.1 4.2 47.4 16.3 11.6 9.3 2.8 2.8

要

介

護

度

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

日常生活での困りごとや悩み(MA)

家

族

構

成

単位：％

人

間

関

係

が

う

ま

く

い

か

な

い

趣

味

や

楽

し

み

が

な

く

なっ

て

い

る

物

忘

れ

な

ど

が

多

い

地

域、

社

会

と

の

交

流

が

少

な

い

話

し

相

手

が

い

な

い

相

談

で

き

る

相

手

が

い

な

い 特

に

困っ

て

い

る

こ

と

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

1.1 19.4 33.0 10.9 8.9 4.6 12.8 6.0 7.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 1.5 19.7 18.9 9.8 8.3 3.0 12.1 7.6 7.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 0.3 20.2 34.6 12.6 8.3 5.5 12.3 5.5 6.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1.6 17.2 28.1 17.2 10.9 7.8 9.4 3.1 3.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1.5 19.7 36.5 9.5 10.0 3.7 13.3 6.8 7.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - 50.0 - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 - 12.5 30.4 12.5 7.1 5.4 18.8 6.3 5.4
　　　　　八尾 - 18.8 35.4 14.6 7.3 3.1 16.7 7.3 6.3
　　　　　桂 - 18.8 31.3 4.2 8.3 8.3 6.3 8.3 10.4
第２圏域　久宝寺 0.8 24.4 29.4 10.1 10.9 4.2 10.9 9.2 8.4
　　　　　龍華 1.9 21.3 40.7 14.8 12.0 5.6 13.9 6.5 10.2
　　　　　亀井 1.5 16.9 29.2 15.4 4.6 4.6 10.8 3.1 4.6
第３圏域　大正 2.4 18.8 25.9 5.9 5.9 3.5 18.8 8.2 -
　　　　　志紀 1.0 24.5 39.8 19.4 8.2 4.1 12.2 1.0 5.1
　　　　　曙川南 1.6 21.9 34.4 10.2 8.6 0.8 8.6 6.3 7.0
第４圏域　成法 0.9 18.7 31.3 10.3 10.7 6.1 11.2 6.1 9.8
　　　　　曙川 - 21.7 34.9 10.8 9.6 3.6 18.1 4.8 6.0
　　　　　高美 1.6 17.7 41.9 4.8 8.1 4.8 8.1 4.8 8.1
第５圏域　東 1.1 18.7 29.7 8.8 12.1 7.7 12.1 2.2 5.5
　　　　　南高安 - 17.2 31.0 6.9 4.6 3.4 16.1 6.9 9.2
　　　　　高安 3.9 11.8 35.3 13.7 9.8 3.9 5.9 11.8 11.8
要介護１ 0.8 23.7 45.0 17.4 12.8 5.4 8.7 5.4 5.4
要介護２ 0.9 20.6 35.7 10.3 8.2 5.8 13.6 4.2 4.0
要介護３ 2.2 19.2 29.7 8.3 6.6 5.7 17.5 5.2 7.0
要介護４ 0.5 17.6 28.8 11.7 10.2 2.4 11.2 11.2 7.3
要介護５ 0.6 12.4 16.0 4.1 5.3 1.2 10.7 9.5 18.9
１人暮らし 1.5 18.8 31.5 10.7 14.9 5.4 14.6 6.0 6.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 0.6 20.3 35.4 12.4 5.6 4.8 11.6 5.2 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - 26.3 21.1 26.3 5.3 - 5.3 5.3 10.5
息子・娘との２世帯 0.6 16.2 35.3 9.1 10.0 3.9 13.9 7.4 3.9
その他 2.3 21.9 32.6 9.8 7.9 4.2 14.4 6.0 7.9

日常生活での困りごとや悩み(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件

９

件

10

件
1,493 40.9 21.4 13.9 8.3 3.7 2.1 1.3 0.5 0.3 0.1

男性　　　　　前期高齢者 132 43.9 15.9 15.9 9.8 3.8 0.8      - 0.8 1.5      -
　　　　　　　後期高齢者 618 40.8 22.7 13.6 8.9 3.2 2.6 1.5 0.2 0.2 0.2
女性　　　　　前期高齢者 64 31.3 34.4 10.9 14.1 3.1      - 3.1      -      -      -
　　　　　　　後期高齢者 600 40.5 20.7 14.8 7.5 4.5 2.5 1.3 0.8 0.2      -

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　後期高齢者 2      - 50.0      -      -      -      -      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

日常生活での困りごとや悩みの

件数
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（３）自身や家族の認知症の症状有無 

高齢者調査[問 6.3]認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか。 

○自身や家族の認知症の症状有無について、「いる（はい）」が 8.8%、「いない（いいえ）」

が 86.8%となっています。 
 

【自身や家族の認知症の症状有無（高齢者調査）】 

 

 
  

区分 件数

はい 474

いいえ 4,692

無回答 241

n=5,407

8.8%

86.8%

4.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

は

い

い

い

え

無

回

答

5,407 8.8 86.8 4.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 6.8 91.3 1.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 11.5 84.0 4.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 7.2 89.8 3.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 8.4 84.8 6.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 100.0 -
第１圏域　上之島 444 7.9 87.6 4.5
　　　　　八尾 309 8.7 87.1 4.2
　　　　　桂 276 8.3 87.7 4.0
第２圏域　久宝寺 338 7.7 88.2 4.1
　　　　　龍華 388 8.0 87.1 4.9
　　　　　亀井 287 8.7 85.7 5.6
第３圏域　大正 327 9.2 88.1 2.8
　　　　　志紀 327 9.5 85.9 4.6
　　　　　曙川南 357 9.0 88.2 2.8
第４圏域　成法 624 9.1 84.8 6.1
　　　　　曙川 296 5.7 90.5 3.7
　　　　　高美 284 8.5 85.6 6.0
第５圏域　東 310 8.7 88.1 3.2
　　　　　南高安 355 9.9 86.8 3.4
　　　　　高安 349 10.3 84.8 4.9
一般高齢者 3,711 7.4 89.9 2.6
要支援１ 531 16.2 78.3 5.5
要支援２ 318 10.7 81.4 7.9
１人暮らし 1,071 5.7 88.4 5.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 8.7 87.7 3.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 7.1 92.4 0.5
息子・娘との２世帯 796 10.6 85.3 4.1
その他 663 12.7 83.9 3.5

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

自身や家族の認知症

の症状有無

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（４）認知症に関する相談窓口の周知状況 

高齢者調査[問 6.4]認知症に関する相談窓口を知っていますか。 

○認知症に関する相談窓口の周知状況について、「知っている（はい）」が 25.6%、「知ら

ない（いいえ）」が 69.2%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、亀井中学校区、東中学校区では「知っている（はい）」が 30%

以上と多くなっています。 
 

【認知症に関する相談窓口の周知状況（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

はい 1,382

いいえ 3,741

無回答 284

n=5,407

25.6%

69.2%

5.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

は

い

い

い

え

無

回

答

5,407 25.6 69.2 5.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 23.3 74.3 2.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 27.5 67.1 5.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 27.4 68.3 4.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 24.9 67.7 7.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 75.0 -
第１圏域　上之島 444 25.2 69.4 5.4
　　　　　八尾 309 17.5 76.4 6.1
　　　　　桂 276 25.4 70.3 4.3
第２圏域　久宝寺 338 23.7 71.3 5.0
　　　　　龍華 388 26.0 69.1 4.9
　　　　　亀井 287 30.3 63.1 6.6
第３圏域　大正 327 23.5 71.3 5.2
　　　　　志紀 327 25.4 69.7 4.9
　　　　　曙川南 357 29.4 66.9 3.6
第４圏域　成法 624 23.6 69.9 6.6
　　　　　曙川 296 24.7 71.3 4.1
　　　　　高美 284 26.1 66.5 7.4
第５圏域　東 310 30.3 67.7 1.9
　　　　　南高安 355 29.0 66.5 4.5
　　　　　高安 349 28.1 65.9 6.0
一般高齢者 3,711 26.8 69.8 3.5
要支援１ 531 28.4 64.2 7.3
要支援２ 318 22.6 70.1 7.2
１人暮らし 1,071 22.7 71.4 5.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 26.8 68.5 4.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 20.1 77.2 2.7
息子・娘との２世帯 796 26.1 69.0 4.9
その他 663 29.3 65.9 4.8

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

認知症に関する相談

窓口の周知状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（５）認知症についてあればよいと思う支援 

高齢者調査[問 6.5]認知症について、どのような支援があればよいと思いますか。（複数回答） 

○認知症についてあればよいと思う支援について、「相談窓口や病院、介護サービスなど

の情報が簡単に収集できる仕組み」が 43.6%で最も多く、次いで「認知症の専門医の紹

介、サポート」が 27.4%、「徘徊された場合に早期発見できるためのネットワーク」が

23.2%となっています。 

○性年齢別をみると、前期高齢者（男性・女性）では「相談窓口や病院、介護サービスなど

の情報が簡単に収集できる仕組み」が約 50%と多くなっています。 
 

【認知症についてあればよいと思う支援(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

相談窓口や病院、介護サービスなどの情報

が簡単に収集できる仕組み
2,357

介護の方法、コミュニケーション方法など

の研修会
769

家族交流など介護する家族の精神的負担を

軽減できる場
779

電球交換や草むしりなど、在宅生活を支え

るサービス
628

認知症の人が社会参加できる場 677

徘徊された場合に早期発見できるための

ネットワーク
1,257

孤立防止や安否確認のための定期的な訪問

活動
873

認知症の専門医の紹介、サポート 1,483

虐待、成年後見制度の相談窓口 178

グループホームなどの住まいの整備 644

その他 150

特に必要はない 872

無回答 746

n=5,407

43.6%

14.2%

14.4%

11.6%

12.5%

23.2%

16.1%

27.4%

3.3%

11.9%

2.8%

16.1%

13.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

相

談

窓

口

や

病

院、

介

護

サー

ビ

ス

な

ど

の

情

報

が

簡

単

に

収

集

で

き

る

仕

組

み

介

護

の

方

法、

コ

ミュ

ニ

ケー

ショ

ン

方

法

な

ど

の

研

修

会

家

族

交

流

な

ど

介

護

す

る

家

族

の

精

神

的

負

担

を

軽

減

で

き

る

場 電

球

交

換

や

草

む

し

り

な

ど、

在

宅

生

活

を

支

え

る

サー

ビ

ス

認

知

症

の

人

が

社

会

参

加

で

き

る

場

徘

徊

さ

れ

た

場

合

に

早

期

発

見

で

き

る

た

め

の

ネッ

ト

ワー

ク

5,407 43.6 14.2 14.4 11.6 12.5 23.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 48.8 18.6 15.3 8.8 12.9 26.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 41.0 11.6 10.4 9.5 8.6 20.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 49.7 17.9 18.8 14.0 16.4 29.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 38.4 10.5 14.0 14.3 12.6 19.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 33.3 66.7 - 66.7 66.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 25.0 25.0 - 25.0 25.0
第１圏域　上之島 444 48.4 15.8 15.8 14.4 14.0 24.1
　　　　　八尾 309 39.2 15.9 14.9 11.3 13.3 26.2
　　　　　桂 276 44.2 12.3 12.3 13.8 11.2 23.6
第２圏域　久宝寺 338 43.8 13.3 14.2 13.3 13.0 28.4
　　　　　龍華 388 45.9 15.7 13.4 9.5 11.1 20.9
　　　　　亀井 287 43.9 15.0 16.7 9.8 12.9 23.3
第３圏域　大正 327 44.0 13.8 18.0 10.7 14.7 26.3
　　　　　志紀 327 45.9 15.9 19.0 12.5 14.1 26.0
　　　　　曙川南 357 42.6 15.4 13.4 12.0 12.0 22.1
第４圏域　成法 624 41.7 13.3 15.7 10.4 10.9 20.4
　　　　　曙川 296 47.0 18.6 14.5 11.1 11.8 26.7
　　　　　高美 284 43.7 12.0 9.2 10.6 10.6 23.2
第５圏域　東 310 44.2 12.9 10.3 12.6 15.2 17.1
　　　　　南高安 355 44.2 13.0 13.5 12.1 12.4 19.4
　　　　　高安 349 40.1 11.5 13.5 10.6 11.7 26.1

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

認知症についてあればよいと思う支援(MA)

単位：％

孤

立

防

止

や

安

否

確

認

の

た

め

の

定

期

的

な

訪

問

活

動

認

知

症

の

専

門

医

の

紹

介、

サ

ポー

ト

虐

待、

成

年

後

見

制

度

の

相

談

窓

口

グ

ルー

プ

ホー

ム

な

ど

の

住

ま

い

の

整

備

そ

の

他

特

に

必

要

は

な

い

無

回

答

16.1 27.4 3.3 11.9 2.8 16.1 13.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 18.0 27.7 3.8 12.4 2.8 18.3 7.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 12.8 22.9 2.4 9.0 2.9 19.0 15.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 19.1 34.4 4.2 17.3 2.7 11.2 10.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 15.7 27.2 2.7 10.1 2.9 14.8 19.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 66.7 66.7 66.7 33.3 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 25.0 50.0 - - - 25.0 -
第１圏域　上之島 17.1 28.4 3.8 12.6 2.3 12.4 12.8
　　　　　八尾 18.4 31.1 3.2 11.0 3.6 14.2 15.9
　　　　　桂 17.4 23.6 3.6 13.0 1.8 14.5 14.5
第２圏域　久宝寺 17.8 28.7 2.1 14.2 1.8 18.3 10.9
　　　　　龍華 12.9 26.8 2.1 9.8 2.3 17.8 12.6
　　　　　亀井 16.0 28.2 3.1 11.1 1.7 17.4 16.4
第３圏域　大正 19.3 31.2 3.4 12.8 3.1 17.7 11.6
　　　　　志紀 22.0 28.7 4.9 11.9 3.4 14.1 11.9
　　　　　曙川南 14.0 24.4 3.4 12.6 2.0 19.6 13.4
第４圏域　成法 13.5 27.1 3.7 8.3 4.0 15.1 16.3
　　　　　曙川 19.3 29.4 4.4 12.5 3.7 16.2 10.8
　　　　　高美 16.5 22.5 2.8 12.0 2.8 15.5 14.4
第５圏域　東 15.5 26.5 2.9 11.3 1.9 18.7 13.2
　　　　　南高安 12.1 29.9 2.0 15.2 2.5 13.0 14.6
　　　　　高安 15.2 27.5 2.0 12.6 2.9 18.3 12.0

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

認知症についてあればよいと思う支援(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

相

談

窓

口

や

病

院、

介

護

サー

ビ

ス

な

ど

の

情

報

が

簡

単

に

収

集

で

き

る

仕

組

み

介

護

の

方

法、

コ

ミュ

ニ

ケー

ショ

ン

方

法

な

ど

の

研

修

会

家

族

交

流

な

ど

介

護

す

る

家

族

の

精

神

的

負

担

を

軽

減

で

き

る

場 電

球

交

換

や

草

む

し

り

な

ど、

在

宅

生

活

を

支

え

る

サー

ビ

ス

認

知

症

の

人

が

社

会

参

加

で

き

る

場

徘

徊

さ

れ

た

場

合

に

早

期

発

見

で

き

る

た

め

の

ネッ

ト

ワー

ク

一般高齢者 3,711 47.4 15.7 15.6 11.0 14.0 25.7
要支援１ 531 41.6 10.9 13.4 15.8 9.8 18.5
要支援２ 318 36.8 12.9 11.3 17.9 10.4 20.4
１人暮らし 1,071 39.0 10.7 12.0 18.0 13.9 18.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 47.9 16.0 15.7 11.5 12.0 23.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 44.6 17.9 12.5 7.6 11.4 28.8
息子・娘との２世帯 796 40.8 13.7 14.1 6.2 10.9 26.4
その他 663 47.4 16.1 16.9 10.6 15.8 29.4

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

認知症についてあればよいと思う支援(MA)

単位：％

孤

立

防

止

や

安

否

確

認

の

た

め

の

定

期

的

な

訪

問

活

動

認

知

症

の

専

門

医

の

紹

介、

サ

ポー

ト

虐

待、

成

年

後

見

制

度

の

相

談

窓

口

グ

ルー

プ

ホー

ム

な

ど

の

住

ま

い

の

整

備

そ

の

他

特

に

必

要

は

な

い

無

回

答

一般高齢者 18.0 29.7 3.4 13.0 2.5 15.8 10.5
要支援１ 12.2 26.2 1.7 11.7 2.4 13.9 15.8
要支援２ 17.6 20.1 3.8 7.9 4.7 16.0 17.9
１人暮らし 19.7 20.9 3.7 12.0 4.7 17.0 15.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 16.2 29.7 3.1 12.3 1.9 15.3 12.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 18.5 27.2 3.3 12.0 3.8 17.4 7.1
息子・娘との２世帯 13.1 29.1 2.6 12.2 2.6 16.3 14.4
その他 16.0 32.0 4.4 13.1 2.4 16.6 9.7

家

族

構

成

認

定

該

当

認知症についてあればよいと思う支援(MA)
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（６）権利擁護に関する相談機関や制度の認知度 

高齢者調査[問 6.6]あなたは、権利擁護に関する以下の相談機関や制度についてご存じですか。 

○権利擁護に関する相談機関や制度の認知度について、いずれの権利擁護に関する相談機

関や制度も「知らない」が最も多くなっています。 
 

【権利擁護に関する相談機関や制度の認知度（高齢者調査）】 

 
 

 

 

 

  

  

内容ま

で知っ
ている

名前は
知ってい

るが、内
容は知ら

ない

知ら

ない

無回

答

①成年後見制度 769 1,798 2,357 483

②日常生活自立支援事業 283 1,402 3,177 545

③市民後見人 228 1,159 3,449 571

④任意後見制度 250 1,115 3,465 577

n=5,407

14.2%

5.2%

4.2%

4.6%

33.3%

25.9%

21.4%

20.6%

43.6%

58.8%

63.8%

64.1%

8.9%

10.1%

10.6%

10.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

内容まで知っている

名前は知っているが、内容は知らない

知らない

無回答

【高齢者調査】 単位：％

内
容
ま
で
知っ

て
い
る

名
前
は
知っ

て
い
る
が、

内
容
は
知
ら

な
い

知
ら
な
い

無
回
答

5,407 14.2 33.3 43.6 8.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 15.7 34.8 45.3 4.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 11.5 32.3 45.8 10.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 19.3 38.1 37.5 5.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 11.6 30.1 44.5 13.8
男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 100.0 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 75.0 25.0
第１圏域　上之島 444 12.2 36.9 43.5 7.4
　　　　　八尾 309 11.7 38.8 41.7 7.8
　　　　　桂 276 9.8 34.1 46.7 9.4
第２圏域　久宝寺 338 16.3 35.5 40.8 7.4
　　　　　龍華 388 14.2 34.8 43.6 7.5
　　　　　亀井 287 15.7 32.4 43.9 8.0
第３圏域　大正 327 18.0 31.2 45.9 4.9
　　　　　志紀 327 12.2 33.6 46.5 7.6
　　　　　曙川南 357 15.7 37.0 40.6 6.7
第４圏域　成法 624 13.1 29.0 45.4 12.5
　　　　　曙川 296 17.9 38.5 34.8 8.8
　　　　　高美 284 12.7 27.8 47.9 11.6
第５圏域　東 310 17.1 36.8 39.4 6.8
　　　　　南高安 355 16.3 32.1 42.5 9.0
　　　　　高安 349 13.8 27.8 47.9 10.6
一般高齢者 3,711 15.9 35.9 42.5 5.8
要支援１ 531 10.9 30.1 45.2 13.7
要支援２ 318 12.6 30.8 45.6 11.0
１人暮らし 1,071 14.9 28.1 44.9 12.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 14.1 34.9 43.3 7.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 10.9 40.8 43.5 4.9
息子・娘との２世帯 796 13.4 33.3 45.0 8.3
その他 663 18.4 35.7 40.4 5.4

認
定

該
当

母数
(n)

①成年後見制度の認知度

全体

性
年
齢
別

圏
域

・
中
学
校
区

家
族
構

成

単位：％

内
容

ま
で
知っ

て

い
る

名
前

は
知っ

て
い

る
が、

内
容

は
知
ら
な
い

知
ら

な
い

無
回

答

5.2 25.9 58.8 10.1
4.1 24.6 65.8 5.5
4.2 25.7 57.9 12.2
7.4 29.8 57.3 5.5
5.4 25.2 54.7 14.7

- 66.7 - 33.3

- - 75.0 25.0
5.0 28.8 58.3 7.9
4.5 27.2 59.2 9.1
5.1 29.3 56.9 8.7
5.9 25.4 58.3 10.4
3.9 27.8 59.8 8.5
5.9 29.6 55.4 9.1
5.5 27.8 61.5 5.2
3.7 25.1 62.1 9.2
5.3 25.5 59.7 9.5
3.8 26.9 55.8 13.5
5.7 29.4 54.7 10.1
5.3 20.8 61.3 12.7
6.1 27.1 59.0 7.7
7.9 19.7 62.0 10.4
6.0 22.1 59.9 12.0
5.3 27.4 60.3 6.9
4.5 23.9 55.4 16.2
7.5 26.4 54.7 11.3
7.3 22.3 58.0 12.4
4.5 26.8 59.6 9.1
4.9 26.6 63.0 5.4
4.9 26.6 59.0 9.4
6.3 29.3 57.5 6.9

②日常生活自立支援事業の
認知度
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【高齢者調査】 単位：％

内
容

ま

で
知っ

て

い

る

名
前

は

知っ

て
い

る

が、

内
容

は

知
ら

な
い

知
ら

な

い

無
回

答

5,407 4.2 21.4 63.8 10.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 4.1 19.5 71.0 5.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 4.3 22.6 60.6 12.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 4.4 22.7 66.8 6.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 4.0 21.9 58.4 15.8
男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 100.0 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 75.0 25.0
第１圏域　上之島 444 2.9 23.9 64.6 8.6
　　　　　八尾 309 3.2 23.6 64.4 8.7
　　　　　桂 276 3.6 22.8 62.3 11.2
第２圏域　久宝寺 338 4.7 21.6 64.5 9.2
　　　　　龍華 388 3.9 21.9 65.7 8.5
　　　　　亀井 287 4.2 24.0 61.3 10.5
第３圏域　大正 327 5.5 22.3 66.7 5.5
　　　　　志紀 327 3.7 19.3 67.3 9.8
　　　　　曙川南 357 2.8 23.5 64.4 9.2
第４圏域　成法 624 2.7 21.5 60.9 14.9
　　　　　曙川 296 5.4 23.3 61.1 10.1
　　　　　高美 284 3.5 21.5 62.0 13.0
第５圏域　東 310 7.1 22.3 62.6 8.1
　　　　　南高安 355 6.2 18.9 64.5 10.4
　　　　　高安 349 5.2 15.5 67.3 12.0
一般高齢者 3,711 4.3 22.4 66.2 7.1
要支援１ 531 3.4 20.9 58.2 17.5
要支援２ 318 6.3 22.6 58.8 12.3
１人暮らし 1,071 4.6 20.2 61.5 13.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 4.5 21.8 64.5 9.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 2.2 22.8 69.6 5.4
息子・娘との２世帯 796 3.5 22.7 63.6 10.2
その他 663 4.5 22.3 66.1 7.1

認
定

該
当

母数

(n)

③市民後見人の認知度

全体

性

年
齢

別

圏

域
・

中
学

校

区

家
族

構
成

単位：％

内
容

ま

で
知っ

て

い

る

名
前

は

知っ

て
い

る

が、

内
容

は

知
ら

な
い

知
ら

な

い

無
回

答

4.6 20.6 64.1 10.7
4.2 20.1 70.6 5.2
4.4 21.3 61.5 12.8
5.0 21.4 67.2 6.4
4.6 21.1 58.4 15.9

- 66.7 33.3 -

- - 75.0 25.0
3.6 22.7 64.9 8.8
2.3 23.6 64.7 9.4
3.6 22.5 63.4 10.5
4.7 22.2 63.6 9.5
4.6 20.9 65.2 9.3
5.2 24.4 59.2 11.1
5.5 21.1 67.9 5.5
3.4 19.0 67.3 10.4
3.4 23.0 64.1 9.5
3.2 19.7 62.7 14.4
7.4 21.3 60.8 10.5
5.3 19.7 63.0 12.0
7.7 22.3 61.9 8.1
5.9 16.9 66.5 10.7
4.9 16.3 66.8 12.0
4.7 21.8 66.3 7.1
4.5 18.3 59.5 17.7
6.0 21.4 59.7 12.9
5.5 19.9 61.1 13.5
4.7 21.4 64.6 9.3
2.7 22.3 69.6 5.4
3.9 22.0 64.1 10.1
4.8 19.5 68.3 7.4

④任意後見制度の認知度
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認定者調査[問 3.3]あなたは、権利擁護に関する以下の相談機関や制度についてご存じですか。 

○権利擁護に関する相談機関や制度の認知度について、いずれの権利擁護に関する相談機

関や制度も「知らない」が最も多くなっています。 
 

【権利擁護に関する相談機関や制度の認知度（認定者調査）】 

 

  

  

内容ま

で知っ
ている

名前は
知ってい

るが、内
容は知ら

ない

知ら
ない

無回
答

①成年後見制度 161 405 782 145

②日常生活自立支援事業 74 301 955 163

③市民後見人 55 243 1,020 175

④任意後見制度 64 245 1,012 172

n=1,493

10.8%

5.0%

3.7%

4.3%

27.1%

20.2%

16.3%

16.4%

52.4%

64.0%

68.3%

67.8%

9.7%

10.9%

11.7%

11.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

内容まで知っている
名前は知っているが、内容は知らない
知らない
無回答

【認定者調査】 単位：％

内

容
ま

で
知っ

て
い

る

名

前
は

知っ

て

い
る

が、

内

容
は

知
ら

な

い

知

ら
な

い

無

回
答

1,493 10.8 27.1 52.4 9.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 11.4 31.8 50.0 6.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 11.5 29.9 49.4 9.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 4.7 32.8 56.3 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 10.3 23.7 57.2 8.8
男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 112 9.8 26.8 54.5 8.9
　　　　　八尾 96 14.6 34.4 40.6 10.4
　　　　　桂 48 10.4 25.0 58.3 6.3
第２圏域　久宝寺 119 15.1 21.8 53.8 9.2
　　　　　龍華 108 7.4 23.1 63.0 6.5
　　　　　亀井 65 12.3 27.7 50.8 9.2
第３圏域　大正 85 9.4 27.1 60.0 3.5
　　　　　志紀 98 10.2 27.6 52.0 10.2
　　　　　曙川南 128 10.2 40.6 41.4 7.8
第４圏域　成法 214 7.5 22.4 57.9 12.1
　　　　　曙川 83 15.7 34.9 42.2 7.2
　　　　　高美 62 4.8 25.8 61.3 8.1
第５圏域　東 91 8.8 34.1 45.1 12.1
　　　　　南高安 87 16.1 19.5 55.2 9.2
　　　　　高安 51 19.6 25.5 51.0 3.9
要介護１ 367 9.5 31.1 51.0 8.4
要介護２ 428 10.7 27.3 56.3 5.6
要介護３ 229 12.7 22.3 58.1 7.0
要介護４ 205 11.2 26.3 50.7 11.7
要介護５ 169 11.8 24.9 45.6 17.8
１人暮らし 336 9.2 26.5 56.8 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 7.0 31.5 52.8 8.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 36.8 31.6 10.5
息子・娘との２世帯 309 14.2 24.6 55.3 5.8
その他 215 14.0 25.6 51.2 9.3

家

族
構

成

要
介

護
度

母数

(n)

①成年後見制度の認知度

全体

性

年
齢

別

圏
域

・
中

学

校
区

単位：％

内

容
ま
で

知っ

て
い

る

名

前
は
知っ

て
い
る

が、

内

容
は
知

ら
な
い

知

ら
な
い

無

回
答

5.0 20.2 64.0 10.9
8.3 22.7 61.4 7.6
4.4 22.2 62.9 10.5
6.3 26.6 62.5 4.7
5.0 17.3 67.8 9.8

- - - -

- - 50.0 50.0
3.6 17.9 68.8 9.8

13.5 24.0 50.0 12.5
4.2 22.9 64.6 8.3
5.0 16.8 68.1 10.1
5.6 13.9 72.2 8.3
1.5 26.2 61.5 10.8
1.2 25.9 69.4 3.5
5.1 20.4 65.3 9.2
2.3 31.3 57.8 8.6
3.3 15.4 67.3 14.0
7.2 19.3 63.9 9.6
1.6 21.0 66.1 11.3
9.9 20.9 59.3 9.9
4.6 24.1 62.1 9.2
9.8 17.6 62.7 9.8
5.2 22.1 62.1 10.6
5.6 21.5 65.4 7.5
4.4 14.0 72.9 8.7
5.4 21.5 62.9 10.2
3.6 18.3 59.8 18.3
4.8 19.0 66.7 9.5
4.3 23.8 61.9 9.9

15.8 31.6 42.1 10.5
3.6 19.7 69.9 6.8
6.0 15.3 69.8 8.8

②日常生活自立支援事業の
認知度
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【認定者調査】 単位：％

内

容

ま

で

知っ

て

い

る

名

前

は

知っ

て

い

る

が、

内

容

は

知

ら

な

い

知

ら

な

い

無

回

答

1,493 3.7 16.3 68.3 11.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 4.5 18.9 68.2 8.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 4.0 17.0 67.5 11.5
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 3.1 14.1 75.0 7.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 3.3 15.8 70.3 10.5

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 112 3.6 14.3 71.4 10.7
　　　　　八尾 96 8.3 18.8 57.3 15.6
　　　　　桂 48 4.2 14.6 75.0 6.3
第２圏域　久宝寺 119 5.0 15.1 68.9 10.9
　　　　　龍華 108 3.7 13.9 74.1 8.3
　　　　　亀井 65 1.5 16.9 70.8 10.8
第３圏域　大正 85 1.2 18.8 76.5 3.5
　　　　　志紀 98 2.0 17.3 69.4 11.2
　　　　　曙川南 128 4.7 22.7 64.1 8.6
第４圏域　成法 214 3.3 15.0 67.3 14.5
　　　　　曙川 83 4.8 14.5 71.1 9.6
　　　　　高美 62 - 11.3 77.4 11.3
第５圏域　東 91 5.5 19.8 61.5 13.2
　　　　　南高安 87 3.4 17.2 67.8 11.5
　　　　　高安 51 2.0 17.6 70.6 9.8
要介護１ 367 4.1 18.5 65.9 11.4
要介護２ 428 4.7 15.7 71.5 8.2
要介護３ 229 3.5 10.9 76.9 8.7
要介護４ 205 3.4 17.1 66.3 13.2
要介護５ 169 1.2 17.8 62.7 18.3
１人暮らし 336 4.5 16.4 69.9 9.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 3.3 16.4 69.2 11.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 15.8 15.8 52.6 15.8
息子・娘との２世帯 309 2.6 15.5 74.4 7.4
その他 215 3.7 17.7 68.8 9.8

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

③市民後見人の認知度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・
中

学

校

区

単位：％

内

容

ま

で

知っ

て

い

る

名

前

は

知っ

て

い

る

が、

内

容

は

知

ら

な

い

知

ら

な

い

無

回

答

4.3 16.4 67.8 11.5
3.8 20.5 66.7 9.1
4.0 18.0 66.8 11.2
3.1 15.6 75.0 6.3
4.8 14.7 70.3 10.2

- - - -

- - 50.0 50.0
3.6 13.4 72.3 10.7
8.3 20.8 56.3 14.6
6.3 16.7 68.8 8.3
5.9 15.1 68.9 10.1
3.7 14.8 73.1 8.3
3.1 15.4 70.8 10.8
2.4 18.8 75.3 3.5
3.1 17.3 68.4 11.2
6.3 25.0 60.2 8.6
3.3 13.6 69.2 14.0
3.6 16.9 69.9 9.6
3.2 11.3 75.8 9.7
3.3 18.7 64.8 13.2
3.4 19.5 65.5 11.5
7.8 11.8 70.6 9.8
4.9 16.6 67.0 11.4
5.1 17.3 69.9 7.7
5.2 11.4 74.7 8.7
2.9 18.5 65.9 12.7
1.8 17.8 62.7 17.8
5.1 15.5 69.9 9.5
2.7 17.0 69.4 11.0

15.8 15.8 57.9 10.5
4.5 14.2 74.1 7.1
5.1 19.1 66.0 9.8

④任意後見制度の認知度
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（７）成年後見制度の相談窓口の認知度 

高齢者調査[問 6.7]「成年後見制度」について知りたいときは、以下の相談窓口で相談を行っていま

すが、この中で知っているものはありますか。（複数回答） 

○成年後見制度の相談窓口の認知度について、「どれも知らない」が 40.5%で最も多く、次

いで「市役所・高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）・八尾市障がい福祉課

基幹相談支援センター」が 36.5%、「弁護士会」が 12.5%となっています。 
 

【成年後見制度の相談窓口の認知度(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

法テラス（日本司法支援センター） 282

市役所・高齢者あんしんセンター（地域包

括支援センター）・八尾市障がい福祉課基

幹相談支援センター

1,974

社会福祉協議会（権利擁護センター） 649

弁護士会 677

司法書士会 428

社会福祉士会 259

どれも知らない 2,190

無回答 710

n=5,407

5.2%

36.5%

12.0%

12.5%

7.9%

4.8%

40.5%

13.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

法

テ

ラ

ス（

日

本

司

法

支

援

セ

ン

ター
）

市

役

所

・

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター

（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

・

八

尾

市

障

が

い

福

祉

課

基

幹

相

談

支

援

セ

ン

ター

社

会

福

祉

協

議

会（

権

利

擁

護

セ

ン

ター
）

弁

護

士

会

司

法

書

士

会

社

会

福

祉

士

会

ど

れ

も

知

ら

な

い

無

回

答

5,407 5.2 36.5 12.0 12.5 7.9 4.8 40.5 13.1
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 9.3 31.6 15.3 16.8 8.9 5.0 46.8 6.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 3.2 35.9 11.5 11.0 6.6 3.7 42.7 13.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 6.9 41.3 13.8 14.0 8.3 5.9 37.1 10.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 2.9 38.2 8.8 9.6 8.0 5.0 36.5 19.4

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 100.0 66.7 33.3 33.3 66.7 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 50.0 - - - - 50.0 -
第１圏域　上之島 444 6.3 36.5 12.6 12.2 9.7 6.8 39.4 11.9
　　　　　八尾 309 5.5 39.2 13.9 9.1 3.6 4.9 39.5 14.2
　　　　　桂 276 5.1 36.2 13.0 7.2 5.4 5.1 42.8 12.3
第２圏域　久宝寺 338 7.4 39.9 12.1 14.2 8.3 3.3 39.9 11.5
　　　　　龍華 388 4.4 35.6 11.6 14.4 9.8 5.4 42.0 14.2
　　　　　亀井 287 3.5 36.2 13.2 11.8 8.7 3.5 40.8 11.5
第３圏域　大正 327 7.0 37.0 11.3 13.5 10.1 6.7 41.9 11.3
　　　　　志紀 327 4.0 37.6 12.2 10.4 7.3 3.1 41.6 12.2
　　　　　曙川南 357 4.5 35.0 9.5 11.8 8.4 3.1 42.0 12.0
第４圏域　成法 624 4.3 36.1 12.2 11.9 6.6 6.7 38.9 14.4
　　　　　曙川 296 5.1 37.5 14.2 16.2 9.5 7.1 37.5 12.5
　　　　　高美 284 4.9 33.5 12.0 9.9 7.0 4.9 43.7 14.4
第５圏域　東 310 4.5 37.7 11.6 14.8 11.0 4.2 39.7 11.6
　　　　　南高安 355 7.9 38.0 11.0 15.2 7.6 3.1 38.0 14.6
　　　　　高安 349 4.0 35.0 11.7 16.9 7.2 2.9 42.1 12.6
一般高齢者 3,711 6.1 37.4 14.0 14.1 8.5 5.0 41.2 10.1
要支援１ 531 2.8 40.9 6.4 7.5 7.5 3.0 36.7 16.8
要支援２ 318 4.4 39.0 10.1 11.6 7.5 3.8 42.1 12.3
１人暮らし 1,071 5.9 37.5 10.5 12.0 7.7 5.6 38.4 15.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 4.8 37.3 12.9 12.2 8.1 4.6 40.5 12.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 8.2 33.7 12.5 14.1 7.6 5.4 46.2 6.0
息子・娘との２世帯 796 4.6 36.7 11.3 14.2 6.2 4.6 41.1 11.6
その他 663 6.5 37.9 14.5 14.3 10.9 4.4 43.0 8.9

認

定

該

当

母数

(n)

成年後見制度の相談窓口の認知度(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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認定者調査[問 3.4]「成年後見制度」について知りたいときは、以下の相談窓口で相談を行っていま

すが、この中で知っているものはありますか。（複数回答） 

○成年後見制度の相談窓口の認知度について、「どれも知らない」が 46.9%で最も多く、次

いで「市役所・高齢者あんしんセンター（地域包括支援センター）・八尾市障がい福祉課

基幹相談支援センター」が 33.6%、「弁護士会」が 8.2%となっています。 
 

【成年後見制度の相談窓口の認知度(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

法テラス（日本司法支援センター） 51

市役所・高齢者あんしんセンター（地域包

括支援センター）・八尾市障がい福祉課基

幹相談支援センター

501

社会福祉協議会（権利擁護センター） 100

弁護士会 123

司法書士会 81

社会福祉士会 54

どれも知らない 700

無回答 182

n=1,493

3.4%

33.6%

6.7%

8.2%

5.4%

3.6%

46.9%

12.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

法

テ

ラ

ス（

日

本

司

法

支

援

セ

ン

ター
）

市

役

所

・

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター

（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

・

八

尾

市

障

が

い

福

祉

課

基

幹

相

談

支

援

セ

ン

ター

社

会

福

祉

協

議

会（

権

利

擁

護

セ

ン

ター
）

弁

護

士

会

司

法

書

士

会

社

会

福

祉

士

会

ど

れ

も

知

ら

な

い

無

回

答

1,493 3.4 33.6 6.7 8.2 5.4 3.6 46.9 12.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 9.1 34.8 6.8 10.6 6.8 3.0 47.0 8.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 3.2 37.4 6.1 9.1 6.6 4.0 42.6 12.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 - 29.7 6.3 12.5 7.8 4.7 59.4 7.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 2.5 31.8 7.5 6.5 3.3 3.3 51.0 11.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 112 1.8 32.1 8.9 8.9 8.0 6.3 44.6 15.2
　　　　　八尾 96 1.0 40.6 10.4 7.3 5.2 3.1 36.5 18.8
　　　　　桂 48 16.7 35.4 6.3 12.5 8.3 10.4 47.9 6.3
第２圏域　久宝寺 119 2.5 33.6 5.0 6.7 5.0 2.5 47.1 10.1
　　　　　龍華 108 - 28.7 6.5 6.5 2.8 1.9 54.6 12.0
　　　　　亀井 65 1.5 38.5 15.4 9.2 3.1 3.1 41.5 9.2
第３圏域　大正 85 1.2 29.4 2.4 9.4 4.7 3.5 60.0 5.9
　　　　　志紀 98 3.1 37.8 6.1 9.2 7.1 2.0 50.0 7.1
　　　　　曙川南 128 6.3 39.8 7.8 6.3 7.0 3.9 43.0 10.2
第４圏域　成法 214 2.3 27.6 2.8 5.6 3.7 4.2 53.3 13.6
　　　　　曙川 83 4.8 36.1 7.2 13.3 8.4 3.6 45.8 9.6
　　　　　高美 62 1.6 25.8 1.6 4.8 1.6 4.8 45.2 19.4
第５圏域　東 91 6.6 38.5 7.7 11.0 6.6 4.4 42.9 12.1
　　　　　南高安 87 - 41.4 6.9 6.9 6.9 2.3 43.7 9.2
　　　　　高安 51 13.7 31.4 11.8 19.6 7.8 2.0 37.3 9.8
要介護１ 367 3.0 33.8 7.1 9.5 6.5 3.8 45.5 11.2
要介護２ 428 2.6 35.3 6.5 6.5 4.4 2.3 51.2 7.5
要介護３ 229 6.6 31.0 6.1 8.7 5.7 3.9 49.8 10.9
要介護４ 205 2.4 36.1 6.8 7.8 4.4 3.4 45.4 13.7
要介護５ 169 4.7 32.0 7.1 10.7 5.9 4.7 39.1 21.9
１人暮らし 336 4.2 30.4 6.5 8.3 6.3 4.2 53.3 8.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 1.9 37.7 5.6 7.2 5.0 3.7 43.7 12.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - 36.8 10.5 15.8 15.8 5.3 26.3 21.1
息子・娘との２世帯 309 4.9 35.9 8.1 9.7 6.5 4.2 48.2 7.4
その他 215 3.7 32.1 7.4 8.8 3.3 1.9 50.2 11.2

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

成年後見制度の相談窓口の認知度(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（８）成年後見制度や日常生活自立支援事業の利用意向 

高齢者調査[問 6.8]あなた自身が認知症などで判断が十分にできなくなったとき、「成年後見制度」

や「日常生活自立支援事業」など、あなた本人に代わって財産管理や契約行為を行う制度を利用

したいと思いますか。 

○成年後見制度や日常生活自立支援事業の利用意向について、「わからない」が 42.6%で最

も多く、次いで「利用したくない」が 27.4%、「利用したい」が 12.8%となっています。 
 

【成年後見制度や日常生活自立支援事業の利用意向（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

利用したい 692

利用したくない 1,482

わからない 2,302

無回答 931

n=5,407

12.8%

27.4%

42.6%

17.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

利

用

し

た

い

利

用

し

た

く

な

い

わ

か

ら

な

い

無

回

答

5,407 12.8 27.4 42.6 17.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 18.8 25.2 48.2 7.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 13.0 25.9 41.5 19.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 11.9 31.3 44.4 12.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 7.9 29.7 37.6 24.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 50.0 - 25.0
第１圏域　上之島 444 13.1 29.5 41.2 16.2
　　　　　八尾 309 13.3 23.9 43.7 19.1
　　　　　桂 276 12.7 22.1 45.7 19.6
第２圏域　久宝寺 338 13.9 31.4 43.2 11.5
　　　　　龍華 388 13.4 29.9 38.7 18.0
　　　　　亀井 287 10.8 28.9 42.2 18.1
第３圏域　大正 327 12.5 27.2 43.7 16.5
　　　　　志紀 327 12.2 26.3 45.6 15.9
　　　　　曙川南 357 10.4 31.1 45.4 13.2
第４圏域　成法 624 14.7 24.0 40.2 21.0
　　　　　曙川 296 12.2 26.4 44.9 16.6
　　　　　高美 284 12.0 26.4 45.1 16.5
第５圏域　東 310 12.3 32.6 43.2 11.9
　　　　　南高安 355 14.9 26.5 41.4 17.2
　　　　　高安 349 11.7 31.2 39.8 17.2
一般高齢者 3,711 13.5 29.0 44.8 12.7
要支援１ 531 10.2 27.9 36.9 25.0
要支援２ 318 11.0 28.9 41.2 18.9
１人暮らし 1,071 14.9 25.8 37.8 21.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 13.6 28.0 43.1 15.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 15.8 25.0 49.5 9.8
息子・娘との２世帯 796 9.5 29.4 45.0 16.1
その他 663 11.3 30.2 46.2 12.4

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

成年後見制度や日常生活自

立支援事業の利用意向

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区



96 

認定者調査[問 3.5]あなた自身が認知症などで判断が十分にできなくなったとき、「成年後見制度」や

「日常生活自立支援事業」など、あなた本人に代わって財産管理や契約行為を行う制度を利用

したいと思いますか。 

○成年後見制度や日常生活自立支援事業について、「わからない」が 38.8%で最も多く、次

いで「利用したくない」が 25.9%、「利用したい」が 6.8%となっています。 

【成年後見制度や日常生活自立支援事業の利用意向（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

利用したい 101

利用したくない 386

わからない 580

無回答 426

n=1,493

6.8%

25.9%

38.8%

28.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

利

用

し

た

い

利

用

し

た

く

な

い

わ

か

ら

な

い

無

回

答

1,493 6.8 25.9 38.8 28.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 8.3 30.3 43.2 18.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 7.3 25.9 39.6 27.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 10.9 23.4 43.8 21.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 5.8 26.7 38.2 29.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 112 7.1 24.1 42.0 26.8
　　　　　八尾 96 10.4 27.1 32.3 30.2
　　　　　桂 48 - 25.0 52.1 22.9
第２圏域　久宝寺 119 5.0 26.9 41.2 26.9
　　　　　龍華 108 4.6 27.8 43.5 24.1
　　　　　亀井 65 7.7 30.8 41.5 20.0
第３圏域　大正 85 7.1 27.1 40.0 25.9
　　　　　志紀 98 5.1 25.5 42.9 26.5
　　　　　曙川南 128 10.2 28.9 35.9 25.0
第４圏域　成法 214 7.5 20.6 36.9 35.0
　　　　　曙川 83 2.4 28.9 43.4 25.3
　　　　　高美 62 3.2 24.2 32.3 40.3
第５圏域　東 91 5.5 34.1 28.6 31.9
　　　　　南高安 87 9.2 21.8 42.5 26.4
　　　　　高安 51 13.7 37.3 33.3 15.7
要介護１ 367 5.7 29.2 37.6 27.5
要介護２ 428 7.7 24.5 40.9 26.9
要介護３ 229 7.0 26.6 41.5 24.9
要介護４ 205 6.8 29.8 36.6 26.8
要介護５ 169 7.1 17.8 39.6 35.5
１人暮らし 336 7.4 18.8 42.3 31.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 8.9 26.1 35.6 29.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 10.5 5.3 52.6 31.6
息子・娘との２世帯 309 4.2 36.9 41.4 17.5
その他 215 7.0 23.3 46.5 23.3

要

介

護

度

母数

(n)

成年後見制度や日常生活自

立支援事業の利用意向

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（９）成年後見制度や日常生活自立支援事業を利用しない、わからない理由 

高齢者調査[問 6.8-1]（利用しない、わからない人のみ）利用しない、わからない理由は何ですか。

（複数回答） 

○成年後見制度や日常生活自立支援事業を利用しない、わからない理由について、「制度

を使わなくとも家族がいる」が 72.7%で最も多く、次いで「どういうときに利用していい

かわからない」が 21.7%、「手続きが大変そう」が 16.3%となっています。 
 

【成年後見制度や日常生活自立支援事業を利用したくない、わからない理由(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

制度を使わなくとも家族がいる 2,750

他人（家族・親族を含む）に財産など任せ

ることが心配
386

家族・親族などの信頼関係が崩れるおそれ

がある
189

援助者（後見人など）になってほしい人が

見当たらない
222

費用がどのくらいかかるか心配 596

手続きが大変そう 618

家庭裁判所に申し立てることに抵抗がある 158

どういうときに利用していいかわからない 823

その他 97

無回答 136

n=3,784

72.7%

10.2%

5.0%

5.9%

15.8%

16.3%

4.2%

21.7%

2.6%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

制

度

を

使

わ

な

く

と

も

家

族

が

い

る

他

人（

家

族

・

親

族

を

含

む）

に

財

産

な

ど

任

せ

る

こ

と

が

心

配

家

族

・

親

族

な

ど

の

信

頼

関

係

が

崩

れ

る

お

そ

れ

が

あ

る

援

助

者（

後

見

人

な

ど）

に

なっ
て

ほ

し

い

人

が

見

当

た

ら

な

い

費

用

が

ど

の

く

ら

い

か

か

る

か

心

配

3,784 72.7 10.2 5.0 5.9 15.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 880 69.2 14.1 4.7 7.5 17.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 935 72.5 9.8 5.3 5.5 14.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 916 76.4 9.9 3.8 5.5 15.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 942 74.1 7.4 5.7 4.7 15.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 - 33.3 33.3 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - - -
第１圏域　上之島 314 73.9 12.7 5.1 6.1 15.0
　　　　　八尾 209 71.3 11.0 6.2 8.6 15.8
　　　　　桂 187 65.2 11.8 3.7 5.3 25.7
第２圏域　久宝寺 252 73.0 11.9 6.7 6.3 18.7
　　　　　龍華 266 77.1 10.5 3.8 6.4 15.8
　　　　　亀井 204 71.1 11.3 6.4 4.4 19.6
第３圏域　大正 232 76.3 8.2 5.2 3.9 13.4
　　　　　志紀 235 68.5 9.8 4.3 5.5 12.3
　　　　　曙川南 273 76.2 9.5 6.2 8.1 16.5
第４圏域　成法 401 67.8 10.7 3.7 5.2 13.0
　　　　　曙川 211 69.7 6.6 4.7 5.2 12.8
　　　　　高美 203 71.9 11.8 5.9 7.9 17.7
第５圏域　東 235 75.3 8.5 3.4 4.7 9.4
　　　　　南高安 241 78.0 10.4 4.1 3.3 17.8
　　　　　高安 248 79.4 9.3 6.0 5.6 15.7

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

【高齢者調査】 単位：％

手

続

き

が

大

変

そ

う

家

庭

裁

判

所

に

申

し

立

て

る

こ

と

に

抵

抗

が

あ

る

ど

う

い

う

と

き

に

利

用

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

い

そ

の

他

無

回

答

16.3 4.2 21.7 2.6 3.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 18.6 5.5 24.5 2.7 3.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 14.5 4.4 23.4 2.1 3.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 16.7 3.7 17.6 2.6 2.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 15.4 3.2 20.5 3.0 4.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - 66.7 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
第１圏域　上之島 15.6 3.5 21.3 3.5 2.2
　　　　　八尾 17.7 3.3 19.1 2.4 4.8
　　　　　桂 20.9 3.2 24.6 3.2 3.7
第２圏域　久宝寺 13.5 3.2 27.8 2.8 3.2
　　　　　龍華 18.0 6.0 21.1 3.0 3.4
　　　　　亀井 17.2 3.4 24.5 3.4 2.9
第３圏域　大正 15.9 5.2 17.2 4.3 3.4
　　　　　志紀 15.7 6.4 26.4 1.3 2.6
　　　　　曙川南 19.0 5.5 19.8 1.5 2.6
第４圏域　成法 15.5 4.5 21.2 1.5 6.2
　　　　　曙川 15.2 2.4 22.7 5.2 2.8
　　　　　高美 19.2 5.9 16.7 1.5 4.9
第５圏域　東 11.5 1.7 19.1 1.7 3.4
　　　　　南高安 16.6 4.1 22.0 1.7 2.5
　　　　　高安 15.7 4.0 22.2 1.6 2.8

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【高齢者調査】 単位：％

制

度

を

使

わ

な

く

と

も

家

族

が

い

る

他

人（

家

族

・

親

族

を

含

む）

に

財

産

な

ど

任

せ

る

こ

と

が

心

配

家

族

・

親

族

な

ど

の

信

頼

関

係

が

崩

れ

る

お

そ

れ

が

あ

る

援

助

者（

後

見

人

な

ど）

に

なっ
て

ほ

し

い

人

が

見

当

た

ら

な

い

費

用

が

ど

の

く

ら

い

か

か

る

か

心

配

一般高齢者 2,738 75.0 10.9 4.9 5.4 16.1
要支援１ 344 70.1 7.0 5.2 6.7 14.2
要支援２ 223 67.7 12.1 6.3 5.8 15.2
１人暮らし 681 58.6 9.1 4.3 8.1 15.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 1,632 74.1 11.2 5.3 6.0 16.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 137 72.3 13.9 7.3 8.0 15.3
息子・娘との２世帯 592 82.4 9.6 4.2 3.5 13.5
その他 506 77.7 10.9 6.1 5.3 16.8

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

認

定

該

当

母数

(n)

家

族

構

成

【高齢者調査】 単位：％

手

続

き

が

大

変

そ

う

家

庭

裁

判

所

に

申

し

立

て

る

こ

と

に

抵

抗

が

あ

る

ど

う

い

う

と

き

に

利

用

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

い

そ

の

他

無

回

答

一般高齢者 16.1 4.3 21.5 2.5 2.7
要支援１ 15.4 4.1 23.3 2.0 4.7
要支援２ 16.1 4.5 22.9 4.0 5.4
１人暮らし 17.6 3.8 26.1 5.1 5.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 17.6 4.5 21.3 1.8 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 16.8 4.4 22.6 2.2 6.6
息子・娘との２世帯 11.8 3.5 16.2 1.4 2.0
その他 15.0 4.5 22.5 3.6 2.4

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

認

定

該

当

家

族

構

成
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認定者調査[問 3.5-1]（利用したくない、わからない人のみ）利用したくない、わからない理由は何

ですか。（複数回答） 

○成年後見制度や日常生活自立支援事業を利用したくない、わからない理由について、「制

度を使わなくとも家族がいる」が 71.5%で最も多く、次いで「どういうときに利用してい

いかわからない」が 19.9%、「手続きが大変そう」が 12.6%となっています。 
 

【成年後見制度や日常生活自立支援事業を利用したくない、わからない理由(MA)（認定者調査）】 

 
  

区分 件数

制度を使わなくとも家族がいる 691

他人（家族・親族を含む）に財産など任せ

ることが心配
94

家族・親族などの信頼関係が崩れるおそれ

がある
24

援助者（後見人など）になってほしい人が

見当たらない
35

費用がどのくらいかかるか心配 101

手続きが大変そう 122

家庭裁判所に申し立てることに抵抗がある 37

どういうときに利用していいかわからない 192

その他 45

無回答 48

n=966

71.5%

9.7%

2.5%

3.6%

10.5%

12.6%

3.8%

19.9%

4.7%

5.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

制

度

を

使

わ

な

く

と

も

家

族

が

い

る

他

人（

家

族

・

親

族

を

含

む）

に

財

産

な

ど

任

せ

る

こ

と

が

心

配

家

族

・

親

族

な

ど

の

信

頼

関

係

が

崩

れ

る

お

そ

れ

が

あ

る

援

助

者（

後

見

人

な

ど）

に

なっ
て

ほ

し

い

人

が

見

当

た

ら

な

い

費

用

が

ど

の

く

ら

い

か

か

る

か

心

配

966 71.5 9.7 2.5 3.6 10.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 97 67.0 8.2 4.1 7.2 10.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 405 72.6 10.1 2.2 3.7 12.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 43 62.8 11.6 2.3 4.7 11.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 389 73.0 9.3 2.1 2.3 7.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1 - - - - -
第１圏域　上之島 74 63.5 12.2 5.4 4.1 9.5
　　　　　八尾 57 64.9 7.0 - 7.0 14.0
　　　　　桂 37 59.5 10.8 2.7 2.7 8.1
第２圏域　久宝寺 81 74.1 9.9 4.9 2.5 8.6
　　　　　龍華 77 75.3 7.8 3.9 1.3 14.3
　　　　　亀井 47 80.9 8.5 4.3 4.3 4.3
第３圏域　大正 57 75.4 5.3 - 1.8 8.8
　　　　　志紀 67 70.1 6.0 3.0 4.5 9.0
　　　　　曙川南 83 79.5 10.8 - 4.8 12.0
第４圏域　成法 123 65.9 9.8 0.8 4.1 13.0
　　　　　曙川 60 86.7 10.0 1.7 1.7 8.3
　　　　　高美 35 60.0 14.3 - 14.3 17.1
第５圏域　東 57 80.7 12.3 3.5 - 5.3
　　　　　南高安 56 67.9 10.7 1.8 5.4 14.3
　　　　　高安 36 69.4 13.9 2.8 - 2.8

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

【認定者調査】 単位：％

手

続

き

が

大

変

そ

う

家

庭

裁

判

所

に

申

し

立

て

る

こ

と

に

抵

抗

が

あ

る

ど

う

い

う

と

き

に

利

用

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

い

そ

の

他

無

回

答

12.6 3.8 19.9 4.7 5.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 13.4 5.2 22.7 7.2 5.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 14.8 3.5 16.8 4.2 5.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 20.9 - 32.6 2.3 2.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 9.0 4.1 20.6 4.6 4.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - 100.0 - -
第１圏域　上之島 10.8 4.1 21.6 8.1 5.4
　　　　　八尾 8.8 5.3 22.8 3.5 7.0
　　　　　桂 10.8 2.7 29.7 8.1 5.4
第２圏域　久宝寺 9.9 7.4 13.6 6.2 8.6
　　　　　龍華 15.6 5.2 24.7 3.9 3.9
　　　　　亀井 6.4 - 21.3 2.1 4.3
第３圏域　大正 12.3 5.3 19.3 5.3 -
　　　　　志紀 14.9 1.5 23.9 1.5 9.0
　　　　　曙川南 15.7 3.6 12.0 3.6 1.2
第４圏域　成法 13.0 1.6 25.2 4.9 3.3
　　　　　曙川 16.7 6.7 10.0 1.7 3.3
　　　　　高美 25.7 8.6 28.6 2.9 8.6
第５圏域　東 7.0 3.5 14.0 5.3 1.8
　　　　　南高安 16.1 1.8 16.1 10.7 7.1
　　　　　高安 5.6 2.8 16.7 - 11.1

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

制

度

を

使

わ

な

く

と

も

家

族

が

い

る

他

人（

家

族

・

親

族

を

含

む）

に

財

産

な

ど

任

せ

る

こ

と

が

心

配

家

族

・

親

族

な

ど

の

信

頼

関

係

が

崩

れ

る

お

そ

れ

が

あ

る

援

助

者（

後

見

人

な

ど）

に

なっ
て

ほ

し

い

人

が

見

当

た

ら

な

い

費

用

が

ど

の

く

ら

い

か

か

る

か

心

配

要介護１ 245 73.5 11.8 3.7 6.1 8.6
要介護２ 280 70.0 9.3 2.9 3.9 12.1
要介護３ 156 67.9 10.9 1.9 3.2 12.8
要介護４ 136 76.5 7.4 0.7 0.7 5.9
要介護５ 97 68.0 11.3 2.1 3.1 13.4
１人暮らし 205 57.1 11.2 1.5 4.4 7.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 298 72.5 7.0 3.0 4.0 12.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 11 36.4 9.1 - 9.1 18.2
息子・娘との２世帯 242 82.6 9.5 2.1 2.1 8.7
その他 150 74.0 15.3 3.3 2.0 12.0

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

【認定者調査】 単位：％

手

続

き

が

大

変

そ

う

家

庭

裁

判

所

に

申

し

立

て

る

こ

と

に

抵

抗

が

あ

る

ど

う

い

う

と

き

に

利

用

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

い

そ

の

他

無

回

答

要介護１ 13.9 3.3 17.6 3.3 5.7
要介護２ 13.2 5.0 22.9 3.9 3.9
要介護３ 13.5 5.8 25.0 5.8 6.4
要介護４ 7.4 2.2 16.2 5.9 5.1
要介護５ 18.6 3.1 16.5 8.2 4.1
１人暮らし 11.7 4.4 31.7 5.9 5.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 13.4 4.0 15.4 2.7 8.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 9.1 18.2 27.3 9.1 9.1
息子・娘との２世帯 12.4 3.7 18.2 5.0 0.4
その他 12.7 2.0 16.7 6.0 4.0

成年後見制度や日常生活自立支援事

業を利用したくない、わからない

理由(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度
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（10）人生の最終章を迎えるにあたりご自身の思いや希望を話し合ったこと 

高齢者調査[問 6.9]人生の最終章を迎えるにあたりご自身の思いや希望をご家族など誰かと話し合っ

ていますか。 

○人生の最終章を迎えるにあたりご自身の思いや希望を話し合ったことについて、「全く

していない」が 45.9%で最も多く、次いで「話し合ったことがある」が 42.7%、「話し合

い、その結果をエンディングノートなどに記載した」が 3.0%となっています。 

○性年齢別をみると、男性では「全くしていない」が最も多く、女性では「話し合ったこと

がある」が最も多くなっています。 
 

【人生の最終章を迎えるにあたり自身の思いや希望を話し合ったこと（高齢者調査）】 

 

 

 

区分 件数

全くしていない 2,481

話し合ったことがある 2,309

話し合い、その結果をエンディングノート

などに記載した
162

無回答 455

n=5,407

45.9%

42.7%

3.0%

8.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

全

く

し

て

い

な

い

話

し

合っ

た

こ

と

が

あ

る 話

し

合

い、

そ

の

結

果

を

エ

ン

ディ

ン

グ

ノー

ト

な

ど

に

記

載

し

た

無

回

答

5,407 45.9 42.7 3.0 8.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 56.5 36.5 1.1 5.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 49.1 39.4 3.5 8.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 44.0 46.2 2.8 7.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 36.1 48.6 4.5 10.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 - 66.7 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 75.0 25.0 - -
第１圏域　上之島 444 43.5 44.8 3.8 7.9
　　　　　八尾 309 52.1 37.9 3.9 6.1
　　　　　桂 276 43.1 46.7 2.2 8.0
第２圏域　久宝寺 338 46.2 44.1 3.3 6.5
　　　　　龍華 388 45.6 45.1 3.4 5.9
　　　　　亀井 287 44.6 43.9 2.4 9.1
第３圏域　大正 327 47.4 39.8 4.9 8.0
　　　　　志紀 327 45.3 43.7 2.8 8.3
　　　　　曙川南 357 51.0 37.8 4.2 7.0
第４圏域　成法 624 46.2 41.8 1.8 10.3
　　　　　曙川 296 46.6 40.5 2.0 10.8
　　　　　高美 284 43.7 42.3 4.2 9.9
第５圏域　東 310 45.2 46.8 2.3 5.8
　　　　　南高安 355 45.6 42.8 3.1 8.5
　　　　　高安 349 45.3 43.0 1.7 10.0
一般高齢者 3,711 47.3 43.2 3.0 6.5
要支援１ 531 40.3 44.1 5.1 10.5
要支援２ 318 48.1 41.2 3.5 7.2
１人暮らし 1,071 43.0 42.3 4.7 10.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 45.4 44.8 2.7 7.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 49.5 43.5 1.1 6.0
息子・娘との２世帯 796 44.6 45.7 2.0 7.7
その他 663 52.9 37.4 3.2 6.5

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

人生の最終章を迎えるにあ

たり自身の思いや希望を話

し合ったこと

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 3.6]人生の最終章を迎えるにあたりご自身の思いや希望をご家族など誰かと話し合っ

ていますか。 

○人生の最終章を迎えるにあたり自身の思いや希望を話し合ったことについて、「全くし

ていない」が 49.8%で最も多く、次いで「話し合ったことがある」が 38.6%、「話し合い、

その結果をエンディングノートなどに記載した」が 2.2%となっています。 

○性年齢別をみると、前期高齢者では「全くしていない」が 60%以上と多くなっています。 

【人生の最終章を迎えるにあたり自身の思いや希望を話し合ったこと（認定者調査）】 

 

 

区分 件数

全くしていない 744

話し合ったことがある 576

話し合い、その結果をエンディングノート

などに記載した
33

無回答 140

n=1,493

49.8%

38.6%

2.2%

9.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

全

く

し

て

い

な

い

話

し

合っ

た

こ

と

が

あ

る 話

し

合

い、

そ

の

結

果

を

エ

ン

ディ

ン

グ

ノー

ト

な

ど

に

記

載

し

た

無

回

答

1,493 49.8 38.6 2.2 9.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 62.9 32.6 - 4.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 51.6 37.2 2.3 8.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 65.6 26.6 3.1 4.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 44.5 43.2 2.8 9.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - -
第１圏域　上之島 112 50.0 37.5 3.6 8.9
　　　　　八尾 96 53.1 39.6 1.0 6.3
　　　　　桂 48 66.7 31.3 - 2.1
第２圏域　久宝寺 119 52.1 32.8 2.5 12.6
　　　　　龍華 108 55.6 31.5 0.9 12.0
　　　　　亀井 65 46.2 44.6 - 9.2
第３圏域　大正 85 49.4 42.4 2.4 5.9
　　　　　志紀 98 45.9 39.8 4.1 10.2
　　　　　曙川南 128 46.1 46.1 1.6 6.3
第４圏域　成法 214 52.3 32.7 3.7 11.2
　　　　　曙川 83 44.6 48.2 2.4 4.8
　　　　　高美 62 41.9 46.8 3.2 8.1
第５圏域　東 91 50.5 36.3 1.1 12.1
　　　　　南高安 87 46.0 44.8 1.1 8.0
　　　　　高安 51 54.9 31.4 3.9 9.8
要介護１ 367 48.8 41.1 3.3 6.8
要介護２ 428 51.9 40.4 1.6 6.1
要介護３ 229 54.6 34.9 3.5 7.0
要介護４ 205 50.2 38.0 1.0 10.7
要介護５ 169 42.6 35.5 2.4 19.5
１人暮らし 336 48.5 38.4 4.5 8.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 49.7 42.2 1.0 7.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 36.8 52.6 - 10.5
息子・娘との２世帯 309 53.1 38.8 2.3 5.8
その他 215 57.7 29.8 2.3 10.2

要

介

護

度

母数

(n)

人生の最終章を迎えるにあ

たり自身の思いや希望を話

し合ったこと

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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問８問８問８問８    たすけあいについてたすけあいについてたすけあいについてたすけあいについて    

（１）周囲との相互関係 

高齢者調査[問 7.1]あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人。（複数回答） 

高齢者調査[問 7.2]反対に、あなたが心配事や愚痴を聞いてあげる人。（複数回答） 

高齢者調査[問 7.3]あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人。（複数回答） 

高齢者調査[問 7.4]反対に、看病や世話をしてあげる人。（複数回答） 

○心配事や愚痴を聞いてくれる人について、「配偶者」が 52.0%で最も多く、次いで「別居

の子ども」が 39.2%、「兄弟姉妹・親戚・親・孫」が 25.0%となっています。 

○心配事や愚痴を聞いてあげる人について、「配偶者」が 49.3%で最も多く、次いで「別居

の子ども」が 31.8%、「友人」30.6%となっています。 

○看病や世話をしてくれる人について、「配偶者」が 56.4%で最も多く、次いで「別居の子

ども」が 36.8%、「同居の子ども」が 23.8%となっています。 

○看病や世話をしてあげる人について、「配偶者」が 58.0%で最も多く、次いで「別居の子

ども」が 26.4%、「同居の子ども」が 19.9%となっています。 

 

  

【高齢者調査】 単位：％

母数

(n)

配

偶

者

同

居

の

子

ど

も

別

居

の

子

ど

も

兄

弟

姉

妹

・

親

戚

・

親

・

孫

近

隣

友

人

そ

の

他

そ

の

よ

う

な

人

は

い

な

い

無

回

答

問7.1 　あなたの心配事や愚痴を

聞いてくれる人(MA)
5,407 52.0 19.3 39.2 25.0 6.7 27.1 1.9 5.7 4.0

問7.2 　反対に、あなたが心配事

や愚痴を聞いてあげる人(MA)
5,407 49.3 15.3 31.8 27.5 9.3 30.6 1.3 8.7 6.5

問7.3 　あなたが病気で数日間寝

込んだときに、看病や世話をして

くれる人(MA)

5,407 56.4 23.8 36.8 13.9 2.5 5.2 1.7 6.0 4.1

問7.4 　反対に、看病や世話をし

てあげる人(MA)
5,407 58.0 19.9 26.4 19.6 3.3 7.0 1.7 11.9 7.6
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認定者調査[問 2.2①]あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人（複数回答） 

認定者調査[問 2.2②]あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（複数回答） 

○心配事や愚痴を聞いてくれる人について、「配偶者」が 39.2%で最も多く、次いで「別居

の子ども」が 35.5%、「同居の子ども」が 23.8%となっています。 

○看病や世話をしてくれる人について、「配偶者」が 40.7%と最も多く、次いで「別居の子

ども」が 31.1%、「同居の子ども」が 26.8%となっています。 

 

  

【認定者調査】 単位：％

母数
(n)

配

偶
者

同

居
の

子
ど

も

別

居
の

子
ど

も

兄

弟
姉

妹
・

親

戚

・
親

・
孫

近

隣

友

人

そ

の
他

そ

の
よ

う
な

人

は

い
な

い

無

回
答

問2.2 　①あなたの心配事や愚痴

を聞いてくれる人(MA)
1,493 39.2 23.8 35.5 15.5 4.7 9.1 12.9 5.7 3.6

問2.2 　②あなたのあなたが病気
で数日間寝込んだときに、看病や

世話をしてくれる人(MA)

1,493 40.7 26.8 31.1 8.4 1.3 1.7 14.1 5.4 4.7
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（２）たすけあいの関係 

高齢者調査 調査票のたすけあいに関する問 7.1～7.4 について、それぞれ誰かしらそのような相手

が“いる“人に１点を配点し、合計４点として、たすけあいの関係の有無を得点化。 

      [問 7.1]あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人。（複数回答） 

      [問 7.2]反対に、あなたが心配事や愚痴を聞いてあげる人。（複数回答） 

      [問 7.3]あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人。（複数回答） 

      [問 7.4]反対に、看病や世話をしてあげる人。（複数回答） 

○たすけあいの関係について、「４点」が 72.0%で最も多く、次いで「３点」が 13.3%、「２

点」が 7.4%となっています。 

【たすけあいの関係（高齢者調査）】 

 

 

認定者調査 調査票のたすけあいに関する問 2.2①～2.2②について、それぞれ誰かしらそのような相

手が“いる“人に１点を配点し、合計２点として、たすけあいの関係の有無を得点化。 

      [問 2.2①]あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人（複数回答） 

      [問 2.2②]あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（複数回

答） 

○たすけあいの関係について、「２点」が 86.0%で最も多く、次いで「１点」が 8.6%、 

「０点」が 2.9%となっています。 

【たすけあいの関係（認定者調査）】 

 

     

区分 件数

４点（４つの問の中、すべての問であてま

はる相手がいる）
3,895

３点（４つの問の中、３つの問であてまは

る相手がいる）
720

２点（４つの問の中、２つの問であてまは

る相手がいる）
401

１点（４つの問の中、１つの問であてまは

る相手がいる）
141

０点（４つの問の中、すべての問であてま

はる人がいない）
96

無回答 154

n=5,407

72.0%

13.3%

7.4%

2.6%

1.8%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

２点（２つの問の中、２つともそのような

相手がいる）
1,284

１点（２つの問の中、１つの問でそのよう

な相手がいる）
128

０点（２つの問の中、２つともそのような

相手がいない）
43

無回答 38

n=1,493

86.0%

8.6%

2.9%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（３）家族や友人・知人以外の相談相手 

高齢者調査[問 7.5]家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手を教えてください。（複

数回答） 

○家族や友人・知人以外の相談相手について、「そのような人はいない」が 42.9%で最も多

く、次いで「医師・歯科医師・看護師」が 19.7%、「高齢者あんしんセンター（地域包括

支援センター）・市役所」が 14.0%となっています。 

○性年齢別、男性の前期高齢者では、「そのような人はいない」が 57.0%と多くなっていま

す。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では「ケアマネジャー」が最も多くなっていま

す。 

【家族や友人・知人以外の相談相手(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

自治会・町内会・高齢クラブ（老人クラ

ブ）
375

社会福祉協議会・民生委員 381

ケアマネジャー 579

医師・歯科医師・看護師 1,067

高齢者あんしんセンター（地域包括支援セ

ンター）・市役所
759

その他 289

そのような人はいない 2,322

無回答 542

n=5,407

6.9%

7.0%

10.7%

19.7%

14.0%

5.3%

42.9%

10.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



109 

 

  

【高齢者調査】 単位：％

自

治

会

・

町

内

会

・

高

齢

ク

ラ

ブ

（

老

人

ク

ラ

ブ）

社

会

福

祉

協

議

会

・

民

生

委

員

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

医

師

・

歯

科

医

師

・

看

護

師

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター
（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

・

市

役

所

そ

の

他

そ

の

よ

う

な

人

は

い

な

い

無

回

答

5,407 6.9 7.0 10.7 19.7 14.0 5.3 42.9 10.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 5.7 5.8 5.4 16.1 9.6 6.8 57.0 5.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 9.7 8.2 13.7 21.7 15.9 5.0 37.5 10.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 5.5 6.1 6.9 19.8 12.9 5.5 47.9 8.2
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 6.6 8.1 15.0 21.6 17.6 4.1 33.4 13.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - - - - - 33.3 33.3 33.3

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 50.0 50.0 - - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 7.0 7.4 14.2 19.6 18.0 5.6 39.4 9.9
　　　　　八尾 309 8.4 5.8 11.3 19.7 13.9 3.6 44.7 11.0
　　　　　桂 276 8.7 9.1 8.0 14.9 11.6 5.8 44.2 11.2
第２圏域　久宝寺 338 8.3 8.6 8.9 17.5 12.7 5.6 46.4 9.2
　　　　　龍華 388 6.7 3.9 10.8 21.9 13.4 5.2 44.3 8.8
　　　　　亀井 287 7.3 5.6 9.1 16.0 15.0 5.6 45.6 10.8
第３圏域　大正 327 10.1 8.3 9.8 25.1 12.5 4.6 42.5 7.6
　　　　　志紀 327 4.9 7.3 11.0 20.5 12.2 5.2 45.0 8.9
　　　　　曙川南 357 5.3 7.0 12.0 19.9 16.0 5.6 43.4 8.4
第４圏域　成法 624 7.9 6.7 11.7 16.8 13.8 5.6 39.9 12.5
　　　　　曙川 296 6.4 7.8 9.1 24.3 13.2 6.4 44.6 7.8
　　　　　高美 284 4.9 5.6 11.6 16.5 12.3 5.6 46.8 10.2
第５圏域　東 310 4.2 7.7 10.3 20.6 13.9 6.5 47.7 5.5
　　　　　南高安 355 8.2 7.3 9.0 23.4 14.9 2.8 36.3 13.2
　　　　　高安 349 5.2 6.9 10.0 21.2 14.0 7.2 42.4 9.7
一般高齢者 3,711 7.0 7.0 5.7 20.4 13.2 5.9 48.1 7.7
要支援１ 531 8.7 7.7 30.5 22.4 20.5 3.2 26.7 9.0
要支援２ 318 6.6 6.3 47.8 23.6 21.1 1.6 20.8 7.9
１人暮らし 1,071 6.6 10.9 13.1 17.3 15.7 5.2 37.9 10.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 7.2 6.9 10.3 22.1 14.6 4.7 43.1 9.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 6.5 12.5 5.4 14.7 12.0 7.6 51.6 5.4
息子・娘との２世帯 796 6.8 4.5 9.3 19.2 12.7 5.7 45.4 10.8
その他 663 6.3 4.4 9.8 19.8 13.0 7.2 49.0 6.8

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

家族や友人・知人以外の相談相手(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 2.3]家族や友人・知人以外で、何かあったときに相談する相手を教えてください。（複

数回答） 

○家族や友人・知人以外の相談相手について、「ケアマネジャー」が 63.4%で最も多く、次

いで「医師・歯科医師・看護師」が 23.2%、「そのような人はいない」が 15.2%となって

います。 

○圏域・中学校区をみると、龍華中学校区、亀井中学校区、大正中学校区では「そのような

人はいない」が 20%以上となっています。 

【家族や友人・知人以外の相談相手(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自治会・町内会・高齢クラブ（老人クラ

ブ）
41

社会福祉協議会・民生委員 30

ケアマネジャー 947

医師・歯科医師・看護師 347

高齢者あんしんセンター（地域包括支援セ

ンター）・市役所
126

その他 104

そのような人はいない 227

無回答 93

n=1,493

2.7%

2.0%

63.4%

23.2%

8.4%

7.0%

15.2%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自

治

会

・

町

内

会

・

高

齢

ク

ラ

ブ

（

老

人

ク

ラ

ブ）

社

会

福

祉

協

議

会

・

民

生

委

員

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

医

師

・

歯

科

医

師

・

看

護

師

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター
（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

・

市

役

所

そ

の

他

そ

の

よ

う

な

人

は

い

な

い

無

回

答

1,493 2.7 2.0 63.4 23.2 8.4 7.0 15.2 6.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 2.3 0.8 67.4 25.0 8.3 5.3 15.9 2.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 2.8 1.9 64.4 25.6 10.4 6.6 14.4 5.0
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 1.6 4.7 64.1 31.3 10.9 - 12.5 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 2.8 2.2 62.3 21.2 6.2 8.7 16.8 6.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 - - - 50.0 -
第１圏域　上之島 112 4.5 3.6 60.7 21.4 13.4 6.3 17.9 4.5
　　　　　八尾 96 3.1 3.1 62.5 26.0 9.4 5.2 12.5 7.3
　　　　　桂 48 2.1 8.3 68.8 10.4 12.5 14.6 12.5 4.2
第２圏域　久宝寺 119 0.8 2.5 68.9 24.4 7.6 10.9 10.9 3.4
　　　　　龍華 108 2.8 0.9 63.0 20.4 6.5 5.6 20.4 6.5
　　　　　亀井 65 4.6 1.5 58.5 23.1 15.4 3.1 20.0 4.6
第３圏域　大正 85 4.7 1.2 58.8 28.2 4.7 9.4 22.4 3.5
　　　　　志紀 98 2.0 2.0 74.5 31.6 9.2 4.1 11.2 3.1
　　　　　曙川南 128 2.3 1.6 60.9 35.2 10.2 13.3 14.1 3.1
第４圏域　成法 214 2.3 1.9 62.6 16.4 4.2 3.7 15.9 10.3
　　　　　曙川 83 3.6 2.4 71.1 26.5 4.8 3.6 14.5 4.8
　　　　　高美 62 3.2 3.2 58.1 27.4 9.7 4.8 16.1 8.1
第５圏域　東 91 3.3 - 60.4 19.8 7.7 5.5 16.5 4.4
　　　　　南高安 87 1.1 1.1 69.0 17.2 13.8 6.9 9.2 6.9
　　　　　高安 51 2.0 - 52.9 25.5 5.9 11.8 17.6 9.8
要介護１ 367 3.0 2.7 65.1 21.8 8.7 3.8 16.1 4.6
要介護２ 428 2.6 1.6 65.4 23.8 7.2 7.0 16.8 3.5
要介護３ 229 3.1 1.7 68.1 22.3 6.1 9.6 13.1 5.2
要介護４ 205 2.4 2.0 65.9 20.0 9.8 6.8 13.7 5.9
要介護５ 169 1.8 1.8 55.0 29.6 13.0 9.5 10.1 15.4
１人暮らし 336 2.7 3.0 66.7 20.5 4.5 10.7 17.3 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 2.5 2.1 65.0 26.3 12.0 3.7 13.3 6.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - 5.3 68.4 36.8 - - 10.5 10.5
息子・娘との２世帯 309 2.9 1.6 68.3 22.7 6.5 4.5 17.8 3.2
その他 215 3.3 - 56.7 24.7 11.2 13.0 15.8 4.2

要

介

護

度

母数

(n)

家族や友人・知人以外の相談相手(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（４）友人・知人と会う頻度 

高齢者調査[問 7.6]友人・知人と会う頻度はどれくらいですか。 

○友人・知人と会う頻度について、「週に何度かある」が 28.1%で最も多く、次いで「月に

何度かある」が 25.0%、「ほとんどない」が 17.0%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の後期高齢者では「ほとんどない」が 24.7%と多くなっているの

に対し、女性では前期高齢者・後期高齢者ともに「週に何度かある」が 30%以上と多く

なっています。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では「ほとんどない」が約 30%と多くなってい

ます。 

【友人・知人と会う頻度（高齢者調査）】 

 

 

区分 件数

毎日ある 466

週に何度かある 1,522

月に何度かある 1,352

年に何度かある 909

ほとんどない 921

無回答 237

n=5,407

8.6%

28.1%

25.0%

16.8%

17.0%

4.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

毎

日

あ

る

週

に

何

度

か

あ

る

月

に

何

度

か

あ

る

年

に

何

度

か

あ

る

ほ

と

ん

ど

な

い

無

回

答

5,407 8.6 28.1 25.0 16.8 17.0 4.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 9.7 20.3 23.6 24.6 18.7 3.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 9.1 23.1 21.8 16.8 24.7 4.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 7.4 33.8 29.5 16.4 9.9 3.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 8.2 35.8 25.7 10.6 13.8 5.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 33.3 33.3 - 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 25.0 50.0 -
第１圏域　上之島 444 7.9 29.3 26.1 19.1 14.0 3.6
　　　　　八尾 309 6.1 29.8 27.8 16.8 15.9 3.6
　　　　　桂 276 8.7 27.9 23.2 13.4 22.1 4.7
第２圏域　久宝寺 338 8.0 26.3 25.4 17.2 18.0 5.0
　　　　　龍華 388 11.3 32.0 20.4 15.2 16.8 4.4
　　　　　亀井 287 10.5 25.4 20.2 18.8 18.8 6.3
第３圏域　大正 327 7.6 30.3 29.4 15.0 15.3 2.4
　　　　　志紀 327 8.6 29.4 24.2 18.3 15.3 4.3
　　　　　曙川南 357 9.8 28.3 25.8 15.7 17.6 2.8
第４圏域　成法 624 9.5 26.0 25.3 16.0 18.4 4.8
　　　　　曙川 296 10.1 25.0 26.4 20.3 13.5 4.7
　　　　　高美 284 9.5 25.0 21.1 16.5 23.6 4.2
第５圏域　東 310 5.8 33.2 28.4 13.5 15.5 3.5
　　　　　南高安 355 8.5 28.2 21.7 20.0 16.1 5.6
　　　　　高安 349 6.9 27.2 29.8 15.5 16.9 3.7
一般高齢者 3,711 9.4 29.5 26.3 17.8 13.9 3.1
要支援１ 531 4.1 24.3 24.3 13.9 27.3 6.0
要支援２ 318 4.1 25.2 19.8 17.9 28.0 5.0
１人暮らし 1,071 9.1 33.3 23.0 12.7 17.1 4.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 7.6 27.6 26.0 18.0 16.4 4.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 14.7 20.7 19.6 27.7 14.7 2.7
息子・娘との２世帯 796 8.2 25.4 27.0 17.8 18.3 3.3
その他 663 9.0 26.4 26.2 17.5 17.0 3.8

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

友人・知人と会う頻度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（５）この１か月間で会った友人・知人の人数 

高齢者調査[問 7.7]この１か月間、何人の友人・知人と会いましたか。同じ人には何度会っても１人

と数えることとします。 

○この１か月間で会った友人・知人の人数について、「３～５人」が 24.7%で最も多く、次

いで「１～２人」が 24.6%、「10 人以上」が 20.8%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の後期高齢者では「０人（いない）」が 20%以上と多くなってい

ます。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２で「０人（いない）」が 20%以上と多くなってい

ます。 

【この１か月間で会った友人・知人の人数（高齢者調査）】 

 

 

     

区分 件数

０人（いない） 787

１～２人 1,331

３～５人 1,336

６～９人 551

10人以上 1,125

無回答 277

n=5,407

14.6%

24.6%

24.7%

10.2%

20.8%

5.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

０

人

（

い

な

い）

１～

２

人

３～

５

人

６～

９

人

 

人

以

上

無

回

答

5,407 14.6 24.6 24.7 10.2 20.8 5.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 17.7 24.8 22.2 10.0 21.8 3.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 20.7 23.7 23.1 8.1 18.6 5.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 9.5 24.2 27.9 12.7 23.1 2.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 10.0 25.1 26.4 10.3 20.8 7.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 33.3 - - 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 75.0 - - - -
第１圏域　上之島 444 12.6 27.5 22.1 12.2 21.4 4.3
　　　　　八尾 309 14.6 27.2 25.6 12.6 15.9 4.2
　　　　　桂 276 17.4 27.9 26.1 7.6 14.9 6.2
第２圏域　久宝寺 338 15.4 24.0 23.1 8.6 24.0 5.0
　　　　　龍華 388 13.9 23.7 23.7 10.8 22.9 4.9
　　　　　亀井 287 12.5 26.1 25.4 10.8 18.8 6.3
第３圏域　大正 327 15.0 20.8 26.3 10.1 24.8 3.1
　　　　　志紀 327 14.1 24.5 25.1 11.3 21.4 3.7
　　　　　曙川南 357 15.4 24.6 24.1 9.5 23.2 3.1
第４圏域　成法 624 15.1 25.3 25.6 9.0 19.2 5.8
　　　　　曙川 296 13.5 23.3 22.3 10.1 25.3 5.4
　　　　　高美 284 18.3 26.8 20.4 8.5 21.5 4.6
第５圏域　東 310 14.5 19.7 27.4 11.3 21.9 5.2
　　　　　南高安 355 15.2 22.8 26.8 11.3 17.7 6.2
　　　　　高安 349 12.0 22.6 25.5 10.9 22.3 6.6
一般高齢者 3,711 12.9 22.7 25.8 10.9 24.1 3.5
要支援１ 531 20.2 32.2 22.2 6.4 12.2 6.8
要支援２ 318 21.7 28.3 23.3 9.1 11.3 6.3
１人暮らし 1,071 13.9 25.0 24.5 8.9 22.0 5.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 13.8 23.9 25.2 10.8 21.5 4.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 15.8 23.4 22.3 12.5 23.4 2.7
息子・娘との２世帯 796 16.5 26.3 24.9 8.3 19.7 4.4
その他 663 16.3 23.8 24.6 11.8 19.9 3.6

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

この１か月間で会った友人・知人の人数

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

10
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（６）よく会う友人・知人との関係 

高齢者調査[問 7.8]よく会う友人・知人はどんな関係の人ですか。（複数回答） 

○よく会う友人・知人との関係について、「近所の人・同じ地域の人」が 44.2%で最も多く、

次いで「趣味や関心が同じ友人」が 31.6%、「仕事での同僚・元同僚」が 26.1%となって

います。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者では「近所の人・同じ地域の人」が 59.9%と多くな

っています。また、男性では女性に比べて「いない」が多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、高安中学校区では「近所の人・同じ地域の人」が 53.6%と多く

なっています。 

○認定該当をみると、身体の状態が悪化するにつれて「いない」が多くなっており、要支援

１では 15.3%、要支援２では 17.9%となっています。 

【よく会う友人・知人との関係(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

近所の人・同じ地域の人 2,392

幼なじみ 318

学生時代の友人 620

仕事での同僚・元同僚 1,409

趣味や関心が同じ友人 1,708

ボランティア等の活動での友人 318

その他 388

いない 516

無回答 310

n=5,407

44.2%

5.9%

11.5%

26.1%

31.6%

5.9%

7.2%

9.5%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

近

所

の

人

・

同

じ

地

域

の

人

幼

な

じ

み

学

生

時

代

の

友

人

仕

事

で

の

同

僚

・

元

同

僚

趣

味

や

関

心

が

同

じ

友

人

ボ

ラ

ン

ティ

ア

等

の

活

動

で

の

友

人 そ

の

他

い

な

い

無

回

答

5,407 44.2 5.9 11.5 26.1 31.6 5.9 7.2 9.5 5.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 26.9 7.1 18.3 44.0 24.6 5.8 7.8 10.7 4.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 39.6 5.0 7.9 21.0 30.2 5.8 6.6 15.5 6.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 49.7 6.0 15.5 28.8 38.0 7.4 7.7 5.6 2.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 59.9 5.4 6.6 13.9 34.2 4.9 6.8 6.1 7.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 66.7 - - 66.7 - - - 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - - - 25.0 - - 25.0 -
第１圏域　上之島 444 40.3 5.9 12.4 26.4 33.3 6.8 6.5 8.6 4.1
　　　　　八尾 309 44.0 3.6 10.0 27.2 33.0 7.4 7.8 8.7 5.8
　　　　　桂 276 48.2 4.3 8.0 21.4 24.6 5.1 5.8 12.7 8.3
第２圏域　久宝寺 338 39.9 4.7 12.1 30.2 27.2 5.6 9.2 10.7 4.7
　　　　　龍華 388 48.2 4.9 11.9 26.8 31.4 4.6 8.2 10.3 4.6
　　　　　亀井 287 46.0 5.6 9.8 29.6 30.3 5.6 5.2 8.0 6.3
第３圏域　大正 327 47.1 11.0 11.9 26.9 37.3 5.2 6.7 9.2 3.4
　　　　　志紀 327 45.0 4.9 13.8 28.7 31.2 5.5 7.6 8.6 4.3
　　　　　曙川南 357 47.9 5.0 10.9 27.7 34.2 6.7 5.9 10.4 4.5
第４圏域　成法 624 40.7 5.0 8.2 25.6 31.6 5.6 8.2 9.8 6.7
　　　　　曙川 296 35.1 3.7 17.9 26.4 39.9 8.1 6.8 7.4 6.1
　　　　　高美 284 41.2 2.1 6.7 24.6 25.7 5.3 9.2 13.7 4.6
第５圏域　東 310 43.5 4.8 12.9 24.2 37.1 8.1 7.4 9.4 7.4
　　　　　南高安 355 47.0 9.6 13.8 26.2 29.6 4.8 7.9 9.3 7.3
　　　　　高安 349 53.6 12.9 14.0 21.5 28.4 5.2 4.3 7.7 5.4
一般高齢者 3,711 44.3 6.0 12.9 30.9 35.1 6.4 6.4 8.0 3.7
要支援１ 531 47.8 4.5 7.3 9.0 24.9 4.1 8.1 15.3 8.5
要支援２ 318 48.1 6.6 7.9 11.3 19.8 5.0 10.1 17.9 7.9
１人暮らし 1,071 44.4 5.4 9.1 23.0 30.5 4.7 9.2 10.5 6.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 44.8 5.8 11.5 25.7 34.2 6.1 5.7 9.3 5.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 28.3 6.5 22.3 47.3 26.1 5.4 5.4 9.8 3.8
息子・娘との２世帯 796 45.6 6.2 11.3 27.8 28.0 5.3 7.7 10.6 4.0
その他 663 43.7 6.5 13.6 27.9 31.2 6.5 8.1 8.7 5.1

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

よく会う友人・知人との関係(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区



116 

問９問９問９問９    健康について健康について健康について健康について    

（１）健康状態 

高齢者調査[問 8.1]現在のあなたの健康状態はいかがですか。 

○健康状態について、「まあよい」が 62.8%で最も多く、次いで「あまりよくない」が 21.0%、

「とてもよい」が 9.2%となっています。「とてもよい」、「まあよい」を合わせると 72.0%

が“よい”と回答しています。 

○性年齢別をみると、“よい”と回答しているのは、前期高齢者は約 80%なのに対し、後期

高齢者では 70%弱となっています。 

【健康状態（高齢者調査）】 

 

 
 

 

区分 件数

とてもよい 499

まあよい 3,398

あまりよくない 1,138

よくない 201

無回答 171

n=5,407

9.2%

62.8%

21.0%

3.7%

3.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

と

て

も

よ

い

ま

あ

よ

い

あ

ま

り

よ

く

な

い

よ

く

な

い

無

回

答

5,407 9.2 62.8 21.0 3.7 3.2 72.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 11.3 66.5 17.6 2.7 2.0 77.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 7.9 57.9 25.3 5.5 3.3 65.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 10.0 72.1 13.9 1.7 2.3 82.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 8.6 57.6 25.5 4.1 4.1 66.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 66.7 33.3 - - 66.7

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 75.0 25.0 - - 75.0
第１圏域　上之島 444 11.7 62.6 18.9 3.8 2.9 74.3
　　　　　八尾 309 11.7 60.5 22.7 2.9 2.3 72.2
　　　　　桂 276 9.4 55.4 27.5 3.6 4.0 64.8
第２圏域　久宝寺 338 8.0 62.4 21.0 4.4 4.1 70.4
　　　　　龍華 388 10.8 61.3 20.4 4.4 3.1 72.1
　　　　　亀井 287 8.4 62.0 23.3 3.8 2.4 70.4
第３圏域　大正 327 9.8 65.4 20.2 3.1 1.5 75.2
　　　　　志紀 327 8.9 67.0 15.9 3.7 4.6 75.9
　　　　　曙川南 357 5.9 68.3 19.3 4.8 1.7 74.2
第４圏域　成法 624 9.9 60.6 23.1 3.2 3.2 70.5
　　　　　曙川 296 7.4 69.6 17.9 2.0 3.0 77.0
　　　　　高美 284 8.8 61.6 22.2 4.2 3.2 70.4
第５圏域　東 310 10.3 62.9 19.7 4.5 2.6 73.2
　　　　　南高安 355 9.9 62.8 19.7 4.2 3.4 72.7
　　　　　高安 349 6.9 65.0 22.1 3.2 2.9 71.9
一般高齢者 3,711 11.0 69.0 16.0 1.9 2.1 80.0
要支援１ 531 1.9 43.9 40.5 8.7 5.1 45.8
要支援２ 318 2.5 38.1 42.5 12.9 4.1 40.6
１人暮らし 1,071 8.8 57.5 24.0 5.7 4.0 66.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 9.3 63.9 20.6 3.4 2.8 73.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 13.6 62.5 20.7 1.1 2.2 76.1
息子・娘との２世帯 796 9.2 64.7 20.2 3.4 2.5 73.9
その他 663 8.3 68.6 18.3 2.6 2.3 76.9

家

族

構

成

（

再

掲）

よ

い

認

定

該

当

母数

(n)

健康状態

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※「（再掲）よい」は、「とてもよい」と「まあよい」を合算しています。 
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（２）幸福感 

高齢者調査[問 8.2]あなたは、現在どの程度幸せですか。 

「とても不幸」の０点から「とても幸せ」の 10点まで 10 段階となっています。 

○幸福感について、「幸せ（７～９点）」が 46.5%で最も多く、次いで「ふつう（４～６点）」

が 30.6%、「とても幸せ（10 点）」が 12.5%となっています。「とても幸せ」、「幸せ」

を合わせると 59.0%が“幸せ”と回答しています。 

【幸福感（高齢者調査）】 

 

 

 

 

     

区分 件数

とても幸せ（10点） 678

幸せ（７～９点） 2,516

ふつう（４～６点） 1,654

不幸（１～３点） 251

とても不幸（０点） 26

無回答 282

n=5,407

12.5%

46.5%

30.6%

4.6%

0.5%

5.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

と

て

も

幸

せ

（

 

点）

幸

せ

（

７～

９

点）

ふ

つ

う

（

４～

６

点）

不

幸

（

１～

３

点）

と

て

も

不

幸

（

０

点）

無

回

答

5,407 12.5 46.5 30.6 4.6 0.5 5.2 59.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 10.0 50.3 29.5 6.2 0.6 3.5 60.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 11.3 41.9 35.7 4.8 0.5 5.8 53.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 13.6 52.6 26.6 3.9 0.5 2.8 66.2
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 15.4 44.6 28.5 3.8 0.4 7.3 60.0

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 66.7 33.3 - - - 66.7

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 50.0 25.0 25.0 - - 50.0
第１圏域　上之島 444 14.4 43.7 32.2 4.3 0.7 4.7 58.1
　　　　　八尾 309 15.2 42.4 35.9 3.9 - 2.6 57.6
　　　　　桂 276 12.3 35.9 37.3 8.0 - 6.5 48.2
第２圏域　久宝寺 338 9.8 47.6 31.7 5.9 - 5.0 57.4
　　　　　龍華 388 11.1 44.1 35.8 3.9 0.3 4.9 55.2
　　　　　亀井 287 12.5 49.8 23.7 5.2 1.0 7.7 62.3
第３圏域　大正 327 15.9 49.2 26.9 4.3 0.3 3.4 65.1
　　　　　志紀 327 13.5 46.2 30.6 4.0 0.3 5.5 59.7
　　　　　曙川南 357 10.4 52.4 28.9 5.6 0.6 2.2 62.8
第４圏域　成法 624 12.3 45.8 29.0 5.0 1.8 6.1 58.1
　　　　　曙川 296 13.2 51.0 26.7 3.4 0.3 5.4 64.2
　　　　　高美 284 11.3 45.8 29.6 7.4 0.4 5.6 57.1
第５圏域　東 310 12.9 48.4 31.3 3.2 - 4.2 61.3
　　　　　南高安 355 9.3 51.8 30.7 3.7 0.3 4.2 61.1
　　　　　高安 349 12.3 47.6 30.1 2.9 0.3 6.9 59.9
一般高齢者 3,711 13.5 50.3 28.4 3.8 0.3 3.7 63.8
要支援１ 531 7.3 38.2 38.6 7.9 0.8 7.2 45.5
要支援２ 318 10.1 40.6 34.0 7.2 1.3 6.9 50.7
１人暮らし 1,071 10.4 37.8 36.6 7.7 1.1 6.4 48.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 12.8 50.9 27.7 3.5 0.3 4.9 63.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 14.7 54.9 25.5 1.6 - 3.3 69.6
息子・娘との２世帯 796 14.2 45.0 31.0 5.4 0.5 3.9 59.2
その他 663 10.4 49.5 31.8 3.8 0.3 4.2 59.9

家

族

構

成

（

再

掲）

幸

せ

認

定

該

当

母数

(n)

幸福感

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

10

※「（再掲）幸せ」は、「とても幸せ（10 点）」と「幸せ（７～９点）」を合算しています。 
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（３）この１か月間で気分が沈んだり、ゆううつになった経験 

高齢者調査[問 8.3]この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありま

したか。 

○この 1 か月間で気分が沈んだり、ゆううつになった経験について、「経験があった（は

い）」が 39.1%、「経験がなかった（いいえ）」が 57.2%となっています。 

○性年齢別をみると、男性に比べて女性では「経験があった（はい）」が多くなっていま

す。 

○認定該当をみると、要支援１と要支援２では「経験があった（はい）」が 50%以上と多く

なっています。 

【この１か月間で気分が沈んだり、ゆううつになった経験（高齢者調査）】 

 

 

     

区分 件数

はい 2,112

いいえ 3,093

無回答 202

n=5,407

39.1%

57.2%

3.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

は

い

い

い

え

無

回

答

5,407 39.1 57.2 3.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 33.6 64.0 2.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 37.1 58.4 4.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 40.1 58.0 1.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 43.7 51.5 4.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 66.7 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 75.0 -
第１圏域　上之島 444 36.3 60.1 3.6
　　　　　八尾 309 37.5 60.2 2.3
　　　　　桂 276 46.7 48.6 4.7
第２圏域　久宝寺 338 37.0 59.5 3.6
　　　　　龍華 388 38.7 57.0 4.4
　　　　　亀井 287 37.3 57.8 4.9
第３圏域　大正 327 37.0 59.9 3.1
　　　　　志紀 327 37.9 59.9 2.1
　　　　　曙川南 357 42.3 55.7 2.0
第４圏域　成法 624 42.3 53.8 3.8
　　　　　曙川 296 32.1 63.9 4.1
　　　　　高美 284 41.2 53.9 4.9
第５圏域　東 310 37.4 58.4 4.2
　　　　　南高安 355 38.9 58.0 3.1
　　　　　高安 349 40.4 56.2 3.4
一般高齢者 3,711 35.7 61.8 2.5
要支援１ 531 53.9 41.6 4.5
要支援２ 318 52.2 43.1 4.7
１人暮らし 1,071 45.4 50.0 4.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 37.6 58.9 3.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 29.3 67.4 3.3
息子・娘との２世帯 796 37.6 59.4 3.0
その他 663 39.4 57.9 2.7

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

この１か月間で気分

が沈んだり、ゆうう

つになった経験

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（４）この１か月間で物事に興味がわかない、心から楽しめない経験 

高齢者調査[問 8.4]この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめ

ない感じがよくありましたか。 

○この 1 か月間で物事に興味がわかない、心から楽しめない経験について、「経験があっ

た（はい）」が 25.8%、「経験がなかった（いいえ）」が 69.8%となっています。 

○性年齢別をみると、前期高齢者では「経験があった（はい）」が約 20%に対し、後期高齢

者では約 30%となっています。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では「経験があった（はい）」が 40%以上と多く

なっています。 

【この１か月間で物事に興味がわかない、心から楽しめない経験（高齢者調査）】 

 

 

     

区分 件数

はい 1,397

いいえ 3,775

無回答 235

n=5,407

25.8%

69.8%

4.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

は

い

い

い

え

無

回

答

5,407 25.8 69.8 4.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 23.7 73.8 2.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 27.4 67.5 5.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 21.2 76.4 2.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 29.2 64.9 5.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 66.7 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 75.0 -
第１圏域　上之島 444 22.3 73.9 3.8
　　　　　八尾 309 25.9 70.2 3.9
　　　　　桂 276 32.6 63.4 4.0
第２圏域　久宝寺 338 25.4 69.5 5.0
　　　　　龍華 388 26.3 69.3 4.4
　　　　　亀井 287 27.2 67.6 5.2
第３圏域　大正 327 24.2 73.1 2.8
　　　　　志紀 327 22.0 73.7 4.3
　　　　　曙川南 357 25.2 72.5 2.2
第４圏域　成法 624 31.1 63.9 5.0
　　　　　曙川 296 17.9 77.7 4.4
　　　　　高美 284 27.5 67.6 4.9
第５圏域　東 310 22.3 74.2 3.5
　　　　　南高安 355 25.1 70.7 4.2
　　　　　高安 349 29.2 67.0 3.7
一般高齢者 3,711 21.1 76.2 2.7
要支援１ 531 41.6 52.4 6.0
要支援２ 318 42.8 51.9 5.3
１人暮らし 1,071 32.9 61.6 5.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 22.9 73.2 4.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 22.8 75.0 2.2
息子・娘との２世帯 796 26.3 69.8 3.9
その他 663 26.5 70.7 2.7

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

この１か月間で物事

に興味がわかない、

心から楽しめない経

験

全体

性

年
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・
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（５）飲酒の状況 

高齢者調査[問 8.5]お酒は飲みますか。 

○飲酒の状況について、「もともと飲まない」が 34.2%で最も多く、次いで「ほとんど飲ま

ない」が 24.4%、「ほぼ毎日飲む」が 23.8%となっています。 

○性年齢別をみると、女性は「ほぼ毎日飲む」が前期高齢者 13.1%、後期高齢者 5.1%なの

に対し、男性では前期高齢者が 44.1%、後期高齢者 36.2%と多くなっています。 

【飲酒の状況（高齢者調査）】 

 

 

 

 

     

区分 件数

ほぼ毎日飲む 1,289

時々飲む 814

ほとんど飲まない 1,319

もともと飲まない 1,851

無回答 134

n=5,407

23.8%

15.1%

24.4%

34.2%

2.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

ほ

ぼ

毎

日

飲

む

時

々

飲

む

ほ

と

ん

ど

飲

ま

な

い も

と

も

と

飲

ま

な

い 無

回

答

5,407 23.8 15.1 24.4 34.2 2.5 58.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 44.1 15.6 20.1 18.5 1.8 38.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 36.2 16.0 23.5 21.0 3.3 44.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 13.1 15.0 27.7 43.0 1.2 70.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 5.1 13.3 25.3 53.5 2.8 78.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 33.3 66.7 - - 66.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 75.0 - 100.0
第１圏域　上之島 444 24.1 14.2 26.6 33.1 2.0 59.7
　　　　　八尾 309 22.7 15.5 23.9 35.9 1.9 59.8
　　　　　桂 276 25.7 15.2 24.3 31.5 3.3 55.8
第２圏域　久宝寺 338 24.0 14.5 22.2 36.1 3.3 58.3
　　　　　龍華 388 24.7 19.6 20.9 32.2 2.6 53.1
　　　　　亀井 287 24.4 14.6 26.5 31.4 3.1 57.9
第３圏域　大正 327 21.7 12.8 25.1 38.8 1.5 63.9
　　　　　志紀 327 22.3 16.2 23.2 36.7 1.5 59.9
　　　　　曙川南 357 22.1 11.2 28.9 36.4 1.4 65.3
第４圏域　成法 624 22.8 15.5 24.5 34.6 2.6 59.1
　　　　　曙川 296 24.0 17.2 25.0 30.7 3.0 55.7
　　　　　高美 284 25.4 14.1 26.4 32.0 2.1 58.4
第５圏域　東 310 27.4 15.2 24.5 30.6 2.3 55.1
　　　　　南高安 355 26.2 13.2 22.8 35.2 2.5 58.0
　　　　　高安 349 22.1 14.6 21.8 39.0 2.6 60.8
一般高齢者 3,711 26.7 15.9 23.3 32.4 1.6 55.7
要支援１ 531 14.7 10.5 28.2 42.9 3.6 71.1
要支援２ 318 13.5 14.5 25.8 43.4 2.8 69.2
１人暮らし 1,071 15.2 18.2 24.0 39.5 3.1 63.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 27.6 14.1 23.9 32.0 2.3 55.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 42.9 15.2 16.8 22.8 2.2 39.6
息子・娘との２世帯 796 22.0 14.4 26.0 35.3 2.3 61.3
その他 663 24.4 15.1 25.2 33.9 1.4 59.1

家

族

構

成

（

再

掲）

飲

ま

な

い

認

定

該

当

母数

(n)

飲酒の状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※「（再掲）飲まない」は、「ほとんど飲まない」と「もともと飲まない」を合算しています。 
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（６）喫煙の状況 

高齢者調査[問 8.6]タバコは吸っていますか。 

○喫煙の状況について、「もともと吸っていない」が 53.1%で最も多く、次いで「吸ってい

たがやめた」が 32.6%、「ほぼ毎日吸っている」が 9.7%となっています。 

○性年齢別をみると、女性は「もともと吸っていない」が約 80%に対し、男性では「吸って

いたがやめた」が 50%以上となっています。 

【喫煙の状況（高齢者調査）】 

 

 

 

 

     

区分 件数

ほぼ毎日吸っている 525

時々吸っている 82

吸っていたがやめた 1,762

もともと吸っていない 2,870

無回答 168

n=5,407

9.7%

1.5%

32.6%

53.1%

3.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％単位：％

ほ

ぼ

毎

日

吸っ

て

い

る

時

々

吸っ

て

い

る

吸っ

て

い

た

が

や

め

た

も

と

も

と

吸っ

て

い

な

い

無

回

答

5,407 9.7 1.5 32.6 53.1 3.1 85.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 20.8 2.1 53.8 21.5 1.8 75.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 11.0 1.7 59.7 24.1 3.5 83.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 6.5 0.7 11.4 79.9 1.4 91.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 1.7 1.2 6.6 85.8 4.7 92.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - - 33.3 66.7 - 100.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 - - 50.0 25.0 50.0
第１圏域　上之島 444 9.0 0.7 31.3 57.0 2.0 88.3
　　　　　八尾 309 9.7 1.9 36.2 49.8 2.3 86.0
　　　　　桂 276 11.6 1.1 38.0 45.7 3.6 83.7
第２圏域　久宝寺 338 8.9 0.9 31.1 55.6 3.6 86.7
　　　　　龍華 388 9.0 1.0 31.4 54.4 4.1 85.8
　　　　　亀井 287 10.5 1.0 34.8 50.9 2.8 85.7
第３圏域　大正 327 9.5 2.1 31.8 55.4 1.2 87.2
　　　　　志紀 327 13.1 1.2 29.7 52.3 3.7 82.0
　　　　　曙川南 357 9.0 0.3 31.9 57.1 1.7 89.0
第４圏域　成法 624 10.6 2.1 30.9 52.6 3.8 83.5
　　　　　曙川 296 7.8 2.0 34.5 52.7 3.0 87.2
　　　　　高美 284 7.7 2.1 34.5 53.2 2.5 87.7
第５圏域　東 310 10.0 2.3 31.6 53.2 2.9 84.8
　　　　　南高安 355 10.4 0.8 36.1 49.9 2.8 86.0
　　　　　高安 349 7.4 2.0 30.7 55.9 4.0 86.6
一般高齢者 3,711 10.9 1.3 33.5 52.3 2.0 85.8
要支援１ 531 4.9 1.3 30.5 58.4 4.9 88.9
要支援２ 318 4.4 2.5 32.7 56.6 3.8 89.3
１人暮らし 1,071 9.8 2.0 25.2 59.1 3.9 84.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 9.2 1.2 37.5 49.3 2.8 86.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 19.0 1.6 47.8 29.3 2.2 77.1
息子・娘との２世帯 796 9.2 1.3 30.2 56.5 2.9 86.7
その他 663 8.9 2.0 32.0 55.2 2.0 87.2

家

族

構

成

（

再

掲）

吸

わ

な

い

認

定

該

当

母数

(n)

喫煙の状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※「（再掲）吸わない」は、「吸っていたがやめた」と「もともと吸っていない」を合算していま

す。 
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（７）現在治療中、または後遺症のある病気 

高齢者調査[問 8.7]現在治療中、または後遺症のある病気はありますか。（複数回答） 

○現在治療中、または後遺症のある病気について、「高血圧」が 40.5%で最も多く、次いで

「目の病気」が 17.5%、「ない」が 14.8%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の後期高齢者では「心臓病」が 17.7%、「腎臓・前立腺の病気」

19.4%と多くなっています。女性の後期高齢者では「外傷（転倒・骨折等）」が 8.6%と多

くなっています。 

【現在治療中、または後遺症のある病気(MA)（高齢者調査）】 

 

 

  

区分 件数

ない 799

高血圧 2,190

脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 255

心臓病 566

糖尿病 757

高脂血症（脂質異常） 535

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等） 338

胃腸・肝臓・胆のうの病気 395

腎臓・前立腺の病気 455

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等） 718

外傷（転倒・骨折等） 238

がん（悪性新生物） 270

血液・免疫の病気 91

うつ病 75

認知症（アルツハイマー病等） 39

パーキンソン病 29

目の病気 947

耳の病気 411

その他 504

無回答 320

n=5,407

14.8%

40.5%

4.7%

10.5%

14.0%

9.9%

6.3%

7.3%

8.4%

13.3%

4.4%

5.0%

1.7%

1.4%

0.7%

0.5%

17.5%

7.6%

9.3%

5.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

な

い

高

血

圧

脳

卒

中（

脳

出

血

・

脳

梗

塞

等）

心

臓

病

糖

尿

病

高

脂

血

症（

脂

質

異

常）

呼

吸

器

の

病

気

（

肺

炎

や

気

管

支

炎

等）

胃

腸

・

肝

臓

・

胆

の

う

の

病

気

腎

臓

・

前

立

腺

の

病

気

筋

骨

格

の

病

気

（
骨

粗

しょ

う

症、
関

節

症

等）

5,407 14.8 40.5 4.7 10.5 14.0 9.9 6.3 7.3 8.4 13.3
男性　　　　　前期高齢者 1,200 19.1 43.0 5.9 8.6 18.4 10.0 5.4 7.3 9.6 4.3
　　　　　　　後期高齢者 1,388 9.9 42.7 7.5 17.7 16.8 5.6 9.3 8.7 19.4 8.1
女性　　　　　前期高齢者 1,210 23.0 31.9 2.2 4.7 11.2 13.6 4.0 4.8 1.6 13.9
　　　　　　　後期高齢者 1,400 9.2 44.3 3.1 10.2 9.9 11.5 5.9 8.2 2.6 25.5

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

3 66.7 - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 - 25.0 - - - - - - 25.0
第１圏域　上之島 444 15.1 38.1 4.1 9.9 13.3 10.8 5.2 5.9 7.9 16.0
　　　　　八尾 309 14.6 39.5 5.2 9.1 12.9 11.3 7.8 9.1 8.1 11.7
　　　　　桂 276 12.3 42.8 4.3 9.8 14.5 11.6 9.4 9.1 9.1 11.2
第２圏域　久宝寺 338 16.0 39.3 4.4 10.1 14.8 5.9 5.9 6.5 8.9 13.9
　　　　　龍華 388 17.0 45.4 5.2 10.8 14.4 11.1 6.2 4.9 7.7 13.9
　　　　　亀井 287 12.9 41.1 5.2 8.4 16.7 10.5 7.3 9.4 10.8 15.0
第３圏域　大正 327 19.3 37.9 4.3 10.7 14.4 9.5 6.4 11.0 7.3 14.1
　　　　　志紀 327 14.1 40.4 4.3 9.8 16.5 11.6 5.8 8.6 7.3 14.4
　　　　　曙川南 357 12.0 43.1 6.4 13.4 17.1 13.4 7.6 5.6 10.4 12.9
第４圏域　成法 624 15.4 38.1 5.1 10.7 14.4 7.7 5.8 6.1 7.4 12.0
　　　　　曙川 296 15.2 40.5 5.4 12.2 12.8 10.8 4.7 6.8 10.5 12.2
　　　　　高美 284 11.6 43.7 3.9 13.0 13.0 7.4 7.0 6.0 7.4 13.0
第５圏域　東 310 16.1 40.0 4.8 9.4 9.4 7.4 4.5 7.4 8.7 15.5
　　　　　南高安 355 14.1 39.2 2.3 9.3 14.6 11.0 5.9 5.9 6.8 11.3
　　　　　高安 349 14.9 41.5 4.6 10.6 11.2 11.7 4.9 8.0 9.5 11.7
一般高齢者 3,711 18.1 40.1 3.3 8.8 13.6 11.0 5.5 6.7 7.3 10.5
要支援１ 531 2.4 43.1 10.2 18.1 15.1 8.5 9.8 10.0 13.6 24.5
要支援２ 318 4.4 45.0 10.7 19.5 19.8 6.9 11.6 11.6 15.1 28.3

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

現在治療中、または後遺症のある病気(MA)

単位：％

外

傷（

転

倒

・

骨

折

等）

が

ん（

悪

性

新

生

物） 血

液

・

免

疫

の

病

気 う

つ

病

認

知

症（

ア

ル

ツ

ハ

イ

マー

病

等）

パー

キ

ン

ソ

ン

病

目

の

病

気

耳

の

病

気

そ

の

他

無

回

答

4.4 5.0 1.7 1.4 0.7 0.5 17.5 7.6 9.3 5.9
男性　　　　　前期高齢者 1.4 4.8 1.6 1.7 0.4 0.4 11.9 4.8 8.6 4.3
　　　　　　　後期高齢者 4.0 7.2 1.8 0.6 1.2 0.7 19.8 10.6 8.2 5.7
女性　　　　　前期高齢者 3.1 4.1 1.3 1.5 0.2 0.2 14.7 4.3 10.6 5.7
　　　　　　　後期高齢者 8.6 3.6 1.9 1.9 0.9 0.7 23.1 9.6 10.1 6.7

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - 33.3 - - - -

　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - 25.0
第１圏域　上之島 5.0 5.4 2.0 0.7 - 0.2 17.3 6.5 8.8 6.3
　　　　　八尾 6.8 5.2 1.9 2.3 0.6 0.6 14.6 7.1 9.4 6.1
　　　　　桂 4.7 5.4 0.7 1.1 0.7 0.4 18.8 5.1 11.6 5.8
第２圏域　久宝寺 4.4 5.0 1.8 1.2 0.6 0.3 19.2 6.2 10.9 5.0
　　　　　龍華 3.9 5.7 2.3 2.3 1.0 0.3 14.4 9.3 9.8 5.2
　　　　　亀井 5.2 4.5 2.1 1.4 0.7 0.7 17.4 10.5 8.4 5.6
第３圏域　大正 3.7 6.4 0.6 2.1 0.6 0.6 15.9 6.1 8.6 2.8
　　　　　志紀 3.4 4.0 1.5 0.3 0.3 0.3 21.7 6.1 8.3 3.7
　　　　　曙川南 4.8 4.2 0.3 2.0 0.6 0.3 23.2 9.2 9.8 4.2
第４圏域　成法 4.2 5.0 1.6 1.8 1.0 0.2 16.8 5.8 9.3 7.9
　　　　　曙川 4.1 3.7 3.7 0.3 1.0 0.3 14.2 6.1 11.5 4.7
　　　　　高美 3.5 6.3 1.8 1.8 1.1 0.4 16.9 8.8 8.8 6.0
第５圏域　東 3.5 3.2 1.9 0.3 0.6 1.0 16.8 5.8 8.1 6.5
　　　　　南高安 5.4 5.6 2.3 1.7 1.4 0.8 18.6 9.6 11.5 7.9
　　　　　高安 4.3 4.6 1.1 0.9 0.9 1.7 19.2 11.2 7.7 6.9
一般高齢者 2.9 4.7 1.5 1.0 0.3 0.2 16.1 5.7 9.2 4.7
要支援１ 8.5 7.0 2.8 3.2 2.8 2.1 24.9 15.1 11.1 5.8
要支援２ 14.5 8.8 3.1 3.8 1.3 1.9 25.8 13.5 11.6 4.7

現在治療中、または後遺症のある病気(MA)

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（８）介護予防のための健康維持、増進への意識 

高齢者調査[問 8.8]普段から介護予防のために、ご自身の健康維持、増進を意識していますか。 

○介護予防のための健康維持、増進への意識について、「意識している」が 58.3%で最も多

く、次いで「強く意識している」が 17.7%、「あまり意識していない」が 12.0%となって

います。「強く意識している」、「意識している」を合わせると、76.0%が“意識してい

る”と回答しています。 

○性年齢別をみると、男性に比べて女性では“意識している”が多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、曙川南中学校区、曙川中学校区では“意識している”が 80%以

上と多くなっています。 

【介護予防のための健康維持、増進への意識（高齢者調査）】 

 

 

 

 

区分 件数

強く意識している 955

意識している 3,153

あまり意識していない 647

ほとんど意識していない 322

無回答 330

n=5,407

17.7%

58.3%

12.0%

6.0%

6.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

強

く

意

識

し

て

い

る

意

識

し

て

い

る

あ

ま

り

意

識

し

て

い

な

い

ほ

と

ん

ど

意

識

し

て

い

な

い

無

回

答

5,407 17.7 58.3 12.0 6.0 6.1 76.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 13.6 56.6 15.6 10.2 4.1 70.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 19.7 55.8 12.0 6.3 6.1 75.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 14.6 64.5 12.6 3.1 5.2 79.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 22.6 57.1 8.1 4.4 7.9 79.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 100.0 - - - 100.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - 50.0 25.0 25.0 - 50.0
第１圏域　上之島 444 22.5 55.6 11.9 4.7 5.2 78.1
　　　　　八尾 309 18.4 60.5 8.4 6.5 6.1 78.9
　　　　　桂 276 16.7 56.5 13.4 6.5 6.9 73.2
第２圏域　久宝寺 338 20.4 54.1 15.4 5.0 5.0 74.5
　　　　　龍華 388 14.7 61.3 11.6 5.7 6.7 76.0
　　　　　亀井 287 15.7 59.9 11.8 5.2 7.3 75.6
第３圏域　大正 327 20.8 57.8 11.0 5.8 4.6 78.6
　　　　　志紀 327 15.6 60.9 11.6 7.0 4.9 76.5
　　　　　曙川南 357 19.6 63.0 8.7 3.4 5.3 82.6
第４圏域　成法 624 17.9 52.9 14.9 8.0 6.3 70.8
　　　　　曙川 296 16.9 64.5 7.1 5.4 6.1 81.4
　　　　　高美 284 19.0 57.0 12.3 4.9 6.7 76.0
第５圏域　東 310 12.9 62.6 13.2 6.5 4.8 75.5
　　　　　南高安 355 16.1 58.3 14.4 5.4 5.9 74.4
　　　　　高安 349 17.2 55.3 12.6 8.3 6.6 72.5
一般高齢者 3,711 18.0 59.9 12.3 5.6 4.2 77.9
要支援１ 531 17.9 57.3 12.4 4.5 7.9 75.2
要支援２ 318 19.5 58.8 10.1 4.4 7.2 78.3
１人暮らし 1,071 20.8 55.1 11.8 5.4 6.9 75.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 17.9 61.4 10.6 4.9 5.3 79.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 19.0 51.1 17.4 8.7 3.8 70.1
息子・娘との２世帯 796 16.3 56.0 14.7 7.8 5.2 72.3
その他 663 14.2 60.6 14.0 6.8 4.4 74.8

（

再

掲）

意

識

し

て

い

る

認

定

該

当

母数

(n)

介護予防のための健康維持、

増進への意識

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

※「（再掲）意識している」は、「強く意識している」と「意識している」を合算しています。 
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（９）健康維持、増進を意識していない理由 

高齢者調査[問 8.8-1]（意識していない人のみ）その理由は何ですか。（複数回答） 

○健康維持、増進を意識していない理由について、「どの様なことに取り組んでよいか分

からない」が 36.5%で最も多く、次いで「興味、関心がない」が 34.5%、「健康に自信が

ない」が 13.0%となっています。 

○性年齢別をみると、男性では「興味、関心がない」、女性では「どの様なことに取り組ん

でよいか分からない」が最も多くなっています。 

【健康維持、増進を意識していない理由(MA)（高齢者調査）】 

 

 

     

区分 件数

興味、関心がない 334

健康に自信がない 126

どの様なことに取り組んでよいか分からな

い
354

時間的な余裕がない 107

その他 74

無回答 64

n=969

34.5%

13.0%

36.5%

11.0%

7.6%

6.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

興

味、

関

心

が

な

い

健

康

に

自

信

が

な

い

ど

の

様

な

こ

と

に

取

り

組

ん

で

よ

い

か

分

か

ら

な

い

時

間

的

な

余

裕

が

な

い

そ

の

他

無

回

答

969 34.5 13.0 36.5 11.0 7.6 6.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 309 38.8 10.0 37.5 13.9 6.8 3.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 255 34.9 17.3 34.1 5.1 8.6 7.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 190 26.3 10.0 39.5 20.0 9.5 6.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 174 33.3 15.5 37.9 6.3 5.7 8.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - 50.0 - - -
第１圏域　上之島 74 31.1 12.2 32.4 14.9 8.1 6.8
　　　　　八尾 46 30.4 21.7 26.1 6.5 8.7 8.7
　　　　　桂 55 30.9 16.4 38.2 16.4 10.9 1.8
第２圏域　久宝寺 69 31.9 8.7 40.6 14.5 8.7 10.1
　　　　　龍華 67 32.8 17.9 31.3 16.4 6.0 7.5
　　　　　亀井 49 49.0 14.3 28.6 4.1 12.2 2.0
第３圏域　大正 55 40.0 9.1 41.8 12.7 3.6 3.6
　　　　　志紀 61 32.8 8.2 47.5 6.6 3.3 6.6
　　　　　曙川南 43 34.9 11.6 37.2 16.3 7.0 7.0
第４圏域　成法 143 30.8 15.4 32.9 11.2 6.3 8.4
　　　　　曙川 37 40.5 8.1 43.2 5.4 8.1 2.7
　　　　　高美 49 32.7 16.3 42.9 4.1 4.1 10.2
第５圏域　東 61 36.1 9.8 39.3 11.5 6.6 6.6
　　　　　南高安 70 38.6 8.6 22.9 11.4 15.7 10.0
　　　　　高安 73 34.2 15.1 49.3 8.2 5.5 2.7
一般高齢者 663 36.8 9.2 38.2 12.7 7.4 4.7
要支援１ 90 32.2 33.3 35.6 2.2 10.0 4.4
要支援２ 46 28.3 23.9 34.8 4.3 4.3 10.9
１人暮らし 184 32.1 13.6 34.8 7.1 6.5 12.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 355 32.1 13.8 35.2 11.8 9.3 6.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 48 41.7 16.7 31.3 8.3 2.1 6.3
息子・娘との２世帯 179 41.3 14.0 34.1 11.2 6.1 5.0
その他 138 34.8 8.7 44.2 15.9 8.7 2.9

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

健康維持、増進を意識していない理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（10）健康や体力維持のために取り組んでいること 

高齢者調査[問 8.9]健康や体力を維持するために、普段から取り組んでいることは何ですか。（複数

回答） 

○健康や体力維持のために取り組んでいることについて、「定期的に主治医の診察を受け

ている」が 65.6%で最も多く、次いで「歯磨き、入れ歯などの口腔ケアをしている」が

56.6%となっています。また「睡眠をとるように心がけている」、「健康診断を受けてい

る」、「食事や栄養改善を心がけている」についても 40%を超えています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では、「仕事をしている」が 43.7%と多くなってい

ます。 

【健康や体力維持のために取り組んでいること(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

定期的に主治医の診察を受けている 3,547

健康診断を受けている 2,327

運動・体操をしている 2,130

健康や介護等に関する教室などに参加して

いる
197

歯磨き、入れ歯などの口腔ケアをしている 3,061

生活改善などの指導の場に参加している 51

認知症予防をしている 161

仕事をしている 1,198

地域で実施しているサークル、自主活動に

参加している
326

生きがいや趣味などに興じている 1,327

睡眠をとるように心がけている 2,369

食事や栄養改善を心がけている 2,254

その他 108

特に取り組んでいることはない 170

無回答 208

n=5,407

65.6%

43.0%

39.4%

3.6%

56.6%

0.9%

3.0%

22.2%

6.0%

24.5%

43.8%

41.7%

2.0%

3.1%

3.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

定

期

的

に

主

治

医

の

診

察

を

受

け

て

い

る

健

康

診

断

を

受

け

て

い

る 運

動

・

体

操

を

し

て

い

る 健

康

や

介

護

等

に

関

す

る

教

室

な

ど

に

参

加

し

て

い

る

歯

磨

き、

入

れ

歯

な

ど

の

口

腔

ケ

ア

を

し

て

い

る 生

活

改

善

な

ど

の

指

導

の

場

に

参

加

し

て

い

る

認

知

症

予

防

を

し

て

い

る

5,407 65.6 43.0 39.4 3.6 56.6 0.9 3.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 57.7 46.1 43.2 1.2 47.8 0.3 1.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 72.3 36.7 34.9 3.0 54.3 0.6 2.5
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 57.0 51.7 43.5 3.5 61.5 0.8 3.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 74.2 41.1 38.7 6.4 63.1 2.1 5.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3 66.7      -      - 66.7      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 25.0 25.0      - 50.0      -      -
第１圏域　上之島 444 61.9 41.4 40.1 4.1 59.0 0.7 2.7
　　　　　八尾 309 64.4 43.4 38.2 1.9 55.0 1.3 3.9
　　　　　桂 276 64.1 39.9 34.1 2.9 52.9 1.4 3.3
第２圏域　久宝寺 338 63.6 40.8 34.9 3.3 59.5 1.8 1.5
　　　　　龍華 388 71.1 41.2 42.8 4.4 57.2 0.8 4.1
　　　　　亀井 287 70.7 39.7 37.6 5.9 56.8 1.0 2.1
第３圏域　大正 327 65.1 43.7 48.9 2.8 55.4 0.9 1.5
　　　　　志紀 327 71.9 46.2 39.8 4.0 58.1 0.9 4.9
　　　　　曙川南 357 65.3 44.5 42.9 3.4 61.6 0.8 2.8
第４圏域　成法 624 64.3 38.1 36.1 3.7 53.0 0.8 2.9
　　　　　曙川 296 69.9 51.7 46.6 3.7 62.8 1.4 2.7
　　　　　高美 284 65.1 42.6 37.3 3.9 54.9 1.1 1.4
第５圏域　東 310 65.5 51.0 39.4 2.9 57.4 0.6 4.2
　　　　　南高安 355 65.1 45.9 38.0 3.4 56.3 0.3 2.3
　　　　　高安 349 62.2 42.4 38.4 3.4 53.3 1.1 4.3

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

健康や体力維持のために取り組んでいること(MA)

単位：％

仕

事

を

し

て

い

る

地

域

で

実

施

し

て

い

る

サー

ク

ル、

自

主

活

動

に

参

加

し

て

い

る

生

き

が

い

や

趣

味

な

ど

に

興

じ

て

い

る

睡

眠

を

と

る

よ

う

に

心

が

け

て

い

る

食

事

や

栄

養

改

善

を

心

が

け

て

い

る

そ

の

他

特

に

取

り

組

ん

で

い

る

こ

と

は

な

い

無

回

答

22.2 6.0 24.5 43.8 41.7 2.0 3.1 3.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 43.7 4.5 24.3 38.4 31.8 1.5 5.1 2.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 15.8 5.6 22.4 43.6 35.2 2.5 2.4 4.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 25.4 6.2 29.3 43.5 49.3 2.0 2.4 2.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 8.6 7.6 23.7 50.1 51.3 2.0 2.6 4.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
33.3 33.3      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 25.0      -      - 25.0 50.0      - 25.0      -
第１圏域　上之島 23.0 4.1 25.2 45.0 42.3 1.8 3.4 3.4
　　　　　八尾 21.4 4.2 22.3 43.4 42.7 2.6 3.6 3.2
　　　　　桂 18.8 6.9 17.8 42.8 39.9 1.8 2.5 5.1
第２圏域　久宝寺 24.0 5.0 22.5 41.4 42.3 3.3 3.3 4.4
　　　　　龍華 24.2 5.9 23.2 44.6 41.2 2.6 3.6 3.1
　　　　　亀井 24.0 7.0 22.6 46.0 43.2 1.7 3.1 4.9
第３圏域　大正 23.9 11.0 28.1 44.6 40.1 1.2 3.4 3.7
　　　　　志紀 24.8 4.6 27.2 42.2 42.2 1.2 1.5 2.1
　　　　　曙川南 21.8 7.3 26.3 46.8 42.9 2.8 3.4 3.6
第４圏域　成法 19.9 6.4 20.8 43.1 37.3 1.9 3.8 4.5
　　　　　曙川 20.9 5.7 34.1 45.3 46.6 2.0 0.7 1.7
　　　　　高美 22.2 5.3 19.4 37.7 39.8 1.4 3.9 4.9
第５圏域　東 19.4 7.4 29.4 47.7 45.2 0.6 3.9 1.6
　　　　　南高安 22.3 4.5 29.6 41.1 43.1 2.0 2.8 5.1
　　　　　高安 24.9 6.9 23.2 44.7 41.5 2.0 3.2 4.0

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

健康や体力維持のために取り組んでいること(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

定

期

的

に

主

治

医

の

診

察

を

受

け

て

い

る

健

康

診

断

を

受

け

て

い

る 運

動

・

体

操

を

し

て

い

る 健

康

や

介

護

等

に

関

す

る

教

室

な

ど

に

参

加

し

て

い

る

歯

磨

き、

入

れ

歯

な

ど

の

口

腔

ケ

ア

を

し

て

い

る 生

活

改

善

な

ど

の

指

導

の

場

に

参

加

し

て

い

る

認

知

症

予

防

を

し

て

い

る

一般高齢者 3,711 63.5 47.7 42.9 2.3 58.4 0.9 2.5
要支援１ 531 81.4 35.0 35.2 10.4 57.8 1.1 4.1
要支援２ 318 81.4 27.0 32.1 11.6 56.9 1.9 4.4
１人暮らし 1,071 68.8 39.3 40.0 5.1 57.7 1.5 4.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 65.6 46.1 41.7 3.3 58.6 0.7 2.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 62.0 44.6 40.8 2.7 47.3      - 1.6
息子・娘との２世帯 796 64.2 39.8 35.6 3.4 54.0 0.6 3.3
その他 663 65.3 45.4 39.2 2.4 59.9 1.2 2.0
虚弱 643 75.0 27.5 23.3 5.1 50.9 1.1 3.7
運動器の機能低下 1,208 77.8 33.6 26.2 5.7 55.3 1.3 4.3
低栄養 96 72.9 27.1 20.8 3.1 52.1      - 2.1
口腔機能の低下 1,545 70.0 38.2 34.6 4.9 56.3 0.9 3.4
閉じこもり状態 1,034 69.9 30.1 23.2 3.1 49.2 0.6 2.5
認知機能の低下 2,476 68.5 42.3 38.6 4.3 57.2 1.1 3.5
うつ 2,311 67.8 40.7 36.7 4.2 55.6 1.0 3.2
転倒 1,887 71.0 39.2 34.7 4.7 56.8 1.2 3.9

認

定

該

当

リ

ス

ク

判

定

・

該

当

母数

(n)

家

族

構

成

健康や体力維持のために取り組んでいること(MA)

単位：％

仕

事

を

し

て

い

る

地

域

で

実

施

し

て

い

る

サー

ク

ル、

自

主

活

動

に

参

加

し

て

い

る

生

き

が

い

や

趣

味

な

ど

に

興

じ

て

い

る

睡

眠

を

と

る

よ

う

に

心

が

け

て

い

る

食

事

や

栄

養

改

善

を

心

が

け

て

い

る

そ

の

他

特

に

取

り

組

ん

で

い

る

こ

と

は

な

い

無

回

答

一般高齢者 27.1 6.8 27.8 44.0 43.8 1.9 2.8 2.8
要支援１ 3.0 3.0 16.2 47.5 38.6 1.9 2.6 3.2
要支援２ 4.1 4.7 14.5 43.7 39.3 2.8 5.0 2.8
１人暮らし 16.3 6.0 25.6 46.0 44.7 2.5 3.9 4.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 22.5 5.9 25.7 45.6 43.7 1.7 2.6 3.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 46.7 2.7 26.6 40.2 33.2 2.2 2.7 3.3
息子・娘との２世帯 21.7 6.3 22.5 43.6 37.1 1.9 3.4 3.6
その他 25.3 6.0 25.3 37.6 41.3 2.7 4.4 2.7
虚弱 4.5 2.0 10.1 39.5 30.3 1.6 6.4 5.9
運動器の機能低下 8.1 3.6 14.7 42.8 36.6 1.7 4.1 4.8
低栄養 13.5 5.2 11.5 42.7 40.6 1.0 7.3 5.2
口腔機能の低下 16.5 5.8 20.8 43.0 39.9 1.6 2.9 3.9
閉じこもり状態 9.9 2.2 13.8 39.6 33.0 1.5 6.3 5.2
認知機能の低下 18.8 7.1 23.1 42.9 40.5 2.2 2.8 4.2
うつ 19.3 5.3 20.4 43.6 40.2 2.3 3.8 3.2
転倒 16.1 5.7 20.6 43.5 40.7 1.7 3.2 4.6

認

定

該

当

リ

ス

ク

判

定

・

該

当

家

族

構

成

健康や体力維持のために取り組んでいること(MA)

【高齢者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件

９

件

10

件

11

件

5,407 12.9 15.1 18.8 18.6 14.4 8.8 4.8 2.1 0.5 0.2 0.0
男性　　前期高齢者 1,200 13.8 17.2 21.3 16.8 14.5 7.9 4.8 1.5 0.2      -      -
　　　　後期高齢者 1,388 15.1 16.9 19.8 18.4 11.6 8.1 3.4 1.8 0.5 0.1      -
女性　　前期高齢者 1,210 9.9 13.6 17.8 22.1 15.9 8.9 5.8 2.4 0.6 0.2 0.1
　　　　後期高齢者 1,400 11.7 12.2 16.8 17.5 16.9 10.5 5.7 2.8 0.6 0.4 0.1

男性・

女性と

答える

ことに

抵抗を

感じる　前期高齢者

3      - 66.7 33.3      -      -      -      -      -      -      -      -

　　　　後期高齢者 4 25.0 25.0 25.0      - 25.0      -      -      -      -      -      -

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

健康や体力維持のために

取り組んでいることの件

数



129 

（11）介護予防実施の際に最も重視するポイント 

高齢者調査[問 8.9-1]（取り組んでいる人のみ）介護予防を実施する際に、最も重視するポイントは

何ですか。 

○介護予防実施の際に最も重視するポイントについて、「身近な地域で行われること」が

25.9%で最も多く、次いで「料金が無料または安いこと」が 17.1%、「参加した効果が実

感できること」が 11.7%となっています。 

【介護予防実施の際に最も重視するポイント（高齢者調査）】 

 

 

区分 件数

身近な地域で行われること 1,304

料金が無料または安いこと 858

一緒に参加する仲間がいること 411

参加した効果が実感できること 587

実施内容がわかりやすいこと 375

その他 170

無回答 1,324

n=5,029

25.9%

17.1%

8.2%

11.7%

7.5%

3.4%

26.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

身

近

な

地

域

で

行

わ

れ

る

こ

と

料

金

が

無

料

ま

た

は

安

い

こ

と

一

緒

に

参

加

す

る

仲

間

が

い

る

こ

と 参

加

し

た

効

果

が

実

感

で

き

る

こ

と 実

施

内

容

が

わ

か

り

や

す

い

こ

と

そ

の

他

無

回

答

5,029 25.9 17.1 8.2 11.7 7.5 3.4 26.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,115 24.4 21.4 6.8 14.6 10.5 4.2 18.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,294 25.7 15.3 7.7 10.1 7.5 4.5 29.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,147 25.7 18.7 8.2 13.9 8.5 2.6 22.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,296 28.3 13.2 10.0 9.4 4.0 2.3 32.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3 33.3 - - 33.3 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 3 - 33.3 - 33.3 - - 33.3
第１圏域　上之島 414 25.4 17.6 10.9 11.8 8.5 1.9 23.9
　　　　　八尾 288 24.0 17.0 7.6 13.9 7.3 3.5 26.7
　　　　　桂 255 22.7 16.9 7.1 8.6 7.1 5.9 31.8
第２圏域　久宝寺 312 22.4 20.2 6.7 13.5 11.2 3.8 22.1
　　　　　龍華 362 23.8 15.2 9.9 15.5 7.2 2.8 25.7
　　　　　亀井 264 30.3 17.0 8.7 10.2 4.5 2.3 26.9
第３圏域　大正 304 32.9 19.1 8.2 9.2 3.9 3.9 22.7
　　　　　志紀 315 30.2 16.2 8.3 10.5 7.0 2.9 25.1
　　　　　曙川南 332 27.1 17.2 8.4 11.1 9.3 2.4 24.4
第４圏域　成法 572 23.4 16.8 8.2 10.5 7.7 3.5 29.9
　　　　　曙川 289 29.1 13.8 10.4 16.6 6.6 2.1 21.5
　　　　　高美 259 25.1 18.9 4.6 10.8 5.8 1.9 32.8
第５圏域　東 293 24.9 18.8 9.2 12.3 8.9 3.8 22.2
　　　　　南高安 327 25.7 16.2 7.6 8.6 9.5 5.5 26.9
　　　　　高安 324 26.2 15.7 6.5 12.3 6.8 4.6 27.8
一般高齢者 3,502 26.1 17.7 8.4 12.4 8.7 3.2 23.6
要支援１ 500 30.4 18.4 7.6 10.0 4.6 3.4 25.6
要支援２ 293 28.0 10.6 7.8 16.7 5.1 4.1 27.6
１人暮らし 985 25.3 17.5 9.5 11.1 5.6 4.0 27.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,167 25.7 15.0 7.9 12.9 8.4 3.0 27.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 173 22.0 19.1 6.4 19.1 9.8 4.6 19.1
息子・娘との２世帯 740 28.0 17.8 8.8 10.4 6.6 2.8 25.5
その他 616 26.8 19.8 8.1 10.4 8.3 4.4 22.2

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

介護予防実施の際に最も重視するポイント

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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問問問問 11110000    お住まいの地域についてお住まいの地域についてお住まいの地域についてお住まいの地域について    

（１）隣近所の人との交流の程度 

高齢者調査[問 9.1]ふだん隣近所の人とどの程度の交流がありますか。 

○隣近所の人との交流の程度について、「あいさつする程度である」が 30.1%で最も多く、

次いで「立ち話をする程度である」が 27.0%、「困ったことを相談しあう親しい友人がい

る」が 11.5%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「挨拶をする程度である」が 43.4%と多くなっ

ています。女性の後期高齢者は、「困ったことを相談しあう親しい友人がいる」が 19.8%

と多くなっています。 

○認定該当をみると、身体の状態が悪化するにつれて、「ほとんどつきあいはない」が多く

なっています。 

【隣近所の人との交流の程度（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

困ったことを相談しあう親しい友人がいる 622

家族同士が知っている家庭がある 610

簡単な頼みごとができる 565

立ち話をする程度である 1,461

あいさつする程度である 1,627

ほとんどつきあいはない 333

無回答 189

n=5,407

11.5%

11.3%

10.4%

27.0%

30.1%

6.2%

3.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

困っ

た

こ

と

を

相

談

し

あ

う

親

し

い

友

人

が

い

る

家

族

同

士

が

知っ

て

い

る

家

庭

が

あ

る 簡

単

な

頼

み

ご

と

が

で

き

る

立

ち

話

を

す

る

程

度

で

あ

る

あ

い

さ

つ

す

る

程

度

で

あ

る

ほ

と

ん

ど

つ

き

あ

い

は

な

い

無

回

答

5,407 11.5 11.3 10.4 27.0 30.1 6.2 3.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 4.4 12.3 6.8 20.7 43.4 10.8 1.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 7.7 13.5 9.7 24.2 34.3 6.5 4.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 13.8 9.9 12.1 33.6 24.7 3.2 2.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 19.8 9.1 13.4 30.0 19.6 3.9 4.4

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3 33.3 - - - 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - - 50.0 25.0 25.0 -
第１圏域　上之島 444 11.7 11.3 12.6 26.4 30.2 4.3 3.6
　　　　　八尾 309 8.4 10.7 10.7 30.1 32.4 3.9 3.9
　　　　　桂 276 10.9 11.2 9.4 21.7 34.8 7.6 4.3
第２圏域　久宝寺 338 10.7 7.7 12.1 28.4 34.0 4.1 3.0
　　　　　龍華 388 12.1 11.1 9.8 27.6 28.9 7.5 3.1
　　　　　亀井 287 9.1 10.1 10.5 28.9 30.0 7.7 3.8
第３圏域　大正 327 15.3 13.1 10.7 25.7 27.2 5.8 2.1
　　　　　志紀 327 9.8 10.4 9.2 28.7 30.3 8.0 3.7
　　　　　曙川南 357 8.4 12.6 11.2 27.7 30.5 5.6 3.9
第４圏域　成法 624 13.8 9.1 8.5 26.8 30.3 7.7 3.8
　　　　　曙川 296 8.8 11.5 11.5 29.1 30.7 5.7 2.7
　　　　　高美 284 10.6 9.9 8.8 26.8 31.0 9.2 3.9
第５圏域　東 310 11.0 11.3 11.3 25.2 31.6 7.7 1.9
　　　　　南高安 355 14.1 16.1 11.0 27.0 24.8 3.9 3.1
　　　　　高安 349 14.0 14.9 11.2 26.9 24.1 4.6 4.3
一般高齢者 3,711 11.1 12.0 10.4 28.2 30.4 5.3 2.5
要支援１ 531 14.1 10.0 12.4 25.4 26.2 7.5 4.3
要支援２ 318 10.7 9.7 13.2 23.0 28.3 11.3 3.8
１人暮らし 1,071 16.2 4.8 13.4 24.7 28.1 9.2 3.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 11.0 13.4 10.1 27.8 29.7 4.4 3.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 6.0 14.1 7.6 20.1 41.8 7.6 2.7
息子・娘との２世帯 796 9.3 13.2 9.4 29.9 28.8 7.2 2.3
その他 663 8.4 12.1 9.8 28.8 32.4 6.5 2.0

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

隣近所の人との交流の程度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 5.1]普段隣近所の人とどの程度の交流がありますか。 

○隣近所の人との交流の程度について、「あいさつする程度である」が 28.9%で最も多く、

次いで「立ち話をする程度である」が 15.7%、「簡単な頼みごとができる」が 10.6%とな

っています。 

【隣近所の人との交流の程度（認定者調査）】 

 

 

区分 件数

困ったことを相談しあう親しい友人がいる 121

家族同士が知っている家庭がある 156

簡単な頼みごとができる 158

立ち話をする程度である 234

あいさつする程度である 432

ほとんどつきあいはない 250

無回答 142

n=1,493

8.1%

10.4%

10.6%

15.7%

28.9%

16.7%

9.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

困っ

た

こ

と

を

相

談

し

あ

う

親

し

い

友

人

が

い

る

家

族

同

士

が

知っ

て

い

る

家

庭

が

あ

る 簡

単

な

頼

み

ご

と

が

で

き

る

立

ち

話

を

す

る

程

度

で

あ

る

あ

い

さ

つ

す

る

程

度

で

あ

る

ほ

と

ん

ど

つ

き

あ

い

は

な

い

無

回

答

1,493 8.1 10.4 10.6 15.7 28.9 16.7 9.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 6.1 11.4 7.6 16.7 34.1 17.4 6.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 8.1 12.0 10.0 17.2 30.7 14.1 7.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 9.4 7.8 6.3 20.3 28.1 21.9 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 8.3 9.3 12.8 13.3 26.7 19.3 10.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 - 50.0 - -
第１圏域　上之島 112 7.1 10.7 15.2 14.3 25.0 19.6 8.0
　　　　　八尾 96 9.4 4.2 10.4 17.7 27.1 18.8 12.5
　　　　　桂 48 10.4 8.3 6.3 16.7 31.3 20.8 6.3
第２圏域　久宝寺 119 8.4 8.4 10.1 20.2 27.7 16.0 9.2
　　　　　龍華 108 5.6 13.0 13.0 18.5 27.8 13.9 8.3
　　　　　亀井 65 3.1 7.7 7.7 16.9 29.2 21.5 13.8
第３圏域　大正 85 12.9 16.5 9.4 14.1 24.7 17.6 4.7
　　　　　志紀 98 7.1 10.2 9.2 22.4 26.5 15.3 9.2
　　　　　曙川南 128 13.3 8.6 9.4 14.1 28.9 19.5 6.3
第４圏域　成法 214 6.5 10.3 12.1 12.6 28.5 17.8 12.1
　　　　　曙川 83 8.4 8.4 10.8 18.1 32.5 15.7 6.0
　　　　　高美 62 6.5 6.5 11.3 21.0 32.3 14.5 8.1
第５圏域　東 91 9.9 13.2 8.8 9.9 35.2 14.3 8.8
　　　　　南高安 87 5.7 18.4 10.3 11.5 31.0 11.5 11.5
　　　　　高安 51 5.9 15.7 7.8 17.6 23.5 19.6 9.8
要介護１ 367 6.3 9.5 15.0 20.2 31.1 13.4 4.6
要介護２ 428 8.2 10.5 10.0 16.1 32.2 16.1 6.8
要介護３ 229 9.6 13.5 12.2 12.2 26.6 18.8 7.0
要介護４ 205 9.3 11.7 6.3 11.7 28.8 20.5 11.7
要介護５ 169 8.3 7.7 7.1 11.2 23.7 18.9 23.1
１人暮らし 336 9.5 6.5 14.6 13.7 20.2 26.2 9.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 10.1 12.8 12.4 19.5 31.3 8.1 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 5.3 15.8 - 15.8 42.1 10.5 10.5
息子・娘との２世帯 309 5.2 12.9 7.8 14.6 36.9 18.1 4.5
その他 215 6.0 8.8 7.0 14.9 28.4 21.4 13.5

要

介

護

度

母数

(n)

隣近所の人との交流の程度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（２）住んでいる地域での自宅生活のしやすさ 

高齢者調査[問 9.2]お住まいの地域では自宅で生活しやすいと感じますか。 

○住んでいる地域での自宅生活のしやすさについて、「どちらかといえば、しやすいと感

じる」が 47.7%で最も多く、次いで「しやすいと感じる」が 37.2%、「どちらかといえば、

しやすいとは感じない」が 8.8%となっています。「しやすいと感じる」、「どちらかと

いえば、しやすいと感じる」を合わせると、84.9%が“しやすいと感じる”と回答してい

ます。 

○圏域・中学校区をみると、曙川中学校区で“しやすいと感じる”が 88.8%と多くなってい

ます。一方で、桂中学校区では“しやすいと感じる”が 78.6%と少なくなっています。 

【住んでいる地域での自宅生活のしやすさ（高齢者調査）】 

 

 

 

  

区分 件数

しやすいと感じる 2,013

どちらかといえば、しやすいと感じる 2,579

どちらかといえば、しやすいとは感じない 476

しにくいと感じる 127

無回答 212

n=5,407

37.2%

47.7%

8.8%

2.3%

3.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

し

や

す

い

と

感

じ

る

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば、

し

や

す

い

と

感

じ

る

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば、

し

や

す

い

と

は

感

じ

な

い

し

に

く

い

と

感

じ

る

無

回

答

5,407 37.2 47.7 8.8 2.3 3.9 84.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 33.4 53.0 9.5 2.3 1.8 86.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 37.0 47.3 8.9 2.3 4.4 84.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 35.9 50.0 8.9 1.8 3.4 85.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 41.8 42.9 7.6 2.6 5.1 84.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 33.3 33.3 - - 66.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 50.0 25.0 - - 75.0
第１圏域　上之島 444 40.1 46.6 7.7 0.7 5.0 86.7
　　　　　八尾 309 38.2 48.9 5.5 2.6 4.9 87.1
　　　　　桂 276 24.3 54.3 10.9 5.1 5.4 78.6
第２圏域　久宝寺 338 37.0 47.9 8.9 1.8 4.4 84.9
　　　　　龍華 388 38.1 47.4 8.8 1.5 4.1 85.5
　　　　　亀井 287 39.0 44.6 9.4 2.1 4.9 83.6
第３圏域　大正 327 37.3 47.7 10.7 2.4 1.8 85.0
　　　　　志紀 327 32.4 54.1 8.6 2.4 2.4 86.5
　　　　　曙川南 357 38.1 46.5 9.2 2.5 3.6 84.6
第４圏域　成法 624 39.4 45.4 7.7 3.0 4.5 84.8
　　　　　曙川 296 44.9 43.9 8.1 0.3 2.7 88.8
　　　　　高美 284 37.7 47.5 7.7 2.8 4.2 85.2
第５圏域　東 310 41.9 44.8 9.4 2.6 1.3 86.7
　　　　　南高安 355 35.5 50.7 8.7 1.4 3.7 86.2
　　　　　高安 349 31.5 49.0 11.5 3.7 4.3 80.5
一般高齢者 3,711 38.4 49.2 7.9 1.9 2.7 87.6
要支援１ 531 34.7 46.5 10.9 2.6 5.3 81.2
要支援２ 318 31.8 49.1 9.7 5.0 4.4 80.9
１人暮らし 1,071 35.0 45.6 11.4 3.9 4.1 80.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 37.3 48.3 8.3 2.1 4.0 85.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 34.8 54.3 7.1 1.1 2.7 89.1
息子・娘との２世帯 796 38.7 50.0 6.7 1.8 2.9 88.7
その他 663 37.3 50.2 8.4 1.5 2.6 87.5

家

族

構

成

（

再

掲）

し

や

す

い

と

感

じ

る

認

定

該

当

母数

(n)

住んでいる地域での自宅生活のしやすさ

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※「（再掲）しやすいと感じる」は、「しやすいと感じる」と「どちらかといえば、しやすいと感

じる」を合算しています。 
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認定者調査[問 5.2]お住まいの地域では自宅で生活しやすいと感じますか。 

○住んでいる地域での自宅生活のしやすさについて、「どちらかといえば、しやすいと感

じる」が 43.0%で最も多く、次いで「しやすいと感じる」が 30.5%、「どちらかといえば、

しやすいとは感じない」が 9.2%となっています。73.5%が“しやすいと感じる”と回答し

ています。 

○圏域・中学校区をみると、大正中学校区では“しやすいと感じる”が 85.9%と多くなって

います。一方で、高安中学校区では“しやすいと感じる”が 49.0%と少なくなっています。 

○要介護度をみると、要介護度が重くなるにつれて“しやすいと感じる”が少なくなって

います。 

【住んでいる地域での自宅生活のしやすさ（認定者調査）】 

 

 
  

区分 件数

しやすいと感じる 455

どちらかといえば、しやすいと感じる 642

どちらかといえば、しやすいとは感じない 137

しにくいと感じる 73

無回答 186

n=1,493

30.5%

43.0%

9.2%

4.9%

12.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

し

や

す

い

と

感

じ

る

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば、

し

や

す

い

と

感

じ

る

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば、

し

や

す

い

と

は

感

じ

な

い

し

に

く

い

と

感

じ

る

無

回

答

1,493 30.5 43.0 9.2 4.9 12.5 73.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 27.3 53.0 6.1 3.8 9.8 80.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 33.7 43.5 9.2 3.4 10.2 77.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 35.9 40.6 12.5 6.3 4.7 76.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 28.2 42.0 9.7 6.2 14.0 70.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 - - - 100.0
第１圏域　上之島 112 34.8 36.6 13.4 4.5 10.7 71.4
　　　　　八尾 96 35.4 41.7 6.3 4.2 12.5 77.1
　　　　　桂 48 25.0 41.7 12.5 12.5 8.3 66.7
第２圏域　久宝寺 119 34.5 42.9 5.9 3.4 13.4 77.4
　　　　　龍華 108 33.3 47.2 4.6 3.7 11.1 80.5
　　　　　亀井 65 30.8 46.2 6.2 1.5 15.4 77.0
第３圏域　大正 85 38.8 47.1 5.9 2.4 5.9 85.9
　　　　　志紀 98 24.5 48.0 9.2 4.1 14.3 72.5
　　　　　曙川南 128 25.8 49.2 8.6 7.0 9.4 75.0
第４圏域　成法 214 34.6 36.4 10.3 5.1 13.6 71.0
　　　　　曙川 83 36.1 47.0 4.8 4.8 7.2 83.1
　　　　　高美 62 25.8 46.8 8.1 3.2 16.1 72.6
第５圏域　東 91 28.6 42.9 14.3 3.3 11.0 71.5
　　　　　南高安 87 25.3 41.4 10.3 6.9 16.1 66.7
　　　　　高安 51 5.9 43.1 23.5 7.8 19.6 49.0
要介護１ 367 35.7 42.0 10.6 4.6 7.1 77.7
要介護２ 428 32.2 45.3 9.3 4.4 8.6 77.5
要介護３ 229 26.2 48.5 7.0 6.1 12.2 74.7
要介護４ 205 29.8 37.6 13.2 3.9 15.6 67.4
要介護５ 169 20.7 42.6 4.7 6.5 25.4 63.3
１人暮らし 336 29.5 40.2 9.5 8.3 12.5 69.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 37.1 44.5 6.6 2.9 8.9 81.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 57.9 10.5 - 10.5 79.0
息子・娘との２世帯 309 31.7 46.3 12.0 5.5 4.5 78.0
その他 215 20.5 43.3 11.6 4.7 20.0 63.8

要

介

護

度

母数

(n)

住んでいる地域での自宅生活のしやすさ

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

（

再

掲）

し

や

す

い

と

感

じ

る

家

族

構

成

※「（再掲）しやすいと感じる」は、「しやすいと感じる」と「どちらかといえば、しやすいと感

じる」を合算しています。 
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（３）住んでいる地域での認知症高齢者への理解度 

高齢者調査[問 9.3]お住まいの地域は認知症の高齢者に対して理解があると感じますか。 

○住んでいる地域での認知症高齢者への理解度について、「ある程度理解がある」が 45.6%

で最も多く、次いで「あまり理解がない」が 22.8%、「理解がある」が 9.4%となっていま

す。「理解がある」、「ある程度理解がある」を合わせると、55.0%が“理解がある”と

回答しています。 

○圏域・中学校区をみると、久宝寺中学校区で“理解がある”が 63.9%と多くなっています。 

【住んでいる地域での認知症高齢者への理解度（高齢者調査）】 

 

 
 

 

  

区分 件数

理解がある 509

ある程度理解がある 2,465

あまり理解がない 1,235

理解がない 283

無回答 915

n=5,407

9.4%

45.6%

22.8%

5.2%

16.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

理

解

が

あ

る あ

る

程

度

理

解

が

あ

る あ

ま

り

理

解

が

な

い

理

解

が

な

い 無

回

答

5,407 9.4 45.6 22.8 5.2 16.9 55.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 6.1 48.0 26.7 6.3 13.0 54.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 10.6 45.5 22.9 5.6 15.4 56.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 8.1 48.9 22.4 4.5 16.0 57.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 11.8 42.2 20.1 4.6 21.3 54.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 33.3 - 33.3 - 66.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 25.0 - 25.0 25.0 50.0
第１圏域　上之島 444 8.1 52.0 20.7 3.6 15.5 60.1
　　　　　八尾 309 10.4 40.8 20.7 6.5 21.7 51.2
　　　　　桂 276 6.9 41.3 26.8 8.0 17.0 48.2
第２圏域　久宝寺 338 10.1 53.8 19.2 3.3 13.6 63.9
　　　　　龍華 388 8.2 49.5 20.4 5.2 16.8 57.7
　　　　　亀井 287 5.9 42.5 25.8 9.1 16.7 48.4
第３圏域　大正 327 8.6 48.6 22.6 5.2 15.0 57.2
　　　　　志紀 327 8.3 44.6 26.9 4.3 15.9 52.9
　　　　　曙川南 357 8.7 44.0 26.6 4.5 16.2 52.7
第４圏域　成法 624 12.0 42.3 24.4 5.4 15.9 54.3
　　　　　曙川 296 11.8 45.3 20.6 3.7 18.6 57.1
　　　　　高美 284 8.8 38.4 24.6 7.0 21.1 47.2
第５圏域　東 310 10.6 46.8 21.0 5.8 15.8 57.4
　　　　　南高安 355 8.2 49.3 21.1 3.9 17.5 57.5
　　　　　高安 349 10.6 49.0 20.6 5.4 14.3 59.6
一般高齢者 3,711 9.3 47.6 23.0 5.0 15.1 56.9
要支援１ 531 9.0 45.8 23.7 4.9 16.6 54.8
要支援２ 318 8.8 43.7 24.5 6.9 16.0 52.5
１人暮らし 1,071 10.6 40.2 25.7 6.3 17.3 50.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 8.8 48.4 22.5 5.0 15.3 57.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 8.7 47.3 25.5 5.4 13.0 56.0
息子・娘との２世帯 796 9.9 46.0 21.6 5.5 17.0 55.9
その他 663 8.4 47.1 22.0 4.1 18.4 55.5
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区

※「（再掲）理解がある」は、「理解がある」と「ある程度理解がある」を合算しています。 
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認定者調査[問 5.3]お住まいの地域は認知症の高齢者に対して理解があると感じますか。 

○住んでいる地域での認知症高齢者への理解度について、「ある程度理解がある」が 43.5%

で最も多く、次いで「あまり理解がない」が 20.0%、「理解がある」が 9.7%となっていま

す。53.2%が“理解がある”と回答しています。 

○圏域・中学校区をみると、龍華中学校区で“理解がある”が 58.4%と多くなっています。 

【住んでいる地域での認知症高齢者への理解度（認定者調査）】 

 

 
 

 

  

区分 件数

理解がある 145

ある程度理解がある 650

あまり理解がない 299

理解がない 92

無回答 307

n=1,493

9.7%

43.5%

20.0%

6.2%

20.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

理

解

が

あ

る あ

る

程

度

理

解

が

あ

る あ

ま

り

理

解

が

な

い

理

解

が

な

い 無

回

答

1,493 9.7 43.5 20.0 6.2 20.6 53.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 8.3 41.7 27.3 4.5 18.2 50.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 10.2 44.3 20.7 6.0 18.8 54.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 4.7 45.3 15.6 9.4 25.0 50.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 10.5 44.0 18.8 6.5 20.2 54.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 112 12.5 42.9 17.9 6.3 20.5 55.4
　　　　　八尾 96 12.5 43.8 16.7 5.2 21.9 56.3
　　　　　桂 48 14.6 35.4 25.0 6.3 18.8 50.0
第２圏域　久宝寺 119 8.4 45.4 20.2 3.4 22.7 53.8
　　　　　龍華 108 9.3 49.1 16.7 8.3 16.7 58.4
　　　　　亀井 65 7.7 44.6 26.2 3.1 18.5 52.3
第３圏域　大正 85 10.6 43.5 18.8 11.8 15.3 54.1
　　　　　志紀 98 7.1 42.9 20.4 8.2 21.4 50.0
　　　　　曙川南 128 7.8 49.2 23.4 5.5 14.1 57.0
第４圏域　成法 214 12.6 38.3 19.6 6.1 23.4 50.9
　　　　　曙川 83 8.4 49.4 19.3 6.0 16.9 57.8
　　　　　高美 62 11.3 37.1 22.6 9.7 19.4 48.4
第５圏域　東 91 7.7 46.2 22.0 3.3 20.9 53.9
　　　　　南高安 87 9.2 47.1 17.2 3.4 23.0 56.3
　　　　　高安 51 5.9 39.2 23.5 7.8 23.5 45.1
要介護１ 367 10.1 44.1 20.4 8.2 17.2 54.2
要介護２ 428 10.3 45.1 23.8 5.1 15.7 55.4
要介護３ 229 11.4 52.4 14.4 6.1 15.7 63.8
要介護４ 205 7.8 40.0 20.5 5.9 25.9 47.8
要介護５ 169 8.9 37.3 20.1 3.6 30.2 46.2
１人暮らし 336 12.8 42.0 18.5 7.1 19.6 54.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 10.1 44.1 20.5 6.2 19.0 54.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - 57.9 15.8 10.5 15.8 57.9
息子・娘との２世帯 309 8.4 46.9 25.2 5.5 13.9 55.3
その他 215 8.8 42.8 17.2 5.1 26.0 51.6
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※「（再掲）理解がある」は、「理解がある」と「ある程度理解がある」を合算しています。 
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（４）住んでいる地域でのボランティア活動の活発さ 

高齢者調査[問 9.4]お住まいの地域はボランティア活動が活発だと思いますか。 

〇住んでいる地域でのボランティア活動の活発さについて、「あまり思わない」が 48.6%で

最も多く、次いで「どちらかといえばそう思う」が 18.8%、「思わない」が 17.5%となっ

ています。「思う」、「どちらかといえばそう思う」を合わせると、23.2%が“思う”と

回答しています。 

○圏域・中学校区をみると、大正中学校区、東中学校区で“思う”がそれぞれ 29.1%、29.0%

と多くなっています。 

【住んでいる地域でのボランティア活動の活発さ（高齢者調査）】 

 

 
 

 

  

区分 件数

思う 237

どちらかといえばそう思う 1,015

あまり思わない 2,630

思わない 945

無回答 580

n=5,407

4.4%

18.8%

48.6%

17.5%

10.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

思

う

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば

そ

う

思

う

あ

ま

り

思

わ

な

い

思

わ

な

い

無

回

答

5,407 4.4 18.8 48.6 17.5 10.7 23.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 2.3 20.3 53.3 15.3 8.9 22.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 5.3 19.3 48.3 18.3 8.8 24.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 3.5 18.8 48.4 18.0 11.2 22.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 6.0 17.6 46.4 17.7 12.4 23.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 66.7 - 33.3 - 66.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 75.0 - -
第１圏域　上之島 444 5.2 18.9 49.1 16.2 10.6 24.1
　　　　　八尾 309 4.2 16.2 45.3 19.4 14.9 20.4
　　　　　桂 276 5.4 18.5 43.8 23.2 9.1 23.9
第２圏域　久宝寺 338 5.0 22.8 51.5 13.3 7.4 27.8
　　　　　龍華 388 3.4 20.1 47.9 16.8 11.9 23.5
　　　　　亀井 287 3.5 20.2 47.0 17.8 11.5 23.7
第３圏域　大正 327 2.8 26.3 45.0 17.1 8.9 29.1
　　　　　志紀 327 2.4 17.4 52.0 17.1 11.0 19.8
　　　　　曙川南 357 6.4 16.2 50.1 16.2 10.9 22.6
第４圏域　成法 624 4.8 15.7 51.9 16.5 11.1 20.5
　　　　　曙川 296 6.4 15.5 51.0 17.9 9.1 21.9
　　　　　高美 284 3.2 12.3 48.9 22.2 13.4 15.5
第５圏域　東 310 4.8 24.2 45.5 18.1 7.4 29.0
　　　　　南高安 355 2.8 20.3 53.2 14.1 9.6 23.1
　　　　　高安 349 4.0 19.2 47.3 19.5 10.0 23.2
一般高齢者 3,711 4.1 19.9 49.7 16.9 9.3 24.0
要支援１ 531 4.3 17.9 49.3 18.5 10.0 22.2
要支援２ 318 6.6 17.0 47.5 20.1 8.8 23.6
１人暮らし 1,071 5.6 17.6 47.8 18.0 11.0 23.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 4.5 19.1 49.9 17.2 9.3 23.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 2.2 20.7 54.3 14.7 8.2 22.9
息子・娘との２世帯 796 4.8 18.6 47.7 18.0 10.9 23.4
その他 663 2.7 19.5 48.7 18.3 10.9 22.2
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※「（再掲）思う」は、「思う」と「どちらかといえばそう思う」を合算しています。 
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認定者調査[問 5.4]お住まいの地域はボランティア活動が活発だと思いますか。 

○住んでいる地域でのボランティア活動の活発さについて、「あまり思わない」が 41.6%で

最も多く、次いで「思わない」が 22.0%、「どちらかといえばそう思う」が 14.6%となっ

ています。18.8%が“思う”と回答しています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区で“思う”が 27.1%と多くなっています。一方で、

南高安中学校区では 12.6%と少なくなっています。 

【住んでいる地域でのボランティア活動の活発さ（認定者調査）】 

 

 
 

 

  

区分 件数

思う 62

どちらかといえばそう思う 218

あまり思わない 621

思わない 329

無回答 263

n=1,493

4.2%

14.6%

41.6%

22.0%

17.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

思

う

ど

ち

ら

か

と

い

え

ば

そ

う

思

う

あ

ま

り

思

わ

な

い

思

わ

な

い

無

回

答

1,493 4.2 14.6 41.6 22.0 17.6 18.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 3.8 12.9 49.2 18.2 15.9 16.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 4.4 17.0 40.0 23.6 15.0 21.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 3.1 14.1 37.5 31.3 14.1 17.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 3.7 13.3 42.7 21.5 18.8 17.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 112 4.5 11.6 47.3 16.1 20.5 16.1
　　　　　八尾 96 4.2 13.5 42.7 24.0 15.6 17.7
　　　　　桂 48 10.4 16.7 37.5 22.9 12.5 27.1
第２圏域　久宝寺 119 5.0 14.3 41.2 20.2 19.3 19.3
　　　　　龍華 108 3.7 13.0 48.1 19.4 15.7 16.7
　　　　　亀井 65 - 16.9 47.7 18.5 16.9 16.9
第３圏域　大正 85 3.5 17.6 43.5 24.7 10.6 21.1
　　　　　志紀 98 4.1 13.3 41.8 20.4 20.4 17.4
　　　　　曙川南 128 8.6 17.2 44.5 21.1 8.6 25.8
第４圏域　成法 214 4.7 14.0 36.4 25.7 19.2 18.7
　　　　　曙川 83 2.4 21.7 43.4 25.3 7.2 24.1
　　　　　高美 62 1.6 11.3 37.1 25.8 24.2 12.9
第５圏域　東 91 2.2 23.1 38.5 19.8 16.5 25.3
　　　　　南高安 87 3.4 9.2 42.5 19.5 25.3 12.6
　　　　　高安 51 2.0 11.8 39.2 25.5 21.6 13.8
要介護１ 367 3.0 13.1 48.5 22.6 12.8 16.1
要介護２ 428 3.5 16.4 42.8 23.6 13.8 19.9
要介護３ 229 3.9 15.7 37.6 26.6 16.2 19.6
要介護４ 205 5.9 17.1 35.6 21.0 20.5 23.0
要介護５ 169 5.3 11.8 41.4 14.2 27.2 17.1
１人暮らし 336 8.6 14.0 35.1 23.2 19.0 22.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 3.5 16.6 42.9 23.6 13.5 20.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 - 15.8 52.6 21.1 10.5 15.8
息子・娘との２世帯 309 1.9 14.2 49.5 22.7 11.7 16.1
その他 215 2.3 14.9 41.9 16.7 24.2 17.2

要

介

護

度

母数

(n)

住んでいる地域での

ボランティア活動の活発さ

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

（

再

掲）

思

う

家

族

構

成

※「（再掲）思う」は、「思う」と「どちらかといえばそう思う」を合算しています。 
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（５）近所の人に週１回以上支援できること 

高齢者調査[問 9.5]近所の人が困っている時に、あなたご自身が週１回以上、支援できることはあり

ますか。（複数回答） 

○近所の人に週１回以上支援できることについて、「安否確認や声かけ」が 40.2%で最も多

く、次いで「話し相手」が 29.9%、「特にできることはない・何もしたくない」が 22.3%、

「ごみ出し」18.8%となっています。 

○性年齢別をみると、男性では「車の運転」、「電球交換」が多くなっており、特に前期高

齢者では 20%以上となっています。女性では「話し相手」、「買い物」、「ごみ出し」が

多くなっており、特に前期高齢者では「買い物」、「ごみ出し」で 20%以上となっていま

す。 

【近所の人に週１回以上支援できること(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

安否確認や声かけ 2,174

話し相手 1,616

外出の時の付き添い 268

車の運転 528

買い物 693

家の掃除や洗濯 168

食事のしたく 109

ごみ出し 1,015

電球交換 507

家具の移動、簡単な大工仕事など 182

庭掃除や植木の手入れ 329

布団の上げ下ろし 124

請求書の支払いや預貯金の出し入れ 78

公的な書類の代書や官公庁などへの手続き 124

郵便物を読むことや書くこと 271

通院や薬をもらいに行くこと 374

急に病気になった時の看病 145

家族の介護や世話 137

その他 223

特にできることはない・何もしたくない 1,205

無回答 633

n=5,407

40.2%

29.9%

5.0%

9.8%

12.8%

3.1%

2.0%

18.8%

9.4%

3.4%

6.1%

2.3%

1.4%

2.3%

5.0%

6.9%

2.7%

2.5%

4.1%

22.3%

11.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

安

否

確

認

や

声

か

け

話

し

相

手

外

出

の

時

の

付

き

添

い 車

の

運

転

買

い

物

家

の

掃

除

や

洗

濯

食

事

の

し

た

く

ご

み

出

し

電

球

交

換

家

具

の

移

動、

簡

単

な

大

工

仕

事

な

ど

5,407 40.2 29.9 5.0 9.8 12.8 3.1 2.0 18.8 9.4 3.4
男性　　　　　前期高齢者 1,200 38.2 21.4 5.1 22.1 9.8 1.4 0.5 17.3 21.6 8.3
　　　　　　　後期高齢者 1,388 33.3 25.6 3.5 10.3 6.6 1.7 0.7 14.9 12.5 4.6
女性　　　　　前期高齢者 1,210 52.6 37.8 7.1 6.7 23.3 6.8 3.4 27.9 3.5 0.9
　　　　　　　後期高齢者 1,400 39.6 35.1 4.4 1.4 12.3 2.9 3.2 16.3 1.5 0.3

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

3 100.0 66.7 - - 33.3 - 33.3 33.3 - -

　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - - - - - - - - -
第１圏域　上之島 444 42.1 28.2 3.6 9.7 12.6 3.6 2.9 17.8 7.2 3.2
　　　　　八尾 309 43.4 26.9 6.5 6.8 13.3 3.9 2.3 16.8 10.7 2.3
　　　　　桂 276 37.3 29.3 3.6 8.0 9.4 3.3 0.4 17.8 12.7 2.9
第２圏域　久宝寺 338 43.8 31.1 6.5 8.3 11.5 2.4 2.7 23.1 12.1 3.8
　　　　　龍華 388 40.2 32.0 5.4 9.3 12.1 2.1 1.5 18.0 9.8 4.6
　　　　　亀井 287 40.8 30.3 6.3 10.5 10.8 2.1 1.7 20.2 11.8 3.8
第３圏域　大正 327 41.3 33.6 3.7 10.1 10.7 2.1 0.9 20.2 9.2 2.1
　　　　　志紀 327 37.6 27.2 5.2 11.9 11.0 3.1 1.8 20.8 11.0 4.9
　　　　　曙川南 357 40.3 27.2 4.8 12.0 14.8 3.6 0.8 17.4 8.7 4.8
第４圏域　成法 624 34.1 30.8 5.9 7.7 17.3 4.5 3.7 20.7 10.1 3.8
　　　　　曙川 296 44.3 30.7 5.7 11.8 13.9 3.4 2.0 15.9 8.4 3.0
　　　　　高美 284 38.4 24.6 3.9 8.1 12.3 2.1 1.4 20.1 6.7 3.5
第５圏域　東 310 43.5 29.4 2.6 8.4 11.6 1.3 1.9 12.9 7.4 2.3
　　　　　南高安 355 43.9 32.4 4.5 12.1 14.1 5.4 2.8 23.1 10.1 3.4
　　　　　高安 349 40.4 33.2 4.0 12.9 11.5 2.0 0.9 16.3 6.6 2.3
一般高齢者 3,711 45.1 31.3 6.0 12.1 14.8 3.6 2.4 21.4 11.5 4.2
要支援１ 531 30.9 26.9 1.1 0.9 4.9 1.3 0.2 10.0 3.2 0.6
要支援２ 318 26.1 25.2 3.5 1.6 5.0 1.3 0.9 9.7 2.5 0.6

認

定

該

当

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

近所の人に週１回以上支援できること(MA)

単位：％

庭

掃

除

や

植

木

の

手

入

れ

布

団

の

上

げ

下

ろ

し

請

求

書

の

支

払

い

や

預

貯

金

の

出

し

入

れ

公

的

な

書

類

の

代

書

や

官

公

庁

な

ど

へ

の

手

続

き

郵

便

物

を

読

む

こ

と

や

書

く

こ

と

通

院

や

薬

を

も

ら

い

に

行

く

こ

と

急

に

病

気

に

なっ

た

時

の

看

病

家

族

の

介

護

や

世

話

そ

の

他

特

に

で

き

る

こ

と

は

な

い

・

何

も

し

た

く

な

い

無

回

答

6.1 2.3 1.4 2.3 5.0 6.9 2.7 2.5 4.1 22.3 11.7
男性　　　　　前期高齢者 7.1 3.1 2.1 4.3 4.2 6.6 1.8 2.9 3.8 26.7 7.3
　　　　　　　後期高齢者 6.5 1.9 0.9 1.9 3.9 5.8 1.8 3.4 3.9 26.7 12.9
女性　　　　　前期高齢者 6.9 2.7 1.7 2.6 7.3 9.3 3.5 1.6 4.1 14.8 7.7
　　　　　　　後期高齢者 4.4 1.4 0.9 0.7 4.8 5.6 3.2 1.9 4.6 20.4 16.3

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - 50.0 -
第１圏域　上之島 6.1 1.6 1.6 1.6 4.3 6.3 2.3 2.0 5.4 23.0 8.8
　　　　　八尾 8.1 2.6 1.0 1.9 7.1 7.8 2.6 3.6 2.6 23.6 10.4
　　　　　桂 8.3 2.5 1.8 3.3 5.4 5.4 2.9 4.0 3.6 23.9 13.8
第２圏域　久宝寺 7.1 1.2 0.9 2.4 5.0 7.1 2.4 3.0 6.5 18.9 10.9
　　　　　龍華 5.7 1.8 1.3 1.8 3.9 8.2 2.3 2.3 3.9 21.9 9.5
　　　　　亀井 5.2 2.4 0.7 1.7 5.2 6.3 1.7 1.4 3.8 23.0 12.2
第３圏域　大正 3.7 1.5 0.9 1.8 4.0 6.7 1.2 3.1 4.6 22.6 11.0
　　　　　志紀 6.7 1.5 1.2 3.1 4.6 6.1 2.8 2.4 4.0 22.9 13.8
　　　　　曙川南 6.4 2.2 1.4 3.1 5.9 6.2 2.2 3.1 4.2 25.5 9.5
第４圏域　成法 7.4 3.8 1.8 1.9 4.8 8.8 4.5 2.4 4.0 21.0 13.0
　　　　　曙川 5.1 3.4 0.7 2.7 6.8 4.1 2.7 2.4 3.0 20.6 8.4
　　　　　高美 3.5 2.8 1.1 2.5 3.9 5.6 2.5 2.8 2.5 26.8 13.0
第５圏域　東 6.5 1.0 1.3 1.9 3.9 7.4 2.6 0.6 4.2 24.5 11.6
　　　　　南高安 4.8 3.4 3.7 3.7 7.0 8.5 3.4 3.9 3.7 19.7 14.1
　　　　　高安 6.0 1.4 1.1 2.0 4.3 5.2 1.7 1.4 4.3 21.8 11.5
一般高齢者 7.0 2.3 1.7 2.8 5.6 7.8 3.0 2.7 3.8 20.3 8.9
要支援１ 3.2 0.8 0.6 0.2 3.2 3.2 0.8 1.3 4.9 31.8 14.9
要支援２ 2.5 1.9 0.6 3.1 4.4 3.1 1.3 2.8 5.3 35.5 14.5

認

定

該

当

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

近所の人に週１回以上支援できること(MA)
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（６）近所の人やボランティアに手助けしてほしいこと 

認定者調査[問 5.5]近所の人やボランティアに、手助けをしてもらいたいことはありますか。（複数回

答） 

○近所の人やボランティアに手助けしてほしいことについて、「特に必要がない」が 35.6%

で最も多く、次いで「安否確認や声かけ」が 17.5%、「話し相手」が 10.8%となっていま

す。 

○圏域・中学校区をみると、龍華中学校区、志紀中学校区で「安否確認や声かけ」がそれぞ

れ 25.9%、27.6%と多くなっています。 

【近所の人やボランティアに手助けしてほしいこと(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

安否確認や声かけ 261

話し相手 161

外出の時のつきそい 81

車の運転 81

買い物 98

家の掃除や洗濯 76

食事のしたく 51

ごみ出し 75

電球交換 77

家具の移動、簡単な大工仕事など 81

庭掃除や植木の手入れ 72

布団の上げ下ろし 17

請求書の支払いや預貯金の出し入れ 10

公的な書類の代書や官公庁などへの手続き 55

郵便物を読むことや書くこと 15

通院や薬をもらいに行くこと 97

急に病気になった時の看病 94

家族の介護や世話 53

その他 44

特に必要がない 531

近所の人のお世話になりたくない 124

無回答 240

n=1,493

17.5%

10.8%

5.4%

5.4%

6.6%

5.1%

3.4%

5.0%

5.2%

5.4%

4.8%

1.1%

0.7%

3.7%

1.0%

6.5%

6.3%

3.5%

2.9%

35.6%

8.3%

16.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

安

否

確

認

や

声

か

け

話

し

相

手

外

出

の

時

の

つ

き

そ

い 車

の

運

転

買

い

物

家

の

掃

除

や

洗

濯

食

事

の

し

た

く

ご

み

出

し

電

球

交

換

家

具

の

移

動、

簡

単

な

大

工

仕

事

な

ど

庭

掃

除

や

植

木

の

手

入

れ

1,493 17.5 10.8 5.4 5.4 6.6 5.1 3.4 5.0 5.2 5.4 4.8
男性　　　　　前期高齢者 132 13.6 6.8 8.3 5.3 1.5 1.5 1.5 2.3 6.8 6.8 5.3
　　　　　　　後期高齢者 618 19.6 9.5 5.3 7.6 6.5 5.2 3.4 5.3 6.5 6.3 5.3
女性　　　　　前期高齢者 64 12.5 14.1 10.9 7.8 10.9 7.8 3.1 7.8 4.7 4.7 3.1
　　　　　　　後期高齢者 600 17.8 12.5 4.7 2.8 7.0 5.0 3.5 5.3 4.0 4.5 4.7

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - - - - - -
第１圏域　上之島 112 21.4 11.6 6.3 4.5 8.9 8.0 5.4 4.5 5.4 2.7 8.9
　　　　　八尾 96 10.4 9.4 5.2 7.3 4.2 3.1 2.1 5.2 6.3 7.3 2.1
　　　　　桂 48 16.7 16.7 14.6 2.1 12.5 10.4 2.1 2.1 8.3 6.3 2.1
第２圏域　久宝寺 119 15.1 10.9 6.7 3.4 7.6 3.4 1.7 5.9 6.7 4.2 5.0
　　　　　龍華 108 25.9 14.8 6.5 2.8 9.3 6.5 4.6 10.2 4.6 6.5 4.6
　　　　　亀井 65 21.5 10.8 6.2 7.7 3.1 4.6 3.1 4.6 - 1.5 -
第３圏域　大正 85 5.9 5.9 3.5 4.7 5.9 4.7 7.1 2.4 3.5 2.4 1.2
　　　　　志紀 98 27.6 8.2 5.1 5.1 4.1 5.1 3.1 6.1 3.1 7.1 4.1
　　　　　曙川南 128 18.8 11.7 6.3 8.6 6.3 4.7 6.3 3.1 6.3 7.0 7.8
第４圏域　成法 214 16.4 14.0 2.8 4.2 6.1 5.1 2.3 5.1 7.0 7.9 4.7
　　　　　曙川 83 21.7 8.4 7.2 3.6 6.0 3.6 - 2.4 4.8 8.4 7.2
　　　　　高美 62 8.1 6.5 4.8 4.8 3.2 4.8 3.2 3.2 3.2 3.2 4.8
第５圏域　東 91 22.0 8.8 5.5 8.8 8.8 4.4 1.1 7.7 6.6 3.3 7.7
　　　　　南高安 87 10.3 8.0 4.6 9.2 5.7 3.4 4.6 3.4 4.6 4.6 3.4
　　　　　高安 51 17.6 9.8 3.9 7.8 5.9 3.9 5.9 7.8 2.0 5.9 5.9
要介護１ 367 21.3 13.4 6.8 7.4 8.7 5.2 5.2 7.1 5.2 5.4 6.0
要介護２ 428 17.3 9.1 7.9 5.4 8.2 7.2 4.7 5.4 8.2 7.5 5.6
要介護３ 229 14.4 10.5 3.1 5.2 3.1 2.6 1.7 3.5 4.4 5.7 4.8
要介護４ 205 18.0 10.7 3.4 5.4 4.9 3.9 2.0 3.9 2.4 4.9 2.9
要介護５ 169 16.6 11.8 3.0 3.0 5.3 3.6 1.8 4.1 3.0 2.4 3.6

近所の人やボランティアに手助けをしてほしいこと(MA)

要

介

護

度

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

布

団

の

上

げ

下

ろ

し

請

求

書

の

支

払

い

や

預

貯

金

の

出

し

入

れ

公

的

な

書

類

の

代

書

や

官

公

庁

な

ど

へ

の

手

続

き

郵

便

物

を

読

む

こ

と

や

書

く

こ

と

通

院

や

薬

を

も

ら

い

に

行

く

こ

と

急

に

病

気

に

なっ

た

時

の

看

病

家

族

の

介

護

や

世

話

そ

の

他

特

に

必

要

が

な

い

近

所

の

人

の

お

世

話

に

な

り

た

く

な

い

無

回

答

1.1 0.7 3.7 1.0 6.5 6.3 3.5 2.9 35.6 8.3 16.1
男性　　　　　前期高齢者 - 1.5 3.0 0.8 6.8 3.8 4.5 1.5 42.4 7.6 16.7
　　　　　　　後期高齢者 1.0 0.3 3.6 1.1 7.6 7.8 4.5 2.4 32.4 7.8 14.7
女性　　　　　前期高齢者 1.6 - 4.7 - 9.4 9.4 3.1 3.1 43.8 12.5 4.7
　　　　　　　後期高齢者 1.7 1.0 3.5 1.2 5.3 4.8 2.5 3.8 37.2 8.7 16.3

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 2.7 1.8 7.1 0.9 5.4 11.6 2.7 5.4 31.3 8.9 15.2
　　　　　八尾 1.0 1.0 3.1 1.0 6.3 6.3 5.2 4.2 38.5 9.4 15.6
　　　　　桂 - 4.2 12.5 2.1 18.8 10.4 6.3 - 33.3 6.3 14.6
第２圏域　久宝寺 0.8 - 1.7 0.8 0.8 4.2 4.2 1.7 35.3 9.2 16.0
　　　　　龍華 2.8 0.9 5.6 2.8 7.4 10.2 3.7 1.9 37.0 7.4 13.9
　　　　　亀井 1.5 - 6.2 1.5 12.3 9.2 4.6 3.1 36.9 3.1 15.4
第３圏域　大正 - - 2.4 1.2 4.7 3.5 2.4 3.5 51.8 9.4 12.9
　　　　　志紀 - 1.0 2.0 2.0 6.1 5.1 2.0 1.0 37.8 4.1 12.2
　　　　　曙川南 - - 3.1 - 6.3 10.2 2.3 3.1 32.0 6.3 12.5
第４圏域　成法 0.9 0.9 1.9 0.5 6.5 4.2 2.8 4.2 29.0 12.1 18.7
　　　　　曙川 - - 3.6 - 7.2 7.2 6.0 2.4 36.1 1.2 15.7
　　　　　高美 - - 1.6 - 6.5 1.6 4.8 3.2 35.5 14.5 17.7
第５圏域　東 - - 2.2 1.1 5.5 6.6 2.2 2.2 39.6 6.6 15.4
　　　　　南高安 3.4 - 5.7 1.1 11.5 2.3 4.6 3.4 33.3 12.6 23.0
　　　　　高安 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 5.9 3.9 35.3 9.8 17.6
要介護１ 1.9 0.8 4.1 1.1 6.5 6.8 4.6 2.2 34.1 8.2 12.5
要介護２ 1.9 0.9 5.1 1.6 9.6 7.2 3.7 3.7 35.0 8.9 11.7
要介護３ 0.4 0.4 2.2 1.3 3.9 5.2 3.1 2.6 38.9 8.3 16.2
要介護４ - - 4.4 - 4.4 4.9 2.0 2.9 37.6 8.3 19.0
要介護５ 0.6 0.6 1.8 - 5.3 5.9 4.1 1.8 32.5 10.1 24.9

近所の人やボランティアに手助けをしてほしいこと(MA)

要

介

護

度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（７）高齢者福祉活動を盛んにするために必要と思うこと 

高齢者調査[問 9.6]超高齢社会を迎え、地域においてささえあいが重要となっています。高齢者福祉

活動を盛んにするためには、あなたはどのようなことが必要だと思いますか。（複数回答） 

○高齢者福祉活動を盛んにするために必要と思うことについて、「地域におけるささえあ

いの重要性をもっと啓発・広報する」が 32.0%で最も多く、次いで「困っている人や、さ

さえあいの場や組織の情報を得やすくする」が 25.4%、「困っている人と、ささえること

のできる人（団体等）とをつなぐしくみをつくる」が 23.7%となっています。 

【高齢者福祉活動を盛んにするために必要と思うこと(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

地域におけるささえあいの重要性をもっと
啓発・広報する

1,728

活動に参加する人を増やす 1,136

地域でボランティアなどの活動の場（ふれ

あい喫茶など）を充実する
1,051

介護やボランティア活動の方法などに関す

る研修を行う
475

リーダーや福祉活動に携わる人を養成する 708

福祉活動に携わっている人の情報 888

困っている人と、ささえることのできる人
（団体等）とをつなぐしくみをつくる

1,281

困っている人や、ささえあいの場や組織の

情報を得やすくする
1,373

福祉活動を行う地域組織や団体に、行政等

が財政的な支援を行う
1,053

福祉は行政が行うもので、地域でのささえ
あいは必要ない

212

その他 268

無回答 1,193

n=5,407

32.0%

21.0%

19.4%

8.8%

13.1%

16.4%

23.7%

25.4%

19.5%

3.9%

5.0%

22.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

地

域

に

お

け

る

さ

さ

え

あ

い

の

重

要

性

を

もっ

と

啓

発

・

広

報

す

る

活

動

に

参

加

す

る

人

を

増

や

す

地

域

で

ボ

ラ

ン

ティ
ア

な

ど

の

活

動

の

場（

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど）

を

充

実

す

る

介

護

や

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

の

方

法

な

ど

に

関

す

る

研

修

を

行

う リー
ダー

や

福

祉

活

動

に

携

わ

る

人

を

養

成

す

る

福

祉

活

動

に

携

わっ

て

い

る

人

の

情

報

5,407 32.0 21.0 19.4 8.8 13.1 16.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 34.9 26.7 20.1 10.7 15.2 16.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 35.2 20.2 17.7 7.4 14.8 15.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 32.2 20.9 21.3 10.4 12.9 18.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 27.3 17.4 19.4 7.1 10.3 16.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 50.0 - - - - -
第１圏域　上之島 444 35.6 17.6 18.0 7.7 13.7 16.0
　　　　　八尾 309 35.6 16.8 19.7 8.7 13.6 23.3
　　　　　桂 276 29.0 17.8 20.3 10.1 14.1 15.9
第２圏域　久宝寺 338 31.4 18.9 15.7 8.6 13.0 18.9
　　　　　龍華 388 33.0 22.4 18.3 9.5 14.2 13.1
　　　　　亀井 287 32.4 24.0 25.4 7.7 11.5 16.7
第３圏域　大正 327 32.7 26.3 23.5 8.9 13.5 14.1
　　　　　志紀 327 33.0 22.9 17.4 10.1 13.1 15.0
　　　　　曙川南 357 32.2 19.9 15.7 7.3 11.2 12.9
第４圏域　成法 624 30.0 21.2 21.0 8.0 11.7 15.9
　　　　　曙川 296 35.8 26.4 24.3 12.5 16.6 18.6
　　　　　高美 284 32.7 22.2 17.3 9.9 12.7 13.7
第５圏域　東 310 29.7 21.0 18.4 10.6 11.3 18.4
　　　　　南高安 355 30.7 21.7 20.0 7.9 13.2 20.0
　　　　　高安 349 28.7 19.5 20.1 6.3 12.9 14.6

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

単位：％

困っ

て

い

る

人

と、

さ

さ

え

る

こ

と

の

で

き

る

人（

団

体

等）

と

を

つ

な

ぐ

し

く

み

を

つ

く

る

困っ

て

い

る

人

や、

さ

さ

え

あ

い

の

場

や

組

織

の

情

報

を

得

や

す

く

す

る

福

祉

活

動

を

行

う

地

域

組

織

や

団

体

に、

行

政

等

が

財

政

的

な

支

援

を

行

う

福

祉

は

行

政

が

行

う

も

の

で、

地

域

で

の

さ

さ

え

あ

い

は

必

要

な

い

そ

の

他

無

回

答

23.7 25.4 19.5 3.9 5.0 22.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 26.4 28.0 25.3 5.5 5.3 13.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 20.8 20.8 17.1 4.8 5.5 23.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 27.6 31.2 21.8 2.6 4.4 16.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 21.6 23.5 15.1 2.6 4.8 30.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 66.7 33.3 - 33.3 33.3 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 50.0 - 25.0 25.0 - -
第１圏域　上之島 23.2 22.7 21.2 2.9 4.7 22.7
　　　　　八尾 24.6 23.3 22.0 3.6 3.9 21.0
　　　　　桂 23.2 23.2 21.4 6.2 4.7 23.6
第２圏域　久宝寺 26.0 29.0 18.3 5.6 7.4 17.5
　　　　　龍華 22.4 25.8 16.0 2.8 4.9 23.5
　　　　　亀井 24.0 25.1 19.9 4.2 2.8 24.0
第３圏域　大正 23.5 25.7 23.2 1.8 4.6 19.0
　　　　　志紀 28.1 26.3 22.0 5.5 6.1 19.3
　　　　　曙川南 23.2 22.7 17.9 4.5 7.8 20.2
第４圏域　成法 18.9 25.5 16.0 3.8 4.8 24.5
　　　　　曙川 28.7 31.8 25.3 2.4 4.7 19.6
　　　　　高美 24.3 26.8 20.1 2.1 3.9 24.3
第５圏域　東 23.9 27.4 18.4 6.5 5.5 21.6
　　　　　南高安 25.6 24.8 18.3 3.7 3.1 21.4
　　　　　高安 21.5 24.1 17.8 3.7 4.6 21.5

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

地

域

に

お

け

る

さ

さ

え

あ

い

の

重

要

性

を

もっ

と

啓

発

・

広

報

す

る

活

動

に

参

加

す

る

人

を

増

や

す

地

域

で

ボ

ラ

ン

ティ
ア

な

ど

の

活

動

の

場（

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど）

を

充

実

す

る

介

護

や

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

の

方

法

な

ど

に

関

す

る

研

修

を

行

う リー
ダー

や

福

祉

活

動

に

携

わ

る

人

を

養

成

す

る

福

祉

活

動

に

携

わっ

て

い

る

人

の

情

報

一般高齢者 3,711 34.6 23.8 20.5 9.9 14.1 17.4
要支援１ 531 29.0 14.7 17.9 5.8 10.9 15.6
要支援２ 318 32.1 17.9 17.9 8.8 15.1 17.6
１人暮らし 1,071 27.5 19.0 20.9 6.8 11.8 18.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 33.6 22.5 20.0 8.9 14.1 16.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 31.0 22.3 15.2 8.7 10.9 14.1
息子・娘との２世帯 796 34.8 20.1 18.1 9.0 13.8 14.8
その他 663 33.3 23.4 19.8 12.8 13.6 17.9

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

単位：％

困っ

て

い

る

人

と、

さ

さ

え

る

こ

と

の

で

き

る

人（

団

体

等）

と

を

つ

な

ぐ

し

く

み

を

つ

く

る

困っ

て

い

る

人

や、

さ

さ

え

あ

い

の

場

や

組

織

の

情

報

を

得

や

す

く

す

る

福

祉

活

動

を

行

う

地

域

組

織

や

団

体

に、

行

政

等

が

財

政

的

な

支

援

を

行

う

福

祉

は

行

政

が

行

う

も

の

で、

地

域

で

の

さ

さ

え

あ

い

は

必

要

な

い

そ

の

他

無

回

答

一般高齢者 25.7 27.1 21.6 4.0 4.4 17.8
要支援１ 20.5 21.1 13.0 3.4 5.1 28.1
要支援２ 20.4 24.8 20.1 3.1 6.3 26.7
１人暮らし 23.5 26.5 19.0 3.6 6.3 25.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 23.9 26.0 19.9 4.1 4.2 19.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 22.3 25.5 21.2 4.9 4.3 19.0
息子・娘との２世帯 21.7 24.5 19.8 4.4 4.1 22.7
その他 29.3 27.0 20.7 3.2 5.9 18.1

家

族

構

成

認

定

該

当

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)
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認定者調査[問 5.6]超高齢社会を迎え、地域においてささえあいが重要となっています。高齢者福祉

活動を盛んにするためには、あなたはどのようなことが必要だと思いますか。（複数回答） 

○高齢者福祉活動を盛んにするために必要と思うことについて、「地域におけるささえあ

いの重要性をもっと啓発・広報する」が 25.5%で最も多く、次いで「困っている人と、さ

さえることのできる人（団体等）とをつなぐしくみをつくる」が 23.2%、「困っている人

や、ささえあいの場や組織の情報を得やすくする」が 21.2%となっています。 

【高齢者福祉活動を盛んにするために必要と思うこと(MA)（認定者調査）】 

 
 

  

区分 件数

地域におけるささえあいの重要性をもっと
啓発・広報する

380

活動に参加する人を増やす 249

地域でボランティアなどの活動の場（ふれ

あい喫茶など）を充実する
193

介護やボランティア活動の方法などに関す

る研修を行う
159

リーダーや福祉活動に携わる人を養成する 206

福祉活動に携わっている人の情報 203

困っている人と、ささえることのできる人
（団体等）とをつなぐ仕組みをつくる

347

困っている人や、ささえあいの場や組織の

情報を得やすくする
316

福祉活動を行う地域組織や団体に、行政等

が財政的な支援を行う
259

福祉は行政が行うもので、地域でのささえ
あいは必要ない

29

その他 100

無回答 423

n=1,493

25.5%

16.7%

12.9%

10.6%

13.8%

13.6%

23.2%

21.2%

17.3%

1.9%

6.7%

28.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

地

域

に

お

け

る

さ

さ

え

あ

い

の

重

要

性

を

もっ

と

啓

発

・

広

報

す

る

活

動

に

参

加

す

る

人

を

増

や

す

地

域

で

ボ

ラ

ン

ティ
ア

な

ど

の

活

動

の

場（

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど）

を

充

実

す

る

介

護

や

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

の

方

法

な

ど

に

関

す

る

研

修

を

行

う リー
ダー

や

福

祉

活

動

に

携

わ

る

人

を

養

成

す

る

福

祉

活

動

に

携

わっ

て

い

る

人

の

情

報

1,493 25.5 16.7 12.9 10.6 13.8 13.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 27.3 13.6 13.6 14.4 15.9 11.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 27.0 18.0 13.9 11.8 13.6 15.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 31.3 14.1 12.5 6.3 14.1 15.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 24.7 16.5 12.0 9.2 14.3 12.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - -
第１圏域　上之島 112 32.1 17.9 13.4 12.5 17.9 16.1
　　　　　八尾 96 20.8 15.6 17.7 11.5 11.5 8.3
　　　　　桂 48 35.4 22.9 14.6 14.6 25.0 12.5
第２圏域　久宝寺 119 23.5 16.8 11.8 10.9 16.0 16.0
　　　　　龍華 108 25.0 19.4 11.1 9.3 11.1 15.7
　　　　　亀井 65 35.4 20.0 16.9 9.2 10.8 15.4
第３圏域　大正 85 24.7 18.8 16.5 7.1 5.9 16.5
　　　　　志紀 98 30.6 20.4 12.2 14.3 13.3 12.2
　　　　　曙川南 128 23.4 14.8 12.5 9.4 13.3 18.0
第４圏域　成法 214 22.0 12.1 13.6 9.3 9.8 8.4
　　　　　曙川 83 28.9 20.5 16.9 18.1 19.3 22.9
　　　　　高美 62 21.0 19.4 9.7 11.3 14.5 12.9
第５圏域　東 91 29.7 15.4 13.2 13.2 17.6 15.4
　　　　　南高安 87 21.8 16.1 10.3 6.9 14.9 11.5
　　　　　高安 51 23.5 15.7 7.8 7.8 17.6 9.8

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

困っ

て

い

る

人

と、

さ

さ

え

る

こ

と

の

で

き

る

人（

団

体

等）

と

を

つ

な

ぐ

仕

組

み

を

つ

く

る

困っ

て

い

る

人

や、

さ

さ

え

あ

い

の

場

や

組

織

の

情

報

を

得

や

す

く

す

る

福

祉

活

動

を

行

う

地

域

組

織

や

団

体

に、

行

政

等

が

財

政

的

な

支

援

を

行

う

福

祉

は

行

政

が

行

う

も

の

で、

地

域

で

の

さ

さ

え

あ

い

は

必

要

な

い

そ

の

他

無

回

答

23.2 21.2 17.3 1.9 6.7 28.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 25.0 28.0 17.4 1.5 4.5 31.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 22.0 20.2 18.3 2.3 4.7 27.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 25.0 9.4 17.2 1.6 18.8 18.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 24.5 22.7 17.2 1.8 8.5 28.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 50.0 - - - 50.0
第１圏域　上之島 25.0 20.5 17.9 0.9 5.4 27.7
　　　　　八尾 17.7 18.8 11.5 2.1 7.3 31.3
　　　　　桂 25.0 29.2 22.9 2.1 2.1 25.0
第２圏域　久宝寺 22.7 20.2 15.1 1.7 5.9 28.6
　　　　　龍華 29.6 21.3 19.4 2.8 6.5 25.9
　　　　　亀井 35.4 24.6 20.0 1.5 1.5 26.2
第３圏域　大正 20.0 22.4 14.1 2.4 11.8 22.4
　　　　　志紀 26.5 34.7 18.4 - 6.1 26.5
　　　　　曙川南 23.4 24.2 19.5 0.8 7.8 26.6
第４圏域　成法 21.5 17.8 14.5 1.9 9.3 29.0
　　　　　曙川 31.3 27.7 30.1 - 3.6 24.1
　　　　　高美 16.1 12.9 14.5 3.2 11.3 24.2
第５圏域　東 19.8 16.5 20.9 5.5 6.6 25.3
　　　　　南高安 20.7 16.1 11.5 3.4 6.9 32.2
　　　　　高安 23.5 17.6 21.6 2.0 2.0 37.3

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

地

域

に

お

け

る

さ

さ

え

あ

い

の

重

要

性

を

もっ

と

啓

発

・

広

報

す

る

活

動

に

参

加

す

る

人

を

増

や

す

地

域

で

ボ

ラ

ン

ティ
ア

な

ど

の

活

動

の

場（

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど）

を

充

実

す

る

介

護

や

ボ

ラ

ン

ティ

ア

活

動

の

方

法

な

ど

に

関

す

る

研

修

を

行

う リー
ダー

や

福

祉

活

動

に

携

わ

る

人

を

養

成

す

る

福

祉

活

動

に

携

わっ

て

い

る

人

の

情

報

要介護１ 367 27.5 18.3 16.1 11.2 15.0 14.4
要介護２ 428 25.9 16.6 11.9 10.3 11.9 14.3
要介護３ 229 25.8 16.2 13.5 14.0 17.0 12.2
要介護４ 205 27.8 14.6 11.2 8.8 13.2 14.1
要介護５ 169 20.7 16.6 8.9 10.1 12.4 14.8
１人暮らし 336 20.5 16.4 11.0 8.0 12.5 13.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 28.4 18.4 12.2 11.6 14.7 14.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 26.3 21.1 - 15.8 15.8 5.3
息子・娘との２世帯 309 28.8 15.9 15.2 14.6 14.2 14.9
その他 215 27.4 16.3 14.9 8.8 12.6 14.4

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

要

介

護

度

母数

(n)

家

族

構

成

単位：％

困っ

て

い

る

人

と、

さ

さ

え

る

こ

と

の

で

き

る

人（

団

体

等）

と

を

つ

な

ぐ

仕

組

み

を

つ

く

る

困っ

て

い

る

人

や、

さ

さ

え

あ

い

の

場

や

組

織

の

情

報

を

得

や

す

く

す

る

福

祉

活

動

を

行

う

地

域

組

織

や

団

体

に、

行

政

等

が

財

政

的

な

支

援

を

行

う

福

祉

は

行

政

が

行

う

も

の

で、

地

域

で

の

さ

さ

え

あ

い

は

必

要

な

い

そ

の

他

無

回

答

要介護１ 24.5 23.7 16.9 1.6 7.4 25.3
要介護２ 25.5 22.2 18.0 2.3 5.4 26.2
要介護３ 23.1 24.5 18.3 2.2 10.0 26.2
要介護４ 22.0 19.5 16.6 1.5 5.9 31.7
要介護５ 21.3 14.8 17.8 1.2 4.7 35.5
１人暮らし 20.8 20.5 15.8 2.1 9.8 28.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 22.8 18.4 17.8 1.9 5.0 27.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 21.1 21.1 10.5 - 5.3 26.3
息子・娘との２世帯 27.2 24.9 21.0 3.2 5.8 21.4
その他 25.6 26.5 16.7 1.4 6.5 30.7

高齢者福祉活動を盛んにするために必要と

思うこと(MA)

要

介

護

度

家

族

構

成
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（８）孤独と感じること 

高齢者調査[9.7]あなたは、普段「孤独だ」と感じることがありますか。 

○孤独と感じることについて、「あまり感じない」が 43.9%で最も多く、次いで「まったく

感じない」が 28.2%、「少し感じる」が 15.6%となっています。「とても感じる」、「少

し感じる」を合わせると、18.4%が“感じる”と回答しています。 

○認定該当をみると、要介護度が重くなるにつれて“感じる”が多くなっています。 

【孤独と感じること（高齢者調査）】 

 

 

 

 

区分 件数

とても感じる 150

少し感じる 846

あまり感じない 2,376

まったく感じない 1,526

わからない 131

無回答 378

n=5,407

2.8%

15.6%

43.9%

28.2%

2.4%

7.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

と

て

も

感

じ

る

少

し

感

じ

る

あ

ま

り

感

じ

な

い

まっ

た

く

感

じ

な

い わ

か

ら

な

い

無

回

答

5,407 2.8 15.6 43.9 28.2 2.4 7.0 18.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 2.3 12.5 46.3 31.9 3.7 3.3 14.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 3.1 17.2 41.6 28.4 2.4 7.3 20.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 2.2 12.1 48.4 30.3 1.3 5.6 14.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 2.9 19.4 41.4 24.0 2.2 10.1 22.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 33.3 33.3 33.3 - - 33.3

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 75.0 - - -
第１圏域　上之島 444 2.9 18.2 41.9 28.4 3.2 5.4 21.1
　　　　　八尾 309 1.9 14.9 40.8 30.7 3.2 8.4 16.8
　　　　　桂 276 5.1 16.3 38.4 29.3 1.8 9.1 21.4
第２圏域　久宝寺 338 1.8 16.0 47.6 26.3 3.3 5.0 17.8
　　　　　龍華 388 1.8 17.8 43.0 27.3 3.1 7.0 19.6
　　　　　亀井 287 3.1 14.6 43.6 28.9 2.1 7.7 17.7
第３圏域　大正 327 3.7 15.9 41.3 30.9 2.4 5.8 19.6
　　　　　志紀 327 2.8 16.5 45.0 27.2 1.8 6.7 19.3
　　　　　曙川南 357 2.0 14.8 50.1 25.2 2.2 5.6 16.8
第４圏域　成法 624 5.0 15.5 42.5 25.6 2.2 9.1 20.5
　　　　　曙川 296 - 13.9 45.3 33.4 2.0 5.4 13.9
　　　　　高美 284 3.2 17.3 43.3 28.2 2.8 5.3 20.5
第５圏域　東 310 2.6 14.5 42.3 32.6 2.6 5.5 17.1
　　　　　南高安 355 2.8 13.0 48.5 27.3 1.4 7.0 15.8
　　　　　高安 349 1.1 15.5 47.0 26.4 2.0 8.0 16.6
一般高齢者 3,711 1.8 12.9 47.1 31.4 2.0 4.9 14.7
要支援１ 531 6.2 26.6 36.5 17.1 3.4 10.2 32.8
要支援２ 318 5.3 28.9 34.6 20.8 1.6 8.8 34.2
１人暮らし 1,071 7.2 27.9 39.1 15.9 2.3 7.6 35.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 1.7 11.8 46.9 31.1 2.0 6.5 13.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 0.5 10.3 45.7 36.4 3.3 3.8 10.8
息子・娘との２世帯 796 2.0 12.7 44.7 31.9 3.3 5.4 14.7
その他 663 1.2 13.7 43.3 32.6 3.3 5.9 14.9

（

再

掲）

感

じ

る

認

定

該

当

母数

(n)

孤独と感じること

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

※「（再掲）感じる」は、「とても感じる」と「少し感じる」を合算しています。 
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認定者調査[問 5.7]あなたは、普段「孤独だ」と感じることがありますか。 

○孤独と感じることについて、「あまり感じない」が 34.8%で最も多く、次いで「少し感じ

る」が 21.6%、「まったく感じない」が 15.5%となっています。「感じる」、「少し感じ

る」を合わせると、27.2%が“感じる”と回答しています。 

【孤独と感じること（認定者調査）】 

 

 

 

 

  

区分 件数

とても感じる 83

少し感じる 322

あまり感じない 519

まったく感じない 231

わからない 150

無回答 188

n=1,493

5.6%

21.6%

34.8%

15.5%

10.0%

12.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

と

て

も

感

じ

る

少

し

感

じ

る

あ

ま

り

感

じ

な

い

まっ

た

く

感

じ

な

い わ

か

ら

な

い

無

回

答

1,493 5.6 21.6 34.8 15.5 10.0 12.6 27.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 5.3 21.2 40.9 12.1 7.6 12.9 26.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 4.9 20.4 37.2 15.5 9.4 12.6 25.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 9.4 29.7 29.7 20.3 6.3 4.7 39.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 5.8 23.0 32.7 15.7 11.3 11.5 28.8

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 50.0 50.0 - - -
第１圏域　上之島 112 0.9 28.6 34.8 12.5 12.5 10.7 29.5
　　　　　八尾 96 2.1 25.0 30.2 20.8 5.2 16.7 27.1
　　　　　桂 48 12.5 20.8 31.3 4.2 20.8 10.4 33.3
第２圏域　久宝寺 119 3.4 21.0 40.3 15.1 9.2 10.9 24.4
　　　　　龍華 108 4.6 19.4 39.8 14.8 9.3 12.0 24.0
　　　　　亀井 65 4.6 23.1 41.5 15.4 6.2 9.2 27.7
第３圏域　大正 85 2.4 18.8 34.1 22.4 14.1 8.2 21.2
　　　　　志紀 98 5.1 23.5 36.7 13.3 11.2 10.2 28.6
　　　　　曙川南 128 6.3 21.1 40.6 12.5 7.0 12.5 27.4
第４圏域　成法 214 9.8 21.0 28.0 16.8 7.5 16.8 30.8
　　　　　曙川 83 4.8 21.7 44.6 15.7 7.2 6.0 26.5
　　　　　高美 62 8.1 25.8 30.6 19.4 6.5 9.7 33.9
第５圏域　東 91 6.6 17.6 35.2 13.2 15.4 12.1 24.2
　　　　　南高安 87 4.6 16.1 32.2 16.1 14.9 16.1 20.7
　　　　　高安 51 3.9 23.5 27.5 19.6 9.8 15.7 27.4
要介護１ 367 6.8 28.9 34.1 15.5 4.9 9.8 35.7
要介護２ 428 4.9 21.5 38.8 16.8 8.4 9.6 26.4
要介護３ 229 5.2 19.7 34.1 17.0 14.0 10.0 24.9
要介護４ 205 4.9 21.0 34.6 11.7 14.1 13.7 25.9
要介護５ 169 5.3 11.8 31.4 13.6 15.4 22.5 17.1
１人暮らし 336 11.0 29.5 28.0 9.2 10.7 11.6 40.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 2.5 19.3 43.3 18.4 7.2 9.3 21.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 10.5 10.5 31.6 21.1 15.8 10.5 21.0
息子・娘との２世帯 309 4.9 20.7 38.2 16.2 12.6 7.4 25.6
その他 215 4.7 19.5 33.5 14.9 11.2 16.3 24.2

要

介

護

度

母数

(n)

孤独と感じること

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

（

再

掲）

感

じ

る

家

族

構

成

※「（再掲）感じる」は、「とても感じる」と「少し感じる」を合算しています。 
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（９）孤独と感じる理由 

高齢者調査[問 9.7-1]（孤独だと感じることがある人のみ）普段「孤独だ」と感じる理由は何ですか。

（複数回答） 

○孤独と感じる理由について、「持病などがあり、健康に不安がある」が 43.9%で最も多く、

次いで「身近に相談できる人などがいない」が 24.9%、「身近に親族などの身寄りがいな

い」が 24.1%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区では「身近に親族などの身寄りがいない」が 33.9%、

成法中学校区では「身近に相談できる人などがいない」が 32.0%、亀井中学校区では「持

病などがあり、健康に不安がある」が 60.8%となっています。 

○認定該当をみると、身体の状態が悪化するにつれて、「持病などがあり、健康に不安があ

る」が多くなっています。 

【孤独と感じる理由(MA)（高齢者調査）】 

 

区分 件数

身近に親族などの身寄りがいない 240

身近に相談できる人などがいない 248

持病などがあり、健康に不安がある 437

金銭的な不安があり、生活が維持できない 198

精神的に追い詰められることがある 190

その他 106

無回答 64

n=996

24.1%

24.9%

43.9%

19.9%

19.1%

10.6%

6.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

身

近

に

親

族

な

ど

の

身

寄

り

が

い

な

い

身

近

に

相

談

で

き

る

人

な

ど

が

い

な

い

持

病

な

ど

が

あ

り、

健

康

に

不

安

が

あ

る

金

銭

的

な

不

安

が

あ

り、

生

活

が

維

持

で

き

な

い

精

神

的

に

追

い

詰

め

ら

れ

る

こ

と

が

あ

る

そ

の

他

無

回

答

996 24.1 24.9 43.9 19.9 19.1 10.6 6.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 178 24.2 28.1 46.6 23.6 15.7 7.9 3.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 282 24.5 28.7 47.2 16.3 15.6 7.4 3.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 173 23.7 23.7 38.2 26.6 20.8 15.0 4.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 312 24.7 22.1 41.7 17.6 22.8 12.8 10.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
1 - - 100.0 100.0 - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - -
第１圏域　上之島 94 19.1 25.5 43.6 21.3 24.5 11.7 7.4
　　　　　八尾 52 19.2 21.2 48.1 19.2 19.2 13.5 7.7
　　　　　桂 59 33.9 25.4 37.3 30.5 13.6 8.5 3.4
第２圏域　久宝寺 60 23.3 28.3 43.3 18.3 18.3 6.7 3.3
　　　　　龍華 76 22.4 25.0 47.4 25.0 17.1 11.8 6.6
　　　　　亀井 51 21.6 25.5 60.8 7.8 27.5 5.9 7.8
第３圏域　大正 64 23.4 17.2 45.3 14.1 17.2 10.9 7.8
　　　　　志紀 63 23.8 28.6 50.8 25.4 17.5 11.1 1.6
　　　　　曙川南 60 28.3 26.7 51.7 11.7 18.3 6.7 6.7
第４圏域　成法 128 24.2 32.0 33.6 17.2 24.2 12.5 5.5
　　　　　曙川 41 24.4 24.4 41.5 17.1 14.6 12.2 4.9
　　　　　高美 58 29.3 24.1 46.6 32.8 12.1 10.3 5.2
第５圏域　東 53 24.5 18.9 41.5 18.9 18.9 9.4 11.3
　　　　　南高安 56 25.0 25.0 44.6 14.3 17.9 10.7 7.1
　　　　　高安 58 19.0 17.2 34.5 20.7 15.5 17.2 8.6
一般高齢者 544 24.6 27.2 38.1 21.0 19.1 12.1 5.1
要支援１ 174 21.3 25.9 53.4 13.8 17.2 6.9 7.5
要支援２ 109 25.7 15.6 67.0 16.5 24.8 8.3 5.5
１人暮らし 376 34.0 26.9 41.5 20.5 15.7 12.5 6.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 309 21.0 25.6 44.3 18.8 19.4 8.4 6.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 20 25.0 10.0 55.0 20.0 10.0 10.0 -
息子・娘との２世帯 117 15.4 20.5 48.7 21.4 23.1 11.1 7.7
その他 99 12.1 24.2 50.5 24.2 22.2 11.1 3.0

認

定

該

当

母数

(n)

孤独と感じる理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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認定者調査[問 5.7-1]（孤独だと感じることがある人のみ）普段「孤独だ」と感じる理由は何ですか。

（複数回答） 

○孤独と感じる理由について、「持病などがあり、健康に不安がある」が 55.1%で最も多く、

次いで「精神的に追い詰められることがある」が 22.0%、「身近に相談できる人などがい

ない」が 18.0%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区で「身近に親族などの身寄りがいない」が 31.3%と

多くなっています。 

【孤独と感じる理由(MA)（認定者調査）】 

 

区分 件数

身近に親族などの身寄りがいない 60

身近に相談できる人などがいない 73

持病などがあり、健康に不安がある 223

金銭的な不安があり、生活が維持できない 68

精神的に追い詰められることがある 89

その他 58

無回答 16

n=405

14.8%

18.0%

55.1%

16.8%

22.0%

14.3%

4.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

身

近

に

親

族

な

ど

の

身

寄

り

が

い

な

い

身

近

に

相

談

で

き

る

人

な

ど

が

い

な

い

持

病

な

ど

が

あ

り、

健

康

に

不

安

が

あ

る

金

銭

的

な

不

安

が

あ

り、

生

活

が

維

持

で

き

な

い

精

神

的

に

追

い

詰

め

ら

れ

る

こ

と

が

あ

る

そ

の

他

無

回

答

405 14.8 18.0 55.1 16.8 22.0 14.3 4.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 35 5.7 14.3 57.1 25.7 31.4 8.6 2.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 156 19.2 18.6 59.6 19.9 19.9 14.7 2.6
女性　　　　　　　　前期高齢者 25 8.0 24.0 56.0 12.0 32.0 12.0 -
　　　　　　　　　　後期高齢者 173 13.9 17.3 51.4 14.5 20.2 15.6 4.0

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - -
第１圏域　上之島 33 15.2 27.3 42.4 12.1 21.2 15.2 3.0
　　　　　八尾 26 11.5 15.4 46.2 7.7 30.8 3.8 3.8
　　　　　桂 16 31.3 25.0 50.0 6.3 31.3 6.3 -
第２圏域　久宝寺 29 10.3 17.2 55.2 13.8 20.7 27.6 3.4
　　　　　龍華 26 19.2 11.5 69.2 19.2 11.5 23.1 3.8
　　　　　亀井 18 5.6 11.1 77.8 16.7 22.2 - -
第３圏域　大正 18 16.7 5.6 55.6 16.7 38.9 16.7 -
　　　　　志紀 28 14.3 25.0 71.4 14.3 17.9 7.1 -
　　　　　曙川南 35 14.3 5.7 54.3 14.3 14.3 25.7 2.9
第４圏域　成法 66 16.7 19.7 47.0 24.2 24.2 13.6 9.1
　　　　　曙川 22 13.6 4.5 63.6 9.1 13.6 9.1 13.6
　　　　　高美 21 4.8 19.0 47.6 19.0 28.6 14.3 9.5
第５圏域　東 22 13.6 13.6 59.1 22.7 9.1 13.6 -
　　　　　南高安 18 16.7 22.2 66.7 22.2 22.2 16.7 -
　　　　　高安 14 7.1 35.7 35.7 28.6 28.6 14.3 -
要介護１ 131 13.7 17.6 53.4 15.3 22.9 16.8 4.6
要介護２ 113 16.8 15.0 63.7 16.8 21.2 14.2 2.7
要介護３ 57 12.3 21.1 52.6 17.5 33.3 15.8 3.5
要介護４ 53 13.2 18.9 58.5 22.6 11.3 7.5 5.7
要介護５ 29 17.2 20.7 34.5 20.7 20.7 17.2 3.4
１人暮らし 136 22.8 17.6 56.6 16.2 22.8 13.2 2.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 105 16.2 24.8 57.1 13.3 21.0 12.4 1.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 4 - - 75.0 25.0 75.0 - -
息子・娘との２世帯 79 5.1 16.5 51.9 17.7 20.3 16.5 7.6
その他 52 13.5 11.5 50.0 19.2 19.2 17.3 3.8

要

介

護

度

母数

(n)

孤独と感じる理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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問問問問 11111111    介護保険制度などについて介護保険制度などについて介護保険制度などについて介護保険制度などについて    

（１）高齢者の介護保険サービスの利用状況 

高齢者調査[問 10.1]あなたは、介護保険サービスを利用していますか。 

○高齢者の介護保険サービスの利用状況について、「利用していない（介護認定なし）」が

75.4%で最も多く、次いで「利用していない（介護認定あり）」が 9.3%、「利用している」

が 9.1%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者では「利用している」が 15.4%と男性に比べて多く

なっています。 

○認定該当をみると、要支援１では 43.1%、要支援２では 61.6%が「利用している」と回答

しています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「利用している」が 15.8%と多くなっています。 

【高齢者の介護保険サービスの利用状況（高齢者調査）】 

 

ｚ 

  

区分 件数

利用している 491

利用していない（介護認定あり） 502

利用していない（介護認定なし） 4,077

無回答 337

n=5,407

9.1%

9.3%

75.4%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

利

用

し

て

い

る

利

用

し

て

い

な

い

（

介

護

認

定

あ

り）

利

用

し

て

い

な

い

（

介

護

認

定

な

し）

無

回

答

5,407 9.1 9.3 75.4 6.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 3.0 5.2 89.3 2.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 12.8 13.0 67.3 7.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 2.3 4.1 88.8 4.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 15.4 12.6 63.2 8.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - 33.3 33.3 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 - 50.0 25.0
第１圏域　上之島 444 9.2 9.0 75.0 6.8
　　　　　八尾 309 9.4 5.8 78.6 6.1
　　　　　桂 276 10.1 10.5 74.3 5.1
第２圏域　久宝寺 338 8.9 10.1 76.6 4.4
　　　　　龍華 388 7.5 10.1 76.0 6.4
　　　　　亀井 287 10.1 8.4 75.6 5.9
第３圏域　大正 327 10.1 8.0 77.4 4.6
　　　　　志紀 327 10.7 3.4 78.3 7.6
　　　　　曙川南 357 9.8 9.2 75.6 5.3
第４圏域　成法 624 9.1 11.4 72.8 6.7
　　　　　曙川 296 7.4 10.5 75.3 6.8
　　　　　高美 284 10.6 8.8 74.3 6.3
第５圏域　東 310 6.8 8.1 81.9 3.2
　　　　　南高安 355 9.0 7.9 76.9 6.2
　　　　　高安 349 5.7 12.0 73.6 8.6
一般高齢者 3,711 0.2 - 96.1 3.7
要支援１ 531 43.1 46.5 - 10.4
要支援２ 318 61.6 30.8 - 7.5
１人暮らし 1,071 15.8 13.4 64.1 6.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 6.8 8.1 79.2 6.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 3.3 4.3 89.7 2.7
息子・娘との２世帯 796 8.5 9.3 75.9 6.3
その他 663 7.8 6.8 81.6 3.8

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

高齢者の介護保険サービスの利用状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（２）利用している介護保険サービスの満足度 

高齢者調査[問 10.1-1]（介護保険サービスを利用している人のみ）現在利用しているサービスに満足

していますか。 

○利用している介護保険サービスの満足度について、「おおむね満足」が 49.3%で最も多

く、次いで「満足」が 28.7%、「どちらともいえない」が 14.1%となっています。「満足」、

「おおむね満足」を合わせると、78.0%が“満足”と回答しています。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では“満足”が約 80%と多くなっています。 

【利用している介護保険サービスの満足度（高齢者調査）】 

 

 
 

 

区分 件数

満足 141

おおむね満足 242

どちらともいえない 69

やや不満 24

不満 6

無回答 9

n=491

28.7%

49.3%

14.1%

4.9%

1.2%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

満

足

お

お

む

ね

満

足

ど

ち

ら

と

も

い

え

な

い

や

や

不

満

不

満

無

回

答

491 28.7 49.3 14.1 4.9 1.2 1.8 78.0 6.1
男性　　　　　　　　前期高齢者 36 16.7 55.6 22.2 2.8 - 2.8 72.3 2.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 177 27.1 52.5 13.6 5.1 1.1 0.6 79.6 6.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 28 21.4 42.9 21.4 14.3 - - 64.3 14.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 215 32.1 47.4 12.6 3.7 0.9 3.3 79.5 4.6

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 1 - 100.0 - - - - 100.0 -
第１圏域　上之島 41 31.7 41.5 9.8 14.6 - 2.4 73.2 14.6
　　　　　八尾 29 24.1 44.8 17.2 6.9 3.4 3.4 68.9 10.3
　　　　　桂 28 39.3 39.3 14.3 - 3.6 3.6 78.6 3.6
第２圏域　久宝寺 30 30.0 43.3 20.0 3.3 - 3.3 73.3 3.3
　　　　　龍華 29 24.1 58.6 13.8 - 3.4 - 82.7 3.4
　　　　　亀井 29 31.0 44.8 20.7 3.4 - - 75.8 3.4
第３圏域　大正 33 24.2 48.5 18.2 3.0 3.0 3.0 72.7 6.0
　　　　　志紀 35 28.6 54.3 14.3 2.9 - - 82.9 2.9
　　　　　曙川南 35 40.0 51.4 8.6 - - - 91.4 -
第４圏域　成法 57 28.1 50.9 15.8 3.5 - 1.8 79.0 3.5
　　　　　曙川 22 13.6 59.1 13.6 13.6 - - 72.7 13.6
　　　　　高美 30 23.3 50.0 16.7 10.0 - - 73.3 10.0
第５圏域　東 21 33.3 52.4 4.8 4.8 - 4.8 85.7 4.8
　　　　　南高安 32 25.0 46.9 15.6 6.3 3.1 3.1 71.9 9.4
　　　　　高安 20 15.0 75.0 5.0 - - 5.0 90.0 -
一般高齢者 8 12.5 37.5 37.5 12.5 - - 50.0 12.5
要支援１ 229 27.1 52.4 13.1 3.1 2.2 2.2 79.5 5.3
要支援２ 196 27.0 51.5 14.8 6.1 - 0.5 78.5 6.1
１人暮らし 169 29.0 45.0 17.2 6.5 1.2 1.2 74.0 7.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 155 28.4 52.3 11.6 4.5 1.3 1.9 80.7 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 6 50.0 50.0 - - - - 100.0 -
息子・娘との２世帯 68 23.5 58.8 13.2 2.9 1.5 - 82.3 4.4
その他 52 28.8 51.9 13.5 3.8 - 1.9 80.7 3.8

家

族

構

成

圏

域

・

中

学

校

区

（

再

掲）

満

足

（

再

掲）

不

満

認

定

該

当

母数

(n)

利用している介護保険サービスの

満足度

全体

性

年

齢

別

※「（再掲）満足」は、「満足」と「おおむね満足」を合算しています。 

※「（再掲）不満」は、「やや不満」と「不満」を合算しています。 
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（３）認定者の介護保険サービスの利用状況 

認定者調査[問 4.1]あなたは、介護保険サービスを利用していますか。（複数回答） 

○介護保険サービスの利用状況について、「通所介護（密着型通所介護を含む）【デイサー

ビス】」が 30.6%で最も多く、次いで「福祉用具貸与【レンタル】」が 29.4%、「訪問介

護【ホームヘルプサービス】」が 17.7%となっています。 

【介護保険サービスの利用状況(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 117

介護老人保健施設 96

介護療養型医療施設 22

介護医療院 23

認知症対応型共同生活介護【グループホー
ム】

35

特定施設入居者生活介護【介護付有料老人

ホーム】
96

訪問介護【ホームヘルプサービス】 264

訪問入浴介護 70

訪問看護 112

訪問リハビリテーション 134

通所介護（密着型通所介護を含む）【デイ

サービス】
457

通所リハビリテーション【デイケア】 278

短期入所生活( 療養) 介護【ショートステ

イ】
124

福祉用具貸与【レンタル】 439

居宅療養管理指導 30

認知症対応型通所介護【認知症専用デイ

サービス】
29

小規模多機能型居宅介護 12

看護小規模多機能型居宅介護 5

夜間対応型訪問介護 10

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24

利用していない（利用しなくなった） 153

無回答 129

n=1,493

7.8%

6.4%

1.5%

1.5%

2.3%

6.4%

17.7%

4.7%

7.5%

9.0%

30.6%

18.6%

8.3%

29.4%

2.0%

1.9%

0.8%

0.3%

0.7%

1.6%

10.2%

8.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

介
護
老
人
福
祉
施
設

【

特
別
養
護
老
人
ホー

ム】 介
護
老
人
保
健
施
設

介
護
療
養
型
医
療
施
設

介
護
医
療
院

認
知
症
対
応
型
共
同
生

活
介
護【

グ
ルー

プ

ホー

ム】

特
定
施
設
入
居
者
生
活

介
護【

介
護
付
有
料
老

人
ホー

ム】

訪
問
介
護【

ホー

ム
ヘ

ル
プ
サー

ビ
ス】

訪
問
入
浴
介
護

訪
問
看
護

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テー

ショ
ン

通
所
介
護（

密
着
型
通

所
介
護
を
含
む）

【

デ

イ
サー

ビ
ス】

1,493 7.8 6.4 1.5 1.5 2.3 6.4 17.7 4.7 7.5 9.0 30.6
男性　　　　　前期高齢者 132 6.1 2.3 1.5 0.8 - 3.8 18.9 6.1 10.6 15.9 31.1
　　　　　　　後期高齢者 618 4.9 6.1 1.0 2.3 2.1 6.3 16.2 4.5 6.8 8.7 30.4
女性　　　　　前期高齢者 64 4.7 4.7 1.6 1.6 - 3.1 29.7 6.3 20.3 20.3 25.0
　　　　　　　後期高齢者 600 11.7 7.8 1.8 1.2 3.3 7.3 18.8 4.8 6.5 6.7 32.7
男性・女性と
答えることに
抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 2 - 50.0 - - - - - - - - 100.0
第１圏域　上之島 112 8.9 8.9 2.7 0.9 1.8 6.3 13.4 4.5 8.0 5.4 29.5
　　　　　八尾 96 14.6 4.2 1.0 - 1.0 7.3 16.7 1.0 8.3 12.5 27.1
　　　　　桂 48 6.3 12.5 2.1 2.1 6.3 12.5 29.2 2.1 8.3 6.3 29.2
第２圏域　久宝寺 119 7.6 6.7 2.5 3.4 4.2 5.0 16.8 4.2 5.0 11.8 28.6
　　　　　龍華 108 7.4 7.4 0.9 1.9 2.8 2.8 21.3 4.6 8.3 12.0 38.0
　　　　　亀井 65 6.2 9.2 - 1.5 1.5 9.2 13.8 3.1 4.6 4.6 27.7
第３圏域　大正 85 5.9 4.7 - 1.2 2.4 10.6 17.6 2.4 4.7 7.1 32.9
　　　　　志紀 98 5.1 5.1 - 1.0 - 6.1 24.5 8.2 7.1 9.2 40.8
　　　　　曙川南 128 4.7 9.4 1.6 0.8 1.6 7.0 16.4 4.7 10.2 8.6 32.8
第４圏域　成法 214 5.1 3.7 1.4 0.9 3.3 7.0 18.2 6.1 7.9 6.1 29.0
　　　　　曙川 83 4.8 4.8 2.4 1.2 1.2 6.0 15.7 4.8 6.0 6.0 33.7
　　　　　高美 62 8.1 6.5 - 4.8 1.6 1.6 16.1 4.8 3.2 8.1 29.0
第５圏域　東 91 7.7 6.6 3.3 2.2 1.1 7.7 18.7 5.5 8.8 13.2 24.2
　　　　　南高安 87 13.8 8.0 1.1 2.3 4.6 9.2 17.2 4.6 5.7 11.5 31.0
　　　　　高安 51 21.6 3.9 2.0 2.0 - - 9.8 9.8 11.8 15.7 23.5

介護保険サービスの利用状況(MA)

母数
(n)

全体

性
年
齢
別

圏
域
・
中
学
校
区

単位：％

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テー

ショ

ン【

デ

イ

ケ

ア】

短

期

入

所

生

活

(

 

療

養

)

 

介

護【

ショ
ー

ト

ス

テ

イ】

福

祉

用

具

貸

与【

レ

ン

タ

ル】

居

宅

療

養

管

理

指

導

認

知

症

対

応

型

通

所

介

護【

認

知

症

専

用

デ

イ

サー

ビ

ス】

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

看

護

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

夜

間

対

応

型

訪

問

介

護

定

期

巡

回

・

随

時

対

応

型

訪

問

介

護

看

護

利

用

し

て

い

な

い（

利

用

し

な

く

なっ

た）

無

回

答

18.6 8.3 29.4 2.0 1.9 0.8 0.3 0.7 1.6 10.2 8.6
男性　　　　　前期高齢者 28.8 6.1 37.1 1.5 0.8 - 1.5 - 1.5 9.8 6.1
　　　　　　　後期高齢者 20.6 8.4 29.4 1.6 1.8 1.1 0.2 0.8 2.3 12.1 9.2
女性　　　　　前期高齢者 14.1 6.3 31.3 6.3 - 1.6 - - - 6.3 9.4
　　　　　　　後期高齢者 16.5 9.0 28.7 2.2 2.8 0.7 0.3 0.8 1.3 8.8 6.5

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - - - - -

　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - - -
第１圏域　上之島 17.0 9.8 23.2 1.8 2.7 1.8 0.9 0.9 1.8 17.9 6.3
　　　　　八尾 14.6 4.2 28.1 5.2 - - 1.0 - 4.2 8.3 8.3
　　　　　桂 22.9 6.3 35.4 4.2 - - - - 2.1 6.3 4.2
第２圏域　久宝寺 16.8 9.2 21.8 0.8 4.2 0.8 - - - 10.1 5.9
　　　　　龍華 16.7 7.4 35.2 2.8 4.6 - 0.9 - 3.7 8.3 3.7
　　　　　亀井 16.9 4.6 33.8 3.1 - - - - 4.6 10.8 7.7
第３圏域　大正 18.8 9.4 32.9 1.2 - 3.5 - - 1.2 10.6 5.9
　　　　　志紀 22.4 18.4 46.9 1.0 2.0 2.0 - 5.1 2.0 8.2 8.2
　　　　　曙川南 13.3 7.8 30.5 2.3 2.3 - - 1.6 2.3 10.2 13.3
第４圏域　成法 19.2 7.0 27.1 1.9 2.3 - - 0.5 0.5 11.7 13.1
　　　　　曙川 21.7 9.6 25.3 2.4 - - - - 1.2 13.3 7.2
　　　　　高美 21.0 4.8 27.4 - 1.6 - 1.6 - - 11.3 14.5
第５圏域　東 25.3 4.4 27.5 1.1 2.2 3.3 1.1 - 1.1 7.7 5.5
　　　　　南高安 25.3 13.8 33.3 2.3 1.1 - - 1.1 1.1 6.9 1.1
　　　　　高安 13.7 3.9 21.6 - 2.0 2.0 - - - 5.9 15.7

介護保険サービスの利用状況(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

介
護
老
人

福
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施
設

【
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別
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護
老
人
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施
設
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護
療
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型
医
療
施
設

介
護
医
療
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知
症
対

応
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共
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活
介
護【

グ
ルー

プ

ホー

ム】

特
定
施
設

入
居
者
生
活

介
護【

介

護
付
有
料
老

人
ホー

ム】

訪
問
介
護【

ホー

ム
ヘ

ル
プ
サー

ビ
ス】

訪
問
入
浴

介
護

訪
問
看
護

訪
問
リ
ハ

ビ
リ
テー

ショ
ン

通
所
介
護（

密
着
型
通

所
介
護
を

含
む）

【

デ

イ
サー

ビ

ス】

要介護１ 367 4.4 4.9 0.8 1.1 0.8 4.6 15.8 3.0 5.2 4.1 34.6
要介護２ 428 1.9 6.1 0.2 1.9 1.4 5.8 17.3 4.2 4.2 11.0 35.7
要介護３ 229 7.9 6.6 1.7 - 3.1 6.1 20.5 5.7 7.9 9.2 34.5
要介護４ 205 18.0 8.3 2.0 2.0 3.9 10.2 21.0 8.8 10.7 13.2 25.4
要介護５ 169 19.5 7.1 4.7 4.1 3.0 7.1 19.5 5.3 16.0 10.7 18.3
１人暮らし 336 6.0 4.8 0.9 0.6 2.7 11.6 35.7 6.3 8.9 4.8 33.0
夫婦２人暮らし

（配偶者65歳以上）
483 5.0 5.6 1.4 3.5 1.4 3.7 14.5 5.2 7.9 11.6 29.4

夫婦２人暮らし
（配偶者64歳以下）

19 5.3 5.3 - 5.3 - - 5.3 - 5.3 21.1 31.6

息子・娘との２世帯 309 10.0 8.4 1.9 0.6 1.6 4.9 10.4 4.2 5.8 10.4 39.5
その他 215 13.5 8.4 1.4 0.5 4.7 6.5 14.9 4.2 8.8 7.9 24.2

介護保険サービスの利用状況(MA)

家
族
構
成

要

介
護
度

母数

(n)

単位：％

通
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ビ
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)
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テ
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タ
ル】
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療
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管
理
指
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知
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応
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介
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認
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症
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用
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ス】

小
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模
多

機
能
型
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宅
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護
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模
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宅
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護

夜
間
対
応

型
訪
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護

定
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巡
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応

型
訪
問
介

護
看
護

利
用
し
て

い
な
い（

利

用
し
な
く

なっ

た）

無
回
答

要介護１ 21.5 4.6 25.3 1.6 2.7 0.8 0.3 0.3 0.8 16.1 7.4
要介護２ 21.3 7.7 33.6 3.0 1.2 0.5 - 0.5 2.1 10.5 6.1
要介護３ 21.0 11.4 35.4 0.9 3.9 0.9 0.9 0.9 2.2 5.2 8.3
要介護４ 13.7 12.2 30.7 0.5 1.5 1.0 - 1.5 2.4 5.4 6.3
要介護５ 13.0 10.7 26.0 3.6 0.6 1.8 1.2 0.6 1.2 4.1 17.8
１人暮らし 11.0 4.8 31.0 3.6 1.2 1.2 0.6 0.6 2.1 7.1 8.9
夫婦２人暮らし

（配偶者65歳以上）
25.3 8.5 30.2 1.7 3.3 1.0 0.4 0.8 1.9 12.8 6.8

夫婦２人暮らし
（配偶者64歳以下）

21.1 5.3 31.6 - 5.3 - - - - 10.5 10.5

息子・娘との２世帯 19.7 12.6 36.9 1.9 1.6 0.3 0.3 0.6 1.3 9.4 3.6
その他 16.3 8.8 23.3 1.9 0.9 0.9 - 0.9 1.9 9.3 9.3

介護保険サービスの利用状況(MA)

家
族
構
成

要

介
護
度



160 

 

 

  

【認定者調査】 単位：％

介

護

老

人

福

祉

施

設

【

特

別

養

護

老

人

ホー

ム】 介

護

老

人

保

健

施

設

介

護

療

養

型

医

療

施

設

介

護

医

療

院

認

知

症

対

応

型

共

同

生

活

介

護【

グ

ルー

プ

ホー

ム】

特

定

施

設

入

居

者

生

活

介

護【

介

護

付

有

料

老

人

ホー

ム】

訪

問

介

護【

ホー

ム

ヘ

ル

プ

サー

ビ

ス】

訪

問

入

浴

介

護

訪
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介
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密

着

型

通
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介
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含

む）
【

デ

イ

サー

ビ

ス】

1,236 8.5 7.4 1.5 1.4 2.4 7.2 18.9 5.5 8.4 10.0 32.8
脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 260 7.3 9.2 2.3 1.9 1.2 6.9 14.2 5.4 7.7 11.2 34.2
心臓病 131 6.1 7.6 3.1      -      - 7.6 17.6 6.9 13.0 13.0 35.1
がん（悪性新生物） 76 2.6      - 1.3      -      - 2.6 23.7 7.9 14.5 3.9 27.6
呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 88 3.4 6.8 1.1      -      - 5.7 19.3 6.8 6.8 15.9 29.5
関節の病気（リウマチ等） 73 6.8 6.8      -      -      - 8.2 27.4 4.1 8.2 15.1 41.1
認知症（アルツハイマー病等） 395 13.4 7.6 2.3 2.3 6.8 8.9 13.7 2.5 5.8 4.1 33.7
パーキンソン病 61 4.9 11.5      -      -      - 6.6 27.9 9.8 21.3 23.0 41.0
糖尿病 127 4.7 7.1 1.6 3.1 1.6 1.6 18.1 6.3 12.6 10.2 38.6
腎疾患（透析） 32 3.1 6.3      - 3.1      - 6.3 31.3      - 15.6 18.8 15.6
視覚・聴覚障がい 58 10.3 3.4      - 1.7      - 8.6 17.2 3.4 5.2 8.6 43.1
骨折・転倒 269 10.0 9.7      - 1.1 2.2 7.1 21.6 5.2 6.3 10.8 32.7
脊椎損傷 66 7.6 3.0      - 3.0      - 4.5 13.6 6.1 10.6 22.7 33.3
高齢による衰弱 299 8.0 9.0 1.3 1.7 2.3 10.7 22.1 6.4 7.0 7.0 34.4
その他 131 4.6 6.1 1.5      -      - 4.6 22.1 3.8 13.7 12.2 30.5
不明 5 20.0      -      - 20.0 20.0      -      - 20.0 20.0 20.0      -

母数

(n)

全体

介

護

・

介
助

が

必

要

に

なっ

た

主

な

原

因

(

M

A

)

介護保険サービスの利用状況(MA)

単位：％

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テー

ショ

ン【

デ

イ

ケ

ア】

短

期

入

所

生

活

(

 

療

養

)
 

介

護【

ショ
ー

ト

ス

テ

イ】

福

祉

用

具

貸

与【

レ

ン

タ

ル】
居

宅

療

養

管

理

指

導

認

知

症

対

応

型

通

所

介

護【

認

知

症

専

用

デ

イ

サー

ビ

ス】

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

看

護

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

夜

間

対

応

型

訪

問

介

護

定

期

巡

回

・

随

時

対

応

型

訪

問

介

護

看

護

利

用

し

て

い

な

い（

利

用

し

な

く

なっ

た）

無

回

答

18.4 9.1 31.6 2.3 2.0 0.9 0.4 0.7 1.9 8.3 6.2
脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 22.7 8.5 34.6 1.2      -      -      - 0.4 1.9 7.7 7.7
心臓病 18.3 11.5 35.9 1.5      -      -      - 0.8 3.8 6.1 6.9
がん（悪性新生物） 18.4 3.9 38.2 1.3      -      -      -      - 2.6 15.8 3.9
呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 21.6 10.2 51.1 1.1      - 1.1      - 1.1 4.5 3.4 5.7
関節の病気（リウマチ等） 20.5 9.6 47.9 2.7      -      -      - 1.4 1.4 2.7 2.7
認知症（アルツハイマー病等） 12.4 12.9 18.7 1.5 5.6 2.0 0.8 1.0 1.5 8.4 4.3
パーキンソン病 34.4 11.5 37.7 1.6 1.6 3.3 3.3 3.3 3.3 3.3 8.2
糖尿病 18.1 9.4 33.9      - 0.8 0.8      - 0.8 3.9 9.4 9.4
腎疾患（透析） 18.8 6.3 37.5 3.1      -      -      -      -      - 12.5 3.1
視覚・聴覚障がい 19.0 12.1 39.7 1.7 1.7      -      -      -      - 12.1 6.9
骨折・転倒 20.8 8.9 39.0 2.6 0.4 0.4      - 0.4 1.1 7.4 7.8
脊椎損傷 22.7 9.1 50.0 1.5      - 1.5      -      - 1.5 7.6 6.1
高齢による衰弱 13.4 11.0 31.4 3.0 0.7 1.3      - 0.7 2.3 8.0 7.7
その他 16.8 9.2 34.4 3.1 0.8 0.8 0.8      - 2.3 13.7 6.9
不明 20.0      - 40.0      - 20.0      -      -      -      - 20.0      -

全体

介

護

・

介

助

が

必

要

に

なっ
た

主

な

原

因

(

M

A

)

介護保険サービスの利用状況(MA)
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（４）利用している施設サービスの満足度 

認定者調査[問 4.1-1]（施設サービスを利用している人のみ）あなたは現在、利用している施設サー

ビスに満足していますか。 

○利用している施設サービスの満足度について、「特に不満はない」が 48.2%で最も多く、

次いで「満足している」が 35.2%、「不満がある」が 11.9%となっています。 

○利用している介護サービス（施設系）をみると、特定施設入居者生活介護【介護付有料老

人ホーム】で「不満がある」が 18.8%となっています。 

【利用している施設サービスの満足度（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

満足している 130

特に不満はない 178

不満がある 44

無回答 17

n=369

35.2%

48.2%

11.9%

4.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

満

足

し

て

い

る

特

に

不

満

は

な

い

不

満

が

あ

る

無

回

答

369 35.2 48.2 11.9 4.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 19 31.6 47.4 10.5 10.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 132 35.6 44.7 14.4 5.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 9 44.4 33.3 22.2 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 189 34.9 51.3 10.6 3.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1 100.0 - - -
第１圏域　上之島 32 25.0 68.8 - 6.3
　　　　　八尾 27 25.9 55.6 11.1 7.4
　　　　　桂 20 20.0 70.0 5.0 5.0
第２圏域　久宝寺 35 40.0 45.7 8.6 5.7
　　　　　龍華 23 30.4 52.2 8.7 8.7
　　　　　亀井 17 52.9 29.4 17.6 -
第３圏域　大正 21 28.6 57.1 14.3 -
　　　　　志紀 15 33.3 53.3 13.3 -
　　　　　曙川南 31 54.8 29.0 12.9 3.2
第４圏域　成法 43 37.2 34.9 25.6 2.3
　　　　　曙川 17 47.1 41.2 11.8 -
　　　　　高美 14 42.9 57.1 - -
第５圏域　東 24 37.5 33.3 20.8 8.3
　　　　　南高安 26 26.9 50.0 7.7 15.4
　　　　　高安 15 33.3 53.3 13.3 -
要介護１ 56 37.5 42.9 16.1 3.6
要介護２ 74 33.8 51.4 10.8 4.1
要介護３ 55 40.0 49.1 7.3 3.6
要介護４ 83 31.3 51.8 13.3 3.6
要介護５ 73 38.4 42.5 13.7 5.5
１人暮らし 86 32.6 51.2 14.0 2.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 95 43.2 40.0 10.5 6.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 3 33.3 33.3 - 33.3
息子・娘との２世帯 75 40.0 46.7 9.3 4.0
その他 73 27.4 52.1 19.2 1.4

要

介

護

度

母数

(n)

利用している施設サービス

の満足度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【認定者調査】 単位：％

満
足

し

て
い

る

特
に

不

満
は

な
い

不
満

が

あ
る

無
回

答

369 35.2 48.2 11.9 4.6
介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 117 45.3 47.0 6.0 1.7
介護老人保健施設 96 34.4 49.0 11.5 5.2
介護療養型医療施設 22 36.4 45.5 4.5 13.6
介護医療院 23 26.1 47.8 8.7 17.4
認知症対応型共同生活介護【グループホーム】 35 34.3 48.6 14.3 2.9
特定施設入居者生活介護【介護付有料老人ホーム】 96 28.1 50.0 18.8 3.1

母数
(n)

利用している施設サービス

の満足度

全体

利用している

介護サービス

（施設系）
(MA)
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（５）利用している施設サービスの不満理由 

認定者調査[問 4.1-1]（施設サービスの利用で不満がある人のみ）不満の理由。（複数回答） 

○利用している施設サービスの不満理由について、「利用料金が高い」が 40.9%で最も多

く、次いで「サービスの内容が不満である」が 27.3%、「サービス担当者の対応が悪い」

が 22.7%となっています。 

【利用している施設サービスの不満理由(MA)（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

サービス担当者の対応が悪い 10

施設の設備が悪い 4

相談や苦情処理体制が十分ではない 5

入所にあたって十分な説明がない 1

サービスの内容が不満である 12

利用料金が明確ではない 1

利用料金が高い 18

その他 8

無回答 1

n=44

22.7%

9.1%

11.4%

2.3%

27.3%

2.3%

40.9%

18.2%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

サー

ビ

ス

担

当

者

の

対

応

が

悪

い

施

設

の

設

備

が

悪

い

相

談

や

苦

情

処

理

体

制

が

十

分

で

は

な

い

入

所

に

あ

たっ

て

十

分

な

説

明

が

な

い

サー

ビ

ス

の

内

容

が

不

満

で

あ

る

利

用

料

金

が

明

確

で

は

な

い

利

用

料

金

が

高

い

そ

の

他

無

回

答

44 22.7 9.1 11.4 2.3 27.3 2.3 40.9 18.2 2.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 2 - - - - 50.0 - 50.0 - -
　　　　　　　　　　後期高齢者 19 10.5 15.8 5.3 5.3 26.3 - 42.1 15.8 5.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 2 - - 50.0 - - 50.0 50.0 - -
　　　　　　　　　　後期高齢者 20 35.0 5.0 15.0 - 25.0 - 40.0 25.0 -

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - -
要介護１ 9 33.3 11.1 22.2 - 33.3 - 11.1 33.3 11.1
要介護２ 8 12.5 - 12.5 - 37.5 12.5 25.0 25.0 -
要介護３ 4 50.0 25.0 - - - - 50.0 - -
要介護４ 11 9.1 - 9.1 - 36.4 - 45.5 18.2 -
要介護５ 10 10.0 20.0 10.0 10.0 10.0 - 70.0 10.0 -
１人暮らし 12 25.0 16.7 8.3 - 25.0 - 33.3 16.7 8.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 10 20.0 - 20.0 10.0 20.0 - 30.0 20.0 -
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - - - - - - - - -
息子・娘との２世帯 7 - - 14.3 - 28.6 - 57.1 28.6 -
その他 14 28.6 14.3 7.1 - 35.7 7.1 50.0 14.3 -

要

介

護

度

母数

(n)

利用している施設サービスの不満理由(MA)

全体

性

年

齢

別

家

族

構

成
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（６）ケアプランの満足度 

認定者調査[問 4.1-2]（居宅サービスを利用している人のみ）あなたは現在のケアプランに、満足し

ていますか。 

○ケアプランの満足度について、「特に不満はない」が 45.4%で最も多く、次いで「満足し

ている」が 33.5%、「不満がある」が 6.2%となっています。 

○居宅サービスの満足度をみると、夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護【認知症

専用デイサービス】で「満足している」がそれぞれ 70.0%、51.7%と多くなっています。 

【ケアプランの満足度（認定者調査）】 

 

 

区分 件数

満足している 320

特に不満はない 434

不満がある 59

無回答 143

n=956

33.5%

45.4%

6.2%

15.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

満

足

し

て

い

る

特

に

不

満

は

な

い

不

満

が

あ

る

無

回

答

956 33.5 45.4 6.2 15.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 96 26.0 53.1 5.2 15.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 405 31.4 46.7 5.2 16.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 47 40.4 48.9 8.5 2.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 369 36.9 42.5 7.3 13.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - -
第１圏域　上之島 59 25.4 54.2 3.4 16.9
　　　　　八尾 60 28.3 43.3 10.0 18.3
　　　　　桂 32 43.8 40.6 - 15.6
第２圏域　久宝寺 71 36.6 36.6 12.7 14.1
　　　　　龍華 79 27.8 54.4 3.8 13.9
　　　　　亀井 42 35.7 45.2 4.8 14.3
第３圏域　大正 58 46.6 36.2 5.2 12.1
　　　　　志紀 76 27.6 53.9 5.3 13.2
　　　　　曙川南 81 32.1 51.9 1.2 14.8
第４圏域　成法 131 33.6 40.5 12.2 13.7
　　　　　曙川 55 43.6 38.2 - 18.2
　　　　　高美 38 42.1 26.3 13.2 18.4
第５圏域　東 60 33.3 41.7 5.0 20.0
　　　　　南高安 59 32.2 54.2 3.4 10.2
　　　　　高安 28 25.0 53.6 3.6 17.9
要介護１ 251 29.5 49.0 6.4 15.1
要介護２ 314 33.4 44.6 5.4 16.6
要介護３ 162 34.0 42.0 6.8 17.3
要介護４ 111 39.6 47.7 5.4 7.2
要介護５ 73 37.0 43.8 8.2 11.0
１人暮らし 227 34.8 44.5 8.4 12.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 338 34.0 43.2 4.4 18.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 23.1 46.2 15.4 15.4
息子・娘との２世帯 211 35.5 48.3 4.7 11.4
その他 116 32.8 47.4 6.9 12.9

要

介

護

度

母数

(n)

ケアプランの満足度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【認定者調査】 単位：％

満

足

し
て

い

る

特

に

不
満

は

な
い

不

満

が
あ

る

無

回

答

956 33.5 45.4 6.2 15.0
訪問介護【ホームヘルプサービス】 264 35.6 50.4 8.0 6.1
訪問入浴介護 70 45.7 44.3 4.3 5.7
訪問看護 112 42.9 45.5 3.6 8.0
訪問リハビリテーション 134 41.0 47.0 6.7 5.2
通所介護（密着型通所介護を含む）【デイサービス】 457 32.4 46.0 6.6 15.1
通所リハビリテーション【デイケア】 278 33.5 43.5 5.4 17.6
短期入所生活（療養）介護【ショートステイ】 124 38.7 38.7 7.3 15.3
福祉用具貸与【レンタル】 439 35.1 46.0 5.7 13.2
居宅療養管理指導 30 36.7 50.0 6.7 6.7
認知症対応型通所介護【認知症専用デイサービス】 29 51.7 24.1 6.9 17.2
小規模多機能型居宅介護 12 25.0 41.7 8.3 25.0
看護小規模多機能型居宅介護 5 20.0 60.0 20.0      -
夜間対応型訪問介護 10 70.0 30.0      -      -
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24 45.8 41.7      - 12.5

母数
(n)

ケアプランの満足度

全体

利用している

介護サービス

（居宅系）
(MA)
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（７）ケアプランの不満理由 

認定者調査[問 4.1-2]（ケアプランに不満がある人のみ）不満の理由。（複数回答） 

○ケアプランの不満理由について、「自分の状態にあったサービス内容となっていない」

が 39.0%で最も多く、次いで「ケアマネジャーが訪問する回数が少ない」が 16.9%、「希

望していたサービスが盛り込まれていない」が 13.6%となっています。 

【ケアプランの不満理由(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自分の状態にあったサービス内容となって

いない
23

希望していたサービスが盛り込まれていな

い
8

希望していた介護サービス事業者からの

サービスが利用できない
5

希望していないサービスが盛り込まれてい

る
3

必要以上のサービスをすすめられる 2

ケアプランに工夫がみられない 6

ケアマネジャーが訪問する回数が少ない 10

ケアマネジャーがほとんど相談にのってく

れない
2

その他 16

無回答 2

n=59

39.0%

13.6%

8.5%

5.1%

3.4%

10.2%

16.9%

3.4%

27.1%

3.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自

分

の

状

態

に

あっ

た

サー

ビ

ス

内

容

と

なっ

て

い

な

い

希

望

し

て

い

た

サー

ビ

ス

が

盛

り

込

ま

れ

て

い

な

い

希

望

し

て

い

た

介

護

サー

ビ

ス

事

業

者

か

ら

の

サー

ビ

ス

が

利

用

で

き

な

い

希

望

し

て

い

な

い

サー

ビ

ス

が

盛

り

込

ま

れ

て

い

る

必

要

以

上

の

サー

ビ

ス

を

す

す

め

ら

れ

る

59 39.0 13.6 8.5 5.1 3.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 5 60.0 - 40.0 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 21 28.6 14.3 9.5 - 4.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 4 75.0 - 25.0 - 25.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 27 33.3 18.5 - 11.1 -
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - -
要介護１ 16 56.3 25.0 6.3 12.5 6.3
要介護２ 17 17.6 5.9 5.9 5.9 5.9
要介護３ 11 54.5 - - - -
要介護４ 6 33.3 33.3 16.7 - -
要介護５ 6 16.7 16.7 33.3 - -
１人暮らし 19 31.6 10.5 - 10.5 5.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 15 53.3 6.7 6.7 - 6.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 2 50.0 - 50.0 - -
息子・娘との２世帯 10 40.0 20.0 10.0 10.0 -
その他 8 25.0 25.0 12.5 - -

要

介

護

度

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

ケアプランの不満理由(MA)

家

族

構

成

単位：％

ケ

ア

プ

ラ

ン

に

工

夫

が

み

ら

れ

な

い

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

が

訪

問

す

る

回

数

が

少

な

い

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

が

ほ

と

ん

ど

相

談

に

のっ

て

く

れ

な

い

そ

の

他

無

回

答

10.2 16.9 3.4 27.1 3.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 - 40.0 20.0 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 14.3 14.3 - 23.8 4.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 25.0 50.0 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 7.4 7.4 3.7 40.7 3.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
要介護１ - 12.5 12.5 18.8 6.3
要介護２ 17.6 23.5 - 23.5 5.9
要介護３ 18.2 9.1 - 45.5 -
要介護４ - 16.7 - 33.3 -
要介護５ 16.7 16.7 - 16.7 -
１人暮らし 21.1 5.3 5.3 31.6 -
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 13.3 33.3 - 20.0 -
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - 50.0 - - -
息子・娘との２世帯 - 10.0 10.0 40.0 10.0
その他 - 12.5 - 25.0 12.5

要

介

護

度

全体

性

年

齢

別

ケアプランの不満理由(MA)

家

族

構

成
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（８）利用している居宅サービスの満足度 

認定者調査[問 4.1-3]（居宅サービスを利用している人のみ）あなたは現在、利用されている居宅サ

ービスに、満足していますか。 

○利用している居宅サービスの満足度について、「特に不満はない」が 41.4%で最も多く、

次いで「満足している」が 26.3%、「不満がある」が 5.8%となっています。 

【利用している居宅サービスの満足度（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

満足している 251

特に不満はない 396

不満がある 55

無回答 254

n=956

26.3%

41.4%

5.8%

26.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

満

足

し

て

い

る

特

に

不

満

は

な

い

不

満

が

あ

る

無

回

答

956 26.3 41.4 5.8 26.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 96 29.2 47.9 5.2 17.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 405 23.7 40.7 4.4 31.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 47 25.5 40.4 10.6 23.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 369 28.2 42.8 6.5 22.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - -
第１圏域　上之島 59 20.3 50.8 - 28.8
　　　　　八尾 60 28.3 35.0 5.0 31.7
　　　　　桂 32 34.4 28.1 6.3 31.3
第２圏域　久宝寺 71 33.8 42.3 12.7 11.3
　　　　　龍華 79 22.8 49.4 3.8 24.1
　　　　　亀井 42 23.8 40.5 4.8 31.0
第３圏域　大正 58 41.4 32.8 3.4 22.4
　　　　　志紀 76 22.4 48.7 3.9 25.0
　　　　　曙川南 81 23.5 48.1 4.9 23.5
第４圏域　成法 131 20.6 39.7 9.9 29.8
　　　　　曙川 55 27.3 40.0 1.8 30.9
　　　　　高美 38 36.8 23.7 7.9 31.6
第５圏域　東 60 35.0 30.0 6.7 28.3
　　　　　南高安 59 23.7 49.2 5.1 22.0
　　　　　高安 28 17.9 46.4 7.1 28.6
要介護１ 251 20.7 45.8 6.8 26.7
要介護２ 314 25.8 40.1 3.2 30.9
要介護３ 162 30.9 38.9 7.4 22.8
要介護４ 111 32.4 43.2 3.6 20.7
要介護５ 73 27.4 46.6 8.2 17.8
１人暮らし 227 29.1 43.6 6.6 20.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 338 23.7 37.9 4.1 34.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 23.1 53.8 - 23.1
息子・娘との２世帯 211 26.5 43.6 5.7 24.2
その他 116 29.3 46.6 6.9 17.2

要

介

護

度

母数

(n)

利用している居宅サービス

の満足度

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【認定者調査】 単位：％

満

足
し

て
い

る

特

に
不

満
は

な

い

不

満
が

あ
る

無

回
答

956 26.3 41.4 5.8 26.6
訪問介護【ホームヘルプサービス】 264 31.4 50.8 7.6 10.2
訪問入浴介護 70 38.6 42.9 5.7 12.9
訪問看護 112 37.5 44.6 4.5 13.4
訪問リハビリテーション 134 40.3 44.0 7.5 8.2
通所介護（密着型通所介護を含む）【デイサービス】 457 25.2 43.8 4.4 26.7
通所リハビリテーション【デイケア】 278 23.7 35.3 5.8 35.3
短期入所生活（療養）介護【ショートステイ】 124 26.6 37.9 8.1 27.4
福祉用具貸与【レンタル】 439 27.3 41.7 5.7 25.3
居宅療養管理指導 30 16.7 60.0 6.7 16.7
認知症対応型通所介護【認知症専用デイサービス】 29 41.4 34.5 3.4 20.7
小規模多機能型居宅介護 12 16.7 58.3 8.3 16.7
看護小規模多機能型居宅介護 5 40.0 40.0 20.0      -
夜間対応型訪問介護 10 50.0 50.0      -      -
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24 45.8 45.8      - 8.3

母数

(n)

利用している居宅サービス

の満足度

全体

利用している

介護サービス
（居宅系）

(MA)
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（９）利用している居宅サービスの不満理由 

認定者調査[問 4.1-3]（居宅サービスの利用で不満がある人のみ）不満の理由。（複数回答） 

○利用している居宅サービスの不満理由について、「思っていたサービスが提供されない」

が 29.1%で最も多く、次いで「サービス提供時間が短すぎる」「リハビリが十分にできな

い」が 20.0%、「相談や苦情処理体制が十分ではない」が 10.9%となっています。 

【利用している居宅サービスの不満理由(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

サービス担当者の対応が悪い 4

サービスの時間が守られていない 1

相談や苦情処理体制が十分ではない 6

サービス利用にあたって十分な説明がない 4

思っていたサービスが提供されない 16

サービス提供者となじみにくい 2

サービス提供時間が短すぎる 11

リハビリが十分にできない 11

利用料金が不明確、適切ではない 3

深夜など希望する時間帯にサービス提供が
ない

5

その他 7

無回答 1

n=55

7.3%

1.8%

10.9%

7.3%

29.1%

3.6%

20.0%

20.0%

5.5%

9.1%

12.7%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

サー

ビ

ス

担

当

者

の

対

応

が

悪

い

サー

ビ

ス

の

時

間

が

守

ら

れ

て

い

な

い

相

談

や

苦

情

処

理

体

制

が

十

分

で

は

な

い

サー

ビ

ス

利

用

に

あ

たっ

て

十

分

な

説

明

が

な

い

思っ
て

い

た

サー

ビ

ス

が

提

供

さ

れ

な

い

サー

ビ

ス

提

供

者

と

な

じ

み

に

く

い

55 7.3 1.8 10.9 7.3 29.1 3.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 5 - - - - 20.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 18 11.1 - 11.1 5.6 16.7 5.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 5 - - 20.0 40.0 40.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 24 8.3 4.2 12.5 - 33.3 4.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - -
要介護１ 17 5.9 5.9 11.8 5.9 35.3 -
要介護２ 10 - - 20.0 20.0 30.0 10.0
要介護３ 12 8.3 - 8.3 - 50.0 8.3
要介護４ 4 25.0 - - - - -
要介護５ 6 - - 16.7 - - -
１人暮らし 15 13.3 6.7 13.3 - 40.0 6.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 14 14.3 - 14.3 14.3 35.7 7.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - - - - - -
息子・娘との２世帯 12 - - - - 16.7 -
その他 8 - - 25.0 25.0 - -

要

介

護

度

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

利用している居宅サービスの不満理由(MA)

家

族

構

成

単位：％

サー

ビ

ス

提

供

時

間

が

短

す

ぎ

る

リ

ハ

ビ

リ

が

十

分

に

で

き

な

い 利

用

料

金

が

不

明

確、

適

切

で

は

な

い

深

夜

な

ど

希

望

す

る

時

間

帯

に

サー

ビ

ス

提

供

が

な

い

そ

の

他

無

回

答

20.0 20.0 5.5 9.1 12.7 1.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 20.0 40.0 40.0 - 20.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 27.8 22.2 - - 11.1 -
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 20.0 20.0 - 20.0 - 20.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 12.5 16.7 4.2 12.5 16.7 -
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - -
要介護１ 11.8 17.6 5.9 5.9 17.6 -
要介護２ 30.0 10.0 - - 10.0 -
要介護３ 25.0 33.3 8.3 8.3 8.3 -
要介護４ 50.0 - - - 25.0 -
要介護５ - 16.7 16.7 16.7 16.7 16.7
１人暮らし 20.0 6.7 - - - -
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 21.4 35.7 7.1 7.1 7.1 7.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - - - - -
息子・娘との２世帯 33.3 25.0 8.3 8.3 25.0 -
その他 - 12.5 - 25.0 25.0 -

要

介

護

度

全体

性

年

齢

別

利用している居宅サービスの不満理由(MA)

家

族

構

成
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（10）居宅サービスを利用することでおきた生活の変化 

認定者調査[問 4.1-4]（居宅サービスを利用している人のみ）居宅サービスを利用することにより、

あなたの生活にどのような変化がありましたか。（複数回答） 

○居宅サービスを利用することでおきた生活の変化について、「特に変化はない」が 30.1%

で最も多く、次いで「外出する機会が増えた」が 15.3%、「家族に対する気兼ねが減り、

精神的に楽になった」が 12.0%となっています。 

○利用している介護サービス（居宅系）をみると、訪問リハビリテーション、看護小規模多

機能型居宅介護では「自分で身の回りのことができるようになった」が 20%以上、小規

模多機能型居宅介護では「外出機会が増えた」が 33.3%、夜間対応型訪問介護では「家族

に対する気兼ねが減り、精神的に楽になった」が 60.0%と多くなっています。 

【居宅サービスを利用することでおきた生活の変化(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自分で身の回りのことができるようになっ

た
104

外出する機会が増えた 146

家族に対する気兼ねが減り、精神的に楽に

なった
115

自分で身の回りのことをする気力がなく

なった
33

家族に対する気兼ねが増えた 16

その他 40

特に変化はない 288

無回答 300

n=956

10.9%

15.3%

12.0%

3.5%

1.7%

4.2%

30.1%

31.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

なっ

た

外

出

す

る

機

会

が

増

え

た

家

族

に

対

す

る

気

兼

ね

が

減

り、

精

神

的

に

楽

に

なっ

た

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

を

す

る

気

力

が

な

く

なっ

た

家

族

に

対

す

る

気

兼

ね

が

増

え

た

そ

の

他

特

に

変

化

は

な

い

無

回

答

956 10.9 15.3 12.0 3.5 1.7 4.2 30.1 31.4
男性　　　　　　　　前期高齢者 96 15.6 18.8 12.5 1.0 4.2 2.1 34.4 22.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 405 9.4 13.8 9.4 3.5 0.7 4.4 29.1 36.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 47 8.5 14.9 10.6 - 4.3 6.4 46.8 19.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 369 11.4 16.3 16.0 4.9 1.1 4.6 27.9 28.5

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - 100.0 -
第１圏域　上之島 59 10.2 20.3 6.8 10.2 3.4 5.1 22.0 33.9
　　　　　八尾 60 8.3 10.0 5.0 3.3 - 5.0 41.7 30.0
　　　　　桂 32 12.5 12.5 18.8 3.1 - 6.3 25.0 31.3
第２圏域　久宝寺 71 14.1 15.5 18.3 4.2 - 5.6 31.0 21.1
　　　　　龍華 79 8.9 6.3 7.6 6.3 - 7.6 36.7 32.9
　　　　　亀井 42 11.9 7.1 21.4 - 2.4 2.4 33.3 28.6
第３圏域　大正 58 10.3 22.4 15.5 3.4 1.7 5.2 25.9 31.0
　　　　　志紀 76 6.6 19.7 15.8 2.6 3.9 2.6 31.6 28.9
　　　　　曙川南 81 17.3 18.5 11.1 2.5 - 3.7 35.8 23.5
第４圏域　成法 131 13.0 13.7 13.7 3.1 3.8 3.1 26.0 32.8
　　　　　曙川 55 5.5 20.0 7.3 1.8 - 3.6 27.3 36.4
　　　　　高美 38 5.3 7.9 7.9 - 2.6 2.6 36.8 42.1
第５圏域　東 60 11.7 18.3 15.0 3.3 - 3.3 26.7 33.3
　　　　　南高安 59 10.2 18.6 10.2 1.7 3.4 3.4 30.5 32.2
　　　　　高安 28 10.7 21.4 7.1 - - 7.1 14.3 42.9
要介護１ 251 9.6 16.3 9.6 2.8 1.2 5.2 30.3 33.1
要介護２ 314 11.5 16.2 12.1 3.2 2.2 3.8 26.4 33.8
要介護３ 162 10.5 14.8 14.2 3.7 1.2 3.1 35.8 26.5
要介護４ 111 12.6 14.4 18.0 6.3 0.9 1.8 28.8 29.7
要介護５ 73 6.8 9.6 9.6 2.7 1.4 8.2 35.6 28.8
１人暮らし 227 14.5 18.9 14.5 3.1 0.9 6.2 30.4 21.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 338 10.7 11.2 10.1 3.6 2.1 3.3 27.5 40.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 30.8 23.1 30.8 - - 7.7 15.4 23.1
息子・娘との２世帯 211 7.6 19.0 14.2 2.4 1.9 3.3 28.9 30.8
その他 116 8.6 14.7 6.0 6.0 0.9 4.3 45.7 21.6

要

介

護

度

母数

(n)

居宅サービスを利用することでおきた生活の変化(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成



174 

 

 

     

【認定者調査】 単位：％

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

なっ

た

外

出

す

る

機

会

が

増

え

た

家

族

に

対

す

る

気

兼

ね

が

減

り、
精

神

的

に

楽

に

なっ

た

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

を

す

る

気

力

が

な

く

なっ

た

家

族

に

対

す

る

気

兼

ね

が

増

え

た

そ

の

他

特

に

変

化

は

な

い

無

回

答

956 10.9 15.3 12.0 3.5 1.7 4.2 30.1 31.4
訪問介護【ホームヘルプサービス】 264 13.6 15.9 15.9 4.5 2.7 6.4 36.7 14.0
訪問入浴介護 70 15.7 10.0 15.7 2.9 1.4 8.6 40.0 15.7
訪問看護 112 18.8 11.6 15.2 0.9 2.7 6.3 39.3 15.2
訪問リハビリテーション 134 23.1 15.7 14.9      - 1.5 7.5 37.3 14.2
通所介護（密着型通所介護を含む）【デイサービス】 457 9.8 20.6 13.1 4.6 1.5 3.5 27.4 31.1
通所リハビリテーション【デイケア】 278 11.2 16.5 9.4 3.2 1.1 2.2 25.9 40.3
短期入所生活（療養）介護【ショートステイ】 124 9.7 19.4 10.5 6.5 0.8 5.6 25.0 32.3
福祉用具貸与【レンタル】 439 13.0 16.2 14.4 1.8 1.6 4.1 29.4 30.5
居宅療養管理指導 30 6.7 10.0 23.3      - 3.3 13.3 40.0 6.7
認知症対応型通所介護【認知症専用デイサービス】 29 6.9 13.8 13.8 6.9 3.4 3.4 31.0 31.0
小規模多機能型居宅介護 12      - 33.3 16.7 16.7      -      - 16.7 25.0
看護小規模多機能型居宅介護 5 20.0      -      -      -      -      - 80.0      -
夜間対応型訪問介護 10 10.0 20.0 60.0 10.0      -      - 20.0 10.0
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24 12.5 8.3 29.2 8.3      - 4.2 29.2 16.7

母数

(n)

居宅サービスを利用することでおきた生活の変化(MA)

全体

利用している

介護サービス

（居宅系）

(MA)
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（11）今後の介護保険サービスの利用意向 

認定者調査[問 4.1-5]（介護保険サービスを利用していない人のみ）今後の介護サービスの利用につ

いて、どのようにお考えですか。（複数回答） 

○今後の介護保険サービスの利用意向について、「家族での介護が困難になったら利用し

たい」が 43.1%で最も多く、次いで「自分で身の回りのことが出来なくなったら利用した

い」「いざという時や困った時に利用したい」が 35.9%、「退院したら利用したい」が 7.8%

となっています。 

【今後の介護保険サービスの利用意向(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自分で身の回りのことが出来なくなったら

利用したい
55

家族での介護が困難になったら利用したい 66

家族の理解が得られれば利用したい 6

介護サービスの利用方法がわかったら利用

したい
6

退院したら利用したい 12

そろそろ利用したい 9

いざという時や困った時に利用したい 55

今後も介護サービスを利用するつもりはな

い
4

その他 8

無回答 28

n=153

35.9%

43.1%

3.9%

3.9%

7.8%

5.9%

35.9%

2.6%

5.2%

18.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

が

出

来

な

く

なっ

た

ら

利

用

し

た

い

家

族

で

の

介

護

が

困

難

に

なっ

た

ら

利

用

し

た

い

家

族

の

理

解

が

得

ら

れ

れ

ば

利

用

し

た

い

介

護

サー
ビ

ス

の

利

用

方

法

が

わ

かっ

た

ら

利

用

し

た

い

退

院

し

た

ら

利

用

し

た

い

153 35.9 43.1 3.9 3.9 7.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 13 38.5 15.4 - - 7.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 75 36.0 48.0 6.7 5.3 5.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 4 50.0 25.0 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 53 35.8 47.2 1.9 3.8 5.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - -
第１圏域　上之島 20 30.0 50.0 5.0 5.0 5.0
　　　　　八尾 8 12.5 50.0 - - -
　　　　　桂 3 66.7 33.3 33.3 - -
第２圏域　久宝寺 12 33.3 41.7 8.3 8.3 8.3
　　　　　龍華 9 11.1 44.4 - - -
　　　　　亀井 7 28.6 28.6 - - -
第３圏域　大正 9 55.6 55.6 - - -
　　　　　志紀 8 50.0 37.5 - - -
　　　　　曙川南 13 23.1 23.1 7.7 7.7 15.4
第４圏域　成法 25 32.0 32.0 - 4.0 8.0
　　　　　曙川 11 72.7 63.6 - 9.1 27.3
　　　　　高美 7 42.9 28.6 - - 14.3
第５圏域　東 7 28.6 57.1 - - 14.3
　　　　　南高安 6 83.3 66.7 16.7 16.7 -
　　　　　高安 3 - 33.3 33.3 - -

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

今後の介護保険サービスの利用意向

(MA)

単位：％

そ

ろ

そ

ろ

利

用

し

た

い

い

ざ

と

い

う

時

や

困っ

た

時

に

利

用

し

た

い

今

後

も

介

護

サー

ビ

ス

を

利

用

す

る

つ

も

り

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

5.9 35.9 2.6 5.2 18.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 7.7 46.2 - - 15.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 5.3 38.7 2.7 6.7 18.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 - 25.0 - - 50.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 7.5 32.1 3.8 5.7 18.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
第１圏域　上之島 15.0 25.0 - 5.0 15.0
　　　　　八尾 12.5 62.5 - - 12.5
　　　　　桂 - 66.7 - - 33.3
第２圏域　久宝寺 8.3 50.0 8.3 - 25.0
　　　　　龍華 - 22.2 11.1 11.1 22.2
　　　　　亀井 - 42.9 - - 42.9
第３圏域　大正 22.2 66.7 - - 11.1
　　　　　志紀 - 50.0 12.5 - 12.5
　　　　　曙川南 - 23.1 - 15.4 30.8
第４圏域　成法 - 24.0 4.0 8.0 24.0
　　　　　曙川 - 45.5 - - -
　　　　　高美 - 42.9 - - 14.3
第５圏域　東 - 14.3 - 14.3 14.3
　　　　　南高安 16.7 33.3 - 16.7 -
　　　　　高安 33.3 33.3 - - -

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

今後の介護保険サービスの利用意向

(MA)
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【認定者調査】 単位：％

自

分

で

身

の

回

り

の

こ

と

が

出

来

な

く

なっ

た

ら

利

用

し

た

い

家

族

で

の

介

護

が

困

難

に

なっ

た

ら

利

用

し

た

い

家

族

の

理

解

が

得

ら

れ

れ

ば

利

用

し

た

い

介

護

サー
ビ

ス

の

利

用

方

法

が

わ

かっ

た

ら

利

用

し

た

い

退

院

し

た

ら

利

用

し

た

い

要介護１ 59 37.3 47.5 6.8 5.1 5.1
要介護２ 45 37.8 51.1 4.4 4.4 2.2
要介護３ 12 25.0 41.7 - - 8.3
要介護４ 11 18.2 9.1 - 9.1 36.4
要介護５ 7 57.1 57.1 - - 28.6
１人暮らし 24 41.7 16.7 - 8.3 20.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 62 35.5 48.4 9.7 4.8 1.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 2 50.0 50.0 - - -
息子・娘との２世帯 29 34.5 37.9 - 3.4 13.8
その他 20 40.0 65.0 - - -

要

介

護

度

母数

(n)

今後の介護保険サービスの利用意向

(MA)

家

族

構

成

単位：％

そ

ろ

そ

ろ

利

用

し

た

い

い

ざ

と

い

う

時

や

困っ

た

時

に

利

用

し

た

い

今

後

も

介

護

サー

ビ

ス

を

利

用

す

る

つ

も

り

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

要介護１ 6.8 44.1 3.4 1.7 15.3
要介護２ 11.1 42.2 2.2 4.4 15.6
要介護３ - 33.3 8.3 - 16.7
要介護４ - 18.2 - 36.4 18.2
要介護５ - 14.3 - - 14.3
１人暮らし 8.3 29.2 8.3 - 25.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 4.8 35.5 1.6 4.8 21.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） - - - - 50.0
息子・娘との２世帯 6.9 44.8 3.4 13.8 6.9
その他 10.0 45.0 - - 10.0

要

介

護

度

今後の介護保険サービスの利用意向

(MA)

家

族

構

成
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（12）病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所 

高齢者調査[問 10.2]あなたは今後、病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき、主にどこで

暮らしたいと思いますか。 

○病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所について、「自宅」が

52.5%で最も多く、次いで「特別養護老人ホームなどの介護保険施設」が 18.8%、「病院

などの医療機関（ホスピスなども含む）」が 10.9%となっています。 

○性年齢別をみると、女性では「自宅」が約 50%と男性の約 60%と比べて少なくなってい

ます。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「自宅」が 39.4%と同居者がいる人と比べて少なく、

「特別養護老人ホームなどの介護保険施設」が 24.1%と多くなっています。 

【病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所（高齢者調査）】 

 
 

  

区分 件数

自宅 2,841

特別養護老人ホームなどの介護保険施設 1,018

認知症対応型共同生活介護（グループホー

ム）
134

有料老人ホームやサービス付き高齢者向け

住宅など
397

病院などの医療機関（ホスピスなども含
む）

588

その他 106

無回答 323

n=5,407

52.5%

18.8%

2.5%

7.3%

10.9%

2.0%

6.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

自

宅

特

別

養

護

老
人

ホー

ム

な

ど

の

介

護

保

険

施
設

認

知

症

対

応
型

共

同

生

活

介

護

（

グ

ルー

プ
ホー

ム）

有

料

老

人

ホー

ム

や

サー
ビ

ス

付

き

高

齢

者
向

け

住

宅

な

ど

病

院

な

ど

の
医

療

機

関（

ホ

ス

ピ

ス

な

ど

も
含

む）

そ

の

他

無

回

答

5,407 52.5 18.8 2.5 7.3 10.9 2.0 6.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 58.7 17.8 1.8 7.3 10.3 2.0 2.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 57.1 18.1 1.8 6.3 9.7 1.2 5.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 46.8 20.9 2.9 9.6 12.0 2.6 5.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 48.9 18.8 3.1 6.8 11.7 2.4 8.4
男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - - - - 33.3 33.3 33.3

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 75.0 - - - - - 25.0
第１圏域　上之島 444 52.5 16.4 2.0 9.9 10.4 2.0 6.8
　　　　　八尾 309 50.8 20.4 2.9 8.1 9.4 3.2 5.2
　　　　　桂 276 48.9 25.7 4.7 5.4 8.0 1.8 5.4
第２圏域　久宝寺 338 50.6 19.8 3.6 5.6 11.8 3.6 5.0
　　　　　龍華 388 50.0 18.3 2.3 10.6 12.6 1.0 5.2
　　　　　亀井 287 49.8 19.2 2.4 8.4 10.5 2.4 7.3
第３圏域　大正 327 58.1 15.3 2.1 8.6 10.1 1.2 4.6
　　　　　志紀 327 51.1 20.2 2.1 8.3 9.8 1.5 7.0
　　　　　曙川南 357 58.3 15.4 2.0 5.3 10.6 2.8 5.6
第４圏域　成法 624 52.2 18.3 2.9 5.9 11.9 1.6 7.2
　　　　　曙川 296 52.7 16.6 2.0 11.1 11.1 1.4 5.1
　　　　　高美 284 53.9 23.2 1.4 4.9 8.8 1.4 6.3
第５圏域　東 310 55.5 18.7 1.6 6.1 11.6 1.6 4.8
　　　　　南高安 355 49.0 22.5 3.1 5.6 12.1 1.4 6.2
　　　　　高安 349 55.0 17.8 1.7 7.2 10.9 2.3 5.2
一般高齢者 3,711 53.2 19.5 2.6 7.4 11.3 1.9 4.1
要支援１ 531 49.2 18.5 1.7 10.2 9.8 2.4 8.3
要支援２ 318 50.0 22.6 1.6 6.0 12.6 1.3 6.0
１人暮らし 1,071 39.4 24.1 3.5 9.2 13.4 3.9 6.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 55.4 17.7 2.4 7.8 9.8 1.6 5.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 59.8 18.5 1.6 5.4 12.0 0.5 2.2
息子・娘との２世帯 796 55.5 18.6 1.6 6.0 11.6 0.9 5.8
その他 663 58.5 16.3 2.4 6.6 10.6 1.4 4.2

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

病気などの後遺症で医療、介護が

必要となったとき暮らしたい場所

全体

性

年

齢
別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 4.2]あなたは今後、病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき、主にどこで

暮らしたいと思いますか。 

○病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所について、「自宅」が

47.4%で最も多く、次いで「特別養護老人ホームなど介護保険施設」が 19.7%、「有料老

人ホームやサービス付き高齢者向け住宅など」が 9.6%となっています。 

○要介護度をみると、要介護度が重くなるにつれて「自宅」が少なくなる傾向があります。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「自宅」が 34.2%と同居者がいる人と比べて少なく、

「有料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅など」が 21.4%と多くなっています。 

【病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所（認定者調査）】 

 
 

  

区分 件数

自宅 708

特別養護老人ホームなどの介護保険施設 294

認知症対応型共同生活介護（グループホー

ム）
29

有料老人ホームやサービス付き高齢者向け

住宅など
143

病院などの医療機関（ホスピスなども含
む）

130

その他 45

無回答 144

n=1,493

47.4%

19.7%

1.9%

9.6%

8.7%

3.0%

9.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自
宅

特
別

養
護
老
人

ホー

ム
な

ど
の

介
護

保
険
施
設

認
知

症
対
応
型

共
同
生
活

介
護

（

グ

ルー

プ
ホー

ム）

有
料

老
人
ホー

ム
や
サー
ビ
ス

付
き

高
齢
者
向

け
住
宅
な

ど

病
院

な
ど
の
医

療
機
関（

ホ
ス

ピ
ス

な
ど
も
含

む）

そ
の

他

無
回

答

1,493 47.4 19.7 1.9 9.6 8.7 3.0 9.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 59.1 15.9 1.5 7.6 6.8 1.5 7.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 50.8 18.6 1.9 8.4 8.7 3.6 7.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 62.5 14.1 - 4.7 6.3 6.3 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 40.3 22.3 2.2 12.0 10.2 2.5 10.5
男性・女性と答える
ことに抵抗を感じる　前期高齢者

- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - - - - -
第１圏域　上之島 112 50.9 16.1 0.9 11.6 11.6 3.6 5.4
　　　　　八尾 96 51.0 22.9 - 8.3 2.1 3.1 12.5
　　　　　桂 48 45.8 14.6 6.3 12.5 6.3 2.1 12.5
第２圏域　久宝寺 119 46.2 22.7 4.2 4.2 7.6 1.7 13.4
　　　　　龍華 108 49.1 17.6 - 7.4 14.8 0.9 10.2
　　　　　亀井 65 49.2 18.5 - 9.2 9.2 3.1 10.8
第３圏域　大正 85 48.2 17.6 1.2 14.1 4.7 9.4 4.7
　　　　　志紀 98 50.0 17.3 1.0 13.3 8.2 3.1 7.1
　　　　　曙川南 128 43.8 18.0 0.8 17.2 10.9 3.1 6.3
第４圏域　成法 214 47.2 18.2 1.9 8.4 10.7 1.9 11.7
　　　　　曙川 83 49.4 20.5 - 10.8 4.8 3.6 10.8
　　　　　高美 62 54.8 16.1 3.2 9.7 8.1 1.6 6.5
第５圏域　東 91 42.9 24.2 4.4 1.1 14.3 3.3 9.9
　　　　　南高安 87 41.4 28.7 2.3 12.6 4.6 3.4 6.9
　　　　　高安 51 47.1 29.4 2.0 3.9 5.9 3.9 7.8
要介護１ 367 52.0 16.9 2.2 9.5 10.4 2.5 6.5
要介護２ 428 52.8 15.9 1.6 11.7 8.9 3.3 5.8
要介護３ 229 46.7 23.1 2.6 9.6 6.6 4.4 7.0
要介護４ 205 39.5 27.8 2.0 8.8 7.8 2.9 11.2
要介護５ 169 39.1 23.7 - 8.3 7.1 2.4 19.5
１人暮らし 336 34.2 18.2 1.5 21.4 11.0 3.9 9.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 56.5 17.2 1.9 6.4 8.1 1.9 8.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 68.4 5.3 5.3 - 5.3 - 15.8
息子・娘との２世帯 309 53.4 23.3 1.3 2.9 9.1 4.2 5.8
その他 215 43.7 23.3 2.8 8.8 7.4 3.7 10.2

要

介
護
度

母数
(n)

病気などの後遺症で医療、介護が
必要となったとき暮らしたい場所

全体

性

年
齢
別

圏
域

・
中
学
校

区

家

族
構
成
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（13）病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所を選んだ理

由 

高齢者調査[問 10.2-1]その理由をお教えください。（複数回答） 

○病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所を選んだ理由につい

て、「住み慣れた場所だから」が 50.8%で最も多く、次いで「家族等に迷惑をかけたくな

いから」が 26.9%、「経済面に不安がある、または余裕がないから」が 23.2%となってい

ます。 

【病気などの後遺症で医療、介護が必要となったとき暮らしたい場所を選んだ理由(MA) 

（高齢者調査）】 

 

区分 件数

住み慣れた場所だから 2,584

経済面に不安がある、または余裕がないか

ら
1,182

十分な医療を受けられるから 525

十分な介護サービスを受けられるから 506

いつも見守りをしてもらえるから 949

緊急時に対応してもらえるから 836

家族等に迷惑をかけたくないから 1,370

その他 72

無回答 556

n=5,084

50.8%

23.2%

10.3%

10.0%

18.7%

16.4%

26.9%

1.4%

10.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

住

み

慣

れ

た

場

所

だ

か

ら

経

済

面

に

不

安

が

あ

る、

ま

た

は

余

裕

が

な

い

か

ら

十

分

な

医

療

を

受

け

ら

れ

る

か

ら

十

分

な

介

護

サー

ビ

ス

を

受

け

ら

れ

る

か

ら

い

つ

も

見

守

り

を

し

て

も

ら

え

る

か

ら

緊

急

時

に

対

応

し

て

も

ら

え

る

か

ら

家

族

等

に

迷

惑

を

か

け

た

く

な

い

か

ら

そ

の

他

無

回

答

5,084 50.8 23.2 10.3 10.0 18.7 16.4 26.9 1.4 10.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,175 54.8 22.6 10.1 10.3 15.9 15.2 23.1 1.9 8.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,306 55.4 22.1 12.4 11.2 20.3 17.6 21.6 0.6 10.5
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,146 44.2 26.6 7.9 9.0 19.2 18.2 33.6 1.7 11.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,282 49.1 21.5 11.3 9.0 19.2 15.1 29.7 1.6 13.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
2 - 50.0 - - - 50.0 100.0 - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 3 66.7 33.3 - - - - - - -
第１圏域　上之島 414 51.9 21.5 11.4 11.8 18.8 18.1 30.4 0.7 10.4
　　　　　八尾 293 49.5 24.2 13.0 9.6 19.1 18.1 29.0 2.4 9.6
　　　　　桂 261 47.9 31.8 10.3 9.6 14.9 13.0 24.9 0.8 14.6
第２圏域　久宝寺 321 46.7 22.4 10.0 7.2 19.3 19.0 28.3 1.6 12.5
　　　　　龍華 368 46.7 24.7 9.2 10.6 19.0 16.3 32.1 0.5 10.1
　　　　　亀井 266 48.1 25.6 10.5 12.8 15.4 15.8 27.4 1.9 12.4
第３圏域　大正 312 57.1 18.6 10.9 9.0 18.3 16.0 23.4 2.9 9.0
　　　　　志紀 304 48.7 27.6 8.6 9.5 16.8 14.1 23.7 1.0 11.8
　　　　　曙川南 337 56.1 22.0 10.7 9.8 14.5 15.7 26.1 1.8 11.9
第４圏域　成法 579 51.8 26.1 11.9 9.2 16.6 17.3 28.0 0.9 10.2
　　　　　曙川 281 49.8 17.1 10.0 13.9 24.9 19.6 20.3 2.1 11.0
　　　　　高美 266 51.9 27.4 10.2 13.9 23.3 18.8 28.6 1.5 6.8
第５圏域　東 295 53.2 20.7 7.8 6.1 18.0 14.6 26.4 1.4 11.5
　　　　　南高安 333 48.3 18.9 11.1 9.6 21.6 15.0 27.3 0.9 10.5
　　　　　高安 331 54.4 18.4 7.9 8.5 18.1 13.6 23.3 2.1 12.1
一般高齢者 3,559 50.9 23.3 10.1 9.9 18.7 16.7 27.3 1.3 10.4
要支援１ 487 48.3 23.6 10.3 11.1 20.5 16.4 26.1 2.5 12.9
要支援２ 299 49.8 20.7 15.1 13.0 21.7 21.4 29.4 0.7 11.0
１人暮らし 1,001 38.8 24.8 12.7 11.4 18.5 18.1 32.1 3.1 14.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,173 53.4 22.9 10.1 10.4 18.9 16.9 26.5 0.9 10.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 180 56.7 20.6 8.9 9.4 18.3 13.9 21.7 0.6 10.6
息子・娘との２世帯 750 54.3 22.9 9.9 9.2 19.9 16.5 27.1 0.4 8.4
その他 635 54.0 22.8 9.1 8.3 16.4 13.4 23.1 2.0 9.1

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

病気などの後遺症で医療、介護が

必要となったとき暮らしたい場所を選んだ理由(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（14）介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービス 

認定者調査[問 4.2-1]（自宅のみ）「介護保険サービス」で、身近にあれば利用したいと思うサービ

スはありますか。（複数回答） 

○介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービスについて、「小規模多機能型居宅

介護」が 48.2%で最も多く、次いで「看護小規模多機能型居宅介護」が 18.2%となってい

ます。 

○要介護度が高い人（要介護４・要介護５）では「看護小規模多機能型居宅介護」ついで、

「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」が多くなっています。 

【介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービス(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

住み慣れた地域にあるデイサービス（通

い）を中心に利用しながら、必要に応じて

なじみの職員が訪問したり、短期の宿泊が

できる多機能型サービス（小規模多機能型

居宅介護）

341

小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み

合わせて介護や医療・看護が受けられる

サービス（看護小規模多機能型居宅介護）

129

夜間に定期巡回を行う訪問介護と、必要な

時に随時対応を行う訪問介護を組み合わせ

て受けることができるホームヘルプサービ

ス（夜間対応型訪問介護）

50

24時間を通じて訪問介護と訪問看護を一体

的に行う定期巡回と合わせて、必要な時に

随時サービスを受けられるホームヘルプ

サービス（定期巡回・随時対応型訪問介護

看護）

115

その他 11

わからない 178

無回答 53

n=708

48.2%

18.2%

7.1%

16.2%

1.6%

25.1%

7.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

住

み

慣

れ

た

地

域

に

あ

る

デ

イ

サー

ビ

ス（

通

い）

を

中

心

に

利

用

し

な

が

ら、

必

要

に

応

じ

て

な

じ

み

の

職

員

が

訪

問

し

た

り、

短

期

の

宿

泊

が

で

き

る

多

機

能

型

サー

ビ

ス（

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護）

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

と

訪

問

看

護

を

組

み

合

わ

せ

て

介

護

や

医

療

・

看

護

が

受

け

ら

れ

る

サー

ビ

ス（

看

護

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護） 夜

間

に

定

期

巡

回

を

行

う

訪

問

介

護

と、

必

要

な

時

に

随

時

対

応

を

行

う

訪

問

介

護

を

組

み

合

わ

せ

て

受

け

る

こ

と

が

で

き

る

ホー

ム

ヘ

ル

プ

サー

ビ

ス（

夜

間

対

応

型

訪

問

介

護）

2

4

時

間

を

通

じ

て

訪

問

介

護

と

訪

問

看

護

を

一

体

的

に

行

う

定

期

巡

回

と

合

わ

せ

て、

必

要

な

時

に

随

時

サー

ビ

ス

を

受

け

ら

れ

る

ホー

ム

ヘ

ル

プ

サー

ビ

ス（

定

期

巡

回

・

随

時

対

応

型

訪

問

介

護

看

護）

そ

の

他

わ

か

ら

な

い

無

回

答

708 48.2 18.2 7.1 16.2 1.6 25.1 7.5
男性　　　　　　　　前期高齢者 78 51.3 20.5 6.4 15.4 2.6 30.8 5.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 314 47.1 16.9 7.0 15.6 1.6 24.2 8.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 40 32.5 22.5 7.5 20.0 2.5 37.5 -
　　　　　　　　　　後期高齢者 242 52.5 19.0 7.0 16.9 1.2 21.1 7.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 1 100.0 - - - - - -
第１圏域　上之島 57 50.9 29.8 7.0 17.5 1.8 8.8 14.0
　　　　　八尾 49 34.7 20.4 6.1 18.4 2.0 26.5 12.2
　　　　　桂 22 54.5 13.6 13.6 13.6 - 31.8 4.5
第２圏域　久宝寺 55 40.0 16.4 9.1 16.4 1.8 40.0 1.8
　　　　　龍華 53 43.4 11.3 5.7 17.0 5.7 28.3 1.9
　　　　　亀井 32 59.4 15.6 6.3 15.6 - 15.6 6.3
第３圏域　大正 41 53.7 14.6 2.4 12.2 2.4 19.5 9.8
　　　　　志紀 49 49.0 8.2 6.1 18.4 - 26.5 8.2
　　　　　曙川南 56 57.1 28.6 12.5 25.0 - 16.1 5.4
第４圏域　成法 101 42.6 15.8 5.9 9.9 2.0 34.7 8.9
　　　　　曙川 41 58.5 22.0 7.3 9.8 2.4 22.0 4.9
　　　　　高美 34 44.1 11.8 2.9 17.6 - 29.4 17.6
第５圏域　東 39 59.0 33.3 7.7 7.7 - 23.1 5.1
　　　　　南高安 36 44.4 16.7 8.3 27.8 2.8 19.4 5.6
　　　　　高安 24 45.8 12.5 8.3 25.0 - 20.8 4.2
要介護１ 191 53.4 13.1 7.9 17.8 1.0 23.6 8.4
要介護２ 226 50.0 19.9 6.2 17.7 1.3 23.0 7.5
要介護３ 107 42.1 14.0 10.3 15.9 3.7 29.9 5.6
要介護４ 81 51.9 21.0 4.9 12.3 - 23.5 8.6
要介護５ 66 42.4 34.8 7.6 21.2 3.0 19.7 3.0
１人暮らし 115 40.0 15.7 9.6 13.9 - 30.4 8.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 273 46.2 18.3 6.6 16.8 1.5 23.4 9.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 53.8 15.4 7.7 15.4 - 38.5 -
息子・娘との２世帯 165 58.8 19.4 6.1 15.8 1.8 21.8 4.2
その他 94 48.9 19.1 4.3 14.9 4.3 25.5 5.3

要

介

護

度

母数

(n)

介護保険サービスで身近にあれば利用したい

サービス(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成



186 

（15）介護保険サービス以外で在宅生活のために利用したいサービス 

認定者調査[問 4.3]「介護保険サービス以外」で、今後の在宅生活のために利用したいサービスはあ

りますか。（複数回答） 

○介護保険サービス以外で在宅生活のために利用したいサービスについて、「移送サービ

ス（介護・福祉タクシー等）」が 25.1%で最も多く、次いで「お弁当、惣菜などの配食」

が 21.4%、「外出同行（通院、買い物など）」が 16.9%となっています。 

○要介護度をみると、要介護１では「お弁当・惣菜などの配食」が 27.0%、「掃除・洗濯」

が 23.2%、要介護５では「緊急通報システム」が 16.0%と多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしで「掃除・洗濯」が 23.2%と多くなっています。 

【介護保険サービス以外で在宅生活のために利用したいサービス(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

お弁当・惣菜などの配食 320

調理 127

掃除・洗濯 244

買い物（宅配は含まない） 166

外出同行（通院、買い物など） 253

ごみ出し 127

見守り、声かけ 139

ふれあい喫茶などの定期的な通いの場 75

移送サービス（介護・福祉タクシー等） 375

緊急通報システム 194

その他 29

特にない 403

無回答 302

n=1,493

21.4%

8.5%

16.3%

11.1%

16.9%

8.5%

9.3%

5.0%

25.1%

13.0%

1.9%

27.0%

20.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

お

弁

当

・

惣

菜

な

ど

の

配

食

調

理

掃

除

・

洗

濯

買

い

物（
宅

配

は

含

ま

な

い） 外

出

同

行（

通

院、

買

い

物

な

ど）

ご

み

出

し

1,493 21.4 8.5 16.3 11.1 16.9 8.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 18.2 6.1 11.4 9.1 14.4 7.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 21.4 7.6 17.5 11.5 16.5 9.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 28.1 12.5 21.9 9.4 23.4 1.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 21.8 9.8 16.2 11.3 17.7 8.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - -
第１圏域　上之島 112 27.7 8.0 18.8 17.0 13.4 9.8
　　　　　八尾 96 21.9 6.3 15.6 7.3 14.6 10.4
　　　　　桂 48 14.6 6.3 20.8 12.5 22.9 8.3
第２圏域　久宝寺 119 17.6 10.9 15.1 11.8 17.6 7.6
　　　　　龍華 108 23.1 13.9 19.4 13.0 15.7 11.1
　　　　　亀井 65 18.5 9.2 12.3 10.8 16.9 6.2
第３圏域　大正 85 17.6 7.1 16.5 8.2 11.8 5.9
　　　　　志紀 98 27.6 9.2 14.3 8.2 25.5 10.2
　　　　　曙川南 128 23.4 8.6 11.7 11.7 16.4 7.8
第４圏域　成法 214 19.2 7.0 14.0 10.7 15.0 7.9
　　　　　曙川 83 27.7 7.2 19.3 9.6 20.5 6.0
　　　　　高美 62 25.8 6.5 16.1 14.5 12.9 8.1
第５圏域　東 91 25.3 11.0 22.0 12.1 23.1 9.9
　　　　　南高安 87 16.1 6.9 18.4 10.3 18.4 6.9
　　　　　高安 51 13.7 7.8 15.7 7.8 11.8 5.9

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

見

守

り、

声

か

け

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど

の

定

期

的

な

通

い

の

場

移

送

サー

ビ

ス（

介

護

・

福

祉

タ

ク

シー

等）

緊

急

通

報

シ

ス

テ

ム

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

9.3 5.0 25.1 13.0 1.9 27.0 20.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 9.1 5.3 40.2 15.2 - 27.3 17.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 9.2 5.5 26.4 13.6 1.9 26.5 20.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 7.8 3.1 29.7 12.5 3.1 28.1 10.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 9.7 4.5 19.7 12.0 2.5 28.3 20.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 8.0 8.0 17.0 16.1 6.3 27.7 16.1
　　　　　八尾 5.2 6.3 18.8 10.4 - 30.2 26.0
　　　　　桂 12.5 - 33.3 8.3 - 20.8 25.0
第２圏域　久宝寺 10.1 6.7 31.1 10.9 0.8 20.2 24.4
　　　　　龍華 14.8 3.7 22.2 18.5 1.9 27.8 17.6
　　　　　亀井 1.5 6.2 27.7 3.1 1.5 35.4 20.0
第３圏域　大正 7.1 4.7 20.0 8.2 2.4 37.6 14.1
　　　　　志紀 12.2 6.1 25.5 21.4 1.0 19.4 18.4
　　　　　曙川南 9.4 3.9 30.5 13.3 3.1 28.1 16.4
第４圏域　成法 8.9 5.6 23.8 11.7 1.9 25.7 23.4
　　　　　曙川 16.9 9.6 28.9 14.5 1.2 27.7 12.0
　　　　　高美 3.2 - 24.2 12.9 1.6 27.4 24.2
第５圏域　東 9.9 3.3 35.2 18.7 2.2 24.2 20.9
　　　　　南高安 6.9 5.7 26.4 13.8 1.1 25.3 17.2
　　　　　高安 7.8 2.0 15.7 3.9 3.9 39.2 23.5

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

お

弁

当

・

惣

菜

な

ど

の

配

食

調

理

掃

除

・

洗

濯

買

い

物（
宅

配

は

含

ま

な

い） 外

出

同

行（

通

院、

買

い

物

な

ど）

ご

み

出

し

要介護１ 367 27.0 12.8 23.2 15.0 18.0 11.7
要介護２ 428 20.8 8.2 16.4 11.0 19.9 7.2
要介護３ 229 24.9 5.7 14.0 10.5 16.2 8.3
要介護４ 205 18.0 8.8 14.6 10.2 12.2 8.3
要介護５ 169 16.0 6.5 10.7 7.1 14.8 5.9
１人暮らし 336 21.1 14.6 23.2 17.3 20.2 14.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 25.9 8.7 18.2 10.4 16.6 8.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 10.5 15.8 5.3 26.3 15.8
息子・娘との２世帯 309 19.7 5.2 11.0 9.1 14.6 5.2
その他 215 17.2 5.1 12.1 8.8 16.3 5.1

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

単位：％

見

守

り、

声

か

け

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど

の

定

期

的

な

通

い

の

場

移

送

サー

ビ

ス（

介

護

・

福

祉

タ

ク

シー

等）

緊

急

通

報

シ

ス

テ

ム

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

要介護１ 10.9 6.0 26.4 13.1 1.4 20.7 16.9
要介護２ 7.9 6.3 26.2 13.6 2.6 29.2 15.0
要介護３ 10.5 6.6 31.0 12.2 1.7 27.9 16.6
要介護４ 8.8 1.0 21.0 12.7 2.0 34.1 25.9
要介護５ 8.3 3.6 21.3 16.0 0.6 26.0 33.7
１人暮らし 13.1 4.8 19.9 13.1 1.5 29.5 18.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 7.7 5.2 32.5 14.9 2.7 21.1 19.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 15.8 5.3 36.8 31.6 - 26.3 10.5
息子・娘との２世帯 6.5 4.2 23.3 11.3 1.9 36.9 13.9
その他 12.1 5.6 24.7 8.8 1.9 26.5 24.2

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度
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【認定者調査】 単位：％

お

弁

当

・

惣

菜

な

ど

の

配

食

調

理

掃

除

・

洗

濯

買

い

物（

宅

配

は

含

ま

な

い） 外

出

同

行（

通

院、

買

い

物

な

ど）

ご

み

出

し

1,236 21.9 9.0 17.0 11.9 18.8 8.8
脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 260 20.8 8.1 14.6 10.8 16.2 8.1
心臓病 131 24.4 12.2 20.6 11.5 20.6 9.9
がん（悪性新生物） 76 17.1 3.9 21.1 15.8 18.4 13.2
呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 88 19.3 8.0 12.5 6.8 13.6 9.1
関節の病気（リウマチ等） 73 19.2 11.0 23.3 11.0 19.2 5.5
認知症（アルツハイマー病等） 395 24.3 9.4 14.9 10.6 19.7 8.9
パーキンソン病 61 24.6 9.8 18.0 9.8 27.9 11.5
糖尿病 127 25.2 7.1 12.6 12.6 16.5 9.4
腎疾患（透析） 32 15.6 6.3 9.4 9.4 18.8 6.3
視覚・聴覚障がい 58 31.0 10.3 24.1 17.2 25.9 8.6
骨折・転倒 269 26.4 13.0 18.2 14.1 20.4 10.0
脊椎損傷 66 19.7 6.1 27.3 12.1 16.7 9.1
高齢による衰弱 299 23.7 9.7 18.4 12.7 19.1 10.4
その他 131 19.8 7.6 19.8 13.7 17.6 10.7
不明 5 20.0      -      -      -      - 20.0

母数

(n)

全体

介

護

・

介

助

が

必

要

に

なっ

た

主

な

原

因

(

M

A

)

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)

単位：％

見

守

り、

声

か

け

ふ

れ

あ

い

喫

茶

な

ど

の

定

期

的

な

通

い

の

場

移

送

サー

ビ

ス（

介

護

・

福

祉

タ

ク

シー

等）

緊

急

通

報

シ

ス

テ

ム

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

9.6 5.2 26.4 13.3 1.9 26.9 18.6
脳卒中（脳出血・脳梗塞等） 7.3 5.0 30.8 15.8 1.2 28.1 17.3
心臓病 9.9 5.3 31.3 13.0 0.8 24.4 16.8
がん（悪性新生物） 6.6 7.9 30.3 14.5 2.6 31.6 11.8
呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等） 13.6 4.5 36.4 19.3 1.1 22.7 22.7
関節の病気（リウマチ等） 5.5 5.5 28.8 13.7 5.5 26.0 8.2
認知症（アルツハイマー病等） 9.6 4.6 25.8 14.9 2.3 23.0 23.3
パーキンソン病 9.8 4.9 31.1 16.4 1.6 32.8 11.5
糖尿病 10.2 4.7 34.6 16.5 0.8 22.8 16.5
腎疾患（透析） 12.5      - 50.0 15.6      - 25.0 9.4
視覚・聴覚障がい 6.9 5.2 31.0 20.7 3.4 20.7 13.8
骨折・転倒 10.0 7.1 28.6 14.9 3.3 26.8 14.5
脊椎損傷 9.1 7.6 36.4 16.7 1.5 21.2 16.7
高齢による衰弱 11.7 4.7 27.8 11.4 1.7 25.4 18.1
その他 11.5 7.6 30.5 14.5 5.3 28.2 17.6
不明 40.0      - 20.0      -      - 20.0 20.0

全体

介

護

・

介

助

が

必

要

に

なっ

た

主

な

原

因

(

M

A

)

介護保険サービス以外で在宅生活のために

利用したいサービス(MA)
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（16）過去２年間に入院した経験 

認定者調査[問 4.4]過去２年間に医療機関に入院したことがありますか。 

○過去２年間に入院した経験について、「ある」が 49.0%、「ない」が 37.6%となっていま

す。 

○要介護度をみると、要介護４で「ある」が 59.0%と多くなっています。 

【過去２年間に入院した経験（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

ある 731

ない 561

無回答 201

n=1,493

49.0%

37.6%

13.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

あ

る

な

い

無

回

答

1,493 49.0 37.6 13.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 48.5 40.9 10.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 50.2 35.0 14.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 48.4 45.3 6.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 48.8 40.0 11.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - 50.0
第１圏域　上之島 112 46.4 39.3 14.3
　　　　　八尾 96 46.9 38.5 14.6
　　　　　桂 48 43.8 45.8 10.4
第２圏域　久宝寺 119 46.2 40.3 13.4
　　　　　龍華 108 47.2 38.9 13.9
　　　　　亀井 65 53.8 33.8 12.3
第３圏域　大正 85 49.4 34.1 16.5
　　　　　志紀 98 59.2 29.6 11.2
　　　　　曙川南 128 52.3 39.1 8.6
第４圏域　成法 214 50.9 33.2 15.9
　　　　　曙川 83 47.0 45.8 7.2
　　　　　高美 62 41.9 43.5 14.5
第５圏域　東 91 52.7 34.1 13.2
　　　　　南高安 87 49.4 41.4 9.2
　　　　　高安 51 52.9 37.3 9.8
要介護１ 367 45.5 40.3 14.2
要介護２ 428 48.4 39.0 12.6
要介護３ 229 49.8 43.2 7.0
要介護４ 205 59.0 28.3 12.7
要介護５ 169 48.5 33.1 18.3
１人暮らし 336 47.6 40.2 12.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 52.4 33.1 14.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 26.3 57.9 15.8
息子・娘との２世帯 309 56.0 37.5 6.5
その他 215 42.8 46.0 11.2

要

介

護

度

母数

(n)

過去２年間に

入院した経験

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成



191 

（17）退院後、介護保険サービスへの移行や連携で困ったこと 

認定者調査[問 4.4-1]（入院したことがある人のみ）退院後、介護保険等サービスへの移行や連携で

困ったことはありますか。（複数回答） 

○退院後、介護保険サービスへの移行や連携で困ったことについて、「家族の介護負担が

大きかった」が 34.2%で最も多く、次いで「介護保険サービス等をどのように利用したら

よいかわからなかった」が 17.2%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、高美中学校区で「介護保険サービス等をどのように利用した

らよいかわからなかった」が 42.3%と多くなっています。 

○要介護度をみると、「家族の介護負担が大きかった」以外では、要介護１では「介護保険

サービス等をどのように利用したらよいかわからなかった」が 23.4%、要介護５では「施

設入所を希望したが入所できなかった」が 12.2%と多くなっています。 

【退院後、介護保険サービスへの移行や連携で困ったこと(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

介護保険サービス等をどのように利用した

らよいかわからなかった
126

施設入所を希望したが入所できなかった 33

在宅での介護保険サービスが十分でなかっ

た
22

在宅での介護保険以外のサービスが十分で

なかった
19

在宅医療が十分でなかった 16

家族の介護負担が大きかった 250

その他 173

無回答 188

n=731

17.2%

4.5%

3.0%

2.6%

2.2%

34.2%

23.7%

25.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

介

護

保

険

サー

ビ

ス

等

を

ど

の

よ

う

に

利

用

し

た

ら

よ

い

か

わ

か

ら

な

かっ

た

施

設

入

所

を

希

望

し

た

が

入

所

で

き

な

かっ

た

在

宅

で

の

介

護

保

険

サー

ビ

ス

が

十

分

で

な

かっ

た

在

宅

で

の

介

護

保

険

以

外

の

サー

ビ

ス

が

十

分

で

な

かっ

た

在

宅

医

療

が

十

分

で

な

かっ

た

家

族

の

介

護

負

担

が

大

き

かっ

た

そ

の

他

無

回

答

731 17.2 4.5 3.0 2.6 2.2 34.2 23.7 25.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 64 26.6 3.1 4.7 - 1.6 34.4 28.1 14.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 310 21.3 4.2 1.9 2.3 3.5 39.0 18.7 23.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 31 12.9 - - - - 38.7 35.5 12.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 293 11.3 4.8 4.4 3.8 1.4 29.0 27.3 31.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 1 - - - - - - 100.0 -
第１圏域　上之島 52 25.0 3.8 3.8 - 3.8 32.7 21.2 19.2
　　　　　八尾 45 15.6 2.2 4.4 2.2 2.2 48.9 20.0 20.0
　　　　　桂 21 14.3 4.8 - 4.8 - 28.6 23.8 38.1
第２圏域　久宝寺 55 7.3 1.8 1.8 1.8 1.8 25.5 29.1 32.7
　　　　　龍華 51 13.7 9.8 - 3.9 - 35.3 35.3 17.6
　　　　　亀井 35 8.6 - - 2.9 2.9 42.9 25.7 25.7
第３圏域　大正 42 16.7 2.4 - - - 31.0 31.0 28.6
　　　　　志紀 58 15.5 6.9 3.4 1.7 5.2 27.6 25.9 24.1
　　　　　曙川南 67 19.4 6.0 1.5 - 3.0 31.3 22.4 31.3
第４圏域　成法 109 19.3 4.6 3.7 3.7 1.8 35.8 22.0 21.1
　　　　　曙川 39 20.5 5.1 7.7 2.6 5.1 48.7 10.3 30.8
　　　　　高美 26 42.3 3.8 15.4 7.7 - 38.5 11.5 19.2
第５圏域　東 48 18.8 - 2.1 2.1 - 27.1 29.2 25.0
　　　　　南高安 43 7.0 9.3 4.7 4.7 4.7 20.9 23.3 39.5
　　　　　高安 27 18.5 3.7 - 3.7 - 48.1 18.5 25.9
要介護１ 167 23.4 1.8 4.2 3.6 2.4 35.9 22.2 22.8
要介護２ 207 17.4 2.4 1.9 1.9 1.4 32.4 23.7 28.0
要介護３ 114 15.8 4.4 4.4 1.8 2.6 37.7 20.2 25.4
要介護４ 121 14.9 7.4 3.3 3.3 2.5 34.7 28.9 24.8
要介護５ 82 11.0 12.2 1.2 1.2 3.7 36.6 22.0 24.4
１人暮らし 160 14.4 2.5 4.4 3.8 5.0 21.9 30.6 30.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 253 22.5 4.7 2.4 2.0 0.8 45.1 17.4 20.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 5 - - 20.0 - - 40.0 40.0 20.0
息子・娘との２世帯 173 13.3 5.2 2.3 1.7 2.3 31.8 23.7 30.6
その他 92 14.1 4.3 3.3 1.1 2.2 34.8 32.6 17.4

要

介

護

度

母数

(n)

退院後、介護保険等サービスへの移行や連携で困ったこと

(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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問問問問 12121212    災害への対応について災害への対応について災害への対応について災害への対応について    

（１）災害に関する避難情報や緊急情報の入手可否 

認定者調査[問 6.1]あなたは、災害（台風や地震等）に関する避難情報や緊急情報を入手できますか。 

○災害に関する避難情報や緊急情報の入手可否について、「情報を入手できる」が 52.8%、

「情報を入手できない」が 32.9%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、龍華中学校区、高美中学校区では「情報を入手できない」が

40%以上と多くなっています。 

【災害に関する避難情報や緊急情報の入手可否（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

情報を入手できる 788

情報を入手できない 491

無回答 214

n=1,493

52.8%

32.9%

14.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

情

報

を

入

手

で

き

る

情

報

を

入

手

で

き

な

い

無

回

答

1,493 52.8 32.9 14.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 65.2 24.2 10.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 52.4 33.2 14.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 64.1 25.0 10.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 49.8 36.7 13.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 -
第１圏域　上之島 112 51.8 33.0 15.2
　　　　　八尾 96 49.0 34.4 16.7
　　　　　桂 48 62.5 25.0 12.5
第２圏域　久宝寺 119 55.5 29.4 15.1
　　　　　龍華 108 43.5 40.7 15.7
　　　　　亀井 65 50.8 35.4 13.8
第３圏域　大正 85 69.4 23.5 7.1
　　　　　志紀 98 54.1 30.6 15.3
　　　　　曙川南 128 60.9 29.7 9.4
第４圏域　成法 214 46.3 36.0 17.8
　　　　　曙川 83 55.4 34.9 9.6
　　　　　高美 62 43.5 45.2 11.3
第５圏域　東 91 53.8 29.7 16.5
　　　　　南高安 87 51.7 31.0 17.2
　　　　　高安 51 64.7 25.5 9.8
要介護１ 367 54.5 31.3 14.2
要介護２ 428 55.1 35.5 9.3
要介護３ 229 53.3 36.2 10.5
要介護４ 205 56.6 27.3 16.1
要介護５ 169 43.2 34.9 21.9
１人暮らし 336 49.4 38.4 12.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 52.4 33.1 14.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 52.6 21.1 26.3
息子・娘との２世帯 309 58.3 32.0 9.7
その他 215 55.3 33.0 11.6

要

介

護

度

母数

(n)

災害に関する避難情

報や緊急情報の入手

可否

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（２）災害時の自力避難の可否 

認定者調査[問 6.2]災害（台風や地震等）が起こったとき、あなたはひとりで避難できますか。 

○災害時の自力避難の可否について、「自力避難できる」が 14.9%、「自力避難できない」

が 76.5%となっています。 

○要介護度をみると、要介護２～４では「自力避難できない」が約 80%と多くなっていま

す。 

【災害時の自力避難の可否（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

自力避難できる 223

自力避難できない 1,142

無回答 128

n=1,493

14.9%

76.5%

8.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

自

力

避

難

で

き

る

自

力

避

難

で

き

な

い

無

回

答

1,493 14.9 76.5 8.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 22.0 72.0 6.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 17.2 74.4 8.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 12.5 82.8 4.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 10.7 81.0 8.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 -
第１圏域　上之島 112 14.3 75.9 9.8
　　　　　八尾 96 13.5 76.0 10.4
　　　　　桂 48 16.7 79.2 4.2
第２圏域　久宝寺 119 20.2 73.9 5.9
　　　　　龍華 108 15.7 75.0 9.3
　　　　　亀井 65 16.9 75.4 7.7
第３圏域　大正 85 11.8 83.5 4.7
　　　　　志紀 98 17.3 75.5 7.1
　　　　　曙川南 128 13.3 81.3 5.5
第４圏域　成法 214 15.4 72.4 12.1
　　　　　曙川 83 14.5 80.7 4.8
　　　　　高美 62 22.6 71.0 6.5
第５圏域　東 91 9.9 78.0 12.1
　　　　　南高安 87 13.8 79.3 6.9
　　　　　高安 51 9.8 80.4 9.8
要介護１ 367 23.2 70.6 6.3
要介護２ 428 15.0 79.9 5.1
要介護３ 229 8.3 85.6 6.1
要介護４ 205 8.8 81.5 9.8
要介護５ 169 11.8 71.0 17.2
１人暮らし 336 16.4 73.5 10.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 19.3 74.3 6.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 15.8 68.4 15.8
息子・娘との２世帯 309 11.7 83.8 4.5
その他 215 10.2 81.9 7.9

要

介

護

度

母数

(n)

災害時の自力避難の

可否

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（３）災害時に手助けをしてくれる人 

認定者調査[問 6.2-1]（自力避難できない人のみ）災害（台風や地震等）が起こったときにあなたの

手助けをしてくれる人はいますか。（複数回答） 

○災害時に手助けをしてくれる人について、「同居の家族」が 56.0%で最も多く、次いで「別

居の家族・親族」が 31.2%、「介護や障がいの福祉サービス事業者」が 20.2%となってい

ます。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区では「介護や障がいの福祉サービス事業者」が 34.2%

と多くなっています。 

○要介護度をみると、要介護４、要介護５では「介護や障がいの福祉サービス事業者」がそ

れぞれ 28.1%、37.5%と多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「介護や障がいの福祉サービス事業者」が 35.6%と多

くなっています。 

【災害時に手助けをしてくれる人(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

同居の家族 639

別居の家族・親族 356

友人・知人 34

普段から付き合いのある近所の人 102

自治会や民生委員 34

介護や障がいの福祉サービス事業者 231

その他 32

いない 58

必要ない 0

無回答 32

n=1,142

56.0%

31.2%

3.0%

8.9%

3.0%

20.2%

2.8%

5.1%

0.0%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

同

居

の

家

族

別

居

の

家

族

・

親

族

友

人

・

知

人

普

段

か

ら

付

き

合

い

の

あ

る

近

所

の

人

自

治

会

や

民

生

委

員

1,142 56.0 31.2 3.0 8.9 3.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 95 68.4 28.4 3.2 4.2 1.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 460 58.0 29.6 3.3 10.4 2.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 53 69.8 37.7 5.7 13.2 11.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 486 49.6 32.9 2.3 8.4 2.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1 - 100.0 - - -
第１圏域　上之島 85 51.8 29.4 3.5 11.8 -
　　　　　八尾 73 47.9 42.5 2.7 5.5 -
　　　　　桂 38 39.5 26.3 2.6 2.6 -
第２圏域　久宝寺 88 62.5 21.6 1.1 11.4 3.4
　　　　　龍華 81 64.2 35.8 2.5 6.2 3.7
　　　　　亀井 49 59.2 28.6 4.1 10.2 4.1
第３圏域　大正 71 54.9 28.2 5.6 9.9 5.6
　　　　　志紀 74 51.4 40.5 2.7 9.5 2.7
　　　　　曙川南 104 55.8 27.9 3.8 5.8 3.8
第４圏域　成法 155 56.1 34.8 - 11.0 1.3
　　　　　曙川 67 59.7 34.3 4.5 9.0 3.0
　　　　　高美 44 47.7 38.6 6.8 11.4 6.8
第５圏域　東 71 60.6 26.8 5.6 11.3 5.6
　　　　　南高安 69 60.9 27.5 1.4 4.3 2.9
　　　　　高安 41 58.5 17.1 4.9 9.8 4.9

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に手助けをしてくれる人(MA)

単位：％

介

護

や

障

が

い

の

福

祉

サー

ビ

ス

事

業

者

そ

の

他

い

な

い

必

要

な

い

無

回

答

20.2 2.8 5.1 - 2.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 14.7 2.1 6.3 - 3.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 15.2 4.3 5.7 - 2.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 20.8 - 5.7 - 1.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 26.3 2.1 4.5 - 2.9
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - -
第１圏域　上之島 23.5 3.5 4.7 - 2.4
　　　　　八尾 20.5 2.7 8.2 - 6.8
　　　　　桂 34.2 7.9 5.3 - -
第２圏域　久宝寺 23.9 - 2.3 - 4.5
　　　　　龍華 16.0 2.5 6.2 - 1.2
　　　　　亀井 12.2 6.1 4.1 - 4.1
第３圏域　大正 23.9 4.2 2.8 - 1.4
　　　　　志紀 23.0 2.7 5.4 - 1.4
　　　　　曙川南 21.2 2.9 4.8 - 2.9
第４圏域　成法 16.8 2.6 8.4 - 2.6
　　　　　曙川 13.4 3.0 4.5 - 1.5
　　　　　高美 20.5 - 2.3 - 2.3
第５圏域　東 15.5 - 5.6 - 2.8
　　　　　南高安 21.7 5.8 4.3 - 1.4
　　　　　高安 26.8 - 2.4 - 7.3

災害時に手助けをしてくれる人(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

同

居

の

家

族

別

居

の

家

族

・

親

族

友

人

・

知

人

普

段

か

ら

付

き

合

い

の

あ

る

近

所

の

人

自

治

会

や

民

生

委

員

要介護１ 259 56.0 35.5 0.4 10.4 2.3
要介護２ 342 64.6 31.0 4.7 11.4 3.5
要介護３ 196 55.6 31.1 2.6 7.7 3.1
要介護４ 167 48.5 28.1 3.0 4.8 3.0
要介護５ 120 45.0 28.3 4.2 8.3 4.2
１人暮らし 247 - 44.9 4.0 11.7 4.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 359 66.9 39.8 5.0 12.3 3.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 13 69.2 23.1 - - -
息子・娘との２世帯 259 86.5 16.6 1.5 5.0 1.9
その他 176 63.1 18.8 1.1 6.3 2.8

母数

(n)

家

族

構

成

要

介

護

度

災害時に手助けをしてくれる人(MA)

単位：％

介

護

や

障

が

い

の

福

祉

サー

ビ

ス

事

業

者

そ

の

他

い

な

い

必

要

な

い

無

回

答

要介護１ 10.8 1.2 8.5 - 2.7
要介護２ 16.1 2.9 3.2 - 2.6
要介護３ 20.4 2.6 3.1 - 2.6
要介護４ 28.1 5.4 3.6 - 6.0
要介護５ 37.5 3.3 5.0 - 0.8
１人暮らし 35.6 4.0 14.6 - 3.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 10.0 1.1 3.9 - 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 7.7 - - - 7.7
息子・娘との２世帯 15.1 3.9 0.4 - 0.8
その他 30.7 4.0 0.6 - 2.3

災害時に手助けをしてくれる人(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度
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（４）手助けをしてくれる人と、災害時のことで話し合いをしてるか 

認定者調査[問 6.2-2]（手助けしてくれる人がいる人のみ）手助けをしてくれる人と、災害が起こっ

たときのことについて、日ごろから話し合っていますか。 

○手助けをしてくれる人と、災害時のことで話し合いをしているかについて、「話し合っ

ている」が 30.7%、「話し合っていない」が 56.3%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の前期高齢者では「話し合っていない」が 69.4%と多くなってい

ます。 

○圏域・中学校区をみると、龍華中学校区、高安中学校区では「話し合っていない」が 70%

弱と多くなっています。 

【手助けをしてくれる人と、災害時のことで話し合いをしているか（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

話し合っている 323

話し合っていない 592

無回答 137

n=1,052

30.7%

56.3%

13.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

話

し

合っ

て

い

る

話

し

合っ

て

い

な

い

無

回

答

1,052 30.7 56.3 13.0
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 86 37.2 54.7 8.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 421 31.8 54.4 13.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 49 22.4 69.4 8.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 450 30.2 56.7 13.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1 - 100.0 -
第１圏域　上之島 79 31.6 51.9 16.5
　　　　　八尾 62 22.6 59.7 17.7
　　　　　桂 36 36.1 50.0 13.9
第２圏域　久宝寺 82 25.6 61.0 13.4
　　　　　龍華 75 22.7 66.7 10.7
　　　　　亀井 45 28.9 60.0 11.1
第３圏域　大正 68 33.8 50.0 16.2
　　　　　志紀 69 34.8 56.5 8.7
　　　　　曙川南 96 36.5 57.3 6.3
第４圏域　成法 138 31.2 56.5 12.3
　　　　　曙川 63 34.9 44.4 20.6
　　　　　高美 42 26.2 61.9 11.9
第５圏域　東 65 41.5 46.2 12.3
　　　　　南高安 65 27.7 53.8 18.5
　　　　　高安 37 27.0 67.6 5.4
要介護１ 230 30.9 53.0 16.1
要介護２ 322 28.9 57.1 14.0
要介護３ 185 35.1 57.8 7.0
要介護４ 151 25.2 62.9 11.9
要介護５ 113 33.6 50.4 15.9
１人暮らし 203 29.6 59.1 11.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 333 32.1 52.0 15.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 12 50.0 33.3 16.7
息子・娘との２世帯 256 28.1 62.9 9.0
その他 171 30.4 56.7 12.9

手助けをしてくれる人

と、災害時のことで話し

合いをしているか

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

要

介

護

度

母数

(n)

家

族

構

成
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（５）災害時困ること 

認定者調査[問 6.3]災害（台風や地震等）が起こったとき、あなたはどのようなことで困ると思いま

すか。（３つまで回答） 

○災害時困ることについて、「避難先までの移動手段が確保できない」が 35.2%で最も多

く、次いで「避難先での慣れない生活が不安である」が 28.1%、「避難先の設備（ベッド

やトイレ等）が整っていない」が 24.5%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「医療的ケアが受けられない」が 21.2%、女性

の前期高齢者では「避難先までの移動手段が確保できない」が 45.3%と多くとなっていま

す。 

○圏域・中学校区をみると、亀井中学校区、曙川中学校区、東中学校区では「避難先までの

移動手段が確保できない」が 40%以上と多くなっています。 

○要介護度が軽くなるほど「どこに避難すればよいかわからない」が多くなる傾向があり

ます。 

【災害時困ること(3LA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

どのような災害が起こっているのか情報を

収集できない
240

避難先までの移動手段が確保できない 526

避難先でまわりの人と意思疎通がうまくで

きない
144

避難先で必要な介護・介助が受けられない 350

必要な薬が手に入らない 346

医療的ケアが受けられない 189

避難先で必要なサービスが使えなくなる 104

避難先の設備（ベッドやトイレ等）が整っ

ていない
366

避難先での慣れない生活が不安である 420

相談できる人・支援してくれる人がいない 38

どこに避難すればよいかわからない 149

何をしたらいいのかわからない 200

その他 46

無回答 198

n=1,493

16.1%

35.2%

9.6%

23.4%

23.2%

12.7%

7.0%

24.5%

28.1%

2.5%

10.0%

13.4%

3.1%

13.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

ど

の

よ

う

な

災

害

が

起

こっ

て

い

る

の

か

情

報

を

収

集

で

き

な

い

避

難

先

ま

で

の

移

動

手

段

が

確

保

で

き

な

い

避

難

先

で

ま

わ

り

の

人

と

意

思

疎

通

が

う

ま

く

で

き

な

い

避

難

先

で

必

要

な

介

護

・

介

助

が

受

け

ら

れ

な

い

必

要

な

薬

が

手

に

入

ら

な

い

医

療

的

ケ

ア

が

受

け

ら

れ

な

い

避

難

先

で

必

要

な

サー

ビ

ス

が

使

え

な

く

な

る

1,493 16.1 35.2 9.6 23.4 23.2 12.7 7.0
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 14.4 33.3 15.2 25.8 31.8 21.2 6.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 15.4 37.7 9.7 21.2 24.4 13.8 7.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 15.6 45.3 12.5 29.7 29.7 10.9 3.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 18.3 32.0 8.8 25.5 20.3 10.5 7.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 50.0 - 50.0 50.0 - -
第１圏域　上之島 112 13.4 34.8 17.0 17.0 19.6 15.2 6.3
　　　　　八尾 96 16.7 26.0 6.3 20.8 20.8 10.4 5.2
　　　　　桂 48 6.3 35.4 10.4 25.0 33.3 16.7 6.3
第２圏域　久宝寺 119 10.1 26.9 12.6 31.1 21.0 7.6 10.1
　　　　　龍華 108 17.6 33.3 9.3 20.4 26.9 16.7 8.3
　　　　　亀井 65 18.5 43.1 9.2 16.9 29.2 9.2 6.2
第３圏域　大正 85 12.9 37.6 11.8 17.6 17.6 10.6 9.4
　　　　　志紀 98 23.5 37.8 10.2 28.6 27.6 10.2 5.1
　　　　　曙川南 128 18.0 36.7 8.6 35.2 29.7 20.3 7.8
第４圏域　成法 214 19.2 38.3 8.9 22.0 22.0 12.6 4.2
　　　　　曙川 83 18.1 42.2 10.8 26.5 22.9 10.8 8.4
　　　　　高美 62 22.6 29.0 6.5 21.0 24.2 6.5 6.5
第５圏域　東 91 11.0 44.0 9.9 25.3 19.8 13.2 6.6
　　　　　南高安 87 10.3 36.8 6.9 25.3 24.1 11.5 10.3
　　　　　高安 51 21.6 31.4 5.9 21.6 25.5 23.5 7.8

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時困ること(3LA)

単位：％

避

難

先

の

設

備（

ベッ

ド

や

ト

イ

レ

等）

が

整っ

て

い

な

い

避

難

先

で

の

慣

れ

な

い

生

活

が

不

安

で

あ

る

相

談

で

き

る

人

・

支

援

し

て

く

れ

る

人

が

い

な

い

ど

こ

に

避

難

す

れ

ば

よ

い

か

わ

か

ら

な

い

何

を

し

た

ら

い

い

の

か

わ

か

ら

な

い そ

の

他

無

回

答

24.5 28.1 2.5 10.0 13.4 3.1 13.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 23.5 28.8 3.8 4.5 9.1 1.5 11.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 23.6 29.0 2.4 9.1 12.3 2.8 11.7
女性　　　　　　　　前期高齢者 28.1 31.3 4.7 4.7 9.4 3.1 9.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 26.3 28.3 2.3 12.2 16.3 3.7 13.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - -
第１圏域　上之島 18.8 28.6 2.7 11.6 15.2 2.7 13.4
　　　　　八尾 18.8 26.0 - 7.3 18.8 4.2 21.9
　　　　　桂 22.9 31.3 4.2 8.3 12.5 2.1 12.5
第２圏域　久宝寺 30.3 30.3 1.7 10.1 19.3 3.4 10.1
　　　　　龍華 19.4 25.9 1.9 12.0 16.7 2.8 12.0
　　　　　亀井 20.0 40.0 1.5 9.2 7.7 3.1 7.7
第３圏域　大正 29.4 31.8 2.4 8.2 9.4 8.2 10.6
　　　　　志紀 25.5 30.6 1.0 13.3 12.2 - 10.2
　　　　　曙川南 22.7 28.9 0.8 6.3 10.9 - 7.8
第４圏域　成法 27.6 18.2 3.7 14.0 13.6 1.9 17.8
　　　　　曙川 25.3 41.0 3.6 9.6 6.0 2.4 6.0
　　　　　高美 27.4 24.2 6.5 8.1 17.7 6.5 16.1
第５圏域　東 27.5 28.6 - 8.8 11.0 4.4 13.2
　　　　　南高安 28.7 24.1 3.4 4.6 13.8 4.6 13.8
　　　　　高安 27.5 27.5 3.9 2.0 7.8 3.9 13.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時困ること(3LA)
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【認定者調査】 単位：％

ど

の

よ

う

な

災

害

が

起

こっ

て

い

る

の

か

情

報

を

収

集

で

き

な

い

避

難

先

ま

で

の

移

動

手

段

が

確

保

で

き

な

い

避

難

先

で

ま

わ

り

の

人

と

意

思

疎

通

が

う

ま

く

で

き

な

い

避

難

先

で

必

要

な

介

護

・

介

助

が

受

け

ら

れ

な

い

必

要

な

薬

が

手

に

入

ら

な

い

医

療

的

ケ

ア

が

受

け

ら

れ

な

い

避

難

先

で

必

要

な

サー

ビ

ス

が

使

え

な

く

な

る

要介護１ 367 17.7 40.6 7.6 15.3 24.8 10.6 4.4
要介護２ 428 17.8 36.9 8.9 21.7 28.3 14.0 7.0
要介護３ 229 15.3 35.8 11.8 26.6 23.1 13.5 9.2
要介護４ 205 13.2 32.7 13.2 32.7 19.0 12.7 11.2
要介護５ 169 12.4 28.4 10.1 35.5 15.4 16.6 6.5
１人暮らし 336 23.8 37.2 8.3 22.0 18.8 7.4 7.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 16.8 42.0 8.7 22.2 22.8 13.9 6.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 10.5 42.1 10.5 31.6 31.6 10.5 -
息子・娘との２世帯 309 12.3 33.0 12.6 30.1 27.5 16.5 7.8
その他 215 12.1 25.6 11.2 24.7 25.1 13.5 7.0

要

介

護

度

母数

(n)

災害時困ること(3LA)

家

族

構

成

単位：％

避

難

先

の

設

備（

ベッ

ド

や

ト

イ

レ

等）

が

整っ

て

い

な

い

避

難

先

で

の

慣

れ

な

い

生

活

が

不

安

で

あ

る

相

談

で

き

る

人

・

支

援

し

て

く

れ

る

人

が

い

な

い

ど

こ

に

避

難

す

れ

ば

よ

い

か

わ

か

ら

な

い

何

を

し

た

ら

い

い

の

か

わ

か

ら

な

い そ

の

他

無

回

答

要介護１ 19.1 31.6 3.3 14.7 12.8 2.7 11.4
要介護２ 30.1 31.3 2.1 8.9 13.8 3.7 8.4
要介護３ 31.9 30.1 1.7 7.9 14.8 3.1 10.0
要介護４ 20.0 26.3 1.0 8.3 12.2 2.4 16.1
要介護５ 23.7 14.8 3.6 5.9 12.4 3.0 23.1
１人暮らし 17.9 23.8 4.5 16.4 19.3 3.0 12.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 24.4 29.8 2.3 8.7 11.8 3.3 11.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 15.8 15.8 - 5.3 5.3 - 15.8
息子・娘との２世帯 32.7 29.8 2.3 7.4 10.7 2.9 8.1
その他 25.6 33.0 2.3 6.5 17.2 3.3 13.5

要

介

護

度

災害時困ること(3LA)

家

族

構

成
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（６）災害時に備えてご自身で取組む重要なこと 

高齢者調査[問 11.1]災害時（台風や地震等）への備えとして、平常時からできることに取組んでおく

ことが重要です。そこで、災害時に備えて、ご自身で取組むことについて、どのようなことが重

要だと思いますか。（３つまで回答） 

○災害時に備えて自身で取組む重要なことについて、「食料や常備薬などの生活必需品等

を準備しておく」が 55.9%で最も多く、次いで「家族や身近な人と話し合って、避難方法

や避難場所を確認しておく」が 50.8%、「避難所やハザードマップなどの情報を確認して

おく」が 36.1%となっています。 

○圏域・中学校区をみると、亀井中学校区、大正中学校区、東中学校区では「定期的に防災

訓練に参加する」が約 20%、曙川南中学校区、東中学校区では「食料や常備薬などの生

活必需品等を準備しておく」が 60%以上と多くなっています。 

○認定該当をみると、要支援１、要支援２では「近所で災害時に支援を必要とすることを

知ってもらう」、「災害時に手助けしてくれる人をつくる」が 30%前後と多くなってい

ます。 

○家族構成をみると、１人暮らしでは「災害時に手助けしてくれる人をつくる」が 23.1%と

多くなっています。 

【災害時に備えて自身で取組む重要なこと(3LA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

近所で災害時に支援を必要とすることを

知ってもらう
965

災害時に手助けをしてくれる人をつくる 927

定期的に防災訓練に参加する 720

防災に関する講座や講習会に参加する 402

家族や身近な人と話し合って、避難方法や

避難場所を確認しておく
2,749

避難所やハザードマップなどの情報を確認

しておく
1,952

食料や常備薬などの生活必需品等を準備し

ておく
3,024

その他 45

特にない・わからない 499

無回答 335

n=5,407

17.8%

17.1%

13.3%

7.4%

50.8%

36.1%

55.9%

0.8%

9.2%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

近

所

で

災

害

時

に

支

援

を

必

要

と

す

る

こ

と

を

知っ

て

も

ら

う

災

害

時

に

手

助

け

を

し

て

く

れ

る

人

を

つ

く

る

定

期

的

に

防

災

訓

練

に

参

加

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

に

参

加

す

る

家

族

や

身

近

な

人

と

話

し

合っ

て、

避

難

方

法

や

避

難

場

所

を

確

認

し

て

お

く

5,407 17.8 17.1 13.3 7.4 50.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 14.8 12.8 17.6 8.0 49.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 22.0 18.8 14.7 8.2 45.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 13.5 14.8 12.7 6.9 61.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 20.5 20.8 9.5 6.6 49.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 - - - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - - 25.0 50.0
第１圏域　上之島 444 18.9 16.7 13.7 6.3 51.6
　　　　　八尾 309 19.4 13.9 7.8 4.9 57.0
　　　　　桂 276 17.8 18.5 12.7 6.2 47.1
第２圏域　久宝寺 338 21.3 12.7 14.2 8.6 53.6
　　　　　龍華 388 16.2 19.6 13.9 8.8 52.3
　　　　　亀井 287 17.4 18.5 19.9 8.4 50.9
第３圏域　大正 327 21.1 20.2 19.3 7.6 48.9
　　　　　志紀 327 14.1 15.6 12.5 8.6 50.2
　　　　　曙川南 357 13.7 16.5 9.8 6.4 52.4
第４圏域　成法 624 17.3 15.9 14.1 7.4 50.3
　　　　　曙川 296 17.6 18.2 11.5 10.1 50.7
　　　　　高美 284 18.3 15.8 12.0 6.3 51.1
第５圏域　東 310 16.5 11.6 19.7 7.4 51.3
　　　　　南高安 355 20.3 19.7 9.9 7.3 51.5
　　　　　高安 349 18.9 21.2 9.7 6.9 50.1

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

単位：％

避

難

所

や

ハ

ザー

ド

マッ

プ

な

ど

の

情

報

を

確

認

し

て

お

く

食

料

や

常

備

薬

な

ど

の

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

36.1 55.9 0.8 9.2 6.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 44.8 57.8 0.8 10.2 2.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 31.3 48.0 0.9 11.8 6.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 44.6 65.9 0.7 5.4 3.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 28.0 55.7 1.1 8.6 10.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 25.0 50.0 - - 25.0
第１圏域　上之島 38.3 55.0 0.7 9.2 6.1
　　　　　八尾 40.8 57.6 1.0 5.5 5.8
　　　　　桂 36.6 49.6 - 13.4 6.9
第２圏域　久宝寺 39.6 52.7 0.9 9.5 5.9
　　　　　龍華 32.2 57.0 0.8 7.5 5.4
　　　　　亀井 37.6 57.1 0.7 7.7 5.9
第３圏域　大正 35.5 54.4 0.6 8.0 4.3
　　　　　志紀 37.9 55.7 2.4 10.7 6.7
　　　　　曙川南 37.5 62.2 - 9.5 5.9
第４圏域　成法 31.7 52.1 0.8 10.1 8.0
　　　　　曙川 38.2 58.1 1.4 8.4 5.1
　　　　　高美 30.6 54.2 0.4 14.4 6.0
第５圏域　東 38.4 61.9 1.3 10.0 2.3
　　　　　南高安 37.7 58.0 0.3 6.5 6.8
　　　　　高安 36.4 56.4 1.7 8.0 7.4

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)
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【高齢者調査】 単位：％

近

所

で

災

害

時

に

支

援

を

必

要

と

す

る

こ

と

を

知っ

て

も

ら

う

災

害

時

に

手

助

け

を

し

て

く

れ

る

人

を

つ

く

る

定

期

的

に

防

災

訓

練

に

参

加

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

に

参

加

す

る

家

族

や

身

近

な

人

と

話

し

合っ
て、

避

難

方

法

や

避

難

場

所

を

確

認

し

て

お

く

一般高齢者 3,711 16.7 15.1 14.9 7.9 55.1
要支援１ 531 25.4 24.3 9.2 4.7 43.1
要支援２ 318 25.8 30.5 9.4 6.6 38.1
１人暮らし 1,071 19.8 23.1 11.1 7.0 37.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 18.6 15.9 14.6 7.6 54.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 12.5 16.3 13.6 7.6 56.0
息子・娘との２世帯 796 17.0 14.9 11.9 7.4 56.4
その他 663 15.8 14.9 13.3 7.4 56.4

認

定

該

当

母数

(n)

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成

単位：％

避

難

所

や

ハ

ザー

ド

マッ

プ

な

ど

の

情

報

を

確

認

し

て

お

く

食

料

や

常

備

薬

な

ど

の

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

一般高齢者 41.0 60.1 0.6 7.7 3.8
要支援１ 23.7 50.1 1.3 11.3 10.2
要支援２ 25.8 47.2 1.9 12.3 7.2
１人暮らし 30.8 51.2 2.0 12.7 7.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 37.6 57.9 0.5 7.9 5.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 46.2 58.2 0.5 7.6 2.2
息子・娘との２世帯 35.8 55.8 0.4 9.4 5.4
その他 41.3 62.0 0.6 7.7 4.7

認

定

該

当

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成
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認定者調査[問 6.4]災害時（台風や地震等）への備えとして、平常時からできることに取組んでおく

ことが重要です。そこで、災害時に備えて、ご自身で取組むことについて、どのようなことが重

要だと思いますか。（３つまで回答） 

○災害時に備えて自身で取組む重要なことについて、「食料や常備薬などの生活必需品等

を準備しておく」が 46.6%で最も多く、次いで「家族や身近な人と話し合って、避難方法

や避難場所を確認しておく」が 38.4%、「災害時に手助けをしてくれる人をつくる」が

25.5%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「避難所やハザードマップなどの情報を確認

しておく」が 23.5%と多くとなっています。 

○圏域・中学校区をみると、曙川中学校区では「家族や身近な人と話し合って、避難方法や

避難場所を確認しておく」が 51.8%と多くなっています。 

○要介護度をみると、要介護５では「近所で災害時に支援を必要とすることを知ってもら

う」が 26.0%と多くなっています。 

【災害時に備えて自身で取組む重要なこと(3LA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

近所で災害時に支援を必要とすることを

知ってもらう
302

災害時に手助けをしてくれる人をつくる 380

定期的に防災訓練に参加する 75

防災に関する講座や講習会に参加する 46

家族や身近な人と話し合って、避難方法や

避難場所を確認しておく
574

避難所やハザードマップなどの情報を確認

しておく
231

食料や常備薬などの生活必需品を準備して

おく
696

その他 25

特にない・わからない 242

無回答 193

n=1,493

20.2%

25.5%

5.0%

3.1%

38.4%

15.5%

46.6%

1.7%

16.2%

12.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

近

所

で

災

害

時

に

支

援

を

必

要

と

す

る

こ

と

を

知っ

て

も

ら

う

災

害

時

に

手

助

け

を

し

て

く

れ

る

人

を

つ

く

る

定

期

的

に

防

災

訓

練

に

参

加

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

に

参

加

す

る

家

族

や

身

近

な

人

と

話

し

合っ

て、

避

難

方

法

や

避

難

場

所

を

確

認

し

て

お

く

1,493 20.2 25.5 5.0 3.1 38.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 25.8 22.7 1.5 3.0 43.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 20.1 26.2 5.7 3.7 40.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 25.0 21.9 1.6 - 37.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 19.0 26.7 5.7 2.5 36.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - -
第１圏域　上之島 112 23.2 29.5 2.7 4.5 44.6
　　　　　八尾 96 11.5 24.0 2.1 4.2 34.4
　　　　　桂 48 18.8 31.3 8.3 - 27.1
第２圏域　久宝寺 119 16.0 18.5 4.2 4.2 42.9
　　　　　龍華 108 21.3 30.6 6.5 2.8 34.3
　　　　　亀井 65 24.6 26.2 7.7 1.5 43.1
第３圏域　大正 85 9.4 23.5 7.1 2.4 41.2
　　　　　志紀 98 28.6 29.6 5.1 7.1 40.8
　　　　　曙川南 128 28.9 29.7 5.5 2.3 39.1
第４圏域　成法 214 22.0 21.5 3.3 3.7 35.0
　　　　　曙川 83 21.7 25.3 6.0 2.4 51.8
　　　　　高美 62 17.7 27.4 4.8 - 30.6
第５圏域　東 91 18.7 24.2 8.8 3.3 38.5
　　　　　南高安 87 14.9 25.3 4.6 2.3 37.9
　　　　　高安 51 27.5 19.6 5.9 - 37.3

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

単位：％

避

難

所

や

ハ

ザー

ド

マッ

プ

な

ど

の

情

報

を

確

認

し

て

お

く

食

料

や

常

備

薬

な

ど

の

生

活

必

需

品

を

準

備

し

て

お

く そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

15.5 46.6 1.7 16.2 12.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 23.5 50.8 0.8 11.4 12.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 15.5 47.6 1.8 15.5 12.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 18.8 40.6 3.1 18.8 9.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 14.2 46.5 1.7 17.7 12.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - 50.0 -
第１圏域　上之島 15.2 46.4 0.9 11.6 16.1
　　　　　八尾 9.4 41.7 2.1 12.5 22.9
　　　　　桂 14.6 52.1 2.1 18.8 12.5
第２圏域　久宝寺 14.3 49.6 0.8 19.3 9.2
　　　　　龍華 15.7 43.5 2.8 17.6 12.0
　　　　　亀井 16.9 53.8 - 16.9 7.7
第３圏域　大正 20.0 50.6 7.1 14.1 8.2
　　　　　志紀 18.4 50.0 - 17.3 7.1
　　　　　曙川南 18.0 53.1 1.6 14.8 5.5
第４圏域　成法 12.1 41.1 1.9 15.9 16.4
　　　　　曙川 20.5 50.6 - 14.5 9.6
　　　　　高美 16.1 41.9 1.6 22.6 17.7
第５圏域　東 16.5 46.2 1.1 15.4 12.1
　　　　　南高安 16.1 44.8 1.1 18.4 13.8
　　　　　高安 17.6 41.2 3.9 13.7 15.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)
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【認定者調査】 単位：％

近

所

で

災

害

時

に

支

援

を

必

要

と

す

る

こ

と

を

知っ

て

も

ら

う

災

害

時

に

手

助

け

を

し

て

く

れ

る

人

を

つ

く

る

定

期

的

に

防

災

訓

練

に

参

加

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

に

参

加

す

る

家

族

や

身

近

な

人

と

話

し

合っ

て、

避

難

方

法

や

避

難

場

所

を

確

認

し

て

お

く

要介護１ 367 20.4 29.4 4.9 4.1 40.9
要介護２ 428 19.6 25.7 4.7 2.1 42.1
要介護３ 229 19.2 22.7 5.7 3.1 42.8
要介護４ 205 18.5 22.9 6.8 2.4 33.2
要介護５ 169 26.0 28.4 3.0 1.8 28.4
１人暮らし 336 22.6 26.8 6.5 3.0 27.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 23.0 29.2 5.0 3.9 41.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 15.8 21.1 5.3 5.3 52.6
息子・娘との２世帯 309 20.1 24.3 3.2 2.3 46.9
その他 215 15.3 22.3 6.0 1.9 39.5

要

介

護

度

母数

(n)

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成

単位：％

避

難

所

や

ハ

ザー

ド

マッ

プ

な

ど

の

情

報

を

確

認

し

て

お

く

食

料

や

常

備

薬

な

ど

の

生

活

必

需

品

を

準

備

し

て

お

く そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

要介護１ 16.9 50.4 1.4 12.5 11.7
要介護２ 16.4 52.8 1.4 15.2 8.6
要介護３ 12.7 48.5 0.9 19.2 11.8
要介護４ 15.1 41.0 3.4 20.0 13.7
要介護５ 13.0 32.5 2.4 17.8 22.5
１人暮らし 11.3 40.8 1.8 19.9 11.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 17.0 49.7 1.9 13.7 10.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 26.3 57.9 - 5.3 10.5
息子・娘との２世帯 14.9 50.5 1.9 19.1 8.1
その他 19.5 47.0 1.4 16.7 14.0

要

介

護

度

災害時に備えて自身で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成
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（７）災害時に備えて地域で取組む重要なこと 

高齢者調査[問 11.2]災害時に備えて、地域で取組むことについて、どのようなことが重要だと思いま

すか。（３つまで回答） 

○災害時に備えて地域で取組む重要なことについて、「地域で避難方法や避難場所等を決

めておく」が 45.5%で最も多く、次いで「地域で食料や生活必需品等を準備しておく」が

36.2%、「地域で顔の見える関係づくりに取組む」が 35.4%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「定期的に防災訓練を開催する」が 20.4%と多

くなっています。女性の前期高齢者では「地域で避難方法や避難場所等を決めておく」

が 51.2%、「地域で顔の見える関係づくりに取組む」、「地域で災害時に手助けを必要と

する人・世帯を把握しておく」が 40%以上と多くとなっています。 

○圏域・中学校区をみると、久宝寺中学校区では「地域で顔の見える関係づくりに取組む」

が 40.5%と多くなっています。南高安中学校区では「地域で災害時に手助けを必要とする

人・世帯を把握しておく」が 41.7%と多くなっています。大正中学校区では、「定期的に

防災訓練を開催する」が 20.8%と多くなっています。 

【災害時に備えて地域で取組む重要なこと(3LA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

地域で顔の見える関係づくりに取組む 1,916

地域で災害時に手助けを必要とする人・世

帯を把握しておく
1,866

定期的に防災訓練を開催する 794

防災に関する講座や講習会を開催する 438

地域で避難方法や避難場所等を決めておく 2,459

自主防災組織等の活動を活発にする 328

地域で食料や生活必需品等を準備しておく 1,958

その他 46

特にない・わからない 669

無回答 447

n=5,407

35.4%

34.5%

14.7%

8.1%

45.5%

6.1%

36.2%

0.9%

12.4%

8.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

地

域

で

顔

の

見

え

る

関

係

づ

く

り

に

取

組

む

地

域

で

災

害

時

に

手

助

け

を

必

要

と

す

る

人

・

世

帯

を

把

握

し

て

お

く

定

期

的

に

防

災

訓

練

を

開

催

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

を

開

催

す

る

地

域

で

避

難

方

法

や

避

難

場

所

等

を

決

め

て

お

く

5,407 35.4 34.5 14.7 8.1 45.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 32.6 32.6 20.4 10.2 46.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 34.3 32.6 14.9 8.5 43.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 41.2 40.5 15.2 8.5 51.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 34.4 33.6 9.7 5.6 43.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 33.3 33.3 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - - 25.0 50.0
第１圏域　上之島 444 36.7 36.5 13.3 8.3 49.1
　　　　　八尾 309 32.0 33.7 12.3 10.0 47.6
　　　　　桂 276 34.1 30.8 12.7 8.3 41.7
第２圏域　久宝寺 338 40.5 35.5 15.1 8.3 46.4
　　　　　龍華 388 38.9 33.5 15.2 9.0 42.3
　　　　　亀井 287 32.4 32.8 17.4 10.5 51.9
第３圏域　大正 327 36.1 34.9 20.8 11.3 44.3
　　　　　志紀 327 32.7 31.8 16.5 7.3 46.5
　　　　　曙川南 357 35.3 32.8 15.7 8.4 46.8
第４圏域　成法 624 32.4 33.0 16.0 6.7 41.0
　　　　　曙川 296 41.9 37.2 13.5 9.5 47.6
　　　　　高美 284 32.0 36.3 11.3 7.4 44.4
第５圏域　東 310 34.5 32.6 15.8 8.1 47.7
　　　　　南高安 355 38.9 41.7 11.5 6.5 47.9
　　　　　高安 349 37.0 34.7 12.3 4.3 43.8

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

単位：％

自

主

防

災

組

織

等

の

活

動

を

活

発

に

す

る

地

域

で

食

料

や

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

6.1 36.2 0.9 12.4 8.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 8.6 38.5 1.1 13.7 3.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 6.2 36.9 0.7 13.0 8.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 6.4 36.6 0.7 8.2 5.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 3.9 34.6 1.0 14.1 13.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 50.0 - 25.0 25.0
第１圏域　上之島 5.6 34.9 1.1 9.9 9.2
　　　　　八尾 5.2 35.3 1.0 12.3 9.7
　　　　　桂 5.1 36.6 0.4 15.6 9.8
第２圏域　久宝寺 5.9 31.4 1.5 12.4 7.1
　　　　　龍華 6.4 41.2 0.8 10.3 6.2
　　　　　亀井 6.6 40.4 0.3 12.2 6.6
第３圏域　大正 9.2 33.0 1.2 12.5 5.5
　　　　　志紀 5.8 37.3 1.2 11.9 8.6
　　　　　曙川南 6.2 35.9 - 13.2 7.8
第４圏域　成法 5.3 34.1 0.5 13.9 10.6
　　　　　曙川 6.1 33.8 1.4 10.1 6.1
　　　　　高美 6.0 36.6 - 16.9 8.5
第５圏域　東 7.7 37.7 1.3 13.9 6.1
　　　　　南高安 5.1 39.4 0.6 7.0 8.7
　　　　　高安 6.3 39.0 1.1 14.3 7.4

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)
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【高齢者調査】 単位：％

地

域

で

顔

の

見

え

る

関

係

づ

く

り

に

取

組

む

地

域

で

災

害

時

に

手

助

け

を

必

要

と

す

る

人

・

世

帯

を

把

握

し

て

お

く

定

期

的

に

防

災

訓

練

を

開

催

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

を

開

催

す

る

地

域

で

避

難

方

法

や

避

難

場

所

等

を

決

め

て

お

く

一般高齢者 3,711 37.8 36.2 16.0 8.8 48.3
要支援１ 531 30.9 33.3 10.4 5.3 40.5
要支援２ 318 33.6 36.5 9.1 9.1 39.0
１人暮らし 1,071 33.7 34.5 10.2 6.5 42.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 37.1 35.0 16.7 8.3 47.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 33.7 36.4 18.5 10.9 45.7
息子・娘との２世帯 796 35.7 31.7 14.8 7.8 44.2
その他 663 34.4 36.5 15.5 10.0 49.5

認

定

該

当

母数

(n)

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成

単位：％

自

主

防

災

組

織

等

の

活

動

を

活

発

に

す

る

地

域

で

食

料

や

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

一般高齢者 7.1 37.5 0.6 10.8 5.7
要支援１ 4.0 36.3 1.5 16.4 11.7
要支援２ 4.1 35.5 1.9 14.8 8.5
１人暮らし 4.9 33.6 1.6 15.1 10.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 6.8 38.3 0.7 10.3 7.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 9.8 35.9 1.1 13.6 1.1
息子・娘との２世帯 6.5 35.4 0.4 13.9 8.2
その他 5.6 38.3 0.9 11.8 6.5

認

定

該

当

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成
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認定者調査[問 6.5]災害時に備えて、地域で取組むことについて、どのようなことが重要だと思いま

すか。（３つまで回答） 

○災害時に備えて地域で取組む重要なことについて、「地域で食料や生活必需品等を準備

しておく」が 34.0%で最も多く、次いで「地域で災害時に手助けを必要とする人・世帯を

把握しておく」が 33.2%、「地域で避難方法や避難場所等を決めておく」が 31.2%となっ

ています。 

○圏域・中学校区をみると、志紀中学校区、高安中学校区では「地域で災害時に手助けを必

要とする人・世帯を把握しておく」がそれぞれ 43.9%、49.0%と多くなっています。曙川

南中学校区、東中学校区では「定期的に防災訓練を開催する」が 10%以上と多くなって

います。曙川中学校区では「地域で顔の見える関係づくりに取組む」が 36.1%、「地域で

食料や生活必需品等を準備しておく」が 43.4%となっています。亀井中学校区、南高安中

学校区でも「地域で食料や生活必需品等を準備しておく」が 40%以上と多くなっていま

す。東中学校区では「自主的に防災組織等の活動を活発にする」が 11.0%と多くなってい

ます。 

【災害時に備えて地域で取組む重要なこと(3LA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

地域で顔の見える関係づくりに取組む 393

地域で災害時に手助けを必要とする人・世

帯を把握しておく
496

定期的に防災訓練を開催する 112

防災に関する講座や講習会を開催する 64

地域で避難方法や避難場所等を決めておく 466

自主防災組織等の活動を活発にする 69

地域で食料や生活必需品等を準備しておく 507

その他 25

特にない・わからない 301

無回答 211

n=1,493

26.3%

33.2%

7.5%

4.3%

31.2%

4.6%

34.0%

1.7%

20.2%

14.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

地

域

で

顔

の

見

え

る

関

係

づ

く

り

に

取

組

む

地

域

で

災

害

時

に

手

助

け

を

必

要

と

す

る

人

・

世

帯

を

把

握

し

て

お

く

定

期

的

に

防

災

訓

練

を

開

催

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

を

開

催

す

る

地

域

で

避

難

方

法

や

避

難

場

所

等

を

決

め

て

お

く

1,493 26.3 33.2 7.5 4.3 31.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 25.8 34.1 10.6 7.6 31.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 28.6 33.0 6.1 4.4 31.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 21.9 32.8 3.1 3.1 35.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 25.3 34.5 8.7 4.0 30.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - -
第１圏域　上之島 112 33.0 38.4 8.0 4.5 25.0
　　　　　八尾 96 14.6 25.0 6.3 5.2 31.3
　　　　　桂 48 27.1 29.2 6.3 6.3 37.5
第２圏域　久宝寺 119 24.4 33.6 6.7 5.9 37.8
　　　　　龍華 108 29.6 34.3 6.5 2.8 35.2
　　　　　亀井 65 29.2 29.2 6.2 1.5 35.4
第３圏域　大正 85 27.1 31.8 8.2 3.5 31.8
　　　　　志紀 98 28.6 43.9 7.1 6.1 33.7
　　　　　曙川南 128 28.9 36.7 14.8 3.9 35.2
第４圏域　成法 214 26.2 31.8 7.9 3.3 27.6
　　　　　曙川 83 36.1 34.9 6.0 6.0 31.3
　　　　　高美 62 16.1 22.6 4.8 3.2 24.2
第５圏域　東 91 25.3 34.1 12.1 4.4 26.4
　　　　　南高安 87 21.8 32.2 3.4 5.7 28.7
　　　　　高安 51 29.4 49.0 3.9 3.9 31.4

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

単位：％

自

主

防

災

組

織

等

の

活

動

を

活

発

に

す

る

地

域

で

食

料

や

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

4.6 34.0 1.7 20.2 14.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 9.1 35.6 0.8 18.9 13.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4.0 35.6 1.8 20.1 13.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 3.1 34.4 6.3 21.9 6.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4.3 33.2 1.5 21.2 13.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 50.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 6.3 27.7 1.8 17.0 17.9
　　　　　八尾 4.2 26.0 1.0 27.1 21.9
　　　　　桂 8.3 37.5 2.1 22.9 14.6
第２圏域　久宝寺 4.2 31.1 1.7 21.0 10.9
　　　　　龍華 3.7 31.5 0.9 23.1 13.9
　　　　　亀井 6.2 40.0 - 15.4 9.2
第３圏域　大正 4.7 37.6 5.9 18.8 10.6
　　　　　志紀 3.1 37.8 1.0 17.3 11.2
　　　　　曙川南 6.3 36.7 2.3 18.0 7.0
第４圏域　成法 2.3 31.8 0.5 21.5 17.3
　　　　　曙川 2.4 43.4 2.4 16.9 7.2
　　　　　高美 3.2 25.8 1.6 32.3 17.7
第５圏域　東 11.0 36.3 3.3 16.5 14.3
　　　　　南高安 3.4 41.4 - 20.7 13.8
　　　　　高安 5.9 33.3 2.0 13.7 13.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)
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【認定者調査】 単位：％

地

域

で

顔

の

見

え

る

関

係

づ

く

り

に

取

組

む

地

域

で

災

害

時

に

手

助

け

を

必

要

と

す

る

人

・

世

帯

を

把

握

し

て

お

く

定

期

的

に

防

災

訓

練

を

開

催

す

る

防

災

に

関

す

る

講

座

や

講

習

会

を

開

催

す

る

地

域

で

避

難

方

法

や

避

難

場

所

等

を

決

め

て

お

く

要介護１ 367 30.5 33.8 8.7 5.2 35.7
要介護２ 428 26.4 32.5 6.1 3.7 33.9
要介護３ 229 22.7 37.1 6.6 5.7 32.8
要介護４ 205 24.4 33.2 8.8 3.9 26.8
要介護５ 169 25.4 32.0 5.9 3.0 24.9
１人暮らし 336 24.7 28.9 9.8 3.6 28.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 30.8 36.2 6.6 3.1 34.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 36.8 10.5 21.1 42.1
息子・娘との２世帯 309 26.5 38.8 5.8 5.5 30.4
その他 215 22.8 29.8 9.3 3.7 34.0

要

介

護

度

母数

(n)

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成

単位：％

自

主

防

災

組

織

等

の

活

動

を

活

発

に

す

る

地

域

で

食

料

や

生

活

必

需

品

等

を

準

備

し

て

お

く

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

要介護１ 4.6 31.9 0.5 18.3 12.5
要介護２ 4.2 37.9 1.6 22.0 9.6
要介護３ 6.1 38.4 1.3 21.4 11.4
要介護４ 4.9 30.2 2.4 22.4 16.1
要介護５ 4.1 31.4 4.1 18.3 22.5
１人暮らし 3.0 29.2 1.2 25.3 14.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 4.6 36.2 1.4 17.6 12.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 5.3 31.6 - 21.1 10.5
息子・娘との２世帯 6.5 39.5 2.3 20.4 8.1
その他 5.1 32.6 2.3 20.9 14.9

要

介

護

度

災害時に備えて地域で取組む重要な

こと(3LA)

家

族

構

成
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問問問問 11113333    高齢者施策全般について高齢者施策全般について高齢者施策全般について高齢者施策全般について    

（１）介護や福祉サービスでほしい情報 

高齢者調査[問 12.1]あなたは、介護や福祉サービスなどについて、どのような情報がほしいと思いま

すか。（複数回答） 

○介護や福祉サービスでほしい情報について、「介護保険制度（サービス内容、利用方法、

事業者詳細情報等）に関する情報」が 41.5%で最も多く、次いで「高齢者全般の相談先に

関する情報」が 36.1%、「災害時における避難場所や避難方法等の情報」が 34.5%となっ

ています。 

○性年齢別をみると、女性の前期高齢者で「介護保険制度（サービス内容、利用方法、事業

者詳細情報等）に関する情報」が 48.3%、「介護保険以外の福祉サービスの情報」が 36.4%

と多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、曙川中学校区、高美中学校区では「高齢者全般の相談先に関す

る情報」が 40%以上と多くなっています。曙川中学校区、南高安中学校区では「介護予

防（運動、口腔ケア、認知症予防の教室等）に関する情報」が 20%以上と多くなっていま

す。 

【介護や福祉サービスでほしい情報(MA)（高齢者調査）】 

 

  

区分 件数

生きがいや健康づくりに関する情報 1,649

介護予防（運動、口腔ケア、認知症予防の
教室等）に関する情報

976

介護保険制度（サービス内容、利用方法、

事業者詳細情報等）に関する情報
2,245

介護保険以外の福祉サービスの情報 1,628

介護保険に関する他市の情報（八尾市との
比較など）

565

高齢者の虐待に関する情報 157

認知症に関する情報 798

高齢者全般の相談先に関する情報 1,950

災害時における避難場所や避難方法等の情

報
1,867

その他 96

特に必要ない 429

無回答 497

n=5,407

30.5%

18.1%

41.5%

30.1%

10.4%

2.9%

14.8%

36.1%

34.5%

1.8%

7.9%

9.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

生

き

が

い

や

健

康

づ

く

り

に

関

す

る

情

報

介

護

予

防（

運

動、

口

腔

ケ

ア、

認

知

症

予

防

の

教

室

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

制

度（

サー
ビ

ス

内

容、

利

用

方

法、

事

業

者

詳

細

情

報

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

以

外

の

福

祉

サー

ビ

ス

の

情

報

介

護

保

険

に

関

す

る

他

市

の

情

報（

八

尾

市

と

の

比

較

な

ど）

高

齢

者

の

虐

待

に

関

す

る

情

報

5,407 30.5 18.1 41.5 30.1 10.4 2.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,200 32.8 19.8 43.9 30.1 11.3 2.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 32.6 16.8 38.6 25.3 11.1 2.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,210 28.9 18.6 48.3 36.4 8.3 3.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 28.9 17.6 37.6 30.6 10.9 3.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 3 - - 33.3 66.7 - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0 25.0 50.0 - - -
第１圏域　上之島 444 30.9 18.7 41.7 30.6 12.2 3.6
　　　　　八尾 309 29.8 19.4 43.7 29.4 11.7 3.2
　　　　　桂 276 31.5 14.9 39.5 31.5 8.7 2.2
第２圏域　久宝寺 338 27.8 15.1 44.4 30.2 12.1 3.0
　　　　　龍華 388 28.9 16.5 43.3 27.3 10.3 1.0
　　　　　亀井 287 26.5 16.0 46.3 28.6 10.8 4.5
第３圏域　大正 327 34.6 17.4 37.6 28.1 5.8 3.7
　　　　　志紀 327 32.4 18.0 38.5 29.7 9.8 2.4
　　　　　曙川南 357 29.4 19.6 40.6 30.3 11.5 3.1
第４圏域　成法 624 33.3 17.5 38.1 29.2 12.2 2.9
　　　　　曙川 296 33.1 23.3 45.6 33.4 11.8 3.4
　　　　　高美 284 28.5 18.3 39.4 28.2 7.0 1.8
第５圏域　東 310 29.4 18.7 43.2 33.5 9.4 2.9
　　　　　南高安 355 29.3 21.4 47.6 33.8 11.3 3.4
　　　　　高安 349 30.1 18.1 39.5 28.9 7.7 1.7

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

単位：％

認

知

症

に

関

す

る

情

報

高

齢

者

全

般

の

相

談

先

に

関

す

る

情

報

災

害

時

に

お

け

る

避

難

場

所

や

避

難

方

法

等

の

情

報

そ

の

他

特

に

必

要

な

い

無

回

答

14.8 36.1 34.5 1.8 7.9 9.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 14.8 34.5 34.3 1.4 12.3 3.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 15.2 34.2 36.0 1.8 8.1 9.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 15.1 40.9 32.8 2.3 5.3 6.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 14.3 35.9 35.1 1.8 6.2 14.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - 33.3 - - 33.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 25.0 50.0 - 25.0 25.0
第１圏域　上之島 16.9 36.9 35.4 1.4 7.4 7.7
　　　　　八尾 15.2 38.2 36.6 1.9 9.7 7.8
　　　　　桂 13.0 33.7 37.3 0.4 8.0 10.9
第２圏域　久宝寺 12.7 37.6 35.8 3.3 8.3 8.6
　　　　　龍華 14.4 36.6 35.6 2.6 7.0 8.2
　　　　　亀井 15.3 38.3 36.2 0.3 8.7 9.1
第３圏域　大正 16.2 32.1 35.5 1.5 9.2 8.0
　　　　　志紀 14.4 34.9 38.8 1.8 7.6 8.0
　　　　　曙川南 13.7 35.3 30.8 2.0 8.4 7.6
第４圏域　成法 14.4 35.4 32.9 1.4 7.9 11.1
　　　　　曙川 15.2 40.2 39.9 2.0 7.4 6.4
　　　　　高美 13.4 40.1 34.9 1.4 7.7 11.6
第５圏域　東 16.1 32.6 35.2 3.9 6.5 7.7
　　　　　南高安 15.5 38.6 29.3 1.1 7.0 10.4
　　　　　高安 14.0 34.1 27.2 2.0 8.9 9.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

生

き

が

い

や

健

康

づ

く

り

に

関

す

る

情

報

介

護

予

防（

運

動、

口

腔

ケ

ア、

認

知

症

予

防

の

教

室

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

制

度（

サー
ビ

ス

内

容、

利

用

方

法、

事

業

者

詳

細

情

報

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

以

外

の

福

祉

サー

ビ

ス

の

情

報

介

護

保

険

に

関

す

る

他

市

の

情

報（

八

尾

市

と

の

比

較

な

ど）

高

齢

者

の

虐

待

に

関

す

る

情

報

一般高齢者 3,711 31.9 18.5 44.5 31.9 10.2 2.7
要支援１ 531 28.6 20.5 37.3 28.4 10.5 2.1
要支援２ 318 28.9 18.6 36.8 27.4 11.9 1.9
１人暮らし 1,071 30.3 15.7 38.5 29.8 10.5 3.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 32.7 19.0 43.5 31.0 10.6 2.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 29.9 26.1 40.8 26.6 11.4 1.1
息子・娘との２世帯 796 29.1 17.3 44.0 28.4 9.8 3.0
その他 663 27.6 19.0 42.5 32.6 10.4 2.4

認

定

該

当

母数

(n)

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

家

族

構

成

単位：％

認

知

症

に

関

す

る

情

報

高

齢

者

全

般

の

相

談

先

に

関

す

る

情

報

災

害

時

に

お

け

る

避

難

場

所

や

避

難

方

法

等

の

情

報

そ

の

他

特

に

必

要

な

い

無

回

答

一般高齢者 14.9 37.9 34.8 1.6 7.7 6.6
要支援１ 16.0 36.3 31.5 2.1 9.0 13.2
要支援２ 13.2 34.0 36.5 1.6 7.5 8.8
１人暮らし 12.5 36.9 31.8 2.1 9.2 11.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 16.1 38.0 35.4 1.4 6.8 8.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 15.2 34.8 30.4 2.2 9.8 4.3
息子・娘との２世帯 14.9 34.2 33.0 1.4 8.3 8.7
その他 15.1 36.8 37.4 3.3 9.0 6.5

認

定

該

当

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

家

族

構

成

【高齢者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件

９

件
5,407 27.5 21.3 24.1 10.0 4.1 1.9 0.9 0.4 0.5

男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 31.2 22.8 24.2 10.1 4.4 1.9 0.8 0.4 0.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 28.7 20.1 24.6 10.4 4.0 1.2 0.7 0.1 0.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 24.5 23.8 27.2 10.2 3.8 2.5 0.8 0.3 0.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 26.1 19.9 21.4 9.6 4.3 2.4 1.1 0.5 0.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 33.3      -      - 33.3      -      -      -      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 25.0      - 25.0 25.0      -      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

介護や福祉サービスでほしい情報の件数
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認定者調査[問 7.1]あなたは、介護や福祉サービスなどについて、どのような情報がほしいと思いま

すか。（複数回答） 

○介護や福祉サービスでほしい情報について、「介護保険制度（サービス内容、利用方法、

事業者詳細情報等）に関する情報」が 30.8%で最も多く、次いで「高齢者全般の相談先に

関する情報」が 25.3%、「介護保険以外の福祉サービスの情報」が 25.1%となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「生きがいや健康づくりに関する情報」が

23.5%、「災害時における避難場所や避難方法等の情報」が 31.1%と多くなっています。 

○圏域・中学校区をみると、桂中学校区では「介護保険以外の福祉サービスの情報」が 35.4%

と多くなっています。桂中学校区、曙川中学校区では「高齢者全般の相談先に関する情

報」が 40%弱と多くなっています。曙川南中学校区では「生きがいや健康づくりに関す

る情報」が 28.1%と多くなっています。高安中学校区では「介護保険制度に関する情報」

が 41.2%と多くなっています。 

【介護や福祉サービスでほしい情報(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

生きがいや健康づくりに関する情報 282

介護予防（運動、口腔ケア、認知症予防の
教室等）に関する情報

268

介護保険制度（サービス内容、利用方法、

事業者詳細情報等）に関する情報
460

介護保険以外の福祉サービスの情報 375

介護保険に関する他市の情報（八尾市との
比較など）

105

高齢者の虐待に関する情報 36

認知症に関する情報 317

高齢者全般の相談先に関する情報 377

災害時における避難場所や避難方法等の情

報
356

その他 47

特に必要ない 181

無回答 237

n=1,493

18.9%

18.0%

30.8%

25.1%

7.0%

2.4%

21.2%

25.3%

23.8%

3.1%

12.1%

15.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

生

き

が

い

や

健

康

づ

く

り

に

関

す

る

情

報

介

護

予

防（

運

動、

口

腔

ケ

ア、

認

知

症

予

防

の

教

室

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

制

度（

サー
ビ

ス

内

容、

利

用

方

法、

事

業

者

詳

細

情

報

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

以

外

の

福

祉

サー

ビ

ス

の

情

報

介

護

保

険

に

関

す

る

他

市

の

情

報（

八

尾

市

と

の

比

較

な

ど）

高

齢

者

の

虐

待

に

関

す

る

情

報

1,493 18.9 18.0 30.8 25.1 7.0 2.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 132 23.5 18.9 30.3 30.3 7.6 2.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 618 19.9 17.6 30.4 26.2 6.1 2.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 64 17.2 9.4 32.8 26.6 10.9 1.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 600 16.7 19.2 31.5 23.5 7.5 3.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - - - -
第１圏域　上之島 112 20.5 24.1 37.5 27.7 9.8 1.8
　　　　　八尾 96 18.8 12.5 22.9 17.7 5.2 3.1
　　　　　桂 48 16.7 18.8 31.3 35.4 10.4 4.2
第２圏域　久宝寺 119 15.1 14.3 26.9 19.3 5.0 3.4
　　　　　龍華 108 20.4 19.4 27.8 29.6 5.6 2.8
　　　　　亀井 65 18.5 16.9 26.2 21.5 7.7 3.1
第３圏域　大正 85 21.2 12.9 22.4 22.4 7.1 3.5
　　　　　志紀 98 23.5 23.5 37.8 29.6 9.2 2.0
　　　　　曙川南 128 28.1 21.9 35.9 27.3 3.9 3.1
第４圏域　成法 214 15.9 16.4 32.7 23.8 10.7 2.3
　　　　　曙川 83 22.9 18.1 37.3 31.3 7.2 1.2
　　　　　高美 62 16.1 17.7 27.4 24.2 8.1 1.6
第５圏域　東 91 11.0 17.6 29.7 31.9 6.6 1.1
　　　　　南高安 87 17.2 19.5 32.2 20.7 4.6 2.3
　　　　　高安 51 15.7 19.6 41.2 21.6 3.9 2.0

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

単位：％

認

知

症

に

関

す

る

情

報

高

齢

者

全

般

の

相

談

先

に

関

す

る

情

報

災

害

時

に

お

け

る

避

難

場

所

や

避

難

方

法

等

の

情

報

そ

の

他

特

に

必

要

な

い

無

回

答

21.2 25.3 23.8 3.1 12.1 15.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 15.2 25.8 31.1 2.3 10.6 16.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 21.8 26.2 26.5 3.2 10.8 15.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 12.5 18.8 20.3 3.1 17.2 12.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 23.2 25.3 20.3 3.7 13.7 15.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - 50.0 -
第１圏域　上之島 20.5 23.2 21.4 4.5 9.8 14.3
　　　　　八尾 15.6 19.8 16.7 2.1 14.6 18.8
　　　　　桂 18.8 37.5 31.3 2.1 14.6 14.6
第２圏域　久宝寺 24.4 26.9 21.0 4.2 12.6 14.3
　　　　　龍華 23.1 24.1 28.7 4.6 13.0 16.7
　　　　　亀井 23.1 21.5 23.1 - 13.8 18.5
第３圏域　大正 14.1 22.4 9.4 4.7 18.8 16.5
　　　　　志紀 26.5 30.6 24.5 1.0 10.2 13.3
　　　　　曙川南 25.0 26.6 26.6 3.9 10.9 9.4
第４圏域　成法 19.2 24.8 32.2 1.4 9.3 19.6
　　　　　曙川 25.3 39.8 32.5 3.6 8.4 10.8
　　　　　高美 24.2 19.4 27.4 8.1 11.3 12.9
第５圏域　東 14.3 19.8 17.6 3.3 13.2 19.8
　　　　　南高安 23.0 25.3 17.2 3.4 17.2 10.3
　　　　　高安 25.5 21.6 25.5 2.0 9.8 15.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)
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【認定者調査】 単位：％

生

き

が

い

や

健

康

づ

く

り

に

関

す

る

情

報

介

護

予

防（

運

動、

口

腔

ケ

ア、

認

知

症

予

防

の

教

室

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

制

度（

サー
ビ

ス

内

容、

利

用

方

法、

事

業

者

詳

細

情

報

等）

に

関

す

る

情

報

介

護

保

険

以

外

の

福

祉

サー

ビ

ス

の

情

報

介

護

保

険

に

関

す

る

他

市

の

情

報（

八

尾

市

と

の

比

較

な

ど）

高

齢

者

の

虐

待

に

関

す

る

情

報

要介護１ 367 21.5 21.5 33.2 24.3 8.7 3.0
要介護２ 428 20.3 17.8 30.1 24.3 6.3 2.1
要介護３ 229 19.2 17.0 29.7 28.4 6.6 0.9
要介護４ 205 17.6 19.0 34.1 28.3 7.8 1.0
要介護５ 169 10.7 8.3 27.8 25.4 7.7 4.7
１人暮らし 336 16.1 14.3 26.2 20.5 9.2 2.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 21.3 18.4 31.9 26.5 7.9 2.3
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 31.6 21.1 36.8 15.8 - -
息子・娘との２世帯 309 22.0 22.3 32.0 26.2 6.1 2.3
その他 215 16.3 18.1 33.5 30.2 5.6 2.3

要

介

護

度

母数

(n)

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

家

族

構

成

単位：％

認

知

症

に

関

す

る

情

報

高

齢

者

全

般

の

相

談

先

に

関

す

る

情

報

災

害

時

に

お

け

る

避

難

場

所

や

避

難

方

法

等

の

情

報

そ

の

他

特

に

必

要

な

い

無

回

答

要介護１ 22.9 30.0 28.1 1.4 8.7 15.3
要介護２ 22.0 23.6 25.5 2.6 13.6 13.1
要介護３ 22.7 27.5 22.7 5.7 15.7 11.8
要介護４ 21.5 21.0 21.0 4.4 11.7 16.6
要介護５ 16.6 23.7 18.9 4.1 11.2 24.3
１人暮らし 17.0 22.6 24.4 2.4 18.5 16.4
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 23.4 25.3 27.7 2.9 9.1 14.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 10.5 21.1 31.6 10.5 10.5 10.5
息子・娘との２世帯 22.7 25.6 18.1 5.2 13.3 10.7
その他 22.3 30.7 23.3 2.8 11.6 15.3

要

介

護

度

介護や福祉サービスでほしい情報(MA)

家

族

構

成

【認定者調査】 単位：％

１

件

２

件

３

件

４

件

５

件

６

件

７

件

８

件

９

件
1,493 33.2 20.4 17.7 8.0 2.2 1.5 0.7 0.2 0.2

男性　　　　　　　　前期高齢者 132 29.5 23.5 16.7 6.8 1.5 2.3 2.3      - 0.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 33.0 20.1 17.6 8.7 2.4 1.8 0.6 0.2 0.2
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 43.8 15.6 20.3 4.7 3.1      -      -      -      -
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 33.5 21.0 18.0 8.0 2.3 1.2 0.7 0.3      -

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -

母数

(n)
全体

性

年

齢

別

介護や福祉サービスでほしい情報の件数
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問問問問 11114444    地域福祉について地域福祉について地域福祉について地域福祉について    

（１）地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと 

高齢者調査[問 13.1]あなたは、地域福祉を充実するために、どのようなことに特に優先的に取組むべ

きだと思いますか。（複数回答） 

○地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うことについて、「身近な相談窓口

の充実」が 36.1%で最も多く、次いで「年金などの社会保障制度の充実」が 35.7%、「福

祉に関する情報の提供」が 30.3%となっています。 

【地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)（高齢者調査）】 

  区分 件数

福祉に関する情報の提供 1,639

身近な相談窓口の充実 1,953

高齢者・障がい者などの日常生活への支援 1,556

子育ての支援 552

孤立した人やひきこもりの人への支援 1,011

経済的に困窮している人への支援 783

就労のための支援 466

年金などの社会保障制度の充実 1,932

健康づくり 1,437

医療・福祉の連携 1,517

こころの健康に関する支援 676

認知症の人などの権利擁護 302

福祉の心を育てる取組み 292

ボランティアやＮＰＯ活動への支援 311

地域住民のつながりづくり 1,072

地域での支えあいの活動 833

支援が必要な人を発見する取組み 732

住宅の確保や住環境の整備 389

バリア（障壁）のない環境づくり 499

公共交通の整備や移動の支援 1,257

防災や災害時に支援が必要な人への対応 1,011

犯罪や事故のない安全なまちづくり 1,358

犯罪予防活動や犯罪をした人の社会復帰に

向けた支援
151

虐待や差別の防止 448

福祉に関わる団体や機関のネットワークづ

くり
391

その他 40

特にない・わからない 401

無回答 505

n=5,407

30.3%

36.1%

28.8%

10.2%

18.7%

14.5%

8.6%

35.7%

26.6%

28.1%

12.5%

5.6%

5.4%

5.8%

19.8%

15.4%

13.5%

7.2%

9.2%

23.2%

18.7%

25.1%

2.8%

8.3%

7.2%

0.7%

7.4%

9.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【高齢者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

5,407 30.3 36.1 28.8 10.2 18.7 14.5 8.6 35.7 26.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 1,200 33.3 37.2 26.6 14.8 20.9 17.3 15.5 40.0 30.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,388 31.4 32.3 30.3 7.6 16.2 14.6 4.8 34.2 26.7
女性　　　　　　　　前期高齢者 1,210 28.8 40.8 30.5 12.5 20.7 14.9 11.3 38.7 25.5
　　　　　　　　　　後期高齢者 1,400 28.6 35.6 28.1 7.6 18.0 11.7 4.3 32.1 24.6

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
3 - 66.7 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3 -

　　　　　　　　　　後期高齢者 4 - - 25.0 - - - 25.0 25.0 25.0

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

28.1 12.5 5.6 5.4 5.8 19.8 15.4 13.5 7.2 9.2
男性　　　　　　　　前期高齢者 29.6 11.8 5.3 5.3 6.8 19.5 13.8 13.1 8.5 8.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 26.4 10.8 5.0 5.2 4.8 20.3 13.5 12.8 7.1 9.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 34.0 12.1 5.5 6.1 5.6 19.7 15.9 15.0 7.4 9.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 24.4 15.3 6.2 5.1 6.0 20.3 18.4 13.9 5.8 8.9

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - 33.3 33.3 - - 33.3 33.3 66.7 66.7

　　　　　　　　　　後期高齢者 25.0 - - - - 25.0 - - - -

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

23.2 18.7 25.1 2.8 8.3 7.2 0.7 7.4 9.3
男性　　　　　　　　前期高齢者 22.3 16.5 24.3 3.2 8.5 8.3 0.5 8.2 5.2
　　　　　　　　　　後期高齢者 22.0 18.1 21.1 2.4 6.4 6.9 0.7 8.2 10.7
女性　　　　　　　　前期高齢者 24.8 20.2 28.5 2.5 9.1 7.6 0.9 5.6 6.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 25.0 20.4 27.1 2.8 9.1 6.4 0.9 7.1 12.4

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
33.3 33.3 - - 66.7 - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - 25.0 25.0 - - - - 25.0 25.0

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

第１圏域　上之島 444 29.7 34.5 25.9 10.4 21.6 15.3 9.9 36.3 27.3
　　　　　八尾 309 31.7 37.9 26.9 11.7 20.1 14.6 11.0 37.2 28.8
　　　　　桂 276 24.3 30.1 35.1 7.2 17.4 14.9 7.2 34.4 26.1
第２圏域　久宝寺 338 29.3 39.6 30.5 10.7 17.5 14.2 9.8 32.5 24.9
　　　　　龍華 388 28.6 37.6 29.1 9.8 15.2 15.5 8.5 36.3 25.0
　　　　　亀井 287 29.3 40.1 24.0 8.4 16.0 13.9 5.9 36.2 30.0
第３圏域　大正 327 27.8 36.1 30.6 13.1 19.3 11.6 9.2 35.5 30.9
　　　　　志紀 327 33.9 36.4 31.8 12.2 20.2 13.8 8.6 36.7 21.1
　　　　　曙川南 357 34.7 38.1 32.2 9.2 20.7 14.8 7.3 37.8 30.5
第４圏域　成法 624 29.6 33.8 28.5 9.0 18.4 15.4 9.8 36.4 28.0
　　　　　曙川 296 33.1 39.5 30.1 13.2 16.2 12.5 9.5 38.9 31.4
　　　　　高美 284 32.7 36.3 30.6 9.9 18.0 17.3 13.0 33.1 20.1
第５圏域　東 310 26.8 35.2 22.3 10.6 19.4 10.3 6.1 33.9 23.5
　　　　　南高安 355 32.1 37.5 30.7 9.9 20.0 14.9 7.6 35.2 24.5
　　　　　高安 349 31.2 33.5 25.5 10.3 19.5 16.0 5.2 35.5 24.9

母数

(n)

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

第１圏域　上之島 25.9 13.7 7.0 4.3 6.3 19.4 14.0 14.0 7.0 11.0
　　　　　八尾 33.7 12.9 5.8 6.1 8.1 22.0 18.8 15.9 12.9 12.0
　　　　　桂 29.3 9.1 5.1 4.0 4.7 18.5 13.4 13.4 9.8 9.1
第２圏域　久宝寺 27.2 10.9 5.9 4.1 8.0 19.5 16.6 14.8 7.4 9.5
　　　　　龍華 25.3 12.1 3.6 5.7 4.6 19.1 14.9 13.1 6.2 9.5
　　　　　亀井 29.3 13.2 5.6 5.6 5.6 20.6 16.4 14.6 7.3 10.1
第３圏域　大正 24.5 12.8 6.4 7.0 8.3 18.3 16.5 12.5 4.0 10.1
　　　　　志紀 30.0 11.0 4.6 5.2 6.1 19.9 15.3 11.0 8.0 7.3
　　　　　曙川南 26.9 14.0 5.0 6.7 4.5 19.6 16.2 16.2 7.3 7.6
第４圏域　成法 29.3 12.7 6.4 3.8 4.8 18.8 12.3 12.0 8.3 9.3
　　　　　曙川 32.4 15.2 5.7 6.4 6.1 23.0 18.9 12.8 6.1 9.8
　　　　　高美 29.9 12.3 7.0 5.6 6.7 19.4 13.7 15.1 9.5 8.8
第５圏域　東 27.1 15.2 6.1 6.5 5.5 22.6 16.1 13.2 3.2 7.4
　　　　　南高安 27.9 10.7 3.7 3.7 5.1 20.6 16.6 13.2 5.1 8.7
　　　　　高安 25.2 10.3 4.3 5.7 2.9 20.1 15.5 12.3 5.2 7.4

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

第１圏域　上之島 22.7 19.8 24.3 2.3 8.6 7.9 0.9 8.3 9.2
　　　　　八尾 19.4 18.1 26.2 3.6 9.4 10.4 0.3 5.2 9.4
　　　　　桂 20.3 15.9 22.5 2.9 9.1 6.5 0.7 8.0 10.5
第２圏域　久宝寺 18.3 15.4 24.3 3.0 8.0 7.1 0.9 8.6 6.5
　　　　　龍華 20.1 16.5 25.0 1.8 9.0 6.4 0.3 9.0 7.7
　　　　　亀井 31.4 19.9 23.7 4.2 7.3 6.6 1.4 5.6 12.5
第３圏域　大正 36.7 20.2 25.7 2.1 9.8 7.6 1.2 9.8 7.6
　　　　　志紀 27.5 22.0 28.1 4.0 8.9 5.8 1.5 5.2 8.9
　　　　　曙川南 24.1 20.7 26.9 3.6 7.3 7.6 0.6 5.0 7.6
第４圏域　成法 16.5 18.6 26.1 2.2 9.3 8.0 0.5 8.5 10.6
　　　　　曙川 22.3 22.6 29.4 3.0 7.1 11.5 1.0 3.7 10.1
　　　　　高美 20.8 18.0 27.5 4.6 11.3 8.5 - 11.3 10.6
第５圏域　東 23.9 20.3 28.7 2.6 5.8 6.1 0.6 8.4 7.4
　　　　　南高安 26.5 18.0 20.6 1.7 6.8 3.9 0.3 5.6 8.5
　　　　　高安 26.6 14.6 19.5 0.9 4.6 4.3 1.4 7.4 8.6

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)
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【高齢者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

一般高齢者 3,711 32.1 39.1 28.3 11.8 19.2 14.9 10.0 38.6 28.4
要支援１ 531 28.6 31.3 35.8 6.4 19.6 12.2 3.4 30.5 21.5
要支援２ 318 29.2 31.8 37.4 6.0 20.1 16.0 3.8 27.4 20.4
１人暮らし 1,071 29.8 35.0 28.8 7.5 22.4 16.5 6.8 30.3 24.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 2,295 31.2 38.6 29.5 11.4 17.4 13.1 8.0 36.0 28.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 184 32.6 41.3 25.5 15.2 14.1 13.0 18.5 42.4 29.3
息子・娘との２世帯 796 30.5 34.5 29.3 11.9 18.3 17.5 9.4 40.5 24.4
その他 663 29.6 35.4 29.6 9.5 20.8 15.1 12.4 38.0 26.7

認

定

該

当

母数

(n)

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

一般高齢者 29.4 12.3 5.2 5.7 6.2 20.5 15.9 13.9 7.1 9.1
要支援１ 25.8 15.1 7.0 4.9 4.3 18.5 14.5 14.3 6.0 10.4
要支援２ 25.2 12.9 6.0 5.7 4.4 21.7 16.0 16.4 8.8 13.8
１人暮らし 26.1 15.2 6.0 4.7 6.7 19.9 15.9 17.5 9.5 9.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 29.9 11.9 5.4 5.4 5.4 21.7 15.9 12.7 7.4 9.1
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 26.6 9.2 4.9 4.9 5.4 12.0 8.7 13.0 4.9 7.1
息子・娘との２世帯 28.3 11.7 5.5 6.4 6.5 18.3 15.1 11.8 5.8 9.9
その他 29.9 12.4 5.9 5.1 5.1 19.9 16.0 14.3 6.2 10.9

認

定

該

当

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

一般高齢者 24.3 18.9 26.4 2.7 8.3 7.5 0.6 6.5 6.6
要支援１ 25.4 20.2 20.5 2.3 6.6 6.2 1.1 7.9 13.2
要支援２ 25.8 24.2 23.6 3.8 9.1 7.2 1.3 12.3 10.4
１人暮らし 21.5 20.2 25.8 3.2 8.9 7.7 1.2 7.9 10.6
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 24.7 18.8 24.9 2.5 7.6 7.4 0.4 6.7 9.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19.0 15.2 23.9 1.6 5.4 7.6 1.6 6.0 3.8
息子・娘との２世帯 23.6 18.5 24.0 2.9 8.8 6.2 0.5 7.5 7.8
その他 24.0 20.2 27.6 3.3 8.9 7.5 1.1 9.4 6.6

認

定

該

当

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成
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認定者調査[問 8.1]あなたは、地域福祉を充実するために、どのようなことに特に優先的に取組むべ

きだと思いますか。（複数回答） 

○地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うことについて、「高齢者・障がい

者などの日常生活への支援」が 31.4%で最も多く、次いで「身近な相談窓口の充実」が

25.0%、「医療・福祉の連携」が 24.9%、「年金などの社会保障制度の充実」が 24.8%と

なっています。 

【地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

福祉に関する情報の提供 310

身近な相談窓口の充実 373

高齢者・障がい者などの日常生活への支援 469

子育ての支援 79

孤立した人やひきこもりの人への支援 227

経済的に困窮している人への支援 185

就労のための支援 54

年金などの社会保障制度の充実 370

健康づくり 189

医療・福祉の連携 372

こころの健康に関する支援 175

認知症の人などの権利擁護 129

福祉の心を育てる取組み 67

ボランティアやＮＰＯ活動への支援 71

地域住民のつながりづくり 195

地域での支えあいの活動 155

支援が必要な人を発見する取組み 177

住宅の確保や住環境の整備 75

バリア（障壁）のない環境づくり 130

公共交通の整備や移動の支援 233

防災や災害時に支援が必要な人への対応 286

犯罪や事故のない安全なまちづくり 216

犯罪予防活動や犯罪をした人の社会復帰に

向けた支援
26

虐待や差別の防止 82

福祉に関わる団体や機関のネットワークづ

くり
93

その他 23

特にない・わからない 217

無回答 220

n=1,493

20.8%

25.0%

31.4%

5.3%

15.2%

12.4%

3.6%

24.8%

12.7%

24.9%

11.7%

8.6%

4.5%

4.8%

13.1%

10.4%

11.9%

5.0%

8.7%

15.6%

19.2%

14.5%

1.7%

5.5%

6.2%

1.5%

14.5%

14.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

1,493 20.8 25.0 31.4 5.3 15.2 12.4 3.6 24.8 12.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 23.5 22.0 34.8 9.8 18.2 16.7 6.1 31.1 14.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 21.4 26.9 34.0 4.7 16.8 12.5 3.2 24.8 13.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 20.3 25.0 28.1 4.7 7.8 12.5 - 23.4 6.3
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 20.8 25.3 29.3 5.0 13.5 11.7 3.5 23.5 12.3

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - - - -

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

24.9 11.7 8.6 4.5 4.8 13.1 10.4 11.9 5.0 8.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 32.6 12.1 9.1 5.3 6.1 15.9 9.1 14.4 8.3 18.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 23.1 9.4 7.4 5.0 4.9 12.0 10.5 11.2 6.1 7.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 20.3 9.4 6.3 6.3 4.7 9.4 6.3 12.5 4.7 9.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 26.5 13.8 10.2 3.8 4.5 14.5 11.5 12.0 2.8 7.7

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - 50.0 - - - - - - - -

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

15.6 19.2 14.5 1.7 5.5 6.2 1.5 14.5 14.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 22.7 25.8 24.2 2.3 9.1 7.6 0.8 12.1 14.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 17.2 20.6 14.2 1.8 5.2 5.3 1.5 12.6 12.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 12.5 9.4 9.4 - 3.1 4.7 1.6 26.6 9.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 13.3 17.8 13.3 1.5 5.3 7.0 2.0 16.3 15.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - 50.0 -

全体

性

年

齢

別

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)
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【認定者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

第１圏域　上之島 112 25.0 26.8 31.3 3.6 13.4 10.7 7.1 23.2 13.4
　　　　　八尾 96 13.5 21.9 27.1 1.0 11.5 16.7 1.0 24.0 8.3
　　　　　桂 48 18.8 31.3 27.1 4.2 27.1 8.3 6.3 20.8 14.6
第２圏域　久宝寺 119 21.0 26.9 28.6 8.4 10.9 16.8 4.2 27.7 10.1
　　　　　龍華 108 19.4 26.9 31.5 6.5 18.5 15.7 0.9 21.3 14.8
　　　　　亀井 65 26.2 29.2 38.5 6.2 21.5 9.2 1.5 21.5 10.8
第３圏域　大正 85 21.2 20.0 27.1 4.7 11.8 5.9 3.5 22.4 15.3
　　　　　志紀 98 20.4 33.7 50.0 10.2 23.5 17.3 5.1 35.7 19.4
　　　　　曙川南 128 26.6 32.0 35.9 5.5 25.0 14.8 3.1 31.3 15.6
第４圏域　成法 214 20.1 19.6 28.5 2.8 11.2 12.1 5.1 24.8 10.7
　　　　　曙川 83 27.7 31.3 39.8 8.4 14.5 12.0 3.6 27.7 14.5
　　　　　高美 62 21.0 25.8 27.4 6.5 14.5 16.1 - 19.4 11.3
第５圏域　東 91 22.0 22.0 29.7 5.5 11.0 6.6 3.3 27.5 8.8
　　　　　南高安 87 14.9 21.8 23.0 6.9 11.5 9.2 4.6 20.7 14.9
　　　　　高安 51 15.7 15.7 29.4 3.9 15.7 13.7 3.9 17.6 9.8

母数

(n)

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

第１圏域　上之島 31.3 15.2 7.1 7.1 8.9 18.8 8.9 15.2 6.3 11.6
　　　　　八尾 16.7 11.5 9.4 2.1 4.2 14.6 8.3 6.3 2.1 6.3
　　　　　桂 27.1 16.7 6.3 2.1 6.3 18.8 22.9 12.5 8.3 14.6
第２圏域　久宝寺 22.7 12.6 8.4 4.2 1.7 9.2 6.7 12.6 4.2 10.1
　　　　　龍華 21.3 5.6 8.3 2.8 6.5 13.9 13.0 10.2 8.3 3.7
　　　　　亀井 26.2 10.8 6.2 7.7 3.1 12.3 13.8 13.8 7.7 9.2
第３圏域　大正 22.4 11.8 4.7 3.5 4.7 15.3 10.6 9.4 4.7 4.7
　　　　　志紀 34.7 12.2 14.3 11.2 8.2 16.3 12.2 17.3 5.1 12.2
　　　　　曙川南 29.7 14.1 11.7 3.9 4.7 11.7 12.5 11.7 4.7 10.9
第４圏域　成法 22.9 11.2 9.3 5.1 3.7 10.3 10.7 12.6 4.2 8.4
　　　　　曙川 28.9 14.5 10.8 4.8 2.4 19.3 18.1 13.3 3.6 10.8
　　　　　高美 25.8 9.7 8.1 1.6 3.2 8.1 4.8 6.5 9.7 8.1
第５圏域　東 30.8 11.0 5.5 4.4 6.6 16.5 11.0 14.3 4.4 9.9
　　　　　南高安 20.7 8.0 6.9 2.3 5.7 8.0 4.6 13.8 4.6 6.9
　　　　　高安 19.6 17.6 5.9 2.0 3.9 5.9 2.0 5.9 2.0 3.9

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

第１圏域　上之島 18.8 25.0 17.0 3.6 8.9 8.0 2.7 13.4 16.1
　　　　　八尾 12.5 18.8 9.4 2.1 6.3 3.1 1.0 12.5 18.8
　　　　　桂 16.7 25.0 16.7 - 6.3 8.3 - 16.7 14.6
第２圏域　久宝寺 14.3 15.1 17.6 1.7 5.9 7.6 0.8 16.8 12.6
　　　　　龍華 16.7 23.1 11.1 0.9 4.6 2.8 0.9 18.5 17.6
　　　　　亀井 24.6 16.9 12.3 1.5 9.2 4.6 1.5 12.3 9.2
第３圏域　大正 22.4 21.2 11.8 - 3.5 3.5 2.4 11.8 16.5
　　　　　志紀 21.4 23.5 17.3 3.1 6.1 9.2 - 13.3 10.2
　　　　　曙川南 14.8 19.5 18.8 3.1 3.9 6.3 - 11.7 9.4
第４圏域　成法 11.7 16.4 14.0 0.9 3.7 5.6 3.3 16.4 17.3
　　　　　曙川 13.3 26.5 19.3 - 3.6 9.6 1.2 9.6 12.0
　　　　　高美 16.1 9.7 8.1 3.2 4.8 1.6 1.6 12.9 12.9
第５圏域　東 18.7 22.0 18.7 2.2 7.7 7.7 - 15.4 12.1
　　　　　南高安 18.4 18.4 12.6 2.3 6.9 8.0 2.3 12.6 17.2
　　　　　高安 3.9 11.8 11.8 2.0 7.8 5.9 3.9 15.7 15.7

圏

域

・

中

学

校

区

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)
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【認定者調査】 単位：％

福

祉

に

関

す

る

情

報

の

提

供

身

近

な

相

談

窓

口

の

充

実

高

齢

者

・

障

が

い

者

な

ど

の

日

常

生

活

へ

の

支

援

子

育

て

の

支

援

孤

立

し

た

人

や

ひ

き

こ

も

り

の

人

へ

の

支

援 経

済

的

に

困

窮

し

て

い

る

人

へ

の

支

援

就

労

の

た

め

の

支

援

年

金

な

ど

の

社

会

保

障

制

度

の

充

実

健

康

づ

く

り

要介護１ 367 20.4 25.6 31.3 6.5 16.6 11.4 3.5 28.3 16.6
要介護２ 428 18.9 26.2 33.2 4.2 15.7 12.4 4.0 25.7 13.8
要介護３ 229 24.0 24.5 29.7 5.7 15.3 13.1 3.9 24.5 12.2
要介護４ 205 22.9 24.4 37.6 5.9 15.6 15.1 3.4 23.9 9.8
要介護５ 169 18.9 23.1 26.6 5.9 11.2 12.4 2.4 23.7 5.9
１人暮らし 336 17.9 17.9 27.7 6.3 15.8 14.0 4.8 18.5 14.0
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 24.4 28.0 34.8 3.7 16.4 11.2 1.9 26.1 12.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 21.1 26.3 42.1 - 26.3 21.1 - 31.6 26.3
息子・娘との２世帯 309 20.1 30.4 35.3 7.1 14.6 14.6 3.9 31.1 9.7
その他 215 21.9 27.0 27.9 5.6 14.0 11.6 4.7 25.6 14.0

要

介

護

度

母数

(n)

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成

単位：％

医

療

・

福

祉

の

連

携

こ

こ

ろ

の

健

康

に

関

す

る

支

援

認

知

症

の

人

な

ど

の

権

利

擁

護

福

祉

の

心

を

育

て

る

取

組

み

ボ

ラ

ン

ティ

ア

や

Ｎ

Ｐ

Ｏ

活

動

へ

の

支

援

地

域

住

民

の

つ

な

が

り

づ

く

り

地

域

で

の

支

え

あ

い

の

活

動

支

援

が

必

要

な

人

を

発

見

す

る

取

組

み

住

宅

の

確

保

や

住

環

境

の

整

備

バ

リ

ア（

障

壁）

の

な

い

環

境

づ

く

り

要介護１ 25.9 14.4 8.7 5.7 5.7 14.2 10.6 13.6 5.2 8.7
要介護２ 26.6 10.3 8.9 4.7 5.1 13.8 10.5 11.2 4.9 10.5
要介護３ 24.9 11.8 6.6 3.5 4.4 9.2 13.5 11.4 4.8 8.7
要介護４ 22.9 11.2 9.8 3.4 4.4 13.2 9.3 9.8 4.9 7.8
要介護５ 24.9 8.3 10.7 4.7 4.7 13.0 8.3 11.8 5.9 7.1
１人暮らし 21.4 12.5 6.8 2.7 4.8 10.4 9.2 13.4 5.1 7.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 25.5 11.6 10.1 7.0 5.2 16.6 12.6 12.0 5.8 8.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 31.6 5.3 10.5 - - 15.8 5.3 5.3 5.3 10.5
息子・娘との２世帯 30.1 11.0 9.1 4.2 5.2 11.3 10.7 12.6 2.9 10.7
その他 24.2 14.0 7.0 3.7 4.7 13.5 8.4 10.7 6.0 8.4

要

介

護

度

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成

単位：％

公

共

交

通

の

整

備

や

移

動

の

支

援

防

災

や

災

害

時

に

支

援

が

必

要

な

人

へ

の

対

応

犯

罪

や

事

故

の

な

い

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

犯

罪

予

防

活

動

や

犯

罪

を

し

た

人

の

社

会

復

帰

に

向

け

た

支

援

虐

待

や

差

別

の

防

止

福

祉

に

関

わ

る

団

体

や

機

関

の

ネッ

ト

ワー

ク

づ

く

り

そ

の

他

特

に

な

い

・

わ

か

ら

な

い

無

回

答

要介護１ 16.1 19.9 13.6 1.6 7.1 5.2 1.4 10.6 13.4
要介護２ 19.4 17.5 15.2 1.4 3.7 5.4 1.2 16.1 11.7
要介護３ 18.3 24.0 18.3 3.1 5.7 5.2 2.6 17.5 10.0
要介護４ 11.7 18.5 14.1 0.5 5.4 7.8 2.0 15.1 16.1
要介護５ 11.2 18.9 11.8 1.2 4.7 7.7 1.2 12.4 24.3
１人暮らし 11.3 13.4 11.3 1.8 6.0 5.1 1.2 20.2 16.1
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 19.3 22.6 15.7 2.1 5.0 5.0 0.8 11.6 12.2
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 15.8 15.8 15.8 10.5 10.5 - 10.5 15.8 5.3
息子・娘との２世帯 16.8 19.4 15.2 1.0 6.5 8.4 2.9 15.9 9.1
その他 14.9 22.8 15.8 1.4 4.7 9.3 1.9 14.9 14.4

要

介

護

度

地域福祉を充実するために優先的に取組むべきと思うこと(MA)

家

族

構

成
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問問問問 11115555    主な介護者について主な介護者について主な介護者について主な介護者について    

（１）主な介護者 

高齢者調査[問 1.5-2]（現在、何らかの介護を受けている人のみ）“主に”どなたの介護を受けてい

ますか。（複数回答） 

○主な介護者について、「配偶者（夫・妻）」が 33.1%で最も多く、次いで「介護サービス

のヘルパー」が 26.4%、「娘」が 21.5%となっています。 

【主な介護者(MA)（高齢者調査）】 

 

 

区分 件数

配偶者（夫・妻） 160

息子 84

娘 104

子の配偶者 22

孫 7

兄弟・姉妹 14

介護サービスのヘルパー 128

その他 35

無回答 67

n=484

33.1%

17.4%

21.5%

4.5%

1.4%

2.9%

26.4%

7.2%

13.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

配

偶

者

（

夫

・

妻）

息

子

娘 子

の

配

偶

者

孫 兄

弟

・

姉

妹

介

護

サー

ビ

ス

の

ヘ

ル

パー そ

の

他

無

回

答

484 33.1 17.4 21.5 4.5 1.4 2.9 26.4 7.2 13.8
男性　　　　　　　　前期高齢者 42 54.8 4.8 4.8 - - 2.4 31.0 4.8 11.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 185 40.0 14.1 21.6 2.2 0.5 0.5 27.6 7.0 15.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 41 43.9 9.8 12.2 2.4 2.4 2.4 19.5 22.0 9.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 184 21.2 26.6 27.7 9.2 2.2 4.9 23.4 4.9 14.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - - -
第１圏域　上之島 33 24.2 6.1 18.2 - - 3.0 39.4 6.1 15.2
　　　　　八尾 27 40.7 22.2 11.1 7.4 - - 25.9 7.4 18.5
　　　　　桂 32 28.1 18.8 18.8 3.1 - - 28.1 9.4 18.8
第２圏域　久宝寺 24 37.5 16.7 12.5 4.2 4.2 8.3 25.0 4.2 16.7
　　　　　龍華 32 31.3 21.9 28.1 - 3.1 - 15.6 6.3 12.5
　　　　　亀井 30 40.0 20.0 33.3 3.3 6.7 - 20.0 - 13.3
第３圏域　大正 34 26.5 26.5 20.6 11.8 - - 32.4 2.9 14.7
　　　　　志紀 23 30.4 17.4 26.1 8.7 - - 39.1 4.3 4.3
　　　　　曙川南 29 27.6 20.7 13.8 6.9 - 6.9 27.6 - 17.2
第４圏域　成法 67 43.3 7.5 16.4 4.5 - 6.0 28.4 10.4 9.0
　　　　　曙川 21 38.1 28.6 14.3 4.8 - 4.8 14.3 14.3 4.8
　　　　　高美 27 29.6 11.1 25.9 - - 3.7 44.4 14.8 7.4
第５圏域　東 27 29.6 25.9 11.1 11.1 - - 25.9 14.8 22.2
　　　　　南高安 28 25.0 14.3 21.4 3.6 3.6 3.6 17.9 7.1 25.0
　　　　　高安 28 39.3 21.4 46.4 3.6 - 3.6 3.6 10.7 14.3
一般高齢者 86 52.3 15.1 16.3 5.8 1.2 5.8 15.1 9.3 9.3
要支援１ 164 25.6 17.1 20.7 4.3 0.6 1.8 28.7 9.8 17.1
要支援２ 158 28.5 20.3 27.2 3.2 1.9 1.9 33.5 4.4 12.0
１人暮らし 144 2.1 20.1 25.7 4.9 1.4 2.1 50.0 11.8 13.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 154 61.7 5.2 13.0 1.9 - 0.6 16.9 6.5 17.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 9 55.6 11.1 11.1 - - - 11.1 - 33.3
息子・娘との２世帯 76 35.5 31.6 34.2 10.5 3.9 1.3 7.9 1.3 6.6
その他 56 26.8 26.8 19.6 7.1 1.8 10.7 21.4 5.4 10.7

家

族

構

成

認

定

該

当

母数

(n)

主な介護者(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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認定者調査[問 9.1]介護に携わっているのはどなたですか。（複数回答） 

認定者調査[問 9.1-1]問 9.1 のうち、主な介護者はどなたですか。 

○主に介護に携わっている人について、「配偶者（夫・妻）」が 42.1%で最も多く、次いで

「娘」が 35.0%、「息子」が 26.8%となっています。 

○主な介護者について、「配偶者（夫・妻）」が 42.2%で最も多く、次いで「娘」が 19.0%、

「息子」が 11.1%となっています。 

【介護者に携わっている人(MA)（認定者調査）】 

 

 

区分 件数

配偶者（夫・妻） 629

息子 400

娘 522

子の配偶者 162

孫 83

兄弟・姉妹 36

その他 191

無回答 145

n=1,493

42.1%

26.8%

35.0%

10.9%

5.6%

2.4%

12.8%

9.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

配

偶

者

（

夫

・

妻）

息

子

娘 子

の

配

偶

者

孫 兄

弟

・

姉

妹

そ

の

他

無

回

答

1,493 42.1 26.8 35.0 10.9 5.6 2.4 12.8 9.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 132 66.7 13.6 18.9 1.5 1.5 5.3 17.4 7.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 618 59.7 21.8 31.9 7.8 4.9 1.1 10.8 8.4
女性　　　　　　　　前期高齢者 64 57.8 21.9 32.8 6.3 1.6 6.3 12.5 9.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 600 17.8 36.2 43.2 16.2 7.7 2.8 14.3 10.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 50.0 - - - - -
第１圏域　上之島 112 46.4 22.3 31.3 14.3 9.8 1.8 16.1 7.1
　　　　　八尾 96 42.7 29.2 31.3 8.3 6.3 3.1 10.4 9.4
　　　　　桂 48 39.6 27.1 25.0 14.6 - 4.2 20.8 12.5
第２圏域　久宝寺 119 47.1 29.4 31.9 10.1 3.4 3.4 16.0 8.4
　　　　　龍華 108 38.9 28.7 33.3 11.1 4.6 2.8 5.6 13.9
　　　　　亀井 65 43.1 27.7 32.3 15.4 1.5 1.5 12.3 4.6
第３圏域　大正 85 36.5 28.2 41.2 16.5 4.7 3.5 15.3 11.8
　　　　　志紀 98 42.9 30.6 41.8 9.2 4.1 1.0 12.2 6.1
　　　　　曙川南 128 39.1 26.6 41.4 8.6 7.8 0.8 21.1 6.3
第４圏域　成法 214 35.5 22.9 35.0 7.9 4.7 2.3 13.1 13.1
　　　　　曙川 83 48.2 19.3 44.6 12.0 7.2 - 6.0 8.4
　　　　　高美 62 51.6 25.8 41.9 3.2 8.1 - 6.5 6.5
第５圏域　東 91 48.4 34.1 30.8 9.9 4.4 5.5 8.8 9.9
　　　　　南高安 87 43.7 28.7 31.0 20.7 5.7 2.3 14.9 9.2
　　　　　高安 51 35.3 31.4 33.3 7.8 13.7 3.9 11.8 11.8
要介護１ 367 42.0 27.2 39.2 10.1 5.4 2.7 8.4 11.2
要介護２ 428 47.4 24.1 34.6 10.0 6.1 3.7 8.9 7.9
要介護３ 229 41.9 28.8 34.5 11.8 7.4 2.6 17.0 4.8
要介護４ 205 37.1 27.3 35.6 14.1 3.9 0.5 18.0 7.3
要介護５ 169 38.5 30.8 33.1 8.9 3.6 1.2 20.1 11.8
１人暮らし 336 3.6 29.2 34.8 12.8 6.0 3.6 28.6 18.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 483 83.4 14.5 24.0 3.5 2.9 0.2 3.3 7.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 19 73.7 21.1 21.1 - - - - 10.5
息子・娘との２世帯 309 28.8 43.7 49.8 25.2 8.1 0.3 5.5 2.9
その他 215 28.8 31.2 40.0 7.9 6.0 8.4 22.8 5.6

要

介

護

度

母数

(n)

介護に携わっている人(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【主な介護者（認定者調査）】 

 

 

 

 

  

区分 件数

配偶者（夫・妻） 569

息子 149

娘 256

子の配偶者 66

孫 11

兄弟・姉妹 26

その他 111

無回答 160

n=1,348

42.2%

11.1%

19.0%

4.9%

0.8%

1.9%

8.2%

11.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

配

偶

者

（
夫

・

妻）
息

子

娘 子

の

配

偶

者

孫 兄

弟

・

姉

妹

そ

の

他

無

回

答

1,348 42.2 11.1 19.0 4.9 0.8 1.9 8.2 11.9
男性　　　　　　　　前期高齢者 122 68.9 1.6 4.1 - - 4.1 11.5 9.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 566 59.2 6.9 14.1 3.4 0.2 0.9 6.5 8.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 58 62.1 6.9 10.3 1.7 - 3.4 8.6 6.9
　　　　　　　　　　後期高齢者 539 16.7 17.6 28.6 7.8 1.7 2.4 9.6 15.6

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 - - - - - -
第１圏域　上之島 104 41.3 9.6 14.4 6.7 1.0 1.0 11.5 14.4
　　　　　八尾 87 44.8 12.6 17.2 4.6 1.1 1.1 6.9 11.5
　　　　　桂 42 40.5 14.3 14.3 2.4 - 7.1 16.7 4.8
第２圏域　久宝寺 109 46.8 8.3 16.5 4.6 - 3.7 10.1 10.1
　　　　　龍華 93 39.8 11.8 24.7 4.3 - 3.2 3.2 12.9
　　　　　亀井 62 43.5 8.1 9.7 9.7 - 1.6 9.7 17.7
第３圏域　大正 75 37.3 9.3 22.7 9.3 - 4.0 10.7 6.7
　　　　　志紀 92 41.3 14.1 22.8 4.3 1.1 - 6.5 9.8
　　　　　曙川南 120 36.7 10.0 20.8 4.2 0.8 0.8 13.3 13.3
第４圏域　成法 186 38.7 10.8 24.2 3.2 1.1 2.2 8.1 11.8
　　　　　曙川 76 48.7 11.8 22.4 6.6 1.3 - 2.6 6.6
　　　　　高美 58 51.7 12.1 19.0 1.7 1.7 - 3.4 10.3
第５圏域　東 82 46.3 14.6 13.4 4.9 - 1.2 4.9 14.6
　　　　　南高安 79 43.0 8.9 15.2 6.3 - 1.3 5.1 20.3
　　　　　高安 45 35.6 13.3 20.0 2.2 6.7 4.4 11.1 6.7
要介護１ 326 43.3 13.2 23.0 4.9 - 2.5 5.2 8.0
要介護２ 394 47.0 8.9 18.3 4.3 1.0 3.0 5.8 11.7
要介護３ 218 40.4 10.6 17.4 4.1 0.9 1.8 12.8 11.9
要介護４ 190 35.3 9.5 20.0 7.9 1.1 1.1 10.5 14.7
要介護５ 149 38.9 14.8 16.1 3.4 - - 10.7 16.1
１人暮らし 274 2.9 19.7 25.5 6.9 0.7 3.3 17.2 23.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 84.6 2.2 6.9 0.7 0.2 - 1.6 3.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 76.5 5.9 5.9 - - - - 11.8
息子・娘との２世帯 300 24.3 16.7 30.3 13.0 0.7 - 4.7 10.3
その他 203 25.6 12.8 19.7 1.5 2.0 6.9 16.7 14.8

要

介

護

度

母数

(n)

主な介護者

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成

認定者調査 主な介護者 n=1,348 人 

      ※問 9.1「無回答」の 145 人を除く。 
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（２）主な介護者の性別 

認定者調査[問 9.2]主な介護者の性別について、ご回答ください。 

○主な介護者の性別について、「男性」が 31.4%、「女性」が 62.2%となっています。 

【主な介護者の性別（認定者調査）】 

 

 

 

（３）主な介護者の年齢 

認定者調査[問 9.3]主な介護者の年齢について、ご回答ください。 

○主な介護者の年齢について、「70 歳代」が 26.8%で最も多く、次いで「60 歳代」が 20.5%、

「80 歳以上」が 19.7%となっています。 

【主な介護者の年齢（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

男性 423

女性 838

男性・女性と答えることに抵抗を感じる 16

無回答 71

n=1,348

31.4%

62.2%

1.2%

5.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

区分 件数

40歳未満 40

40歳代 93

50歳代 251

60歳代 277

70歳代 361

80歳以上 265

無回答 61

n=1,348

3.0%

6.9%

18.6%

20.5%

26.8%

19.7%

4.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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（４）主な介護者の在宅状況 

認定者調査[問 9.4]主な介護者の在宅状況は、次のどれにあたりますか。 

○主な介護者の在宅状況について、「１日中ほとんど家にいる」が 53.0%で最も多く、次い

で「昼間はいない」が 24.6%、「ほとんど家にいない」が 9.5%となっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしで「ほとんど家にいない」が 21.2%と多くなっています。 

【主な介護者の在宅状況（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

１日中ほとんど家にいる 715

夜間はいない 34

昼間はいない 331

ほとんど家にいない 128

無回答 140

n=1,348

53.0%

2.5%

24.6%

9.5%

10.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

１

日

中

ほ

と

ん

ど

家

に

い

る

夜

間

は

い

な

い

昼

間

は

い

な

い

ほ

と

ん

ど

家

に

い

な

い

無

回

答

1,348 53.0 2.5 24.6 9.5 10.4
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 122 60.7 - 23.8 5.7 9.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 566 63.3 2.1 16.6 7.6 10.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 58 48.3 1.7 24.1 13.8 12.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 539 41.6 3.5 32.3 12.8 9.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - 50.0
第１圏域　上之島 104 51.0 3.8 26.9 7.7 10.6
　　　　　八尾 87 47.1 - 24.1 16.1 12.6
　　　　　桂 42 52.4 4.8 35.7 2.4 4.8
第２圏域　久宝寺 109 63.3 0.9 18.3 8.3 9.2
　　　　　龍華 93 48.4 6.5 24.7 11.8 8.6
　　　　　亀井 62 53.2 3.2 25.8 8.1 9.7
第３圏域　大正 75 49.3 1.3 25.3 13.3 10.7
　　　　　志紀 92 53.3 3.3 27.2 6.5 9.8
　　　　　曙川南 120 55.8 - 20.0 9.2 15.0
第４圏域　成法 186 51.1 2.7 25.3 11.8 9.1
　　　　　曙川 76 56.6 1.3 26.3 7.9 7.9
　　　　　高美 58 53.4 5.2 19.0 13.8 8.6
第５圏域　東 82 58.5 2.4 22.0 6.1 11.0
　　　　　南高安 79 59.5 2.5 21.5 6.3 10.1
　　　　　高安 45 44.4 4.4 28.9 8.9 13.3
要介護１ 326 52.1 2.8 26.7 11.3 7.1
要介護２ 394 58.6 2.5 23.6 6.9 8.4
要介護３ 218 54.6 3.7 22.5 8.3 11.0
要介護４ 190 46.8 0.5 30.0 10.0 12.6
要介護５ 149 44.3 2.0 22.8 14.1 16.8
１人暮らし 274 31.4 5.5 23.7 21.2 18.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 73.2 2.2 12.8 5.1 6.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 70.6 - 17.6 11.8 -
息子・娘との２世帯 300 44.0 1.3 40.0 9.0 5.7
その他 203 50.2 2.0 27.6 5.9 14.3

要

介

護

度

母数

(n)

主な介護者の在宅状況

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（５）主な介護者が１日に介護に要する時間 

認定者調査[問 9.5]主な介護者が、１日に介護に要する時間はどれくらいですか。 

○主な介護者が 1 日に介護に要する時間について、「必要な時に助ける程度」が 43.3%で

最も多く、次いで「ほとんど終日」が 18.1%、「半日程度」が 10.5%となっています。 

○要介護度をみると、要介護４、要介護５で「ほとんど終日」が約 25%と多くなっていま

す。 

【主な介護者が１日に介護に要する時間（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

必要な時に助ける程度 584

２～３時間程度 139

半日程度 141

ほとんど終日 244

その他 108

無回答 132

n=1,348

43.3%

10.3%

10.5%

18.1%

8.0%

9.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

必

要

な

時

に

助

け

る

程

度

２～

３

時

間

程

度

半

日

程

度

ほ

と

ん

ど

終

日

そ

の

他

無

回

答

1,348 43.3 10.3 10.5 18.1 8.0 9.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 122 45.9 4.1 13.1 20.5 9.0 7.4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 566 44.2 9.5 9.9 21.6 5.1 9.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 58 43.1 15.5 6.9 19.0 5.2 10.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 539 42.5 12.1 10.4 14.1 10.9 10.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - - - - 50.0
第１圏域　上之島 104 42.3 12.5 11.5 17.3 5.8 10.6
　　　　　八尾 87 42.5 14.9 8.0 17.2 5.7 11.5
　　　　　桂 42 38.1 9.5 11.9 23.8 14.3 2.4
第２圏域　久宝寺 109 40.4 10.1 12.8 22.0 9.2 5.5
　　　　　龍華 93 57.0 9.7 7.5 17.2 3.2 5.4
　　　　　亀井 62 48.4 6.5 8.1 19.4 8.1 9.7
第３圏域　大正 75 48.0 6.7 9.3 17.3 12.0 6.7
　　　　　志紀 92 45.7 9.8 9.8 17.4 3.3 14.1
　　　　　曙川南 120 34.2 10.8 18.3 20.0 7.5 9.2
第４圏域　成法 186 40.3 11.8 10.2 18.3 8.1 11.3
　　　　　曙川 76 42.1 10.5 7.9 19.7 9.2 10.5
　　　　　高美 58 44.8 6.9 6.9 17.2 8.6 15.5
第５圏域　東 82 45.1 8.5 7.3 18.3 12.2 8.5
　　　　　南高安 79 44.3 12.7 11.4 13.9 6.3 11.4
　　　　　高安 45 42.2 13.3 13.3 8.9 8.9 13.3
要介護１ 326 58.9 9.2 5.5 9.8 8.6 8.0
要介護２ 394 49.2 9.9 10.9 17.3 5.6 7.1
要介護３ 218 39.0 8.7 15.6 21.1 6.9 8.7
要介護４ 190 24.7 13.2 12.1 24.7 11.1 14.2
要介護５ 149 26.2 12.1 12.8 24.2 9.4 15.4
１人暮らし 274 40.1 14.2 6.2 7.3 15.3 16.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 45.0 7.4 13.0 23.9 4.3 6.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 35.3 11.8 5.9 29.4 17.6 -
息子・娘との２世帯 300 48.7 12.3 12.0 14.7 6.7 5.7
その他 203 36.9 9.4 9.9 23.6 8.4 11.8

要

介

護

度

母数

(n)

主な介護者が１日に介護に要する時間

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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【認定者調査】 単位：％

必
要

な
時
に
助
け

る

程
度

２～

３
時
間
程
度

半
日

程
度

ほ
と

ん
ど
終
日

そ
の

他

無
回

答

1,348 43.3 10.3 10.5 18.1 8.0 9.8
介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 108 31.5 8.3 10.2 18.5 11.1 20.4
介護老人保健施設 91 38.5 11.0 9.9 14.3 9.9 16.5
介護療養型医療施設 20 50.0 10.0 5.0 5.0 10.0 20.0
介護医療院 22 45.5 9.1 4.5 18.2 13.6 9.1
認知症対応型共同生活介護【グループホーム】 33 18.2 6.1      - 33.3 15.2 27.3
特定施設入居者生活介護【介護付有料老人ホーム】 87 33.3 11.5 6.9 14.9 11.5 21.8
訪問介護【ホームヘルプサービス】 235 39.1 19.1 10.2 14.9 9.8 6.8
訪問入浴介護 69 42.0 18.8 8.7 18.8 2.9 8.7
訪問看護 106 35.8 12.3 12.3 27.4 9.4 2.8
訪問リハビリテーション 128 39.8 14.1 13.3 23.4 5.5 3.9
通所介護（密着型通所介護を含む）【デイサービス】 435 46.0 12.4 12.2 17.9 6.2 5.3
通所リハビリテーション【デイケア】 267 47.2 12.0 12.0 21.0 3.7 4.1
短期入所生活( 療養) 介護【ショートステイ】 123 30.1 13.8 16.3 29.3 4.9 5.7
福祉用具貸与【レンタル】 412 46.4 11.7 12.4 19.7 4.9 5.1
居宅療養管理指導 29 34.5 24.1 3.4 13.8 10.3 13.8
認知症対応型通所介護【認知症専用デイサービス】 29 44.8 10.3 3.4 27.6      - 13.8
小規模多機能型居宅介護 10 10.0 30.0 20.0 20.0      - 20.0
看護小規模多機能型居宅介護 5 20.0 20.0      - 20.0 20.0 20.0
夜間対応型訪問介護 10 30.0 10.0 10.0 30.0      - 20.0
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 24 50.0 4.2 4.2 33.3      - 8.3
利用していない（利用しなくなった） 128 53.1 7.8 4.7 13.3 14.8 6.3

母数
(n)

主な介護者が１日に介護に要する時間

全体

介
護

保
険
サー

ビ
ス
の
利
用

状
況

(

M
A

)
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（６）居宅サービス利用で主な介護者におきた生活の変化 

認定者調査[問 9.6]居宅サービスを利用することで、主な介護者の生活にどのような変化がありまし

たか。 

○居宅サービス利用で主な介護者におきた生活の変化について、「精神的に楽になった」

が 23.4%で最も多く、次いで「身体的に楽になった」が 15.7%、「特に変化はない」が 14.5%

となっています。「身体的に楽になった」、「精神的に楽になった」、「時間に余裕がで

きた」を合わせると、45.9%が“楽になった、余裕ができた”と回答しています。 

○介護者・性年齢別をみると、男性の 50 歳代、女性の 40 歳未満、40 歳代、50 歳代で“楽

になった、余裕ができた”が 60%以上と多くなっています。 

○本人・家族構成をみると、息子・娘との２世帯で“楽になった、余裕ができた”が 55.3%

と多くなっています。 

【居宅サービス利用で主な介護者におきた生活の変化（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

身体的に楽になった 212

精神的に楽になった 315

時間に余裕ができた 92

身体的にきつくなった 20

精神的にきつくなった 16

時間に余裕がなくなった 20

特に変化はない 196

その他 110

無回答 367

n=1,348

15.7%

23.4%

6.8%

1.5%

1.2%

1.5%

14.5%

8.2%

27.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

身

体

的

に

楽

に

なっ

た

精

神

的

に

楽

に

なっ

た

時

間

に

余

裕

が

で

き

た

身

体

的

に

き

つ

く

なっ

た

精

神

的

に

き

つ

く

なっ

た

時

間

に

余

裕

が

な

く

なっ

た

特

に

変

化

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

1,348 15.7 23.4 6.8 1.5 1.2 1.5 14.5 8.2 27.2 45.9
男性 423 14.9 21.5 7.8 1.7 1.4 1.9 18.2 9.5 23.2 44.2
女性 838 17.2 25.7 6.8 1.6 1.2 1.4 13.2 8.0 24.9 49.7

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる

16      - 6.3 12.5      -      -      - 31.3 6.3 43.8 18.8

40歳未満 40 15.0 22.5 2.5      -      -      - 15.0 10.0 35.0 40.0
40歳代 93 22.6 24.7 6.5 2.2      - 1.1 15.1 8.6 19.4 53.8
50歳代 251 21.5 30.7 8.8 0.4 0.4 2.8 10.4 8.8 16.3 61.0
60歳代 277 15.2 27.1 9.4 2.2 1.4 0.7 15.9 6.9 21.3 51.7
70歳代 361 13.6 20.2 8.0 1.4 1.4 1.1 16.9 8.0 29.4 41.8
80歳以上 265 13.6 20.4 3.0 2.3 2.3 2.3 16.2 9.1 30.9 37.0
男性　　　　　40歳未満 16 12.5 18.8      -      -      -      - 25.0 6.3 37.5 31.3
　　　　　　　40歳代 23 26.1 4.3 8.7      -      -      - 30.4 8.7 21.7 39.1
　　　　　　　50歳代 73 27.4 28.8 8.2      - 1.4 1.4 8.2 15.1 9.6 64.4
　　　　　　　60歳代 70 10.0 35.7 10.0 2.9 1.4      - 20.0 5.7 14.3 55.7
　　　　　　　70歳代 113 10.6 13.3 11.5 0.9      - 2.7 23.9 8.8 28.3 35.4
　　　　　　　80歳以上 121 12.4 20.7 4.1 3.3 3.3 3.3 14.9 9.1 28.9 37.2
女性　　　　　40歳未満 18 22.2 33.3 5.6      -      -      - 11.1 11.1 16.7 61.1
　　　　　　　40歳代 68 22.1 32.4 5.9 2.9      - 1.5 10.3 7.4 17.6 60.4
　　　　　　　50歳代 171 19.9 32.2 8.8 0.6      - 3.5 10.5 6.4 18.1 60.9
　　　　　　　60歳代 202 17.3 24.8 8.9 2.0 1.5 1.0 14.9 7.4 22.3 51.0
　　　　　　　70歳代 233 15.0 22.7 6.9 1.7 2.1 0.4 12.9 8.2 30.0 44.6
　　　　　　　80歳以上 137 14.6 21.2 2.2 1.5 1.5 1.5 17.5 9.5 30.7 38.0

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　40歳未満

1      -      -      -      -      -      -      - 100.0      - -

　　　　　　　40歳代 1      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0 -
　　　　　　　50歳代 4      -      - 25.0      -      -      - 25.0      - 50.0 25.0
　　　　　　　60歳代 3      -      - 33.3      -      -      -      -      - 66.7 33.3
　　　　　　　70歳代 6      - 16.7      -      -      -      - 66.7      - 16.7 16.7
　　　　　　　80歳以上      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - -
要介護１ 326 11.7 23.6 7.1 1.5 1.5 1.2 15.6 10.1 27.6 42.4
要介護２ 394 15.0 23.1 6.1 1.0 1.3 1.5 17.8 6.6 27.7 44.2
要介護３ 218 19.3 27.5 9.2 1.4 1.8 1.4 11.5 5.0 22.9 56.0
要介護４ 190 16.8 22.6 7.4 3.7 0.5 1.6 12.1 11.1 24.2 46.8
要介護５ 149 22.8 18.8 6.7      - 0.7 1.3 8.7 8.7 32.2 48.3
１人暮らし 274 19.3 23.0 5.5 1.5 0.7 1.5 13.1 9.1 26.3 47.8

夫婦２人暮らし

（配偶者65歳以上）
447 15.4 20.4 6.5 1.8 1.8 1.8 15.7 8.5 28.2 42.3

夫婦２人暮らし

（配偶者64歳以下）
17 11.8 17.6 11.8      -      -      - 23.5      - 35.3 41.2

息子・娘との２世帯 300 17.3 29.7 8.3 1.7 0.7 1.3 13.3 6.0 21.7 55.3
その他 203 13.3 24.1 6.9 1.0 2.0      - 14.3 9.9 28.6 44.3

（

再

掲）
楽

に

なっ

た、

余

裕

が

で

き

た

本

人

・

要

介

護

度

本

人

・

家

族

構

成

母数

(n)

居宅サービス利用で主な介護者におきた生活の変化

全体

介

護

者

・

性

別

介

護

者

・

年

齢

介

護

者

・

性

年

齢

別

※「（再掲）楽になった、余裕ができた」は、「身体的に楽になった」「精神的に楽になった」「時

間に余裕ができた」を合算しています。 
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（７）要介護者の認知症の有無 

認定者調査[問 9.7]要介護認定を受けている高齢者ご本人（アンケート対象者）の認知症の有無につ

いてお聞きします。 

○要介護者の認知症の有無について、「認知症の症状はみられない」が 41.2%、「認知症の

症状がみられる」が 52.8%となっています。 

○要介護度をみると、要介護４、要介護５では「認知症の症状がみられる」が約 60%と多

くなっています。 

【要介護者の認知症の有無（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

認知症の症状はみられない 556

認知症の症状がみられる 712

無回答 80

n=1,348

41.2%

52.8%

5.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【認定者調査】 単位：％

認

知

症

の

症

状

は

み

ら

れ

な

い

認

知

症

の

症

状

が

み

ら

れ

る

無

回

答

1,348 41.2 52.8 5.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 122 59.8 36.1 4.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 566 41.5 50.9 7.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 58 67.2 31.0 1.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 539 34.1 61.0 4.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 50.0 50.0
第１圏域　上之島 104 47.1 47.1 5.8
　　　　　八尾 87 47.1 48.3 4.6
　　　　　桂 42 35.7 61.9 2.4
第２圏域　久宝寺 109 35.8 56.9 7.3
　　　　　龍華 93 44.1 49.5 6.5
　　　　　亀井 62 43.5 51.6 4.8
第３圏域　大正 75 45.3 54.7 -
　　　　　志紀 92 46.7 48.9 4.3
　　　　　曙川南 120 34.2 61.7 4.2
第４圏域　成法 186 43.5 47.8 8.6
　　　　　曙川 76 46.1 51.3 2.6
　　　　　高美 58 34.5 55.2 10.3
第５圏域　東 82 37.8 53.7 8.5
　　　　　南高安 79 38.0 55.7 6.3
　　　　　高安 45 33.3 60.0 6.7
要介護１ 326 41.4 50.6 8.0
要介護２ 394 47.2 47.5 5.3
要介護３ 218 39.9 56.0 4.1
要介護４ 190 32.6 63.7 3.7
要介護５ 149 34.2 59.7 6.0
１人暮らし 274 40.1 50.4 9.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 48.1 46.1 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 52.9 41.2 5.9
息子・娘との２世帯 300 37.3 60.0 2.7
その他 203 35.0 61.1 3.9

要

介

護

度

母数

(n)

要介護者の認知症の

有無

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成
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（８）認知症についてあればよいと思う支援 

認定者調査[問 9.8]認知症について、どのような支援があればよいと思いますか。 

○認知症についてあればよいと思う支援について、「相談窓口や病院、介護サービスなど

の情報が簡単に収集できる仕組み」が 38.4%で最も多く、次いで「徘徊された場合に早期

発見できるためのネットワーク」が 28.5%、「認知症の専門医の紹介、サポート」が 28.1%

となっています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では「相談窓口や病院、介護サービスなどの情報

が簡単に収集できる仕組み」が 45.1%と多くなっています。 

【認知症についてあればよいと思う支援(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

相談窓口や病院、介護サービスなどの情報

が簡単に収集できる仕組み
517

介護の方法、コミュニケーション方法など

の研修会
257

家族交流など介護する家族の精神的負担を

軽減できる場
208

電球交換や草むしりなど、在宅生活を支え

るサービス
122

認知症の人が社会参加できる場 161

徘徊された場合に早期発見できるための

ネットワーク
384

孤立防止や安否確認のための定期的な訪問

活動
213

認知症の専門医の紹介、サポート 379

虐待、成年後見制度の相談窓口 44

グループホームなどの住まいの整備 200

その他 47

特に必要はない 108

無回答 240

n=1,348

38.4%

19.1%

15.4%

9.1%

11.9%

28.5%

15.8%

28.1%

3.3%

14.8%

3.5%

8.0%

17.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



239 

 

 

  

【認定者調査】 単位：％

相

談

窓

口

や

病

院、

介

護

サー

ビ

ス

な

ど

の

情

報

が

簡

単

に

収

集

で

き

る

仕

組

み

介

護

の

方

法、

コ

ミュ

ニ

ケー

ショ

ン

方

法

な

ど

の

研

修

会

家

族

交

流

な

ど

介

護

す

る

家

族

の

精

神

的

負

担

を

軽

減

で

き

る

場

電

球

交

換

や

草

む

し

り

な

ど、

在

宅

生

活

を

支

え

る

サー

ビ

ス

認

知

症

の

人

が

社

会

参

加

で

き

る

場

徘

徊

さ

れ

た

場

合

に

早

期

発

見

で

き

る

た

め

の

ネッ

ト

ワー
ク

1,348 38.4 19.1 15.4 9.1 11.9 28.5
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 122 45.1 16.4 14.8 12.3 10.7 29.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 566 38.9 18.6 17.1 9.7 13.6 28.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 58 36.2 6.9 12.1 1.7 5.2 24.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 539 37.3 20.6 14.8 9.1 11.7 30.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 50.0 - - - -
第１圏域　上之島 104 38.5 22.1 26.9 12.5 12.5 38.5
　　　　　八尾 87 34.5 21.8 14.9 8.0 8.0 19.5
　　　　　桂 42 33.3 16.7 16.7 7.1 14.3 33.3
第２圏域　久宝寺 109 35.8 19.3 11.9 8.3 10.1 24.8
　　　　　龍華 93 44.1 19.4 20.4 8.6 14.0 31.2
　　　　　亀井 62 37.1 21.0 16.1 8.1 11.3 33.9
第３圏域　大正 75 41.3 14.7 9.3 9.3 4.0 25.3
　　　　　志紀 92 44.6 23.9 14.1 6.5 15.2 27.2
　　　　　曙川南 120 50.0 23.3 16.7 13.3 15.0 32.5
第４圏域　成法 186 31.7 17.2 12.9 8.6 14.0 26.9
　　　　　曙川 76 39.5 15.8 13.2 9.2 10.5 35.5
　　　　　高美 58 31.0 8.6 13.8 10.3 13.8 25.9
第５圏域　東 82 36.6 24.4 17.1 7.3 14.6 23.2
　　　　　南高安 79 41.8 16.5 16.5 12.7 8.9 30.4
　　　　　高安 45 37.8 15.6 8.9 6.7 15.6 28.9

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

認知症についてあればよいと思う支援(MA)

単位：％

孤

立

防

止

や

安

否

確

認

の

た

め

の

定

期

的

な

訪

問

活

動

認

知

症

の

専

門

医

の

紹

介、

サ

ポー

ト

虐

待、

成

年

後

見

制

度

の

相

談

窓

口

グ

ルー

プ

ホー

ム

な

ど

の

住

ま

い

の

整

備

そ

の

他

特

に

必

要

は

な

い

無

回

答

15.8 28.1 3.3 14.8 3.5 8.0 17.8
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 16.4 22.1 3.3 12.3 4.1 9.0 26.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 13.8 28.6 3.0 12.9 3.2 7.6 18.4
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 12.1 17.2 1.7 13.8 5.2 13.8 19.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 19.1 31.5 3.5 18.7 3.9 7.6 13.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 18.3 28.8 6.7 11.5 4.8 9.6 15.4
　　　　　八尾 9.2 23.0 2.3 18.4 5.7 8.0 25.3
　　　　　桂 23.8 40.5 4.8 9.5 - 9.5 14.3
第２圏域　久宝寺 11.0 28.4 1.8 11.9 3.7 8.3 18.3
　　　　　龍華 22.6 31.2 1.1 17.2 2.2 11.8 10.8
　　　　　亀井 16.1 29.0 1.6 12.9 - 4.8 17.7
第３圏域　大正 12.0 32.0 1.3 18.7 1.3 9.3 10.7
　　　　　志紀 18.5 27.2 1.1 18.5 2.2 3.3 16.3
　　　　　曙川南 20.8 39.2 5.8 18.3 4.2 6.7 15.0
第４圏域　成法 12.9 21.5 2.7 12.4 4.3 8.6 16.1
　　　　　曙川 18.4 26.3 2.6 19.7 2.6 9.2 14.5
　　　　　高美 15.5 27.6 5.2 15.5 3.4 6.9 20.7
第５圏域　東 18.3 24.4 3.7 17.1 4.9 8.5 20.7
　　　　　南高安 20.3 32.9 6.3 10.1 3.8 5.1 19.0
　　　　　高安 6.7 20.0 4.4 15.6 6.7 11.1 26.7

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

認知症についてあればよいと思う支援(MA)
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【認定者調査】 単位：％

相
談
窓
口
や
病
院、

介
護

サー

ビ
ス
な
ど
の
情
報
が
簡

単
に
収
集
で
き
る
仕
組
み

介
護
の
方
法、

コ
ミュ

ニ

ケー

ショ

ン
方
法
な
ど
の
研

修
会

家
族
交
流
な
ど
介
護
す
る
家

族
の
精
神
的
負
担
を
軽
減
で

き
る
場

電
球
交
換
や
草
む
し
り
な

ど、

在
宅
生
活
を
支
え
る

サー

ビ
ス

認
知
症
の
人
が
社
会
参
加
で

き
る
場

徘
徊
さ
れ
た
場
合
に
早
期
発

見
で
き
る
た
め
の
ネッ

ト

ワー
ク

要介護１ 326 35.9 18.4 13.5 10.4 13.5 29.1
要介護２ 394 40.6 17.0 17.8 9.4 13.2 29.4
要介護３ 218 37.2 24.3 16.5 10.1 11.5 32.1
要介護４ 190 41.6 17.4 12.1 7.9 10.5 25.8
要介護５ 149 34.2 17.4 17.4 5.4 11.4 28.9
１人暮らし 274 32.1 13.5 10.6 8.8 11.7 25.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 39.6 17.9 18.1 9.6 12.3 25.5
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 47.1 29.4 11.8 23.5 5.9 29.4
息子・娘との２世帯 300 43.7 23.0 16.3 6.3 11.7 33.7
その他 203 39.4 22.7 13.3 10.3 12.8 32.0

要
介
護
度

母数
(n)

認知症についてあればよいと思う支援(MA)

家
族
構
成

単位：％

孤
立
防
止
や
安
否
確
認
の
た

め
の
定
期
的
な
訪
問
活
動

認
知
症
の
専
門
医
の
紹
介、

サ
ポー

ト

虐
待、

成
年
後
見
制
度
の
相

談
窓
口

グ
ルー

プ
ホー

ム
な
ど
の
住

ま
い
の
整
備

そ
の
他

特
に
必
要
は
な
い

無
回
答

要介護１ 17.2 26.1 2.8 13.2 1.5 7.7 20.9
要介護２ 15.7 32.2 4.3 16.0 2.8 7.4 16.5
要介護３ 16.1 26.1 3.7 16.1 5.5 10.6 13.3
要介護４ 14.2 28.9 2.1 12.6 4.2 7.9 17.4
要介護５ 17.4 27.5 2.7 16.8 6.0 6.0 19.5
１人暮らし 18.6 22.6 3.6 17.2 3.6 8.4 20.8
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 13.9 27.7 2.5 11.4 3.1 8.3 17.7
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 5.9 29.4 5.9 - 5.9 5.9 23.5
息子・娘との２世帯 14.7 33.3 3.7 18.7 3.3 8.7 11.0
その他 18.2 28.1 4.4 16.3 4.4 8.4 18.7

要
介
護
度

認知症についてあればよいと思う支援(MA)

家
族
構
成
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（９）要介護者に今後暮らしてほしい場所 

認定者調査[問 9.9]主な介護者は、ご本人に今後どこで暮らしてほしいとお考えですか。 

○要介護者に今後暮らしてほしい場所について、「自宅」が 43.8%で最も多く、次いで「特

別養護老人ホームなどの介護保険施設」が 25.4%、「有料老人ホームやサービス付き高齢

者向け住宅など」が 10.8%となっています。 

○要介護度をみると、要介護４、要介護５で「自宅」が約 30%と少なく、「特別養護老人ホ

ームなどの介護保険施設」が 30～40%と多くなっています。 

○家族構成をみると、１人暮らしで「自宅」が 31.8%と同居者がいる人に比べて少なく、「有

料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅など」が 22.3%と多くなっています。 

【要介護者に今後暮らしてほしい場所（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

自宅 591

特別養護老人ホームなどの介護保険施設 343

認知症対応型共同生活介護（グループホー

ム）
57

有料老人ホームやサービス付き高齢者向け

住宅など
145

病院などの医療機関（ホスピスなども含
む）

62

その他 41

無回答 109

n=1,348

43.8%

25.4%

4.2%

10.8%

4.6%

3.0%

8.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

自
宅

特
別

養
護
老
人

ホー

ム
な

ど
の

介
護

保
険
施
設

認
知

症
対
応
型

共
同
生
活

介
護

（

グ

ルー

プ
ホー

ム）

有
料

老
人
ホー

ム
や
サー

ビ
ス

付
き

高
齢
者
向

け
住
宅
な

ど

病
院

な
ど
の
医

療
機
関（

ホ
ス

ピ
ス

な
ど
も
含

む）

そ
の

他

無
回

答

1,348 43.8 25.4 4.2 10.8 4.6 3.0 8.1
男性　　　　　　　　前期高齢者 122 53.3 15.6 3.3 7.4 4.9 2.5 13.1
　　　　　　　　　　後期高齢者 566 42.2 26.5 3.0 11.0 5.7 2.8 8.8
女性　　　　　　　　前期高齢者 58 60.3 17.2 3.4 5.2 5.2 5.2 3.4
　　　　　　　　　　後期高齢者 539 42.1 27.6 5.6 12.1 3.0 3.2 6.5
男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - 100.0
第１圏域　上之島 104 44.2 26.9 1.9 10.6 4.8 1.9 9.6
　　　　　八尾 87 50.6 23.0 2.3 9.2 3.4 2.3 9.2
　　　　　桂 42 31.0 19.0 9.5 26.2 4.8 4.8 4.8
第２圏域　久宝寺 109 37.6 31.2 6.4 11.0 2.8 2.8 8.3
　　　　　龍華 93 47.3 23.7 4.3 8.6 7.5 2.2 6.5
　　　　　亀井 62 43.5 22.6 6.5 12.9 3.2 - 11.3
第３圏域　大正 75 45.3 18.7 6.7 13.3 5.3 5.3 5.3
　　　　　志紀 92 52.2 20.7 2.2 12.0 5.4 1.1 6.5
　　　　　曙川南 120 37.5 20.0 2.5 21.7 6.7 2.5 9.2
第４圏域　成法 186 48.9 20.4 5.4 7.0 3.8 5.4 9.1
　　　　　曙川 76 40.8 30.3 2.6 9.2 3.9 5.3 7.9
　　　　　高美 58 48.3 25.9 3.4 8.6 5.2 - 8.6
第５圏域　東 82 45.1 25.6 6.1 4.9 7.3 2.4 8.5
　　　　　南高安 79 35.4 40.5 2.5 12.7 2.5 2.5 3.8
　　　　　高安 45 42.2 40.0 4.4 2.2 - 6.7 4.4
要介護１ 326 51.2 18.7 5.2 9.5 2.8 3.7 8.9
要介護２ 394 47.0 22.1 4.3 13.5 4.1 1.8 7.4
要介護３ 218 44.0 25.7 3.7 11.9 6.0 2.8 6.0
要介護４ 190 33.2 37.4 4.7 10.5 3.7 3.2 7.4
要介護５ 149 34.2 33.6 2.0 7.4 8.7 3.4 10.7
１人暮らし 274 31.8 24.8 3.6 22.3 3.3 4.7 9.5
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 51.5 23.7 4.3 8.1 5.4 1.3 5.8
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 52.9 11.8 5.9 - 11.8 5.9 11.8
息子・娘との２世帯 300 46.0 29.3 4.7 6.7 4.7 2.7 6.0
その他 203 39.9 27.6 4.4 9.4 3.4 4.9 10.3

要

介
護
度

母数
(n)

要介護者に今後どこで暮らしてほしい場所

全体

性
年
齢
別

圏
域
・
中

学
校
区

家

族
構
成
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（10）介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービス 

認定者調査[問 9.9-1]（自宅の人のみ）「介護保険サービス」で、身近にあれば利用したいと思うサ

ービスはありますか。（複数回答） 

○介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービスについて、「小規模多機能型居宅

介護」が 59.9%で最も多く、次いで「看護小規模多機能型居宅介護」が 27.9%、「定期巡

回・随時対応型訪問介護看護」が 21.8%となっています。 

○要介護度をみると、要介護５では「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」が 31.4%と多く

なっています。 

【介護保険サービスで身近にあれば利用したいサービス(MA)（認定者調査）】 

 

区分 件数

住み慣れた地域にあるデイサービス（通

い）を中心に利用しながら、必要に応じて

なじみの職員が訪問したり、短期の宿泊が

できる多機能型サービス（小規模多機能型

居宅介護）

354

小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み

合わせて介護や医療・看護が受けられる

サービス（看護小規模多機能型居宅介護）

165

夜間に定期巡回を行う訪問介護と、必要な

時に随時対応を行う訪問介護を組み合わせ

て受けることができるホームヘルプサービ

ス（夜間対応型訪問介護）

65

24時間を通じて訪問介護と訪問看護を一体

的に行う定期巡回と合わせて、必要な時に

随時サービスを受けられるホームヘルプ

サービス（定期巡回・随時対応型訪問介護

看護）

129

その他 15

わからない 75

無回答 45

n=591

59.9%

27.9%

11.0%

21.8%

2.5%

12.7%

7.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

住

み

慣

れ

た

地

域

に

あ

る

デ

イ

サー

ビ

ス（

通

い）

を

中

心

に

利

用

し

な

が

ら、

必

要

に

応

じ

て

な

じ

み

の

職

員

が

訪

問

し

た

り、

短

期

の

宿

泊

が

で

き

る

多

機

能

型

サー

ビ

ス（

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護）

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護

と

訪

問

看

護

を

組

み

合

わ

せ

て

介

護

や

医

療

・

看

護

が

受

け

ら

れ

る

サー

ビ

ス（

看

護

小

規

模

多

機

能

型

居

宅

介

護） 夜

間

に

定

期

巡

回

を

行

う

訪

問

介

護

と、

必

要

な

時

に

随

時

対

応

を

行

う

訪

問

介

護

を

組

み

合

わ

せ

て

受

け

る

こ

と

が

で

き

る

ホー

ム

ヘ

ル

プ

サー

ビ

ス（

夜

間

対

応

型

訪

問

介

護）

2

4

時

間

を

通

じ

て

訪

問

介

護

と

訪

問

看

護

を

一

体

的

に

行

う

定

期

巡

回

と

合

わ

せ

て、

必

要

な

時

に

随

時

サー

ビ

ス

を

受

け

ら

れ

る

ホー

ム

ヘ

ル

プ

サー

ビ

ス（

定

期

巡

回

・

随

時

対

応

型

訪

問

介

護

看

護）

そ

の

他

わ

か

ら

な

い

無

回

答

591 59.9 27.9 11.0 21.8 2.5 12.7 7.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 65 55.4 24.6 7.7 12.3 3.1 20.0 7.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 239 61.9 25.9 12.1 20.5 1.3 13.0 6.3
女性　　　　　　　　前期高齢者 35 51.4 34.3 8.6 28.6 5.7 20.0 5.7
　　　　　　　　　　後期高齢者 227 61.2 30.4 11.9 26.0 3.1 10.1 7.5

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - -
第１圏域　上之島 46 69.6 37.0 23.9 32.6 4.3 6.5 8.7
　　　　　八尾 44 54.5 25.0 9.1 27.3 - 13.6 11.4
　　　　　桂 13 76.9 30.8 23.1 30.8 - - 7.7
第２圏域　久宝寺 41 65.9 29.3 4.9 22.0 - 17.1 4.9
　　　　　龍華 44 45.5 34.1 4.5 29.5 2.3 18.2 2.3
　　　　　亀井 27 48.1 37.0 7.4 22.2 3.7 18.5 3.7
第３圏域　大正 34 67.6 38.2 11.8 17.6 2.9 11.8 8.8
　　　　　志紀 48 62.5 20.8 10.4 27.1 4.2 14.6 2.1
　　　　　曙川南 45 60.0 42.2 15.6 17.8 4.4 8.9 6.7
第４圏域　成法 91 62.6 22.0 8.8 13.2 - 16.5 9.9
　　　　　曙川 31 67.7 25.8 12.9 19.4 9.7 3.2 -
　　　　　高美 28 50.0 25.0 14.3 14.3 - 10.7 17.9
第５圏域　東 37 54.1 21.6 5.4 13.5 5.4 16.2 13.5
　　　　　南高安 28 71.4 17.9 14.3 35.7 - 7.1 7.1
　　　　　高安 19 57.9 31.6 15.8 21.1 - - -
要介護１ 167 63.5 22.2 13.8 20.4 0.6 12.6 8.4
要介護２ 185 60.5 28.1 10.3 18.9 4.3 11.4 10.3
要介護３ 96 55.2 34.4 12.5 25.0 3.1 14.6 3.1
要介護４ 63 60.3 34.9 7.9 25.4 1.6 9.5 7.9
要介護５ 51 60.8 33.3 11.8 31.4 3.9 3.9 5.9
１人暮らし 87 59.8 24.1 14.9 20.7 3.4 16.1 5.7
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 230 56.5 24.3 8.7 20.4 1.7 15.2 9.6
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 9 88.9 33.3 11.1 11.1 - 11.1 -
息子・娘との２世帯 138 69.6 35.5 13.8 22.5 3.6 7.2 2.9
その他 81 55.6 30.9 8.6 22.2 3.7 14.8 7.4

要

介

護

度

母数

(n)

介護保険サービスで身近にあれば利用したい

サービス(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

家

族

構

成



245 

（11）現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること 

認定者調査[問 9.10]現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者が不安に感じる介護等につい

て、ご回答ください。（３つまで回答） 

○現在の生活を継続するために介護者が不安に感じることについて、「入浴・洗身」が 28.9%

で最も多く、次いで「外出の付き添い、送迎等」が 27.2%、「認知症状への対応」が 22.7%

となっています。 

○要介護度をみると、要介護１～３では「外出の付き添い、送迎等」、「入浴・洗身」が約

30%と多くなっています。要介護２～４では「夜間の排泄」が約 20%と多くなっていま

す。 

【現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること(3LA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

屋内の移乗・移動 195

外出の付き添い、送迎等 366

入浴・洗身 389

日中の排泄 151

夜間の排泄 238

食事の準備（調理等） 177

食事の介助（食べる時） 54

服薬 90

認知症状への対応 306

衣服の着脱 72

身だしなみ（洗顔・歯磨き等） 51

その他の家事（掃除、洗濯、買い物等） 103

医療面での対応（経管栄養、ストーマ等） 83

金銭管理や生活面に必要な諸手続き 104

その他 32

不安に感じていることは、特にない 130

わからない 53

無回答 170

n=1,348

14.5%

27.2%

28.9%

11.2%

17.7%

13.1%

4.0%

6.7%

22.7%

5.3%

3.8%

7.6%

6.2%

7.7%

2.4%

9.6%

3.9%

12.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

屋

内

の

移

乗

・

移

動

外

出

の

付

き

添

い、

送

迎

等

入

浴

・

洗

身

日

中

の

排

泄

夜

間

の

排

泄

食

事

の

準

備（

調

理

等） 食

事

の

介

助（
食

べ

る

時）

服

薬

認

知

症

状

へ

の

対

応

1,348 14.5 27.2 28.9 11.2 17.7 13.1 4.0 6.7 22.7
男性　　　　　　　　前期高齢者 122 15.6 36.9 28.7 11.5 18.0 7.4 3.3 5.7 18.0
　　　　　　　　　　後期高齢者 566 14.0 30.4 30.9 10.1 18.4 11.1 3.5 7.2 21.9
女性　　　　　　　　前期高齢者 58 15.5 15.5 24.1 6.9 13.8 12.1 8.6 5.2 8.6
　　　　　　　　　　後期高齢者 539 14.5 23.0 27.5 12.4 17.8 16.9 4.3 6.9 26.2

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 104 17.3 26.0 33.7 14.4 23.1 11.5 2.9 5.8 19.2
　　　　　八尾 87 9.2 21.8 20.7 12.6 9.2 13.8 5.7 9.2 18.4
　　　　　桂 42 19.0 38.1 26.2 9.5 16.7 11.9 9.5 - 31.0
第２圏域　久宝寺 109 12.8 22.9 33.0 11.9 21.1 12.8 5.5 8.3 27.5
　　　　　龍華 93 15.1 21.5 20.4 8.6 23.7 18.3 2.2 7.5 24.7
　　　　　亀井 62 14.5 35.5 22.6 4.8 12.9 11.3 - 4.8 24.2
第３圏域　大正 75 16.0 30.7 21.3 8.0 13.3 13.3 6.7 10.7 20.0
　　　　　志紀 92 14.1 32.6 33.7 10.9 16.3 14.1 5.4 6.5 20.7
　　　　　曙川南 120 12.5 27.5 27.5 11.7 20.8 14.2 2.5 7.5 28.3
第４圏域　成法 186 17.2 28.0 32.3 7.5 14.5 14.5 3.2 5.9 18.8
　　　　　曙川 76 17.1 25.0 27.6 18.4 14.5 7.9 2.6 7.9 27.6
　　　　　高美 58 15.5 24.1 41.4 20.7 19.0 13.8 3.4 3.4 17.2
第５圏域　東 82 9.8 30.5 35.4 13.4 18.3 13.4 2.4 4.9 20.7
　　　　　南高安 79 12.7 29.1 25.3 13.9 20.3 5.1 6.3 10.1 25.3
　　　　　高安 45 13.3 24.4 26.7 6.7 33.3 15.6 8.9 4.4 24.4

現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること(3LA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

衣

服

の

着

脱

身

だ

し

な

み（

洗

顔

・

歯

磨

き

等）

そ

の

他

の

家

事（

掃

除、

洗

濯、

買

い

物

等） 医

療

面

で

の

対

応

（

経

管

栄

養、

ス

トー

マ

等）

金

銭

管

理

や

生

活

面

に

必

要

な

諸

手

続

き

そ

の

他

不

安

に

感

じ

て

い

る

こ

と

は、

特

に

な

い

わ

か

ら

な

い

無

回

答

5.3 3.8 7.6 6.2 7.7 2.4 9.6 3.9 12.6
男性　　　　　　　　前期高齢者 9.0 4.1 5.7 7.4 5.7 2.5 9.8 1.6 14.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 6.0 3.2 6.5 5.8 7.1 2.1 8.5 3.4 13.1
女性　　　　　　　　前期高齢者 3.4 6.9 6.9 5.2 10.3 1.7 13.8 10.3 13.8
　　　　　　　　　　後期高齢者 4.3 4.1 8.3 6.3 9.1 2.8 10.6 4.1 11.1

男性・女性と答える

ことに抵抗を感じる　前期高齢者
- - - - - - - - -

　　　　　　　　　　後期高齢者 - - - - - - - - 50.0
第１圏域　上之島 7.7 6.7 9.6 2.9 8.7 2.9 3.8 5.8 14.4
　　　　　八尾 4.6 1.1 8.0 5.7 5.7 2.3 17.2 4.6 19.5
　　　　　桂 7.1 2.4 16.7 21.4 2.4 - 4.8 4.8 9.5
第２圏域　久宝寺 5.5 5.5 5.5 2.8 4.6 3.7 8.3 2.8 12.8
　　　　　龍華 5.4 4.3 10.8 8.6 10.8 4.3 9.7 7.5 8.6
　　　　　亀井 3.2 4.8 1.6 6.5 8.1 - 11.3 4.8 16.1
第３圏域　大正 5.3 4.0 9.3 2.7 6.7 4.0 14.7 1.3 12.0
　　　　　志紀 4.3 - 9.8 8.7 8.7 3.3 5.4 3.3 14.1
　　　　　曙川南 5.0 5.0 6.7 6.7 5.0 2.5 12.5 3.3 9.2
第４圏域　成法 4.8 1.6 5.9 5.4 10.8 2.7 6.5 5.9 14.0
　　　　　曙川 6.6 1.3 6.6 6.6 6.6 - 17.1 - 7.9
　　　　　高美 8.6 5.2 8.6 1.7 8.6 - 8.6 - 10.3
第５圏域　東 3.7 6.1 6.1 6.1 11.0 1.2 13.4 4.9 11.0
　　　　　南高安 2.5 7.6 7.6 7.6 3.8 2.5 6.3 1.3 12.7
　　　　　高安 13.3 4.4 2.2 8.9 11.1 4.4 8.9 4.4 4.4

現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること(3LA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

屋

内

の

移

乗

・

移

動

外

出

の

付

き

添

い�

送

迎

等

入

浴

・

洗

身

日

中

の

排

泄

夜

間

の

排

泄

食

事

の

準

備�

調

理

等� 食

事

の

介

助�
食

べ

る

時�

服

薬

認

知

症

状

へ

の

対

応

要介護１ 326 10.7 30.1 30.7 7.1 14.4 16.0 2.5 11.7 29.8
要介護２ 394 14.5 32.7 31.0 10.2 19.5 15.7 2.5 7.4 21.6
要介護３ 218 19.3 29.4 34.4 15.6 21.6 11.9 4.1 4.6 19.3
要介護４ 190 18.9 18.9 25.3 15.3 21.1 8.9 7.9 3.2 24.7
要介護５ 149 12.1 14.1 18.8 14.1 13.4 8.7 6.7 2.7 16.8
１人暮らし 274 10.9 20.8 27.0 10.2 11.3 17.2 5.8 8.8 22.3
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 12.5 34.5 32.0 5.6 15.2 14.5 3.4 7.8 19.9
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 5.9 23.5 29.4 5.9 23.5 5.9 5.9 5.9 17.6
息子・娘との２世帯 300 17.7 25.0 29.7 20.3 25.0 13.7 4.7 6.7 31.3
その他 203 19.7 21.7 24.1 13.8 20.7 7.4 3.0 3.0 21.7

現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること(3LA)

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

単位：％

衣

服

の

着

脱

身

だ

し

な

み�

洗

顔

・

歯

磨

き

等�

そ

の

他

の

家

事�

掃

除�

洗

濯�

買

い

物

等� 医

療

面

で

の

対

応

�

経

管

栄

養�

ス

ト�

マ

等�

金

銭

管

理

や

生

活

面

に

必

要

な

諸

手

続

き

そ

の

他

不

安

に

感

じ

て

い

る

こ

と

は�

特

に

な

い

わ

か

ら

な

い

無

回

答

要介護１ 3.7 3.1 9.8 4.9 7.4 0.9 6.4 4.3 13.2
要介護２ 6.3 5.1 8.9 6.9 5.6 2.8 9.6 2.8 8.4
要介護３ 7.3 4.1 10.1 3.7 8.3 0.9 10.1 1.8 10.1
要介護４ 5.8 4.7 2.1 6.8 8.9 4.2 11.1 2.6 15.8
要介護５ 4.7 1.3 2.7 10.1 11.4 4.7 10.1 8.7 20.8
１人暮らし 3.6 4.4 9.9 8.4 8.0 1.8 9.9 5.8 13.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 6.9 3.6 8.3 2.9 7.2 2.7 9.2 4.0 11.4
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 5.9 5.9 5.9 11.8 5.9 11.8 5.9 5.9 17.6
息子・娘との２世帯 5.3 4.0 4.7 7.7 9.3 1.7 9.0 1.7 8.3
その他 3.9 3.0 6.4 6.4 7.9 2.0 12.8 5.4 13.8

現在の生活を継続するために介護者が不安に感じること(3LA)

家

族

構

成

要

介

護

度
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（12）主な介護者の介護についての相談相手 

認定者調査[問 9.11]主な介護者は、介護について誰かに相談していますか。（複数回答） 

○主な介護者の介護についての相談相手について、「ケアマネジャー」が 61.3%で最も多

く、次いで「家族・親族」が 52.1%、「医師、保健師、看護師」が 20.1%となっています。 

【主な介護者の介護についての相談相手(MA)（認定者調査）】 

 

  

区分 件数

家族・親族 702

友人・知人 172

近所の人、ボランティアの人等 26

介護が必要な本人 114

ケアマネジャー 826

医師、保健師、看護師 271

理学療法士、作業療法士 62

民生委員 5

病院の医療ソーシャルワーカー（社会福祉

士など）
34

市役所 36

高齢者あんしんセンター（地域包括支援セ

ンター）
70

介護サービス事業者（介護福祉士など） 168

保健所 5

勤務先 17

その他 24

わからない 21

誰にも相談していない 63

無回答 98

n=1,348

52.1%

12.8%

1.9%

8.5%

61.3%

20.1%

4.6%

0.4%

2.5%

2.7%

5.2%

12.5%

0.4%

1.3%

1.8%

1.6%

4.7%

7.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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【認定者調査】 単位：％

家

族

・

親

族

友

人

・

知

人

近

所

の

人、

ボ

ラ

ン

ティ

ア

の

人

等

介

護

が

必

要

な

本

人

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

医

師、

保

健

師、

看

護

師

理

学

療

法

士、

作

業

療

法

士

民

生

委

員

病

院

の

医

療

ソー

シャ

ル

ワー

カー

（
社

会

福

祉

士

な

ど）

1,348 52.1 12.8 1.9 8.5 61.3 20.1 4.6 0.4 2.5
男性 423 48.5 8.7 1.4 9.0 64.8 23.4 4.7 0.2 2.1
女性 838 56.1 15.4 2.1 8.9 62.5 18.6 4.9 0.5 2.9

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる

16 43.8 18.8 6.3 6.3 43.8 37.5      -      - 6.3

40歳未満 40 37.5 7.5 5.0 12.5 55.0 22.5 5.0      - 5.0
40歳代 93 40.9 16.1 2.2 10.8 57.0 16.1 2.2 1.1 1.1
50歳代 251 48.2 15.5 2.0 4.8 67.7 22.7 2.8 0.8 2.4
60歳代 277 56.0 14.8 2.2 11.6 65.7 17.0 6.1 0.4 1.8
70歳代 361 54.8 12.5 1.7 7.8 59.3 21.1 5.3      - 3.0
80歳以上 265 60.8 10.6 1.9 10.2 63.8 23.0 5.3 0.4 3.4

主な介護者の介護についての相談相手(MA)

母数

(n)

全体

介

護

者

・

性

別

介

護

者

・

年

齢

単位：％

市

役

所

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター
（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

介

護

サー

ビ

ス

事

業

者（

介

護

福

祉

士

な

ど）

保

健

所

勤

務

先

そ

の

他

わ

か

ら

な

い

誰

に

も

相

談

し

て

い

な

い

無

回

答

2.7 5.2 12.5 0.4 1.3 1.8 1.6 4.7 7.3
男性 3.1 7.1 13.7 0.2 0.5 0.7 2.1 3.8 6.4
女性 2.4 4.5 11.8 0.5 1.7 1.8 1.0 5.1 5.8

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる

6.3 6.3 31.3      -      -      -      -      - 6.3

40歳未満 2.5 2.5 22.5      - 5.0 10.0 2.5 5.0 5.0
40歳代 1.1 1.1 15.1      - 6.5 2.2 6.5 7.5 3.2
50歳代 3.2 6.8 14.7 0.4 2.4 1.2 0.4 5.6 5.2
60歳代 0.7 3.2 13.0 0.7 0.4 2.5 1.1 3.6 4.7
70歳代 4.2 5.5 10.2 0.3 0.3 0.6 1.1 5.0 6.6
80歳以上 2.3 7.9 10.9 0.4 0.4 1.1 0.8 2.6 7.5

主な介護者の介護についての相談相手(MA)

全体

介

護

者

・

性

別

介

護

者

・

年

齢
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【認定者調査】 単位：％

家

族

・

親

族

友

人

・

知

人

近

所

の

人、

ボ

ラ

ン

ティ

ア

の

人

等

介

護

が

必

要

な

本

人

ケ

ア

マ

ネ

ジャ
ー

医

師、

保

健

師、

看

護

師

理

学

療

法

士、

作

業

療

法

士

民

生

委

員

病

院

の

医

療

ソー

シャ

ル

ワー

カー

（
社

会

福

祉

士

な

ど）

男性　　　　　40歳未満 16 37.5 12.5 12.5 12.5 62.5 37.5 6.3      - 6.3
　　　　　　　40歳代 23 47.8 4.3      - 8.7 52.2 17.4 4.3      -      -
　　　　　　　50歳代 73 52.1 13.7      - 8.2 67.1 30.1 2.7      - 4.1
　　　　　　　60歳代 70 37.1 4.3 1.4 12.9 64.3 20.0 5.7      - 1.4
　　　　　　　70歳代 113 46.0 8.8 1.8 8.0 65.5 20.4 5.3      - 0.9
　　　　　　　80歳以上 121 57.9 9.1 0.8 8.3 66.9 24.8 5.0 0.8 2.5
女性　　　　　40歳未満 18 50.0 5.6      - 16.7 66.7 16.7 5.6      - 5.6
　　　　　　　40歳代 68 39.7 20.6 2.9 11.8 60.3 16.2 1.5 1.5 1.5
　　　　　　　50歳代 171 45.6 15.8 2.9 3.5 69.6 18.7 2.9 1.2 1.2
　　　　　　　60歳代 202 63.4 18.8 2.5 10.9 66.3 16.3 6.4 0.5 2.0
　　　　　　　70歳代 233 59.2 13.7 0.9 8.2 57.1 20.6 5.6      - 4.3
　　　　　　　80歳以上 137 62.8 11.7 2.9 12.4 61.3 21.2 5.8      - 4.4

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　40歳未満

1      -      -      -      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　40歳代 1      -      -      -      -      -      -      -      -      -
　　　　　　　50歳代 4 50.0 25.0      -      - 25.0 50.0      -      - 25.0
　　　　　　　60歳代 3 33.3      -      - 33.3 66.7      -      -      -      -
　　　　　　　70歳代 6 50.0 33.3 16.7      - 50.0 50.0      -      -      -
　　　　　　　80歳以上      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

主な介護者の介護についての相談相手(MA)

介

護

者

・

性

年

齢

別

母数

(n)

単位：％

市

役

所

高

齢

者

あ

ん

し

ん

セ

ン

ター
（

地

域

包

括

支

援

セ

ン

ター
）

介

護

サー

ビ

ス

事

業

者（

介

護

福

祉

士

な

ど）

保

健

所

勤

務

先

そ

の

他

わ

か

ら

な

い

誰

に

も

相

談

し

て

い

な

い

無

回

答

男性　　　　　40歳未満      -      - 18.8      - 6.3      - 6.3      - 6.3
　　　　　　　40歳代 4.3      - 13.0      -      -      - 13.0 13.0 4.3
　　　　　　　50歳代 4.1 6.8 15.1      -      -      -      - 6.8 5.5
　　　　　　　60歳代 1.4 4.3 20.0      -      -      - 1.4 5.7 4.3
　　　　　　　70歳代 6.2 8.0 13.3      - 0.9 1.8 1.8 2.7 4.4
　　　　　　　80歳以上      - 10.7 9.9 0.8      - 0.8 1.7 0.8 7.4
女性　　　　　40歳未満 5.6 5.6 22.2      - 5.6      -      - 11.1 5.6
　　　　　　　40歳代      - 1.5 16.2      - 7.4 2.9 4.4 5.9 1.5
　　　　　　　50歳代 2.9 6.4 14.6 0.6 3.5 1.8 0.6 5.3 5.3
　　　　　　　60歳代 0.5 3.0 9.9 1.0 0.5 3.5 1.0 3.0 4.5
　　　　　　　70歳代 3.0 4.7 8.6 0.4      -      - 0.9 6.0 7.3
　　　　　　　80歳以上 4.4 5.8 12.4      - 0.7 1.5      - 4.4 7.3

男性・女性と

答えることに

抵抗を感じる　40歳未満

     -      - 100.0      -      -      -      -      -      -

　　　　　　　40歳代      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0
　　　　　　　50歳代      - 25.0 25.0      -      -      -      -      -      -
　　　　　　　60歳代      -      - 33.3      -      -      -      -      -      -
　　　　　　　70歳代 16.7      - 33.3      -      -      -      -      -      -
　　　　　　　80歳以上      -      -      -      -      -      -      -      -      -

主な介護者の介護についての相談相手(MA)

介

護

者

・

性

年

齢

別
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（13）介護に関して支援してほしいこと 

認定者調査[問 9.12]現状、介護に関して、どのようなことを支援してほしいとお考えですか。（複数

回答） 

○介護に関して支援してほしいことについて、「介護保険以外の高齢福祉サービスの充実

をしてほしい」が 25.6%で最も多く、次いで「家族で介護するための方法を相談できる体

制を充実してほしい」が 24.7%、「経済的な支援をしてほしい」が 18.2%となっています。 

○要介護度をみると、要介護５では「経済的な支援をしてほしい」が 28.2%と多くなってい

ます。 

【介護に関して支援してほしいこと(MA)（認定者調査）】 

 

 

  

区分 件数

家族で介護するための方法を相談できる体

制を充実してほしい
333

介護予防に関する助言や指導をしてほしい 122

保健師等による介護している家族の健康管

理や健康指導をしてほしい
101

介護保険以外の高齢福祉サービスの充実を

してほしい
345

居宅サービスを本人が利用できるよう説得

してほしい
66

経済的な支援をしてほしい 246

認知症に関する相談相手や情報がほしい 169

高齢者虐待に関する相談相手や情報がほし

い
18

その他 37

特にない 244

無回答 220

n=1,348

24.7%

9.1%

7.5%

25.6%

4.9%

18.2%

12.5%

1.3%

2.7%

18.1%

16.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



252 

 

 

  

【認定者調査】 単位：％

家

族

で

介

護

す

る

た

め

の

方

法

を

相

談

で

き

る

体

制

を

充

実

し

て

ほ

し

い

介

護

予

防

に

関

す

る

助

言

や

指

導

を

し

て

ほ

し

い

保

健

師

等

に

よ

る

介

護

し

て

い

る

家

族

の

健

康

管

理

や

健

康

指

導

を

し

て

ほ

し

い

介

護

保

険

以

外

の

高

齢

福

祉

サー

ビ

ス

の

充

実

を

し

て

ほ

し

い

居

宅

サー

ビ

ス

を

本

人

が

利

用

で

き

る

よ

う

説

得

し

て

ほ

し

い

1,348 24.7 9.1 7.5 25.6 4.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 122 27.0 13.1 10.7 24.6 4.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 566 28.6 10.6 8.7 24.7 4.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 58 31.0 8.6 5.2 24.1 6.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 539 20.2 6.5 6.5 26.9 5.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - - - -
第１圏域　上之島 104 28.8 9.6 7.7 28.8 8.7
　　　　　八尾 87 14.9 6.9 - 25.3 5.7
　　　　　桂 42 23.8 11.9 9.5 28.6 9.5
第２圏域　久宝寺 109 20.2 13.8 4.6 26.6 3.7
　　　　　龍華 93 28.0 9.7 15.1 28.0 4.3
　　　　　亀井 62 25.8 4.8 9.7 17.7 1.6
第３圏域　大正 75 20.0 9.3 9.3 18.7 2.7
　　　　　志紀 92 28.3 9.8 12.0 30.4 5.4
　　　　　曙川南 120 29.2 10.8 8.3 28.3 5.8
第４圏域　成法 186 29.6 8.6 8.1 25.3 4.3
　　　　　曙川 76 28.9 15.8 9.2 26.3 5.3
　　　　　高美 58 20.7 5.2 1.7 20.7 5.2
第５圏域　東 82 22.0 7.3 6.1 30.5 3.7
　　　　　南高安 79 22.8 5.1 5.1 30.4 2.5
　　　　　高安 45 24.4 6.7 4.4 15.6 4.4

介護に関して支援してほしいこと

(MA)

母数

(n)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

単位：％

経

済

的

な

支

援

を

し

て

ほ

し

い 認

知

症

に

関

す

る

相

談

相

手

や

情

報

が

ほ

し

い

高

齢

者

虐

待

に

関

す

る

相

談

相

手

や

情

報

が

ほ

し

い

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

18.2 12.5 1.3 2.7 18.1 16.3
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 24.6 5.7 0.8 2.5 20.5 11.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 17.5 11.7 1.8 1.6 16.8 18.9
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 15.5 3.4 - 5.2 29.3 6.9
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 18.6 16.1 1.3 3.7 18.4 14.5
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 - - - - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 - 50.0 - - - 50.0
第１圏域　上之島 14.4 14.4 - 1.9 18.3 16.3
　　　　　八尾 17.2 17.2 1.1 5.7 17.2 19.5
　　　　　桂 28.6 19.0 4.8 - 11.9 11.9
第２圏域　久宝寺 17.4 11.0 - 3.7 18.3 16.5
　　　　　龍華 18.3 10.8 2.2 1.1 15.1 10.8
　　　　　亀井 12.9 8.1 3.2 3.2 17.7 21.0
第３圏域　大正 17.3 18.7 2.7 4.0 28.0 10.7
　　　　　志紀 19.6 10.9 - 1.1 18.5 15.2
　　　　　曙川南 15.8 13.3 1.7 1.7 13.3 15.0
第４圏域　成法 24.7 10.8 1.6 3.8 19.4 13.4
　　　　　曙川 15.8 14.5 - 2.6 15.8 10.5
　　　　　高美 19.0 8.6 1.7 1.7 15.5 24.1
第５圏域　東 18.3 11.0 2.4 2.4 18.3 22.0
　　　　　南高安 13.9 8.9 - 2.5 17.7 22.8
　　　　　高安 13.3 15.6 2.2 6.7 31.1 13.3

介護に関して支援してほしいこと

(MA)

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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【認定者調査】 単位：％

家

族

で

介

護

す

る

た

め

の

方

法

を

相

談

で

き

る

体

制

を

充

実

し

て

ほ

し

い

介

護

予

防

に

関

す

る

助

言

や

指

導

を

し

て

ほ

し

い

保

健

師

等

に

よ

る

介

護

し

て

い

る

家

族

の

健

康

管

理

や

健

康

指

導

を

し

て

ほ

し

い

介

護

保

険

以

外

の

高

齢

福

祉

サー

ビ

ス

の

充

実

を

し

て

ほ

し

い

居

宅

サー

ビ

ス

を

本

人

が

利

用

で

き

る

よ

う

説

得

し

て

ほ

し

い

要介護１ 326 26.1 10.4 6.1 24.5 6.7
要介護２ 394 26.1 9.4 7.4 26.6 4.1
要介護３ 218 27.1 10.6 11.5 27.5 6.4
要介護４ 190 24.2 6.3 8.4 24.2 3.2
要介護５ 149 20.1 5.4 5.4 27.5 2.7
１人暮らし 274 15.3 6.9 5.1 24.5 6.9
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 447 28.6 10.1 9.8 25.3 4.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 17 52.9 29.4 - 11.8 5.9
息子・娘との２世帯 300 27.7 8.0 7.3 28.7 5.0
その他 203 23.6 11.3 7.9 24.6 3.9

介護に関して支援してほしいこと

(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度

母数

(n)

単位：％

経

済

的

な

支

援

を

し

て

ほ

し

い 認

知

症

に

関

す

る

相

談

相

手

や

情

報

が

ほ

し

い

高

齢

者

虐

待

に

関

す

る

相

談

相

手

や

情

報

が

ほ

し

い

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

要介護１ 15.3 14.1 0.9 3.7 16.0 19.0
要介護２ 17.8 13.7 1.3 2.8 18.3 14.0
要介護３ 19.7 10.6 0.5 0.9 22.0 12.8
要介護４ 15.8 11.6 2.1 2.1 17.9 17.9
要介護５ 28.2 10.7 3.4 4.7 13.4 17.4
１人暮らし 19.3 12.0 0.7 4.0 21.9 18.2
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上） 15.7 11.4 1.8 2.0 18.8 17.0
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下） 11.8 11.8 - 5.9 11.8 11.8
息子・娘との２世帯 21.0 13.7 1.3 2.7 16.7 11.0
その他 18.2 12.8 0.5 2.0 18.2 16.7

介護に関して支援してほしいこと

(MA)

家

族

構

成

要

介

護

度
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第３章第３章第３章第３章    機能機能機能機能 

（１）虚弱 

 

○虚弱（非認定者）について、虚弱であると判定された人は 5.0%となっています。 

【虚弱（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

●虚弱について（高齢者調査）●虚弱について（高齢者調査）●虚弱について（高齢者調査）●虚弱について（高齢者調査）

判定方法…以下の20項目のうち、10項目以上に該当する人は、虚弱と判定判定方法…以下の20項目のうち、10項目以上に該当する人は、虚弱と判定判定方法…以下の20項目のうち、10項目以上に該当する人は、虚弱と判定判定方法…以下の20項目のうち、10項目以上に該当する人は、虚弱と判定

調査設問 質問項目 該当する回答
問２．１ 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか できない
問２．２ 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか できない
問２．３ １５分位続けて歩いていますか できない

問２．４ 過去１年間に転んだ経験がありますか
何度もある
１度ある

問２．５ 転倒に対する不安は大きいですか
とても不安である
やや不安である

問２．６ 週に１回以上は外出していますか ほとんど外出しない

問２．７ 昨年と比べて外出の回数が減っていますか
とても減っている
減っている

問３．１ BMI（＝体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)） 18.5未満
問３．２ 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか はい
問３．３ お茶や汁物等でむせることがありますか はい
問３．４ 口の渇きが気になりますか はい
問３．７ ６か月間で２～３ｋｇ以上の体重減少がありましたか はい
問４．１ 物忘れが多いと感じますか はい
問４．２ 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか いいえ
問４．３ 今日が何月何日か、わからない時がありますか はい
問４．４ バスや電車を使って一人で外出していますか（自家用車でも可） できない
問４．５ 自分で食品・日用品の買物をしていますか できない
問４．８ 自分で預貯金の出し入れをしていますか できない
問４．13 友人の家を訪ねていますか いいえ
問４．14 家族や友人の相談にのっていますか いいえ

区分 件数

該当 184

非該当 3,525

判定不能 2

n=3,711

5.0%

95.0%

0.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 5.0 95.0 0.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 2.2 97.7 0.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 7.6 92.4 -
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 2.8 97.2 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 7.8 92.1 0.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 3.9 95.8 0.3
　　　　　八尾 222 4.1 95.9 -
　　　　　桂 182 8.2 91.8 -
第２圏域　久宝寺 235 3.4 96.6 -
　　　　　龍華 259 3.5 96.1 0.4
　　　　　亀井 197 7.1 92.9 -
第３圏域　大正 236 4.2 95.8 -
　　　　　志紀 238 2.1 97.9 -
　　　　　曙川南 251 3.6 96.4 -
第４圏域　成法 410 6.3 93.7 -
　　　　　曙川 210 4.8 95.2 -
　　　　　高美 189 5.8 94.2 -
第５圏域　東 234 4.3 95.7 -
　　　　　南高安 252 6.7 93.3 -
　　　　　高安 247 5.7 94.3 -

母数

(n)

虚弱（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（２）運動器機能 

 

○運動器機能（非認定者）について、運動器の機能が低下していると判定された人は 12.0%

となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者では「該当」が 20.8%と多くなっています。 

【運動器機能（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

 

  

●運動器機能について（高齢者調査）●運動器機能について（高齢者調査）●運動器機能について（高齢者調査）●運動器機能について（高齢者調査）

判定方法…以下の５項目のうち、３項目以上に該当する人は、運動器機能が低下していると判定判定方法…以下の５項目のうち、３項目以上に該当する人は、運動器機能が低下していると判定判定方法…以下の５項目のうち、３項目以上に該当する人は、運動器機能が低下していると判定判定方法…以下の５項目のうち、３項目以上に該当する人は、運動器機能が低下していると判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問２．１ 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか できない

問２．２ 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか できない

問２．３ １５分位続けて歩いていますか できない

問２．４ 過去１年間に転んだ経験がありますか
何度もある

１度ある

問２．５ 転倒に対する不安は大きいですか
とても不安である

やや不安である

区分 件数

該当 444

非該当 3,205

判定不能 62

n=3,711

12.0%

86.4%

1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 12.0 86.4 1.7
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 4.6 93.8 1.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 14.7 83.6 1.6
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 9.9 88.3 1.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 20.8 77.8 1.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 12.0 87.3 0.6
　　　　　八尾 222 12.2 86.0 1.8
　　　　　桂 182 20.3 78.0 1.6
第２圏域　久宝寺 235 10.2 88.1 1.7
　　　　　龍華 259 8.5 88.4 3.1
　　　　　亀井 197 13.2 86.3 0.5
第３圏域　大正 236 13.6 84.7 1.7
　　　　　志紀 238 9.2 89.5 1.3
　　　　　曙川南 251 10.4 86.9 2.8
第４圏域　成法 410 12.7 84.6 2.7
　　　　　曙川 210 11.9 86.2 1.9
　　　　　高美 189 12.7 85.7 1.6
第５圏域　東 234 12.0 87.2 0.9
　　　　　南高安 252 9.1 89.3 1.6
　　　　　高安 247 12.6 86.6 0.8

母数

(n)

運動器の機能向上

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（３）栄養 

 

○栄養（非認定者）について、低栄養状態であると判定された人は 1.4%となっています。 

【栄養（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

  

●栄養について（高齢者調査）●栄養について（高齢者調査）●栄養について（高齢者調査）●栄養について（高齢者調査）

判定方法…以下の２項目のうち、２項目に該当する人は、低栄養状態であると判定判定方法…以下の２項目のうち、２項目に該当する人は、低栄養状態であると判定判定方法…以下の２項目のうち、２項目に該当する人は、低栄養状態であると判定判定方法…以下の２項目のうち、２項目に該当する人は、低栄養状態であると判定

調査設問 質問項目 該当する回答
問３．７ ６か月間で２～３ｋｇ以上の体重減少がありましたか はい
問３．１ BMI（＝体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)） 18.5以下

区分 件数

該当 52

非該当 3,651

判定不能 8

n=3,711

1.4%

98.4%

0.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 1.4 98.4 0.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 0.9 99.0 0.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 2.2 97.7 0.1
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 0.5 99.3 0.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 2.1 97.5 0.4
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 2.3 97.1 0.6
　　　　　八尾 222 0.9 99.1 -
　　　　　桂 182 3.3 96.2 0.5
第２圏域　久宝寺 235 2.1 97.9 -
　　　　　龍華 259 1.2 98.5 0.4
　　　　　亀井 197 1.5 98.5 -
第３圏域　大正 236 0.8 99.2 -
　　　　　志紀 238 1.3 98.3 0.4
　　　　　曙川南 251 0.8 99.2 -
第４圏域　成法 410 1.2 98.3 0.5
　　　　　曙川 210 0.5 99.5 -
　　　　　高美 189 0.5 99.5 -
第５圏域　東 234 1.7 98.3 -
　　　　　南高安 252 2.0 97.6 0.4
　　　　　高安 247 0.8 99.2 -

母数

(n)

栄養改善

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（４）口腔機能 

 

○口腔機能（非認定者）について、口腔機能が低下していると判定された人は 23.3%となっ

ています。 

【口腔機能（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

  

●口腔機能について（高齢者調査）●口腔機能について（高齢者調査）●口腔機能について（高齢者調査）●口腔機能について（高齢者調査）

判定方法…以下の３項目のうち、２項目以上に該当する人は、口腔機能が低下していると判定判定方法…以下の３項目のうち、２項目以上に該当する人は、口腔機能が低下していると判定判定方法…以下の３項目のうち、２項目以上に該当する人は、口腔機能が低下していると判定判定方法…以下の３項目のうち、２項目以上に該当する人は、口腔機能が低下していると判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問３．２ 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか

問３．３ お茶や汁物等でむせることがありますか

問３．４ 口の渇きが気になりますか

はい

区分 件数

該当 865

非該当 2,838

判定不能 8

n=3,711

23.3%

76.5%

0.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 23.3 76.5 0.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 19.3 80.5 0.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 29.1 70.9 -
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 19.4 80.4 0.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 27.5 72.2 0.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 22.1 77.3 0.6
　　　　　八尾 222 27.0 73.0 -
　　　　　桂 182 32.4 67.6 -
第２圏域　久宝寺 235 23.4 76.6 -
　　　　　龍華 259 21.2 78.4 0.4
　　　　　亀井 197 27.9 72.1 -
第３圏域　大正 236 22.9 77.1 -
　　　　　志紀 238 22.7 76.9 0.4
　　　　　曙川南 251 23.5 76.1 0.4
第４圏域　成法 410 21.5 78.0 0.5
　　　　　曙川 210 18.1 81.9 -
　　　　　高美 189 20.1 79.9 -
第５圏域　東 234 26.1 73.9 -
　　　　　南高安 252 21.0 78.6 0.4
　　　　　高安 247 23.9 76.1 -

母数

(n)

口腔機能

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（５）閉じこもり 

 

○閉じこもり（非認定者）について、閉じこもり傾向があると判定された人は 13.5%となっ

ています。 

○性年齢別をみると、男性の後期高齢者では「該当」が 18.4%と多くなっています。 

【閉じこもり（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

 

  

●閉じこもりについて（高齢者調査）●閉じこもりについて（高齢者調査）●閉じこもりについて（高齢者調査）●閉じこもりについて（高齢者調査）

判定方法…以下の項目に該当する人は、閉じこもり傾向があると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、閉じこもり傾向があると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、閉じこもり傾向があると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、閉じこもり傾向があると判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問２．６ 週に１回以上は外出していますか
ほとんど外出しない

週１回

区分 件数

該当 502

非該当 3,174

判定不能 35

n=3,711

13.5%

85.5%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 13.5 85.5 0.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 11.4 88.3 0.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 18.4 80.4 1.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 8.7 90.7 0.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 16.1 82.2 1.7
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 12.3 86.7 1.0
　　　　　八尾 222 9.9 89.2 0.9
　　　　　桂 182 15.4 83.0 1.6
第２圏域　久宝寺 235 15.7 83.8 0.4
　　　　　龍華 259 10.0 89.2 0.8
　　　　　亀井 197 16.8 81.7 1.5
第３圏域　大正 236 15.3 84.3 0.4
　　　　　志紀 238 13.4 85.7 0.8
　　　　　曙川南 251 12.4 86.9 0.8
第４圏域　成法 410 13.4 84.6 2.0
　　　　　曙川 210 11.0 89.0 -
　　　　　高美 189 14.8 85.2 -
第５圏域　東 234 12.4 87.6 -
　　　　　南高安 252 12.3 86.1 1.6
　　　　　高安 247 17.8 80.6 1.6

母数

(n)

閉じこもり

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（６）認知機能 

 

○認知機能（非認定者）について、認知機能が低下していると判定された人は 41.5%となっ

ています。 

○性年齢別をみると、後期高齢者は前期高齢者に比べて「該当」が多く、特に女性では 50.0%

と多くなっています。 

【認知機能（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 
  

●認知機能について（高齢者調査）●認知機能について（高齢者調査）●認知機能について（高齢者調査）●認知機能について（高齢者調査）

判定方法…以下の項目に該当する人は、認知機能が低下していると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、認知機能が低下していると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、認知機能が低下していると判定判定方法…以下の項目に該当する人は、認知機能が低下していると判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問４．１ 物忘れが多いと感じますか はい

区分 件数

該当 1,540

非該当 2,129

判定不能 42

n=3,711

41.5%

57.4%

1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 41.5 57.4 1.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 33.7 65.0 1.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 43.8 55.5 0.7
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 40.3 58.7 1.0
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 50.0 48.7 1.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 50.0 50.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - -
第１圏域　上之島 308 37.7 60.7 1.6
　　　　　八尾 222 45.5 54.5 -
　　　　　桂 182 45.6 53.8 0.5
第２圏域　久宝寺 235 48.5 51.1 0.4
　　　　　龍華 259 39.4 59.5 1.2
　　　　　亀井 197 37.6 61.4 1.0
第３圏域　大正 236 48.3 51.3 0.4
　　　　　志紀 238 42.9 55.5 1.7
　　　　　曙川南 251 38.6 60.6 0.8
第４圏域　成法 410 42.9 55.9 1.2
　　　　　曙川 210 36.2 63.3 0.5
　　　　　高美 189 38.1 60.8 1.1
第５圏域　東 234 40.2 57.7 2.1
　　　　　南高安 252 36.1 61.1 2.8
　　　　　高安 247 45.7 53.8 0.4

母数

(n)

認知機能

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（７）うつ 

 

○うつ（非認定者）について、うつの可能性があると判定された人は 38.8%となっていま

す。 

○性年齢別をみると、女性は男性に比べて「該当」が多くなっています。 

【うつ（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 
  

●うつについて（高齢者調査）●うつについて（高齢者調査）●うつについて（高齢者調査）●うつについて（高齢者調査）

判定方法…以下の２項目のうち、１項目以上に該当する人は、うつの可能性があると判定判定方法…以下の２項目のうち、１項目以上に該当する人は、うつの可能性があると判定判定方法…以下の２項目のうち、１項目以上に該当する人は、うつの可能性があると判定判定方法…以下の２項目のうち、１項目以上に該当する人は、うつの可能性があると判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問８．３
この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがあ

りましたか

問８．４
この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽

しめない感じがよくありましたか

はい

区分 件数

該当 1,439

非該当 2,194

判定不能 78

n=3,711

38.8%

59.1%

2.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 38.8 59.1 2.1
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 36.4 61.9 1.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 36.9 60.6 2.5
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 40.5 58.3 1.2
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 41.1 55.9 3.0
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 50.0 50.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 50.0 -
第１圏域　上之島 308 38.0 60.4 1.6
　　　　　八尾 222 37.4 61.3 1.4
　　　　　桂 182 49.5 47.3 3.3
第２圏域　久宝寺 235 39.1 59.1 1.7
　　　　　龍華 259 39.0 59.8 1.2
　　　　　亀井 197 37.6 60.9 1.5
第３圏域　大正 236 36.9 61.0 2.1
　　　　　志紀 238 39.1 59.2 1.7
　　　　　曙川南 251 40.6 59.0 0.4
第４圏域　成法 410 41.5 56.6 2.0
　　　　　曙川 210 30.0 67.1 2.9
　　　　　高美 189 38.1 57.7 4.2
第５圏域　東 234 37.2 59.8 3.0
　　　　　南高安 252 37.7 59.5 2.8
　　　　　高安 247 39.3 58.7 2.0

母数

(n)

うつ（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（８）転倒 

 

○転倒（非認定者）について、転倒リスクがあると判定された人は 28.3%となっています。 

○性年齢別をみると、女性の後期高齢者では「該当」が 35.9%と多くなっています。 

【転倒（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 
  

●転倒について（高齢者調査）●転倒について（高齢者調査）●転倒について（高齢者調査）●転倒について（高齢者調査）

判定方法…以下の項目に該当する人は、転倒リスクありと判定判定方法…以下の項目に該当する人は、転倒リスクありと判定判定方法…以下の項目に該当する人は、転倒リスクありと判定判定方法…以下の項目に該当する人は、転倒リスクありと判定

調査設問 質問項目 該当する回答

問２．４ 過去１年間に転んだ経験がありますか
何度もある

１度ある

区分 件数

該当 1,052

非該当 2,576

判定不能 83

n=3,711

28.3%

69.4%

2.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

該

当

非

該

当

判

定

不

能

3,711 28.3 69.4 2.2
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 19.6 78.7 1.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 30.9 66.9 2.2
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 29.2 68.7 2.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 35.9 61.5 2.6
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 - 100.0 -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 32.1 66.6 1.3
　　　　　八尾 222 27.9 70.3 1.8
　　　　　桂 182 32.4 65.4 2.2
第２圏域　久宝寺 235 26.0 72.3 1.7
　　　　　龍華 259 27.8 68.3 3.9
　　　　　亀井 197 20.8 78.2 1.0
第３圏域　大正 236 30.1 68.2 1.7
　　　　　志紀 238 27.3 71.0 1.7
　　　　　曙川南 251 27.5 68.9 3.6
第４圏域　成法 410 29.3 66.8 3.9
　　　　　曙川 210 29.0 69.0 1.9
　　　　　高美 189 29.1 68.3 2.6
第５圏域　東 234 25.6 73.5 0.9
　　　　　南高安 252 22.2 75.0 2.8
　　　　　高安 247 35.6 62.8 1.6

母数

(n)

転倒（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（９）ＩＡＤＬ 

 

○IADL(非認定者)について、「低い（３点以下）」と判定された人は 3.0%となっています。 

○性年齢別をみると、女性は男性に比べて「高い（５点）」が多く、特に前期高齢者では

97.8%となっています。 

【IADL（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

 

 

 

  

●IADLについて（高齢者調査）●IADLについて（高齢者調査）●IADLについて（高齢者調査）●IADLについて（高齢者調査）

調査設問 質問項目 該当する回答

問４．４ バスや電車で一人で外出していますか（自家用車でも可）

問４．５ 自分で食品・日用品の買物をしていますか

問４．６ 自分で食事の用意をしていますか

問４．７ 自分で請求書の支払いをしていますか

問４．８ 自分で預貯金の出し入れをしていますか

できるし、している

できるけどしていない

判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、５問の合計が５点の人を”高い”、４点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、５問の合計が５点の人を”高い”、４点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、５問の合計が５点の人を”高い”、４点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、５問の合計が５点の人を”高い”、４点の人を”やや

低い”、３点以下の人を”低い”と判定低い”、３点以下の人を”低い”と判定低い”、３点以下の人を”低い”と判定低い”、３点以下の人を”低い”と判定

区分 件数

高い（５点） 3,301

やや低い（４点） 239

低い（３点以下） 113

判定不能 58

n=3,711

89.0%

6.4%

3.0%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

高

い

（

５

点）

や

や

低

い

（

４

点）

低

い

（

３

点

以

下）

判

定

不

能

3,711 89.0 6.4 3.0 1.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 87.2 7.9 2.8 2.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 78.6 13.1 6.5 1.8
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 97.8 1.1 0.6 0.5
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 91.7 4.0 2.5 1.8
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 100.0 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 100.0 - - -
第１圏域　上之島 308 89.6 7.1 1.6 1.6
　　　　　八尾 222 91.9 6.3 1.8 -
　　　　　桂 182 85.7 7.7 5.5 1.1
第２圏域　久宝寺 235 89.4 6.0 3.8 0.9
　　　　　龍華 259 87.3 8.9 2.3 1.5
　　　　　亀井 197 88.8 6.6 4.1 0.5
第３圏域　大正 236 91.1 4.7 3.0 1.3
　　　　　志紀 238 89.1 5.0 2.9 2.9
　　　　　曙川南 251 90.4 5.6 2.4 1.6
第４圏域　成法 410 88.3 5.9 3.4 2.4
　　　　　曙川 210 92.4 4.3 2.9 0.5
　　　　　高美 189 87.8 7.4 2.6 2.1
第５圏域　東 234 87.6 7.7 3.4 1.3
　　　　　南高安 252 92.5 2.4 2.4 2.8
　　　　　高安 247 83.8 10.1 4.5 1.6

母数

(n)

IADL（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※IADL とは、「Instrumental Activities of Daily Living」の略称で、人が日常生活を送るために必要

な動作の中でも複雑で高次な動作を言います。 
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（10）知的能動性 

 

○知的能動性（非認定者）について、「低い（２点以下）」と判定された人は 17.8%となっ

ています。 

○性年齢別をみると、男性の前期高齢者では、「高い（４点）」が 49.7%と少なくなってい

ます。 

【知的能動性（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

 

 

 

  

●知的能動性について（高齢者調査）●知的能動性について（高齢者調査）●知的能動性について（高齢者調査）●知的能動性について（高齢者調査）

調査設問 質問項目 該当する回答

問４．９ 年金などの書類（役所や病院などに出す書類）が書けますか

問４．10 新聞を読んでいますか

問４．11 本や雑誌を読んでいますか

問４．12 健康についての記事や番組に関心がありますか

判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや

低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定

はい

区分 件数

高い（４点） 1,980

やや低い（３点） 1,010

低い（２点以下） 660

判定不能 61

n=3,711

53.4%

27.2%

17.8%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

高

い

（

４

点）

や

や

低

い

（

３

点）

低

い

（

２

点

以

下）

判

定

不

能

3,711 53.4 27.2 17.8 1.6
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 49.7 28.9 19.7 1.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 53.5 26.8 17.7 2.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 55.6 26.8 16.8 0.8
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 55.7 26.1 15.9 2.3
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 50.0 50.0 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 50.0 - 50.0 -
第１圏域　上之島 308 56.8 23.1 17.5 2.6
　　　　　八尾 222 50.5 28.8 19.4 1.4
　　　　　桂 182 47.8 25.3 25.8 1.1
第２圏域　久宝寺 235 57.9 27.7 13.2 1.3
　　　　　龍華 259 53.3 28.2 16.6 1.9
　　　　　亀井 197 51.3 25.9 21.3 1.5
第３圏域　大正 236 55.5 27.5 15.7 1.3
　　　　　志紀 238 47.5 31.9 18.9 1.7
　　　　　曙川南 251 56.2 28.7 13.5 1.6
第４圏域　成法 410 52.7 26.1 19.8 1.5
　　　　　曙川 210 62.4 25.2 11.4 1.0
　　　　　高美 189 52.9 28.0 17.5 1.6
第５圏域　東 234 55.6 26.5 16.2 1.7
　　　　　南高安 252 51.6 27.4 18.3 2.8
　　　　　高安 247 47.4 29.6 21.5 1.6

母数

(n)

知的能動性（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

※知的能動性とは、余暇活動や創造性など、知的な活動能力を言います。 
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（11）社会的役割 

 

○社会的役割（非認定者）について、「低い（２点以下）」と判定された人は 32.7%となっ

ています。 

○性年齢別をみると、男性では「低い（２点以下）」が約 40%と多くなっています。一方

で、女性では「高い（４点）」が約 50%と多くなっています。 

【社会的役割（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

  

●社会的役割について（高齢者調査）●社会的役割について（高齢者調査）●社会的役割について（高齢者調査）●社会的役割について（高齢者調査）

調査設問 質問項目 該当する回答

問４．13 友人の家を訪ねていますか

問４．14 家族や友人の相談にのっていますか

問４．15 病人を見舞うことができますか

問４．16 若い人に自分から話しかけることがありますか

判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、４問の合計が４点の人を”高い”、３点の人を”やや

低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定低い”、２点以下の人を”低い”と判定

はい

区分 件数

高い（４点） 1,366

やや低い（３点） 1,059

低い（２点以下） 1,214

判定不能 72

n=3,711

36.8%

28.5%

32.7%

1.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

高

い

（

４

点）

や

や

低

い

（

３

点）

低

い

（

２

点

以

下）

判

定

不

能

3,711 36.8 28.5 32.7 1.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 26.3 32.6 39.8 1.3
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 29.3 28.2 40.6 2.0
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 47.1 28.5 22.7 1.7
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 46.3 23.8 26.9 3.1
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 50.0 50.0 - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - - 100.0 -
第１圏域　上之島 308 43.5 26.0 29.2 1.3
　　　　　八尾 222 33.8 31.1 33.3 1.8
　　　　　桂 182 29.1 23.1 45.1 2.7
第２圏域　久宝寺 235 38.7 30.6 29.4 1.3
　　　　　龍華 259 33.2 29.7 35.5 1.5
　　　　　亀井 197 31.5 30.5 35.5 2.5
第３圏域　大正 236 41.5 28.0 29.2 1.3
　　　　　志紀 238 35.3 29.4 31.5 3.8
　　　　　曙川南 251 38.6 29.1 30.3 2.0
第４圏域　成法 410 33.7 28.3 35.6 2.4
　　　　　曙川 210 37.1 34.3 28.1 0.5
　　　　　高美 189 36.0 29.6 33.3 1.1
第５圏域　東 234 40.2 27.8 30.3 1.7
　　　　　南高安 252 39.3 27.4 30.2 3.2
　　　　　高安 247 38.1 25.5 34.8 1.6

母数

(n)

社会的役割（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区
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（12）老研式活動能力指標 

 

○老研式活動能力指標（非認定者）について、「低い（８点以下）」と判定された人は 9.3%

となっています。 

【老研式活動能力指標（非認定者）（高齢者調査）】 

 

 

 

●老研式活動能力指標について（高齢者調査）●老研式活動能力指標について（高齢者調査）●老研式活動能力指標について（高齢者調査）●老研式活動能力指標について（高齢者調査）

調査設問 質問項目 該当する回答

問４．４ バスや電車で一人で外出していますか（自家用車でも可）

問４．５ 自分で食品・日用品の買物をしていますか

問４．６ 自分で食事の用意をしていますか

問４．７ 自分で請求書の支払いをしていますか

問４．８ 自分で預貯金の出し入れをしていますか

問４．９ 年金などの書類（役所や病院などに出す書類）が書けますか

問４．10 新聞を読んでいますか

問４．11 本や雑誌を読んでいますか

問４．12 健康についての記事や番組に関心がありますか

問４．13 友人の家を訪ねていますか

問４．14 家族や友人の相談にのっていますか

問４．15 病人を見舞うことができますか

問４．16 若い人に自分から話しかけることがありますか

はい

はい

判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、13問の合計が11点以上の人を”高い”、９～10点の判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、13問の合計が11点以上の人を”高い”、９～10点の判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、13問の合計が11点以上の人を”高い”、９～10点の判定方法…以下の項目に該当する人に１点を配点し、13問の合計が11点以上の人を”高い”、９～10点の

人を”やや低い”、８点以下の人を”低い”と判定人を”やや低い”、８点以下の人を”低い”と判定人を”やや低い”、８点以下の人を”低い”と判定人を”やや低い”、８点以下の人を”低い”と判定

できるし、している

できるけどしていない

区分 件数

高い（11点以上） 2,422

やや低い（９～10点） 800

低い（８点以下） 344

判定不能 145

n=3,711

65.3%

21.6%

9.3%

3.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

【高齢者調査】 単位：％

高

い

（

 

点

以

上）

や

や

低

い

（

９～

 

点）

低

い

（

８

点

以

下）

判

定

不

能

3,711 65.3 21.6 9.3 3.9
男性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,003 58.6 27.4 10.9 3.1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 868 58.2 23.5 14.1 4.3
女性　　　　　　　　　　　　　　　　　前期高齢者 1,000 75.5 17.6 4.3 2.6
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 774 69.0 17.6 7.2 6.2
男性・女性と答えることに抵抗を感じる　前期高齢者 2 100.0 - - -
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者 2 - 50.0 50.0 -
第１圏域　上之島 308 68.8 18.2 9.1 3.9
　　　　　八尾 222 65.8 21.6 9.5 3.2
　　　　　桂 182 52.7 30.8 12.6 3.8
第２圏域　久宝寺 235 69.4 20.0 8.1 2.6
　　　　　龍華 259 62.2 25.9 9.3 2.7
　　　　　亀井 197 62.4 21.3 12.2 4.1
第３圏域　大正 236 69.1 20.3 7.2 3.4
　　　　　志紀 238 63.4 22.3 8.0 6.3
　　　　　曙川南 251 70.5 17.9 7.6 4.0
第４圏域　成法 410 61.2 25.4 9.3 4.1
　　　　　曙川 210 74.8 15.7 7.6 1.9
　　　　　高美 189 64.0 20.6 10.6 4.8
第５圏域　東 234 69.2 16.2 11.1 3.4
　　　　　南高安 252 64.7 22.6 6.3 6.3
　　　　　高安 247 59.9 24.3 11.7 4.0

母数

(n)

老研式活動能力指標

（非認定者）

全体

性

年

齢

別

圏

域

・

中

学

校

区

10

11

※老研式活動能力指標：高齢者の比較的高次 a の生活機能を評価することができる指標で、本調

査では IADL、知的能動性、社会的役割の 3 つの尺度のうち、知的能動性、社会的役割に関す

る項目を調査しています。 
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在宅介護実態調査在宅介護実態調査在宅介護実態調査在宅介護実態調査書書書書    
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第２部第２部第２部第２部    在宅介護実態調査在宅介護実態調査在宅介護実態調査在宅介護実態調査    

第１章第１章第１章第１章    調査概要調査概要調査概要調査概要 

１．調査目的１．調査目的１．調査目的１．調査目的    

八尾市では、計画期間が令和３年度から令和５年度までの第８期八尾市高齢者保健福祉

計画及び介護保険事業計画を策定する予定です。このアンケート調査は、「高齢者等の適切

な在宅生活の継続」と「家族等介護者の就労の継続」の実現に向けた介護サービスの在り方

を検討することを目的として、主に在宅で要支援・要介護認定を受けている人を対象とし

て調査を実施しました。 
 

２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間    

調査名称 在宅介護実態調査 

対象者 実施期間中に要介護認定調査を受ける人の中から抽出 

実施期間 令和２年１月９日（木）～令和２年３月 27 日（金） 

実施方法 調査員による認定調査と同時調査及び郵送回収 

 

３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況    

 配布数 回収数 有効回収数 有効回答率 

在宅介護実態調査 417 件 303 件 303 件 72.7% 
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４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性    

【回答者】 

 

５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点    

分析結果を見る際の留意点は以下の通りとなっています。 

１．「n」は「number」の略で、比率算出の母数。 

２．単数回答の場合、本文および図表の数字に関しては、すべて小数点第２位以下を四捨五

入し、小数点第１位までを表記。このため、百分率の合計が 100.0%とならない場合が

あります。 

３．複数回答の場合、図中に「MA」と記載し、数字はすべて人数表記しています。 

３つまで選択の場合、図中に 3LA（3 Limited Answer の略）と記載しています。 

また、不明（無回答）はグラフ・表から除いている場合があります。 

  

16.5

68.3

4.3

2.0

0.3

12.2

0 20 40 60 80 100

調査対象者本人

主な介護者となっている家族・親族

主な介護者以外の家族・親族

調査対象者のケアマネジャー

その他

無回答

(n=303)

(MA%)
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第２章第２章第２章第２章    調査結果調査結果調査結果調査結果 

ⅠⅠⅠⅠ    回答者の属性回答者の属性回答者の属性回答者の属性    

（１）世帯類型 

[A票 問 1] 世帯類型について、ご回答ください 

○世帯類型について、「その他」が 40.6%で最も多く、次いで「夫婦のみ世帯」が 36.0、

「単身世帯」が 20.8%となっています。 

【世帯類型】 

 

 

  
20.8

36.0

40.6

2.6

0 20 40 60 80 100

単身世帯

夫婦のみ世帯

その他

無回答

(n=303)
(%)
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（２）現在抱えている傷病 

[A票 問 11]ご本人（要介護認定を受けている方）が、現在抱えている傷病について、ご回答くださ

い（複数回答） 

○現在抱えている傷病について、「認知症」が 36.3%で最も多く、次いで「眼科・耳鼻科疾

患（視覚・聴覚障害を伴うもの）」が 24.1%、「筋骨格系疾患（骨粗しょう症、脊柱管狭

窄症等）」が 19.1%となっています。 

【現在抱えている傷病（MA）】 

  

17.2

18.5

5.6

9.6

2.3

19.1

4.3

15.2

36.3

4.0

2.6

16.5

24.1

21.5

2.3

1.0

4.3

0 20 40 60 80 100

脳血管疾患（脳卒中）

心疾患（心臓病）

悪性新生物（がん）

呼吸器疾患

腎疾患（透析）

筋骨格系疾患（骨粗しょう症、脊柱管狭窄症等）

膠原病（関節リウマチ含む）

変形性関節疾患

認知症

パーキンソン病

難病（パーキンソン病を除く）

糖尿病

眼科・耳鼻科疾患（視覚・聴覚障害を伴うもの）

その他

なし

わからない

無回答

(n=303)
(MA%)
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ⅡⅡⅡⅡ    親族による介護親族による介護親族による介護親族による介護        

（１）介護の頻度 

[A票 問 2]ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか 

○介護の頻度について、「ほぼ毎日ある」が 58.4%で最も多く、次いで「ない」が 15.2%、

「週に１～２日ある」が 7.9%となっています。 

【介護の頻度】 

 

  

15.2

5.9

7.9

7.6

58.4

5.0

0 20 40 60 80 100

ない

家族・親族の介護はあるが、週に１日よりも少ない

週に１～２日ある

週に３～４日ある

ほぼ毎日ある

無回答

(n=303)

(%)
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（２）主な介護者の属性 

① 主な介護者 

[A票 問 3]主な介護者の方は、どなたですか 

○主な介護者について、「子」が 44.2%で最も多く、次いで「配偶者」が 42.1%、「子の配

偶者」が 9.1%となっています。 

【主な介護者】 

 

  

42.1

44.2

9.1

0.4

1.7

1.2

1.2

0 20 40 60 80 100

配偶者

子

子の配偶者

孫

兄弟・姉妹

その他

無回答

(n=242)

(%)
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② 介護者の性別 

[A票 問 4]主な介護者の方の性別について、ご回答ください 

○主な介護者の性別について、「女性」が 71.5%で最も多く、次いで「男性」が 26.9%、「男

性・女性と答えることに抵抗を感じる」が 0.4%となっています。 

【主な介護者の性別】 

 

  

26.9

71.5

0.4

1.2

0 20 40 60 80 100

男性

女性

男性・女性と答えることに抵抗を感じる

無回答

(n=242)
(%)
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③ 介護者の年齢 

[A票 問 5]主な介護者の方の年齢について、ご回答ください 

○主な介護者の年齢について、「60代」が 25.6%で最も多く、次いで「70代」が 24.4%、

「50代」が 24.0%となっています。 

【主な介護者の年齢】 

 

  

0.0

0.4

1.7

6.2

24.0

25.6

24.4

16.5

0.0

1.2

0 20 40 60 80 100

20歳未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80歳以上

わからない

無回答

(n=242) (%)
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（３）介護の内容 

① 現在行っている介護 

[A票 問 6]現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答ください（複数回答） 

○主な介護者が行う介護について、「その他の家事（掃除、洗濯、買い物  等）」が 86.0%

で最も多く、次いで「金銭管理や生活面に必要な諸手続き」が 79.8%、「外出の付き添い、

送迎等」が 76.9%となっています。 

【主な介護者が行う介護（MA）】 

  

23.6

19.8

26.4

35.1

33.9

49.6

31.4

76.9

60.3

31.4

13.2

76.4

86.0

79.8

7.0

0.0

2.5

0 20 40 60 80 100

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

無回答

(n=242)
(MA%)
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② 不安に感じる介護 

[B票 問5]現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に感じる介護等について、

ご回答ください（３つまで選択可） 

○不安に感じる介護について、「認知症状への対応」が 36.0%で最も多く、次いで「夜間の

排泄」が 31.8%、「入浴・洗身」が 31.4%となっています。 

【不安に感じる介護（3LA）】 

  

20.7

31.8

9.5

31.4

4.5

10.7

14.5

31.0

12.4

36.0

3.3

10.7

6.2

7.9

3.3

6.6

0.4

4.1

0 20 40 60 80 100

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

(n=242)
(3LA%)
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（４）介護離職 

① 介護離職者の有無 

[A票 問 7]ご家族やご親族の中で、ご本人（要介護認定を受けている方）の介護を主な理由として、

過去 1 年の間に仕事を辞めた方はいますか（複数回答） 

○介護離職について、「介護のために仕事を辞めた家族・親族はいない」が 57.4%で最も多

く、次いで「主な介護者が仕事を辞めた（転職除く）」が 7.9%、「わからない」が 3.7%と

なっています。 

【介護離職（MA）】 

 

  

7.9

2.5

2.1

0.8

57.4

3.7

25.6

0 20 40 60 80 100

主な介護者が仕事を辞めた（転職除く）

主な介護者以外の家族・親族が仕事を辞めた（転職除く）

主な介護者が転職した

主な介護者以外の家族・親族が転職した

介護のために仕事を辞めた家族・親族はいない

わからない

無回答

(n=242)

(MA%)
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② 主な介護者の勤務形態 

[B 票 問 1]主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください 

○主な介護者の勤務形態について、「働いていない」が 55.4%で最も多く、次いで「パート

タイムで働いている」が 26.4%、「フルタイムで働いている」が 12.4%となっています。 

【主な介護者の勤務形態】 

 

  

12.4

26.4

55.4

0.0

5.8

0 20 40 60 80 100

フルタイムで働いている

パートタイムで働いている

働いていない

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

(n=242)
(%)
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③ 働き方の調整 

[B 票 問 2]主な介護者の方は、介護をするにあたって、何か働き方についての調整等をしています

か（複数回答） 

○働き方の調整について、「介護のために、「労働時間を調整（残業免除、短時間勤務、遅

出・早帰・中抜け等）」しながら、働いている」が 51.1%で最も多く、次いで「特に行っ

ていない」「介護のために、「休暇（年休や介護休暇等）」を取りながら、働いている」

「介護のために、２～４以外の調整をしながら、働いている」が 22.3%、「介護のため

に、「在宅勤務」を利用しながら、働いている」が 4.3%となっています。 

【働き方の調整（MA）】 

 

  

22.3

51.1

22.3

4.3

22.3

0.0

0 20 40 60 80 100

特に行っていない

介護のために、「労働時間を調整（残業免除、短時間勤

務、遅出・早帰・中抜け等）」しながら、働いている

介護のために、「休暇（年休や介護

休暇等）」を取りながら、働いている

介護のために、「在宅勤務」を利用しながら、働いている

介護のために、２～４以外の調整をしながら、働いている

主な介護者に確認しないと、わからない

(n=94)

(MA%)
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④ 勤め先からの必要な支援 

[B 票 問 3]主な介護者の方は、勤め先からどのような支援があれば、仕事と介護の両立に効果があ

ると思いますか（３つまで選択可） 

○仕事と介護の両立に効果がある勤め先からの支援について、「介護休業・介護休暇等の

制度の充実」が 36.2%で最も多く、次いで「制度を利用しやすい職場づくり」が 33.0%、

「介護をしている従業員への経済的な支援」が 27.7%となっています。 

【仕事と介護の両立に効果がある勤め先からの支援(3LA)】 

 

  

12.8

36.2

33.0

24.5

5.3

10.6

7.4

27.7

1.1

14.9

0.0

5.3

0 20 40 60 80 100

自営業・フリーランス等のため、勤め先はない

介護休業・介護休暇等の制度の充実

制度を利用しやすい職場づくり

労働時間の柔軟な選択（フレックスタイム制な

ど）

働く場所の多様化（在宅勤務・テレワークなど）

仕事と介護の両立に関する情報の提供

介護に関する相談窓口・相談担当者の設置

介護をしている従業員への経済的な支援

その他

特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

(n=94)
(3LA%)
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⑤ 今後の介護と仕事の両立 

[B 票 問 4]主な介護者の方は、今後も働きながら介護を続けていけそうですか 

○今後の仕事と介護の両立について、「問題はあるが、何とか続けていける」が 73.4%で最

も多く、次いで「問題なく、続けていける」「続けていくのは、やや難しい」が 7.4%、

「続けていくのは、かなり難しい」が 5.3%となっています。 

【今後の仕事と介護の両立】 

 

  

7.4

73.4

7.4

5.3

1.1

5.3

0 20 40 60 80 100

問題なく、続けていける

問題はあるが、何とか続けていける

続けていくのは、やや難しい

続けていくのは、かなり難しい

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

(n=94)

(%)
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ⅢⅢⅢⅢ    支援・サービス支援・サービス支援・サービス支援・サービス        

（１）介護保険サービス（利用状況、満足度、利用していない理由） 

[A票 問 13]現在、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービスを利用していますか 

○（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービスの利用状況について、「利

用している」が 55.4%、「利用していない」が 42.6%となっています。 

【（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービスの利用状況】 

 

  

55.4

42.6

2.0

0 20 40 60 80 100

利用している

利用していない

無回答

(n=303)
(%)
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[A票 問 14]介護保険サービスを利用していない理由は何ですか（複数回答） 

○介護保険サービスを利用していない理由について、「家族が介護をするため必要ない」

が 32.6%で最も多く、次いで「現状では、サービスを利用するほどの状態ではない」が

31.8%、「本人にサービス利用の希望がない」が 24.8%となっています。 

【介護保険サービスを利用していない理由（MA）】 

 

  

31.8

24.8

32.6

2.3

3.1

4.7

9.3

7.0

10.9

13.2

0 20 40 60 80 100

現状では、サービスを利用するほどの状態ではない

本人にサービス利用の希望がない

家族が介護をするため必要ない

以前、利用していたサービスに不満があった

利用料を支払うのが難しい

利用したいサービスが利用できない、身近にない

住宅改修、福祉用具貸与・購入のみを利用するため

サービスを受けたいが手続きや利用方法が分からない

その他

無回答

(n=129) (MA%)
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（２）介護保険サービス以外の支援・サービス 

[A票 問 8]現在、利用している、「介護保険サービス以外」の支援・サービスについて、ご回答くだ

さい（複数回答） 

○利用している介護保険サービス以外の支援・サービスについて、「利用していない」が

57.4%で最も多く、次いで「配食」が 8.6%、「外出同行（通院、買い物など）」「移送サー

ビス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）」が 7.9%となっています。 

【利用している介護保険サービス以外の支援・サービス（MA）】 
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サロンなどの定期的な通いの場

その他

利用していない

無回答

(n=303)
(MA%)
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（３）在宅生活に必要な支援・サービス 

[A 票 問 9]今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用しているが、さらなる

充実が必要と感じる支援・サービスを含む）について、ご回答ください（複数回答） 

○在宅生活の継続に必要な支援・サービスについて、「移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）」

が 28.1%で最も多く、次いで「外出同行（通院、買い物など）」が 23.8%、「見守り、声

かけ」が 17.2%となっています。 

【在宅生活の継続に必要な支援・サービス（MA）】 
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17.2
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サロンなどの定期的な通いの場

その他

特になし

無回答

(n=303) (MA%)
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（４）施設等への入所・入居の検討状況 

[A票 問 10]現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答ください 

○施設等への入所・入居の検討状況について、「入所・入居は検討していない」が 69.0%で

最も多く、次いで「入所・入居を検討している」が 21.5%、「すでに入所・入居申し込み

をしている」が 2.3%となっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況】 

 

  

69.0

21.5

2.3

7.3

0 20 40 60 80 100
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無回答
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(%)
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（５）訪問診療の利用状況 

[A票 問 12]ご本人（要介護認定を受けている方）は、現在、訪問診療を利用していますか 

○訪問診療の利用有無について、「利用している」が 17.2%、「利用していない」が 79.2%

となっています。 

【訪問診療の利用有無】 

 

 

 

  

17.2

79.2

3.6

0 20 40 60 80 100

利用している

利用していない

無回答

(n=303)
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ⅣⅣⅣⅣ    認定データを使用した集計認定データを使用した集計認定データを使用した集計認定データを使用した集計    

 

（１）在宅限界点向上のための支援・サービスの提供体制の検討 

① 施設等への入所・入居の検討状況 

●要介護度 

【要介護３以上】 

○「検討していない」が 76.3%となっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況（要介護度別）】 

 

 

●世帯類型 

【単身世帯】 

○「検討していない」が 68.3%となっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況（世帯類型別）】

 

76.3

75.0

72.7

22.5

22.1

23.6

1.3

2.9

3.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=80)
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単身世帯(n=63)

検討していない 検討中 申請済み
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② 介護者が不安に感じる介護 

●要介護度 

【要支援１・２】 

○「外出の付き添い、送迎等」、「認知症状への対応」、「入浴・洗身」が多くなっています。 

【要介護１・２】 

○「夜間の排泄」、「入浴・洗身」、「認知症状への対応」が多くなっています。 

【要介護３以上】 

○「外出の付き添い、送迎等」、「認知症状への対応」、「夜間の排泄」が多くなっています。 

【介護者が不安に感じる介護（要介護度別）（MA）】 
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24.0

4.0

32.0

0.0
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14.0

42.0

22.0

28.8

36.0

12.6

35.1

5.4

12.6

14.4

27.0

8.1

19.4

33.9

9.7

32.3

6.5

9.7

17.7

37.1

14.5
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日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

（MA%）
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2.0

8.0

8.0

6.0

6.0

8.0

2.0

33.3

3.6

14.4

6.3

6.3

2.7

8.1

0.0

35.5

1.6

9.7

6.5

12.9

3.2

4.8

0.0

0 20 40 60 80 100

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

要支援１・２(n=50)

要介護１・２(n=111)

要介護３以上(n=62)

（MA%）
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●訪問系サービスの利用状況（要介護３以上） 

【全体】 

○訪問系サービスの利用回数が多くなるにつれて、「日中の排泄」、「夜間の排泄」を不安

に感じる介護者が多くなる傾向がみられます。 

【介護者が不安に感じる介護（訪問系サービスの利用状況別・要介護３以上）（MA）】 
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0.0
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その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）
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その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

訪問系_0回(n=32)

訪問系_1～14回(n=19)

訪問系_15回以上(n=11)

（MA%）
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外出の付き添い、送迎等

服薬

（MA%）
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●訪問系サービスの利用状況（認知症自立度Ⅲ以上） 

【全体】 

○訪問系サービスの利用回数が多くなるにつれて、または、訪問系サービスを利用してい

る人では、「外出の付き添い、送迎等」を不安に感じる介護者が多くなる傾向がみられ

ます。 

【介護者が不安に感じる介護（訪問系サービスの利用状況別・認知症自立度Ⅲ以上）（MA）】 
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0.0
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入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬
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その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

訪問系_0回(n=29)

訪問系_1～14回(n=8)

訪問系_15回以上(n=6)

（MA%）
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●通所系サービスの利用状況（要介護３以上） 

【全体】 

○通所系サービスの利用回数が多くなるにつれて、「日中の排泄」、「入浴・洗身」、「金銭

管理や生活面に必要な諸手続き」を不安に感じる介護者が少なくなる傾向がみられま

す。 

○一方で、「衣類の着脱」、「屋内の移乗・移動」、「外出の付き添い、送迎等」、「認知症状へ

の対応」は、不安に感じる介護者が多くなる傾向がみられます。 

【介護者が不安に感じる介護（通所系サービスの利用状況別・要介護３以上）（MA）】 
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不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

通所系_0回(n=34)

通所系_1～14回(n=24)

通所系_15回以上(n=9)

（MA%）
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●通所系サービスの利用状況（認知症自立度Ⅲ以上） 

【全体】 

○通所系サービスの利用回数が多くなるにつれて、「入浴・洗身」、「外出の付き添い、送

迎等」を不安に感じる介護者が少なくなる傾向がみられます。 

【介護者が不安に感じる介護（通所系サービスの利用状況別・認知症自立度Ⅲ以上）（MA）】 
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●短期系サービスの利用状況（要介護３以上） 

【全体】 

○短期系サービスの利用回数が多くなるにつれて、または、短期系サービスを利用してい

る人では、「日中の排泄」、「夜間の排泄」、「食事の介助（食べる時）」、「入浴・洗身」、「認

知症状への対応」は、不安に感じる介護者が多くなる傾向がみられます。 

【介護者が不安に感じる介護（短期系サービスの利用状況別・要介護３以上）（MA）】 
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●短期系サービスの利用状況（認知症自立度Ⅲ以上） 

【全体】 

○短期系サービスの利用回数が多くなるにつれて、または、短期系サービスを利用してい

る人では、「入浴・洗身」、「認知症への対応」は、不安に感じる介護者が多くなる傾向

がみられます。 

【介護者が不安に感じる介護（短期系サービスの利用状況別・認知症自立度Ⅲ以上）（MA）】 
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（２）仕事と介護の両立に向けた支援・サービスの提供体制の検討 

① 介護者の就労状況 

●世帯類型 

【フルタイム勤務】 

○「単身世帯」が 28.6%となっています。 

【介護者の就労状況（世帯類型別）】 

 

●主な介護者 

【フルタイム勤務】 

○「子」が 82.8%と多くなっています。 

【パートタイム勤務】 

○「子」が 60.0%と多くなっています。 

【働いていない】 

○「配偶者」が 53.9%と多くなっています。 

【介護者の就労状況（主な介護者別）】 

 

●主な介護者の年齢 

【全体】 

○就労時間が短くなるにつれて、主な介護者の年齢が高くなる傾向がみられます。 

【介護者の就労状況（主な介護者別）】 
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=125)

パートタイム勤務(n=62)

フルタイム勤務(n=28)

単身世帯 夫婦のみ世帯 その他

0             20             40             60            80      100（%）

53.9

25.0

13.8

34.4

60.0

82.8

7.0

13.3

0.0

0.0

0.0

3.4

3.1

0.0

0.0

1.6

1.7

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=128)

パートタイム勤務(n=60)

フルタイム勤務(n=29)

配偶者 子 子の配偶者 孫 兄弟・姉妹 その他

0             20             40             60            80      100（%）

0.0

5.0

6.9

3.1

13.3

6.9

13.3

35.0

55.2

27.3

31.7

24.1

32.0

11.7

6.9

24.2

3.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=128)

パートタイム勤務(n=60)

フルタイム勤務(n=29)

40歳未満 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳以上

0             20             40             60            80      100（%）
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●主な介護者の性別 

【全体】 

○いずれの就労状況でも、「女性」が多くなっています。 

【パートタイム勤務】 

○「女性」が 88.3%と多くなっています。 

【介護者の就労状況（主な介護者の性別）】 

 

●本人の要介護度 

【全体】 

○就労時間が長くなるにつれて、重度な要介護者が少なくなる傾向がみられます。 

【フルタイム勤務】 

○“要介護３以上”が 36.6%となっています。 

【パートタイム勤務】 

○“要介護３以上”が 29.4%となっています。 

【介護者の就労状況（本人の要介護度別）】 

 

●本人の認知症自立度 

【全体】 

○就労時間が長くなるにつれて、重度な要介護者が多くなる傾向がみられます。 

【介護者の就労状況（本人の認知症自立度別）】 

 

33.9

11.7 

37.9

66.1

88.3 

62.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=127)

パートタイム勤務(n=60)

フルタイム勤務(n=29)

男性 女性

0             20             40             60            80      100（%）

24.2

24.6

13.3

33.6

24.6

33.3

21.1

21.3

16.7

10.9

9.8

13.3

5.5

9.8

13.3

4.7

9.8

10.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=128)

パートタイム勤務(n=61)

フルタイム勤務(n=30)

要支援１・２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

0             20             40             60            80      100（%）

52.3

45.2

46.7

30.5

33.9

20.0

17.2

21

33.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=128)

パートタイム勤務(n=62)

フルタイム勤務(n=30)

自立＋Ⅰ Ⅱ Ⅲ以上

0             20             40             60            80      100（%）
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●介護保険サービスの利用有無 

【全体】 

○就労時間が長くなるにつれて、「利用していない」が多くなる傾向がみられます。 

【介護者の就労状況（介護保険サービスの利用別）】 

 

●サービス利用の組み合わせ 

【全体】 

○就労時間が長くなるにつれて、未利用の人が少なくなる傾向がみられます。 

○パートタイム勤務では、他の就労形態と比べて「訪問系のみ」が多くなっています。 

【介護者の就労状況（サービス利用の組み合わせ別）】 

 

  

61.1

66.1

50.0

38.9

33.9

50.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=126)

パートタイム勤務(n=62)

フルタイム勤務(n=30)

利用している 利用していない

0             20             40             60            80      100（%）

32.8

25.8

23.3 

8.6 

21.0

6.7

18.8

12.9

26.7 

39.8 

40.3

43.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

働いていない(n=128)

パートタイム勤務(n=62)

フルタイム勤務(n=30)

未利用 訪問系のみ 訪問系を含む組み合わせ 通所系・短期系のみ

0             20             40             60            80      100（%）
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② 介護者の就労継続見込み 

●介護のための働き方の調整 

【全体】 

○就労継続が困難になるにつれて、「特に行っていない」、「介護のために、「在宅勤務」を

利用しながら、働いている」が少なくなる傾向がみられます。 

【続けていくのは、「やや＋かなり難しい」】 

○「介護のために、「労働時間を調整（残業免除、短時間勤務、遅出・早帰・中抜け等）」

しながら、働いている」、「介護のために、「休暇（年休や介護休暇等）」を取りながら、

働いている」、「介護のために、２～４以外の調整をしながら、働いている」が多くなっ

ています。 

【介護のための働き方の調整】 

 

 

  

42.9

42.9

14.3

14.3

14.3

0.0

22.4

53.7

20.9

3.0

22.4

0.0

8.3

58.3

25.0

0.0

25.0

0.0

0 20 40 60 80 100

特に行っていない

介護のために、「労働時間を調整（残業免除、短時間勤務、

遅出・早帰・中抜け等）」しながら、働いている

介護のために、「休暇（年休や介護休暇等）」を

取りながら、働いている

介護のために、「在宅勤務」を利用しながら、働いている

介護のために、2～4以外の調整をしながら、働いている

わからない

問題なく、続けていける(n=7)

問題はあるが、何とか続けていける(n=67)

続けていくのは「やや＋かなり難しい」(n=12)

（MA%）
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●勤め先から必要な支援 

【全体】 

○就労継続が困難になるにつれて、「特にない」が少なくなる傾向がみられます。 

【続けていくのは、「やや＋かなり難しい」】 

○「制度を利用しやすい職場づくり」、「労働時間の柔軟な選択（フレックスタイム制など）」

が多くなっています。 

【勤め先から必要な支援】 

 

33.3

16.7

16.7

0.0

0.0

0.0

0.0

16.7

0.0

50.0

0.0

9.0

40.3

32.8

26.9

7.5

11.9

10.4

29.9

1.5

14.9

0.0

33.3

33.3

58.3

41.7

0.0

16.7

0.0

25.0

0.0

0.0

0.0

0 20 40 60 80 100

自営業・フリーランス等のため、勤め先はない

介護休業・介護休暇等の制度の充実

制度を利用しやすい職場づくり

労働時間の柔軟な選択

（フレックスタイム制など）

働く場所の多様化

（在宅勤務・テレワークなど）

仕事と介護の両立に関する情報の提供

介護に関する相談窓口・相談担当者の設置

介護をしている従業員への経済的な支援

その他

特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

問題なく、続けていける(n=6)

問題はあるが、何とか続けていける(n=67)

続けていくのは「やや＋かなり難しい」(n=12)
（MA%）



301 

（３）介護保険以外の支援・サービスを中心とした地域資源の整備の検討 

① 介護保険以外の支援・サービスの利用状況 

●単身世帯 

【全体】 

○要介護１・２は、「配食」、「移送サービス（介護・福祉タクシー等）」を除く支援・サー

ビスの利用が多くなっています。 

【介護保険以外の支援・サービスの利用状況（単身世帯）】 

  

15.4

7.7

15.4

0.0

7.7

7.7

7.7

7.7

0.0

15.4

53.8

11.1

11.1

18.5

18.5

14.8

29.6

3.7

25.9

14.8

11.1

44.4

27.8

0.0

16.7

11.1

16.7

16.7

5.6

16.7

5.6

0.0

55.6

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

利用していない

要支援１・２(n=13)

要介護１・２(n=27)

要介護３以上(n=18)

（MA%）
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●夫婦のみ世帯 

【全体】 

○単身世帯と比較すると、「利用していない」が多くなっています。 

○要介護度が高くなるにつれて、「配食」、「外出同行（通院、買い物など）」の利用が少な

くなる傾向がみられます。 

【介護保険以外の支援・サービスの利用状況（夫婦のみ世帯）】 

  

19.0

4.8

4.8

9.5

0.0

14.3

0.0

4.8

4.8

4.8

66.7

6.8

6.8

6.8

11.4

9.1

9.1

9.1

6.8

0.0

0.0

68.2

4.8

4.8

4.8

0.0

9.5

4.8

9.5

4.8

4.8

9.5

66.7

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

利用していない

要支援１・２(n=21)

要介護１・２(n=44)

要介護３以上(n=21)

（MA%）
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●その他世帯 

【全体】 

○他の世帯類型と比較すると、要介護１・２の「利用していない」が多くなっています。 

【介護保険以外の支援・サービスの利用状況（その他世帯）】 

  

6.3

0.0

0.0

6.3

0.0

12.5

37.5

0.0

6.3

0.0

50.0

1.7

0.0

3.4

1.7

0.0

0.0

8.5

1.7

1.7

3.4

81.4

16.7

0.0

0.0

0.0

0.0

3.3

13.3

6.7

6.7

10.0

66.7

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

利用していない

要支援１・２(n=16)

要介護１・２(n=59)

要介護３以上(n=30)

（MA%）
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② 在宅生活の継続に必要な支援・サービス 

●単身世帯 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、「ゴミ出し」、「移送サービス（介護・福祉タクシー等）」

が必要な人が多くなる傾向がみられます。 

【要支援１・２、要介護１・２】 

○「見守り、声かけ」が多くなっています。 

【在宅生活の継続に必要な支援・サービス（単身世帯）】 

 

  

23.1

23.1

15.4

15.4

7.7

23.1

7.7

61.5

15.4

15.4

7.7

19.2

23.1

11.5

34.6

15.4

38.5

26.9

42.3

7.7

0.0

15.4

33.3

16.7

38.9

33.3

16.7

33.3

44.4

38.9

16.7

5.6

27.8

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

特になし

要支援１・２(n=13)

要介護１・２(n=26)

要介護３以上(n=18)

（MA%）
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●夫婦のみ世帯 

【全体】 

○単身世帯と比較すると、「特になし」が多くなっています。 

○要介護度が高くなるにつれて、「外出同行（通院、買い物など）」、「移送サービス（介護・

福祉タクシー等）」を必要とする人が多くなる傾向がみられます。 

【在宅生活の継続に必要な支援・サービス（夫婦のみ世帯）】 

  

14.3

4.8

19.0

4.8

9.5

4.8

14.3

9.5

4.8

9.5

47.6

14.3

19.0

31.0

19.0

14.3

33.3

35.7

9.5

0.0

2.4

35.7

14.3

14.3

23.8

14.3

9.5

38.1

38.1

9.5

4.8

0.0

33.3

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

特になし

要支援１・２(n=21)

要介護１・２(n=42)

要介護３以上(n=21)

（MA%）
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●その他世帯 

【全体】 

○他の世帯類型と比較すると、「移送（介護・福祉タクシー等）」が多くなっています。 

○いずれの要介護度でも、「外出同行（通院、買い物など）」、「移送サービス（介護・福祉

タクシー等）」が多くなっています。 

【在宅生活の継続に必要な支援・サービス（その他世帯）】 

  

10.5

5.3

5.3

0.0

0.0

21.1

36.8

0.0

10.5

5.3

42.1

8.9

8.9

8.9

7.1

1.8

21.4

37.5

12.5

7.1

1.8

44.6

24.1

10.3

17.2

10.3

13.8

27.6

37.9

24.1

17.2

17.2

37.9

0 20 40 60 80 100

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行（通院、買い物など）

移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

特になし

要支援１・２(n=19)

要介護１・２(n=56)

要介護３以上(n=29)

（MA%）
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（４）将来の世帯類型の変化に応じた支援・サービスの提供体制の検討 

① 要介護度と世帯類型 

●要介護度別・世帯類型 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、同居世帯が少なくなる傾向がみられます。 

【要介護３以上】 

○単身世帯が 24.1%となっています。 

【要介護度（世帯類型別）】 

 

 

●世帯類型別・要介護度 

【全体】 

○同居人数が多くなるにつれて、重度な要介護者が少なくなる傾向がみられます。 

【単身世帯】 

○要介護３以上が 30.6%となっています。 

【世帯類型別・要介護度】 

 

24.1

20.7

21.7

38.0

32.4

46.7

38.0

46.9

31.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=79)

要介護１・２

(n=145)

要支援１・２

(n=60)

単身世帯 夫婦のみ世帯 その他

0             20             40             60            80      100（%）

15.4

25.9

21.0

55.3

43.5

48.4

24.4

27.8

30.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

その他(n=123)

夫婦のみ世帯

(n=108)

単身世帯(n=62)

要支援１・２ 要介護１・２ 要介護３以上

0             20             40             60            80      100（%）
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② サービス利用の組み合わせ 

●単身世帯 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、訪問系サービス、通所系・短期系のみの利用が多くなる

傾向がみられます。 

○他の世帯類型と比較すると、通所系・短期系のみの利用が多くなっています。 

【サービス利用の組み合わせ（単身世帯）】 

 

●夫婦のみ世帯 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、訪問系サービス、通所系・短期系のみの利用が多くなる

傾向がみられます。 

○単身世帯と比較すると、訪問系サービスの利用が多くなっています。 

【サービス利用の組み合わせ（夫婦のみ世帯）】 

 

10.5

26.7

61.5

15.8

3.3

23.1

21.1

13.3

0.0

52.6

56.7

15.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=19)

要介護１・２

(n=30)

要支援１・２

(n=13)

未利用 訪問系のみ 訪問系を含む組み合わせ 通所系・短期系のみ

0             20             40             60            80      100（%）

6.7

25.5

53.6

13.3

12.8

17.9

40.0

23.4

3.6

40.0

38.3

25.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=30)

要介護１・２

(n=47)

要支援１・２

(n=28)

未利用 訪問系のみ 訪問系を含む組み合わせ 通所系・短期系のみ

0             20             40             60            80      100（%）
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●その他世帯 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、訪問系サービスの利用が多くなる傾向がみられます。 

【要支援１・２】 

○他の世帯類型と比較すると、「未利用」が多くなっています。 

【サービス利用の組み合わせ（その他世帯）】 

 

 

③ 施設等への入所・入居の検討状況 

●単身世帯 

【要支援１・２】 

○他の世帯類型と比較すると、「検討中」が多くなっています。 

【要介護３以上】 

○「検討していない」が 73.7%となっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況（単身世帯）】 

 

16.7

25.0

63.2

26.7

10.3

0

36.7

14.7

5.3

20.0

50.0

31.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=30)

要介護１・２

(n=68)

要支援１・２

(n=19)

未利用 訪問系のみ 訪問系を含む組み合わせ 通所系・短期系のみ

0             20             40             60            80      100（%）

73.7

70.0

53.8

26.3

26.7

46.2

0.0

3.3

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=19)

要介護１・２

(n=30)

要支援１・２

(n=13)

検討していない 検討中 申請済み

0             20             40             60            80      100（%）
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●夫婦のみ世帯 

【要支援１・２】 

○単身世帯と比較すると、「検討していない」が多くなっています。 

【要介護１・２、要介護３以上】 

○他の世帯類型と比較すると、「検討中」が多くなっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況（夫婦のみ世帯）】 

 

●その他世帯 

【要介護１・２、要介護３以上】 

○他の世帯類型と比較すると、「検討していない」が多くなっています。 

【施設等への入所・入居の検討状況（その他世帯）】 

 

67.9 

68.2 

82.6

28.6 

27.3

8.7

3.6

4.5

8.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=28)

要介護１・２

(n=44)

要支援１・２

(n=23)

検討していない 検討中 申請済み

0             20             40             60            80      100（%）

82.1

82.0

76.5

17.9

16.4

23.5

0.0

1.6

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護３以上

(n=28)

要介護１・２

(n=61)

要支援１・２

(n=17)

検討していない 検討中 申請済み

0             20             40             60            80      100（%）
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（５）医療ニーズのある在宅療養者を支える支援・サービスの提供体制の検討 

① 主な介護者が行っている介護（医療面での対応） 

●要介護度 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、「日中の排泄」、「夜間の排泄」、「屋内の移乗・移動」、「外

出の付き添い、送迎等」を行っている介護者が多くなる傾向がみられます。 

【主な介護者が行っている介護（要介護度別）】 

   

16.3

14.3

28.6

38.8

30.6

49.0

26.5

75.5

61.2

25.4

21.1

26.3

35.1

36.8

56.1

33.3

79.8

59.6

26.6

23.4

25.0

37.5

34.4

45.3

34.4

81.3

67.2

0 20 40 60 80 100

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

(MA%）

28.6

6.1

79.6

87.8

91.8

6.1

0.0

28.1

18.4

75.4

88.6

76.3

6.1

0.0

40.6

9.4

81.3

87.5

84.4

10.9

0.0

0 20 40 60 80 100

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

要支援１・２(n=49)

要介護１・２(n=114)

要介護３以上(n=64)

(MA%）
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●世帯類型 

【単身世帯】 

○他の世帯類型と比較すると、「日中の排泄」、「身だしなみ（洗顔・歯磨き等）」、「その他

の家事（掃除、洗濯、買い物等）」を行っている介護者が多くなっています。 

【主な介護者が行っている介護（世帯類型別）】 

   

35.7

21.4

28.6

21.4

35.7

35.7

28.6

71.4

50.0

9.5

14.3

28.6

57.1

33.3

42.9

23.8

90.5

57.1

34.6

30.8

19.2

34.6

30.8

50.0

46.2

76.9

84.6

0 20 40 60 80 100

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

(MA%）

35.7

14.3

71.4

92.9

85.7

7.1

0.0

38.1

0.0

76.2

85.7

76.2

14.3

0.0

42.3

11.5

92.3

92.3

92.3

11.5

0.0

0 20 40 60 80 100

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

単身世帯(n=14)

夫婦のみ世帯(n=21)

その他(n=26)

(MA%）
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② 訪問診療の利用有無 

●要介護度 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、「利用している」が多くなる傾向がみられます。 

【訪問診療の利用有無（要介護度別）】 

 

27.8

16.0

20.0

16.9

20.7

6.7

12.5

72.2

84.0

80.0

83.1

79.3

93.3

87.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

要介護５(n=18)

要介護４(n=25)

要介護３(n=35)

要介護２(n=59)

要介護１(n=82)

要支援２(n=30)

要支援１(n=32)

利用している 利用していない

0             20             40             60            80      100（%）
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●訪問系サービスの利用有無（要介護３以上） 

【（訪問診療を）利用している】 

○「訪問系利用あり」が 56.3%となっています。 

【訪問診療の利用有無（訪問系サービスの利用有無別・要介護３以上）】 

 

 

●通所系サービスの利用有無（要介護３以上） 

【（訪問診療を）利用している】 

○「通所系利用あり」が 68.8%となっています。 

【訪問診療の利用有無（通所系サービスの利用有無別・要介護３以上）】 

 

 

●短期系サービスの利用有無（要介護３以上） 

【（訪問診療を）利用している】 

○「短期系利用あり」が 18.8%となっています。 

【訪問診療の利用有無（短期系サービスの利用有無別・要介護３以上）】 

 

54.8

56.3

45.2

43.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない

(n=62)

利用している(n=16)

訪問系利用あり 訪問系利用なし

0             20             40             60            80      100（%）

61.3

68.8

38.7

31.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない

(n=62)

利用している(n=16)

通所系利用あり 通所系利用なし

0             20             40             60            80      100（%）

19.4

18.8

80.6

81.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用していない

(n=62)

利用している(n=16)

短期系利用あり 短期系利用なし

0             20             40             60            80      100（%）



315 

（６）家族介護に対する支援・サービスの提供体制の検討 

① 介護サービス未利用理由 

●要介護度 

【全体】 

○要介護度が高くなるにつれて、「現状では、サービスを利用するほどの状態ではない」、

「本人にサービス利用の希望がない」、「家族が介護をするため必要ない」が多くなって

います。 

【介護サービス未利用理由（要介護度別）】 

 

33.3

28.6

23.8

0.0

0.0

14.3

14.3

4.8

9.5

35.6

28.8

39.0

5.1

5.1

3.4

8.5

10.2

11.9

43.3

30.0

46.7

0.0

3.3

3.3

13.3

6.7

10.0

0 20 40 60 80 100

現状では、サービスを利用する

ほどの状態ではない

本人にサービス利用の希望がない

家族が介護をするため必要ない

以前、利用していたサービスに不満があった

利用料を支払うのが難しい

利用したいサービスが利用できない、身近にない

住宅改修、福祉用具貸与・購入

のみを利用するため

サービスを受けたいが手続きや

利用方法が分からない

その他

要支援１・２(n=21)

要介護１・２(n=59)

要介護３以上(n=30)

(MA%）
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② 主な介護者の年齢 

●調査対象者本人の年齢 

【65 歳未満、65～69 歳、70 歳代】 

○要介護者と同世代が多くなっています。 

【80 歳代、90 歳以上】 

○要介護者の子どもにあたる世代が多くなっています。 

【主な介護者の年齢（調査対象者本人の年齢別）】 

 

 

 

 

4.8

0.9

1.6

10.0

5.2

14.5

7.1

37.4

11.3

100.0

52.4

20.0

14.5

80.0

19.0

13.0

51.6

10.0

16.7

23.5

6.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

90歳以上(n=42)

80歳代(n=115)

70歳代(n=62)

65～69歳(n=10)

65歳未満(n=2)

40歳未満 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳以上

0             20             40             60            80      100（%）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３部第３部第３部第３部    

サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者    

に対する実態調査に対する実態調査に対する実態調査に対する実態調査書書書書    
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第３部第３部第３部第３部    サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者に対する実態調査サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者に対する実態調査サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者に対する実態調査サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者に対する実態調査    

第１章第１章第１章第１章    調査概要調査概要調査概要調査概要 

１．調査目的１．調査目的１．調査目的１．調査目的    

八尾市では、計画期間が令和３年度から令和５年度までの第８期八尾市高齢者保健福祉

計画及び介護保険事業計画を策定する予定です。このアンケート調査は、今後の高齢者福

祉サービスや健康づくりの方策を検討するために、サービス付き高齢者向け住宅の入居者

の情報、今後の事業展開、運営課題などの実態を調査し、次期計画策定における基礎的な資

料を作成するために実施するものです。 
 

２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間２．調査の実施内容・実施期間    

調査名称 八尾市サービス付き高齢者向け住宅の運営事業者に対する実態調査 

対象者 
平成 31 年 4 月 1 日現在で入居者が入所し、かつ令和元年 7月 1日現在で知

事の登録を受けているサービス付き高齢者向け住宅に係る登録事業者 

実施期間 令和 2年 2月 17 日（月）～令和 2年 3月 19 日（木） 

実施方法 郵送配布、郵送回収 

 

３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況３．調査の配布数と回収状況    

 配布数 回収数 有効回収数 有効回答率 

八尾市サービス付き高齢者向け

住宅の運営事業者に対する実態

調査 

75 件 53 件 53 件 70.7% 

 

４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性４．回答者の属性    

    

 

法人の種別 住宅数 比率

社会福祉法人 3 5.7%

医療法人 8 15.1%

株式会社 37 69.8%

有限会社 4 7.5%

NPO法人 0 0.0%

その他 0 0.0%

無回答 1 1.9%

合計（ｎ） 53 100.0%
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住宅数 比率 住宅数 比率

介護系事業者 42 79.2% 21 58.3%

不動産系事業者 4 7.5% 7 19.4%

医療系事業者 8 15.1% 7 19.4%

建設系事業者 0 0.0% 0 0.0%

その他 1 1.9% 1 2.8%

無回答 1 1.9% 0 0.0%

合計（ｎ） 53 100.0% 36 100.0%

※今回調査は複数回答、前回調査は単数回答

その他 件数

福祉用具販売 1

業種
今回調査 前回調査
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５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点５．報告書の留意点    

分析結果を見る際の留意点は以下の通りとなっています。 

１．「n」は「number」の略で、比率算出の母数。 

２．単数回答の場合、本文および図表の数字に関しては、すべて小数点第２位以下を四捨五

入し、小数点第１位までを表記。このため、百分率の合計が 100.0%とならない場合が

あります。 

３．複数回答の場合、図中に「MA」と記載し、数字はすべて人数表記しています。また、

不明（無回答）はグラフ・表から除いている場合があります。 

４．「不明」とは回答として用意された選択肢を選択したことを表しています。また、「無回

答」とは回答として選択肢がひとつも選択されなかったことを表しています。 

５．前回調査とは平成 29 年 3月に実施した「八尾市 サービス付き高齢者向け住宅の運営

事業者に対する実態調査」の結果を指しています。 

６．サービス付き高齢者向け住宅を「サ高住」と略して記載しています。 

７．自由記述欄の記載については、主旨を損なわない範囲で表現等を修正しています。 
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第２章第２章第２章第２章    調査結果調査結果調査結果調査結果 

ⅠⅠⅠⅠ    住宅の情報住宅の情報住宅の情報住宅の情報    

（１）施設の類型 

問１ 施設の類型をお答えください。 

○施設の類型について、「サービス付き高齢者向け住宅」が 49.1%で最も多く、次いで「住

宅型有料老人ホーム」が 30.2%、「介護付き有料老人ホーム」が 20.8%となっています。 
 

【施設の類型】 

 

 

 

  

サービス付き

高齢者向け

住宅

49.1%

介護付き有料

老人ホーム

20.8%

住宅型有料老

人ホーム

30.2%

（n=53）

施設の類型 住宅数 比率

サービス付き高齢者向け住宅 26 49.1%

介護付き有料老人ホーム 11 20.8%

住宅型有料老人ホーム 16 30.2%

健康型有料老人ホーム 0 0.0%

合計（ｎ） 53 100.0%
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（２）特定施設入居者生活介護の指定 

問２ 特定施設入居者生活介護の指定についてお答えください。 

○特定施設入居者生活介護の指定について、「指定なし」が 54.7%で最も多く、次いで「一

般形」が 24.5%、「外部サービス利用型」が 3.8%となっています。 
 

【特定施設入居者生活介護の指定】 

 

 

 

  

指定なし

54.7%
一般形

24.5%

外部サービス

利用型

3.8%

無回答

17.0%

（n=53）

特定施設入居者

生活介護の指定
住宅数 比率

指定なし 29 54.7%

一般形 13 24.5%

外部サービス利用型 2 3.8%

無回答 9 17.0%

合計（ｎ） 53 100.0%
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（３）入居開始時期 

問３ サ高住・有料老人ホームの入居開始時期をご記入ください。なお、高齢者専用賃貸住宅などか

らサ高住・有料老人ホームに登録した場合は、サ高住・有料老人ホームの登録年月を記入してく

ださい。 

○サ高住・有料老人ホームの入居開始時期について、サ高住・有料老人ホームとしての運

営が長い住宅で約 16 年６ヶ月、運営が短い住宅で約３ヶ月（調査実施時点、令和２年２

月１日の状況）となっています。 
 

【入居開始時期】 

 
  

入居開始時期 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計

平成15年 1 1 2

平成16年 1 1

平成17年 1 1

平成18年 1 1 2

平成19年 1 1

平成20年

平成21年 1 1

平成22年

平成23年 2 2

平成24年 1 1 1 1 2 1 7

平成25年 1 1 1 3 2 8

平成26年 1 2 1 1 2 7

平成27年 1 1 1 1 4

平成28年 1 1 1 1 1 5

平成29年 1 1 2

平成30年 1 1 1 1 4

平成31年/令和元年 1 1 1 3

合計（ｎ）

住宅数

50
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（４）国からの「建設・改修に係る補助金」の利用状況 

問４ サ高住・有料老人ホームの補助制度の利用状況についてお聞きします。 

国からの「建設・改修に係る補助金」を利用されましたか。 

○国からの「建設・改修に係る補助金」の利用状況について、「補助金あり」は 30.2%とな

っています。 

○前回調査では国からの「建設・改修に係る補助金」の利用状況について、「補助金あり」

は 77.8%となっています。 

○前回調査と比べると、「補助金あり」は 47.6ポイント減っています。 
 

【建設・改修に係る国の補助金】 

■今回調査               ■前回調査 

     

 

 
 

  

補助金あり

30.2%

補助金なし

35.8%

無回答

34.0%

（n=53）

補助金あり

77.8%

補助金

なし

16.7%

無回答

5.6%

（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

補助金あり 16 30.2% 28 77.8%

補助金なし 19 35.8% 6 16.7%

無回答 18 34.0% 2 5.6%

合計（ｎ） 53 100.0% 36 100.0%

今回調査 前回調査建設・改修に係る

国の補助金
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（５）八尾市内に建設された理由 

問５ 八尾市内に建設された理由についてお聞きします。（いくつでも回答可） 

○八尾市内に建設された理由について、「従来から利用可能な土地又は建物があり、建設

しやすかったから」「従来から事業所としての地盤があり、新たに土地又は建物を取得

して建設（改築）した」が 35.8%、「その他」が 13.2%となっています。 

○前回調査と比べると、ほとんどの理由で割合が増加していますが、一方で「介護保険事

業者が多く連携しやすかったから」は前回調査の 19.4%から 7.5%に減少しています。 
 

【八尾市内に建設された理由】 

■今回調査 

 

 

■前回調査 

 

  

従来から利用可能な土地又は建物が

あり、建設しやすかったから＿＿＿

従来から事業所としての地盤があり、新たに

土地又は建物を取得して建設（改築）した＿

サ高住・有料老人ホームの建設にあたり、八尾市が魅力的

な場所だったから＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿

大阪府の家賃減額補助制度を利用できるから

介護保険事業者が多く連携しやすかったから

その他

無回答

35.8%

35.8%

1.9%

5.7%

7.5%

13.2%

17.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）

従来から利用可能な土地又は建物が

あり、建設しやすかったから＿＿＿

従来から事業所としての地盤があり、新たに

土地又は建物を取得して建設（改築）した＿

サ高住の建設にあたり、八尾市が魅力的な場所だったから

大阪府の家賃減額補助制度を利用できるから

介護保険事業者が多く連携しやすかったから

その他

無回答

30.6%

19.4%

0.0%

2.8%

19.4%

22.2%

8.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=36）
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住宅数 比率 住宅数 比率

従来から利用可能な土地又は建物があり、建設しやすかっ

たから
19 35.8% 11 30.6%

従来から事業所としての地盤があり、新たに土地又は建物

を取得して建設（改築）した
19 35.8% 7 19.4%

サ高住・有料老人ホームの建設にあたり、八尾市が魅力的

な場所だったから　※
1 1.9% 0 0.0%

大阪府の家賃減額補助制度を利用できるから 3 5.7% 1 2.8%

介護保険事業者が多く連携しやすかったから 4 7.5% 7 19.4%

その他 7 13.2% 8 22.2%

無回答 9 17.0% 3 8.3%

※前回調査は「サ高住の建設にあたり、八尾市が魅力的な場所だったから」

件数

医療者、介護者、患者からの要望があったため 1

資産運用の１つとして有料老人ホームに興味を示されたオーナーさんがいたため 1

賃借 1

前事業主より承継 1

グループ内に社会医療法人があるため 1

関西エリアの事業展開のため 1

八尾市内に建設された理由
今回調査 前回調査

その他の理由
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（６）介護サービスの設置形態と提供主体 

問６ 下記介護サービス事業所のうち、併設または連携している場合についてお答えください。 

○設置形態毎の提供サービスの種類をみると、「併設・連携あり」では“訪問介護”が 52.8%

で最も多く、次いで“通所介護”が 24.5%、“訪問看護”“居宅療養管理指導”が 20.8%

となっています。 

○提供主体をみると、全体では「住宅運営者と同一法人」が 51.6%で最も多く、次いで「住

宅事業者の関連法人」が 17.2%となっています。 
 

■今回調査 

【介護サービスの設置形態】 

 

【介護サービスの提供主体】 

 

  

（n=53）

併

設

す

る

事

業

所
(

入

居

者

以

外

も

利

用

あ

り

)

併

設

す

る

事

業

所

(

入

居

者

以

外

は

利

用

な

し
)

そ

の

他

の

連

携

す

る

事

業

所

併

設

及

び

連

携

な

し 併

設

す

る

事

業

所

(

入

居

者

以

外

も

利

用

あ

り

)

併

設

す

る

事

業

所

(

入

居

者

以

外

は

利

用

な

し

)

そ

の

他

の

連

携

す

る

事

業

所

併

設

及

び

連

携

な

し

（

再

掲）

併

設

・

連

携

あ

り

訪問介護 6 11 11 25 11.3% 20.8% 20.8% 47.2% 52.8%

訪問入浴介護 0 1 5 47 0.0% 1.9% 9.4% 88.7% 11.3%

訪問リハビリテーション 1 0 7 45 1.9% 0.0% 13.2% 84.9% 15.1%

訪問看護 2 1 8 42 3.8% 1.9% 15.1% 79.2% 20.8%

居宅療養管理指導 2 0 9 42 3.8% 0.0% 17.0% 79.2% 20.8%

通所介護 4 1 8 40 7.5% 1.9% 15.1% 75.5% 24.5%

通所リハビリテーション 1 0 5 47 1.9% 0.0% 9.4% 88.7% 11.3%

小規模多機能型居宅介護 0 0 0 53 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

夜間対応型訪問介護 0 2 2 49 0.0% 3.8% 3.8% 92.5% 7.5%

定期巡回・随時対応型訪問看護介護 1 1 2 49 1.9% 1.9% 3.8% 92.5% 7.5%

看護小規模多機能型居宅介護 1 0 2 50 1.9% 0.0% 3.8% 94.3% 5.7%

その他 0 0 0 53 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

比率設置形態

住

宅

数（

ｎ）

住

宅

運

営

者

と

同

一

法

人

住

宅

事

業

者

の

関

連

法

人

そ

の

他

の

法

人

(

協

定

書

あ

り

)

そ

の

他

の

法

人

(

協

定

書

な

し

)

住

宅

運

営

者

と

同

一

法

人

住

宅

事

業

者

の

関

連

法

人

そ

の

他

の

法

人

(

協

定

書

あ

り

)

そ

の

他

の

法

人

(

協

定

書

な

し

)

訪問介護 28 16 7 0 0 57.1% 25.0% 0.0% 0.0%

訪問入浴介護 6 0 2 0 4 0.0% 33.3% 0.0% 66.7%

訪問リハビリテーション 8 3 1 1 4 37.5% 12.5% 12.5% 50.0%

訪問看護 11 4 3 3 2 36.4% 27.3% 27.3% 18.2%

居宅療養管理指導 11 3 1 5 2 27.3% 9.1% 45.5% 18.2%

通所介護 13 10 0 1 3 76.9% 0.0% 7.7% 23.1%

通所リハビリテーション 6 3 0 1 3 50.0% 0.0% 16.7% 50.0%

小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

夜間対応型訪問介護 4 3 1 0 0 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

定期巡回・随時対応型訪問看護介護 4 3 1 0 0 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

看護小規模多機能型居宅介護 3 3 0 0 0 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

その他 0 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

合計 93 48 16 11 18 51.6% 17.2% 11.8% 19.4%

※併設及び連携なしを除く

比率提供主体
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ⅡⅡⅡⅡ    入居者の状況について入居者の状況について入居者の状況について入居者の状況について    

（１）住戸数・入居者数等 

問７ 入居者の状況についてお聞きします。 

○供給戸数は「世帯・夫婦向け」で 85戸、「単身向け」で 2,017戸、合計 2,102戸と回答

がありました。供給戸数の割合をみると、「世帯・夫婦向け」が 4.0%、「単身向け」が

96.0%となっており、「単身向け」を中心に供給されています。 

○「世帯・夫婦向け」及び「単身向け」の戸数でみる入居率は、「世帯・夫婦向け」が 69.4%、

「単身向け」が 86.6%となっており、全体としては 85.9%となっています。定員数でみる

入居率は、「世帯・夫婦向け」が 53.5%、「単身向け」が 84.8%となっており、全体とし

ては 86.4%となっています。 

○前回調査と比べると、供給戸数、入居戸数、戸数でみる入居率のいずれも「世帯・夫婦向

け」の割合が減少し、「単身向け」の割合が増加しています。 
 

【住戸数・入居者数等】 

■今回調査（供給戸数）             ■前回調査（供給戸数） 

      

 

■今回調査（入居戸数）           ■前回調査（入居戸数） 

      

  

世帯・夫婦向

け

4.0%

単身向け

96.0%

（n=2,102）

世帯・

夫婦向け

4.6%

単身向け

95.4%

（n=1,275）

世帯・夫婦向

け

3.3%

単身向け

96.7%

（n=1,606）

世帯・

夫婦向け

4.3%

単身向け

95.7%

（n=1,082）
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■今回調査（入居定員数） 

 

 

■今回調査（入居者数）        ■前回調査（入居者数） 

       

 

 

  

世帯・夫婦向

け

8.0%

単身向け

92.0%

（n=2,136）

世帯・夫婦向

け

4.9%

単身向け

90.3%

不明

4.8%

（n=1,846）

戸

数

入

居

戸

数

入

居

定

員

数

入

居

者

数

入

居

予

定

者

数

入

居

待

機

者

数

戸

数

入

居

戸

数

入

居

定

員

数

入

居

者

数

入

居

予

定

者

数

入

居

待

機

者

数

世帯・夫婦向け 85 59 170 91 0 4 4.0% 3.3% 8.0% 4.9% 0.0% 13.3%

単身向け 2,017 1,746 1,966 1,667 44 16 96.0% 96.7% 92.0% 90.3% 100.0% 53.3%

不明 0 0 0 88 0 10 0.0% 0.0% 0.0% 4.8% 0.0% 33.3%

合計（ｎ） 2,102 1,805 2,136 1,846 44 30 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

戸

数

入

居

戸

数

入

居

定

員

数

入

居

者

数

入

居

予

定

者

数

入

居

待

機

者

数

戸

数

入

居

戸

数

入

居

定

員

数

入

居

者

数

入

居

予

定

者

数

入

居

待

機

者

数

世帯・夫婦向け 59 47 80 3 8 4.6% 4.3% 7.1% 4.0% 20.5%

単身向け 1,216 1,035 1,042 72 31 95.4% 95.7% 92.9% 96.0% 79.5%

合計（ｎ） 1,275 1,082 1,122 75 39 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

今回調査

前回調査

入居状況 比率

比率入居状況

世帯・夫婦向

け

7.1%

単身向け

92.9%

（n=1,122）
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■今回調査（戸数でみる入居率）       ■前回調査（戸数でみる入居

率） 

  

 

 

 

■今回調査（定員数でみる入居率） 

 

 

 

  

69.4%

86.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

世帯・夫婦向け

（n=85）

単身向け

（n=2,017）

79.7%

85.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

世帯・夫婦向け

（n=59）

単身向け

（n=1,216）

戸

数（

ｎ）

入

居

戸

数

入

居

率

戸

数（

ｎ）

入

居

戸

数

入

居

率

世帯・夫婦向け 85 59 69.4% 59 47 79.7%

単身向け 2,017 1,746 86.6% 1,216 1,035 85.1%

合計 2,102 1,805 85.9% 1,275 1,082 84.9%

今回調査 前回調査

53.5%

84.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

世帯・夫婦向け

（n=170）

単身向け

（n=1,966）

入

居

定

員

数（

ｎ）

入

居

者

数

入

居

率

入

居

定

員

数（

ｎ）

入

居

者

数

入

居

率

世帯・夫婦向け 170 91 53.5% 80

単身向け 1,966 1,667 84.8% 1,042

不明 0 88 0.0%

合計 2,136 1,846 86.4% 1,122

今回調査 前回調査
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（２）入居者の年齢 

問８ 入居者の年齢（令和２年２月１日現在）をお答えください。 

○入居者の年齢について、「60 歳未満」が 2.5%、「60 歳代」が 4.6%、「70 歳代」が 21.1%、

「80 歳代」が 43.7%、「90 歳以上」が 25.6%となっています。 

○64 歳以下の内訳（64 歳以下の方は 68 人、全体の 3.7%）をみると、「要介護、要支援」

が 45.6%を占めています。 

○前回調査と比べると、64 歳以下の若年者では「要介護、要支援」の割合が 80.5%から 45.6%

に減少しています。 
 

【入居者の年齢】 

■今回調査               ■前回調査 

   

 

 

  

60歳未満

2.5%
60歳～64歳

1.2%

65歳～69歳

3.4%

70歳～74歳

7.3%

75歳～79歳

13.8%

80歳～89歳

43.7%

90歳～99歳

24.5%

100歳以上

1.1%

不明

2.6%

（n=1,846）

60歳未満

1.2%
60歳～64歳

2.4%
65歳～69歳

4.9%

70歳～74歳

6.2%

75歳～79歳

15.0%

80歳～89歳

47.5%

90歳～99歳

21.3%

100歳以上

1.0%

不明

0.5%

（n=1,138）

人数 比率 人数 比率 人数 比率 人数 比率

60歳未満 46 2.5% 14 1.2% 要介護、要支援 31 45.6% 33 80.5%

60歳～64歳 22 1.2% 27 2.4% 入居者の配偶者 1 1.5% 0 0.0%

65歳～69歳 63 3.4% 56 4.9% その他 34 50.0% 1 2.4%

70歳～74歳 135 7.3% 70 6.2% 不明 0 0.0%

75歳～79歳 254 13.8% 171 15.0%

80歳～89歳 806 43.7% 541 47.5%

90歳～99歳 452 24.5% 242 21.3% 住宅数 比率 住宅数 比率

100歳以上 20 1.1% 11 1.0% 65歳～69歳 1 1.9%

不明 48 2.6% 6 0.5% 70歳～74歳 1 1.9%

合計（ｎ） 1,846 100.0% 1,138 100.0% 75歳～79歳 5 9.4% 8 22.2%

80歳～89歳 43 81.1% 26 72.2%

90歳～99歳 2 3.8%

無回答 1 1.9% 2 5.6%

合計（ｎ） 53 100.0% 36 100.0%

入居者の

年齢

今回調査 前回調査

今回調査 前回調査入居者の

平均年齢

64歳以下の

状態

今回調査 前回調査
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（３）入居者の要介護度 

問９ 入居者の要介護度（令和２年２月１日現在）をお答えください。 

○入居者の要介護度について、「要介護２」が 20.8%で最も多く、次いで「要介護３」が

19.4%、「要介護４」が 18.8%となっており、「要介護３」以上は 56.5%を占めています。 

○前回調査と比べると、「要介護３」以上は 47.5%から 56.5%に増加しています。 
 

【要介護度】 

■今回調査                  ■前回調査 

     

 

 

 

  

自立

1.8%
要支援１

2.0%
要支援２

3.1%

要介護１

14.8%

要介護２

20.8%

要介護３

19.4%

要介護４

18.8%

要介護５

18.3%

不明

1.0%

（n=1,846）

自立

1.3% 要支援１

2.5%

要支援２

3.9%

要介護１

14.4%

要介護２

23.5%

要介護３

18.8%

要介護４

15.7%

要介護５

13.0%

不明

6.9%

（n=1,138）

人数 比率 人数 比率

自立 34 1.8% 15 1.3%

要支援１ 37 2.0% 29 2.5%

要支援２ 57 3.1% 44 3.9%

要介護１ 273 14.8% 164 14.4%

要介護２ 384 20.8% 267 23.5%

要介護３ 358 19.4% 214 18.8%

要介護４ 347 18.8% 179 15.7%

要介護５ 337 18.3% 148 13.0%

不明 19 1.0% 78 6.9%

合計（ｎ） 1,846 100.0% 1,138 100.0%

今回調査 前回調査
要介護度
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（４）入居者で認知症がみられる方の要介護度 

問 10 問９で答えた入居者のうち、認知症がみられる方についてお答えください。 

○入居者で認知症がみられる方の要介護度について、「要介護４」が 22.4%で最も多く、次

いで「要介護５」が 21.6%、「要介護３」が 21.1%となっており、「要介護３」以上は 65.1%

を占めています。 

○要介護度別の認知症がみられる方の割合をみると、「要介護１」以上で５割を超えてお

り、要介護度の上昇とともに多くなる傾向がみられます。 

○前回調査と比べると、認知症がみられる方の全体の割合は 66.0%から 60.4%に減少したも

のの６割以上となっています。 
 

【入居者で認知症がみられる方の要介護度】 

■今回調査                 ■前回調査 

       

 

【要介護度別の認知症がみられる方の割合】 

■今回調査                 ■前回調査 

 

 

  

要支援１

0.9%
要支援２

2.0%

要介護１

12.5%

要介護２

19.5%

要介護３

21.1%

要介護４

22.4%

要介護５

21.6%

（n=1,104）

27.0%

38.6%

50.5%

56.0%

65.1%

71.2%

70.9%

100.0%

73.0%

61.4%

49.5%

44.0%

34.9%

28.8%

29.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

認知症がみられる方 認知症がみられない方

40.0%

20.7%

29.5%

63.4%

64.4%

74.3%

70.9%

76.4%

60.0%

79.3%

70.5%

36.6%

35.6%

25.7%

29.1%

23.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

認知症がみられる方 認知症がみられない方

自立

0.9%

要支援１

0.9%
要支援２

1.9%

要介護１

14.9%

要介護２

24.6%

要介護３

22.7%

要介護４

18.1%

要介護５

16.1%

入居者で認知症が見られる方の要介護度入居者で認知症が見られる方の要介護度入居者で認知症が見られる方の要介護度入居者で認知症が見られる方の要介護度

（n=700）
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■今回調査 

 

■前回調査 

 

 

  

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率

自立 0 0.0% 自立 34 0 0.0%

要支援１ 10 0.9% 要支援１ 37 10 27.0%

要支援２ 22 2.0% 要支援２ 57 22 38.6%

要介護１ 138 12.5% 要介護１ 273 138 50.5%

要介護２ 215 19.5% 要介護２ 384 215 56.0%

要介護３ 233 21.1% 要介護３ 358 233 65.1%

要介護４ 247 22.4% 要介護４ 347 247 71.2%

要介護５ 239 21.6% 要介護５ 337 239 70.9%

合計（ｎ） 1,104 100.0% 合計 1,827 1,104 60.4%

※要介護度不明を除く

入居者の要介護度 認知症がみられる方
比率人数要介護度

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率

自立 6 0.9% 自立 15 6 40.0%

要支援１ 6 0.9% 要支援１ 29 6 20.7%

要支援２ 13 1.9% 要支援２ 44 13 29.5%

要介護１ 104 14.9% 要介護１ 164 104 63.4%

要介護２ 172 24.6% 要介護２ 267 172 64.4%

要介護３ 159 22.7% 要介護３ 214 159 74.3%

要介護４ 127 18.1% 要介護４ 179 127 70.9%

要介護５ 113 16.1% 要介護５ 148 113 76.4%

合計（ｎ） 700 100.0% 合計 1,060 700 66.0%

※要介護度不明を除く

入居者の要介護度 認知症がみられる方
比率人数要介護度



334 

（５）入居者の介護サービス利用者の要介護度 

問 11 問９で答えた入居者のうち、介護サービスの利用人数についてお答えください。 

○入居者の介護サービス利用者の要介護度について、「要介護２」が 21.2%で最も多く、次

いで「要介護３」が 20.7%、「要介護４」が 19.9%となっています。 

○要介護度別の介護サービス利用の割合をみると、要支援１・２では７割以上、要介護１

～５では９割以上となっています。 

○前回調査と比べると、要介護度別の介護サービス利用の割合は 93.7%から 90.9%に減少し

たものの９割以上となっています。 
 

【入居者の介護サービス利用者の要介護度】 

■今回調査                  ■前回調査 

       

 

【要介護度別の介護サービス利用の割合】 

■今回調査                 ■前回調査 

 

 

  

要支援１

1.7% 要支援２

2.5%

要介護１

14.9%

要介護２

21.2%

要介護３

20.7%

要介護４

19.9%

要介護５

19.0%

（n=1,660）

78.4%

73.7%

90.8%

91.7%

95.8%

95.1%

93.8%

100.0%

21.6%

26.3%

9.2%

8.3%

4.2%

4.9%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

利用している方 利用していない方

89.7%

88.6%

97.0%

97.8%

95.3%

93.9%

91.9%

100.0%

10.3%

11.4%

3.0%

2.2%

4.7%

6.1%

8.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

利用している方 利用していない方

要支援１

2.6%
要支援２

3.9%

要介護１

16.0%

要介護２

26.3%
要介護３

20.5%

要介護４

16.9%

要介護５

13.7%

入居者の介護サービス利用者の要介護度入居者の介護サービス利用者の要介護度入居者の介護サービス利用者の要介護度入居者の介護サービス利用者の要介護度

（n=993）
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■今回調査 

 

 

■前回調査 

 

 

  

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率

自立 0 0.0% 自立 34 0 0.0%

要支援１ 29 1.7% 要支援１ 37 29 78.4%

要支援２ 42 2.5% 要支援２ 57 42 73.7%

要介護１ 248 14.9% 要介護１ 273 248 90.8%

要介護２ 352 21.2% 要介護２ 384 352 91.7%

要介護３ 343 20.7% 要介護３ 358 343 95.8%

要介護４ 330 19.9% 要介護４ 347 330 95.1%

要介護５ 316 19.0% 要介護５ 337 316 93.8%

合計（ｎ） 1,660 100.0% 合計 1,827 1,660 90.9%

※要介護度不明を除く

入居者の要介護度 介護サービスの利用人数
要介護度 人数 比率

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率

自立 0 0.0% 自立 15 0 0.0%

要支援１ 26 1.6% 要支援１ 29 26 89.7%

要支援２ 39 2.3% 要支援２ 44 39 88.6%

要介護１ 159 9.6% 要介護１ 164 159 97.0%

要介護２ 261 15.7% 要介護２ 267 261 97.8%

要介護３ 204 12.3% 要介護３ 214 204 95.3%

要介護４ 168 10.1% 要介護４ 179 168 93.9%

要介護５ 136 8.2% 要介護５ 148 136 91.9%

合計（ｎ） 993 59.8% 合計 1,060 993 93.7%

※要介護度不明を除く

要介護度 人数 比率
入居者の要介護度 介護サービスの利用人数
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（６）入居者の八尾市の介護保険被保険者の要介護度 

問 12 問９で答えた入居者のうち、八尾市の介護保険の被保険者の人数についてお答えください。 

○入居者の八尾市の介護保険被保険者の要介護度について、「要介護２」が 22.5%で最も多

く、次いで「要介護３」が 19.5%、「要介護４」が 18.9%となっており、「要介護３」以

上は 57.0%を占めています。 

○要介護度別の八尾市の介護保険被保険者の割合をみると、「要支援１」は約 80.0%、要介

護１～５は 70.0%以上となっています。 

○前回調査と比べると、他市の被保険者は前期と同様で約 30.0%となっています。 
 

【入居者の八尾市介護保険の被保険者の要介護度】 

■今回調査                ■前回調査 

     

【要介護度別の八尾市介護保険の被保険者の割合】 

■今回調査                ■前回調査 

 

 

  

自立

0.8%

要支援１

2.2% 要支援２

2.7%

要介護１

14.8%

要介護２

22.5%

要介護３

19.5%

要介護４

18.9%

要介護５

18.6%

（n=1,310）

32.4%

78.4%

61.4%

71.1%

76.8%

71.2%

71.2%

72.4%

67.6%

21.6%

38.6%

28.9%

23.2%

28.8%

28.8%

27.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

八尾市介護保険の被保険者 以外

13.3%

58.6%

75.0%

72.0%

79.4%

72.0%

71.5%

68.9%

86.7%

41.4%

25.0%

28.0%

20.6%

28.0%

28.5%

31.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自立

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

八尾市介護保険の被保険者 以外

自立

0.3%

要支援１

2.2% 要支援２

4.3%

要介護１

15.4%

要介護２

27.7%要介護３

20.1%

要介護４

16.7%

要介護５

13.3%

（n=766）
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■今回調査 

 
■前回調査 

 

  

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率 人数 比率

自立 11 0.8% 自立 34 11 32.4% 23 67.6%

要支援１ 29 2.2% 要支援１ 37 29 78.4% 8 21.6%

要支援２ 35 2.7% 要支援２ 57 35 61.4% 22 38.6%

要介護１ 194 14.8% 要介護１ 273 194 71.1% 79 28.9%

要介護２ 295 22.5% 要介護２ 384 295 76.8% 89 23.2%

要介護３ 255 19.5% 要介護３ 358 255 71.2% 103 28.8%

要介護４ 247 18.9% 要介護４ 347 247 71.2% 100 28.8%

要介護５ 244 18.6% 要介護５ 337 244 72.4% 93 27.6%

合計（ｎ） 1,310 100.0% 合計 1,827 1,310 71.7% 517 28.3%

※要介護度不明を除く

他市介護保険

被保険者要介護度 人数 比率
入居者の要介護度

八尾市介護保険

被保険者

要介護度 人数（ｎ） 人数 比率 人数 比率

自立 2 0.2% 自立 15 2 13.3% 13 86.7%

要支援１ 17 1.3% 要支援１ 29 17 58.6% 12 41.4%

要支援２ 33 2.5% 要支援２ 44 33 75.0% 11 25.0%

要介護１ 118 9.0% 要介護１ 164 118 72.0% 46 28.0%

要介護２ 212 16.2% 要介護２ 267 212 79.4% 55 20.6%

要介護３ 154 11.8% 要介護３ 214 154 72.0% 60 28.0%

要介護４ 128 9.8% 要介護４ 179 128 71.5% 51 28.5%

要介護５ 102 7.8% 要介護５ 148 102 68.9% 46 31.1%

合計（ｎ） 766 58.5% 合計 1,060 766 72.3% 294 27.7%

※要介護度不明を除く

他市介護保険

被保険者要介護度 人数 比率
入居者の要介護度

八尾市介護保険

被保険者
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（７）入居者の前居住地 

問 13 入居者がサ高住・有料老人ホームに入居される前の居住地（住所）をお答えください。 

○入居者の前居住地について、「八尾市内からの転居」は 60.3%、一方で「他の市町村から

の転居」は 29.1%と概ね３人に１人となっています。 

○入居者の前居住地について、住民票を異動した方は、「八尾市内からの異動」が 42.8%、

「他の市町村からの異動」が 55.6%と、他市町村からの転居者のうち 50.0%以上が新たに

市民となっています。 

○前回調査と比べると、「八尾市内からの転居」では 65.9%から 60.3%に減少しています。 
 

【入居者の前居住地】 

■今回調査                ■前回調査 

 
 

 

 

 

 

  

八尾市内から

の転居

60.3%

他の市町村か

らの転居

29.1%

不明

10.5%

（n=1,846）

八尾市内から

の転居

65.9%

他の市町村か

らの転居

29.1%

不明

5.0%

（n=1,122）

人数 比率 人数 比率

八尾市内からの転居 1,114 60.3% 739 65.9%

他の市町村からの転居 538 29.1% 327 29.1%

不明 194 10.5% 56 5.0%

合計（ｎ） 1,846 100.0% 1,122 100.0%

今回調査 前回調査
入居者の前居住地

人数 比率 人数 比率

八尾市内からの異動 477 42.8% 395 53.5%

他の市町村からの異動 299 55.6% 156 47.7%

不明 17 8.8% 3 5.4%

合計（ｎ） 793 43.0% 554 49.4%

上記のうち、住民票を

異動した方の前居住地

今回調査 前回調査
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（８）入居者の前居住場所の種類 

問 14 入居者の前居住場所の種類（自宅・施設など）や世帯の状況をお答えください。 

○入居者の前居住場所の種類について、「（自宅）単身世帯」が 29.9%で最も多く、次いで

「病院（診療所、療養病床を含む）」が 27.9%、「（自宅）家族などと同居」が 22.6%と

なっています。 

○前回調査と比べると、「（自宅）単身世帯」は 34.2%から 29.9%と 4.3ポイント減少、「病

院（診療所、療養病床を含む）」は 20.6%から 27.9%と 7.3ポイント増加しています。 
 

【入居者の前居住場所の種類】 

■今回調査                ■前回調査 

 

 

 
  

(自宅)単身世

帯

29.9%

(自宅)家族な

どと同居

22.6%

(自宅)家族の

詳細は不明

2.4%

サ高住・有料

老人ホーム、

グループホー

ム

7.3%

病院（診療

所、療養病床

を含む）

27.9%

特別養護老人

ホーム

0.8%

介護老人保健

施設

4.2%

施設の詳細は

不明

0.2%

その他

1.1% 無回答

3.6%

（n=1,846）

人数 比率 人数 比率

(自宅)単身世帯 552 29.9% 384 34.2%

(自宅)家族などと同居 418 22.6% 222 19.8%

(自宅)家族の詳細は不明 44 2.4% 57 5.1%

サ高住・有料老人ホーム、グループホームなどから入居　※ 134 7.3% 67 6.0%

病院（診療所、療養病床を含む）から入居 515 27.9% 231 20.6%

特別養護老人ホームから入居 15 0.8% 3 0.3%

介護老人保健施設から入居 77 4.2% 63 5.6%

施設の詳細は不明 4 0.2% 18 1.6%

その他 20 1.1% 0 0.0%

無回答 67 3.6% 77 6.9%

合計（ｎ） 1,846 100.0% 1,122 100.0%

※前回調査は「有料老人ホーム、グループホームなどから入居」

今回調査 前回調査
前居住場所の種類

(自宅)単身世

帯

34.2%

(自宅)家族な

どと同居

19.8%

(自宅)家族の

詳細は不明

5.1%

有料老人ホー

ム、グループ

ホーム

6.0%

病院（診療

所、療養病床

を含む）

20.6%

特別養護老人

ホーム

0.3%

介護老人保健

施設

5.6%

施設の詳細は

不明

1.6%

無回答

6.9%

（n=1,122）
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（９）入居者が住み替えを行ったと思われる理由 

問 15 入居者が住み替えを行った理由として、多いと思われるものすべてに○をつけてください。

（いくつでも回答可） 

○入居者が住み替えを行ったと思われる理由について、「介護・看護が必要になったため

（家族の負担軽減）」が 81.1%で最も多く、次いで「生活面の安全・安心の向上のため（ソ

フト面の不安解消）」が 66.0%、「家事を行うことが困難になったため（本人の負担軽

減）」が 58.5%となっています。 

○前回調査と比べると、前回調査と同様に「介護・看護が必要になったため（家族の負担軽

減）」や、「生活面の安全・安心の向上のため（ソフト面の不安解消）」が住み替え理由

の上位になっています。 
 

【入居者が住み替えを行ったと思われる理由（MA）】 

■今回調査 

 

  

現在不自由はないが、バリアフリーなど今後の住みやす

さの向上のため（今後のハード面の不安解消）＿＿＿＿

現在不自由はないが、今後の生活の安全・安心向上のた

め（今後のソフト面の不安解消）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

前の住まいはバリアフリーなどになっておらず、住みに

くくなったため（ハード面の不安解消）＿＿＿＿＿＿＿

生活面の安全・安心の向上のため（ソフト面の不安解消）

介護・看護が必要になったため（家族の負担軽減）

家族に気兼ねなく、十分な介護を受けたいから（介護保

険サービスの活用・介護の外部化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿

家事を行うことが困難になったため（本人の負担軽減）

家族・親族から近くの転居を勧められたため（居住地の

変化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

単身になるなど、同居する世帯構成員の状況が変化した

ため（世帯の変化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

その他

9.4%

24.5%

28.3%

66.0%

81.1%

32.1%

58.5%

35.8%

35.8%

3.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）
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■前回調査 

 

 

 
 

  

現在不自由はないが、バリアフリーなど今後の住みやす

さの向上のため（今後のハード面の不安解消）＿＿＿＿

現在不自由はないが、今後の生活の安全・安心向上のた

め（今後のソフト面の不安解消）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

前の住まいはバリアフリーなどになっておらず、住みに

くくなったため（ハード面の不安解消）＿＿＿＿＿＿＿

生活面の安全・安心の向上のため（ソフト面の不安解消）

介護・看護が必要になったため（家族の負担軽減）

家族に気兼ねなく、十分な介護を受けたいから（介護保

険サービスの活用・介護の外部化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿

家事を行うことが困難になったため（本人の負担軽減）

家族・親族から近くの転居を勧められたため（居住地の

変化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

単身になるなど、同居する世帯構成員の状況が変化した

ため（世帯の変化）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

その他

22.2%

22.2%

44.4%

72.2%

88.9%

38.9%

50.0%

69.4%

13.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=36）

回答数 比率 回答数 比率

現在不自由はないが、バリアフリーなど今後の住みやすさの

向上のため（今後のハード面の不安解消）
5 9.4% 8 22.2%

現在不自由はないが、今後の生活の安全・安心向上のため

（今後のソフト面の不安解消）
13 24.5% 8 22.2%

前の住まいはバリアフリーなどになっておらず、住みにくく

なったため（ハード面の不安解消）
15 28.3% 16 44.4%

生活面の安全・安心の向上のため

（ソフト面の不安解消）
35 66.0% 26 72.2%

介護・看護が必要になったため

（家族の負担軽減）
43 81.1% 32 88.9%

家族に気兼ねなく、十分な介護を受けたいから

（介護保険サービスの活用・介護の外部化）
17 32.1% 14 38.9%

家事を行うことが困難になったため

（本人の負担軽減）
31 58.5% 18 50.0%

家族・親族から近くの転居を勧められたため

（居住地の変化）
19 35.8% 25 69.4%

単身になるなど、同居する世帯構成員の状況が変化したため

（世帯の変化）
19 35.8% 5 13.9%

その他 2 3.8% 0 0.0%

その他の理由

金銭的理由

施設内サービスに対応しての不満(食事、レクリエーションetc)。

今回調査 前回調査
入居者が住み替えを行ったと思われる理由
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（10）入居者がサ高住・有料老人ホームを選んだと思われる理由 

問 16 高齢者向けの住宅（施設）は、サ高住・有料老人ホーム以外にもありますが、その中から入居

者がサ高住・有料老人ホームを選んだ理由として、多いと思われるものすべてに○をつけてく

ださい。（いくつでも回答可） 

○入居者がサ高住・有料老人ホームを選んだと思われる理由について、「安否確認サービ

スが受けられるから（見守りサービスを受けたい）」が 62.3%で最も多く、次いで「利用

料金が他の高齢者向けの住宅（施設）に比べて手頃だから（利用料金）」が 45.3%、「在

宅と同じような制約を受けない暮らしができると聞いたから（時間的な自由度が高い）」

が 43.4%となっています。 

○前回調査と比べると、前回調査と同様に見守りサービスの利用意向や、在宅と同じよう

に時間的な自由度が高い生活を希望することが、サ高住・有料老人ホームを選んだ理由

の上位になっています。 
 

【入居者がサ高住・有料老人ホームを選んだと思われる理由(MA)】 

■今回調査 

 

  

在宅と同じような制約を受けない暮らしができると聞い

たから（時間的な自由度が高い）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

安否確認サービスが受けられるから（見守りサービスを

受けたい）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

必要なサービスを本人が選択して契約できるから（サー

ビスの選択の自由度が高い）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

入居以前から介護などでお世話をしていた関係（継続支

援）

利用料金が他の高齢者向けの住宅（施設）に比べて手頃

だから（利用料金）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

他の高齢者向けの住宅（施設）が近くになかったから

（選択肢の不足）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

他の高齢者向けの住宅（施設）の定員が満員であったか

ら（代替手段）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

国や府の補助を受けている住宅なら安心感があるから

（制度に対する信頼）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

その他

わからない

43.4%

62.3%

37.7%

28.3%

45.3%

9.4%

9.4%

0.0%

5.7%

1.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）
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■前回調査 

 

 

 

 

  

在宅と同じような制約を受けない暮らしができると聞い

たから（時間的な自由度が高い）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

安否確認サービスが受けられるから（見守りサービスを

受けたい）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

必要なサービスを本人が選択して契約できるから（サー

ビスの選択の自由度が高い）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

入居以前から介護などでお世話をしていた関係（継続支

援）

利用料金が他の高齢者向けの住宅（施設）に比べて手頃

だから（利用料金）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

他の高齢者向けの住宅（施設）が近くになかったから

（選択肢の不足）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

他の高齢者向けの住宅（施設）の定員が満員であったか

ら（代替手段）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

国や府の補助を受けている住宅なら安心感があるから

（制度に対する信頼）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

その他

わからない

61.1%

69.4%

63.9%

25.0%

47.2%

5.6%

0.0%

11.1%

5.6%

5.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=36）

回答数 比率 回答数 比率

在宅と同じような制約を受けない暮らしができると聞いた

から（時間的な自由度が高い）
23 43.4% 22 61.1%

安否確認サービスが受けられるから

（見守りサービスを受けたい）
33 62.3% 25 69.4%

必要なサービスを本人が選択して契約できるから

（サービスの選択の自由度が高い）
20 37.7% 23 63.9%

入居以前から介護などでお世話をしていた関係

（継続支援）
15 28.3% 9 25.0%

利用料金が他の高齢者向けの住宅（施設）に比べて手頃

だから（利用料金）
24 45.3% 17 47.2%

他の高齢者向けの住宅（施設）が近くになかったから

（選択肢の不足）
5 9.4% 2 5.6%

他の高齢者向けの住宅（施設）の定員が満員であったから

（代替手段）
5 9.4% 0 0.0%

国や府の補助を受けている住宅なら安心感があるから

（制度に対する信頼）
0 0.0% 4 11.1%

その他 3 5.7% 2 5.6%

わからない 1 1.9% 2 5.6%

その他の理由

特養を申し込んでいるがなかなか空きがなく、いつまでも待機できないため。

しっかりケアを受けられるため。

重度、中等度の医療サービスが提供できる施設があまりなかったから。

今回調査 前回調査
入居者がサ高住・有料老人ホームを選んだと思われる理由
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（11）入居者が貴施設を選択した（と思われる）理由 

問 17 数あるサ高住・有料老人ホームの中でも、入居者が貴施設を選択した（と思われる）理由とし

て、多いと思われるものすべてに○をつけてください。（いくつでも回答可） 

○入居者が貴サ高住・有料老人ホームを選択した（と思われる）理由について、「場所が家

族に近いから」が 77.4%で最も多く、次いで「利用料金が入居者の経済状態に合っている

から」が 62.3%、「場所が入居前の居住地に近いから」が 56.6%となっています。 

○前回調査と比べると、前回調査と同様に「場所が家族に近いから」「場所が入居前の居住

地に近いから」が住宅を選択した（と思われる）理由の上位になっています。 
 

【入居者が貴施設を選択した（と思われる）理由(MA)】 

■今回調査 

 
 

  

介護事業所と併設または連携があるから

病院など、医療連携があるから

提供サービスに特色があるから

スタッフの対応が親切・丁寧だから

食事がおいしいから

家賃減額補助を受けられるから

場所が家族に近いから

場所が駅に近いから

場所が入居前の居住地に近いから

利用料金が入居者の経済状態に合っているから

その他

わからない

37.7%

54.7%

28.3%

54.7%

22.6%

11.3%

77.4%

22.6%

56.6%

62.3%

1.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）
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■前回調査 

 
 

 
 

  

介護事業所と併設または連携があるから

病院など、医療連携があるから

提供サービスに特色があるから

スタッフの対応が親切・丁寧だから

食事がおいしいから

家賃減額補助を受けられるから

場所が家族に近いから

場所が駅に近いから

場所が入居前の居住地に近いから

利用料金が入居者の経済状態に合っているから

その他

わからない

50.0%

63.9%

8.3%

52.8%

16.7%

11.1%

80.6%

13.9%

66.7%

58.3%

2.8%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=36）

回答数 比率 回答数 比率

介護事業所と併設または連携があるから 20 37.7% 18 50.0%

病院など、医療連携があるから 29 54.7% 23 63.9%

提供サービスに特色があるから 15 28.3% 3 8.3%

スタッフの対応が親切・丁寧だから 29 54.7% 19 52.8%

食事がおいしいから 12 22.6% 6 16.7%

家賃減額補助を受けられるから 6 11.3% 4 11.1%

場所が家族に近いから 41 77.4% 29 80.6%

場所が駅に近いから 12 22.6% 5 13.9%

場所が入居前の居住地に近いため 30 56.6% 24 66.7%

利用料金が入居者の経済状態に合っているため 33 62.3% 21 58.3%

その他 1 1.9% 1 2.8%

わからない 0 0.0% 0 0.0%

その他の理由

徳洲会グループだから安心である。

今回調査 前回調査
入居者が貴住宅を選択した（と思われる）理由
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（12）入居開始後、各時点での平均入居率 

問 18 サ高住・有料老人ホームの入居開始後、各時点での入居戸数をお答えください。 

※入居開始後、令和２年２月１日までに 12 か月を経過していない住宅は、２月１日までの入居戸数

をご記入ください。（当該月数に満たない場合は、空白としてください。） 

○入居開始後、各時点での平均入居率について、「１ヶ月後」31.2%、「３ヶ月後」41.0%、

「６ヶ月後」53.7%、「９ヶ月後」58.2%、「12ヶ月後」70.4%となっています。入居開始

後、半年時点での平均入居率は約 50.0%、１年後では約 70.0%となっています。 

○前回調査と比べると、概ね同様の結果となっています。 
 

【入居開始後、各時点での平均入居率】 

 
 

【入居戸数と平均入居率】 

■今回調査 

 

※未経過（入居開始後、令和２年２月１日までに各月数を経過していない）の月は、 

当該事業者の戸数は母数から除外して計算。 

※無回答の事業者の戸数は母数から除外して計算。 

 

■前回調査 

 

※未経過（入居開始後、平成 26 年３月１日までに各月数を経過していない）の月

は、 

当該事業者の戸数は母数から除外して計算。 

※無回答の事業者の戸数は母数から除外して計算。 

 

  

31.2%

41.0%

53.7%

58.2%

70.4%

24.1%

37.9%

53.4%

63.4%

73.2%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

１ヶ月後 ３ヶ月後 ６ヶ月後 ９ヶ月後 12ヶ月後

（今回調査）平均入居率

（前回調査）平均入居率

１ヶ月後 ３ヶ月後 ６ヶ月後 ９ヶ月後 12ヶ月後

入居戸数 410 540 696 726 878

平均入居率 31.2% 41.0% 53.7% 58.2% 70.4%

１ヶ月後 ３ヶ月後 ６ヶ月後 ９ヶ月後 12ヶ月後

入居戸数 296 465 611 726 816

平均入居率 24.1% 37.9% 53.4% 63.4% 73.2%
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ⅢⅢⅢⅢ    退去者について退去者について退去者について退去者について    

（１）退去者の退去理由と退去先別の人数 

問 19 退去者の退去理由と退去先別の人数 

平成 31 年２月１日から令和２年１月 31 日の退去者の退去理由と退去先をお答えください。 

※一人につき複数の理由が該当する場合は、それぞれの項目にカウントしてください。 

○平成 31 年２月１日から令和２年１月 31日までの間に退去された方は 339 人（延べ人数

では 358 人）となっています。 

○退去先をみると、「病院」が 29.6%で最も多く、次いで「その他介護保険施設・有料老人

ホーム等」が 12.6%、「自宅」が 4.5%となっています。 

○退去理由をみると、「死亡」が 64.0%で最も多く、次いで「医療の必要性」が 32.5%、「そ

の他」が 8.1%となっています。なお、「医療の必要性」が生じた場合は介護保険施設等

ではなく、病院へ退去しています。 

○退去先と退去理由の関係をみると、『「医療の必要性」が生じたため「病院」に移転し

た』が 28.5%で最も多くなっています。 

○前回調査と比べると、『「医療の必要性」が生じたため「病院」に移転した』が 21.8%か

ら 28.5%に増加しています。 
 

【退去者の退去先別の人数】 

■今回調査 

 
 

■前回調査 

 
 

  

自

宅

そ

の

他

介

護

保

険

施

設

・

有

料

老

人

ホー

ム

等

病

院

そ

の

他

自

宅

そ

の

他

介

護

保

険

施

設

・

有

料

老

人

ホー

ム

等

病

院

そ

の

他

要介護度の進行 0 18 3 3 0.0% 5.0% 0.8% 0.8%

認知症の進行 0 16 1 1 0.0% 4.5% 0.3% 0.3%

医療の必要性 2 10 102 2 0.6% 2.8% 28.5% 0.6%

家族との同居 14 1 0 0 3.9% 0.3% 0.0% 0.0%

死亡

その他

合計（延べ人数,ｎ）

合計（実人数）

358

339

64.0%

8.1%

100.0%

-

　　　　　　退去先

　

 理由

人数 比率

229

29

自

宅

そ

の

他

介

護

保

険

施

設

・

有

料

老

人

ホー

ム

等

病

院

そ

の

他

自

宅

そ

の

他

介

護

保

険

施

設

・

有

料

老

人

ホー

ム

等

病

院

そ

の

他

要介護度の進行 0 17 12 2 0.0% 7.3% 5.1% 0.9%

認知症の進行 0 7 1 0 0.0% 3.0% 0.4% 0.0%

医療の必要性 0 16 51 0 0.0% 6.8% 21.8% 0.0%

家族との同居 11 1 1 0 4.7% 0.4% 0.4% 0.0%

死亡

その他

合計（延べ人数,ｎ）

合計（実人数）

234

217

49.6%

6.8%

100.0%

-

　　　　　　退去先

　

 理由

人数 比率

116

16
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（２）退去者の入居期間 

問 20 退去者の入居期間 

平成 31 年２月１日から令和２年１月 31 日の退去者のおおよその入居期間について、最も多いものに

○をつけてください。 

○退去者の入居期間について、「２年～４年未満」が 42.3%で最も多く、次いで「４年以上」

が 21.2%、「１年～２年未満」が 19.2%となっています。 

○前回調査と比べると、“２年以上”の割合は 23.5%から 63.5%と大きく増加しており、入

居期間は長くなっています。 
 

【退去者の入居期間】 

■今回調査               ■前回調査 

   
 

 
 

  

０日～３ヶ月

3.8%
４ヶ月～６ヶ

月

5.8%

７ヶ月～１年

未満

7.7%

１年～２年未

満

19.2%

２年～４年未

満

42.3%

４年以上

21.2%

（n=53）

住宅数 比率 住宅数 比率

０日～３ヶ月 2 3.8% 4 11.8%

４ヶ月～６ヶ月 3 5.8% 3 8.8%

７ヶ月～１年未満 4 7.7% 4 11.8%

１年～２年未満 10 19.2% 15 44.1%

２年～４年未満 22 42.3% 6 17.6%

４年以上 11 21.2% 2 5.9%

合計（ｎ） 52 100.0% 34 100.0%

※退去者なしの住宅を除く

今回調査 前回調査
退去者の入居期間

０日～３ヶ月

11.8%

４ヶ月～

６ヶ月

8.8%

７ヶ月～

１年未満

11.8%１年～

２年未満

44.1%

２年～

４年未満

17.6%

４年以上

5.9%

（n=34）
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（３）看取りを行う体制整備 

問 21 看取りを行う体制の整備についてお答えください。 

○看取りを行う体制整備について、「あり」が 63.5%となっています。 

○前回調査と比べると、「あり」は 71.9%から 63.5%と 8.4ポイント減少しています。 
 

【看取を行う体制整備】 

■今回調査                ■前回調査 

       
 

 
 

  

あり

63.5%

なし

36.5%

（n=52）

あり

71.9%

なし

28.1%

（n=32）

住宅数 比率 住宅数 比率

あり 33 63.5% 23 71.9%

なし 19 36.5% 9 28.1%

合計（ｎ） 52 100.0% 32 100.0%

今回調査 前回調査
看取りを行う体制整備
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（４）看取りの体制 

問 22 看取りの体制は、どのように行っておられますか。下記にご記入ください。 

○看取りの体制について自由意見を求めたところ、下記のような意見がありました。 
 

 

自由記載

24時間対

応・夜間

対応

本人との

話し合い

や希望を

尊重

家族との

連携

医療機関

や医師・

看護士な

どとの連

携

介護サー

ビス提供

事業者と

の連携

24時間訪問診療との連携・居室訪問の頻度を上げる。家族と施設

の連携強化。
○ ○ ○

主治医と家族、看師、施設責任者と連携し行っている。昨年も５

名の方の看取りを実施している。
○

24時間看護師在中、Drとの連携。 ○ ○

９時～18時は医療行為は看護師で対応、夜間帯は看護師不在、オ

ンコール体制をとっており24時間往診医との連絡はできる、救急

時は、搬送対応。

○

かかりつけ医と訪問看護との連携により行っている。 ○ ○

クリニックとの協力。 ○

クリニックと訪問看護と介護の連携で行っている。 ○ ○

ボランティアになりますがかかりつけ医と連携して、状態観察や

必要時点滴も、看護士により行う、夜間を問わず死亡確認にドク

ターと出向く。

○ ○

まず主治医よりターミナルと診断される、その後、家族に対し、

ケアマネから看取りの説明をさせていただき(家族が)看取りをす

ることを選択されれば契約書類を作成し承諾印をいただき看取り

を開始します。

○

医師との連携。 ○

医療、訪看、訪問介護との連携、情報の共有化、協力体制のもと

利用者の安らかな状態を保つように状態把握に努め随時カンファ

レンスを行いながら必要なケアを提供する。

○ ○

医療ともしっかり連携を図り行う。 ○

医療の連携と共に行っている。 ○

医療機関、ご家族、本人と話し合いを密に行い連携をとってい

る。
○ ○ ○

医療機関と連携し介護、看護サービスの24時間の提供。 ○ ○ ○

往診先医師と医療連携を取り組み訪問看護師に依頼するなど、看

取りを行う体制をつくっています。
○ ○

家人、本人の了承のもと、主に往診医師、訪問看護と連携し最終

見送り可能であれば通夜でのお別れをしています。
○ ○ ○ ○

看取り介護についての同意書面を記入いただき医師に指示を仰ぎ

ながら各介護、看護、居宅事業所と連携し入居者様、家族様の意

向に沿った援助を行っている。

○ ○ ○

看取り希望の入居者に対しては主治医や訪看事業所などと連携と

り行っている。
○ ○

協力医療機関と連携し、必要時は24時間の連絡体制を確保して必

要に応じた健康管理などに対応しています、夜間、医療スタッフ

(看護師)不在で看護師は緊急時の連絡により駆けつけるオンコー

ル体制である、病状の変化などに伴う緊急時の対応については看

護師が医師との連絡をとり判断する、夜間においては夜間勤務職

員が夜間緊急連絡体制にもとづき看護師と連絡をとって緊急対応

を行うこと、家族との24時間の連絡体制を確保しています。

○ ○ ○

主治医、訪問看護事業所、訪問介護事業所など24時間体制、家族

がおられれば連絡を密に。
○ ○ ○ ○

主治医から家族へ病状説明を行い、医療介護などの必要なサービ

スを見直し、家族、主治医、看護士、介護スタッフ、ケアマネー

ジャーと連携を図り看取りを行います。

○ ○ ○

主治医との連携によりホームでできる医療を受けて住みなれた場

所で終末期をむかえる。
○

主治医との連携を図り、当施設の看護師が24時間オンコール体制

で応対いたします。
○ ○

主治医より家族へ病状、身体状況の説明を行う(施設職員立ち合

い)、説明の上家族がホームでの看取りを希望された場合は同意書

をいただく。

○ ○

食事や水分も摂れず居室で臥床状態になった時点で主治医と家族

同席でカンファレンスを行う(点滴、酸素使用の有無など)看取り

介護計画書を発行し本人(家族)が穏やかな気持ちで最期を迎えら

れるようケアしている。

○ ○

同法人の医師などとの連携。 ○

病院との情報共有など、書類の確認。 ○

訪問診療、訪問看護、家族の協力が得られれば行っている。 ○ ○

本人、家人、医師(主治医)とのムンテラを行い看取りの確認を行

う、本人、家人より聞き取りなどを行いケアマネがプラン作成と

同意を得る、プランをもとにケアサービスを行う。

○ ○ ○ ○

利用者、利用者家人の希望により主治医などと相談対応していま

す。
○ ○ ○

医療者と連携を行っている。 ○

計 8 4 13 28 13

カテゴリ
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ⅣⅣⅣⅣ    入居募集について入居募集について入居募集について入居募集について    

（１）入居者の募集方法 

問 23 入居者の募集の方法 

サ高住・有料老人ホームの宣伝として活用しているものすべてを選び○をつけてください。そのうち、

特に効果があったと思われるものすべてに○をつけてください。（いくつでも回答可） 

○活用している入居者の募集方法について、「ホームページへの設置」が 73.6%で最も多

く、次いで「ケアマネジャー、ケースワーカーへの営業」が 67.9%、「病院、診療所への

営業」が 58.5%となっています。また、「ラジオ、テレビへの広告」の活用はありません

でした。 

○特に効果があった方法は、「ケアマネジャー、ケースワーカーへの営業」が 45.3%で最も

多く、次いで「病院、診療所への営業」が 37.7%、「ホームページへの設置」が 30.2%と

なっています。一方、「新聞へのチラシ広告」の効果は低くなっています。 

○前回調査と比べると、概ね同様の傾向となっています。 
 

【入居者の募集方法(MA)】 

■今回調査 

 

  

インターネット上での広告

新聞へのチラシ広告

ラジオ、テレビへの広告

ホームページへの設置

現地見学会の開催

住宅フェア等での説明会の開催

老人福祉施設等への営業

病院、診療所への営業

不動産仲介業者への媒介契約

ケアマネジャー、ケースワーカーへの営業

その他

37.7%

11.3%

0.0%

73.6%

32.1%

5.7%

32.1%

58.5%

28.3%

67.9%

22.6%

13.2%

1.9%

0.0%

30.2%

13.2%

0.0%

11.3%

37.7%

13.2%

45.3%

18.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

活用しているもの 特に効果があったもの

（n=53）
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■前回調査 

 
 

 

 

  

インターネット上での広告

新聞へのチラシ広告

ラジオ、テレビへの広告

ホームページへの設置

現地見学会の開催

住宅フェア等での説明会の開催

老人福祉施設等への営業

病院、診療所への営業

不動産仲介業者への媒介契約

ケアマネジャー、ケースワーカーへの営業

その他

44.4%

16.7%

2.8%

69.4%

47.2%

0.0%

50.0%

61.1%

11.1%

69.4%

5.6%

16.7%

13.9%

0.0%

16.7%

22.2%

0.0%

30.6%

55.6%

0.0%

55.6%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

活用しているもの 特に効果があったもの

（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

インターネット上での広告 7 13.2% 6 16.7%

新聞へのチラシ広告 1 1.9% 5 13.9%

ラジオ、テレビへの広告 0 0.0% 0 0.0%

ホームページへの設置 16 30.2% 6 16.7%

現地見学会の開催 7 13.2% 8 22.2%

住宅フェア等での説明会の開催 0 0.0% 0 0.0%

老人福祉施設等への営業 6 11.3% 11 30.6%

病院、診療所への営業 20 37.7% 20 55.6%

不動産仲介業者への媒介契約 7 13.2% 0 0.0%

ケアマネジャー、ケースワーカーへの営業 24 45.3% 20 55.6%

その他 10 18.9% 1 2.8%

今回調査 前回調査
入居者の募集方法（特に効果があったもの）
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（２）入居募集地域 

問 24 入居募集地域 

入居募集（宣伝活動）を行っている地域について、該当するものをすべてお答えください。（いくつ

でも回答可） 

○入居募集地域について、「同一市町村」が 94.3%、「隣接する市町村」が 69.8%となって

います。 

○前回調査と比べると、同様の傾向となっており、多くの住宅で八尾市及び隣接市町村で

入居者募集が行われています。 
 

【入居募集地域(MA)】 

■今回調査               ■前回調査 

 
 

 
 

 

     

同一市町村

隣接する市町村

その他

94.3%

69.8%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）

同一市町村

隣接する市町村

その他

91.7%

66.7%

5.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

同一市町村 50 94.3% 33 91.7%

隣接する市町村 37 69.8% 24 66.7%

その他 3 5.7% 2 5.6%

その他の地域

希望があればどこでも。

今回調査 前回調査
入居募集地域
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ⅤⅤⅤⅤ    独自独自独自独自のののの取組みについて取組みについて取組みについて取組みについて    

（１）独自の取組み 

問 25 入居者の生活機能の維持のために、介護保険サービスや福祉サービス等を活用せず、貴施設が

独自で実施している取組みがあればお答えください。 

○事業者独自の取組みについて自由意見を求めたところ、下記のような意見がありました。 
 

 
  

自由記載

機能訓

練、運動

外出 イベント

開催

レクリ

エーショ

ン活動、

創作活動

音楽療法 安心でき

る環境

介護者が

必要な医

療知識の

勉強会

外出介助(介護保険適応外)、イベントの開催、地域住民

との交流
○ ○

機能訓練室を設け各自利用できるよう開放。ADL（日常

生活動作）向上維持を目的とし、職員指導の下レッド

コードなど定期的な運動の場を提供する。創作活動を毎

月行い皆とのコミュニケーションを図る。

○ ○

季節感を味わっていただける行事(クリスマス会、初

詣、節分など)・カラオケ
○ ○

毎週月曜日売店(出張販売)、書道、ちぎり絵、詩吟の委

員会(レクリエーション)を実施。食事レクリエーション

(おでん、おすし、駅弁、お好み焼きなど）を実施。桜

の花見、初詣など外出レクリエーション。

○ ○ ○

２か月に１回音楽療法の実施とり入れ、月２回習字のと

り入れ。
○ ○

医師に介護者が必要な医療知識の勉強会を毎週行ってい

る。
○

PT（理学療法士）を雇用して機能訓練の実施。 ○

イベント実施(ふれあいサロン月１回) ○

その人らしい生活の実現を目指してできる限りの個別ケ

アを心がけている。

レクリエーションを適宜行い運動機能低下予防のため椅

子に座ったままで運動したり認知予防や維持のため映像

を使った音楽療法などやカラオケなどインフォーマル

サービスを実施している。

○ ○

運動器具の導入 ○

音楽療法を２か月に１回、習字を月２回実施。 ○ ○

皆様の健康維持のためにお天気のよい日は庭にでていた

だき日向ぼっこをしたり、畑作業をしたりしている。ま

た施設の廊下を活用して歩行練習を行っている。

○ ○

外出サービスオプションの取り組み。 ○

活動参加型プログラム(洗濯物たたみ、テーブルふき、

レクリエーション司会、終わりの会あいさつ等々利用者

が日々役割をもってデイサービスに参加する形式）

○

季節を感じられるような飾りつけやレクリエーションを

心がけています。
○

月１回、インフォーマルなサービスとしてボランティア

様をお招きしQOL（生活の質）向上に取り組んでおりま

す。

○

行事、イベント、お誕生日会、居室への朝夕の配茶。 ○

施設内でレクリエーションを充実させています。 ○

寿司パーティーなど ○

食レクやボランティアの体操教室やギターで歌うなどを

定期的にやっている。
○ ○

生活支援のための物品販売。 ○

体操、カラオケなどのレクリエーション。 ○ ○

定時の水分補給(食事外に３回とどける)昼食前の体操、

施設費用のおやつ、うがい水に酸化電位水を使用(外出

後の帰宅時にも使用)。

○

認知予防のレクリエーションや音楽体操など１日３回実

施。
○ ○

歩行ができる方などは施設内の敷地を筋力低下を防ぐた

めウォーキングなど実施している。近くのコンビニ、

スーパーなど可能な限り外出を許可しストレス解消など

図っている。

○ ○

毎日行うレクリエーション(脳トレ、書道)AM、PMに関し

ては毎日行っている(居室から外に出てもらう)。
○

利用者の方とコミュニケーションを多くとり、活気・笑

いのある生活を送っていただけるよう、安心できる環境

を提供している。

○

計 9 5 8 13 3 1 1

カテゴリ
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ⅥⅥⅥⅥ    今後の事業展開について今後の事業展開について今後の事業展開について今後の事業展開について    

（１）今後の事業展開 

問 26 今後の事業展開についてお答えください。 

○今後の事業展開として建設意向を質問したところ、令和元年度までは、「建設意向なし」

が 90.6%で最も多く、次いで「建設を検討中」「建設を決定済み」が 1.9%となっていま

す。 

○令和２年度以降は、「建設意向なし」が 83.0%、「建設を検討中」が 5.7%となっていま

す。 

○特定施設への転換意向は、「希望しない」が 37.9%で最も多く、次いで「今後募集があれ

ば新設を検討する」が 29.3%、「今後募集があれば転換を検討する」が 19.0%となってい

ます。 
 

① 令和元年度までの八尾市内におけるサ高住・有料老人ホームの建設意向 

【令和元年度までの建設意向】 

（前回調査は平成 29 年度までの建設意向） 

■今回調査                 ■前回調査 

    

 

 

  

建設意向なし

90.6%

建設を検討中

1.9%

建設を決定済

み

1.9%

無回答

5.7%

29

（n=53）

建設意向なし

72.2%

建設を検討中

19.4%

建設中

5.6%

無回答

2.8%

（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

建設意向なし 48 90.6% 26 72.2%

建設を検討中 1 1.9% 7 19.4%

建設を決定済み 1 1.9% 0 0.0%

建設中 0 0.0% 2 5.6%

無回答 3 5.7% 1 2.8%

合計（ｎ） 53 100.0% 36 100.0%

建設意向
今回調査 前回調査
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② 令和２年度以降の八尾市内におけるサ高住・有料老人ホームの建設意向 

【令和２年度以降の建設意向】 

（前回調査は平成 30 年度以降の建設意向） 

■今回調査              ■前回調査 

   
 

 

 
 

 

③ 建設を検討中、決定済み、建設中を選んだ方は状況をご記入ください。 

回答数：３件 

 

 

④ 建設予定地域をお答えください。 

回答数：４件 

 

 

⑤ 併設を検討・決定されているサービスをお答えください。 

回答数：４件 

 

  

建設意向なし

83.0%

建設を検討中

5.7%

建設を決定済

み

1.9%

無回答

9.4%

（n=53）

建設意向なし

72.2%

建設を検討中

27.8%

（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

建設意向なし 44 83.0% 26 72.2%

建設を検討中 3 5.7% 10 27.8%

建設を決定済み 1 1.9% 0 0.0%

建設中 0 0.0% 0 0.0%

無回答 5 9.4% 0 0.0%

合計（ｎ） 53 100.0% 36 100.0%

建設予定年度

建設意向 件数

建設を検討中 １件

建設を決定済み １件令和２年度

今回調査 前回調査
建設意向

建設予定年度

令和２年度

設計および建築会社選定中 １件

現在検討中 １件

未定 １件

八尾市都塚 １件

八尾市東本町３丁目(近鉄八尾駅より徒歩１分) １件

八尾市内(近鉄八尾駅周辺) １件

未定 １件

訪問介護 ２件

未定 ２件



357 

⑥ 八尾市ではサ高住・有料老人ホームの特定施設への転換を進めています。新たに募集があった場合、

転換を希望されますか。 

【特定施設への新設・転換意向】 

■今回調査               ■前回調査 

   
 
 

希望しない理由                                                 回答数：４件 

 
 

今後募集があれば新設を検討する理由                                 回答数：５件 

 
 

今後募集があれば転換を検討する理由                                 回答数：４件 

 

  

希望しない

37.9%

今後募集があ

れば新設を検

討する

29.3%

今後募集があ

れば転換を検

討する

19.0%

既に特定施設

に転換してい

る

3.4%

無回答

10.3%

（n=53）

希望しない

36.1%

今後募集があ

れば転換を検

討する

52.8%

既に特定施設

に転換してい

る

8.3%

無回答

2.8%

（n=36）

人員確保が難しい。 ３件

本社裁量のため、一事業判断では不可。 １件

メリットデメリット？変更にともなう、多い書類など事務方の負担が大きい。 １件

これからも八尾市の高齢者介護ケアについて考えていきたいため。 １件

住宅型で十分な支援を行うと費用が多大になったり、人員に不足が生じるため。 １件

障がいの方もやってみたい。 １件

総合的サービスを行い入居者のQOL（生活の質）を上げたいため。 １件

福祉事業に意欲があると思います。 １件

24時間サービスで入居者様のADL（日常生活動作）を把握しやすくサービスの応用が

ききやすい。
１件

住宅型で十分な支援を行うと費用が多大になったり、人員に不足が生じるため。 １件

総合的サービスを行い入居者のQOLを上げたいため。 １件

入居募集の相談が多いため。 １件
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ⅦⅦⅦⅦ    運営・建設上の課題について運営・建設上の課題について運営・建設上の課題について運営・建設上の課題について    

（１）サ高住・有料老人ホームを運営するうえでの課題 

問 27 サ高住・有料老人ホームを運営するうえでの課題について、該当するものすべてに○をつけて

ください。（いくつでも回答可） 

○サ高住・有料老人ホームを運営するうえでの課題について、「職員の確保」が 86.8%で最

も多く、次いで「入居者の確保」が 56.6%、「介護・医療サービスとの連携」が 37.7%と

なっています。 

○前回調査と比べると、「職員の確保」の割合は引き続き約 90.0%で、職員の確保が困難な

状態が続いていると思われます。 
 

【サ高住を運営するうえでの課題(MA)】 

■今回調査 

 

  

入居者の確保

職員の確保

介護・医療サービスとの連携

見守りや生活相談機能の整備

近隣との関係

家賃、サービス費用の設定

運営資金の確保

退去者の調整管理

住宅環境の整備

その他

56.6%

86.8%

37.7%

11.3%

9.4%

22.6%

24.5%

9.4%

11.3%

1.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%（n=53）
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■前回調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

入居者の確保

職員の確保

介護・医療サービスとの連携

見守りや生活相談機能の整備

近隣との関係

家賃、サービス費用の設定

運営資金の確保

退去者の調整管理

住宅環境の整備

その他

52.8%

91.7%

41.7%

27.8%

25.0%

22.2%

13.9%

11.1%

8.3%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（n=36）

住宅数 比率 住宅数 比率

入居者の確保 30 56.6% 19 52.8%

職員の確保 46 86.8% 33 91.7%

介護・医療サービスとの連携 20 37.7% 15 41.7%

見守りや生活相談機能の整備 6 11.3% 10 27.8%

近隣との関係 5 9.4% 9 25.0%

家賃、サービス費用の設定 12 22.6% 8 22.2%

運営資金の確保 13 24.5% 5 13.9%

退去者の調整管理 5 9.4% 4 11.1%

住宅環境の整備 6 11.3% 3 8.3%

その他 1 1.9% 1 2.8%

その他の課題

生活保護を受けてる方の収入。

サ高住運営上の課題
今回調査 前回調査



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査票 
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高齢者
こうれいしゃ

実態
じったい

調査
ちょうさ

 

調査調査調査調査
ちょうさ

のののの目的目的目的目的
もくてき

        

 八尾市
や お し

では、計画期間
けいかくきかん

が令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

までの第
だい

８期
き

八尾市
や お し

高齢者
こうれいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

 

計画
けいかく

及
およ

び介護
か い ご

保険
ほ け ん

事業
じぎょう

計画
けいかく

を策定
さくてい

する予定
よ て い

としております。このアンケート調査
ちょうさ

は、今後
こ ん ご

 

の高齢者
こうれいしゃ

福祉
ふ く し

サービスや健康
けんこう

づくりの方策
ほうさく

を検討
けんとう

するために、高齢者
こうれいしゃ

の日
ひ

ごろの健康
けんこう

や 

活動
かつどう

の 状 況
じょうきょう

、保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

サービスの利用状況
りようじょうきょう

や意向
い こ う

などの実態
じったい

を調査
ちょうさ

し、次期
じ き

計画
けいかく

策定
さくてい

 

における基礎的
き そ て き

な資料
しりょう

を作成
さくせい

することを目的
もくてき

に実施
じ っ し

するものです。 

 

調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

のののの記入記入記入記入
きにゅう

方法方法方法方法
ほうほう

    

■この調査
ちょうさ

の対 象者
たいしょうしゃ

は、本市
ほ ん し

に在 住
ざいじゅう

され、令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

１２月
がつ

１８日
にち

現
げん

在
ざい

で要介護
よ う か い ご

１～５  

の認定
にんてい

を受
う

けていない６５歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

の中
なか

から無作為
む さ く い

に 抽 出
ちゅうしゅつ

しました。 

■設
せつ

問
もん

の「ご本
ほん

人
にん

」「あなた」とは 調
ちょう

査
さ

対
たい

象
しょう

の人
ひと

で、封
ふう

筒
とう

のあて名
な

の人
ひと

をさします。 

■この 調
ちょう

査
さ

は、できる限
かぎ

り対
たい

象
しょう

のご本
ほん

人
にん

がお答
こた

えください。また、ご家
か

族
ぞく

などが記入
きにゅう

さ

れる場
ば

合
あい

は、できる限
かぎ

りご本
ほん

人
にん

の意
い

向
こう

をお聞
き

きのうえ、ご記入
きにゅう

ください。 

■この調査
ちょうさ

は、令和令和令和令和
れ い わ

２２２２年年年年
ねん

１１１１月月月月
がつ

１６１６１６１６日日日日
にち

現現現現
げん

在在在在
ざい

の 状 況
じょうきょう

について、記入
きにゅう

またはあてはまるものの

番号
ばんごう

に○をつけてください。○の数
かず

は、質問
しつもん

ごとに「１つだけ」、「いくつでも」など、

それぞれ指
し

定
てい

していますので、ご注意
ちゅうい

ください。 

■質
しつ

問
もん

中
ちゅう

の「その他
た

」を選
えら

ばれた場
ば

合
あい

は、（  ）内
ない

にできる限
かぎ

り具
ぐ

体
たい

的
てき

な内
ない

容
よう

をお書
か

き

ください。 

■ご記入
きにゅう

が終
お

わられましたら、お手数
て す う

ですが、同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、 

令和令和令和令和
れ い わ

２２２２年年年年
ねん

２２２２月月月月
がつ

５５５５日日日日
にち

（（（（水水水水
すい

））））までに郵
ゆう

便
びん

ポストへご投
とう

函
かん

ください。 

■ 調
ちょう

査
さ

票
ひょう

は、個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

の保
ほ

護
ご

に関
かん

する法
ほう

令
れい

を 遵
じゅん

守
しゅ

し、適
てき

正
せい

に取
と

り 扱
あつか

わせていただき、

調査
ちょうさ

目的
もくてき

以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

■このアンケート 調
ちょう

査
さ

についてのお問
と

い合
あ

わせは、下
か

記
き

へお願
ねが

いします。 

八尾市
や お し

 地域
ち い き

福祉部
ふ く し ぶ

 高齢
こうれい

介護課
か い ご か

 

TEL：（072）924-3837 FAX：（072）924-3981 

E-mail ：chiikisien@city.yao.osaka.jp  
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まず、以
い

下
か

にご記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。 

回
答
者

回
答
者

回
答
者

回
答
者

か
い
と
う
し
�

のののの
人人人人

ひ
と

へへへへ    

調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

をををを記入記入記入記入
きにゅう

されたのはどなたですかされたのはどなたですかされたのはどなたですかされたのはどなたですか。。。。○○○○をつけてくださいをつけてくださいをつけてくださいをつけてください。。。。    

１．あて名
な

のご本
ほん

人
にん

         ２．主
おも

な介護者
かいごしゃ

となっている家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

 

３．主
おも

な介護者
かいごしゃ

以外
い が い

の家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

   ４．調査
ちょうさ

対 象者
たいしょうしゃ

の担当
たんとう

ケアマネジャー 

５．その他
た

 

※※※※以以以以
い

下下下下
か

にあてにあてにあてにあて名名名名
な

ののののごごごご本本本本
ほん

人人人人
にん

のののの情 報情 報情 報情 報
じょうほう

をおをおをおをお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

性別
せいべつ

 
１．男

だん

性
せい

 ・ ２．女
じょ

性
せい

 

３．男性
だんせい

・女性
じょせい

と答
こた

えることに抵抗
ていこう

を感
かん

じる 

年齢
ねんれい

 満
まん

（    ）歳
さい

 

要介護度
よ う か い ご ど

 
１．要支援

ようしえん

・要
よう

介
かい

護
ご

認定
にんてい

なし  ２．要
よう

支
し

援
えん

１  ３．要
よう

支
し

援
えん

２  

４．わからない 

お住
す

まいの 

小学
しょうがっ

校区
こ う く

 

※高安
たかやす

は 小 中
しょうちゅう

学校区
がっこうく

 

１．八尾
や お

 

５．龍
りゅう

華
げ

 

９．竹渕
たけふち

 

13．北山本
きたやまもと

 

17．長池
ながいけ

 

21．刑部
おさかべ

 

25．曙川東
あけがわひがし

 

２．山本
やまもと

 

６．大正
たいしょう

 

10．南
みなみ

高安
たかやす

 

14．南山本
みなみやまもと

 

18．東山本
ひがしやまもと

 

22．高美
た か み

南
みなみ

 

26．亀井
か め い

 

３．用和
よ う わ

 

７．桂
かつら

 

11．高安
たかやす

 

15．志紀
し き

 

19．美園
み そ の

 

23．西山本
にしやまもと

 

27．上之島
かみのしま

 

４．久宝寺
きゅうほうじ

 

８．安中
やすなか

 

12．曙
あけ

川
がわ

 

16．高美
た か み

  

20．永畑
ながはた

 

24．高安西
たかやすにし

 

28．大正
たいしょう

北
きた

 

29．小学
しょうがっ

校区
こ う く

がわからない 

 

小
しょう

学
がっ

校
こう

区
く

がわからない場
ば

合
あい

は、お住
す

まいの町
ちょう

名
めい

を（ ）内
ない

にご記
き

入
にゅう

ください。 

八尾市
や お し

（         ）丁目
ちょうめ

 

⇒問
とい

１からご回
かい

答
とう

お願
ねが

いします。 

問問問問
とい

１１１１    あなたのごあなたのごあなたのごあなたのご家族家族家族家族
かぞく

やややや生 活 状 況生 活 状 況生 活 状 況生 活 状 況
せいかつじょうきょう

についてについてについてについて    

１１１１    あなたがあなたがあなたがあなたが現在現在現在現在
げんざい

一緒一緒一緒一緒
いっしょ

にににに住住住住
す

んでいるごんでいるごんでいるごんでいるご家族家族家族家族
か ぞ く

にににに次次次次
つぎ

のようなのようなのようなのような人人人人
ひと

（（（（あなたあなたあなたあなた自身自身自身自身
じ し ん

もももも含含含含
ふく

みますみますみますみます））））はおられはおられはおられはおられまままま    

すかすかすかすか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも）））） 

１．未就学
みしゅうがく

の子
こ

ども 

３．中学生
ちゅうがくせい

 

５．あなた自身
じ し ん

を除
のぞ

く介護
か い ご

認定
にんてい

を受
う

けている人
ひと

 

７．その他
た

の介助
かいじょ

や支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人
ひと

 

２．小学生
しょうがくせい

 

４．あなた自身
じ し ん

を除
のぞ

く６５歳
さい

以上
いじょう

の高齢者
こうれいしゃ

 

６．障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

を持
も

っている人
ひと

 

８．該当者
がいとうしゃ

はいない 

表紙表紙表紙表紙
ひょうし

「「「「調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

のののの記入記入記入記入
きにゅう

方法方法方法方法
ほうほう

」を」を」を」を確認確認確認確認
かくにん

のののの上上上上
うえ

、ご、ご、ご、ご記入記入記入記入
きにゅう

をおをおをおをお願願願願
ねが

いします。いします。いします。いします。 
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２２２２    家族家族家族家族
か ぞ く

構成構成構成構成
こうせい

ををををおおおお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．一人暮
ひ と り ぐ

らし ⇒ ３へ 

２．夫婦
ふ う ふ

２人
ふ た り

暮
ぐ

らし（配偶者
はいぐうしゃ

65歳
さい

以上
いじょう

） ⇒ ３へ 

３．夫婦
ふ う ふ

２人
ふ た り

暮
ぐ

らし（配偶者
はいぐうしゃ

64歳
さい

以下
い か

） ⇒ ３へ 

４．息子
む す こ

・娘
むすめ

との２世帯
せ た い

 ⇒ ２－１へ 

５．その他
た

 ⇒ ２－１へ 

２２２２でででで「「「「４４４４」」」」またはまたはまたはまたは「「「「５５５５」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（息子息子息子息子
む す こ

・・・・ 娘娘娘娘
むすめ

とのとのとのとの２２２２世帯世帯世帯世帯
せ た い

、、、、そのそのそのその他他他他
た

のののの人人人人
ひと

））））のみおのみおのみおのみお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。     

２２２２－－－－１１１１    どなたとどなたとどなたとどなたと同居同居同居同居
どうきょ

されていますかされていますかされていますかされていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．未婚
み こ ん

の息子
む す こ

・娘
むすめ

と同居
どうきょ

  ２．既婚
き こ ん

の息子
む す こ

・娘
むすめ

と同居
どうきょ

  ３．その他
た

 

３３３３    おおおお住住住住
す

まいはまいはまいはまいは一一一一
いっ

戸戸戸戸
こ

建建建建
だ

てててて、、、、またはまたはまたはまたは集 合集 合集 合集 合
しゅうごう

住 宅住 宅住 宅住 宅
じゅうたく

のどちらですかのどちらですかのどちらですかのどちらですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．持
もち

家
いえ

（一
いっ

戸
こ

建
だ

て） 

４．民
みん

間
かん

賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

（一
いっ

戸
こ

建
だ

て） 

７．その他
た

 

２．持家
もちいえ

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

） 

５．民間
みんかん

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

） 

３．公営
こうえい

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

 

６．借家
しゃくや

  

 

４４４４    ごごごご自宅自宅自宅自宅
じ た く

からよくごからよくごからよくごからよくご利用利用利用利用
り よ う

されるされるされるされる駅駅駅駅
えき

とととと、、、、そのそのそのその駅駅駅駅
えき

へのへのへのへの移動移動移動移動
い ど う

手段手段手段手段
しゅだん

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））     

よくごよくごよくごよくご利用利用利用利用
り よ う

されるされるされるされる駅駅駅駅
えき

 

１．ＪＲ久
きゅう

宝寺
ほ う じ

 

５．近鉄
きんてつ

八尾
や お

 

９．服部
はっとり

川
がわ

 

 

２．ＪＲ八尾
や お

 

６．河内
か わ ち

山本
やまもと

 

10．信貴
し ぎ

山口
さんぐち

 

 

３．ＪＲ志紀
し き

 

７．高安
たかやす

 

11．地下鉄
ち か て つ

八尾
や お

南
みなみ

 

 

４．久
きゅう

宝
ほう

寺口
じ く ち

 

８．恩
おん

智
ぢ

 

12．その他
た

 

（      駅
えき

） 

駅駅駅駅
えき

へのへのへのへの移動移動移動移動
い ど う

手段手段手段手段
しゅだん

 

１．徒歩
と ほ

 

５．自動車
じどうしゃ

 

２．自転車
じてんしゃ

 

６．タクシー 

３．原付
げんつき

・バイク 

７．その他
た

（送迎
そうげい

等
とう

） 

４．路線
ろ せ ん

バス 

 

５５５５    
あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、普段普段普段普段

ふ だ ん

のののの生活生活生活生活
せいかつ

でどなたかのでどなたかのでどなたかのでどなたかの介護介護介護介護
か い ご

・・・・介助介助介助介助
かいじょ

がががが必要必要必要必要
ひつよう

ですかですかですかですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※介護介護介護介護
かいご

・・・・介助介助介助介助
かいじょ

とはとはとはとは、、、、何何何何
なん

らかのらかのらかのらかの支援支援支援支援
しえん

がががが必要必要必要必要
ひつよう

なことですなことですなことですなことです。。。。    

１．介護
か い ご

・介助
かいじょ

は必要
ひつよう

ない ⇒ ６へ 

２．何
なん

らかの介
かい

護
ご

・介
かい

助
じょ

は必
ひつ

要
よう

だが、現
げん

在
ざい

は受
う

けていない ⇒ ５－１へ  

３．現
げん

在
ざい

、何
なん

らかの介
かい

護
ご

を受
う

けている ⇒ ５－１、５－２へ  

（介
かい

護
ご

認
にん

定
てい

を受
う

けずに家
か

族
ぞく

などの介
かい

護
ご

を受
う

けている場
ば

合
あい

も含
ふく

む） 
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５５５５でででで「「「「２２２２」」」」またはまたはまたはまたは「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（介介介介
かい

護護護護
ご

・・・・介介介介
かい

助助助助
じょ

がががが必必必必
ひつ

要要要要
よう

なななな人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

５５５５－－－－１１１１    介介介介
かい

護護護護
ご

・・・・介介介介
かい

助助助助
じょ

がががが必必必必
ひつ

要要要要
よう

になったになったになったになった主主主主
おも

なななな原原原原
げん

因因因因
いん

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．脳
のう

卒中
そっちゅう

（脳出血
のうしゅっけつ

・脳
のう

梗塞
こうそく

等
など

） 

３．がん（悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

） 

５．関節
かんせつ

の病気
びょうき

（リウマチ等
など

） 

７．パーキンソン病
びょう

 

９．腎
じん

疾患
しっかん

（透析
とうせき

） 

11．骨折
こっせつ

・転倒
てんとう

 

13．高齢
こうれい

による衰弱
すいじゃく

 

15．不明
ふ め い

 

２．心臓病
しんぞうびょう

 

４．呼吸器
こきゅうき

の病気
びょうき

（肺気腫
はいきしゅ

・肺炎
はいえん

等
など

） 

６．認知症
にんちしょう

（アルツハイマー病
びょう

等
など

） 

８．糖 尿 病
とうにょうびょう

 

10．視覚
し か く

・聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

12．脊椎
せきつい

損傷
そんしょう

 

14．その他
た

（            ） 

 

５５５５でででで「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（現在現在現在現在
げんざい

、、、、何何何何
なん

らかのらかのらかのらかの介介介介
かい

護護護護
ご

をををを受受受受
う

けているけているけているけている人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

５５５５－－－－２２２２    ““““主主主主
おも

にににに””””どなたのどなたのどなたのどなたの介介介介
かい

護護護護
ご

・・・・介助介助介助介助
かいじょ

をををを受受受受
う

けていますかけていますかけていますかけていますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

・妻
つま

） 

４．子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 

７．介護
か い ご

サービスのヘルパー 

２．息子
む す こ

 

５．孫
まご

 

８．その他
た

（      

３．娘
むすめ

 

６．兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

 

       ） 

６６６６    現現現現
げん

在在在在
ざい

のののの暮暮暮暮
く

らしのらしのらしのらしの 状 況状 況状 況状 況
じょうきょう

をををを経経経経
けい

済済済済
ざい

的的的的
てき

にみてどうにみてどうにみてどうにみてどう感感感感
かん

じていますじていますじていますじていますかかかか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．大変
たいへん

苦
くる

しい 

４．ややゆとりがある 

２．やや苦
くる

しい 

５．大
たい

変
へん

ゆとりがある 

３．ふつう 

 

    

問問問問
とい

２２２２    からだをからだをからだをからだを動動動動
うご

かすことについてかすことについてかすことについてかすことについて    

１１１１    階段階段階段階段
かいだん

をををを手手手手
て

すりやすりやすりやすりや壁壁壁壁
かべ

をつたわらずにをつたわらずにをつたわらずにをつたわらずに昇昇昇昇
のぼ

っていますかっていますかっていますかっていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している    ２．できるけどしていない    ３．できない 

２２２２    椅椅椅椅
い

子子子子
す

にににに座座座座
すわ

ったったったった 状状状状
じょう

態態態態
たい

からからからから何何何何
なに

もつかまらずもつかまらずもつかまらずもつかまらずにににに立立立立
た

ちちちち上上上上
あ

がっていますかがっていますかがっていますかがっていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している    ２．できるけどしていない    ３．できない 

３３３３    １５１５１５１５分分分分
ふん

位位位位
くらい

続続続続
つづ

けてけてけてけて歩歩歩歩
ある

いていますかいていますかいていますかいていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している    ２．できるけどしていない    ３．できない 

４４４４    過過過過
か

去去去去
こ

１１１１年年年年
ねん

間間間間
かん

にににに転転転転
ころ

んだんだんだんだ経経経経
けい

験験験験
けん

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．何
なん

度
ど

もある        ２．１度
ど

ある          ３．ない 

５５５５    転転転転
てん

倒倒倒倒
とう

にににに対対対対
たい

するするするする不不不不
ふ

安安安安
あん

はははは大大大大
おお

きいですかきいですかきいですかきいですか。（。（。（。（１１１１つつつつだけだけだけだけ））））    

１．とても不
ふ

安
あん

である  ２．やや不
ふ

安
あん

である  ３．あまり不
ふ

安
あん

でない  ４．不
ふ

安
あん

でない 
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６６６６    週週週週
しゅう

にににに１１１１回回回回
かい

以以以以
い

上上上上
じょう

はははは外外外外
がい

出出出出
しゅつ

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．ほとんど外 出
がいしゅつ

しない   ２．週
しゅう

１回
かい

   ３．週
しゅう

２～４回
かい

   ４．週
しゅう

５回
かい

以
い

上
じょう

 

７７７７    昨昨昨昨
さく

年年年年
ねん

とととと比比比比
くら

べてべてべてべて外外外外
がい

出出出出
しゅつ

のののの回回回回
かい

数数数数
すう

がががが減減減減
へ

っていますかっていますかっていますかっていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．とても減
へ

っている  ２．減
へ

っている  ３．あまり減
へ

っていない  ４．減
へ

っていない 

８８８８    外 出外 出外 出外 出
がいしゅつ

をををを控控控控
ひか

えていますかえていますかえていますかえていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい（控
ひか

えている）   ⇒ ８－１へ  

２．いいえ（控
ひか

えていない） ⇒ ９へ 

８８８８でででで「「「「１１１１」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（外外外外
がい

出出出出
しゅつ

をををを控控控控
ひか

えているえているえているえている人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

８８８８－－－－１１１１    外外外外
がい

出出出出
しゅつ

をををを控控控控
ひか

えているえているえているえている理理理理
り

由由由由
ゆう

はははは、、、、次次次次
つぎ

のどれですかのどれですかのどれですかのどれですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．病気
びょうき

 

３．足腰
あしこし

などの痛
いた

み 

５．耳
みみ

の障
しょう

がい（聞
き

こえの問題
もんだい

など） 

７．外
そと

での楽
たの

しみがない 

９．交通
こうつう

手段
しゅだん

がない 

２．障
しょう

がい（脳
のう

卒中
そっちゅう

の後遺症
こういしょう

など） 

４．トイレの心配
しんぱい

（失禁
しっきん

など） 

６．目
め

の障
しょう

がい 

８．経済的
けいざいてき

に出
で

られない 

10．その他
た

（               ） 

９９９９    外 出外 出外 出外 出
がいしゅつ

（（（（買物買物買物買物
かいもの

・・・・通院通院通院通院
つういん

等等等等
とう

））））するするするする際際際際
さい

のののの移動移動移動移動
い ど う

手段手段手段手段
しゅだん

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．徒歩
と ほ

     ２．自転車
じてんしゃ

 

５．自動車
じどうしゃ

（人
ひと

に乗
の

せてもらう） 

８．病院
びょういん

や施設
し せ つ

のバス 

11．歩行器
ほ こ う き

・シルバーカー 

３．バイク 

６．電車
でんしゃ

 

９．車
くるま

いす 

12．タクシー   

４．自動車
じどうしゃ

（自分
じ ぶ ん

で運転
うんてん

） 

７．路線
ろ せ ん

バス 

10．電動車
でんどうくるま

いす（カート） 

13．その他
た

（        ） 

９９９９－－－－１１１１    外外外外
がい

出出出出
しゅつ

のののの頻度頻度頻度頻度
ひ ん ど

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１．週
しゅう

５日
にち

以上
いじょう

 

４．月
つき

１～３日
にち

 

２．週
しゅう

３～４日
にち

 

 ５．年
ねん

に数回
すうかい

 

３．週
しゅう

１～２日
にち

    

６．外 出
がいしゅつ

しない 

    

問問問問
とい

３３３３    食食食食
た

べることについてべることについてべることについてべることについて    

１１１１    身 長身 長身 長身 長
しんちょう

・・・・体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    
               

 身 長
しんちょう

 
   

  体 重
たいじゅう

 
   

 数
すう

字
じ

をご記
き

入
にゅう

ください 

（ 小
しょう

数点
すうてん

以下
い か

は 省 略
しょうりゃく

）   cm   kg 

               

２２２２    半半半半
はん

年年年年
とし

前前前前
まえ

にににに比比比比
くら

べてべてべてべて固固固固
かた

いものがいものがいものがいものが食食食食
た

べにくくなりましたかべにくくなりましたかべにくくなりましたかべにくくなりましたか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 
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３３３３    おおおお茶茶茶茶
ちゃ

やややや汁物汁物汁物汁物
しるもの

等等等等
など

でむせることがありますかでむせることがありますかでむせることがありますかでむせることがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 

４４４４    口口口口
くち

のののの渇渇渇渇
かわ

きがきがきがきが気気気気
き

になりますかになりますかになりますかになりますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 

５５５５    歯歯歯歯
は

磨磨磨磨
みが

きききき（（（（人人人人
ひと

にやってもらうにやってもらうにやってもらうにやってもらう場場場場
ば

合合合合
あい

もももも含含含含
ふく

むむむむ））））をををを毎毎毎毎
まい

日日日日
にち

していますかしていますかしていますかしていますか。。。。（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 

６６６６    
歯歯歯歯
は

のののの数数数数
かず

とととと入入入入
い

れれれれ歯歯歯歯
ば

のののの利利利利
り

用用用用
よう

状状状状
じょう

況況況況
きょう

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

（（（（成成成成
せい

人人人人
じん

のののの歯歯歯歯
は

のののの総総総総
そう

本本本本
ほん

数数数数
すう

はははは、、、、親親親親
おや

知知知知
し

らずをらずをらずをらずを含含含含
ふく

めてめてめてめて32323232本本本本
ほん

ですですですです。）。）。）。）    

１．自
じ

分
ぶん

の歯
は

は20本
ぽん

以上
いじょう

、かつ入
い

れ歯
ば

を利
り

用
よう

 ⇒ ６－１、６－２へ 

２．自分
じ ぶ ん

の歯
は

は20本
ぽん

以上
いじょう

、入
い

れ歯
ば

の利用
り よ う

なし ⇒ ６－１へ 

３．自
じ

分
ぶん

の歯
は

は19本
ほん

以
い

下
か

、かつ入
い

れ歯
ば

を利
り

用
よう

 ⇒ ６－１、６－２へ 

４．自分
じ ぶ ん

の歯
は

は19本
ほん

以下
い か

、入
い

れ歯
ば

の利用
り よ う

なし ⇒ ６－１へ 

６６６６－－－－１１１１    噛噛噛噛
か

みみみみ合合合合
あ

わせわせわせわせはははは良良良良
い

いですかいですかいですかいですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 

６６６６でででで「「「「１１１１」」」」またはまたはまたはまたは「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（入入入入
い

れれれれ歯歯歯歯
ば

ありのありのありのありの人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

６６６６－－－－２２２２    毎毎毎毎
まい

日日日日
にち

、、、、入入入入
い

れれれれ歯歯歯歯
ば

のののの手手手手
て

入入入入
い

れをしていますかれをしていますかれをしていますかれをしていますか。（。（。（。（１１１１つつつつだけだけだけだけ）））） 

１．はい    ２．いいえ 

７７７７    ６６６６かかかか月間月間月間月間
げつかん

でででで２２２２～～～～３３３３kgkgkgkg以上以上以上以上
いじょう

のののの体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

減 少減 少減 少減 少
げんしょう

がありましたかがありましたかがありましたかがありましたか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい    ２．いいえ 

８８８８    どなたかとどなたかとどなたかとどなたかと食事食事食事食事
しょくじ

をともにするをともにするをともにするをともにする機会機会機会機会
き か い

はありますかはありますかはありますかはありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．毎日
まいにち

ある 

４．年
ねん

に何度
な ん ど

かある 

２．週
しゅう

に何度
な ん ど

かある 

５．ほとんどない 

３．月
つき

に何度
な ん ど

かある  

 

    

問問問問
とい

４４４４    毎日毎日毎日毎日
まいにち

のののの生活生活生活生活
せいかつ

についてについてについてについて    

１１１１    物物物物
もの

忘忘忘忘
わす

れがれがれがれが多多多多
おお

いといといといと感感感感
かん

じますかじますかじますかじますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

２２２２    自自自自
じ

分分分分
ぶん

でででで電電電電
でん

話話話話
わ

番番番番
ばん

号号号号
ごう

をををを調調調調
しら

べてべてべてべて、、、、電電電電
でん

話話話話
わ

をかけることをしていますかをかけることをしていますかをかけることをしていますかをかけることをしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 
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３３３３    今日今日今日今日
き ょ う

がががが何月何月何月何月
なんがつ

何日何日何日何日
なんにち

かかかか、、、、わからないわからないわからないわからない時時時時
とき

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

４４４４    バスやバスやバスやバスや電電電電
でん

車車車車
しゃ

をををを使使使使
つか

ってってってって一人一人一人一人
ひ と り

でででで外外外外
がい

出出出出
しゅつ

していますかしていますかしていますかしていますか（（（（自自自自
じ

家家家家
か

用用用用
よう

車車車車
しゃ

でもでもでもでも可可可可
か

）。（）。（）。（）。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している   ２．できるけどしていない    ３．できない 

５５５５    自分自分自分自分
じ ぶ ん

でででで食 品食 品食 品食 品
しょくひん

・・・・日日日日
にち

用品用品用品用品
ようひん

のののの買物買物買物買物
かいもの

をしていますかをしていますかをしていますかをしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している   ２．できるけどしていない    ３．できない 

６６６６    自分自分自分自分
じ ぶ ん

でででで食事食事食事食事
しょくじ

のののの用意用意用意用意
よ う い

をしていますかをしていますかをしていますかをしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している   ２．できるけどしていない    ３．できない 

７７７７    自分自分自分自分
じ ぶ ん

でででで請求書請求書請求書請求書
せいきゅうしょ

のののの支払支払支払支払
し は ら

いをしていますかいをしていますかいをしていますかいをしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している   ２．できるけどしていない    ３．できない 

８８８８    自自自自
じ

分分分分
ぶん

でででで預預預預
よ

貯貯貯貯
ちょ

金金金金
きん

のののの出出出出
だ

しししし入入入入
い

れをしていますかれをしていますかれをしていますかれをしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．できるし、している   ２．できるけどしていない    ３．できない 

９９９９    年年年年
ねん

金金金金
きん

などのなどのなどのなどの書書書書
しょ

類類類類
るい

（（（（役役役役
やく

所所所所
しょ

やややや 病病病病
びょう

院院院院
いん

などになどになどになどに出出出出
だ

すすすす書書書書
しょ

類類類類
るい

））））がががが書書書書
か

けますかけますかけますかけますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

10101010    新聞新聞新聞新聞
しんぶん

をををを読読読読
よ

んでいますかんでいますかんでいますかんでいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

11111111    本本本本
ほん

やややや雑誌雑誌雑誌雑誌
ざ っ し

をををを読読読読
よ

んでいますかんでいますかんでいますかんでいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

12121212    健康健康健康健康
けんこう

についてのについてのについてのについての記事記事記事記事
き じ

やややや番組番組番組番組
ばんぐみ

にににに関心関心関心関心
かんしん

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

13131313    友人友人友人友人
ゆうじん

のののの家家家家
いえ

をををを訪訪訪訪
たず

ねていますかねていますかねていますかねていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

14141414    家族家族家族家族
か ぞ く

やややや友人友人友人友人
ゆうじん

のののの相談相談相談相談
そうだん

にのっていますかにのっていますかにのっていますかにのっていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

15151515    病 人病 人病 人病 人
びょうにん

をををを見見見見舞舞舞舞
み ま

うことができますかうことができますかうことができますかうことができますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

11116666    若若若若
わか

いいいい人人人人
ひと

にににに自自自自
じ

分分分分
ぶん

からからからから話話話話
はな

しかけることがありますかしかけることがありますかしかけることがありますかしかけることがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．はい          ２．いいえ 

  



368 

11117777    趣味趣味趣味趣味
し ゅ み

はありますかはありますかはありますかはありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．趣味
しゅみ

あり ⇒（趣味
しゅみ

の内容
ないよう

：                ） ２．思
おも

いつかない 

11118888    生生生生
い

きがいはありますかきがいはありますかきがいはありますかきがいはありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．生
い

きがいあり ⇒（生
い

きがいの内容
ないよう

：            ） ２．思
おも

いつかない 

    

問問問問
とい

５５５５    地域地域地域地域
ちいき

でのでのでのでの活動活動活動活動
かつどう

についてについてについてについて    

１１１１    
以下以下以下以下
い か

のようなのようなのようなのような会会会会
かい

・・・・グループグループグループグループ等等等等
など

にどれくらいのにどれくらいのにどれくらいのにどれくらいの頻度頻度頻度頻度
ひ ん ど

でででで参加参加参加参加
さ ん か

していますかしていますかしていますかしていますか。。。。    

※※※※➀➀➀➀～～～～⑧⑧⑧⑧そそそそれれれれぞぞぞぞれにれにれにれに回答回答回答回答
かいとう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

①ボランティアのグループ 
１．週

しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

②スポーツ関係
かんけい

のグループや 

クラブ 

１．週
しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

③趣味
し ゅ み

関係
かんけい

のグループ 
１．週

しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

④学習
がくしゅう

・教養
きょうよう

サークル 
１．週

しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

⑤ふれあいサロン、介護
か い ご

予防
よ ぼ う

体操
たいそう

等
とう

など介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

のため

の通
かよ

いの場
ば

 

１．週
しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

⑥高齢
こうれい

クラブ 
１．週

しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

⑦町会
ちょうかい

・自治会
じ ち か い

 
１．週

しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

 

６．参
さん

加
か

していない 

⑧収 入
しゅうにゅう

のある仕事
し ご と

 

 （ｼﾙﾊﾞー 人材
じんざい

ｾﾝﾀｰなど） 

１．週
しゅう

４回
かい

以
い

上
じょう

 

４．月
つき

１～３回
かい

 

２．週
しゅう

２～３回
かい

 

５．年
ねん

に数
すう

回
かい

 

３．週
しゅう

１回
かい

  

６．参
さん

加
か

していない 

２２２２    

地地地地
ち

域域域域
いき

住住住住
じゅう

民民民民
みん

のののの有有有有
ゆう

志志志志
し

によってによってによってによって、、、、健健健健
けん

康康康康
こう

づくりづくりづくりづくり活活活活
かつ

動動動動
どう

やややや趣趣趣趣
しゅ

味味味味
み

等等等等
など

のグループのグループのグループのグループ活動活動活動活動
かつどう

をををを 行行行行
おこな

ってってってって、、、、いきいいきいいきいいきいきききき     

としたとしたとしたとした地域地域地域地域
ち い き

づくりをづくりをづくりをづくりを進進進進
すす

めるとしたらめるとしたらめるとしたらめるとしたら、、、、あなたはそのあなたはそのあなたはそのあなたはその活動活動活動活動
かつどう

にににに参加者参加者参加者参加者
さんかしゃ

としてとしてとしてとして参加参加参加参加
さ ん か

してみたいとしてみたいとしてみたいとしてみたいと思思思思
おも

    

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．是非
ぜ ひ

参加
さ ん か

したい ⇒ ３へ 

３．参加
さ ん か

したくない ⇒ ２－１、 

２．参加
さ ん か

してもよい  ⇒  ３へ 

４．既
すで

に参加
さ ん か

している ⇒ ３へ 
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２２２２でででで「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（参参参参
さん

加加加加
か

したくないしたくないしたくないしたくない人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

２２２２----１１１１    どのようなどのようなどのようなどのような支支支支援援援援
し え ん

があれがあれがあれがあればばばば参加参加参加参加
さ ん か

したいとしたいとしたいとしたいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１． 具体的
ぐたいてき

な内容
ないよう

についての情 報
じょうほう

提供
ていきょう

 

３．活動
かつどう

の場
ば

までの外 出
がいしゅつ

・移動
い ど う

支援
し え ん

 

５．グループ活動
かつどう

への参加
さ ん か

支援
し え ん

 

７．特
とく

にない 

２．経済的
けいざいてき

な支援
し え ん

 

４．参加
さ ん か

しやすい雰囲気
ふ ん い き

づくり 

６．その他
た

（              ） 

３３３３    
健康健康健康健康
けんこう

づくりやづくりやづくりやづくりや趣味趣味趣味趣味
し ゅ み

等等等等
など

のグループのグループのグループのグループ活動活動活動活動
かつどう

としてとしてとしてとして、、、、地域地域地域地域
ち い き

のののの中中中中
なか

にあるとにあるとにあるとにあると良良良良
よ

いいいいとととと思思思思
おも

うものはうものはうものはうものは何何何何
なに

ですかですかですかですか。。。。     

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．河内
か わ ち

音
おん

頭
ど

健
けん

康
こう

体
たい

操
そう

など、みんなで行
おこな

う簡
かん

単
たん

な体
たい

操
そう

 

２．子
こ

ども達
たち

に勉強
べんきょう

や自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

・特技
と く ぎ

を教
おし

える機会
き か い

 

３．高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

などでのボランティア活動
かつどう

 

４．買
か

い物
もの

支援
し え ん

や、庭
にわ

の手入
て い

れなど簡単
かんたん

なボランティア活動
かつどう

 

５．農作業
のうさぎょう

を中心
ちゅうしん

とした仲間
な か ま

との活動
かつどう

 

６．仲間
な か ま

と話
はな

したりするサロン等
など

 

７．趣味
し ゅ み

（合唱
がっしょう

・書道
しょどう

・俳句
は い く

など）の活動
かつどう

 

８．その他
た

（           ） 

４４４４    参加参加参加参加
さ ん か

するためにはするためにはするためにはするためには、、、、どのようなどのようなどのようなどのような条件条件条件条件
じょうけん

がががが必要必要必要必要
ひつよう

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも    

１． 実施
じ っ し

場所
ば し ょ

が家
いえ

から近
ちか

い 

３．平日
へいじつ

に実施
じ っ し

される 

５．日程
にってい

や内容
ないよう

についての情 報
じょうほう

提供
ていきょう

がある 

７．内容
ないよう

に興味
きょうみ

がある 

９．その他
た

（              ） 

２．土日
ど に ち

祝
しゅく

など休日
きゅうじつ

に実施
じ っ し

される 

４．健康
けんこう

状 態
じょうたい

がよい 

６．普段
ふ だ ん

から地域
ち い き

と関
かか

わりがある 

８．条件
じょうけん

にかかわらず参加
さ ん か

しない 

 

５５５５    

地域地域地域地域
ち い き

住民住民住民住民
じゅうみん

のののの有志有志有志有志
ゆ う し

によってによってによってによって、、、、健康健康健康健康
けんこう

づくりづくりづくりづくり活動活動活動活動
かつどう

やややや趣味趣味趣味趣味
し ゅ み

等等等等
など

のグループのグループのグループのグループ活動活動活動活動
かつどう

をををを行行行行
おこな

ってってってって、、、、いきいいきいいきいいきいきききき     

としたとしたとしたとした地域地域地域地域
ち い き

づくりをづくりをづくりをづくりを進進進進
すす

めるとしたらめるとしたらめるとしたらめるとしたら、、、、あなたはそのあなたはそのあなたはそのあなたはその活活活活
かつ

動動動動
どう

にににに企企企企
き

画画画画
かく

・・・・運運運運
うん

営営営営
えい

（（（（おおおお世世世世
せ

話話話話
わ

役役役役
やく

））））としてとしてとしてとして参参参参加加加加
さんか

    

してみたいとしてみたいとしてみたいとしてみたいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．是非
ぜ ひ

参加
さ ん か

したい ⇒ ６へ 

３．参加
さ ん か

したくない ⇒ ５－１へ 

２．参加
さ ん か

してもよい ⇒  ６へ 

４．既
すで

に参加
さ ん か

している ⇒ ６へ 

５５５５でででで「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（参参参参
さん

加加加加
か

したくないしたくないしたくないしたくない人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

５５５５----１１１１    どのようなどのようなどのようなどのような支支支支援援援援
し え ん

があれがあれがあれがあればばばば参加参加参加参加
さ ん か

したいとしたいとしたいとしたいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも）））） 

１．活動
かつどう

についての情 報
じょうほう

提供
ていきょう

（活動
かつどう

内容
ないよう

・雰囲気
ふ ん い き

）   ２．経済的
けいざいてき

な支援
し え ん

 

３．活動
かつどう

の場
ば

までの移動
い ど う

支援
し え ん

 

４．求
もと

められる能力
のうりょく

についての情 報
じょうほう

提供
ていきょう

 

５．その他
た

（             ） 

６．特
とく

にない 
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６６６６    あなたがあなたがあなたがあなたが「「「「居場所居場所居場所居場所
い ば し ょ

」」」」をををを感感感感
かん

じることのできるじることのできるじることのできるじることのできる集集集集
あつ

まりはありますかまりはありますかまりはありますかまりはありますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．趣
しゅ

味
み

、習
なら

い事
ごと

の集
あつ

まり 

３．学習
がくしゅう

、教養
きょうよう

の集
あつ

まり 

５．町会
ちょうかい

、自治会
じ ち か い

の集
あつ

まり 

７．同窓会
どうそうかい

 

９．その他
た

（           ） 

２．健康
けんこう

、スポーツの集
あつ

まり 

４．高齢
こうれい

クラブ 

６．職場
しょくば

や退職者
たいしょくしゃ

の組織
そ し き

 

８．ボランティア団体
だんたい

、地域
ち い き

活動
かつどう

団体
だんたい

、ＮＰＯ
えぬぴーおー

団体
だんたい

 

10．特
とく

にない 

７７７７    
あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、認知症認知症認知症認知症

にんちしょう

啓発啓発啓発啓発
けいはつ

講座講座講座講座
こ う ざ

等等等等
とう

（（（（認知症認知症認知症認知症
にんちしょう

サポーターサポーターサポーターサポーター養成養成養成養成
ようせい

講座講座講座講座
こ う ざ

、、、、認知症認知症認知症認知症
にんちしょう

啓発啓発啓発啓発
けいはつ

講演会講演会講演会講演会
こうえんかい

、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

声声声声
こえ

    

かけかけかけかけ訓練訓練訓練訓練
くんれん

））））にににに参加参加参加参加
さ ん か

したことがありますかしたことがありますかしたことがありますかしたことがありますか。。。。    

１．参加
さ ん か

したことがある ２．参加
さ ん か

したことがない ３．参加
さ ん か

したことがないが今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい 

    

問問問問
とい

６６６６    日常生活日常生活日常生活日常生活
にちじょうせいかつ

におけるにおけるにおけるにおける不安不安不安不安
ふあん

やややや相談相談相談相談
そうだん

についてについてについてについて    

１１１１    

高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンターあんしんセンターあんしんセンターあんしんセンター（（（（地域地域地域地域
ち い き

包括包括包括包括
ほうかつ

支援支援支援支援
し え ん

センターセンターセンターセンター））））でででで相談相談相談相談
そうだん

やややや利用利用利用利用
り よ う

をしたことがありますかをしたことがありますかをしたことがありますかをしたことがありますか。。。。     

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

※※※※    高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンターあんしんセンターあんしんセンターあんしんセンター（（（（地域地域地域地域
ちいき

包括包括包括包括
ほうかつ

支援支援支援支援
しえん

センターセンターセンターセンター））））とはとはとはとは、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

がいつまでもがいつまでもがいつまでもがいつまでも住住住住
す

みなれたみなれたみなれたみなれた八尾八尾八尾八尾市市市市
や お し

    

でででで暮暮暮暮
く

らしていけるようらしていけるようらしていけるようらしていけるよう、、、、健康健康健康健康
けんこう

・・・・福祉福祉福祉福祉
ふくし

・・・・介護介護介護介護
かいご

などのなどのなどのなどの職 員職 員職 員職 員
しょくいん

がががが相談相談相談相談
そうだん

やややや支援支援支援支援
しえん

をををを 行行行行
おこな

うううう機関機関機関機関
きかん

でででで、、、、市内市内市内市内
しない

にににに市市市市
し

のののの    

直 営 型直 営 型直 営 型直 営 型
ちょくえいがた

1111 かかかか所所所所
しょ

、、、、地域型地域型地域型地域型
ちいきがた

15151515 かかかか所所所所
しょ

のののの計計計計
けい

16161616 かかかか所所所所
しょ

がありまがありまがありまがありますすすす。。。。    

※※※※    同 封同 封同 封同 封
どうふう

しているしているしているしている別紙別紙別紙別紙
べっし

資 料資 料資 料資 料
しりょう

をををを 参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

１．介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

の申請
しんせい

やサービスの利
り

用
よう

に 

あたって相談
そうだん

した 

４．虐
ぎゃく

待
たい

、成
せい

年
ねん

後
こう

見
けん

制
せい

度
ど

の相
そう

談
だん

をした 

６．知
し

っているが利用
り よ う

・相談
そうだん

したことはない 

８．その他
た

（              ） 

２．介護
か い ご

予防
よ ぼ う

教室
きょうしつ

で利用
り よ う

した 

３．困
こま

りごとや介
かい

護
ご

などの相
そう

談
だん

をした 

５．認知症
にんちしょう

の相談
そうだん

をした 

７．知
し

らない 

２２２２    
あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、日日日日常常常常

にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

をををを送送送送
おく

るうえでるうえでるうえでるうえで、、、、困困困困
こま

ってってってっていることやいることやいることやいることや悩悩悩悩
なや

みみみみ（（（（不安不安不安不安
ふ あ ん

））））はありますかはありますかはありますかはありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．家計
か け い

・借金
しゃっきん

など経済的
けいざいてき

なこと 

３．自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

や介護
か い ご

 

５．息子
む す こ

・娘
むすめ

に関
かん

すること 

７．仕事
し ご と

 

９．人間
にんげん

関係
かんけい

がうまくいかない 

11．物忘
ものわす

れなどが多
おお

い 

13．話
はな

し相手
あ い て

がいない 

15．特
とく

に困
こま

っていることはない 

２．住
す

まい 

４．家族
か ぞ く

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

や介護
か い ご

 

６．日常
にちじょう

の家事
か じ

 

８．財産
ざいさん

管理
か ん り

や相談
そうだん

 

10．趣味
し ゅ み

や楽
たの

しみがなくなっている 

12．地域
ち い き

、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

が少
すく

ない 

14．相談
そうだん

できる相手
あ い て

がいない 

16．その他
た

（             ） 
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３３３３    認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

のののの症症症症 状状状状
しょうじょう

があるがあるがあるがある又又又又
また

はははは家族家族家族家族
か ぞ く

にににに認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

のののの症症症症 状状状状
しょうじょう

があるがあるがあるがある人人人人
ひと

がいますかがいますかがいますかがいますか（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい  ２．いいえ    

４４４４    認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

にににに関関関関
かん

するするするする相談相談相談相談
そうだん

窓窓窓窓口口口口
まどぐち

をををを知知知知
し

っていますかっていますかっていますかっていますか（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい  ２．いいえ    

５５５５    認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

についてについてについてについて、、、、どのようなどのようなどのようなどのような支支支支援援援援
し え ん

があれがあれがあれがあればばばばよいとよいとよいとよいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））        

１．相談
そうだん

窓口
まどぐち

や病院
びょういん

、介護
かいご

サービスなどの情 報
じょうほう

が簡単
かんたん

に収 集
しゅうしゅう

できる仕組
し く

み（例
れい

：介護
かいご

相談
そうだん

） 

２．介護
かいご

の方法
ほうほう

、コミュニケーション方法
ほうほう

などの研修会
けんしゅうかい

（例
れい

：介護
かいご

教室
きょうしつ

・認知症
にんちしょう

ｻﾎﾟー ﾀｰ養成
ようせい

） 

３．家族
か ぞ く

交流
こうりゅう

など介護
か い ご

する家族
か ぞ く

の精神的
せいしんてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

できる場
ば

（例
れい

：認知症
にんちしょう

家族
か ぞ く

の会
かい

） 

４．電球
でんきゅう

交換
こうかん

や草
くさ

むしりなど、在宅
ざいたく

生活
せいかつ

を支
ささ

えるサービス（例
れい

：支援
し え ん

サービス） 

５．認知症
にんちしょう

の人
ひと

が社会
しゃかい

参加
さ ん か

できる場
ば

（例
れい

：サロン・カフェ） 

６．徘徊
はいかい

された場合
ば あ い

に早期
そ う き

発見
はっけん

できるためのネットワーク（例
れい

：認知症
にんちしょう

SOSネットワーク） 

７．孤立
こ り つ

防止
ぼ う し

や安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

のための定期的
ていきてき

な訪問
ほうもん

活動
かつどう

（例
れい

：見守
み ま も

りネットワーク） 

８．認知症
にんちしょう

の専門医
せんもんい

の紹介
しょうかい

、サポート 

９．虐待
ぎゃくたい

、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

10．グループホームなどの住
す

まいの整備
せ い び

 

11．その他
た

（                  ） 

12．特
とく

に必要
ひつよう

はない 

６６６６    

あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、権権権権利利利利
け ん り

擁擁擁擁護護護護
よ う ご

にににに関関関関
かん

するするするする以下以下以下以下
い か

のののの相談相談相談相談
そうだん

機関機関機関機関
き か ん

やややや制制制制度度度度
せ い ど

についてごについてごについてごについてご存存存存知知知知
ぞ ん じ

ですかですかですかですか。（。（。（。（１１１１つずつつずつつずつつずつ））））    

※※※※    権権権権利利利利
け ん り

擁擁擁擁護護護護
よ う ご

とはとはとはとは、、、、認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

やややや知的知的知的知的
ち て き

障障障障
しょう

がいがいがいがい、、、、精神障精神障精神障精神障
せいしんしょう

がいなどによりがいなどによりがいなどによりがいなどにより、、、、判断判断判断判断
はんだん

能力能力能力能力
のうりょく

がががが十十十十分分分分
じゅうぶん

でなでなでなでな

いいいい人人人人
ひと

のののの権権権権利利利利
け ん り

のののの代弁代弁代弁代弁
だいべん

・・・・弁弁弁弁護護護護
べ ん ご

をををを行行行行
おこな

いいいい、、、、そそそそのののの人人人人
ひと

がががが安心安心安心安心
あんしん

してしてしてして生活生活生活生活
せいかつ

できるようにできるようにできるようにできるように支支支支援援援援
し え ん

することをすることをすることをすることを言言言言
い

いますいますいますいます。。。。    

１．内容
ないよう

まで知
し

っている ２．名前
な ま え

は知
し

っているが、内容
ないよう

は知
し

らない ３．知
し

らない 

①成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

 １． ２． ３． 

②日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 １． ２． ３． 

③市民
し み ん

後見人
こうけんにん

 １． ２． ３． 

④任意
に ん い

後見
こうけん

制度
せ い ど

 １． ２． ３． 

※ 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せいど

は、認知
にんち

機能
きのう

が不十分
ふじゅうぶん

なために財産
ざいさん

管理
かんり

ができない人
ひと

や福祉
ふくし

サービスの利用
りよう

契約
けいやく

が結
むす

 

べない人
ひと

の自己
じ こ

決定
けってい

をサポートするための制度
せいど

です。 

※ 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じりつ

支援
しえん

事業
じぎょう

は、日常的
にちじょうてき

な金銭
きんせん

管理
かんり

・福祉
ふくし

サービスの利用料
りようりょう

の支払
しはら

いや福祉
ふくし

サービスに 

ついての利用
りよう

援助
えんじょ

などを行
おこな

います。 

※ 市民
しみん

後見人
こうけんにん

とは、家庭
かてい

裁判所
さいばんしょ

から選任
せんにん

された市民
しみん

の方
かた

で、認知証
にんちしょう

や知的
ちてき

障
しょう

がい、精神障
せいしんしょう

がいな 
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どにより判断
はんだん

能 力
のうりょく

が十 分
じゅうぶん

でない人
ひと

の生活
せいかつ

を、地域
ちいき

福祉
ふくし

活動
かつどう

として身近
みぢか

な立場
たちば

で支援
しえん

します。 

※ 任意
にんい

後見
こうけん

制度
せいど

とは、将来
しょうらい

、判
はん

断
だん

能
のう

力
りょく

が不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

になったときに備
そな

え、後
こう

見
けん

人
にん

になってもらいたい人
ひと

と 

契
けい

約
やく

を結
むす

んでおく制
せい

度
ど

で、任
にん

意
い

後
こう

見
けん

人
にん

は、本
ほん

人
にん

の判
はん

断
だん

能
のう

力
りょく

が不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

になってから後
あと

の財
ざい

産
さん

管
かん

理
り

や介
かい

 

護
ご

や住
す

まいの確
かく

保
ほ

など、さまざまな契約
けいやく

を行
おこな

います。 

 

７７７７ 
「「「「成年成年成年成年

せいねん

後後後後見見見見
こうけん

制制制制度度度度
せ い ど

」」」」についてについてについてについて知知知知
し

りたりたりたりたいときはいときはいときはいときは、、、、以下以下以下以下
い か

のののの相談相談相談相談
そうだん

窓窓窓窓口口口口
まどぐち

でででで相談相談相談相談
そうだん

をををを行行行行
おこな

っていますがっていますがっていますがっていますが、、、、ここここ

のののの中中中中
なか

でででで知知知知
し

っているものはありますかっているものはありますかっているものはありますかっているものはありますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．法
ほう

テラス（日本
に ほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センター） 

２．市
し

役所
やくしょ

・高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンター（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター） 

八尾市
や お し

障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

３．社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（権利
け ん り

擁護
よ う ご

センター） 

４．弁護士会
べ ん ご し か い

 

５．司法
し ほ う

書士会
しょしかい

 

６．社会
しゃかい

福祉士会
ふ く し し か い

 

７．どれも知
し

らない    

８８８８    

あなたあなたあなたあなた自身自身自身自身
じ し ん

がががが認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

などでなどでなどでなどで判断判断判断判断
はんだん

がががが十十十十分分分分
じゅうぶん

にできなくなったときにできなくなったときにできなくなったときにできなくなったとき、「、「、「、「成年成年成年成年
せいねん

後後後後見見見見
こうけん

制制制制度度度度
せ い ど

」」」」やややや「「「「日日日日常常常常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

自立自立自立自立
じ り つ

支支支支援援援援
し え ん

事事事事業業業業
じぎょう

」」」」などなどなどなど、、、、あなたあなたあなたあなた本人本人本人本人
ほんにん

にににに代代代代
か

わってわってわってわって財産財産財産財産
ざいさん

管管管管理理理理
か ん り

やややや契約契約契約契約
けいやく

行為行為行為行為
こ う い

をををを行行行行
おこな

うううう制制制制度度度度
せ い ど

をををを利用利用利用利用
り よ う

しししし

たいたいたいたいとととと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。。。。    

（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※    成年成年成年成年
せいねん

後見後見後見後見
こうけん

制度制度制度制度
せいど

についてはについてはについてはについては、、、、11110000 ページのページのページのページの問問問問
とい

６６６６のののの６６６６をををを参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

※※※※    日 常日 常日 常日 常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

自立自立自立自立
じりつ

支援支援支援支援
しえん

事業事業事業事業
じぎょう

についてはについてはについてはについては、、、、11110000 ページのページのページのページの問問問問
とい

６６６６のののの６６６６をををを参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

１．利用
り よ う

したい ⇒ ９へ ２．利用
り よ う

したくない ⇒ ８－１へ ３．わからない ⇒ ８－１へ 

８８８８でででで「「「「２２２２」」」」またはまたはまたはまたは「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（利用利用利用利用
り よ う

したくないしたくないしたくないしたくない、、、、わからないわからないわからないわからない））））のみおのみおのみおのみお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

８８８８----１１１１    利用利用利用利用
り よ う

したくないしたくないしたくないしたくない、、、、わからないわからないわからないわからない理由理由理由理由
り ゆ う

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．制
せい

度
ど

を使
つか

わなくとも家
か

族
ぞく

がいる 

２．他
た

人
にん

（家
か

族
ぞく

・親
しん

族
ぞく

を含
ふく

む）に財
ざい

産
さん

など任
まか

せることが心
しん

配
ぱい

 

３．家
か

族
ぞく

・親
しん

族
ぞく

などの信
しん

頼
らい

関
かん

係
けい

が崩
くず

れるおそれがある 

４．援
えん

助
じょ

者
しゃ

（後
こう

見
けん

人
にん

など）になってほしい人
ひと

が見
み

当
あ

たらない 

５．費
ひ

用
よう

がどのくらいかかるか心
しん

配
ぱい

 

６．手
て

続
つづ

きが大
たい

変
へん

そう 

７．家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

に申
もう

し立
た

てることに抵
てい

抗
こう

がある 

８．どういうときに利用
り よ う

していいかわからない 

９．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に                 ）    
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９９９９    

人生人生人生人生
じんせい

のののの最 終 章最 終 章最 終 章最 終 章
さいしゅうしょう

をををを迎迎迎迎
むか

えるえるえるえるにあたりにあたりにあたりにあたりごごごご自自自自
じ

身身身身
しん

のののの思思思思
おも

いいいいやややや希望希望希望希望
き ぼ う

ををををごごごご家家家家
か

族族族族
ぞく

などなどなどなど誰誰誰誰
だれ

かとかとかとかと話話話話
はな

しししし合合合合
あ

っていっていっていっていまままま

すかすかすかすか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※    エンディングノートとはエンディングノートとはエンディングノートとはエンディングノートとは、、、、人生人生人生人生
じんせい

のののの 最 終 章最 終 章最 終 章最 終 章
さいしゅうしょう

をををを迎迎迎迎
むか

えるにあたりごえるにあたりごえるにあたりごえるにあたりご自身自身自身自身
じしん

のののの思思思思
おも

いやいやいやいや希望希望希望希望
きぼう

をごをごをごをご家族家族家族家族
かぞく

などなどなどなど    

にににに確実確実確実確実
かくじつ

にににに伝伝伝伝
つた

えるためのノートですえるためのノートですえるためのノートですえるためのノートです。。。。    

１．全
まった

くしていない           ２．話
はな

し合
あ

ったことがある 

３．話
はな

し合
あ

い、その結
けっ

果
か

をエンディングノートなどに記
き

載
さい

した 
    

問問問問
とい

７７７７    たすけあいについてたすけあいについてたすけあいについてたすけあいについて        

あなたとまわりの人
ひと

の「たすけあい」についておうかがいします。 

※あてはまる人
ひと

がいない場合
ば あ い

は、「８．そのような人
ひと

はいない」に○をつけてください。 

１１１１    あなたのあなたのあなたのあなたの心心心心
しん

配配配配
ぱい

事事事事
ごと

やややや愚愚愚愚
ぐ

痴痴痴痴
ち

をををを聞聞聞聞
き

いてくれるいてくれるいてくれるいてくれる人人人人
ひと

。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

 

７．その他
た

（       ） 

２．同居
どうきょ

の子
こ

ども 

５．近隣
きんりん

 

８．そのような人
ひと

はいない 

３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

６．友人
ゆうじん

 

 

２２２２    反反反反
はん

対対対対
たい

にににに、、、、あなたがあなたがあなたがあなたが心心心心
しん

配配配配
ぱい

事事事事
ごと

やややや愚愚愚愚
ぐ

痴痴痴痴
ち

をををを聞聞聞聞
き

いていていていてああああげげげげるるるる人人人人
ひと

。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

 

７．その他
た

（       ） 

２．同居
どうきょ

の子
こ

ども 

５．近隣
きんりん

 

８．そのような人
ひと

はいない 

３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

６．友人
ゆうじん

 

 

３３３３    あなたがあなたがあなたがあなたが病気病気病気病気
びょうき

でででで数日間数日間数日間数日間
すうじつかん

寝込寝込寝込寝込
ね こ

んだときにんだときにんだときにんだときに、、、、看看看看病病病病
かんびょう

やややや世世世世話話話話
せ わ

をしてくれるをしてくれるをしてくれるをしてくれる人人人人
ひと

。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

 

７．その他
た

（       ） 

２．同
どう

居
きょ

の子
こ

ども 

５．近
きん

隣
りん

 

８．そのような人
ひと

はいない 

３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

６．友人
ゆうじん

 

 

４４４４    反反反反対対対対
はんたい

にににに、、、、看看看看病病病病
かんびょう

やややや世世世世話話話話
せ わ

をしてあをしてあをしてあをしてあげげげげるるるる人人人人
ひと

。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

 

７．その他
た

（       ） 

２．同居
どうきょ

の子
こ

ども 

５．近隣
きんりん

 

８．そのような人
ひと

はいない 

３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

６．友人
ゆうじん

 

 

５５５５    家族家族家族家族
か ぞ く

やややや友人友人友人友人
ゆうじん

・・・・知人知人知人知人
ち じ ん

以外以外以外以外
い が い

でででで、、、、何何何何
なに

かあったときにかあったときにかあったときにかあったときに相談相談相談相談
そうだん

するするするする相手相手相手相手
あ い て

をををを教教教教
おし

えてくださいえてくださいえてくださいえてください。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．自治会
じ ち か い

・町内会
ちょうないかい

・高齢
こうれい

ｸﾗﾌﾞ（老人
ろうじん

ｸﾗﾌﾞ） 

３．ケアマネジャー 

５．高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンター（地域
ちいき

包括
ほうかつ

支援
しえん

センター）・市
し

役所
やくしょ

 

７．そのような人
ひと

はいない 

２．社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

・民生
みんせい

委員
いいん

 

４．医師
い し

・歯科
し か

医師
い し

・看護師
か ん ご し

 

６．その他
た
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６６６６    友人友人友人友人
ゆうじん

・・・・知人知人知人知人
ち じ ん

とととと会会会会
あ

うううう頻度頻度頻度頻度
ひ ん ど

はどれくらいですかはどれくらいですかはどれくらいですかはどれくらいですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．毎日
まいにち

ある 

４．年
ねん

に何度
な ん ど

かある 

２．週
しゅう

に何度
な ん ど

かある 

５．ほとんどない 

３．月
つき

に何度
な ん ど

かある 

 

７７７７    
このこのこのこの１１１１かかかか月間月間月間月間

げつかん

、、、、何人何人何人何人
なんにん

のののの友人友人友人友人
ゆうじん

・・・・知人知人知人知人
ち じ ん

とととと会会会会
あ

いましたかいましたかいましたかいましたか。。。。同同同同
おな

じじじじ人人人人
ひと

にはにはにはには何度何度何度何度
な ん ど

会会会会
あ

ってもってもってもっても１１１１人人人人
ひ と り

とととと数数数数
かぞ

えるこえるこえるこえるこ

ととしますととしますととしますととします。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．０人
にん

（いない） 

４．６～９人
にん

 

２．１～２人
にん

 

５．10人
にん

以上
いじょう

 

３．３～５人
にん

 

 

８８８８    よくよくよくよく会会会会
あ

うううう友友友友
ゆう

人人人人
じん

・・・・知知知知
ち

人人人人
じん

はどんなはどんなはどんなはどんな関関関関
かん

係係係係
けい

のののの人人人人
ひと

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．近
きん

所
じょ

の人
ひと

・同
おな

じ地
ち

域
いき

の人
ひと

 

３．学生
がくせい

時代
じ だ い

の友人
ゆうじん

 

５．趣味
し ゅ み

や関心
かんしん

が同
おな

じ友人
ゆうじん

 

７．その他
た

 

２．幼
おさな

なじみ 

４．仕事
し ご と

での同僚
どうりょう

・元 同僚
もとどうりょう

 

６．ボランティア等
など

の活動
かつどう

での友人
ゆうじん

 

８．いない 
 

  

 

4444問問問問
とい

８８８８    健康健康健康健康
けんこう

についてについてについてについて    

１１１１    現在現在現在現在
げんざい

のあなたののあなたののあなたののあなたの健康健康健康健康
けんこう

状 態状 態状 態状 態
じょうたい

はいかがですかはいかがですかはいかがですかはいかがですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．とてもよい   ２．まあよい   ３．あまりよくない   ４．よくない 

２２２２    
あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、現在現在現在現在

げんざい

どのどのどのどの程程程程度度度度
て い ど

幸幸幸幸
しあわ

せですかせですかせですかせですか。。。。１１１１つだけつだけつだけつだけ点点点点数数数数
てんすう

にににに○○○○をををを入入入入
い

れてくださいれてくださいれてくださいれてください。。。。    

（「（「（「（「とてもとてもとてもとても不不不不
ふ

幸幸幸幸
こう

」」」」をををを００００点点点点
てん

、「、「、「、「とてもとてもとてもとても幸幸幸幸
しあわ

せせせせ」」」」をををを10101010点点点点
てん

としてとしてとしてとして、、、、ごごごご記入記入記入記入
きにゅう

くださいくださいくださいください）。）。）。）。    

とても                                                 とても 

不幸
ふこう

                                                幸
しあわ

せ 

０点
てん

  １点
てん

  ２点
てん

  ３点
てん

  ４点
てん

  ５点
てん

  ６点
てん

  ７点
てん

  ８点
てん

  ９点
てん

  10点
てん

 

 

３３３３    このこのこのこの１１１１かかかか月月月月
げつ

間間間間
かん

、、、、気分気分気分気分
き ぶ ん

がががが沈沈沈沈
しず

んだりんだりんだりんだり、、、、ゆゆゆゆううううううううつなつなつなつな気気気気持持持持
き も

ちになったりすることがありましたかちになったりすることがありましたかちになったりすることがありましたかちになったりすることがありましたか。。。。    

（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい ２．いいえ 

４４４４    このこのこのこの１１１１かかかか月間月間月間月間
げつかん

、、、、どうしてもどうしてもどうしてもどうしても物事物事物事物事
ものごと

にににに対対対対
たい

してしてしてして興味興味興味興味
きょうみ

がわかないがわかないがわかないがわかない、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは 心心心心
こころ

からからからから楽楽楽楽
たの

しめないしめないしめないしめない感感感感
かん

じじじじ

がよくありましたかがよくありましたかがよくありましたかがよくありましたか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．はい ２．いいえ 

５５５５    おおおお酒酒酒酒
さけ

はははは飲飲飲飲
の

みますかみますかみますかみますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．ほぼ毎日
まいにち

飲
の

む ２．時々
ときどき

飲
の

む ３．ほとんど飲
の

まない   ４．もともと飲
の

まない 
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６６６６    タタタタババババココココはははは吸吸吸吸
す

っていますかっていますかっていますかっていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．ほぼ毎
まい

日
にち

吸
す

っている 

３．吸
す

っていたがやめた 

２．時々
ときどき

吸
す

っている 

４．もともと吸
す

っていない 

７７７７    現在現在現在現在
げんざい

治療中治療中治療中治療中
ちりょうちゅう

、、、、またはまたはまたはまたは後遺症後遺症後遺症後遺症
こういしょう

のあるのあるのあるのある病気病気病気病気
びょうき

はありますかはありますかはありますかはありますか（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．ない 

３．脳
のう

卒中
そっちゅう

（脳出血
のうしゅっけつ

・脳
のう

梗塞
こうそく

等
など

） 

５．糖 尿 病
とうにょうびょう

 

７．呼吸器
こきゅうき

の病気
びょうき

（肺炎
はいえん

や気管支炎
き か ん し え ん

等
など

） 

９．腎臓
じんぞう

・前立腺
ぜんりつせん

の病
びょう

気
き

 

11．外傷
がいしょう

（転倒
てんとう

・骨折
こっせつ

等
など

） 

13．血液
けつえき

・免疫
めんえき

の病気
びょうき

 

15．認知症
にんちしょう

（アルツハイマー病
びょう

等
など

） 

17．目
め

の病気
びょうき

 

19．その他
た

（ 

２．高血圧
こうけつあつ

 

４．心臓病
しんぞうびょう

 

６．高脂
こ う し

血症
けっしょう

（脂質
し し つ

異常
いじょう

） 

８．胃腸
いちょう

・肝臓
かんぞう

・胆
たん

のうの病
びょう

気
き

 

10．筋
きん

骨格
こっかく

の病気
びょうき

（骨
こつ

粗
そ

しょう症
しょう

、関節症
かんせつしょう

等
など

） 

12．がん（悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

） 

14．うつ病
びょう

 

16．パーキンソン病
びょう

 

18．耳
みみ

の病気
びょうき

 

） 

８８８８    普段普段普段普段
ふ だ ん

からからからから介護介護介護介護
か い ご

予防予防予防予防
よ ぼ う

のためにのためにのためにのために、、、、ごごごご自身自身自身自身
じ し ん

のののの健康健康健康健康
けんこう

維持維持維持維持
い じ

、、、、増進増進増進増進
ぞうしん

をををを意意意意識識識識
い し き

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（1111 つだけつだけつだけつだけ））））    

１．強
つよ

く意識
い し き

している  ⇒   ９へ 

３．あまり意識
い し き

していない ⇒ ８－１へ 

２．意識
い し き

している    ⇒    ９へ 

４．ほとんど意識
い し き

していない ⇒ ８－１へ 

８８８８でででで「「「「３３３３」」」」またはまたはまたはまたは「「「「４４４４」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（意意意意識識識識
い し き

していないしていないしていないしていない人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

８８８８－－－－１１１１    そそそそのののの理由理由理由理由
り ゆ う

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．興味
きょうみ

、関心
かんしん

がない 

３．どの様
よう

なことに取
と

り組
く

んでよいか分
わ

からない 

５．その他
た

（            ） 

２．健康
けんこう

に自信
じ し ん

がない 

４．時間的
じかんてき

な余裕
よ ゆ う

がない 
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９９９９    健康健康健康健康
けんこう

やややや体体体体力力力力
たいりょく

をををを維持維持維持維持
い じ

するためにするためにするためにするために、、、、普段普段普段普段
ふ だ ん

からからからから取取取取
と

りりりり組組組組
く

んでいることはんでいることはんでいることはんでいることは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．定期的
ていきてき

に主治医
し ゅ じ い

の診察
しんさつ

を受
う

けている 

２．健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けている 

３．運動
うんどう

・体操
たいそう

をしている 

４．健康
けんこう

や介護
か い ご

等
など

に関
かん

する教室
きょうしつ

などに参加
さ ん か

している 

５．歯磨
は み が

き、入
い

れ歯
ば

などの口腔
こうくう

ケアをしている 

６．生活
せいかつ

改善
かいぜん

などの指導
し ど う

の場
ば

に参加
さ ん か

している 

７．認知症
にんちしょう

予防
よ ぼ う

をしている（内容
ないよう

                  ） 

８．仕事
し ご と

をしている 

９．地域
ち い き

で実施
じ っ し

しているサークル、自主
じ し ゅ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

している 

10．生
い

きがいや趣味
し ゅ み

などに興
きょう

じている 

11．睡眠
すいみん

をとるように心
こころ

がけている 

12．食事
しょくじ

や栄養
えいよう

改善
かいぜん

を心
こころ

がけている 

13．その他
た

（                           ） 

14．特
とく

に取
と

り組
く

んでいることはない  ⇒ 問
とい

９へ 

９９９９でででで「「「「１１１１」～「」～「」～「」～「13131313」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（取取取取
と

りりりり組組組組
く

んでいるんでいるんでいるんでいる人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

９９９９－－－－１１１１    介護介護介護介護
か い ご

予防予防予防予防
よ ぼ う

をををを実施実施実施実施
じ っ し

するするするする際際際際
さい

にににに、、、、最最最最
もっと

もももも重重重重視視視視
じゅうし

するするするするポイントポイントポイントポイントはははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で行
おこな

われること 

３．一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

する仲間
な か ま

がいること 

５．実施
じ っ し

内容
ないよう

がわかりやすいこと 

２．料金
りょうきん

が無料
むりょう

または安
やす

いこと 

４．参加
さ ん か

した効果
こ う か

が実感
じっかん

できること 

６．その他
た

（            ） 
    

問問問問
とい

９９９９    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地地地地
ち

域域域域
いき

についてについてについてについて    

１１１１    ふふふふだんだんだんだん隣隣隣隣
となり

近近近近所所所所
きんじょ

のののの人人人人
ひと

とどのとどのとどのとどの程程程程度度度度
て い ど

のののの交流交流交流交流
こうりゅう

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．困
こま

ったことを相
そう

談
だん

しあう親
した

しい友
ゆう

人
じん

がいる 

３．簡単
かんたん

な頼
たの

みごとができる 

５．あいさつする程度
て い ど

である 

２．家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

が知
し

っている家
か

庭
てい

がある 

４．立
た

ち話
ばなし

をする程
てい

度
ど

である 

６．ほとんどつきあいはない 

２２２２    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

ではではではでは自宅自宅自宅自宅
じ た く

でででで生活生活生活生活
せいかつ

しやすいとしやすいとしやすいとしやすいと感感感感
かん

じますかじますかじますかじますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．しやすいと感
かん

じる 

３．どちらかといえば、しやすいとは感
かん

じない    

２．どちらかといえば、しやすいと感
かん

じる 

４．しにくいと感
かん

じる    

３３３３    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

はははは認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

のののの高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

にににに対対対対
たい

してしてしてして理理理理解解解解
り か い

があるとがあるとがあるとがあると感感感感
かん

じまじまじまじますかすかすかすか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．理解
り か い

がある  ２．ある程度
て い ど

理解
り か い

がある  ３．あまり理解
り か い

がない   ４．理解
り か い

がない    

４４４４    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

ははははボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動
かつどう

がががが活活活活発発発発
かっぱつ

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．思
おも

う   ２．どちらかといえばそう思
おも

う   ３．あまり思
おも

わない   ４．思
おも

わない    

 ９－１へ 
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５５５５    近近近近所所所所
きんじょ

のののの人人人人
ひと

がががが困困困困
こま

っているっているっているっている時時時時
とき

にににに、、、、あなたあなたあなたあなたごごごご自身自身自身自身
じ し ん

がががが 週週週週
しゅう

１１１１回回回回
かい

以上以上以上以上
いじょう

、、、、支支支支援援援援
し え ん

できることはありますかできることはありますかできることはありますかできることはありますか。。。。

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

や声
こえ

かけ  ２．話
はな

し相
あい

手
て

 

５．買
か

い物
もの

    ６．家
いえ

の掃除
そ う じ

や洗濯
せんたく

 

９．電球
でんきゅう

交換
こうかん

 

11．庭
にわ

掃除
そ う じ

や植木
う え き

の手入
て い

れ 

13．請求書
せいきゅうしょ

の支払
し は ら

いや預貯金
よちょきん

の出
だ

し入
い

れ 

15．郵便物
ゆうびんぶつ

を読
よ

むことや書
か

くこと 

17．急
きゅう

に病気
びょうき

になった時
とき

の看病
かんびょう

 

19．その他
た

（            ） 

３．外 出
がいしゅつ

の時
とき

の付
つ

き添
そ

い  ４．車
くるま

の運転
うんてん

 

７．食事
しょくじ

のしたく      ８．ごみ出
だ

し 

10．家具
か ぐ

の移動
い ど う

、簡単
かんたん

な大工
だ い く

仕事
し ご と

など 

12．布団
ふ と ん

の上
あ

げ下
お

ろし 

14．公的
こうてき

な書類
しょるい

の代書
だいしょ

や官公庁
かんこうちょう

などへの手続
て つ づ

き 

16．通院
つういん

や薬
くすり

をもらいに行
い

くこと 

18．家族
か ぞ く

の介護
か い ご

や世話
せ わ

 

20．特
とく

にできることはない・何
なに

もしたくない 

６６６６    
超高齢超高齢超高齢超高齢
ちょうこうれい

社社社社会会会会
しゃかい

をををを迎迎迎迎
むか

ええええ、、、、地域地域地域地域
ち い き

においてささえあいがにおいてささえあいがにおいてささえあいがにおいてささえあいが重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

となっていますとなっていますとなっていますとなっています。。。。高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

活動活動活動活動
かつどう

をををを

盛盛盛盛
さか

んにするためにはんにするためにはんにするためにはんにするためには、、、、あなたはどのようなことがあなたはどのようなことがあなたはどのようなことがあなたはどのようなことが必要必要必要必要
ひつよう

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．地域
ち い き

におけるささえあいの重要性
じゅうようせい

をもっと啓発
けいはつ

・広報
こうほう

する 

２．活動
かつどう

に参加
さ ん か

する人
ひと

を増
ふ

やす 

３．地域
ち い き

でボランティアなどの活動
かつどう

の場
ば

（ふれあい喫茶
き っ さ

など）を充実
じゅうじつ

する 

４．介護
か い ご

やボランティア活動
かつどう

の方法
ほうほう

などに関
かん

する研修
けんしゅう

を行
おこな

う 

５．リーダーや福祉
ふ く し

活動
かつどう

に携
たずさ

わる人
ひと

を養成
ようせい

する 

６．福祉
ふ く し

活動
かつどう

に携
たずさ

わっている人
ひと

の情 報
じょうほう

 

７．困
こま

っている人
ひと

と、ささえることのできる人
ひと

（団体
だんたい

等
など

）とをつなぐしくみをつくる 

８．困
こま

っている人
ひと

や、ささえあいの場
ば

や組織
そ し き

の情 報
じょうほう

を得
え

やすくする 

９．福祉
ふ く し

活動
かつどう

を行
おこな

う地域
ち い き

組織
そ し き

や団体
だんたい

に、行政
ぎょうせい

等
など

が財政的
ざいせいてき

な支援
し え ん

を行
おこな

う 

10．福祉
ふ く し

は行政
ぎょうせい

が行
おこな

うもので、地域
ち い き

でのささえあいは必要
ひつよう

ない 

11．その他
た

（                                   ） 

７７７７    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、普段普段普段普段
ふ だ ん

「「「「孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だだだだ」」」」とととと感感感感
かん

じることがありますかじることがありますかじることがありますかじることがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．とても感
かん

じる ⇒ ７－１へ 

３．あまり感
かん

じない  ⇒ 問
とい

10 へ 

５．わからない  ⇒ 問
とい

10 へ 

２．少
すこ

し感
かん

じる ⇒ ７－１へ 

４．まったく感
かん

じない ⇒ 問
とい

10 へ 

 

７７７７でででで「「「「１１１１」」」」またはまたはまたはまたは「「「「２２２２」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だとだとだとだと感感感感
かん

じることがあるじることがあるじることがあるじることがある人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

７７７７－－－－１１１１    普段普段普段普段
ふ だ ん

「「「「孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だだだだ」」」」とととと感感感感
かん

じるじるじるじる理由理由理由理由
り ゆ う

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも）））） 

１．身
み

近
じか

に親
しん

族
ぞく

などの身
み

寄
よ

りがいない 

３．持病
じびょう

などがあり、健康
けんこう

に不安
ふ あ ん

がある 

５．精
せい

神
しん

的
てき

に追
お

い詰
つ

められることがある 

２．身近
み じ か

に相
そう

談
だん

できる人
ひと

などがいない 

４．金銭的
きんせんてき

な不安
ふ あ ん

があり、生活
せいかつ

が維持
い じ

できない 

６．その他
た

（            ） 
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問問問問
とい

10101010    介護介護介護介護
かいご

保険保険保険保険
ほけん

制度制度制度制度
せいど

などなどなどなどについてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．利用
り よ う

している ⇒ １－１へ   ２．利用
り よ う

していない（介護
か い ご

認定
にんてい

あり） ⇒ ２へ 

３．利用
り よ う

していない（介護
か い ご

認定
にんてい

なし） ⇒ ２へ 

１１１１でででで「「「「１１１１」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（介介介介
かい

護護護護
ご

保保保保
ほ

険険険険
けん

サービサービサービサービスをスをスをスを利利利利
り

用用用用
よう

しているしているしているしている人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１１１１－－－－１１１１    現在現在現在現在
げんざい

利用利用利用利用
り よ う

しているしているしているしているサービサービサービサービスにスにスにスに満足満足満足満足
まんぞく

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．満足
まんぞく

 

４．やや不満
ふ ま ん

 

２．おおむね満足
まんぞく

 

５．不満
ふ ま ん

 

３．どちらともいえない 

 

２２２２ 
あなたはあなたはあなたはあなたは今今今今後後後後

こ ん ご

、、、、 病病病病
びょう

気気気気
き

などのなどのなどのなどの後後後後
こう

遺遺遺遺
い

症症症症
しょう

でででで医医医医
い

療療療療
りょう

、、、、介介介介
かい

護護護護
ご

がががが必必必必
ひつ

要要要要
よう

となったときとなったときとなったときとなったとき、、、、主主主主
おも

にどこでにどこでにどこでにどこで暮暮暮暮
く

らしらしらしらし

たいとたいとたいとたいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

１．自宅
じ た く

 

３．認知症
にんちしょう

対応型
たいおうがた

共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

 

（グループホーム） 

５．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
き か ん

（ホスピスなども含
ふく

む） 

２．特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームなどの介護
か い ご

保険
ほ け ん

施設
し せ つ

 

４．有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホームやサービス付
つ

き高齢者向
こうれいしゃむ

け

住宅
じゅうたく

など 

６．その他
た

 （              ） 

２２２２－－－－１１１１    そそそそのののの理由理由理由理由
り ゆ う

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．住
す

み慣
な

れた場
ば

所
しょ

だから 

３．十分
じゅうぶん

な医療
いりょう

を受
う

けられるから 

５．いつも見守
み ま も

りをしてもらえるから 

７．家族
か ぞ く

等
など

に迷惑
めいわく

をかけたくないから 

２．経済面
けいざいめん

に不安
ふ あ ん

がある、または余裕
よ ゆ う

がないから 

４．十分
じゅうぶん

な介護
か い ご

サービスを受
う

けられるから 

６．緊急
きんきゅう

時
じ

に対応
たいおう

してもらえるから 

８．その他
た

 （            ） 
    

問問問問
とい

11111111    災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

）への）への）への）への対応対応対応対応
たいおう

についてについてについてについて    

１１１１    

災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

））））へのへのへのへの備備備備
そな

えとしてえとしてえとしてえとして、、、、平常平常平常平常
へいじょう

時時時時
じ

からできることにからできることにからできることにからできることに取組取組取組取組
と り く

んでおくことんでおくことんでおくことんでおくことがががが

重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

ですですですです。。。。そそそそこでこでこでこで、、、、災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

にににに備備備備
そな

えてえてえてえて、、、、ごごごご自身自身自身自身
じ し ん

でででで取取取取組組組組
と り く

むむむむことについてことについてことについてことについて、、、、どのようなことがどのようなことがどのようなことがどのようなことが重要重要重要重要
じゅうよう

    

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（主主主主
おも

なものなものなものなもの３３３３つつつつ以以以以内内内内
い な い

））））    

 １．近所
きんじょ

で災害
さいがい

時
じ

に支援
し え ん

を必要
ひつよう

とすることを知
し

ってもらう 

 ２．災害
さいがい

時
じ

に手助
て だ す

けをしてくれる人
ひと

をつくる 

３．定期的
ていきてき

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

する 

 ４．防災
ぼうさい

に関
かん

する講座
こ う ざ

や講習会
こうしゅうかい

に参加
さ ん か

する 

 ５．家族
か ぞ く

や身近
み ぢ か

な人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、避難
ひ な ん

方法
ほうほう

や避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を確認
かくにん

しておく 

 ６．避難所
ひなんじょ

やハザードマップなどの情 報
じょうほう

を確認
かくにん

しておく 

 ７．食 料
しょくりょう

や常備
じょうび

薬
やく

などの生活
せいかつ

必需
ひつじゅ

品等
ひんとう

を準備
じゅんび

しておく 

 ８．その他
た

（                  ）    ９．特
とく

にない・わからない 
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問問問問
とい

11112222    高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

にににに関関関関
かん

するするするする情 報情 報情 報情 報
じょうほう

についてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、介護介護介護介護
か い ご

やややや福祉福祉福祉福祉
ふ く し

サービサービサービサービスなどについてスなどについてスなどについてスなどについて、、、、どのようなどのようなどのようなどのような情 報情 報情 報情 報
じょうほう

ががががほほほほしいとしいとしいとしいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．生
い

きがいや健康
けんこう

づくりに関
かん

する情 報
じょうほう

 

２．介護
か い ご

予防
よ ぼ う

（運動
うんどう

、口腔
こうくう

ケア、認知症
にんちしょう

予防
よ ぼ う

の教室
きょうしつ

等
など

）に関
かん

する情 報
じょうほう

 

３．介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

（サービス内容
ないよう

、利用
り よ う

方法
ほうほう

、事
じ

業 者
ぎょうしゃ

詳細
しょうさい

情 報
じょうほう

等
など

）に関
かん

する情 報
じょうほう

 

４．介護
か い ご

保険
ほ け ん

以外
い が い

の福祉
ふ く し

サービスの情 報
じょうほう

 

５．介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

に関
かん

する他
た

市
し

の 情
じょう

報
ほう

（八
や

尾
お

市
し

との比
ひ

較
かく

など） 

６．高齢者
こうれいしゃ

の虐待
ぎゃくたい

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

７．認知症
にんちしょう

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

８．高齢者
こうれいしゃ

全般
ぜんぱん

の相談先
そうだんさき

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

９．災害
さいがい

時
じ

における避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や避難
ひ な ん

方法
ほうほう

等
など

の情 報
じょうほう

 

10．その他
た

（                                  ） 

11．特
とく

に必要
ひつよう

ない 

    

        

２２２２ 
災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

にににに備備備備
そな

えてえてえてえて、、、、地域地域地域地域
ち い き

でででで取組取組取組取組
と り く

むむむむことについてことについてことについてことについて、、、、どのようなことがどのようなことがどのようなことがどのようなことが重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。。。。    

（（（（主主主主
おも

なものなものなものなもの３３３３つつつつ以内以内以内以内
い な い

）））） 

１．地域
ち い き

で顔
かお

の見
み

える関係
かんけい

づくりに取組
と り く

む 

 ２．地域
ち い き

で災害
さいがい

時
じ

に手助
て だ す

けを必要
ひつよう

とする人
ひと

・世帯
せ た い

を把握
は あ く

しておく 

３．定期的
ていきてき

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を開催
かいさい

する        

４．防災
ぼうさい

に関
かん

する講座
こ う ざ

や講習会
こうしゅうかい

を開催
かいさい

する 

５．地域
ち い き

で避難
ひ な ん

方法
ほうほう

や避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

等
とう

を決
き

めておく   

６．自主
じ し ゅ

防災
ぼうさい

組織
そ し き

等
とう

の活動
かつどう

を活発
かっぱつ

にする 

 ７．地域
ち い き

で食 料
しょくりょう

や生活
せいかつ

必需
ひつじゅ

品等
ひんとう

を準備
じゅんび

しておく 

 ８．その他
た

（                                   ） 

 ９．特
とく

にない・わからない 
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問問問問
とい

11113333    地域地域地域地域
ち い き

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

についてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、地域地域地域地域
ち い き

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

をををを充実充実充実充実
じゅうじつ

するためにするためにするためにするために、、、、どのようなことにどのようなことにどのようなことにどのようなことに特特特特
とく

にににに優優優優
ゆう

先先先先的的的的
せんてき

にににに取取取取
と

組組組組
く

むべきだとむべきだとむべきだとむべきだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．福祉
ふくし

に関する
かん

情 報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

３．高齢者
こうれいしゃ

・障
しょう

がい者
しゃ

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

への支援
し え ん

 

５．孤立
こ り つ

した人
ひと

やひきこもりの人
ひと

への支援
し え ん

 

７．就労
しゅうろう

のための支援
し え ん

 

９．健康
けんこう

づくり 

11．こころの健康
けんこう

に関
かん

する支援
し え ん

 

13．福祉
ふ く し

の心
こころ

を育
そだ

てる取組
と り く

み 

15．地域
ち い き

住民
じゅうみん

のつながりづくり 

17．支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

を発見
はっけん

する取組
と り く

み 

19．バリア（障壁
しょうへき

）のない環境
かんきょう

づくり 

21．防災
ぼうさい

や災害
さいがい

時
じ

に支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

への対応
たいおう

 

23．犯罪
はんざい

予防
よ ぼ う

活動
かつどう

や犯罪
はんざい

をした人
ひと

の社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

に 

  向
む

けた支援
し え ん

 

25．福祉
ふ く し

に関
かか

わる団体
だんたい

や機関
き か ん

のネットワークづくり 

27．特
とく

にない・わからない 

２．身近
み ぢ か

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

の充実
じゅうじつ

 

４．子
こ

育
そだ

ての支援
し え ん

 

６．経済的
けいざいてき

に困窮
こんきゅう

している人
ひと

への支援
し え ん

 

８．年金
ねんきん

などの社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

の充実
じゅうじつ

 

10．医療
いりょう

・福祉
ふ く し

の連携
れんけい

 

12．認知症
にんちしょう

の人
ひと

などの権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

14．ボランティアやＮＰＯ
えぬぴーおー

活動
かつどう

への支援
し え ん

 

16．地域
ち い き

での支
ささ

えあいの活動
かつどう

 

18．住宅
じゅうたく

の確保
か く ほ

や 住
じゅう

環境
かんきょう

の整備
せ い び

 

20．公共
こうきょう

交通
こうつう

の整備
せ い び

や移動
い ど う

の支援
し え ん

 

22．犯罪
はんざい

や事故
じ こ

のない安全
あんぜん

なまちづくり 

24．虐待
ぎゃくたい

や差別
さ べ つ

の防止
ぼ う し

 

26．その他
た

（           ） 

 

 

 

◎ご意見
い け ん

・ご提案
ていあん

等
など

ありましたら、記入
きにゅう

してください。 

 

 

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。なお、この調 査票
ちょうさひょう

は同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

 

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、令和令和令和令和
れ い わ

２２２２年年年年
ねん

２２２２月月月月
がつ

５５５５日日日日
にち

（（（（水水水水
すい

））））までに郵
ゆう

便
びん

ポストへご投
とう

函
かん

をお願
ねが

いします。 
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要介護
ようかいご

認定者
にんていしゃ

実態
じったい

調査
ちょうさ

 
 

調査調査調査調査
ちょうさ

のののの目的目的目的目的
もくてき

        

 八尾市
や お し

では、計画期間
けいかくきかん

が令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

までの第
だい

８期
き

八尾市
や お し

高齢者
こうれいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

計画
けいかく

及
およ

び介護
か い ご

保険
ほ け ん

事業
じぎょう

計画
けいかく

を策定
さくてい

する予定
よ て い

としております。このアンケート調査
ちょうさ

は、今後
こ ん ご

の介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービスの利用
り よ う

や介護
か い ご

予防
よ ぼ う

の方策
ほうさく

を検討
けんとう

するために、要介護
ようかいご

認定
にんてい

を受
う

けておら

れる人
ひと

の日
ひ

ごろの意識
い し き

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービスの利用
り よ う

にあたっての課題
か だ い

を明
あき

らかにし、次期
じ き

計画
けいかく

策定
さくてい

における基礎的
き そ て き

な資料
しりょう

を作成
さくせい

することを目的
もくてき

に実施
じ っ し

するものです。 

 

調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

のののの記入記入記入記入
きにゅう

方法方法方法方法
ほうほう

    

■この調査
ちょうさ

の対 象者
たいしょうしゃ

は、本市
ほ ん し

に在 住
ざいじゅう

され、令和元
れいわがん

年
ねん

１２月
がつ

１８日
にち

現在
げんざい

で要介護
ようかいご

１から

要介護
ようかいご

５の認定
にんてい

を受
う

けておられる被
ひ

保険者
ほけんしゃ

の中
なか

から無作為
む さ く い

に 抽 出
ちゅうしゅつ

しました。 

■設問
せつもん

の「ご本人
ほんにん

」「あなた」とは調査
ちょうさ

対 象
たいしょう

の人
ひと

で、封筒
ふうとう

のあて名
な

の人
ひと

をさします。 

■この調査
ちょうさ

は、できる限
かぎ

り対 象
たいしょう

のご本人
ほんにん

がお答
こた

えください。また、ご家族
か ぞ く

などが記入
きにゅう

され

る場合
ば あ い

は、できる限
かぎ

りご本人
ほんにん

の意向
い こ う

をお聞
き

きのうえ、ご記入
きにゅう

ください。なお、問
とい

９からは、

普段
ふ だ ん

介護
か い ご

されている人
ひと

がご記入
きにゅう

ください。 

■この調査
ちょうさ

は、令和
れ い わ

２年年年年
ねん

１１１１月月月月
がつ

１６１６１６１６日日日日
にち

現在現在現在現在
げんざい

の 状 況
じょうきょう

について、記入
きにゅう

またはあてはまるものの

番号
ばんごう

に○をつけてください。○の数
かず

は、質問
しつもん

ごとに「１つだけ」、「いくつでも」など、そ

れぞれ指定
し て い

していますので、ご注意
ちゅうい

ください。 

■質 問中
しつもんちゅう

の「その他
た

」を選
えら

ばれた場合
ば あ い

は、（  ）内
ない

にできる限
かぎ

り具体的
ぐたいてき

な内容
ないよう

お書
か

きくだ

さい。 

■ご記入
きにゅう

が終
お

わられましたら、お手数
て す う

ですが、同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、 

令和令和令和令和
れ い わ

２２２２年年年年
ねん

２２２２月月月月
がつ

５５５５日日日日
にち

（（（（水水水水
すい

））））までまでまでまでに郵便
ゆうびん

ポストへご投函
とうかん

ください。 

■調 査票
ちょうさひょう

は、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

の保護
ほ ご

に関
かん

する法令
ほうれい

を遵 守
じゅんしゅ

し、適正
てきせい

に取
と

り 扱
あつか

わせていただき、

調査
ちょうさ

目的
もくてき

以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

■このアンケート調査
ちょうさ

についてのお問
と

い合
あ

わせは、下記
か き

へお願
ねが

いします。 

八尾市
や お し

 地域
ち い き

福祉部
ふ く し ぶ

 高齢
こうれい

介護課
か い ご か

 

TEL：（072）924-3854 FAX：（072）924-1005 

E-mail ：koureikaigo@city.yao.osaka.jp 
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まず、以下
い か

にご記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。 

回
答
者

回
答
者

回
答
者

回
答
者

か
い
と
う
し
�

のののの
人人人人

ひ
と

へへへへ    

調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

をををを記入記入記入記入
きにゅう

されたのはどなたですかされたのはどなたですかされたのはどなたですかされたのはどなたですか。。。。○○○○をつけてくださいをつけてくださいをつけてくださいをつけてください。。。。    

１．あて名
な

のご本
ほん

人
にん

         ２．主
おも

な介護者
かいごしゃ

となっている家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

 

３．主
おも

な介護者
かいごしゃ

以外
い が い

の家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

   ４．調査
ちょうさ

対 象者
たいしょうしゃ

の担当
たんとう

ケアマネジャー 

５．その他
た

 

※※※※以以以以
い

下下下下
か

にあてにあてにあてにあて名名名名
な

ののののごごごご本人本人本人本人
ほんにん

のののの情 報情 報情 報情 報
じょうほう

をおをおをおをお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

性別
せいべつ

 
 １．男性

だんせい

 ・ ２．女性
じょせい

 

 ３．男性
だんせい

・女性
じょせい

と答
こた

えることに抵抗
ていこう

を感
かん

じる 

年齢
ねんれい

 満
まん

（    ）歳
さい

 

要介護度
よ う か い ご ど

 
１．要介護

ようかいご

１  ２．要介護
ようかいご

２  ３．要介護
ようかいご

３  

４．要介護
ようかいご

４  ５．要介護
ようかいご

５  ６．わからない 

生活
せいかつ

の場所
ば し ょ

 

１．自宅
じ た く

（子
こ

どもの家
いえ

を含
ふく

む） 

２．医療
いりょう

機関
き か ん

（病院
びょういん

等
とう

）へ入 院 中
にゅういんちゅう

 

３．介護
か い ご

保険
ほ け ん

施設
し せ つ

 

 (介護
かいご

老人
ろうじん

福祉
ふくし

施設
しせつ

、介護
かいご

老人
ろうじん

保健
ほけん

施設
しせつ

、介護
かいご

療 養 型
りょうようがた

医療
いりょう

施設
しせつ

、介護
かいご

医療院
いりょういん

) 

４．グループホーム 

５．有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホーム 

６．サービス付
つ

き高齢者向
こうれいしゃむ

け住宅
じゅうたく

 

７．上記
じょうき

以外
い が い

の施設
し せ つ

 

８．その他
た

（                     ） 

お住
す

まいの 

小学
しょうがっ

校区
こ う く

 

※高安
たかやす

は 小
しょう

中
ちゅう

学校区
がっこうく

 

１．八尾
や お

 

５．龍
りゅう

華
げ

 

９．竹渕
たけふち

 

13．北山本
きたやまもと

 

17．長池
ながいけ

 

21．刑部
おさかべ

 

25．曙川東
あけがわひがし

 

２．山本
やまもと

 

６．大正
たいしょう

 

10．南
みなみ

高安
たかやす

 

14．南山本
みなみやまもと

 

18．東山本
ひがしやまもと

 

22．高美
た か み

南
みなみ

 

26．亀井
か め い

 

３．用和
よ う わ

 

７．桂
かつら

 

11．高安
たかやす

 

15．志紀
し き

 

19．美園
み そ の

 

23．西山本
にしやまもと

 

27．上之島
かみのしま

 

４．久宝寺
きゅうほうじ

 

８．安中
やすなか

 

12．曙
あけ

川
がわ

 

16．高美
た か み

  

20．永畑
ながはた

 

24．高安西
たかやすにし

 

28．大正
たいしょう

北
きた

 

29．小学
しょうがっ

校区
こ う く

がわからない  

 

小学
しょうがっ

校区
こ う く

がわからない場合
ば あ い

は、お住
す

まいの町名
ちょうめい

を（ ）内
ない

にご記入
きにゅう

ください。 

八尾市
や お し

（         ）丁目
ちょうめ

        

表紙表紙表紙表紙
ひょうし

「「「「調査票調査票調査票調査票
ちょうさひょう

のののの記入記入記入記入
きにゅう

方法方法方法方法
ほうほう

」を」を」を」を確認確認確認確認
かくにん

のののの上上上上
うえ

、ご、ご、ご、ご記入記入記入記入
きにゅう

をおをおをおをお願願願願
ねが

いします。いします。いします。いします。 

⇒次
じ

頁
ぺーじ

の問
とい

１からご回答
かいとう

お願
ねが

いします。 
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問問問問
とい

１１１１    あなたのあなたのあなたのあなたのごごごご家家家家
か

族族族族
ぞく

やややや生 活 状 況生 活 状 況生 活 状 況生 活 状 況
せいかつじょうきょう

についてについてについてについて    

１１１１    あなたがあなたがあなたがあなたが現在現在現在現在
げんざい

一一一一緒緒緒緒
いっしょ

にににに住住住住
す

んでいるごんでいるごんでいるごんでいるご家族家族家族家族
か ぞ く

にににに次次次次
つぎ

のようなのようなのようなのような人人人人
ひと

（（（（あなたあなたあなたあなた自身自身自身自身
じ し ん

もももも含含含含
ふく

みますみますみますみます））））はおられはおられはおられはおられ

ますかますかますかますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも）））） 

１．未就学
みしゅうがく

の子
こ

ども 

３．中学生
ちゅうがくせい

 

５．あなた自身
じ し ん

を除
のぞ

く介護
か い ご

認定
にんてい

を受
う

けている人
ひと

 

７．その他
た

の介助
かいじょ

や支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人
ひと

 

２．小学生
しょうがくせい

 

４．あなた自身
じ し ん

を除
のぞ

く６５歳
さい

以上
いじょう

の高齢者
こうれいしゃ

 

６．障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

を持
も

っている人
ひと

 

８．該当者
がいとうしゃ

はいない 

２２２２    家族構成家族構成家族構成家族構成
かぞくこうせい

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．一人暮
ひ と り ぐ

らし ⇒ ３へ 

２．夫婦
ふ う ふ

２人
ふ た り

暮
ぐ

らし（配偶者
はいぐうしゃ

65歳
さい

以上
いじょう

） ⇒ ３へ 

３．夫婦
ふ う ふ

２人
ふ た り

暮
ぐ

らし（配偶者
はいぐうしゃ

64歳
さい

以下
い か

） ⇒ ３へ 

４．息子
む す こ

・娘
むすめ

との２世帯
せ た い

 ⇒ ２－１へ 

５．その他
た

 ⇒ ２－１へ 

２２２２でででで「「「「４４４４」」」」またはまたはまたはまたは「「「「５５５５」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（息息息息子子子子
む す こ

・・・・娘娘娘娘
むすめ

とのとのとのとの２２２２世帯世帯世帯世帯
せ た い

、、、、そそそそのののの他他他他
た

のののの人人人人
ひと

））））のみおのみおのみおのみお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

２２２２－－－－１１１１    どなたとどなたとどなたとどなたと同居同居同居同居
どうきょ

されていますかされていますかされていますかされていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．未婚
み こ ん

の息子
む す こ

・娘
むすめ

と同居
どうきょ

   ２．既婚
き こ ん

の息子
む す こ

・娘
むすめ

と同居
どうきょ

   ３．その他
た

 

３３３３    おおおお住住住住
す

まいはまいはまいはまいは一一一一
いっ

戸戸戸戸
こ

建建建建
だ

てててて、、、、またはまたはまたはまたは 集集集集
しゅう

合合合合
ごう

住住住住
じゅう

宅宅宅宅
たく

のどちらですかのどちらですかのどちらですかのどちらですか。（。（。（。（１１１１つつつつだけだけだけだけ））））    

１．持
もち

家
いえ

（一
いっ

戸
こ

建
だ

て） 

４．民
みん

間
かん

賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

（一
いっ

戸
こ

建
だ

て） 

７．その他
た

 

２．持家
もちいえ

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

） 

５．民間
みんかん

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

） 

 

３．公営
こうえい

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

 

６．借家
しゃくや

  

 

４４４４    ごごごご自宅自宅自宅自宅
じ た く

からよくごからよくごからよくごからよくご利用利用利用利用
り よ う

されるされるされるされる駅駅駅駅
えき

とととと、、、、そそそそのののの駅駅駅駅
えき

へのへのへのへの移動移動移動移動
い ど う

手段手段手段手段
しゅだん

をおをおをおをお教教教教
おし

えくださいえくださいえくださいえください。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

ごごごご利用利用利用利用
り よ う

されるされるされるされる駅駅駅駅
えき

 

１．ＪＲ久
きゅう

宝寺
ほ う じ

 

５．近鉄
きんてつ

八尾
や お

 

９．服部
はっとり

川
がわ

 

 

２．ＪＲ八尾
や お

 

６．河内
か わ ち

山本
やまもと

 

10．信貴
し ぎ

山口
さんぐち

 

 

３．ＪＲ志紀
し き

 

７．高安
たかやす

 

11．地下鉄
ち か て つ

八尾
や お

南
みなみ

 

 

４．久
きゅう

宝
ほう

寺口
じ く ち

 

８．恩
おん

智
ぢ

 

12．その他
た

 

（     駅
えき

） 

駅駅駅駅
えき

へのへのへのへの移動移動移動移動
い ど う

手段手段手段手段
しゅだん

 

１．徒歩
と ほ

 

５．自動車
じどうしゃ

 

２．自転車
じてんしゃ

 

６．タクシー 

３．原付
げんつき

・バイク 

７．その他（送迎
そうげい

等
とう

） 

４．路線
ろ せ ん

バス 

 



384 

５５５５    
あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、普段普段普段普段

ふ だ ん

のののの生活生活生活生活
せいかつ

でどなたかのでどなたかのでどなたかのでどなたかの介護介護介護介護
か い ご

・・・・介助介助介助介助
かいじょ

がががが必要必要必要必要
ひつよう

ですかですかですかですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※介護介護介護介護
か い ご

・・・・介助介助介助介助
かいじょ

とはとはとはとは、、、、何何何何
なに

らかのらかのらかのらかの支支支支援援援援
し え ん

がががが必要必要必要必要
ひつよう

なことですなことですなことですなことです。。。。    

１．介護
か い ご

・介助
かいじょ

は必要
ひつよう

ない ⇒ ６へ 

２．何
なに

らかの介
かい

護
ご

・介
かい

助
じょ

は必
ひつ

要
よう

だが、現
げん

在
ざい

は受
う

けていない ⇒ ５－１へ  

３．現
げん

在
ざい

、何
なに

らかの介
かい

護
ご

を受
う

けている ⇒ ５－１へ 

（家
か

族
ぞく

などの介
かい

護
ご

を受
う

けている場
ば

合
あい

も含
ふく

む） 

５５５５でででで「「「「２２２２」」」」またはまたはまたはまたは「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（介介介介
かい

護護護護
ご

・・・・介介介介
かい

助助助助
じょ

がががが必必必必
ひつ

要要要要
よう

なななな人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

５５５５－－－－１１１１    介介介介
かい

護護護護
ご

・・・・介介介介
かい

助助助助
じょ

がががが必必必必
ひつ

要要要要
よう

になったになったになったになった主主主主
おも

なななな原原原原
げん

因因因因
いん

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．脳
のう

卒中
そっちゅう

（脳出血
のうしゅっけつ

・脳
のう

梗塞
こうそく

等
など

） 

３．がん（悪性
あくせい

新生物
しんせいぶつ

） 

５．関節
かんせつ

の病気
びょうき

（リウマチ等
など

） 

７．パーキンソン病
びょう

 

９．腎
じん

疾患
しっかん

（透析
とうせき

） 

11．骨折
こっせつ

・転倒
てんとう

 

13．高齢
こうれい

による衰弱
すいじゃく

 

15．不明
ふ め い

 

２．心臓病
しんぞうびょう

 

４．呼吸器
こきゅうき

の病気
びょうき

（肺気腫
はいきしゅ

・肺炎
はいえん

等
など

） 

６．認知症
にんちしょう

（アルツハイマー病
びょう

等
など

） 

８．糖 尿 病
とうにょうびょう

 

10．視覚
し か く

・聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

12．脊椎
せきつい

損傷
そんしょう

 

14．その他
た

（            ） 

 

６６６６    現在現在現在現在
げんざい

のののの暮暮暮暮
く

らしのらしのらしのらしの 状 況状 況状 況状 況
じょうきょう

をををを経済的経済的経済的経済的
けいざいてき

にみてどうにみてどうにみてどうにみてどう感感感感
かん

じていますかじていますかじていますかじていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．大変
たいへん

苦
くる

しい 

４．ややゆとりがある 

２．やや苦
くる

しい 

５．大
たい

変
へん

ゆとりがある 

３．ふつう 

 

    

問問問問
とい

２２２２    日 常日 常日 常日 常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

、、、、社会社会社会社会
しゃかい

参加参加参加参加
さんか

につにつにつについていていていて    

１１１１    過過過過
か

去去去去
こ

１１１１年年年年
ねん

間間間間
かん

にににに転転転転
ころ

んだんだんだんだ経経経経
けい

験験験験
けん

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．何
なん

度
ど

もある        ２．１度
ど

ある          ３．ない 

２２２２    
あなたとまわりのあなたとまわりのあなたとまわりのあなたとまわりの人人人人

ひと

のののの「「「「たすけあいたすけあいたすけあいたすけあい」」」」についておうかがいしますについておうかがいしますについておうかがいしますについておうかがいします。。。。    

※※※※あてはまるあてはまるあてはまるあてはまる人人人人
ひと

がいないがいないがいないがいない場合場合場合場合
ば あ い

はははは、「、「、「、「そそそそのようなのようなのようなのような人人人人
ひと

はいないはいないはいないはいない」」」」にににに○○○○をつけてくださいをつけてくださいをつけてくださいをつけてください。。。。    

①①①① あなたのあなたのあなたのあなたの心心心心
しん

配配配配
ぱい

事事事事
ごと

やややや愚愚愚愚
ぐ

痴痴痴痴
ち

をををを    

聞聞聞聞
き

いてくれるいてくれるいてくれるいてくれる人人人人
ひと

（（（（いくつでいくつでいくつでいくつで

もももも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

   ２．同居
どうきょ

の子
こ

ども  ３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

     ５．近隣
きんりん

 

 ６．友人
ゆうじん

    ７．その他
た

（           ） 

 ８．そのような人
ひと

はいない 
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②②②②あなたがあなたがあなたがあなたが病気病気病気病気
びょうき

でででで数日間数日間数日間数日間
すうじつかん

寝込寝込寝込寝込
ね こ

んだときにんだときにんだときにんだときに、、、、看看看看病病病病
かんびょう

やややや世世世世話話話話
せ わ

をををを    

してくれるしてくれるしてくれるしてくれる人人人人
ひと

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

   ２．同居
どうきょ

の子
こ

ども  ３．別居
べっきょ

の子
こ

ども 

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

・親戚
しんせき

・親
おや

・孫
まご

     ５．近隣
きんりん

 

 ６．友人
ゆうじん

    ７．その他
た

（           ） 

 ８．そのような人
ひと

はいない 

３３３３    家族家族家族家族
か ぞ く

やややや友人友人友人友人
ゆうじん

・・・・知人知人知人知人
ち じ ん

以外以外以外以外
い が い

でででで、、、、何何何何
なに

かあったときにかあったときにかあったときにかあったときに相談相談相談相談
そうだん

するするするする相手相手相手相手
あ い て

をををを教教教教
おし

えてくださいえてくださいえてくださいえてください。。。。（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．自治会
じ ち か い

・町内会
ちょうないかい

・高齢
こうれい

ｸﾗﾌﾞ（老人
ろうじん

ｸﾗﾌﾞ） 

３．ケアマネジャー 

５．高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンター（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター） 

・市
し

役所
やくしょ

 

７．そのような人
ひと

はいない 

２．社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

・民生
みんせい

委員
い い ん

 

４．医師
い し

・歯科
し か

医師
い し

・看護師
か ん ご し

 

６．その他
た

 

 

 

    

問問問問
とい

３３３３    日 常日 常日 常日 常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

におけるにおけるにおけるにおける不安不安不安不安
ふあん

やややや相談相談相談相談
そうだん

についてについてについてについて    

１１１１    

高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

あんしんあんしんあんしんあんしんセンターセンターセンターセンター（（（（地域地域地域地域
ち い き

包括包括包括包括
ほうかつ

支支支支援援援援
し え ん

センターセンターセンターセンター））））でででで相談相談相談相談
そうだん

やややや利用利用利用利用
り よ う

をしたことがありますかをしたことがありますかをしたことがありますかをしたことがありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

※※※※    高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンターあんしんセンターあんしんセンターあんしんセンター（（（（地域地域地域地域
ちいき

包括包括包括包括
ほうかつ

支援支援支援支援
しえん

センターセンターセンターセンター））））とはとはとはとは、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

がいつまでもがいつまでもがいつまでもがいつまでも住住住住
す

みなれたみなれたみなれたみなれた八尾市八尾市八尾市八尾市
や お し

でででで暮暮暮暮
く

らしていけるようらしていけるようらしていけるようらしていけるよう、、、、健康健康健康健康
けんこう

・・・・福祉福祉福祉福祉
ふくし

・・・・介護介護介護介護
かいご

などのなどのなどのなどの職 員職 員職 員職 員
しょくいん

がががが相談相談相談相談
そうだん

やややや支援支援支援支援
しえん

をををを 行行行行
おこな

うううう機関機関機関機関
きかん

でででで、、、、市内市内市内市内
しない

にににに市市市市
し

のののの直 営 型直 営 型直 営 型直 営 型
ちょくえいがた

1111 かかかか所所所所
しょ

、、、、地域型地域型地域型地域型
ちいきがた

15151515 かかかか所所所所
しょ

のののの計計計計
けい

11116666 かかかか所所所所
しょ

がありますがありますがありますがあります。。。。    

※※※※    同封同封同封同封
どうふう

しているしているしているしている別紙別紙別紙別紙
べっし

資料資料資料資料
しりょう

をををを参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

１．介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

の申請
しんせい

やサービスの利
り

用
よう

にあたって相談
そうだん

した 

２．介護
か い ご

予防
よ ぼ う

教室
きょうしつ

で利用
り よ う

した 

３．困
こま

りごとや介
かい

護
ご

などの相
そう

談
だん

をした 

４．虐
ぎゃく

待
たい

、成
せい

年
ねん

後
こう

見
けん

制
せい

度
ど

の相
そう

談
だん

をした 

５．認知症
にんちしょう

の相談
そうだん

をした 

６．知
し

っているが利用
り よ う

・相談
そうだん

したことはない 

７．知
し

らない               

８．その他
た

（               ） 

２２２２    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、日日日日常常常常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

をををを送送送送
おく

るうえでるうえでるうえでるうえで、、、、困困困困
こま

っていることやっていることやっていることやっていることや悩悩悩悩
なや

みみみみ（（（（不安不安不安不安
ふ あ ん

））））はありますかはありますかはありますかはありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．家計
か け い

・借金
しゃっきん

など経済的
けいざいてき

なこと 

３．自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

や介護
か い ご

 

５．息子
む す こ

・娘
むすめ

に関
かん

すること 

７．仕事
し ご と

 

９．人間
にんげん

関係
かんけい

がうまくいかない 

11．物忘
ものわす

れなどが多
おお

い 

13．話
はな

し相手
あ い て

がいない 

15．特
とく

に困
こま

っていることはない 

２．住
す

まい 

４．家族
か ぞ く

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

や介護
か い ご

 

６．日常
にちじょう

の家事
か じ

 

８．財産
ざいさん

管理
か ん り

や相談
そうだん

 

10．趣味
し ゅ み

や楽
たの

しみがなくなっている 

12．地域
ち い き

、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

が少
すく

ない 

14．相談
そうだん

できる相手
あ い て

がいない 

16．その他
た

（            ） 
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３３３３    

あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、権権権権利利利利
け ん り

擁擁擁擁護護護護
よ う ご

にににに関関関関
かん

するするするする以下以下以下以下
い か

のののの相談相談相談相談
そうだん

機関機関機関機関
き か ん

やややや制制制制度度度度
せ い ど

についてごについてごについてごについてご存存存存知知知知
ぞ ん じ

ですかですかですかですか。（。（。（。（１１１１つずつつずつつずつつずつ））））    

※※※※    権権権権利利利利
け ん り

擁擁擁擁護護護護
よ う ご

とはとはとはとは、、、、認認認認知知知知証証証証
にんちしょう

やややや知的知的知的知的
ち て き

障障障障
しょう

がいがいがいがい、、、、精神障精神障精神障精神障
せいしんしょう

がいなどによりがいなどによりがいなどによりがいなどにより、、、、判断判断判断判断
はんだん

能力能力能力能力
のうりょく

がががが十十十十分分分分
じゅうぶん

でででで

ないないないない人人人人
ひと

のののの権権権権利利利利
け ん り

のののの代弁代弁代弁代弁
だいべん

・・・・弁弁弁弁護護護護
べ ん ご

をををを行行行行
おこな

いいいい、、、、そそそそのののの人人人人
ひと

がががが安心安心安心安心
あんしん

してしてしてして生活生活生活生活
せいかつ

できるようにできるようにできるようにできるように支支支支援援援援
し え ん

することすることすることすること

をををを言言言言
い

いますいますいますいます。。。。    

１．内容
ないよう

まで知
し

っている ２．名前
な ま え

は知
し

っているが、内容
ないよう

は知
し

らない ３．知
し

らない 

①成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

 １． ２． ３． 

②日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 １． ２． ３． 

③市民
し み ん

後見人
こうけんにん

 １． ２． ３． 

④任意
に ん い

後見
こうけん

制度
せ い ど

 １． ２． ３． 

※ 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せいど

は、認知
にんち

機能
きのう

が不十分
ふじゅうぶん

なために財産
ざいさん

管理
かんり

ができない人
ひと

や福祉
ふくし

サービスの利用
りよう

契約
けいやく

が結
むす

べない人
ひと

の自己
じ こ

決定
けってい

をサポートするための制度
せいど

です。 

※ 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じりつ

支援
しえん

事業
じぎょう

は、日常的
にちじょうてき

な金銭
きんせん

管理
かんり

・福祉
ふくし

サービスの利用料
りようりょう

の支払
しはら

いや福祉
ふくし

サービスに

ついての利用
りよう

援助
えんじょ

などを行
おこな

います。 

※ 市民
しみん

後見人
こうけんにん

とは、家庭
かてい

裁判所
さいばんしょ

から選任
せんにん

された市民
しみん

の方
かた

で、認知証
にんちしょう

や知的
ちてき

障
しょう

がい、精神障
せいしんしょう

がいなど

により判断
はんだん

能 力
のうりょく

が十 分
じゅうぶん

でない人
ひと

の生活
せいかつ

を、地域
ちいき

福祉
ふくし

活動
かつどう

として身近
みぢか

な立場
たちば

で支援
しえん

します。 

※ 任意
にんい

後見
こうけん

制度
せいど

とは、将来
しょうらい

、判
はん

断
だん

能
のう

力
りょく

が不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

になったときに備
そな

え、後
こう

見
けん

人
にん

になってもらいたい人
ひと

と

契
けい

約
やく

を結
むす

んでおく制
せい

度
ど

で、任
にん

意
い

後
こう

見
けん

人
にん

は、本
ほん

人
にん

の判
はん

断
だん

能
のう

力
りょく

が不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

になってから後
あと

の財
ざい

産
さん

管
かん

理
り

や介
かい

護
ご

や住
す

まいの確
かく

保
ほ

など、さまざまな契約
けいやく

を行
おこな

います。 

 

４４４４    
「「「「成年成年成年成年

せいねん

後後後後見見見見
こうけん

制制制制度度度度
せ い ど

」」」」についてについてについてについて知知知知
し

りたりたりたりたいときはいときはいときはいときは、、、、以下以下以下以下
い か

のののの相談相談相談相談
そうだん

窓窓窓窓口口口口
まどぐち

でででで相談相談相談相談
そうだん

をををを行行行行
おこな

っていますがっていますがっていますがっていますが、、、、ここここ

のののの中中中中
なか

でででで知知知知
し

っているものはありますかっているものはありますかっているものはありますかっているものはありますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．法
ほう

テラス（日本
に ほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センター） 

２．市
し

役所
やくしょ

・高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンター（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター）・八尾市
や お し

障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

３．社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（権利
け ん り

擁護
よ う ご

センター） 

４．弁護士会
べ ん ご し か い

 

５．司法
し ほ う

書士会
しょしかい

 

６．社会
しゃかい

福祉士会
ふ く し し か い

 

７．どれも知
し

らない    
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５５５５    

あなたあなたあなたあなた自身自身自身自身
じ し ん

がががが認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

などでなどでなどでなどで判断判断判断判断
はんだん

がががが十十十十分分分分
じゅうぶん

にできなくなったときにできなくなったときにできなくなったときにできなくなったとき、「、「、「、「成年成年成年成年
せいねん

後後後後見見見見
こうけん

制制制制度度度度
せ い ど

」」」」やややや「「「「日日日日常常常常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

自立自立自立自立
じ り つ

支支支支援援援援
し え ん

事事事事業業業業
じぎょう

」」」」などなどなどなど、、、、あなたあなたあなたあなた本人本人本人本人
ほんにん

にににに代代代代
か

わってわってわってわって財産財産財産財産
ざいさん

管管管管理理理理
か ん り

やややや契約契約契約契約
けいやく

行為行為行為行為
こ う い

をををを行行行行
おこな

うううう制制制制度度度度
せ い ど

をををを利用利用利用利用
り よ う

しししし

たいとたいとたいとたいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※    成年成年成年成年
せいねん

後見後見後見後見
こうけん

制度制度制度制度
せいど

についてはについてはについてはについては、、、、5555 ページのページのページのページの問問問問
とい

３３３３のののの３３３３をををを参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

※※※※    日 常日 常日 常日 常
にちじょう

生活生活生活生活
せいかつ

自立自立自立自立
じりつ

支援支援支援支援
しえん

事業事業事業事業
じぎょう

事業事業事業事業
じぎょう

についてはについてはについてはについては、、、、5555 ページのページのページのページの問問問問
とい

３３３３のののの３３３３をををを参 照参 照参 照参 照
さんしょう

してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

１．利用
り よ う

したい ⇒ ６へ ２．利用
り よ う

したくない ⇒５－１へ ３．わからない ⇒５－１へ 

５５５５でででで「「「「２２２２」」」」またはまたはまたはまたは「「「「３３３３」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（利用利用利用利用
り よ う

したくないしたくないしたくないしたくない、、、、わからないわからないわからないわからない））））のみおのみおのみおのみお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

５５５５----１１１１    利用利用利用利用
り よ う

したくないしたくないしたくないしたくない、、、、わからないわからないわからないわからない理由理由理由理由
り ゆ う

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．制
せい

度
ど

を使
つか

わなくとも家
か

族
ぞく

がいる 

２．他
た

人
にん

（家
か

族
ぞく

・親
しん

族
ぞく

を含
ふく

む）に財
ざい

産
さん

など任
まか

せることが心
しん

配
ぱい

 

３．家
か

族
ぞく

・親
しん

族
ぞく

などの信
しん

頼
らい

関
かん

係
けい

が崩
くず

れるおそれがある 

４．援
えん

助
じょ

者
しゃ

（後
こう

見
けん

人
にん

など）になってほしい人
ひと

が見
み

当
あ

たらない 

５．費
ひ

用
よう

がどのくらいかかるか心
しん

配
ぱい

 

６．手
て

続
つづ

きが大
たい

変
へん

そう 

７．家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

に申
もう

し立
た

てることに抵
てい

抗
こう

がある 

８．どういうときに利用
り よ う

していいかわからない 

９．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に                 ） 

６６６６    

人生人生人生人生
じんせい

のののの最 終 章最 終 章最 終 章最 終 章
さいしゅうしょう

をををを迎迎迎迎
むか

えるえるえるえるにあたりにあたりにあたりにあたりごごごご自自自自
じ

身身身身
しん

のののの思思思思
おも

いいいいやややや希望希望希望希望
き ぼ う

ををををごごごご家家家家
か

族族族族
ぞく

などなどなどなど誰誰誰誰
だれ

かとかとかとかと話話話話
はな

しししし合合合合
あ

っていっていっていってい

ますかますかますかますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

※※※※    エンディングノートとはエンディングノートとはエンディングノートとはエンディングノートとは、、、、人生人生人生人生
じんせい

のののの 最 終 章最 終 章最 終 章最 終 章
さいしゅうしょう

をををを迎迎迎迎
むか

えるにあたりごえるにあたりごえるにあたりごえるにあたりご自身自身自身自身
じしん

のののの思思思思
おも

いやいやいやいや希望希望希望希望
きぼう

をごをごをごをご家族家族家族家族
かぞく

などなどなどなど

にににに確実確実確実確実
かくじつ

にににに伝伝伝伝
つた

えるためのノートですえるためのノートですえるためのノートですえるためのノートです。。。。    

１．全
まった

くしていない 

２．話
はな

し合
あ

ったことがある 

３．話
はな

し合
あ

い、その結
けっ

果
か

をエンディングノートなどに記
き

載
さい

した 
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問問問問
とい

４４４４    介護介護介護介護
かいご

保険保険保険保険
ほけん

制度制度制度制度
せいど

などについてなどについてなどについてなどについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．介護
か い ご

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

【特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム】 

２．介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

 

３．介護
か い ご

療養型
りょうようがた

医療
いりょう

施設
し せ つ

 

４．介護
か い ご

医療院
いりょういん

 

５．認知症
にんちしょう

対応型
たいおうがた

共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

【グループホーム】 

６．特定
とくてい

施設
し せ つ

入居者
にゅうきょしゃ

生活
せいかつ

介護
か い ご

【介護付
かいごつき

有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホーム】 

 

７．訪問
ほうもん

介護
か い ご

【ホームヘルプサービス】 

８．訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

介護
か い ご

  

９．訪問
ほうもん

看護
か ん ご

  

10．訪問
ほうもん

リハビリテーション 

11．通所
つうしょ

介護
か い ご

（密着
みっちゃく

型通所
がたつうしょ

介護
か い ご

を含
ふく

む）【デイサービス】 

12．通所
つうしょ

リハビリテーション【デイケア】 

13．短期
た ん き

入所
にゅうしょ

生活
せいかつ

(療養
りょうよう

)介護
か い ご

【ショートステイ】 

14．福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

貸与
た い よ

【レンタル】 

15．居宅
きょたく

療養
りょうよう

管理
か ん り

指導
し ど う

 

16．認知症
にんちしょう

対応
たいおう

型通所
がたつうしょ

介護
か い ご

【認知症
にんちしょう

専用
せんよう

デイサービス】 

17．小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

  

18．看護
か ん ご

小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

 

19．夜間
や か ん

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

介護
か い ご

 

20．定期
て い き

巡回
じゅんかい

・随時
ず い じ

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

介護
か い ご

看護
か ん ご

 

 

21．利用
り よ う

していない（利用
り よ う

しなくなった）     

 

  

 １－１へ 

１－２、 

１－３、１－４へ 

１－５へ 
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１１１１でででで「「「「１１１１」～「」～「」～「」～「６６６６」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（施設施設施設施設
し せ つ

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

しているしているしているしている人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１１１１－－－－１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは現在現在現在現在
げんざい

、、、、利用利用利用利用
り よ う

しているしているしているしている施設施設施設施設
し せ つ

サービサービサービサービスにスにスにスに満足満足満足満足
まんぞく

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

                またまたまたまた、「、「、「、「３３３３．．．．不不不不満満満満
ふ ま ん

があるがあるがあるがある」」」」人人人人
ひと

はははは、、、、理由理由理由理由
り ゆ う

ををををおおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１．満足
まんぞく

している 

２．特
とく

に不満
ふ ま ん

はない 

３．不満
ふ ま ん

がある 

 

 

【不満
ふまん

の理由
りゆう

】 

１．サービス担当者
たんとうしゃ

の対応
たいおう

が悪
わる

い 

２．施設
し せ つ

の設備
せ つ び

が悪
わる

い 

３．相談
そうだん

や苦情
くじょう

処理
し ょ り

体制
たいせい

が十分
じゅうぶん

ではない 

４．入所
にゅうしょ

にあたって十分
じゅうぶん

な説明
せつめい

がない 

５．サービスの内容
ないよう

が不満
ふ ま ん

である 

６．利用
り よ う

料金
りょうきん

が明確
めいかく

ではない 

７．利用
り よ う

料金
りょうきん

が高
たか

い 

８．その他
た

（                           ） 

⇒⇒⇒⇒    １１１１－－－－１１１１をををを答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

はははは、、、、10101010 頁頁頁頁
ぺーじ

のののの    ２２２２へへへへ    

    

１１１１でででで「「「「７７７７」～「」～「」～「」～「20202020」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（居宅居宅居宅居宅
きょたく

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

しているしているしているしている人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださえくださえくださえくださ

いいいい。。。。    

１１１１－－－－２２２２    あなたはあなたはあなたはあなたは現在現在現在現在
げんざい

ののののケアプランケアプランケアプランケアプランにににに、、、、満足満足満足満足
まんぞく

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

                またまたまたまた、「、「、「、「３３３３．．．．不不不不
ふ

満満満満
まん

があるがあるがあるがある」」」」人人人人
ひと

はははは、、、、理理理理
り

由由由由
ゆう

ををををおおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１．満足
まんぞく

している 

２．特
とく

に不満
ふ ま ん

はない 

３．不満
ふ ま ん

がある 

 

 

【不満
ふまん

の理由
りゆう

】 

１．自分
じ ぶ ん

の状 態
じょうたい

にあったサービス内容
ないよう

となっていない 

２．希
き

望
ぼう

していたサービスが盛
も

り込
こ

まれていない 

３．希望
き ぼ う

していた介護
か い ご

サービス事業者
じぎょうしゃ

からのサービス 

  が利用
り よ う

できない 

４．希
き

望
ぼう

していないサービスが盛
も

り込
こ

まれている 

５．必要
ひつよう

以上
いじょう

のサービスをすすめられる 

６．ケアプランに工夫
く ふ う

がみられない 

７．ケアマネジャーが訪問
ほうもん

する回数
かいすう

が少
すく

ない 

８．ケアマネジャーがほとんど相談
そうだん

にのってくれない 

９．その他
た

（                 ） 

⇒⇒⇒⇒    次次次次
じ

頁頁頁頁
ぺーじ

もごもごもごもご回答回答回答回答
かいとう

おおおお願願願願
ねが

いしますいしますいしますいします。。。。    
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⇒⇒⇒⇒    １１１１－－－－４４４４までまでまでまで答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

はははは、、、、10101010 頁頁頁頁
ぺーじ

のののの    ２２２２へへへへ    

１１１１－－－－５５５５    今今今今後後後後
こ ん ご

のののの介護介護介護介護
か い ご

サービサービサービサービスのスのスのスの利用利用利用利用
り よ う

についてについてについてについて、、、、どのようにどのようにどのようにどのようにおおおお考考考考
かんが

えですかえですかえですかえですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．自
じ

分
ぶん

で身
み

の回
まわ

りのことが出
で

来
き

なくなったら利
り

用
よう

したい 

２．家族
か ぞ く

での介護
か い ご

が困難
こんなん

になったら利用
り よ う

したい 

３．家族
か ぞ く

の理解
り か い

が得
え

られれば利用
り よ う

したい 

４．介護
か い ご

サービスの利用
り よ う

方法
ほうほう

がわかったら利用
り よ う

したい 

５．退院
たいいん

したら利用
り よ う

したい           

６．そろそろ利用
り よ う

したい 

７．いざという時
とき

や困
こま

った時
とき

に利
り

用
よう

したい 

８．今後
こ ん ご

も介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

するつもりはない   ９．その他
た

（        ） 

⇒⇒⇒⇒    １１１１－－－－５５５５までまでまでまで答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

はははは、、、、10101010 頁頁頁頁
ぺーじ

のののの    ２２２２へへへへ    

１１１１－－－－３３３３    あなたはあなたはあなたはあなたは現在現在現在現在
げんざい

、、、、利用利用利用利用
り よ う

されているされているされているされている居宅居宅居宅居宅
きょたく

サービサービサービサービスにスにスにスに、、、、満足満足満足満足
まんぞく

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

                またまたまたまた、「、「、「、「３３３３．．．．不不不不満満満満
ふ ま ん

があるがあるがあるがある」」」」人人人人
ひと

はははは、、、、理理理理
り

由由由由
ゆう

ををををおおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

１．満足
まんぞく

している 

２．特
とく

に不満
ふ ま ん

はない 

３．不満
ふ ま ん

がある 

 

 

【不満
ふまん

の理由
りゆう

】 

１．サービス担当者
たんとうしゃ

の対応
たいおう

が悪
わる

い 

２．サービスの時間
じ か ん

が守
まも

られていない 

３．相談
そうだん

や苦情
くじょう

処理
し ょ り

体制
たいせい

が十分
じゅうぶん

ではない 

４．サービス利用
り よ う

にあたって十分
じゅうぶん

な説明
せつめい

がない 

５．思
おも

っていたサービスが提供
ていきょう

されない 

６．サービス提供者
ていきょうしゃ

となじみにくい 

７．サービス提供
ていきょう

時間
じ か ん

が短
みじか

すぎる 

８．リハビリが十分
じゅうぶん

にできない 

９．利用
り よ う

料金
りょうきん

が不明確
ふめいかく

、適切
てきせつ

ではない 

10．深夜
し ん や

など希望
き ぼ う

する時間帯
じかんたい

にサービス提供
ていきょう

がない 

11．その他
た

（               ） 

１１１１－－－－４４４４    居宅居宅居宅居宅
きょたく

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

することによりすることによりすることによりすることにより、、、、あなたのあなたのあなたのあなたの生活生活生活生活
せいかつ

にどのようなにどのようなにどのようなにどのような変化変化変化変化
へ ん か

がありましたがありましたがありましたがありました

かかかか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．自分
じ ぶ ん

で身
み

の回
まわ

りのことができるようになった 

２．外 出
がいしゅつ

する機会
き か い

が増
ふ

えた 

３．家
か

族
ぞく

に対
たい

する気
き

兼
が

ねが減
へ

り、精
せい

神
しん

的
てき

に楽
らく

になった 

４．自分
じ ぶ ん

で身
み

の回
まわ

りのことをする気力
きりょく

がなくなった 

５．家族
か ぞ く

に対
たい

する気兼
き が

ねが増
ふ

えた 

６．その他
た

（              ）      ７．特
とく

に変化
へ ん か

はない 
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ここからはここからはここからはここからは皆皆皆皆
みな

さんにおさんにおさんにおさんにお聞聞聞聞
き

きしますきしますきしますきします。。。。    

２２２２    
あなたはあなたはあなたはあなたは今今今今後後後後

こ ん ご

、、、、病気病気病気病気
びょうき

などのなどのなどのなどの後遺症後遺症後遺症後遺症
こういしょう

でででで医療医療医療医療
いりょう

、、、、介護介護介護介護
か い ご

がががが必要必要必要必要
ひつよう

となったときとなったときとなったときとなったとき、、、、主主主主
おも

にどこでにどこでにどこでにどこで暮暮暮暮
く

らしたらしたらしたらした

いといといといと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．自宅
じ た く

 

２．特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームなどの介護
か い ご

保険
ほ け ん

施設
し せ つ

 

３．認知症
にんちしょう

対応型
たいおうがた

共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

（グループホーム）  

４．有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホームやサービス付
つ

き高齢者向
こうれいしゃむ

け住宅
じゅうたく

など 

５．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
き か ん

（ホスピスなども含
ふく

む） 

６．その他
た

 （              ） 

２２２２でででで「「「「１１１１」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（自宅自宅自宅自宅
じ た く

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

２２２２－－－－１１１１    「「「「介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

サービサービサービサービスススス」」」」でででで、、、、身身身身近近近近
み ぢ か

にあれにあれにあれにあればばばば利用利用利用利用
り よ う

したいとしたいとしたいとしたいと思思思思
おも

ううううサービサービサービサービスはありますかスはありますかスはありますかスはありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．住
す

み慣
な

れた地
ち

域
いき

にあるデイサービス（通
かよ

い）を中心
ちゅうしん

に利
り

用
よう

しながら、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて 

なじみの職
しょく

員
いん

が訪
ほう

問
もん

したり、短
たん

期
き

の宿
しゅく

泊
はく

ができる多
た

機
き

能
のう

型
がた

サービス（小規模
し ょ う き ぼ

 

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

 ） 

２．小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

と訪
ほう

問
もん

看
かん

護
ご

を組
く

み合
あ

わせて介護
か い ご

や医療
いりょう

・看護
か ん ご

が受
う

けられるサ 

ービス（看護
か ん ご

小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

） 

３．夜間
や か ん

に定期
て い き

巡回
じゅんかい

を行
おこな

う訪問
ほうもん

介護
か い ご

と、必要
ひつよう

な時
とき

に随時
ず い じ

対応
たいおう

を行
おこな

う訪問
ほうもん

介護
か い ご

を組
く

み合
あ

 

わせて受
う

けることができるホームヘルプサービス（夜間
や か ん

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

介護
か い ご

） 

４．２４時間
じ か ん

を通
つう

じて訪問
ほうもん

介護
か い ご

と訪問
ほうもん

看護
か ん ご

を一体的
いったいてき

に行
おこな

う定期
て い き

巡回
じゅんかい

と合
あ

わせて、必要
ひつよう

な  

時
とき

に随時
ず い じ

サービスを受
う

けられるホームヘルプサービス（定期
て い き

巡回
じゅんかい

・随時
ず い じ

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

 

介護
か い ご

看護
か ん ご

） 

５．その他
た

（                                 ） 

６．わからない 

３３３３    「「「「介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

サービサービサービサービスススス以外以外以外以外
い が い

」」」」でででで、、、、今今今今後後後後
こ ん ご

のののの在宅在宅在宅在宅
ざいたく

生活生活生活生活
せいかつ

のためにのためにのためにのために利用利用利用利用
り よ う

したいしたいしたいしたいサービサービサービサービスはありますかスはありますかスはありますかスはありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．お弁当
べんとう

・惣菜
そうざい

などの配食
はいしょく

 

３．掃除
そ う じ

・洗濯
せんたく

 

５．外 出
がいしゅつ

同行
どうこう

（通院
つういん

、買
か

い物
もの

など） 

７．見守
み ま も

り、声
こえ

かけ 

９．移送
い そ う

サービス（介護
か い ご

・福祉
ふ く し

ﾀｸｼｰ等
とう

） 

11．その他
た

（         ） 

２．調理
ちょうり

 

４．買
か

い物
もの

（宅配
たくはい

は含
ふく

まない） 

６．ごみ出
だ

し 

８．ふれあい喫茶
き っ さ

などの定期的
ていきてき

な通
かよ

いの場
ば

 

10．緊急
きんきゅう

通報
つうほう

システム 

12．特
とく

にない 
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４４４４    過去過去過去過去
か こ

２２２２年間年間年間年間
ねんかん

にににに医療医療医療医療
いりょう

機関機関機関機関
き か ん

にににに入 院入 院入 院入 院
にゅういん

したことがありますかしたことがありますかしたことがありますかしたことがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．ある ⇒ ４－１へ        ２．ない ⇒ 問
とい

５へ 

４４４４でででで「「「「１１１１」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（ 入入入入
にゅう

院院院院
いん

したことがあるしたことがあるしたことがあるしたことがある人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

４４４４－－－－１１１１    退退退退院院院院後後後後
たいいんご

、、、、介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

等等等等
とう

サービサービサービサービスへのスへのスへのスへの移移移移行行行行
い こ う

やややや連携連携連携連携
れんけい

でででで困困困困
こま

ったことはありますかったことはありますかったことはありますかったことはありますか。。。。（（（（いくつでいくつでいくつでいくつで

もももも））））    

１．介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス等
とう

をどのように利用
り よ う

したらよいかわからなかった 

２．施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

を希望
き ぼ う

したが入所
にゅうしょ

できなかった 

３．在宅
ざいたく

での介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービスが十分
じゅうぶん

でなかった 

４．在宅
ざいたく

での介護
か い ご

保険
ほ け ん

以外
い が い

のサービスが十分
じゅうぶん

でなかった 

５．在宅
ざいたく

医療
いりょう

が十分
じゅうぶん

でなかった 

６．家族
か ぞ く

の介護
か い ご

負担
ふ た ん

が大
おお

きかった 

７．その他
た

（            ） 

    

問問問問
とい

５５５５    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地地地地
ち

域域域域
いき

についてについてについてについて    

１１１１    普段普段普段普段
ふ だ ん

隣隣隣隣
となり

近近近近所所所所
きんじょ

のののの人人人人
ひと

とどのとどのとどのとどの程程程程度度度度
て い ど

のののの交流交流交流交流
こうりゅう

がありますかがありますかがありますかがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．困
こま

ったことを相
そう

談
だん

しあう親
した

しい友
ゆう

人
じん

がいる 

３．簡単
かんたん

な頼
たの

みごとができる 

５．あいさつする程度
て い ど

である 

２．家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

が知
し

っている家
か

庭
てい

がある 

４．立
た

ち話
ばなし

をする程
てい

度
ど

である 

６．ほとんどつきあいはない 

２２２２    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

ではではではでは自宅自宅自宅自宅
じ た く

でででで生活生活生活生活
せいかつ

しやすいとしやすいとしやすいとしやすいと感感感感
かん

じますかじますかじますかじますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．しやすいと感
かん

じる 

３．どちらかといえば、しやすいとは感
かん

じない    

２．どちらかといえば、しやすいと感
かん

じる 

４．しにくいと感
かん

じる    

３３３３    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

はははは認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

のののの高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

にににに対対対対
たい

してしてしてして理理理理解解解解
り か い

があるとがあるとがあるとがあると感感感感
かん

じますかじますかじますかじますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．理解
り か い

がある  ２．ある程度
て い ど

理解
り か い

がある  ３．あまり理解
り か い

がない   ４．理解
り か い

がない    

４４４４    おおおお住住住住
す

まいのまいのまいのまいの地域地域地域地域
ち い き

ははははボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動
かつどう

がががが活活活活発発発発
かっぱつ

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．思
おも

う   ２．どちらかといえばそう思
おも

う ３．あまり思
おも

わない    ４．思
おも

わない    
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５５５５    近近近近所所所所
きんじょ

のののの人人人人
ひと

ややややボランティアボランティアボランティアボランティアにににに、、、、手助手助手助手助
て だ す

けをしてもらいたいことはありますかけをしてもらいたいことはありますかけをしてもらいたいことはありますかけをしてもらいたいことはありますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

や声
こえ

かけ 

３．外 出
がいしゅつ

の時
とき

のつきそい 

５．買
か

い物
もの

 

７．食事
しょくじ

のしたく 

９．電球
でんきゅう

交換
こうかん

 

11．庭
にわ

掃除
そ う じ

や植木
う え き

の手入
て い

れ 

13．請求書
せいきゅうしょ

の支払
し は ら

いや預貯金
よちょきん

の出
だ

し入
い

れ 

15．郵便物
ゆうびんぶつ

を読
よ

むことや書
か

くこと 

17．急
きゅう

に病気
びょうき

になった時
とき

の看病
かんびょう

 

19．その他
た

（           ） 

21．近
きん

所
じょ

の人
ひと

のお世
せ

話
わ

になりたくない 

２．話
はな

し相手
あ い て

 

４．車
くるま

の運転
うんてん

 

６．家
いえ

の掃除
そ う じ

や洗濯
せんたく

 

８．ごみ出
だ

し 

10．家具
か ぐ

の移動
い ど う

、簡単
かんたん

な大工
だ い く

仕事
し ご と

など 

12．布団
ふ と ん

の上
あ

げ下
お

ろし 

14．公的
こうてき

な書類
しょるい

の代書
だいしょ

や官公庁
かんこうちょう

などへの手続
て つ づ

き 

16．通院
つういん

や薬
くすり

をもらいに行
い

くこと 

18．家族
か ぞ く

の介護
か い ご

や世話
せ わ

 

20．特
とく

に必要
ひつよう

がない 

 

６６６６    
超高齢超高齢超高齢超高齢
ちょうこうれい

社社社社会会会会
しゃかい

をををを迎迎迎迎
むか

ええええ、、、、地域地域地域地域
ち い き

においてささえあいがにおいてささえあいがにおいてささえあいがにおいてささえあいが重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

となっていますとなっていますとなっていますとなっています。。。。高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

活動活動活動活動
かつどう

をををを

盛盛盛盛
さか

んにするためにはんにするためにはんにするためにはんにするためには、、、、あなたはどのようなことがあなたはどのようなことがあなたはどのようなことがあなたはどのようなことが必要必要必要必要
ひつよう

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．地域
ち い き

におけるささえあいの重要性
じゅうようせい

をもっと啓発
けいはつ

・広報
こうほう

する 

２．活動
かつどう

に参加
さ ん か

する人
ひと

を増
ふ

やす 

３．地域
ち い き

でボランティアなどの活動
かつどう

の場
ば

（ふれあい喫茶
き っ さ

など）を充実
じゅうじつ

する 

４．介護
か い ご

やボランティア活動
かつどう

の方法
ほうほう

などに関
かん

する研修
けんしゅう

を行
おこな

う 

５．リーダーや福祉
ふ く し

活動
かつどう

に携
たずさ

わる人
ひと

を養成
ようせい

する 

６．福祉
ふ く し

活動
かつどう

に携
たずさ

わっている人
ひと

の情 報
じょうほう

 

７．困
こま

っている人
ひと

と、ささえることのできる人
ひと

（団体
だんたい

等
など

）とをつなぐ仕組
し く

みをつくる 

８．困
こま

っている人
ひと

や、ささえあいの場
ば

や組織
そ し き

の情 報
じょうほう

を得
え

やすくする 

９．福祉
ふ く し

活動
かつどう

を行
おこな

う地域
ち い き

組織
そ し き

や団体
だんたい

に、行政
ぎょうせい

等
など

が財政的
ざいせいてき

な支援
し え ん

を行
おこな

う 

10．福祉
ふ く し

は行政
ぎょうせい

が行
おこな

うもので、地域
ち い き

でのささえあいは必要
ひつよう

ない 

11．その他
た

（                                  ） 

７７７７    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、普段普段普段普段
ふ だ ん

「「「「孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だだだだ」」」」とととと感感感感
かん

じることがありますかじることがありますかじることがありますかじることがありますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ）））） 

 

１．とても感
かん

じる ⇒ ７－１ へ 

３．あまり感
かん

じない ⇒ 問
とい

６へ 

５．わからない ⇒ 問
とい

６へ    

２．少
すこ

し感
かん

じる ⇒ ７－１ へ 

４．まったく感
かん

じない ⇒ 問
とい

６へ 

７７７７でででで「「「「１１１１」」」」またはまたはまたはまたは「「「「２２２２」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だとだとだとだと感感感感
かん

じることがあるじることがあるじることがあるじることがある人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

７７７７－－－－１１１１    普段普段普段普段
ふ だ ん

「「「「孤独孤独孤独孤独
こ ど く

だだだだ」」」」とととと感感感感
かん

じるじるじるじる理由理由理由理由
り ゆ う

はははは何何何何
なに

ですかですかですかですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．身
み

近
じか

に親
しん

族
ぞく

などの身
み

寄
よ

りがいない 

３．持病
じびょう

などがあり、健康
けんこう

に不安
ふ あ ん

がある 

５．精
せい

神
しん

的
てき

に追
お

い詰
つ

められることがある 

２．身近
み じ か

に相
そう

談
だん

できる人
ひと

などがいない 

４．金銭的
きんせんてき

な不安
ふ あ ん

があり、生活
せいかつ

が維持
い じ

できない 

６．その他
た

（            ） 
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問問問問
とい

６６６６    災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

）への）への）への）への対応対応対応対応
たいおう

についてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
など

））））にににに関関関関
かん

するするするする避難避難避難避難
ひ な ん

情 報情 報情 報情 報
じょうほう

やややや緊緊緊緊
きん

急急急急 情 報情 報情 報情 報
きゅうじょうほう

をををを入 手入 手入 手入 手
にゅうしゅ

できますかできますかできますかできますか。。。。    

１． 情 報
じょうほう

を入 手
にゅうしゅ

できる    ２．情 報
じょうほう

を入 手
にゅうしゅ

できない 

２２２２ 災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

））））がががが起起起起
お

こったときこったときこったときこったとき、、、、ああああなたはひとりでなたはひとりでなたはひとりでなたはひとりで避難避難避難避難
ひ な ん

できますかできますかできますかできますか。。。。    

 １．自力
じ り き

避難
ひ な ん

できる ⇒ ３へ    ２．自力
じ り き

避難
ひ な ん

できない ⇒ ２－１へ 
 

  

 

２２２２でででで「「「「２２２２」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（自自自自力力力力
じ り き

避難避難避難避難
ひ な ん

できないできないできないできない人人人人
ひと

））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

２２２２－－－－１１１１    災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

））））がががが起起起起
お

こったときにあなたのこったときにあなたのこったときにあなたのこったときにあなたの手助手助手助手助
て だ す

けをしてくれるけをしてくれるけをしてくれるけをしてくれる人人人人
ひと

はいますかはいますかはいますかはいますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも）））） 

１．同居
どうきょ

の家族
か ぞ く

   ２．別居
べっきょ

の家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

  ３．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

４．普段
ふ だ ん

から付き合い
つ  あ  

のある近所
きんじょ

の人
ひと

     ５． 自治会
じ ち か い

や民生
みんせい

委員
い い ん

 

６．介護
か い ご

や障
しょう

がいの福祉
ふ く し

サービス事
じ

業 者
ぎょうしゃ

   ７．その他
た

（      ） 

８．いない ⇒ ３へ        ９．必要
ひつよう

ない ⇒ ３へ 
 

  

 

２２２２－－－－１１１１でででで「「「「１１１１」～「」～「」～「」～「７７７７」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

のみのみのみのみおおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。    

２２２２－－－－２２２２    手助手助手助手助
て だ す

けをしてくれるけをしてくれるけをしてくれるけをしてくれる人人人人
ひと

とととと、、、、災害災害災害災害
さいがい

がががが起起起起
お

こったときのことについてこったときのことについてこったときのことについてこったときのことについて、、、、日日日日
ひ

ごごごごろろろろからからからから話話話話
はな

しししし合合合合
あ

    

っていますかっていますかっていますかっていますか。。。。 

    １．話
はな

し合
あ

っている   ２．話
はな

し合
あ

っていない 

３３３３ 
災害災害災害災害
さいがい

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

））））がががが起起起起
お

こったときこったときこったときこったとき、、、、あなたはどのようなことであなたはどのようなことであなたはどのようなことであなたはどのようなことで困困困困
こま

るとるとるとると思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。。。。    

（（（（主主主主
おも

なものなものなものなもの３３３３つつつつ以内以内以内以内
い な い

））））    

 １．どのような災害
さいがい

が起
お

こっているのか情 報
じょうほう

を収 集
しゅうしゅう

できない 

 ２．避難先
ひなんさき

までの移動
い ど う

手段
しゅだん

が確保
か く ほ

できない 

３．避難先
ひなんさき

でまわりの人
ひと

と意思
い し

疎通
そ つ う

がうまくできない 

４．避難先
ひなんさき

で必要
ひつよう

な介護
か い ご

・介助
かいじょ

が受
う

けられない 

５．必要
ひつよう

な薬
くすり

が手
て

に入らない
はい

 

６．医療的
いりょうてき

ケアが受
う

けられない          

７．避難先
ひなんさき

で必要
ひつよう

なサービスが使
つか

えなくなる 

８．避難先
ひなんさき

の設備
せ つ び

（ベッドやトイレ等
とう

）が整
ととの

っていない 

９．避難先
ひなんさき

での慣
な

れない生
せい

活
かつ

が不安
ふ あ ん

である    

10．相談
そうだん

できる人
ひと

・支援
し え ん

してくれる人
ひと

がいない 

11．どこに避難
ひ な ん

すればよいかわからない     

12．何
なに

をしたらいいのかわからない 

13．その他
た

（                    ）  

 ２－２へ 
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４４４４ 

災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

（（（（台風台風台風台風
たいふう

やややや地震地震地震地震
じ し ん

等等等等
とう

））））へのへのへのへの備備備備
そな

えとしてえとしてえとしてえとして、、、、平常平常平常平常
へいじょう

時時時時
じ

からできることにからできることにからできることにからできることに取取取取組組組組
と り く

んでおくことがんでおくことがんでおくことがんでおくことが    

重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

ですですですです。。。。    

そそそそこでこでこでこで、、、、災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

にににに備備備備
そな

えてえてえてえて、、、、ごごごご自身自身自身自身
じ し ん

でででで取取取取組組組組
と り く

むむむむことについてことについてことについてことについて、、、、どのようなことがどのようなことがどのようなことがどのようなことが重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

だとだとだとだと思思思思
おも

いいいい    

ますかますかますかますか。（。（。（。（主主主主
おも

なものなものなものなもの３３３３つつつつ以以以以内内内内
い な い

））））    

 １．近所
きんじょ

で災害
さいがい

時
じ

に支援
し え ん

を必要
ひつよう

とすることを知
し

ってもらう 

 ２．災害
さいがい

時
じ

に手助
て だ す

けをしてくれる人
ひと

をつくる 

 ３．定期的
ていきてき

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

する 

 ４．防災
ぼうさい

に関
かん

する講座
こ う ざ

や講習会
こうしゅうかい

に参加
さ ん か

する 

 ５．家族
か ぞ く

や身近
み ぢ か

な人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、避難
ひ な ん

方法
ほうほう

や避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を確認
かくにん

しておく 

 ６．避難所
ひなんじょ

やハザードマップなどの情 報
じょうほう

を確認
かくにん

しておく 

 ７．食 料
しょくりょう

や常備
じょうび

薬
やく

などの生活
せいかつ

必需品
ひつじゅひん

を準備
じゅんび

しておく 

 ８．その他
た

（                                   ） 

 ９．特
とく

にない・わからない 

５５５５ 
災害災害災害災害
さいがい

時時時時
じ

にににに備備備備
そな

えてえてえてえて、、、、地域地域地域地域
ち い き

でででで取組取組取組取組
と り く

むむむむことについてことについてことについてことについて、、、、どのようなことがどのようなことがどのようなことがどのようなことが重 要重 要重 要重 要
じゅうよう

だとだとだとだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（主主主主
おも

なななな

ものものものもの３３３３つつつつ以内以内以内以内
い な い

））））    

 １．地域
ち い き

で顔
かお

の見
み

える関係
かんけい

づくりに取組
と り く

む 

 ２．地域
ち い き

で災害
さいがい

時
じ

に手助
て だ す

けを必要
ひつよう

とする人
ひと

・世帯
せ た い

を把握
は あ く

しておく 

 ３．定期的
ていきてき

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を開催
かいさい

する 

 ４．防災
ぼうさい

に関
かん

する講座
こ う ざ

や講習会
こうしゅうかい

を開催
かいさい

する 

 ５．地域
ち い き

で避難
ひ な ん

方法
ほうほう

や避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

等
とう

を決
き

めておく 

 ６．自主
じ し ゅ

防災
ぼうさい

組織
そ し き

等
とう

の活動
かつどう

を活発
かっぱつ

にする 

 ７．地域
ち い き

で食 料
しょくりょう

や生活
せいかつ

必需
ひつじゅ

品等
ひんとう

を準備
じゅんび

しておく 

 ８．その他
た

（                                   ） 

 ９．特
とく

にない・わからない 
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問問問問
とい

７７７７    高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

にににに関関関関
かん

するするするする情 報情 報情 報情 報
じょうほう

についてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、介護介護介護介護
か い ご

やややや福祉福祉福祉福祉
ふ く し

サービサービサービサービスなどについてスなどについてスなどについてスなどについて、、、、どのようなどのようなどのようなどのような情 報情 報情 報情 報
じょうほう

ががががほほほほしいとしいとしいとしいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．生
い

きがいや健康
けんこう

づくりに関
かん

する情 報
じょうほう

 

２．介護
か い ご

予防
よ ぼ う

（運動
うんどう

、口腔
こうくう

ケア、認知症
にんちしょう

予防
よ ぼ う

の教室
きょうしつ

等
など

）に関
かん

する情 報
じょうほう

 

３．介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

（サービス内容
ないよう

、利用
り よ う

方法
ほうほう

、事
じ

業 者
ぎょうしゃ

詳細
しょうさい

情 報
じょうほう

等
など

）に関
かん

する情 報
じょうほう

 

４．介護
か い ご

保険
ほ け ん

以外
い が い

の福祉
ふ く し

サービスの情 報
じょうほう

 

５．介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

に関
かん

する他
た

市
し

の 情
じょう

報
ほう

（八
や

尾
お

市
し

との比
ひ

較
かく

など） 

６．高齢者
こうれいしゃ

の虐待
ぎゃくたい

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

７．認知症
にんちしょう

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

８．高齢者
こうれいしゃ

全般
ぜんぱん

の相談先
そうだんさき

に関
かん

する情 報
じょうほう

 

９．災害
さいがい

時
じ

における避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や避難
ひ な ん

方法
ほうほう

等
など

の情 報
じょうほう

 

10．その他
た

（                                  ） 

11．特
とく

に必要
ひつよう

ない 

 

問問問問
とい

８８８８    地域地域地域地域
ち い き

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

についてについてについてについて    

１１１１    あなたはあなたはあなたはあなたは、、、、地域地域地域地域
ち い き

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

をををを充実充実充実充実
じゅうじつ

するためにするためにするためにするために、、、、どのようなことにどのようなことにどのようなことにどのようなことに特特特特
とく

にににに優優優優
ゆう

先先先先的的的的
せんてき

にににに取取取取
と

組組組組
く

むべきだとむべきだとむべきだとむべきだと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．福祉
ふくし

に関する
かん

情 報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

３．高齢者
こうれいしゃ

・障
しょう

がい者
しゃ

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

への支援
し え ん

 

５．孤立
こ り つ

した人
ひと

やひきこもりの人
ひと

への支援
し え ん

 

７．就労
しゅうろう

のための支援
し え ん

 

９．健康
けんこう

づくり 

11．こころの健康
けんこう

に関
かん

する支援
し え ん

 

13．福祉
ふ く し

の心
こころ

を育
そだ

てる取組
と り く

み 

15．地域
ち い き

住民
じゅうみん

のつながりづくり 

17．支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

を発見
はっけん

する取組
と り く

み 

19．バリア（障壁
しょうへき

）のない環境
かんきょう

づくり 

21．防災
ぼうさい

や災害
さいがい

時
じ

に支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

への対応
たいおう

 

23．犯罪
はんざい

予防
よ ぼ う

活動
かつどう

や犯罪
はんざい

をした人
ひと

の社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

に 

  向
む

けた支援
し え ん

 

25．福祉
ふ く し

に関
かか

わる団体
だんたい

や機関
き か ん

のネットワークづくり 

27．特
とく

にない・わからない 

２．身近
み ぢ か

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

の充実
じゅうじつ

 

４．子
こ

育
そだ

ての支援
し え ん

 

６．経済的
けいざいてき

に困窮
こんきゅう

している人
ひと

への支援
し え ん

 

８．年金
ねんきん

などの社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

の充実
じゅうじつ

 

10．医療
いりょう

・福祉
ふ く し

の連携
れんけい

 

12．認知症
にんちしょう

の人
ひと

などの権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

14．ボランティアやＮＰＯ
えぬぴーおー

活動
かつどう

への支援
し え ん

 

16．地域
ち い き

での支
ささ

えあいの活動
かつどう

 

18．住宅
じゅうたく

の確保
か く ほ

や 住
じゅう

環境
かんきょう

の整備
せ い び

 

20．公共
こうきょう

交通
こうつう

の整備
せ い び

や移動
い ど う

の支援
し え ん

 

22．犯罪
はんざい

や事故
じ こ

のない安全
あんぜん

なまちづくり 

24．虐待
ぎゃくたい

や差別
さ べ つ

の防止
ぼ う し

 

26．その他
た

（           ） 
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問問問問
とい

９９９９    主主主主
おも

なななな介護者介護者介護者介護者
かいごしゃ

についてについてについてについて    

１１１１    介介介介
かい

護護護護
ご

にににに携携携携
たずさ

わっているのはどなたですかわっているのはどなたですかわっているのはどなたですかわっているのはどなたですか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

・妻
つま

） 

４．子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 

７．その他
た

（        

２．息子
む す こ

 

５．孫
まご

 

     ） 

３．娘
むすめ

 

６．兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

 

 

１１１１----１１１１    1111 のうちのうちのうちのうち、、、、主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

はどなたですかはどなたですかはどなたですかはどなたですか。。。。（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

・妻
つま

） 

４．子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 

７．その他
た

（       

２．息子
む す こ

 

５．孫
まご

 

     ） 

３．娘
むすめ

 

６．兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

 

 

２２２２    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

のののの性別性別性別性別
せいべつ

についてについてについてについて、、、、ごごごご回答回答回答回答
かいとう

くださいくださいくださいください。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．男性
だんせい

      ２．女性
じょせい

     ３．男性
だんせい

・女性
じょせい

と答
こた

えることに抵抗
ていこう

を感
かん

じる 

３３３３    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

のののの年年年年齢齢齢齢
ねんれい

についてについてについてについて、、、、ごごごご回答回答回答回答
かいとう

くださいくださいくださいください。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．40歳
さい

未満
み ま ん

    ２．40歳代
さいだい

     ３．50歳代
さいだい

    ４．60歳代
さいだい

 

５．70歳代
さいだい

     ６．80歳
さい

以上
いじょう

    

４４４４    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

のののの在宅在宅在宅在宅
ざいたく

状 況状 況状 況状 況
じょうきょう

はははは、、、、次次次次
つぎ

のどれにあたりますかのどれにあたりますかのどれにあたりますかのどれにあたりますか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．１日 中
にちじゅう

ほとんど家
いえ

にいる 

３．昼間
ひ る ま

はいない 

２．夜間
や か ん

はいない 

４．ほとんど家
いえ

にいない 

５５５５    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

がががが、、、、１１１１日日日日
にち

にににに介護介護介護介護
か い ご

にににに要要要要
よう

するするするする時時時時
じ

間間間間
かん

はどれくらいですかはどれくらいですかはどれくらいですかはどれくらいですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．必要
ひつよう

な時
とき

に助
たす

ける程度 

４．ほとんど終 日
しゅうじつ

 

２．２～３時間
じ か ん

程度
て い ど

 

５．その他
た

（ 

３．半日
はんにち

程度
て い ど

 

） 

６６６６    居宅居宅居宅居宅
きょたく

サービサービサービサービスをスをスをスを利用利用利用利用
り よ う

することですることですることですることで、、、、主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

のののの生活生活生活生活
せいかつ

にどのようなにどのようなにどのようなにどのような変化変化変化変化
へ ん か

がありましたかがありましたかがありましたかがありましたか。。。。    

（（（（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．身体的
しんたいてき

に楽
らく

になった 

４．身体的
しんたいてき

にきつくなった 

７．特
とく

に変化
へ ん か

はない 

２．精神的
せいしんてき

に楽
らく

になった 

５．精神的
せいしんてき

にきつくなった 

８．その他
た

（ 

３．時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

ができた 

６．時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

がなくなった 

） 

７７７７    
要介護要介護要介護要介護
ようかいご

認定認定認定認定
にんてい

をををを受受受受
う

けているけているけているけている高齢者高齢者高齢者高齢者
こうれいしゃ

ごごごご本人本人本人本人
ほんにん

（（（（アンケートアンケートアンケートアンケート対対対対象者象者象者象者
たいしょうしゃ

））））のののの認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

のののの有無有無有無有無
う む

についておについておについておについてお    

聞聞聞聞
き

きしますきしますきしますきします。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．認知症
にんちしょう

の症 状
しょうじょう

はみられない     ２．認知症
にんちしょう

の症 状
しょうじょう

がみられる 

 

ここからはここからはここからはここからは主主主主
おも

にににに介護介護介護介護
かいご

しているしているしているしている人人人人
ひと

のののの状 況状 況状 況状 況
じょうきょう

やおやおやおやお考考考考
かんが

えについておえについておえについておえについてお聞聞聞聞
き

きします。きします。きします。きします。 
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8888    認認認認知知知知症症症症
にんちしょう

についてについてについてについて、、、、どのようなどのようなどのようなどのような支支支支援援援援
し え ん

があれがあれがあれがあればばばばよいとよいとよいとよいと思思思思
おも

いますかいますかいますかいますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））        

１．相談
そうだん

窓口
まどぐち

や病院
びょういん

、介護
か い ご

サービスなどの情 報
じょうほう

が簡単
かんたん

に収 集
しゅうしゅう

できる仕組
し く

み 

（例
れい

：介護
か い ご

相談
そうだん

） 

２．介護
か い ご

の方法
ほうほう

、コミュニケーション方法
ほうほう

などの研修会
けんしゅうかい

 

（例
れい

：介護
か い ご

教室
きょうしつ

・認知症
にんちしょう

ｻﾎﾟー ﾀｰ養成
ようせい

） 

３．家族
か ぞ く

交流
こうりゅう

など介護
か い ご

する家族
か ぞ く

の精神的
せいしんてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

できる場
ば

（例
れい

：認知症
にんちしょう

家族
か ぞ く

の会
かい

） 

４．電球
でんきゅう

交換
こうかん

や草
くさ

むしりなど、在宅
ざいたく

生活
せいかつ

を支
ささ

えるサービス（例
れい

：支援
し え ん

サービス） 

５．認知症
にんちしょう

の人
ひと

が社会
しゃかい

参加
さ ん か

できる場
ば

（例
れい

：サロン・カフェ） 

６．徘徊
はいかい

された場合
ば あ い

に早期
そ う き

発見
はっけん

できるためのネットワーク（例
れい

：認知症
にんちしょう

SOSネットワーク） 

７．孤立
こ り つ

防止
ぼ う し

や安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

のための定期的
ていきてき

な訪問
ほうもん

活動
かつどう

（例
れい

：見守
み ま も

りネットワーク） 

８．認知症
にんちしょう

の専門医
せんもんい

の紹介
しょうかい

、サポート 

９．虐待
ぎゃくたい

、成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

10．グループホームなどの住
す

まいの整備
せ い び

 

11．その他
た

（                  ） 

12．特
とく

に必要
ひつよう

はない 

９９９９    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

はははは、、、、ごごごご本人本人本人本人
ほんにん

にににに今今今今後後後後
こ ん ご

どこでどこでどこでどこで暮暮暮暮
く

らしてらしてらしてらしてほほほほしいとおしいとおしいとおしいとお考考考考
かんが

えですかえですかえですかえですか。（。（。（。（１１１１つだけつだけつだけつだけ））））    

１．自宅
じ た く

 

２．特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームなどの介護
か い ご

保険
ほ け ん

施設
し せ つ

 

３．認知症
にんちしょう

対応型
たいおうがた

共同
きょうどう

生活
せいかつ

介護
か い ご

（グループホーム）  

４．有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホームやサービス付
つ

き高齢者向
こうれいしゃむ

け住宅
じゅうたく

など 

５．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
き か ん

（ホスピスなども含
ふく

む） 

６．その他
た

 （              ） 
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９９９９でででで「「「「１１１１」」」」とととと答答答答
こた

えたえたえたえた人人人人
ひと

（（（（自宅自宅自宅自宅））））のみのみのみのみ、、、、おおおお答答答答
こた

えくださいえくださいえくださいえください。。。。 

９９９９－－－－１１１１    「「「「介護介護介護介護
か い ご

保険保険保険保険
ほ け ん

サービサービサービサービスススス」」」」でででで、、、、身身身身近近近近
み ぢ か

にあれにあれにあれにあればばばば利用利用利用利用
り よ う

したいとしたいとしたいとしたいと思思思思
おも

ううううサービサービサービサービスはありますかスはありますかスはありますかスはありますか。。。。    

（（（（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．住
す

み慣
な

れた地
ち

域
いき

にあるデイサービス（通
かよ

い）を中心
ちゅうしん

に利
り

用
よう

しながら、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて 

なじみの 職
しょく

員
いん

が訪
ほう

問
もん

したり、短
たん

期
き

の 宿
しゅく

泊
はく

ができる多
た

機
き

能
のう

型
がた

サービス（小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

 ） 

２．小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

と訪
ほう

問
もん

看
かん

護
ご

を組
く

み合
あ

わせて介
かい

護
ご

や医
い

療
りょう

・看
かん

護
ご

が受
う

けられる 

サービス（看護
か ん ご

小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

） 

３．夜間
や か ん

に定期
て い き

巡回
じゅんかい

を行
おこな

う訪問
ほうもん

介護
か い ご

と、必要
ひつよう

な時
じ

に随時
ず い じ

対応
たいおう

を行
おこな

う訪問
ほうもん

介護
か い ご

を組
く

み合
あ

 

わせて受
う

けることができるホームヘルプサービス（夜間
や か ん

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

介護
か い ご

） 

４．２４時間
じ か ん

を通
つう

じて訪問
ほうもん

介護
か い ご

と訪問
ほうもん

看護
か ん ご

を一体的
いったいてき

に行
おこな

う定期
て い き

巡回
じゅんかい

と合
あ

わせて、必要
ひつよう

な  

時
とき

に随時
ず い じ

サービスを受
う

けられるホームヘルプサービス（定期
て い き

巡回
じゅんかい

・随時
ず い じ

対応型
たいおうがた

訪問
ほうもん

 

介護
か い ご

看護
か ん ご

） 

５．その他
た

（                                ） 

６．わからない 

10101010    
現在現在現在現在
げんざい

のののの生活生活生活生活
せいかつ

をををを継継継継続続続続
けいぞく

していくにあたってしていくにあたってしていくにあたってしていくにあたって、、、、主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

がががが不安不安不安不安
ふ あ ん

にににに感感感感
かん

じるじるじるじる介護介護介護介護
か い ご

等等等等
など

についてについてについてについて、、、、ごごごご

回答回答回答回答
かいとう

くださいくださいくださいください。（。（。（。（現 状現 状現 状現 状
げんじょう

でででで行行行行
おこな

っているかっているかっているかっているか否否否否
いな

かはかはかはかは問問問問
と

いませんいませんいませんいません）（）（）（）（３３３３つまでつまでつまでつまで選択選択選択選択可可可可
せんたくか

））））    

１．屋内
おくない

の移乗
いじょう

・移動
い ど う

 

３．入浴
にゅうよく

・洗
せん

身
しん

 

５．夜間
や か ん

の排泄
はいせつ

 

７．食事
しょくじ

の介助
かいじょ

（食
た

べる時
とき

） 

９．認知
に ん ち

症 状
しょうじょう

への対応
たいおう

 

11．身
み

だしなみ（洗顔
せんがん

・歯磨
は み が

き等
など

） 

13．医
い

療
りょう

面
めん

での対
たい

応
おう

（経
けい

管
かん

栄
えい

養
よう

、ストーマ等
など

） 

15．その他
た

 

17．わからない
     

    

２．外 出
がいしゅつ

の付
つ

き添
そ

い、送迎
そうげい

等
とう

 

４．日 中
にっちゅう

の排泄
はいせつ

 

６．食事
しょくじ

の準備
じゅんび

（調理
ちょうり

等
など

） 

８．服薬
ふくやく

 

10．衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

 

12．その他
た

の家
か

事
じ

（掃
そう

除
じ

、洗
せん

濯
たく

、買
か

い物
もの

等
など

） 

14．金銭
きんせん

管理
か ん り

や生活面
せいかつめん

に必要
ひつよう

な諸手続
しょてつづ

き 

16．不安
ふ あ ん

に感
かん

じていることは、特
とく

にない 
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11111111    主主主主
おも

なななな介護介護介護介護者者者者
かいごしゃ

はははは、、、、介護介護介護介護
か い ご

についてについてについてについて誰誰誰誰
だれ

かにかにかにかに相談相談相談相談
そうだん

していますかしていますかしていますかしていますか。（。（。（。（いくつでもいくつでもいくつでもいくつでも））））    

１．家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

 

３．近所
きんじょ

の人
ひと

、ボランティアの人
ひと

等
など

 

５．ケアマネジャー 

７．理学
り が く

療法士
りょうほうし

、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

 

９．病院
びょういん

の医療
いりょう

ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ（社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

など） 

11．高齢者
こうれいしゃ

あんしんセンター（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

セ

ンター） 

13．保健所
ほけんしょ

 

15．その他
た

（            ） 

17．誰
だれ

にも相談
そうだん

していない 

２．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

４．介護
か い ご

が必要
ひつよう

な本人
ほんにん

 

６．医師
い し

、保健師
ほ け ん し

、看護師
か ん ご し

 

８．民生
みんせい

委員
い い ん

 

10．市
し

役所
やくしょ

 

12．介護
か い ご

ｻｰﾋﾞｽ事
じ

業 者
ぎょうしゃ

（介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

など） 

14．勤務先
きんむさき

 

16．わからない 

 

12121212    現 状現 状現 状現 状
げんじょう

、、、、介護介護介護介護
か い ご

にににに関関関関
かん

してしてしてして、、、、どのようなことをどのようなことをどのようなことをどのようなことを支支支支援援援援
し え ん

してしてしてしてほほほほしいとおしいとおしいとおしいとお考考考考
かんが

えですかえですかえですかえですか。。。。    

１．家族
か ぞ く

で介護
か い ご

するための方法
ほうほう

を相談
そうだん

できる体制
たいせい

を充実
じゅうじつ

してほしい 

２．介護
か い ご

予防
よ ぼ う

に関
かん

する助言
じょげん

や指導
し ど う

をしてほしい 

３．保健師
ほ け ん し

等
とう

による介護
か い ご

している家族
か ぞ く

の健康
けんこう

管理
か ん り

や健康
けんこう

指導
し ど う

をしてほしい 

４．介護
か い ご

保険
ほ け ん

以外
い が い

の高齢
こうれい

福祉
ふ く し

サービスの充実
じゅうじつ

をしてほしい 

５．居宅
きょたく

サービスを本人
ほんにん

が利用
り よ う

できるよう説得
せっとく

してほしい 

６．経済的
けいざいてき

な支援
し え ん

をしてほしい 

７．認知症
にんちしょう

に関
かん

する相談
そうだん

相手
あ い て

や情 報
じょうほう

がほしい 

８．高齢者
こうれいしゃ

虐待
ぎゃくたい

に関
かん

する相
そう

談
だん

相手
あ い て

や情 報
じょうほう

がほしい 

９．その他
た

（                                  ） 

10．特
とく

にない 

 

 

◎ご意
い

見
けん

・ご提
てい

案
あん

等
など

ありましたら、記
き

入
にゅう

してください。 

 

 

 

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

なお、この調 査票
ちょうさひょう

は同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、令和令和令和令和
れ い わ

２２２２年年年年
ねん

２２２２月月月月
がつ

５５５５日日日日
にち

（（（（水水水水
すい

））））    

までに郵便
ゆうびん

ポストへご投
とう

函
かん

をお願
ねが

いします。 
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被保険者番号〔                         〕 

 

在宅介護実態調査 調査票 

 

【A 票を記入されたのは、どなたですか】 （複数選択可） 

１． 調査対象者本人 ２．主な介護者となっている家族・親族 

３． 主な介護者以外の家族・親族 ４．調査対象者のケアマネジャー 

５． その他 

 

Ａ票 
調査対象者様ご本人（要介護認定を受けている方） 

について、お伺いします 

問１ 世帯類型について、ご回答ください（１つを選択） 

１．単身世帯 ２．夫婦のみ世帯 ３．その他 

 

問２ ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか（同居していない子どもや親族等からの介護

を含む）（１つを選択） 

１．ない  

２．家族・親族の介護はあるが、週に１日よりも少ない 

３．週に１～２日ある  

４．週に３～４日ある 

５．ほぼ毎日ある 

 

問３ 主な介護者の方は、どなたですか（１つを選択） 

１．配偶者 ２．子 ３．子の配偶者 

４．孫 ５．兄弟・姉妹 ６．その他 

 

問４ 主な介護者の方の性別について、ご回答ください（１つを選択） 

１．男性 ２．女性 

３．男性・女性と答えることに抵抗を感じる 

 

問５ 主な介護者の方の年齢について、ご回答ください（１つを選択） 

１．20 歳未満 ２．20 代 ３．30 代 

４．40 代 ５．50 代 ６．60 代 

７．70 代 ８．80 歳以上 ９．わからない 

問３～問１３へ 

問８（裏面）へ 

へ 
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問６ 現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答ください（複数選択可） 

〔身体介護〕 

１．日中の排泄 ２．夜間の排泄 

３．食事の介助（食べる時） ４．入浴・洗身  

５．身だしなみ（洗顔・歯磨き等） ６．衣服の着脱 

７．屋内の移乗・移動 ８．外出の付き添い、送迎等 

９．服薬       10．認知症状への対応 

11．医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等） 

〔生活援助〕 

12．食事の準備（調理等） 13．その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等） 

14．金銭管理や生活面に必要な諸手続き 

〔その他〕 

15．その他 16．わからない 

 

問７ ご家族やご親族の中で、ご本人（要介護認定を受けている方）の介護を主な理由として、過去1 年の間に 

仕事を辞めた方はいますか（現在働いているかどうかや、現在の勤務形態は問いません）（複数選択可） 

１．主な介護者が仕事を辞めた（転職除く）  ２．主な介護者以外の家族・親族が仕事を辞めた（転職除く） 

３．主な介護者が転職した ４．主な介護者以外の家族・親族が転職した 

５．介護のために仕事を辞めた家族・親族はいない ６．わからない 

※ 自営業や農林水産業のお仕事を辞めた方を含みます。 

 

● ここから再び、全員の方にお伺いします。 

問８ 現在、利用している、「介護保険サービス以外」の支援・サービスについて、ご回答ください（複数選択可） 

１．配食 ２．調理     ３．掃除・洗濯 

４．買い物（宅配は含まない） ５．ゴミ出し            ６．外出同行（通院、買い物など） 

７．移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等） ８．見守り、声かけ    ９．サロンなどの定期的な通いの場 

10．その他 11.利用していない 

※総合事業に基づく支援・サービスは、「介護保険サービス」に含めます。 

 

問９ 今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用しているが、さらなる充実が必要と感じる

支援・サービスを含む）について、ご回答ください（複数選択可） 

１．配食 ２．調理 ３．掃除・洗濯 

４．買い物（宅配は含まない） ５．ゴミ出し   ６．外出同行（通院、買い物など） 

７．移送サービス（介護・福祉ﾀｸｼｰ等） ８．見守り、声かけ     ９．サロンなどの定期的な通いの場 

10．その他 11.特になし 

※介護保険サービス、介護保険以外の支援・サービスともに含みます。 

 

問10 現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答ください（１つを選択） 

１．入所・入居は検討していない ２．入所・入居を検討している 

３．すでに入所・入居申し込みをしている 

※「施設等」とは、特別養護老人ホーム、老人保健施設、介護療養型医療施設、特定施設（有料老人ホーム等）、グループ 

ホーム、地域密着型特定施設、地域密着型特別養護老人ホームを指します。  
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問11 ご本人（要介護認定を受けている方）が、現在抱えている傷病について、ご回答ください（複数選択可） 

１．脳血管疾患（脳卒中） ２．心疾患（心臓病） 

３．悪性新生物（がん）  ４．呼吸器疾患 

５．腎疾患（透析）  ６．筋骨格系疾患（骨粗しょう症、脊柱管狭窄症等） 

７．膠原病（関節リウマチ含む） ８．変形性関節疾患 

９．認知症  10．パーキンソン病 

11．難病（パーキンソン病を除く） 12．糖尿病 

13．眼科・耳鼻科疾患（視覚・聴覚障害を伴うもの） １4．その他 

15．なし  １6．わからない 

 

問12 ご本人（要介護認定を受けている方）は、現在、訪問診療を利用していますか（１つを選択） 

１．利用している ２．利用していない 

※訪問歯科診療や居宅療養管理指導等は含みません。 

 

問13 現在、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービスを利用していますか（１つを選択） 

１．利用している ２．利用していない 

● 問13 で「２．」を選択した方は、問14 もご回答ください。 

 

問14 介護保険サービスを利用していない理由は何ですか（複数選択可） 

１．現状では、サービスを利用するほどの状態ではない  ２．本人にサービス利用の希望がない 

３．家族が介護をするため必要ない  ４．以前、利用していたサービスに不満があった 

５．利用料を支払うのが難しい  ６．利用したいサービスが利用できない、身近にない 

７．住宅改修、福祉用具貸与・購入のみを利用するため 

８．サービスを受けたいが手続きや利用方法が分からない  ９．その他 
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● Ａ票の問２で「２．」～「５．」（ご家族やご親族の方からの介護がある）を選択された場合は、「主な介

護者」の方は B 票もご記入ください。 

● 「主な介護者」の方のご回答・ご記入が難しい場合は、ご本人様（調査対象者様）にご回答・ご記入 

をお願いします（ご本人様のご回答・ご記入が難しい場合は、無回答で結構です）。 

Ｂ票 主な介護者の方について、お伺いします 

 

問１ 主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください（１つを選択） 

１．フルタイムで働いている 

２．パートタイムで働いている 

３．働いていない 

４．主な介護者に確認しないと、わからない 

※「パートタイム」とは、「1 週間の所定労働時間が、同一の事業所に雇用される通常の労働者に比べて短い方」が該 当
します。いわゆる「アルバイト」、「嘱託」、「契約社員」等の方を含みます。自営業・フリーランス等の場合も、就労 時
間・日数等から「フルタイム」・「パートタイム」のいずれかを選択してください。 

 

問２ 問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方は、介護をするにあたって、何か働き方 

についての調整等をしていますか（複数選択可） 

１．特に行っていない 

２．介護のために、「労働時間を調整（残業免除、短時間勤務、遅出・早帰・中抜け等）」しながら、働いている 

３．介護のために、「休暇（年休や介護休暇等）」を取りながら、働いている 

４．介護のために、「在宅勤務」を利用しながら、働いている 

５．介護のために、２～４以外の調整をしながら、働いている 

６．主な介護者に確認しないと、わからない 

 

問３ 問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方は、勤め先からどのような支援があれば、

仕事と介護の両立に効果があると思いますか（３つまで選択可） 

１．自営業・フリーランス等のため、勤め先はない    ２．介護休業・介護休暇等の制度の充実 

３．制度を利用しやすい職場づくり                ４．労働時間の柔軟な選択（フレックスタイム制など） 

５．働く場所の多様化（在宅勤務・テレワークなど）   ６．仕事と介護の両立に関する情報の提供 

７．介護に関する相談窓口・相談担当者の設置     ８．介護をしている従業員への経済的な支援 

９．その他                                   10．特にない 

11．主な介護者に確認しないと、わからない 

 

問４ 問１で「１．」「２．」と回答した方にお伺いします。主な介護者の方は、今後も働きながら介護を続けていけそ

うですか（１つを選択） 

１．問題なく、続けていける ２．問題はあるが、何とか続けていける 

３．続けていくのは、やや難しい ４．続けていくのは、かなり難しい 

５．主な介護者に確認しないと、わからない  

問２～問５へ 

問５（裏面）へ 
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● ここから再び、全員の方にお伺いします。 

問５ 現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に感じる介護等について、ご回答ください（現

状で行っているか否かは問いません）（３つまで選択可） 

〔身体介護〕 

１．日中の排泄 ２．夜間の排泄 

３．食事の介助（食べる時） ４．入浴・洗身  

５．身だしなみ（洗顔・歯磨き等） ６．衣服の着脱 

７．屋内の移乗・移動 ８．外出の付き添い、送迎等 

９．服薬 10．認知症状への対応 

11．医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等） 

〔生活援助〕 

12．食事の準備（調理等） 13．その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等） 

14．金銭管理や生活面に必要な諸手続き 

〔その他〕 

15．その他 16．不安に感じていることは、特にない 

17．主な介護者に確認しないと、わからない 

 

 

アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。 
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八尾市サ八尾市サ八尾市サ八尾市サービス付き高齢者向け住宅ービス付き高齢者向け住宅ービス付き高齢者向け住宅ービス付き高齢者向け住宅・有料老人ホーム・有料老人ホーム・有料老人ホーム・有料老人ホームのののの 

運営事業者に対する実態調査運営事業者に対する実態調査運営事業者に対する実態調査運営事業者に対する実態調査 

 

《ご記入にあたってのお願いとご注意》《ご記入にあたってのお願いとご注意》《ご記入にあたってのお願いとご注意》《ご記入にあたってのお願いとご注意》    

    

○この調査は、令和３年度から令和５年度までの第８期八尾市高齢者保健福祉計画及び介

護保険事業計画策定の基礎資料として参考にしたく行っております。お忙しいところ大

変恐縮ではございますが、ご協力をお願い申し上げます。 

○令和２年２月１日現在の状況令和２年２月１日現在の状況令和２年２月１日現在の状況令和２年２月１日現在の状況でお答えください。 

○住宅運営事業者様とサービス提供事業者様が異なる場合、恐れ入りますがご協力をい

ただき、できる限りご記入いただきますようお願いいたします。 

○質問中、サービス付き高齢者向け住宅は、「サ高住」と略します。 

○この調査票は、お答えいただいた後、同封の封筒に入れて３月６日（金）までに３月６日（金）までに３月６日（金）までに３月６日（金）までにご返

送をお願いします。 

○ご回答いただきました内容は、全て統計的に処理いたします。個人又は物件等を特定

するような情報は公表しません。また、回答者様の氏名等、個人情報につきましては

適切に取り扱います。 

○この調査のお問い合わせは、下記までお願いします。  

八尾市  地域福祉部  高齢介護課 電話：072-924-3854 FAX：072-924-1005  

E-mail: koureikaigo@city.yao.osaka.jp    

◎始◎始◎始◎始めに、貴法人の概要をお教えください。めに、貴法人の概要をお教えください。めに、貴法人の概要をお教えください。めに、貴法人の概要をお教えください。    

住 宅 

名 称  

所在地 八尾市 

法 人 

法人の種別 

（○をつけてください） 

１．社会福祉法人 ２．医療法人 ３．株式会社 ４．有限会社 

５．NPO 法人 ６．その他（            ） 

名 称  回答者  

所在地  

連絡先 電話：         ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： 

主な業種 

（○をつけてください） 

１．介護系事業者      ２．不動産系事業者 

３．医療系事業者      ４．建設系事業者 

５．その他（           ） 

※注意：内容確認で、お問い合わせさせていただく場合があります。  
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問１ 施設の類型をお答えください。 

１．サービス付き高齢者向け住宅   ２．介護付き有料老人ホーム 

３．住宅型有料老人ホーム      ４．健康型有料老人ホーム 

 

問２ 特定施設入居者生活介護の指定についてお答えください。 

１．指定なし   ２．一般形   ３．外部サービス利用型 

 

問３ サ高住・有料老人ホームの入居開始時期をご記入ください。なお、高齢者専用賃貸住宅など

からサ高住・有料老人ホームに登録した場合は、サ高住・有料老人ホームの登録年月を記入

してください。 

平成（    ）年（    ）月 

 

問４ サ高住・有料老人ホームの補助制度の利用状況についてお聞きします。 

国からの「建設・改修に係る補助金」を利用されましたか。 

１．補助金あり     ２．補助金なし 

 

問５ 八尾市内に建設された理由についてお聞きします。（いくつでも回答可） 

１．従来から利用可能な土地または建物があり、建設しやすかったから 

２．従来から事業所としての地盤があり、新たに土地または建物を取得して建設（改築）した 

３．サ高住・有料老人ホームの建設にあたり、八尾市が魅力的な場所だったから 

  理由（                                    ） 

４．大阪府の家賃減額補助制度を利用できたから 

５．介護保険事業者が多く連携しやすかったから 

６．その他（                                         ） 

 

問６ 下記介護サービス事業所のうち、併設または連携している場合についてお答えください。 

※特定施設入居者生活介護の指定を受けている事業者は記入不要です。 

サービスの種別 

設置形態 

1.併設する事業所 

(入居者以外も利用あり) 

2.併設する事業所 

(入居者以外は利用なし) 

3.その他の連携する事業所 

4.併設及び連携なし 

提供主体 

1.住宅運営者と同一法人 

2.住宅事業者の関連法人 

3.その他の法人(協定書あり) 

4.その他の法人(協定書なし) 

訪問介護   

訪問入浴介護   

訪問リハビリテーション   

訪問看護   

居宅療養管理指導   

 

ⅠⅠⅠⅠ    住宅の情報住宅の情報住宅の情報住宅の情報 
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通所介護   

通所リハビリテーション   

小規模多機能型居宅介護   

夜間対応型訪問介護   

定期巡回・随時対応型訪問看護介護   

看護小規模多機能型居宅介護   

その他(           )   

 

 

問７ 入居者の状況についてお聞きします。 

 戸数 入居戸数 入居定員数 入居者数 入居予定者数※ 入居待機者数※ 

世帯・夫

婦向け 戸 戸 人 人 人 人 

単 身 向

け 戸 戸 人 人 人 人 

合計 
戸 戸 人 

((((ＡＡＡＡ))))    

人 人 人 

※入居予定者数とは、入居は２月１日時点で実際入居はしていないが、入居が予定されている人数。 

※入居待機者数とは、すでに満室で空き室を待っている状態の人数。 

 

※ここからは問７の入居者数（Ａ）の内訳についてお聞きします。※ここからは問７の入居者数（Ａ）の内訳についてお聞きします。※ここからは問７の入居者数（Ａ）の内訳についてお聞きします。※ここからは問７の入居者数（Ａ）の内訳についてお聞きします。                                                            

問８ 入居者の年齢（令和２年２月１日現在）をお答えください。 

 

① 入居者全員の平均年齢（おおよそでかまいません。） 

歳 

 

② 64歳以下の年齢        ◆64歳以下の内訳を記載してください。 

～60 歳

未満 

60 歳～ 

64 歳 

人 人 

 

③ 65歳以上の年齢 

65 歳～

69 歳 

70 歳～

74 歳 

75 歳～

79 歳 

80 歳～

89 歳 

90 歳～

99 歳 

100 歳

～ 

不明 

人 人 人 人 人 人 人 

※注意：②と③の合計人数が問７の入居者数（Ａ）と合致しているか確認してください。 

要介護 

要支援 

入居者の 

配偶者 

その他 不明 

人 人 人 人 

ⅡⅡⅡⅡ    入居者の状入居者の状入居者の状入居者の状況況況況についてについてについてについて 
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問９ 入居者の要介護度（令和２年２月１日現在）をお答えください。 

自立 
要支援 要介護 

不明 
１ ２ １ ２ ３ ４ ５ 

人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

※注意：合計人数が、問７の入居者数（Ａ）と合致しているか確認してください。 

 

 

 

 

問10 問７で答えた入居者のうち、認知症がみられる方についてお答えください。 

自立 
要支援 要介護 

不明 
１ ２ １ ２ ３ ４ ５ 

人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

 

問11 問７で答えた入居者のうち、介護サービスの利用人数についてお答えください。 

自立 
要支援 要介護 

不明 
１ ２ １ ２ ３ ４ ５ 

人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

 

問12 問７で答えた入居者のうち、八尾市の介護保険の被保険者の人数についてお答えください。 

自立 
要支援 要介護 

不明 
１ ２ １ ２ ３ ４ ５ 

人 人 人 人 人 人 人 人 人 

 

 

※注意：問10から問12のそれぞれ要介護度の人数が問７で回答した同一の要介護度の人数を超えて

いないか確認してください。 

 

 

 

  内訳 
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問13 入居者がサ高住・有料老人ホームに入居される前の居住地（住所）をお答えください。 

入居者の前居住地 入居者数  
左記のうち、住民票

を異動した方の人数 

１．八尾市内からの転居 人 ⇒ 人 

２．他の市町村からの転居 人 ⇒ 人 

３．不明 人 ⇒ 人 

合計 人 ⇒ 人 

 

※注意：合計人数が、問７の入居者数（Ａ）と合致しているか確認してください。 

 

 

問14 入居者の前居住場所の種類（自宅・施設など）や世帯の状況をお答えください。 

前居住場所の詳細 人数 

自宅から 

の入居者 

１．単身世帯だった 人 

２．家族などと同居だった 人 

３．家族の詳細は不明 人 

施設から 

の入居者 

４．サ高住・有料老人ホーム、グループホームなどから入居 人 

５．病院（診療所、療養病床を含む）から入居 人 

６．特別養護老人ホームから入居 人 

７．介護老人保健施設から入居 人 

８．施設の詳細は不明 人 

９．その他 人 

合計 人 

 

※注意：合計人数が、問７の入居者数（Ａ）と合致しているか確認してください。 
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問15 入居者が住み替えを行った理由として、多いと思われるものすべてに○をつけてください。

（いくつでも回答可） 

１．現在不自由はないが、バリアフリーなど今後の住みやすさの向上のため（今後のハード面の不安解消） 

２．現在不自由はないが、今後の生活の安全・安心向上のため（今後のソフト面の不安解消） 

３．前の住まいはバリアフリーなどになっておらず、住みにくくなったため（ハード面の不安解消） 

４．生活面の安全・安心の向上のため（ソフト面の不安解消） 

５．介護・看護が必要になったため（家族の負担軽減） 

６．家族に気兼ねなく、十分な介護を受けたいから（介護保険サービスの活用・介護の外部化） 

７．家事を行うことが困難になったため（本人の負担軽減） 

８．家族・親族から近くの転居を勧められたため（居住地の変化） 

９．単身になるなど、同居する世帯構成員の状況が変化したため（世帯の変化） 

10．その他（                                    ） 

 

問16 高齢者向けの住宅（施設）は、サ高住・有料老人ホーム以外にもありますが、その中から入

居者がサ高住・有料老人ホームを選んだ理由として、多いと思われるものすべてに○をつけ

てください。（いくつでも回答可） 

１．在宅と同じような制約を受けない暮らしができると聞いたから（時間的な自由度が高い） 

２．安否確認サービスが受けられるから（見守りサービスを受けたい） 

３．必要なサービスを本人が選択して契約できるから（サービスの選択の自由度が高い） 

４．入居以前から介護などでお世話をしていた関係（継続支援） 

５．利用料金が他の高齢者向けの住宅（施設）に比べて手頃だから（利用料金） 

６．他の高齢者向けの住宅（施設）が近くになかったから（選択肢の不足） 

７．他の高齢者向けの住宅（施設）の定員が満員であったから（代替手段） 

８．国や府の補助を受けている住宅なら安心感があるから（制度に対する信頼） 

９．その他（                                   ） 

10．わからない 

 

問17 数あるサ高住・有料老人ホームの中でも、入居者が貴施設を選択した（と思われる）理由と

して、多いと思われるものすべてに○をつけてください。（いくつでも回答可） 

１．介護事業所と併設または連携があるから 

２．病院など、医療連携があるから 

３．提供サービスに特色があるから 

４．スタッフの対応が親切・丁寧だから 

５．食事がおいしいから 

６．家賃減額補助を受けられるから 

７．場所が家族に近いから 

８．場所が駅に近いから 

９．場所が入居前の居住地に近いから 

10．利用料金が入居者の経済状態に合っているから 

11．その他（                                   ） 

12．わからない 
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問18 サ高住・有料老人ホームの入居開始後、各時点での入居戸数をお答えください。 

※入居開始後、令和２年２月１日までに12か月を経過していない住宅は、２月１日までの入居

戸数をご記入ください。（当該月数に満たない場合は、空白としてください。） 

 

◆入居開始後の経過時点での入居者戸数 

1ヶ月後 3ヶ月後 6ヶ月後 9ヶ月後 12ヶ月後 

戸 戸 戸 戸 戸 

 

 

 

 

 

問19 退去者の退去理由と退去先別の人数 

   平成31年２月１日から令和２年１月31日の退去者の退去理由と退去先をお答えください。 

※注意：一人につき複数の理由が該当する場合は、それぞれの項目にカウントしてください。 

 

退去先 

理由 
自宅 

その他介護保険施設 

・有料老人ホーム等 
病院 その他 

要介護度の進行 
人 人 人 人 

認知症の進行 
人 人 人 人 

医療の必要性 
人 人 人 人 

家族との同居 
人 人 人 人 

死亡 
人 

その他 
人 

合計（延べ人数） 
人 

合計（実人数。重複している方は、１人とカウント） 
人 

 

 

問20 退去者の入居期間 

   平成31年２月１日から令和２年１月31日の退去者のおおよその入居期間について、最も多い

ものに○をつけてください。 

１．０日から３ヶ月             ２．４カ月から６か月 

３．７ヶ月から１年未満           ４．１年から２年未満 

５．２年から４年未満            ６．４年以上 

ⅢⅢⅢⅢ    退去退去退去退去者について者について者について者について 
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問 21 看取りを行う体制の整備についてお答えください。 

１．あり⇒問問問問 22222222 におにおにおにお進進進進みください。みください。みください。みください。    ２．なし⇒ⅣにおⅣにおⅣにおⅣにお進進進進みください。みください。みください。みください。 

 

 

問 22 看取りの体制は、どのように行っておられますか。下記にご記入ください。 

 

 

 

 

 

問23 入居者の募集の方法 

サ高住・有料老人ホームの宣伝として活用しているものすべてを選び○をつけてください。

そのうち、特に効果があったと思われるものすべてに○をつけてください。（いくつでも回答可） 

活用しているもの 活用しているもの 

↓ ↓特に効果があったもの ↓ ↓特に効果があったもの 

  インターネット上での広告   新聞へのチラシ広告 

  ラジオ、テレビへの広告   ホームページへの設置 

  現地見学会の開催   住宅フェア等での説明会の開催 

  老人福祉施設等への営業   病院、診療所への営業 

 
 不動産仲介業者への媒介契約   

ケアマネジャー、ケースワーカーへの営

業 

  その他 

 

 

問24 入居募集地域 

入居募集（宣伝活動）を行っている地域について、該当するものをすべてお答えください。

（いくつでも回答可） 

１．同一市町村 

２．隣接する市町村 

３．その他（                                    ） 

  

ⅣⅣⅣⅣ    入居入居入居入居募募募募集について集について集について集について 
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問 25 入居者の生活機能の維持のために、介護保険サービスや福祉サービス等を活用せず、貴施設

が独自で実施している取組みがあればお答えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問26 今後の事業展開についてお答えください。 

① 令和元年度までの八尾市内におけるサ高住・有料老人ホームの建設意向 

 １．建設意向なし   ２．建設を検討中   ３．建設を決定済み   ４．建設中 

②令和２年度以降の八尾市内におけるサ高住・有料老人ホームの建設意向 

（ 令和 [        ] 年度 ） 

 １．建設意向なし   ２．建設を検討中   ３．建設を決定済み   ４．建設中 

③建設を検討中、決定済み、建設中を選んだ方は状況をご記入ください。 

④建設予定地域をお答えください。 

⑤併設を検討・決定されているサービスをお答えください。 

⑥八尾市ではサ高住・有料老人ホームの特定施設への新設・転換を進めています。新たに募集が

あった場合、新設・転換を希望されますか。 

 １．希望しない  ２．今後募集があれば新設を検討する 

３．今後募集があれば転換を検討する  ４．新設を決定済み  ５．転換を決定済み   

６．既に特定施設に転換している 

 その理由について、ご記入ください。 

 

 

 

ⅥⅥⅥⅥ    今今今今後の事業後の事業後の事業後の事業展開展開展開展開についてについてについてについて 

ⅤⅤⅤⅤ    独自独自独自独自のののの取取取取組みについて組みについて組みについて組みについて 
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問27 サ高住・有料老人ホームを運営するうえでの課題について、該当するものすべてに○をつけ

てください。 

（いくつでも回答可） 

１．入居者の確保              ２．職員の確保 

３．介護・医療サービスとの連携       ４．見守りや生活相談機能の整備 

５．近隣との関係              ６．家賃、サービス費用の設定 

７．運営資金の確保             ８．退去者の調整管理 

９．住宅環境の整備             10．その他（            ） 

 

ご協力ありがとうございました。八尾市の高齢者福祉・介護施策がより良いものとなる

よう、今後ともご理解・ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

ⅦⅦⅦⅦ    運営・運営・運営・運営・建設建設建設建設上の上の上の上の課題課題課題課題についてについてについてについて 
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