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おうちの�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 N-R" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(かた),方)�と�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 N-R" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(いっ),一)��EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 N-R" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しょ),緒)�に�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 N-R" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(よ),読)�みましょう





○日から、


お待ちかねの夏休み。


規則正しい生活を心がけて、


休み明け、また元気な顔に


会えることを楽しみに


しています！








令令和６年１１月　亀井小学校　保健室











�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(かさ　ぎ),重ね着)�で　＋３�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ど),℃)�！？





②うす�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(て),手)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なが　　　),長そで)�


インナ―との�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あいだ),間)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(くうき),空気)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そう),層)�ができるサイズだと�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ほおんせい　　　　),保温性がよい)�。





インナー


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(はだぎ),肌着)�、�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(したぎ),下着)�といわれるシャツ。


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　　　　　　かん),フィット感)�があって、�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あせ),汗)�も�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(す　　),吸って)�くれます。





④アウター


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うわぎ),上着)�。�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かぜ),風)�をふせぐ�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そざい),素材)�や、�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うらじ),裏地)�がついているものはあたたかさ�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あっぷ),UP)�！





かぜの�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　　　はじ　),ひき始め)�のサインがあったら…こんなことをしましょう。


●マスクをして、のどをうるおしたり、人にうつさないようにする


●あたたかい�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ふく),服)�そうをする　　　　　　●ゆっくり�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(やす　),休む)�





③ニット、スウェットなど


�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(くうき),空気)�をふくむ�EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そざい),素材)�だとあたたかくておすすめ。





�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 17(ちゆ),治癒)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 17(しょうめいしょ),証明書)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 17(ていしゅつ),提出)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 17(ひつよう),必要)�です！ 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(やおし),八尾市)�では、�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いしかい),医師会)�と�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),市)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(と　き　),取り決め)�で、コロナウイルス�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いがい),以外)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かんせんしょう),感染症)�にかかった�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とき),時)�は、�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がっこう),学校)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とうこう),登校)�する�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),際)�に「�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゆ),治癒)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょうめいしょ),証明書)�（�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とうこう),登校)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょうめいしょ),証明書)�）」の�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ていしゅつ),提出)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひつよう),必要)�となっています。�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゆ),治癒)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょうめいしょ),証明書)�は４�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がつはじ　),月初め)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(かく),各)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(　かてい),ご家庭)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(　くば　),お配り)�していますので、�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(　かつよう),ご活用)�ください。�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がっこう),学校)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ホームページ),HP)�にもアップしてあります。


�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なお　　),治って)�から�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　　いちど),もう一度)��EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(びょういん),病院)�に�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い　　),行って)�いただく�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(てま),手間)�をおかけしますが、�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　きょうりょく),ご協力)�のほどよろしく�EQ \* jc2 \* "Font:HG創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　ねが　),お願い)�いたします。


※�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こんご),今後)�、�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かんせん),感染)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょうきょう),状況)�や�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),市)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(はんだん),判断)�によって�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゆ),治癒)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょうめいしょ),証明書)�の�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ていしゅつ),提出)��EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うむ),有無)�が�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(へんこう),変更)�になる�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かのうせい),可能性)�があります。


　その�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),際)�はまたほけんだよりで�EQ \* jc2 \* "Font:メイリオ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　し　　),お知らせ)�いたします。








インナー


肌着、下着といわれるシャツ。


フィット感があって、汗も吸ってくれます。





インナー


肌着、下着といわれるシャツ。


フィット感があって、汗も吸ってくれます。





３～６年生のお子さまで色覚検査をご希望される方は、連絡帳等で担任までお知らせください。また、色覚検査を過去に受けたことのあるお子さまは、何度も受けていただく必要のない検査です。ご不明な点があれば、保健室までご連絡ください。











�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さいきん),最近)�、おなかが�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いた　),痛い)�と�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ほけんしつ),保健室)�に�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(く　),来る)��EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)�に、「�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(したぎ),下着)�のシャツ（インナー）�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　　),着てる)�？」と�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　),聞く)�と、�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　),着て)�いない�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)�が�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(おお　),多い)�ことに�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　　　　　　),気づきました)�。


�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なつ),夏)�は�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(てぃー),T)�シャツ�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(　まい),１枚)�だとおなかがスースーしますし、�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ふゆ),冬)�は�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(はだ),肌)�に�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちょくせつ),直接)�ニットを�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　),着る)�とチクチクしてかゆくなってしまいます。�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(したぎ),下着)�のシャツ（インナー）を�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き　),着る)�のはおすすめです。


�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とく),特)�に�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こうがくねん),高学年)�はおしゃれをしたくなる�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(としごろ),年頃)�でもありますが、これから�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さむ　),寒く)�なってくるので�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かさ　　　ぎ　),重ね着)�をしたり、ろ�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゅつ),出)�をひかえたり（�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(はだ),肌)�を�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(だ　　　　),出さない)�）するなど、�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さむ　),寒さ)�に応じた�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ふく),服)�そうを�EQ \* jc2 \* "Font:UD デジタル 教科書体 NK-B" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かんが　　　　),考えま)�しょう。





うらに　だいじなおしらせがあります！　みてね♪→





11/１2（火）　�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(せき),脊)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),柱)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そく),側)�わん�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょう),症)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(けん),検)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),診)�


　　　　　　　（5年�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(せい),生)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ぜん),全)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いん),員)�と6�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ねん),年)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(せい),生)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たい),対)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょう),象)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゃ),者)�）


11/14（木）　�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(にょう),尿)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(けんさ),検査)�3�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(かいめ),回目)�（6�EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ねん),年)��EQ \* jc2 \* "Font:HGPｺﾞｼｯｸM" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(せい),生)�）








先天色覚異常は治療方法がなく、また現在、色覚検査は定期健康診断の必須項目ではありません。しかし、先天的に色の見え方が異なる人は、日本では男性の約５％、女性の約0.2％が該当すると言われています。色がまったく分からないというわけではなく、「赤と緑」「青と紫」など特定の色の組み合わせで、見分けにくいといったことがあります。本人も気がついていない場合も多く、生活にはほとんど不自由はありませんが、特定の色の組み合わせは一般的な教材や教具において意図せずに使われていることがあり、学校生活の場面で“見えにくさ”を感じる可能性があります。


お子さまの様子からお気づきの点、また色の見え方についてご不明な点などがありましたら、いつでも保健室にご連絡・ご相談ください。





本校では１２月上旬、２年生の希望者を対象に石原式色覚検査表を使用した色覚検査を行います。２年生には１１月中旬頃に手紙を配付しますので、手紙をご覧になったうえ、検査を希望される方のみ、お申し込みください。なお、学校での検査は、確定診断を行うものではなく、石原式色覚検査表での判定基準に基づいた結果のお知らせとなります。





３～６年生のお子さまで色覚検査をご希望される方は、１１月中に連絡帳等で担任までお知らせください。また、色覚検査を過去に受けたことのあるお子さまは、何度も受けていただく必要のない検査です。ご不明な点があれば、保健室までご連絡ください。


※１年生にとっては検査が難しいので、本校では２年生を対象に検査をしています。


　１年生のお子さまで、この件についてご相談がある方は保健室までお願いします。





　３�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ねんせい),年生)�が�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(は),歯)�や�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(くち),口)�の�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けんこう),健康)�について�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(べんきょう),勉強)�しました！


　�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(おおさか),大阪)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しか),歯科)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(だいがく),大学)�　�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(いりょう),医療)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ほけん),保健)��EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がくぶ),学部)�の�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がくせい),学生)�さんが、�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(は),歯)�や�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(くち),口)�の�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(けんこう),健康)�について�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じゅぎょう),授業)�をしにきて


くれました。「�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(は),歯)�のことについてたくさん�EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(し),知)�ったよ！」とみんなうれしそうでした。

















保健室前に、「うんこ健康うらない」をけいじしています。またみてね！








まんなか








