
 

●アンケート調査の概要（令和５年度実施） 

１．調査の目的 

令和４年度から開始となった八尾市健康まちづくり計画の策定時には、新型コロナウイ

ルス感染症が世界的に拡大する前の令和元年度に前計画の評価数値を測るアンケートを実

施している。 

そのため、令和６年度に計画の中間評価を行うにあたり、約３年に及ぶ新型コロナウイ

ルス感染症感染拡大による評価数値への影響を踏まえつつ、令和６年度から開始となる国

の第３次健康日本 21の内容を八尾市健康まちづくり計画に反映するための基礎資料とし

て実施することを目的とする。 

 

２．調査方法 
（１）調査区域 八尾市全域 

（２）調査対象者 未成年、成人：八尾市在住の 16歳～19歳、20歳以上の市民の中から

外国人を含む 5,000名を無作為抽出 

小学生、中学生：八尾市内の市立小学校 27校、市立中学校 14校、義

務教育学校１校の小中学生合計 1,996名 

乳幼児：３歳６か月児健診受診者（保護者）220名 

（３）抽出方法 未成年、成人：住民基本台帳からの無作為抽出にて、各年代（未成年

と 20歳代から 70歳以上まで）それぞれ 696名を抽出 

小学生、中学生、義務教育学校：各小学校６年生、義務教育学校６年

生の１クラス、各中学校３年生、義

務教育学校９年生の２クラス全員を

対象に調査 

乳幼児：市が主催する乳幼児健診受診者 

（４）調査方式 未成年、成人：郵送による配付・回収と Webでの回答を併用 

小学生、中学生：学校を通じてアンケートを実施 

乳幼児：市が主催する乳幼児健診にてアンケート実施(Web回答併用) 

（５）調査期間 令和５年 11月 21日（火）～令和５年 12月６日（水） 

 

３．配布・回収結果 
種別 

配布 

部数 
回収部数 回収率(％) 

前回 

回収

率

(％) 

成人(20歳以上) 4,304 1,701 
(郵送：1,203、Web：498) 

39.5 
(郵送：28.0、Web：11.6) 

43.2 

未成年(16～19歳) 696 187 
(郵送：77、Web：110) 

26.9 
(郵送：11.1、Web：15.8) 

34.4 

小学６年生、義務教育学校６年生 900 700 77.8 83.8 

中学３年生、義務教育学校９年生 1,096 852 77.7 82.9 

３歳６か月健診受診者(保護者) 220 135 
(郵送：127、Web：８) 

61.4 
(郵送：57.7、Web：3.6) 

62.4 

 

【資料２－１】 


