
令和７年度 『様々な遊びの中で健やかに育つ子ども』の実践フォト＆事例 

タイトル：どれにしようかな～♪ 一時預かり 教材開発部門 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル：バイクをつくりたい！ ３歳児 教材開発部門 

 

４月当初は、手作り玩具がなく、ままごとコーナーも寂しかったので、何かつくろう！となり、毛糸が余って

いたのでふわふわな糸を使って、カップケーキ作りをしました。さまざまな色でさまざまなケーキの種類

ができ、子どもたちも「どれがいいですか～？」「どれにしようかな～♪」などと、ままごとやお店屋さんごっ

こに使用したりと、遊びが広がっています。 

カップケーキだけでは、お店屋さんも寂しいので、少しずつドーナツや、メロンパンなどと増やしています。 

マクドナルド、配達するよ！ バイクをつくりたい！という声から、

子どもたちと廃材でつくりました 

教材開発部門 



タイトル： なんでもつるせる木   ２歳児 教材開発部門 

夏の洗濯ごっこ遊びを通し、洗濯ばさみに興味をもち始め、洗濯ばさみで物を挟むことを継続して楽しん

でいる子どもがいました。季節が変わり、遊びのスペースが限られている中で、秋の自然を感じながら洗

濯ばさみを使った遊びはできないかと考え、他の先生方にもアイデアを頂きながら、この秋の木に見立て

た遊びを取り入れました。落ち葉は子どもたちが散歩で拾ったものをブックカバーし、「○○（子どもの名

前）がとった葉っぱ！！」と喜んで遊んでいます。毎日、車やままごとの玩具など様々な物を挟んで楽しんで

おり、「こんな物も挟むの？」と保育者も驚きや新たな発見があり、子どもたちの発想はいつも豊かでおも

しろいです！！洗濯ばさみで挟んだり取ったりすることで指先の発達にもつながっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みんなが公園で 

拾った落ち葉       

この日は車と 

めだまやきを 

挟んで遊んで 

いました！ 

 

虫たちもいるよ！ 



タイトル：ペットボトルで遊ぼう！！ 3歳児 教材開発部門 

 

 

 

タイトル：クリスマスツリー着ぐるみ 全園児 教材開発部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初は、ツリーに扮して☆ 

飾りかと思っていたら‥ 突然、動き出した！！ 

子どもたちは驚きながらも、大喜びでした♡ 



タイトル：てあらいめいじんになろう！ 全園児 教材開発部門 

 

 

 

 

 

手洗い指導後、保健室前の壁面に掲示しました。 

立体的にすることで解りやすく、子どもたちが興味をもって見て触って、自らおうちの人に知らせる姿が見ら

れました。幼児クラスだけでなく、乳児クラスにも好評でした。 

 

使い捨てビニール手袋に綿花を詰めて立体的にしました。 

【あわあわ手洗いのうた】に合わせて作成しています。 

①おねがいのポーズ ②カメのポーズ ③お山のポーズ ④おおかみのポーズ ⑤バイクのポーズ 

⑥つかまえた！のポーズ 

 

２年前に作成した時は看護師の手でポーズごとに写真を撮り写真を貼っていましたが、子どもたちの興味

をそそるものでなく、また、解りづらかったので改良しました。もともと写真を貼っていたところに立体的に作

成した手袋に貼り直しました。ちょうど写真を隠すことができました。 

 

 

 

 


