
令和７年度 『様々な遊びの中で健やかに育つ子ども』の実践フォト＆事例 

タイトル：見て！触れたよ！ １歳児 写真部門 

 

 

タイトル： やっと釣れた！ ２歳児 写真部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真部門 

園で羽化したアゲハ蝶。 

蝶が手に止まり、得意気に保

育者に見せてくれています。 

みんなでつくった「サンマ」で釣りを

して遊び始めました。そーっと上げな

いと釣れないので顔を近づけて真剣。

すぐには釣れなかったのですが、やっ

と釣れた―！と満足しているところで

す。なかなか一つの遊びを継続して

遊ぶことが少ない子どもですが「釣り

したい」と何日も遊んでいました。 



タイトル：おこたでリラックス～ １歳児 写真部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル：文明開化！？ ２歳児 写真部門 

 

 

ある日、ぞうぐみさんに電子レンジがやって

きた！！ 

最新式の電子レンジを使ってみたくて、大急ぎ

で料理を作り、それを持ってきれいに並んでい

た子どもたち。レンジの扉を閉めて少ししたら

「チン！」「できたわ♪」と嬉しそうにまた列の後

ろに並ぶ… 

この日は夜まで行列が続きました☆ 

 

レンジを使うためには料理がいると分かってみ

んな手に料理を持っていたところや、自然と列

になってきちんと順番に並んでいたところが面

白くて撮った一枚です！ 

冬に新たに設置されたこたつ。

日当たりのよい場所にあり、優

しい光が入ります。 

そこへ自然と子どもたちが集

まって、こたつを囲んでゴロー

ン。 

ほっこりまったりしています。 

 



 

タイトル：「大きいバッタや」 ４歳児 写真部門 

 

 

 

タイトル：「大丈夫」 ４歳児 写真部門 

 

 「怖い」 

交通安全の DVD を視聴して

いる時、4 歳児女児が「怖い」と

顔を手でおおった。 

すると５歳児の男児が「大丈

夫」と肩に手を回して視聴してい

た。ほっこりシーンだった。 

 「大丈夫」 

 「めっちゃ大きいな」 

園庭で大きなバッタを見つけて大興奮。飼育ケースに入れ、じーっと観察中 

 「屋根にくっついてるで」 



 

タイトル：ぼく、ステキでしょ？ １歳児 写真部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル：正座 １歳児 写真部門 

〇誕生会にハンドベル演奏の「フラワー」さんが来園され、乳児も参加しました。 

普段あまりきくことのない音色、楽器に興味津々の子どもたちの姿を見ると、、、 

 

正
座
一
人

一
人 

正
座
二
人 

 

 

正
座
三
人 ♡あまりに可愛い姿にカメラを向けました。 

被り物や衣装を身につけるこ

とが好きな R くん。バンダナと

エプロンを保育者につけても

らってすぐに鏡前へ。 

おめかしした自分の姿を入念

にチェックしていました♪ 



タイトル：お面つくった ４歳児 写真部門 

 

 

 

タイトル：僕だって触れるぞ！！ ２歳児 写真部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「できた」   

 

だんじりをつくったり、ゲーム屋さんをつくったりして『お祭りごっこ』をして遊んでいた時、「お面もつ

くろ」と素材を吟味し、作り始めた子どもたち。「めっちゃいいのんできた」と見せてくれた物がこのお

面で、すてきすぎる出来栄えに笑みがこぼれました。 

「かっこいい？」   

 

飼育していたカブトムシが卵を

産み、幼虫へと成長。どんどん

大きくなる幼虫に興味をもった

Ａ児。初めは怖がっていたＡ児

だが、友だちが触れたり、手に

乗せるのを見たりして、勇気が

でてきたようです！！ 

“怖さ”との葛藤の中で、触れ

てみて、手に乗せた時の嬉しさ

が、顔の表情から読み取れる

素敵な 1枚。 



 

タイトル：じっとしててね ４歳児 写真部門 

 

タイトル：友だちと遊ぶって楽しい!! ２歳児 写真部門 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の祭りを通して神輿の存在を知り、５歳児さんが作って遊んでいたことで「自分たちのものが欲し

い！！」と思い始めた子どもたち。初めて友だちと協力して作り、一緒に遊ぶ楽しさを知った子どもたち。担

ぎ手になりきってお祭りごっこを楽しんだ夏の思い出の一枚。 

待ちに待った遠足での一コマ♪ 

どんぐり拾いが盛り上がる

中、突然現れたバッタが A くん

の服に！ 

「見せて～！」「触らせて～！」

興味津々で集まった友だちに、

「触ってもいいよ♪」と 

 得意気に見せていた、子ども

たち同士のかわいらしいやりと

りの 1枚です。 

 



 

タイトル：「しゃーせーしゃーせー!!」 １歳児 写真部門 

 

※はじめは何もない箱を肩に乗せ、何やら威勢

のいい声を上げて歩いていた。その姿を保護

者に話すと「神輿を担いでいるんやと思いま

す」という話をきき、さっそく神輿をつくってみ

た。 

※保育者の神輿のイメージから、担ぎの棒をつく

ったが、、、担ぎにくそう、、、 

しかし、持ち方を知らせていくとはじめは 

保育者と♡次第に友だちと♡一緒にもつことが

できるようになっていった。 

 

※好きな遊びが同じ友だちができ、 

よりお祭り遊びが楽しくなっていった。 

そして、、、毎日お祭りが続き、お部屋は 

「しゃーせーしゃーせー！！」 

「うぉ～～～～～～！！」 

大人になったら一緒に担ごうね！！と心で通じ

合っているようなカメラ目線ショットをいただき

ました。 


