
健康診断のお知らせ 重要

自分は大丈夫と思っていても、病気は知らぬ間に進むことがあります。
1年に1回は健康診断を受けて、自分の健康状態を確認しておきましょう

　　　年　　 月　～   　　　年　　 月

健康診断期間

※ご不明な点は担当者にお問い合わせください

問い合わせ先

受診対象の方は期間内に必ず受診してください

日本人の死因ベスト５のうち、
３つが生活習慣病で、全体の半分を占めています。
健康診断を受けて、病気の予防や早期発見・
早期治療につなげましょう

健康診断は下記医療機関で受診できます

部署名 担当者名
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