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Notice from the Yao city

く
ら
し

Notice from the
Yao city住

民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
取
得
に

か
か
る
本
人
通
知　

 　
ID
１
０
０
１
６
１
５

　
４
月
１
日
よ
り
住
民
票
の
写
し
な
ど
が
不

正
取
得
さ
れ
、
被
害
確
定
や
被
害
の
恐
れ
が

あ
る
場
合
に
、
申
込
み
が
な
く
て
も
、
本
人

に
そ
の
旨
を
通
知
す
る
制
度
が
始
ま
り
ま
し

た
。

問
市
民
課
TEL
９
２
４
・
８
５
４
９
FAX
９
２

４
・
０
２
２
０

児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
みID

１
０
０
３
９
５
５

　
５
月
９
日
付
で
、
児
童
扶
養
手
当
の
５
月

期
分
（
３
月・
４
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。

金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入
金
が
遅

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
＆
顔
写
真
無
料
撮
影
サ
ー
ビ
ス

ID
１
０
０
１
６
５
２

時
５
月
11
日
㈰
８
時
45
分
〜
16
時（
予
約
制
）

所
市
役
所
本
館
１
階
市
民
課

※
平
日
は
各
出
張
所
、市
民
課
で
申
請
可（
予

約
不
要
）。

申
問
電
話
・
予
約
専
用
サ
イ
ト
。
市
民
課

９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９
２
４
・
０
２
２
０

東
部
大
阪
都
市
計
画
案
の
縦
覧

ID
１
０
１
７
５
９
０

時
５
月
13
日
㈫
〜
27
日
㈫　
所
市
役
所
西
館

３
階
都
市
政
策
課
と
大
阪
府
咲
洲
庁
舎
33
階

大
阪
都
市
計
画
局
計
画
推
進
室
計
画
調
整
課

内
東
部
大
阪
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発

お
よ
び
保
全
の
方
針
の
変
更
に
つ
い
て
の
縦

覧
。
関
係
市
町
村
の
住
民
お
よ
び
利
害
関
係

人
は
意
見
書
（
各
縦
覧
場
所
に
あ
り
）
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
問
５
月
27
日
（
必
着
）
ま
で
。
意
見
書
。

窓
口
・
郵
送
。
〒
５
５
９
・
８
５
５
５
大
阪

市
住
之
江
区
南
港
北
１
・
14
・
16
大
阪
府
咲

洲
庁
舎
内・計
画
調
整
課
TEL
06・
６
２
１
０
・

９
０
７
８

母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金

貸
付
制
度　
　
　
　
　

 

ID
１
０
０
３
９
７
３

　
ひ
と
り
親
家
庭
お
よ
び
寡
婦
の
経
済
的
自

立
を
図
る
た
め
、
子
ど
も
の
修
学
・
就
学
支

度
や
親
自
身
の
技
能
習
得
な
ど
に
必
要
な
資

金
を
貸
し
付
け
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
事
後

の
申
請
（
す
で
に
学
校
の
入
学
金
を
支
払
っ

た
場
合
な
ど
）は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
の
で
、

必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
９

８
８
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

就
学
援
助
制
度　
　
　
ID
１
０
０
３
９
７
０

　
経
済
的
な
理
由
で
子
ど
も
の
就
学
が
困
難

な
家
庭
に
対
し
、
小
・
中
学
校
ま
た
は
義
務

教
育
学
校
で
必
要
な
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

を
援
助
し
ま
す
。

●
対
象　
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
市
立

小
・
中
学
校
ま
た
は
義
務
教
育
学
校
に
在
籍

す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
（
所
得
制
限
あ

り
）

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

※
申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。
ま
た
、
６
月
以

降
も
随
時
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
が
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
問
５
月
１
日
〜
30
日
（
消
印
有
効
）。
申

請
書
と
必
要
書
類
を
各
学
校
ま
た
は
市
役
所

内
・
学
務
給
食
課
窓
口
に
持
参
の
こ
と
（
学

務
給
食
課
へ
は
事
前
連
絡
の
上
、
郵
送
も

可
）。
学
務
給
食
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
２

FAX
９
２
４
・
３
９
５
２

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給
付
金

■
❶
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給
付
金
（
住

民
税
非
課
税
世
帯
ID
１
０
１
５
８
７
６
・
❷
住
民

税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
ID
１
０
１
５
９
１
７
）

●
支
給
額　
１
世
帯
あ
た
り
３
万
円

●
令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
世

帯
な
ど
は
申
請
が
必
要
で
す
。

■
低
所
得
者
の
子
育
て
世
帯
へ
の
加
算
（
こ

ど
も
加
算
）
ID
１
０
１
５
８
８
１

●
支
給
額　
❶
❷
の
対
象
世
帯
で
、
令
和
６

年
12
月
13
日
時
点
で
同
一
世
帯
の
18
歳
以
下

の
児
童
１
人
あ
た
り
２
万
円

●
令
和
６
年
12
月
14
日
以
降
に
生
ま
れ
た
児

童
な
ど
に
つ
い
て
は
申
請
が
必
要
で
す
。

※
対
象
世
帯
・
提
出
方
法
な
ど
詳
細
は
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
❶
５
月
30
日
・
❷
６
月
30
日
（
必
着
）

ま
で
。
八
尾
市
臨
時
特
別
給
付
金
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
TEL
９
９
０
・
３
０
９
０
（
平
日
９
時

〜
17
時
）
FAX
９
９
０
・
３
０
９
１

ボランティアセンターボランティアセンターとと
ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターがが移転します移転します

問社会福祉協議会　社会福祉協議会　 TEL925−1045925−1045　　FAX925−1161925−1161
　ボランティアセンターとファミリーサポートセンターの事務所および
会議室が、５月７日以降、サポートやおから社会福祉会館に移転します。
ボランティア保険の受付窓口も同時に移転します。
●移転日　５月７日㈬
※ サポートやおの会議室などは

４月30日まで利用できます。

●新住所　社会福祉会館２階
　　　　　（本町２−４−10）
※ 電話番号・FAX番号は変わりません。

ID １０１６３９２
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

申 問ホームページ。市立病院企画運営課　 TEL922−0881
FAX924−4820

市立病院正規職員募集院正規職員募集
一緒に働きませんか

❶５月26日㈪〜６月８日㈰………申５月19日まで
　７月14日㈪〜27日㈰……………申７月７日まで
❷〜❺６月16日㈪〜29日㈰………申６月９日まで

第１次試験日（下記日程のいずれか１日）と申込締切

募集人数
❶25人程度（助産師２人程度、看護師23人程度）
❷❹❺１人程度、❸２人程度

採用日
いずれも採用は合格発表日の翌々月以降１日付（資格
を来春取得見込みの人は来年４月１日付採用）。

試験案内
受験資格などの詳細は試験案内をご覧ください。試験
案内は市立病院ホームページからもダウンロード可。

ID １０１７３７４

募集職種
❶�助産師・看護師
昭和39年４月２日以降生まれで、助産師または看護師
の資格を有し（来春取得見込みも可）、２交代または３
交代勤務、変則勤務ができる人
❷�言語聴覚士
昭和39年４月２日以降生まれで、言語聴覚士の資格を
有する人（来春取得見込みも可）
❸理学療法士
昭和39年４月２日以降生まれで、理学療法士の資格を
有する人（来春取得見込みも可）
❹�作業療法士
昭和39年４月２日以降生まれで、作業療法士の資格を
有する人（来春取得見込みも可）
❺�医療・診療情報系専門職
昭和39年４月２日以降生まれで、医療情報技師や診療
情報管理士、情報処理技術者そのほかの医療情報系の
資格を有し、一定の業務経験などのある人

生
産
緑
地
の
追
加
指
定
受
付
け

ID
１
０
１
６
１
４
６

　

生
産
緑
地
に
指
定
さ
れ
る
と
都
市
計
画

上
、
保
全
す
る
農
地
（
30
年
以
上
営
農
す
る

農
地
）
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
ま
す
。
農
地

と
し
て
管
理
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
、

農
地
以
外
の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

●
対
象　
次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
、

か
つ
現
地
調
査
な
ど
の
結
果
、
生
産
緑
地
法

に
基
づ
く
指
定
が
可
能
な
農
地
。
な
お
、
指

定
に
は
所
有
権
・
抵
当
権
な
ど
の
権
利
者
の

同
意
が
必
要
で
す

①
地
目
が
田
も
し
く
は
畑
で
あ
り
、
現
況
が

農
地
で
あ
る
、
②
公
害
な
ど
の
防
止
、
農
林

漁
業
と
調
和
し
た
都
市
環
境
の
保
全
な
ど
の

効
用
、
公
共
施
設
な
ど
の
用
地
に
適
し
て
い

る
、③
同
一
地
権
者
で
一
団
３
０
０
㎡
以
上
、

④
用
排
水
な
ど
の
営
農
継
続
可
能
条
件
を
満

た
し
て
い
る

※
生
産
緑
地
の
買
取
申
出
に
よ
り
制
限
解
除

と
な
っ
た
区
域
は
再
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

申
問
５
月
７
日
〜
16
日
（
消
印
有
効
）。
申

込
書
と
農
地
の
位
置
・
追
加
指
定
面
積
が
分

か
る
も
の
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
市
役

所
内
・
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・

９
８
６
４
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

ID
１
０
１
０
３
６
１

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

助
産
師
／
看
護
師
／
言
語
聴
覚
士
／
理
学
療

法
士
／
医
師
事
務
作
業
補
助
者
／
臨
床
検
査

技
師
／
臨
床
工
学
技
士

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０５
月
１
日
〜
６
月
30
日
は

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
期
間

ID
１
０
１
６
７
０
７

　
大
麻
や
け
し
は
、
栽
培
の
免
許
を
持
つ
人

以
外
の
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
麻

や
け
し
を
発
見
し
た
場
合
は
、
藤
井
寺
保
健

所
（
TEL
９
５
５
・
４
１
８
１
）
や
八
尾
警
察

署
（
TEL
９
９
２
・
１
２
３
４
）
な
ど
に
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
企
画
課
TEL
９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５
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Notice from the Yao city

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
に
ご
注
意

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ID
１
０
０
３
０
７
３

　
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
平
成
30
年
１

月
に
特
定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ
、
飼
養
、

保
管
、
運
搬
、
輸
入
、
野
外
へ
の
放
出
は
原

則
禁
止
で
す
。

　
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
人
体
に
は
害

が
な
い
昆
虫
で
す
が
、
サ
ク
ラ
や
モ
モ
な
ど

に
産
卵
し
、
幼
虫
が
樹
木
の
内
部
を
食
い
荒

ら
す
外
来
昆
虫
で
す
。
食
害
が
進
む
と
、
被

害
木
の
枯
死
や
落
枝
、
倒
木
な
ど
の
被
害
が

発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
見
つ
け
た
場

合
、
被
害
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
そ
の
場
で

駆
除
す
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課

９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

●広報啓発活動の実施
　 　本市では５月と10月をいじめ防止啓発強化月間と定め、こどもたちを取

り巻く人間関係やいじめに関する意識などを改めて考える機会とし、さま
ざまな広報啓発活動などを実施します。

●ピンクシャツ運動の展開
　 　ピンクシャツ運動とはピンクのシャツやピンク色のものを身につけるこ

とで、「いじめ反対」の意思表示をする運動です。本市でもピンクのものを
身につけて、いじめ防止に取り組んでいます。

困ったとき、つらいときは教えてください

５月はいじめ防止啓発強化月間
問こども・いじめ何でも相談課　 TEL924−3954　FAX924−9304

　学校から貸与されているタブ
レットなどを使って、児童・生徒
が匿名でいじめの報告や相談がで
きるよう、アプリを市内の小・中
学校で、導入しています（小学４
年生以上）。相談には心理士など
が対応します。

いじめ報告・相談アプリ
　いじめを受けているだけではな
く、いじめを見たり聞いたりした
けれど、どこに相談したらいいか
分からないときは、手紙に書いて
ポストに入れてください。
　用紙は、コミセン、図書館、青
少年会館などにあります。

やおっこ手紙相談

　近年、飼い主のいない猫が増加することで、ふん尿
による悪臭や繁殖期の鳴き声による騒音など、生活環
境に被害をもたらすケースが発生しています。飼い主
のいない猫に対しては一人ひとりにさまざまな思いが
ありますが、「飼い主のいない猫を減らしたい」という
ことは共通の思いなのではないでしょうか。

地域住民の理解・協力を得ながら飼い主のいない猫を
増やさないために適正に管理する活動です。
【活動の一例】
●飼い主のいない猫との関わり方について地域で話し
合い、相互理解を深める　●不妊去勢手術をする　●
置き餌はしない。餌やりの場所と時間を決め、猫が食べ
終わったらすぐ片付ける　●トイレなどの清掃を行う

　TNR活動は不妊去勢手術をして元の場所に戻すこと
で猫を増やさないための活動です。

　 TNR活動って？

元の場所に戻すつかまえる 不妊去勢手術をする

保健衛生課　 TEL994−6643　FAX922−4965

Trap
トラップ

Neuter
ニューター

Return
リターン

知っていますか知っていますか

地域の猫

　 地域猫活動って？

飼い主のいない猫を減らす長期的な取組み 　市では、地域の理解を得ながら市内に生息する飼
い主のいない猫に不妊去勢手術を行い、適切な管理
に努める取組みを行う人に１匹につき最大１万円の
手術費用を助成します。
※ 電話連絡の上、相談・受付け（事前申請）のこと。
※ 予算額の上限に達した場合や事前申請を行わずに

手術を受けた場合などは助成の対象となりません。
申５月１日〜。

不妊去勢手術費用の一部を助成します

ID １０１６６９７

ID １００６４５５

※�トラブルを防ぐためには、事前に地域の理解を得る※�トラブルを防ぐためには、事前に地域の理解を得る
ことが大切です。ことが大切です。
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

る人に課税されます。４月２日以降に名義変更や廃
車手続きをした場合でも、４月１日現在の所有者（登
録者）に課税されます。なお、月割還付はありません。

● 車種や登録年数によっては、前年の税額から変更に
なっている場合があります。

● 障がいのある人が所有（登録）する軽自動車などで
一定の要件に当てはまる場合、減免制度を利用でき
ます（減免申請後に乗換えやナンバーの変更を行っ
た場合はあらためて申請が必要です。いずれの場合
も納期限までに申請してください）。

問課税・減免について…市民税課　 924−3832　FAX924−
8838、納付について…納税課　 924−8524　FAX924−8838

　令和７年度の固定資産税・都市計画税の納税通知書
を５月１日㈭に発送します。順次配達されるため、届
くまで10日程かかることがあります。
○第１期納期限…６月２日㈪
● １月１日時点の土地・家屋・償却資産の所有者に課

税されます。土地・家屋については資産ごとの明細
を掲載しています。

問課税について…資産税課　 924−3823　FAX924−8838、
納付について…納税課　 924−8524　FAX924−8838

固定資産税・都市計画税

　令和７年度の軽自動車税（種別割）の納税通知書を
５月８日㈭に発送します。
○納期限…６月２日㈪
● ４月１日現在、原動機付自転車、軽自動車、小型特

殊自動車、２輪の小型自動車を所有（登録）してい

軽自動車税（種別割）

　大阪府より、令和７年度の自動車税の納付書が発
送されます。
○納期限…６月２日㈪
問自動車税コールセンター　 0570−020156

■�主な応募資格　責任を持って調査事務を遂行できる人／原則
として20歳以上の人／調査によって知り得た秘密の保持に責
任が持てる人
■募集人数　800人
■業務期間　８月下旬〜 10月下旬（予定）
■�業務内容　説明会への出席、担当調査地域の確認、調査票へ

の記入依頼と配布・回収、調査書類の整理・市への提出など
■�報　　酬　国の基準に基づき支給（前回実績：１調査区［50

世帯の場合］約38,000円〜）
■�応募方法　申込書。電子申請・窓口。申込書は市ホームペー

ジからもダウンロード可

申 問国勢調査実施プロジェクトチーム
TEL924−3826　FAX992−7583

　10月１日を期日として、５年に一度の国勢調査が行われます。
この調査は、日本に住むすべての人と世帯を対象とした国の最
も重要な統計調査です。調査の実施にあたり、市内各世帯に対
して調査票の配布・回収などの業務を行う調査員を募集中です。

ID １０１５３４６

ID １０１５１２６

問納税課　 TEL924−8524　FAX924−8838

ID １００１８１８

　モバイルレジのアプリ内カメラの読み取
りは、二次元コード（eL-QR）を読み取っ
てください。７月１日以降はコンビニ収納
用のバーコードは取扱いできません。

とき コンビニ収納用
のバーコード

二次元コード
（eL-QR）

６月30日
まで

利用できます

利用できます
７月１日

から
利用できません

ID １０１６２３９

調査員募集
国勢調査 2025

二次元コード
（eL-QR）

コンビニ収納用
のバーコード

自動車税（種別割） ID １０１７１３５

口座振替（軽自動車税除く）・
スマートフォン決済アプリ・
地方税お支払サイトで市税が
納付できます。 ID １００１８０８

モバイルレジモバイルレジ
ご利用の皆さまへご利用の皆さまへ
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Notice from the Yao city

　聖徳太子が亡くなってまもなく太子に対する信仰が
起こり、生涯の奇跡的な物語をもとに絵画や彫刻がつ
くられました。そのひとつに太子が二歳の時に東に向
かって「南無仏」と唱えて合掌したとされる姿を表現
したのが南無仏太子像で、聖徳太子二歳像ともよばれ
ています。
　赤い長

なが

袴
ばかま

をはき、頭部が大きく、体はふっくらとし
ていて乳幼児の肉付きのよさを強く意識していること
がうかがえます。南無仏太子像は、二歳児の身長にふ
さわしく像高70㎝前後の作例が多いですが、本像は約
22㎝と大変小さく、全体に四角張った印象と衣の線を
誇張するなど南北朝時代の彫像の特徴がみられます。
　本市において、最も古い南無
仏太子像であり、蘇我氏と物部
氏の戦いの舞台となり太子信仰
の一翼を担う八尾市の歴史を語
るうえで貴重な彫像です。

盛
じょう

光
こう

寺
じ

 木造 南
な

無
む

仏
ぶつ

太子像【市指定】

令和６年度 問観光・文化財課
TEL924−8555　FAX924−3995府・市指定文化財

　聖徳太子像は、経
きょう

箱
ばこ

を持つ殖
え

栗
ぐり

王
おう

と如
にょ

意
い

を持つ山
やま

背
しろの

大
おお

兄
えの

王
おう

の像を伴い三尊形式となっています。簡潔な構
造となだらかな衣

え

文
もん

の表現や落ち着きのある姿勢など
平安時代後期の彫刻の特徴がみられますが、頭部が大
きく腰の位置が低いプロポーションや骨格を意識した
肉取りは鎌倉時代の特色を示しています。美

み

豆
ず

良
ら

を結っ
て柄

え

香
ごう

炉
ろ

を執る太子像は、16歳の姿を表した孝
きょう

養
よう

像
ぞう

と
されていますが、両手先と持物が後

こう

補
ほ

であることから
当初の姿であるかは明らかではありません。しかし、
当初の像形を引き継いだものとすれば、現存する立像
形式の孝養像としては最古例の一つに位置づけられま
す。二王子を伴う孝養像の立像は
珍しく、着

ちゃく

衣
い

や衣文の表現は誇張
がなく、自然な描写を見せ、品の
ある像となっており、彫刻史上ま
た中河内の太子信仰の歴史を探る
うえで極めて貴重な像です。

大
だい

聖
しょう

勝
しょう

軍
ぐん

寺
じ

 木造 聖徳太子及
および

二王子立
りゅう

像
ぞう

【府指定】

木造 南無仏太子像（左：正面 右：背面）▲

　市と八尾市消費問題研究会では、消費者被害
を防ぐため、出張講座や関連ビデオの貸出しを
行っています。出張講座の対象は、10人以上で
学習会などを開催する団体。開催日の１カ月前
までに申し込んでください。
申電話。くらし学習館、消費生活センター

無料出張講座を開催しています

５月のイベント・講座

■悪質商法未然防止のための街頭啓発
時５月７日㈬14時30分〜　所アリオ八尾正面入
口付近　内啓発チラシなどの配布
■消費生活入門講座（全３回）
時 ５月27日㈫・28日㈬・29日㈭13時30分〜　 所

くらし学習館　内消費者として自立するための
知識を身に付けます　定40人（抽選）
申４月21日〜５月16日。電話。くらし学習館

問消費生活センター　 TEL924−8531　FAX924−0180（９時〜 17時）
　くらし学習館　　　 TEL922−6185　FAX993−2772（10時〜 15時）

明日の地球を救うため、消費者にできること
グリーン志向消費〜どのグリーンにする？〜

消費者月間の統一のテーマ

消費生活相談 国民生活センター
ホームページ

国民生活センター
SNS

●正しい情報を収集できる力をつけよう！

ID １０１６７００

木造 聖徳太子及二王子立像（左：殖栗王 右：山背大兄王）▲

ID １０１６７１３

ID １０１６７１１

●自分が買った商品�どうやって作られたか考えてみよう
●�自分の行動が社会や環境に悪い影響を与えていないか考え
てみよう
　・持続可能な消費と生産、社会と環境について考えて行動。
　・ 過剰包装を断る。リサイクルマークを見て、ゴミの分別

を正しく行う。
　・地産地消を行うと、物流にかかるCO2の排出も削減。
●食品ロス�もったいなことしていませんか？

５月は
消費者月間消費者月間
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※4月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
提
案
事
業

助
成
金　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
０
６
３
５
２

　
子
ど
も
・
若
者
の
健
全
育
成
の
推
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
取
り
組
み
に
助
成
金

を
交
付
し
ま
す
。

●
対
象
事
業　
①
子
ど
も
・
若
者
と
そ
の
家

族
を
対
象
と
す
る
こ
と
、
②
団
体
み
ず
か
ら

が
自
主
的
・
主
体
的
に
計
画
・
実
施
す
る
こ

と
、
③
市
内
で
実
施
し
、
市
内
全
域
か
ら
参

加
可
能
で
あ
る
こ
と
、
④
「
八
尾
市
こ
ど
も

計
画
」
の
基
本
方
向
と
関
連
し
、
か
つ
重
点

事
項
の
推
進
に
寄
与
す
る
こ
と

●
金
額　
１
団
体
あ
た
り
20
万
円
以
内

●
審
査　
書
類
審
査

※
募
集
要
領
・
必
要
書
類
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
５
月
30
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
市
役

所
内
・
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３

９
８
８
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

５
月
は
宅
地
防
災
月
間
ID
１
０
１
２
４
６
７

　
梅
雨
の
時
期
に
は
、
多
量
の
雨
に
よ
り
宅

地
災
害
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
大
切

な
宅
地
を
災
害
か
ら
守
る
た
め
、
石い
し
積づ

み
擁よ

う
壁へ

き

な
ど
の
安
全
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。
市
役
所

西
館
１
階
審
査
指
導
課
で
「
石
積
擁
壁
自
己

診
断
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
審
査
指
導
課
TEL
９
２
４
・
８
５
５
４
FAX
９

２
３
・
２
９
３
１

民
間
建
築
物
の
耐
震
補
助
制
度

1
戸
建
住
宅
な
ど

　
木
造
戸
建
住
宅
な
ど
の
耐
震
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
対
象
は
現
在
居
住
し
て
い

る
も
の
、ま
た
は
こ
れ
か
ら
居
住
す
る
も
の
。

■
耐
震
診
断
補
助
ID
１
０
０
２
１
０
２

●
補
助
金
額　
補
助
制
度
利
用
に
よ
り
原
則

自
己
負
担
額
５
０
０
０
円
で
実
施
で
き
ま
す

（
面
積
な
ど
に
よ
り
増
減
あ
り
）。
市
よ
り
耐

震
診
断
技
術
者
の
派
遣
制
度
も
あ
り
ま
す
。

■
耐
震
改
修
設
計
補
助
ID
１
０
０
２
１
０
７

※
耐
震
改
修
設
計
…
耐
震
診
断
を
行
っ
た
結

果
、
ど
こ
を
ど
の
よ
う
に
補
強
す
る
か
な
ど

の
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
。

●
補
助
金
額　
耐
震
改
修
設
計
に
要
し
た
費

用
の
70
％
以
内
で
、10
万
円
を
限
度
と
す
る
。

■
耐
震
改
修
工
事
補
助
ID
１
０
０
２
１
０
５

●
補
助
金
額　
世
帯
所
得
に
応
じ
、
85
〜
１

１
５
万
円
ま
た
は
耐
震
改
修
工
事
に
要
し
た

費
用
の
い
ず
れ
か
低
い
金
額
を
限
度
と
す
る
。

■
除
去
（
解
体
）
補
助
ID
１
０
０
２
１
０
４

●
補
助
金
額　
40
万
円
を
限
度
と
す
る
（
区

分
所
有
長
屋
に
つ
い
て
は
40
万
円
／
戸
）。

2
店
舗
・
事
務
所
な
ど
ID
１
０
０
２
１
０
２

　
特
定
既
存
耐
震
不
適
格
建
築
物
の
耐
震
診

断
費
用
の
一
部（
現
在
使
用
し
て
い
る
も
の
）

を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
金
額　
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用
の

50
％
で
、
１
０
０
万
円
を
限
度
と
す
る
。

3
マ
ン
シ
ョ
ン
ID
１
０
０
２
１
０
２

　
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
な
ど
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の

耐
震
診
断
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
金
額　
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用
の

50
％
、
１
戸
に
つ
き
２
万
５
０
０
０
円
ま
た

は
１
棟
あ
た
り
１
０
０
万
円
の
い
ず
れ
か
低

い
金
額
を
限
度
と
す
る
。

4
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
安
全
対
策
補
助

ID
１
０
０
２
５
０
９　

道
路
な
ど
に
面
し
た
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
・
改
修
費
用
を
補
助

し
ま
す
（
申
請
前
に
事
前
相
談
が
必
要
で

す
）。

●
補
助
金
額　
撤
去
お
よ
び
改
修
工
事
に
要

し
た
費
用
で
20
万
円
を
限
度
と
す
る
。

・
撤
去
限
度
額
…
撤
去
す
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
の
見
付
面
積
に
基
準
額
（
８
０
０
０
円
／

㎡
）
を
乗
じ
た
額

・
改
修
限
度
額
…
改
修
後
の
軽
量
フ
ェ
ン
ス

な
ど
の
延
長
に
基
準
額
（
１
万
５
０
０
０
円

／
m
）
を
乗
じ
た
額

※
各
補
助
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ

も
必
ず
申
請
し
て
か
ら
工
事
業
者
と
契
約
し

て
く
だ
さ
い
（
契
約
後
の
申
請
は
補
助
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
）。

※
代
理
受
領
制
度
（
補
助
金
を
市
か
ら
業
者

に
直
接
支
払
い
、
耐
震
化
に
要
し
た
費
用
の

う
ち
補
助
金
を
差
し
引
い
た
額
だ
け
を
支
払

う
）
が
利
用
で
き
ま
す
。

※
1�

〜�

3
は
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
建
物
。
長
屋
・
共
同
住
宅
や
、
鉄

筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
・
鉄
骨
造
な
ど
の
建
物
に

つ
い
て
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
住
宅
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
７
９
０
FAX

９
２
４
・
２
３
０
１

包
括
外
部
監
査
結
果
等
の
公
表

ID
１
０
１
０
４
５
０

　

令
和
６
年
度
八
尾
市
包
括
外
部
監
査
人 

奥
谷
恭
子
氏
か
ら
地
方
自
治
法
に
基
づ
く
包

括
外
部
監
査
の
結
果
及
び
意
見
が
提
出
さ

れ
、
同
法
の
規
定
に
よ
り
監
査
委
員
か
ら
公

表
さ
れ
ま
し
た
。

●
監
査
テ
ー
マ　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
施

策
に
係
る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

●
監
査
対
象
期
間　
原
則
と
し
て
令
和
５
年

度●
監
査
の
実
施
期
間　
令
和
６
年
７
月
１
日

か
ら
令
和
７
年
２
月
６
日
ま
で

　
主
な
結
果
及
び
意
見
に
つ
い
て
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　
マ
マ
・
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
事
業
継
続
に
係

る
検
討
の
必
要
性
に
つ
い
て
、
公
立
認
定
こ

ど
も
園
運
営
事
業
の
業
務
完
了
届
の
日
付
に

つ
い
て
、
認
定
こ
ど
も
園
等
整
備
計
画
推
進

事
業
の
事
業
評
価
の
指
標
の
追
加
に
つ
い
て

な
ど

※
誌
面
の
都
合
に
よ
り
項
目
名
の
み
掲
載
し

て
い
ま
す
。
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情

報
公
開
室
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
市
内
各

図
書
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
行
政
経
営
改
革
課

９
２
４
・
３
９
１
３

FAX
９
２
４
・
３
５
７
０

監
査
委
員
に
よ
る

随
時
監
査（
工
事
監
査
）結
果
等
の
公
表

ID
１
０
１
０
４
５
６

■
随
時
監
査
（
工
事
監
査
）
結
果

　
永
畑
町
二
丁
目
第
２
公
園
（
仮
称
）
整
備

工
事
（
都
市
整
備
部
土
木
建
設
課
所
管
）
に

対
す
る
工
事
監
査
を
令
和
７
年
１
月
15
日
に

行
い
、
指
摘
事
項
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

※
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
監
査
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９
６
FAX
９

２
４
・
３
９
８
６



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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Notice from the Yao city

包
括
外
部
監
査
の
結
果
に

基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
の
公
表

ID
１
０
１
０
４
５
１

　
令
和
５
年
度
ま
で
の
包
括
外
部
監
査
の
結

果
に
基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
に
つ
い
て
、
監

査
委
員
に
通
知
し
、
監
査
委
員
か
ら
公
表
さ

れ
ま
し
た
。

■
平
成
29
年
度

税
務
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

■
令
和
２
年
度

公
の
施
設
の
う
ち
指
定
管
理
者
が
管
理
運
営

を
行
う
も
の
に
関
す
る
事
務
の
執
行
に
つ
い

て■
令
和
３
年
度

委
託
契
約
に
関
す
る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

■
令
和
５
年
度

産
業
振
興
、
雇
用
創
出
及
び
観
光
振
興
に
係

る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

※
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
行
政
経
営
改
革
課

９
２
４
・
３
９
１
３

FAX
９
２
４
・
３
５
７
０

監
査
委
員
に
よ
る

定
期
監
査
結
果
の
公
表

ID
１
０
１
０
４
５
５

■
定
期
監
査
結
果

　
定
期
監
査(

政
策
企
画
部
、
財
政
部
、
健

康
福
祉
部
、
消
防
本
部
・
消
防
署
、
市
立
病

院
事
務
局)

が
令
和
６
年
７
月
29
日
か
ら
令

和
７
年
２
月
25
日
ま
で
行
わ
れ
、
是
正
、
改

善
等
を
要
す
る
事
項
等
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。

●
政
策
企
画
部

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い

て【
広
報
課
】

〇
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
の
実
施
に
係

る
事
務
に
つ
い
て
、
記
者
ク
ラ
ブ
の
会
費
の

管
理
等
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

【
行
政
経
営
改
革
課
】

〇
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
の
実
施
に
係

る
事
務
に
つ
い
て

【
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
】

〇
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
付
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
の
管
理

に
つ
い
て

●
財
政
部

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い

て【
資
産
税
課
】

〇
固
定
資
産
税
等
の
減
免
に
係
る
事
務
に
つ

い
て

【
納
税
課
】

〇
納
税
証
明
書
の
発
行
に
係
る
事
務
に
つ
い

て
、
延
滞
金
の
減
免
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

●
健
康
福
祉
部

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い

て【
保
健
企
画
課
】

〇
八
尾
市
献
血
推
進
協
議
会
助
成
金
の
交
付

事
務
に
つ
い
て
、
国
民
生
活
基
礎
調
査
等
に

係
る
統
計
調
査
員
の
報
酬
に
つ
い
て
、
要
綱

の
整
備
に
つ
い
て

【
保
健
予
防
課
】

〇
資
金
前
渡
金
の
出
納
に
係
る
事
務
に
つ
い

て【
健
康
推
進
課
】

〇
食
生
活
改
善
業
務
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

●
消
防
本
部
・
消
防
署

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い

て【
消
防
総
務
課
】

〇
職
員
の
手
当
に
関
す
る
事
務
に
つ
い
て

【
予
防
課
】

〇
資
金
前
渡
職
員
に
係
る
金
融
機
関
口
座
の

管
理
に
つ
い
て

【
警
防
課
】

〇
消
防
団
員
之
証
の
交
付
に
係
る
事
務
に
つ

い
て
、
備
品
の
管
理
に
つ
い
て

【
指
令
課
】

〇
「
ナ
ノ
ス
ケ
ー
ル
浮
遊
粒
子
除
去
ユ
ニ
ッ

ト
の
賃
借
契
約
」
の
解
除
に
係
る
事
務
に
つ

い
て

【
救
急
課
】

〇
応
急
手
当
普
及
啓
発
に
係
る
事
務
に
つ
い

て
、
備
品
の
管
理
に
つ
い
て

●
市
立
病
院
事
務
局

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い

て【
企
画
運
営
課
】

〇
管
理
規
程
の
整
備
に
つ
い
て
、
研
究
研
修

費
の
支
出
執
行
に
つ
い
て
、
職
員
の
手
当
に

関
す
る
事
務
に
つ
い
て

※
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
監
査
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９
６
FAX
９

２
４
・
３
９
８
６

監
査
結
果
に
対
す
る
改
善
措
置
等
の

公
表

　
定
期
監
査
等
の
指
摘
事
項
に
つ
い
て
、
改

善
措
置
等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
指
摘
事
項
に
基
づ
き
改
善
措
置
等
を
講
じ

ID
１
０
１
０
４
５
７

た
事
項

■
財
政
援
助
団
体
等
監
査
（
令
和
２
年
度
）

【
一
般
社
団
法
人
八
尾
市
観
光
協
会
】

損
益
計
算
書
の
内
訳
に
つ
い
て

■
定
期
監
査（
令
和
３
年
度
）

【
教
育
委
員
会
事
務
局
】

子
ど
も
が
輝
く
学
校
づ
く
り
総
合
支
援
事
業

に
関
す
る
事
務
に
つ
い
て
、
契
約
事
務
に
つ

い
て

■
定
期
監
査（
令
和
４
年
度
）

【
総
務
部
】

外
郭
団
体
へ
の
役
員
の
推
薦
に
つ
い
て
、
契

約
事
務
に
つ
い
て
、
市
庁
舎
内
展
示
場
の
使

用
許
可
等
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

【
こ
ど
も
若
者
部
】

ひ
と
り
親
家
庭
の
学
習
支
援
事
業
の
実
施
に

係
る
事
務
に
つ
い
て
、
行
政
財
産
の
目
的
外

使
用
許
可
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
契
約
事

務
に
つ
い
て
、
文
書
事
務
に
つ
い
て

■
定
期
監
査（
令
和
６
年
度
）

【
市
立
学
校
】

学
校
徴
収
金
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
子
ど

も
が
輝
く
学
校
づ
く
り
総
合
支
援
事
業
に
係

る
事
務
に
つ
い
て
、
八
尾
市
学
校
体
育
施
設

開
放
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
命
を
育

む
教
育
推
進
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、

学
校
内
に
お
け
る
安
全
確
保
に
つ
い
て

※
全
文
は
、
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
監
査
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９
６
FAX
９

２
４
・
３
９
８
６

ID
１
０
１
０
４
５
５

ID
１
０
１
０
４
５
５

ID
１
０
１
０
４
５
５



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

八
尾
市
職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
の

推
進
に
関
す
る
条
例　

 

ID
１
０
１
４
１
４
７

　
市
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
体
制
を
強
化
す

る
た
め
、
４
月
１
日
に
「
八
尾
市
職
員
倫
理

条
例
」
を
「
八
尾
市
職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
の
推
進
に
関
す
る
条
例
」
に
改
正
し
ま

し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
市
職
員
な
ど
に
よ

る
違
法
行
為
の
通
報
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

問
人
事
課
TEL
９
２
４
・
３
８
１
２
FAX
９
２

４
・
６
２
５
８

市
長
交
際
費
の
公
開　
ID
１
０
０
９
３
６
７

　
市
長
交
際
費
は
、
市
政
の
円
滑
な
運
営
の

た
め
、
渉し

ょ
う

外が
い

・
慶け

い

弔ち
ょ
う

の
目
的
で
支
出
し
て
い

ま
す
。
開
か
れ
た
市
政
を
実
現
す
る
た
め
、

交
際
費
を
項
目
別
に
公
開
し
ま
す
。

（令和６年10月〜７年３月）

金額（円）

133,500　

117,000　

16,500　

66,000　

66,000　

199,500　

件数

15

13

2

7

7

22

項　　目

渉外費　小計

　 式典、行事などの
出席会費

　その他

慶弔費　小計

　慶弔費

合　　計

※
毎
月
の
詳
し
い
内
容
は
、
翌
月
15
日
以
降

に
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
秘
書
課
TEL
９
２
４
・
３
８
０
９
FAX
９
２

４
・
０
０
３
２

政
治
活
動
用
立
札
お
よ
び

看
板
に
表
示
す
る
証
票
の
切
替

ID
１
０
１
０
３
７
４

　
市
議
会
議
員
・
市
長
（
そ
れ
ぞ
れ
の
立
候

補
予
定
者
を
含
む
）
お
よ
び
こ
れ
ら
の
後
援

団
体
の
政
治
活
動
用
事
務
所
に
掲
示
す
る
立

札
・
看
板
な
ど
に
表
示
す
る
証
票
の
有
効
期

限
が
５
月
31
日
で
満
了
し
ま
す
。新
規
掲
示
、

継
続
掲
示
に
か
か
わ
ら
ず
、
新
し
い
証
票
の

交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・

３
８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❷
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
２
回
総
会

ID
１
０
１
６
５
５
９　
時
５
月
９
日
㈮
13
時
30

分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
３
階
多
目

的
室　
内
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
申
請
に
つ

い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

❷
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
５
月
定
例
会

ID
１
０
１
６
９
４
８　
時
５
月
16
日
㈮
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙
管
理
委
員
会
室　

内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か
ら
の
抹
消
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
５
月
定
例
会

ID
１
０
１
５
３
４
５　
時
５
月
22
日
㈭
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

　４月１日付で、元地方独立行
政法人副理事長の大中英二氏が
副市長に就任しました。

問教育政策課　 924−3870　FAX991−4620

　４月１日付で、教育長に浦上
弘明氏が引き続き就任しまし
た。

教育長就任
の

お知らせ

副市長就任
の

お知らせ

問人事課　 924−3812　FAX924−6258

ID １００９２９２ID １００８６８２
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健　
康

Notice from the
Yao city市

立
病
院
の
教
室

❶
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
ID
１
０
０
６
３
８
２　
時

①
５
月
２
日
・
②
９
日
・
③
16
日
の
金
曜
日

13
時
30
分
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
①
妊
娠
の
こ
と
、
②
分
娩
の
こ
と
、

③
産
後
の
こ
と　
他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

❷
糖
尿
病
教
室
ID
１
０
０
８
２
５
２　
時
５
月
15

日
㈭
13
時
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
経
口
血
糖
降
下
薬
な
ど　
他
当
日
直

接
会
場
ま
で

申
問
❶
市
立
病
院
産
婦
人
科
、
❷
市
立
病
院

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２

２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
４
８
２　

時
５
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］ID
１
０
０
８
４
８
２

時
５
月
22
日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査

要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
２
６
１　
他
日
程
な
ど

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年５月号1515

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

健　
康

献
血
に
ご
協
力
を　
　
ID
１
０
１
３
９
７
３

時
①
５
月
10
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
17
日
㈯
10
時
〜
16
時
30
分
・
③
24
日
㈯
10

時
〜
12
時
・
④
25
日
㈰
10
時
〜
16
時　
所
①

リ
ノ
ア
ス
２
階
、
②
近
鉄
八
尾
駅
前
噴
水
広

場
、
③
龍
華
コ
ミ
セ
ン
、
④
ア
リ
オ
八
尾
１

階
レ
ッ
ド
コ
ー
ト　
他
日
時
・
場
所
な
ど
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
セ
ン
タ
ー
の
教
室

●
障
が
い
者
（
児
）
歯
科
予
防
教
室

ID
１
０
１
５
８
０
９　
時
５
月
24
日
㈯
14
時
〜　

内
歯
科
診
療
に
な
じ
む
た
め
の
講
習
と
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導　
対
障
が
い
者
（
児
）　

定
20
人（
申
込
順
）　
他
当
日
受
付
も
可（
予

約
優
先
）　
申
５
月
１
日
〜
９
日
。
電
子
申

請
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
塾
（
全
３
回
）

ID
１
０
０
８
２
４
６　
時
６
月
５
日
・
12
日
・
19

日
の
木
曜
日
９
時
45
分
〜　
内
糖
尿
病
の
基

礎
知
識
か
ら
食
事
・
運
動
な
ど
の
生
活
改
善

方
法
を
学
べ
る
糖
尿
病
予
防
教
室　
対
市
内

在
住
の
40
歳
以
上　
定
30
人
（
申
込
順
）　

申
５
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
・
電
話

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

大
人
の
健
（
検
）
診　
ID
１
０
０
８
２
３
９

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
骨

密
度
…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど

…
市
ま
た
は
加
入
の
医
療
保
険
者
よ
り
発
行

さ
れ
た
受
診
券
を
お
持
ち
の
人
（
国
民
健
康

保
健
加
入
の
30
代
は
❷
集
団
健
診
の
み
受
診

可
）
／
歯
科
…
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・

45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
（
対
象
年
齢

時
に
１
回
）と
75
歳
以
上（
年
度
内
に
１
回
）

／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過
去
に
受

け
た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳
は
府
内
の

委
託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
胃
が
ん
検
診
の
内

視
鏡
検
査
と
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
肝
炎

ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
健
康
推
進
課
ま
で
。

❷
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
す
る
健（
検
）診

内容
胃・腸・肺・乳
胃・腸・肺・乳・特

胃・腸・肺・乳・骨・特

胃・腸・肺・乳・特
時 ９時〜 11時30分　 所 ①龍華コ
ミセン、②久宝寺愛の郷、③④
保健センター、⑤竹渕コミセン
内胃…胃がん／腸…大腸がん／
肺…肺がん／乳…乳がん／骨…
骨密度／特…特定健診など

とき（６月）
①10日㈫
②15日㈰
③25日㈬
④26日㈭
⑤28日㈯

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
５
月
８
日
８
時
30
分
〜
。
電
子
申
請
・
電

話
・
窓
口
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
、
窓
口
は

11
時
〜
）

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

不
妊
・
不
育
相
談　
　
ID
１
０
０
４
２
０
３

時
６
月
25
日
㈬
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

所
保
健
セ
ン
タ
ー　
定
各
１
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
こ

ど
も
健
康
課
TEL
９
９
３
・
７
５
０
０
FAX
９
２

４
・
６
０
０
５

若
年
者
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
ID
１
０
１
７
６
３
４

　
若
い
世
代
か
ら
健
康
意
識
の
向
上
と
早
期

生
活
習
慣
病
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
期
間
…
６
月
か
ら
来
年
２
月

●
対
象
…
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
30
〜
39
歳
の
被
保
険
者
（
対
象
者
に

は
若
年
者
健
診
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
）

●
受
診
費
用
…
無
料（
受
診
は
年
度
内
１
回
）

●
場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
集
団
健
診

の
み
受
診
可

●
必
要
な
も
の
…
若
年
者
健
診
受
診
券
と
保

険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書
な
ど

申
問
電
子
申
請
。【
内
容
に
つ
い
て
】
健
康

推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・

１
５
９
８
、【
受
診
券
に
つ
い
て
】
健
康
保

険
課
TEL
０
５
０
・
１
７
２
０
・
４
１
８
０

（
自
動
音
声
案
内
）
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

海
外
旅
行
の
感
染
症
に
ご
注
意

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
０
８
４
８
４

　
海
外
に
は
、
日
本
で
発
生
し
て
い
な
い
感

染
症
が
流
行
し
て
い
る
地
域
が
あ
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。
渡
航
先
の
衛
生
状
況
や
感
染

症
の
流
行
状
況
を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
時
間
的
な
余

裕
を
も
っ
て
医
師
に
相
談
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
海
外
滞
在
中
の
注
意
事
項
】

○
き
れ
い
な
水
で
こ
ま
め
な
手
洗
い

○
生
水
・
氷
・
カ
ッ
ト
フ
ル
ー
ツ
な
ど
に
注
意

○
虫
よ
け
対
策
を
忘
れ
ず
、動
物
に
触
ら
な
い

○
淡
水
の
湖
や
河
川
で
の
水
遊
び
に
注
意

○
裸
足
で
歩
か
な
い

【
海
外
渡
航
か
ら
帰
っ
た
後
は
】

○
帰
国
後
は
体
調
管
理
を

○
体
調
が
悪
く
な
っ
た
と
き
は
、
医
療
機
関

受
診
時
に
渡
航
先
や
活
動
内
容
を
伝
え
る

問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

５
月
31
日
は
禁
煙
デ
ー

５
月
31
日
〜
６
月
６
日
は
禁
煙
週
間

　
ID
１
０
１
５
１
８
１

　
喫
煙
や
受
動
喫
煙
は
、
が
ん
や
循
環
器
疾

患
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患
、
歯
周

病
な
ど
、
多
く
の
病
気
の
危
険
因
子
と
な
り

ま
す
。
市
で
は
禁
煙
に
つ
い
て
動
画
で
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
動
画
教
室
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
者

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
。
健
康
推
進

課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・
１
５

９
８
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

対　　象　 ① 令和７年度中に65、70、75、
80、85、90、95歳になる人

　　　　　②100歳以上の人
　　　　　③ 60 〜 64歳のヒト免疫不全ウイ

ルスによる免疫機能の障がいで身体障
がい者手帳１級相当を有する人

※①②対象者には６月ごろに個別通知を送付します。
接種期間　来年３月31日まで
接種費用　生ワクチン…4,400円
　　　　　組換えワクチン…11,000円を２回
※ 生活保護受給者、世帯全員が住民税非課税の人、中

国残留邦人支援給付受給者は免除（事前申請が必要）。
※ 接種方法や免除申請方法などの詳細は市ホーム

ページをご覧ください。

　令和７年度より、高齢者を対象にした
帯状疱疹ワクチン定期接種が始まります。

問  健康推進課　 TEL994−8480　FAX996−1598

帯
た い

状
じょう

疱
ほ う

疹
し ん

ワクチン定期接種
特
定
健
康
診
査
・後
期
高
齢
者
健
康
診
査

ID
１
０
０
１
９
０
１　
ID
１
０
０
１
９
３
７

　
特
定
健
康
診
査
は
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
し
て
重
症

化
を
防
ぐ
も
の
で
す
。
現
在
、
生
活
習
慣
病

で
通
院
さ
れ
て
い
る
人
も
年
に
一
度
は
必
ず

受
診
し
、
現
在
の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

●
対
象
…
①
４
月
１
日
か
ら
健
診
受
診
日
ま

で
継
続
し
て
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
〜
74
歳
の
人
、
②
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

※
対
象
者
に
は
４
月
末
〜
５
月
上
旬
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
（
②
は
大
阪
府
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
受
診
券
が
送
付
さ
れ

ま
す
）。

●
受
診
費
用
…
無
料（
受
診
は
年
度
内
１
回
）

※
大
阪
府
内
の
医
療
機
関
で
受
診
す
る
場
合

は
、
腎
機
能
検
査
（
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
、

ｅｰ

Ｇ
Ｆ
Ｒ
、
血
清
尿
酸
）
も
基
本
項
目
と

し
て
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
市
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
す
る
場
合

は
、
血
液
検
査
（
血
清
ア
ル
ブ
ミ
ン
・
貧
血

検
査
）
や
心
電
図
検
査
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

※
会
社
な
ど
の
健
康
診
査
を
受
診
し
た
人

は
、
結
果
を
健
康
推
進
課
に
提
出
し
て
い
た

だ
く
と
、
必
要
に
応
じ
て
特
定
保
健
指
導
の

案
内
を
行
い
ま
す
。

※
社
会
保
険
な
ど
の
加
入
者
は
、
加
入
し
て

い
る
保
険
者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
●
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…
【
内
容
に
つ

い
て
】
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８
、【
受
診
券
に
つ
い

て
】
健
康
保
険
課
TEL
０
５
０
・
１
７
２
０
・

４
１
８
０
（
自
動
音
声
案
内
）
FAX
９
２
３
・

２
９
３
５

●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…
【
内
容

に
つ
い
て
】
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
TEL
06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
FAX
06
・

４
７
９
０
・
２
０
３
０
、【
受
診
券
に
つ
い

て
】
健
康
保
険
課
TEL
９
２
４
・
３
９
９
７
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５

健
康
相
談　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
２
５
４

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
歯
科
健
診

　
ID
１
０
０
１
９
３
７

　
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
指

定
す
る
歯
科
医
院
で
、
年
度
内
に
１
回
、
無

料
で
歯
科
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
対
象
者
に
は
、
４
月
下
旬
か
ら
５
月
上

旬
（
年
度
途
中
に
75
歳
に
な
る
人
は
誕
生
日

の
翌
月
）
に
歯
科
医
院
リ
ス
ト
を
送
付
し
ま

す
。

問
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
TEL

06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
FAX
06
・
４
７
９

０
・
２
０
３
０

始まります
ID １０１６０２５

　本市でも、初発例からの約５年間で、夏・冬合わ
せ11波の感染拡大を繰り返し、今なお流行時に高齢
者施設や病院での集団感染が相次いでいます。高齢
者などのハイリスク者では、重症化し死亡する割合
がインフルエンザよりも多いといわれています。
　また、感染３カ月後に成人で15％、小児で6.3％に
後遺症がみられ、１年半後でもそれぞれ5.4％と１％
にみられ、後遺症で苦しむ人も現れます。主な症状は、
成人では睡眠障害や集中力低下、疲労感・倦怠感、
呼吸困難、小児では疲労感・倦怠感や咳、頭痛、ブ
レインフォグです。後遺症が続く要因は、高齢や肥満、
感染前のワクチン未接種があげられます。
　後遺症には対症療法しかなく、感染予防が大切で
す。今後も感染者が増え始めた場合、密閉や密集、
密接に注意し、マスク着用や換気に努め、高齢者な
どのハイリスク者には重症化予防のためにワクチン
接種という基本厳守が望まれます。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

あなどれない新型コロナウイルス感染症

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp

本市の委託
医療機関に
直接ご予約
ください
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Notice from the Yao city

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city大

畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動ID

１
０
０
６
３
８
０

時
５
月
４
日
〜
25
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

や
お
な
ん
マ
ル
シ
ェ　
ID
１
０
１
７
１
０
１

時
５
月
４
日
㈷
・
５
日
㈷
10
時
〜
16
時
（
荒

天
時
は
６
日
）　
所
大
阪
メ
ト
ロ
八
尾
南
駅

南
側
周
辺　
内
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
の
約
40

店
が
出
店

問
た
ろ
う
ず
・
竹
中
TEL
９
４
８
・
４
１
９
８

緑
化
園
芸
講
座
・
相
談
会ID

１
０
１
６
２
０
４

○
５
月
８
日
㈭
楽
し
い
園
芸 

5
月
何
す
る
・

何
植
え
る
？

○
15
日
㈭
５
月
の
庭
の
手
入
れ
と
花
後
の
剪
定

○
22
㈭
植
え
替
え
、
株
分
け

※
い
ず
れ
も
時
13
時
30
分
〜
（
受
付
け
は
13

時
〜
）　
所
公
園
管
理
事
務
所　
対
市
内
在

住・
在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人
（
当
日

先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
の

催
し　
　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
１
４
７
８

●
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き　
時
５
月
10
日
㈯
９
時

45
分
〜
（
小
雨
決
行
）　
所
Ｊ
Ｒ
志
紀
駅
改

札
口
集
合　
内
テ
ー
マ
は
「
Ｊ
Ｒ
志
紀
駅
か

ら
Ｊ
Ｒ
八
尾
駅
を
歩
く
」　
定
30
人
（
申
込

順
）　
￥
３
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

申
５
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
５
月
15
日
㈭

15
時
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は
「
八

尾
の
寺じ

内な
い

町ち
ょ
う

に
つ
い
て
」　
定
30
人
（
当
日

先
着
）　
￥
２
０
０
円

申
問
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会 

ID
１
０
１
６
１
６
７

時
①
５
月
10
日
㈯
14
時
30
分
〜
・
②
16
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
①
龍
華
図
書
館
、
②
龍
華

コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝

５
月
23
日
は
難
病
の
日
ID
１
０
１
７
１
０
１

　
難
病
は
人
口
の
一
定
の
割
合
で
発
症
す
る

と
い
わ
れ
て
お
り
、
決
し
て
特
別
な
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
身
や
ご
家
族
、
ご
親

戚
、
あ
る
い
は
友
人
や
会
社
の
同
僚
の
な
か

に
も
難
病
で
療
養
さ
れ
て
い
る
人
や
治
療
を

続
け
な
が
ら
働
い
て
い
る
人
が
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
に
そ
う
し
た
人
々
に

想
い
を
寄
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

人
間
ド
ッ
ク
費
用
一
部
助
成

1
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

ID
１
０
０
１
９
５
８

●
申
請
方
法
…
人
間
ド
ッ
ク
費
用
を
全
額
負

担
し
た
後
、
必
要
な
も
の
を
健
康
保
険
課
ま

で
持
参
ま
た
は
郵
送

●
必
要
な
も
の
…
領
収
書
の
原
本
、
検
査
結

果
通
知
書（
写
し
も
可
）と
本
人
確
認
書
類
、

振
込
先
口
座
の
分
か
る
も
の
、
申
請
書

●
支
給
金
額
…
２
万
６
０
０
０
円
を
上
限
に

支
給

2
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

ID
１
０
０
１
９
０
３

●
対
象
…
来
年
３
月
末
ま
で
に
30
歳
以
上
に

な
る
被
保
険
者
で
、
保
険
料
を
滞
納
し
て
い

な
い
人

●
申
請
方
法
…
人
間
ド
ッ
ク
受
診
前
に
、必
要

な
も
の
を
健
康
保
険
課
ま
で
持
参
ま
た
は
郵
送

●
必
要
な
も
の
…
特
定
健
康
診
査
受
診
券

（
40
〜
74
歳
）
ま
た
は
若
年
者
健
診
受
診
券

（
30
〜
39
歳
）
と
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認

書
な
ど
、
申
請
書

●
自
己
負
担
額
…
30
〜
39
歳
…
１
万
１
０
０

０
円
、
40
〜
74
歳
…
１
万
円

※
年
度
内
に
受
診
券
を
利
用
し
て「
特
定
健
康

診
査
及
び
若
年
者
健
診
」を
受
診
し
た
人
は
、

こ
の
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
い
ず
れ
も
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
市
役
所
内・健
康
保
険
課
TEL
1
９
２
４・

３
９
９
７
、
2
０
５
０
・
１
７
２
０
・
４
１

８
０
（
自
動
音
声
案
内
）
FAX
９
２
３
・
２
９

３
５

居
な
ど　
対
①
４
歳
児
〜
小
学
３
年
生
、
②

３
歳
児
以
下
（
保
護
者
同
伴
の
こ
と
）　
定

①
30
人
、
②
40
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ID
１
０
１
６
２
０
２

時
５
月
11
日
㈰
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。電
話
。神
立
里
山
保
全
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１
５

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ーID

１
０
１
７
１
７
１

時
５
月
13
日
㈫
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
今
、
親

力
を
磨
く
」　
￥
２
０
０
円　
他
一
時
保
育

あ
り
。
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原
TEL
０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ID
１
０
１
６
６
０
０

時
５
月
15
日
㈭
14
時
〜　
所
髙
井
公
園
休
養

施
設　
内
認
知
症
の
基
礎
知
識　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
15
人
（
申
込
順
）

他
参
加
者
に
「
ま
ち
の
コ
イ
ン
」
プ
レ
ゼ
ン

ト申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

イ
ベ
ン
ト･

講
座

イ
ベ
ン
ト･

講
座

健　
康

く
ら
し

く
ら
し



18

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
子
育
て
援
助
会
員

養
成
講
座
（
前
期
）　　
ID
１
０
１
６
６
８
０

時
５
月
16
日
㈮
〜
６
月
11
日
㈬
10
時
〜
（
全

６
回
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
子
育
て
支

援
の
方
法　
対
20
歳
以
上　
定
15
人
（
申
込

順
）　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
〜
就

学
前
児
、
定
５
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人
目

１
時
間
１
０
０
円
・
２
人
目
〜
50
円
）

申
問
５
月
１
日
〜
。
や
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
３
６
５
７

FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェID

１
０
１
６
２
４
２

時
５
月
19
日
㈪
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４

５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

校
区
ま
ち
づ
く
り
交
付
金

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
ID
１
０
１
５
８
０
６

時
５
月
23
日
㈮
12
時
30
分
〜　
所
市
役
所
本

館
８
階
第
２
委
員
会
室　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・

３
８
１
８
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

住
ま
い
る
講
座
「
リ
フ
ォ
ー
ム
×

耐
震
補
強
」
塾　
　

 　
ID
１
０
０
２
４
５
５

時
５
月
24
日
㈯
14
時
〜　
所
市
役
所
本
館
６

階
大
会
議
室　
内
①
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
・

耐
震
補
強
と
耐
震
補
助
制
度
の
説
明
会
、
②

個
別
相
談
会　
対
市
内
在
住
者
ま
た
は
市
内

の
木
造
住
宅
所
有
者　
定
①
50
人
、
②
５
組

（
抽
選
）

申
問
５
月
16
日
ま
で
。
住
宅
政
策
課
TEL
９
２

４
・
３
７
９
０
FAX
９
２
４
・
２
３
０
１

障
が
い
者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修

ID
１
０
１
７
５
４
０

時
①
５
月
25
日
〜
６
月
15
日
の
日
曜
日
（
全

４
回
）・
②
５
月
25
日
㈰
・
６
月
22
日
㈰
ほ
か

１
日
（
全
３
回
）・
③
５
月
25
日
㈰
・
６
月
29

日
㈰
ほ
か
１
日
（
全
３
回
）　
所
総
合
体
育

館
な
ど　
内
①
全
身
性
、
②
知
的
、
③
精
神

障
が
い
者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
の
初
心
者
向
け

研
修（
複
数
受
講
可
）　
定
各
20
人（
申
込
順
）

￥
２
万
円
（
教
材
費
・
保
険
料
・
交
通
費
別

途
必
要
）　
他
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
５
月
１
日
〜
20
日
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル
。

「
障
が
い
者
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
」・

希
望
コ
ー
ス
・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号・メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
の
こ
と
。

Ａあ

んＮ 

Ｓ
しＨ

Ｉ
ＮんＨ
TEL
９
２
３
・
３
３
３
３

FAX
９
２
３
・
２
２
１
０
、

anshinh@
gm

ail.com

か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

ID
１
０
１
１
０
８
５

●
心
身
を
癒
す
ハ
ー
ブ
を
生
活
に
取
り
入
れ

る 

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
作
り　
時
５
月
29
日
㈭

10
時
〜　
所
久
宝
寺
コ
ミ
セ
ン　
定
10
人

（
申
込
順
）　
￥
５
０
０
円

●
血
流
ド
バ
っ
と
流
し
体
操 

セ
ル
フ
で
簡

単　
時
６
月
３
日
㈫
10
時
30
分
〜　
所
大
正

コ
ミ
セ
ン　
定
８
人
（
申
込
順
）

●
ス
マ
ホ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と
音
声
Ａ
Ｉ
を
楽
し

む　
時
６
月
５
日
㈭
14
時
〜　
所
高
安
コ
ミ

セ
ン　
対
60
歳
以
上　
定
10
人
（
申
込
順
）

●
は
じ
め
て
の
南
京
玉
す
だ
れ　
時
６
月
６

日
㈮
14
時
〜　
所
緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン　
定
５

人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
。
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

市
民
向
け
公
開
講
座　

 

ID
１
０
０
７
７
７
８

時
５
月
30
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
内
公
式
ワ
ナ
ゲ
講
習
会　
対
市
内
在

住
者　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
23
日
。
窓
口
・
電
話
。
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
８
６
５
８
FAX

９
２
４
・
０
９
７
４

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
講
座ID

１
０
１
６
１
４
０

時
６
月
３
日
㈫
10
時
〜　
所
公
園
管
理
事
務

所　
内
つ
る
性
の
植
物
を
窓
の
外
に
は
わ
せ

て
日
差
し
を
和
ら
げ
る
「
み
ど
り
の
カ
ー
テ

ン
」
の
講
座
と
実
習　
対
市
内
在
住
・
在
勤

の
18
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
９
日
。
電
子
申
請・窓
口
。

農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６

９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

わ
か
わ
か
ご
ぼ
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
ID
１
０
０
７
８
９
１

時
６
月
５
日
〜
７
月
17
日
の
木
曜
日
13
時
30

分
〜
（
全
４
回
）　
所
山
本
コ
ミ
セ
ン　
内

理
学
療
法
士
に
よ
る
フ
レ
イ
ル
予
防
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ　
対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上　

定
20
人
（
申
込
順
）　
￥
８
０
０
円

申
問
５
月
２
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・

３
９
８
１

要
約
筆
記
者
養
成
講
座 

ID
１
０
１
６
８
３
４

時
６
月
８
日
〜
12
月
７
日
の
土
曜
日
（
６
月

８
日
・
12
月
７
日
は
日
曜
日
）［
全
21
回
］　

所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー　
内
①
手
書
き
、
②
パ
ソ
コ
ン

対
府
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
各
12
人

（
選
考
）　
￥
教
材
費
必
要　
他
申
込
書
は
府

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
５
月
６
日（
消
印
有
効
）ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
・
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
〒
５
３
７
・
０

０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
・３・59
大
阪

府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
内
・
大
阪
府
中
途
失
聴
・
難
聴
者
協
会

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
TEL
06
・
６
９
１

０
・
８
０
０
１

み
ん
な
の
認
知
症
予
防
教
室

　
ID
１
０
０
７
８
９
７

時
６
月
13
日
〜
８
月
１
日
の
金
曜
日
13
時
30

分
〜
（
全
８
回
）　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内

頭
と
身
体
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム　
対
市
内
在
住

の
65
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込
順
）　
￥
１

６
０
０
円

申
問
５
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年５月号1919

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
等
の
た
め
の

就
業
支
援
講
習
会  　
ID
１
０
０
４
２
１
５

※
い
ず
れ
も
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
（
父
）

ま
た
は
ひ
と
り
親
を
経
た
寡
婦　
他
一
時
保

育
あ
り
（
対
２
歳
〜
就
学
前
児
）

❶
初
任
者
研
修
（
全
17
回
）
時
６
月
21
日
〜

11
月
29
日
の
土
曜
日
10
時
〜　
所
未
来
ケ
ア

カ
レ
ッ
ジ
布
施
校
ほ
か　
定
20
人
（
抽
選
）

￥
１
万
円

❷
介
護
職
員
実
務
者
研
修
（
全
９
回
）　
時

７
月
12
日
〜
11
月
８
日
の
①
金
曜
日
（
７
月

12
日
と
11
月
８
日
は
土
曜
日
）・
②
土
曜
日

９
時
〜　
所
①
未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ
難
波
校

ほ
か
、
②
京
橋
校
ほ
か　
対
介
護
職
員
初
任

者
研
修
ま
た
は
ヘ
ル
パ
ー
２
級
の
資
格
を
所

持
し
、
現
在
介
護
職
で
数
年
の
実
務
経
験
が

あ
る
人　
定
各
12
人
（
抽
選
）　
￥
１
万
５

０
０
０
円

申
問
❶
５
月
21
日
（
必
着
）
ま
で
、
❷
６
月

12
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が
き
・
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
講
座
名
（
❷
は
曜
日

も
）・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
・
職
業
・
志
望
動
機
・
過
去
に
セ

ン
タ
ー
で
受
講
し
た
講
座
・
一
時
保
育
希
望

の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
と
年
齢
・
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
環
境
の
有
無
・
❷
は
介
護
職
実
務
経
験

年
数・所
持
し
て
い
る
資
格
を
記
入
の
こ
と
。

〒
５
３
７
・
０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道

１
・
３
・
59
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
・
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
TEL
06
・
６
７
４
８
・
０
２

６
３
FAX
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
４

対象 日時（５月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ

○ ８日㈭13時30分〜 山本コミセン 貯筋体操
各30人（申込順） 中谷

TEL943−0801　FAX993−5860● 29日㈭13時30分〜 東山本小学校区集会所 フレイル予防

○ 13日㈫13時30分〜

堤町集会所

コアチューニング体操

各20人（申込順） スローライフ八尾
TEL990−1220　FAX990−1219● 27日㈫13時30分〜 高齢消費者被害予防と救済

○ ６月３日㈫13時30分〜 おうち体操

○ 13日㈫14時〜 龍華コミセン 転ばぬ先の運動教室！ 30人（申込順） りゅうげ
TEL943−0261　FAX943−0267

○ 13日㈫14時〜 南木の本東町会集会所 看護師による健康講座
各20人（当日先着） あおぞら

TEL948−8222　FAX948−3566● 21日㈬14時〜 大正コミセン 認知症予防講座

○ 15日㈭13時30分〜
社会福祉会館

下半身の痛み改善運動 30人（申込順） 長生園
TEL991−0182　FAX991−1523○ 23日㈮13時30分〜 ベジチェック＆血管年齢測定 25人（申込順）

○ 15日㈭14時〜
久宝寺愛の郷

自助具の講座
各20人（当日先着） 久宝寺愛の郷

TEL990−0337　FAX990−0338● 23日㈮14時〜 脳の活性化

○ 16日㈮10時〜 グループホーム
しぎのさと恩智

リズム体操 15人（申込順） 信貴の里
TEL940−5727　FAX968−9832● 24日㈯14時〜 介護保険制度の説明 20人（申込順）

○ 16日㈮14時〜 サポートやお 簡単体操と体組成測定 25人（申込順） サポートやお
TEL925−1199　FAX925−1223

○ 17日㈯14時〜
みよし保育園

元気はつらつ体操
各25人（申込順） ホーム太子堂

TEL996−0262　FAX996−5867● 24日㈯14時〜 人生会議の講座

● 19日㈪14時〜
萱振苑東事務所

認知症の講座 15人（当日先着） 萱振苑
TEL FAX928−7080○ 21日㈬11時〜・13時〜 ヨガ 各10人（申込順）

○ 21日㈬14時〜 八尾こころのホスピタル 椅子ヨガ 20人（申込順） 緑風園
TEL949−6670　FAX949−6703

介護予防の教室
申５月１日〜

○印は介護予防教室 ID １０１６６１８（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室 ID １０１６６１９（対市内在住の介護者）

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

イ
ベ
ン
ト･

講
座



20

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

春
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
大
会

　
ID
１
０
１
７
０
６
７

時
５
月
18
日
㈰
８
時
〜　
所
安
中
第
二
公
園

集
合　
内
大
阪
市
北
区
の
造
幣
博
物
館
ま
で

往
復
す
る
約
40
㎞
の
コ
ー
ス　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
５
年
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
の
こ
と
。
未
成
年
者
は

保
護
者
の
承
諾
書
が
必
要
）　
定
20
人
（
申

込
順
）　
他
変
速
機
付
自
転
車
で
参
加
の
こ

と
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可

申
５
月
１
日
〜
８
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・

１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX

９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会
・
西
峯
TEL
０

９
０
・
９
８
６
１
・
５
９
１
５

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
所
総
合
体
育
館
（
❷
は
大
阪
府

中
部
広
域
防
災
拠
点
）　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
￥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い　
他
未
成
年
者
は
保
護
者
の
承
諾

書
が
必
要
。
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
❶
❸
申
込
書
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

❶
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ID
１
０
１
７
０
５
０　
時

６
月
１
日
・
８
日
・
15
日
の
日
曜
日
９
時
〜

申
５
月
16
日
（
必
着
）
ま
で

問
八
尾
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
小
川

TEL
０
９
０
・
１
２
４
８
・
０
６
４
０

❷
夏
季
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ID
１
０
１
７
０
５
５　
時
６
月
15
日
㈰
・
６
月
29

日
㈰
９
時
15
分
〜

申
問
５
月
15
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
。〒
５
８
１
・
０
８
１
５
宮
町
２
・
４
・

６
八
尾
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
山

吉
TEL
０
９
０
・
９
１
１
４
・
０
７
１
５

❸
卓
球
ID
１
０
１
６
３
８
１　
時
６
月
22
日
㈰
９

時
〜　
申
５
月
１
日
〜
28
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原
TEL
０
９
０
・
１

９
１
８
・
２
２
２
１

❹
空
手
道
ID
１
０
１
７
１
９
９　
時
６
月
22
日
㈰

9
時
20
分
〜　

申
問
５
月
22
日
ま
で
。申
込
書
。Ｅ
メ
ー
ル
。

八
尾
市
空
手
道
協
会
・
加
藤
TEL
０
９
０
・
２

０
６
４
・
８
０
１
８
、

ringo_8600@
yahoo.co.jp

卓
球
教
室　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
７
０
５
７

時
６
月
５
日
〜
７
月
24
日
の
木
曜
日
19
時
〜

（
全
８
回
）　
所
総
合
体
育
館　
対
15
歳
以
上

（
中
学
生
不
可
）　
定
50
人
（
抽
選
）　
￥
４

０
０
０
円

申
問
５
月
16
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が

き
。「
卓
球
教
室
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を
記
入
の
こ
と
。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

ボ
ッ
チ
ャ
大
会 　
　
　
ID
１
０
０
８
１
７
７

時
６
月
28
日
㈯
10
時
〜　
所
総
合
体
育
館　

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
障
が
い
者（
児
）

で
３
人
以
上
の
チ
ー
ム

申
問
５
月
17
日
ま
で
。
Ｅ
メ
ー
ル
可
。
障
害

市
民
後
見
人
養
成
講
座 

ID
１
０
１
７
３
９
９

時
６
月
28
日
㈯
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

市
民
後
見
人
の
講
座
と
活
動
報
告

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

親
子
記
者
募
集　
　
　

 

ID
１
０
１
６
６
０
４

時
８
月
８
日
㈮
〜
11
日
㈷　
所
長
崎
市　
内

長
崎
で
平
和
活
動
に
取
組
む
人
た
ち
を
取
材

し
て
、「
お
や
こ
新
聞
」
の
作
成　
対
小
学

４
〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者　
定
９
組
（
抽

選
）　
￥
長
崎
ま
で
の
旅
費
や
宿
泊
費
、
取

材
補
助
経
費
は
主
催
者
が
負
担　
他
申
込
書

は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
５
月
12
日（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
８
５
２
・
８
１
１
７

長
崎
市
平
野
町
７
・
８
日
本
非
核
宣
言
自
治

体
協
議
会
事
務
局
・
長
崎
市
平
和
推
進
課
TEL

０
９
５
・
８
４
４
・
９
９
２
３
FAX
０
９
５
・
８

４
６
・
５
１
７
０
、

info@
nucfreejapan.

com高た
か
砂さ
ご
日
本
語
教
室 

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

　
ID
１
０
１
７
５
２
８

内
毎
週
土
曜
日
19
時
〜
21
時
に
桂
人
権
コ
ミ

セ
ン
で
日
本
語
の
学
習
支
援
を
行
う
サ
ポ
ー

タ
ー
の
募
集
。詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

そ
の
他

Notice from the
Yao city

者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
０
２
９

４
FAX
９
９
３
・
０
３
３
４
、

info@
kizuna-yao.org

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

問産業政策課　 TEL924−3845　FAX924−0180

FF
フ ァ ク ト リ ズ ムフ ァ ク ト リ ズ ム

actorlSMactorlSM in 近鉄電車 in 近鉄電車
こうばのでんしゃこうばのでんしゃ

　万博ラッピング車両にて、ものづくり企業をはじめ
とするFactorISM参加企業のワークショップなどの体験

と　き ５月25日㈰12時~16時
近鉄大阪上本町駅 ※当日直接会場までところ

ID １０１７５７０
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そ
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催
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
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Notice from the Yao city

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
７
７
７
７
・
３
６
４
３

不
動
産
相
談
会　
　
　

 

ID
１
０
０
３
６
４
１

時
５
月
15
日
㈭
９
時
30
分
〜
12
時（
予
約
制
）

所
市
民
相
談
室　
内
不
動
産
取
引
き
、
住
宅

購
入
の
契
約
や
手
付
金
、
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン

の
申
込
み
や
契
約
な
ど

申
問
電
話
。
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

東
大
阪
八
尾
支
部
TEL
06
・
６
６
１
８
・
１
２

３
４司

法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
４
０

時
５
月
16
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
14
時
〜　
所

市
民
相
談
室　
内
①
登
記
、
②
登
記・測
量・

境
界
な
ど　
定
各
５
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
９
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

相　
談

Notice from the
Yao city

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

終
活
前
の
片
付
け
相
談
会

　
ID
１
０
１
０
６
３
２

時
５
月
23
日
㈮
13
時
〜　
所
桂
人
権
コ
ミ
セ

ン　
対
市
内
在
住
・
在
勤
の
15
歳
以
上　
定

30
人
（
抽
選
）

申
問
５
月
16
日
ま
で
。
電
話
。
総
合
福
祉
支

援
サ
ポ
ー
ト
TEL
０
８
０
・
８
７
２
８
・
３
７

３
１成

年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

　
ID
１
０
１
３
９
９
３

時
６
月
13
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

（
予
約
制
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士

や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

■市
し
役
やく
所
しょ
での通

つう
訳
やく

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL080−2454−7069
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL080−2454−9149
■難

なん
民
みん
事
じ
業
ぎょう
本
ほん
部
ぶ
による市

し
役
やく
所
しょ
での相

そう
談
だん
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　難
なん

民
みん

の人
ひと

やその家
か

族
ぞく

、支
し

援
えん

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん

則
そく

第
だい

２・４水
すい

曜
よう

日
び

）
■八

や
尾
お
市
し
外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん
窓
まど
口
ぐち

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　 TEL072−924−3337
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、やさしい日
に

本
ほん

語
ご

・桂
かつら

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL072−990−3088
　韓

かん
国
こく

・朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

　 TEL090−9818−4482
・安

やす
中
なか

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　 TEL072−922−3232
※曜

よう
日
び

や時
じ

間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

のペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

７
４空

家
セ
ミ
ナ
ー
＆

空
家
な
ん
で
も
相
談
会 

ID
１
０
１
６
８
３
２

時
６
月
14
日
㈯
①
13
時
〜
、
②
14
時
〜　
所

市
役
所
西
館
４
階
会
議
室　

内
①
セ
ミ

ナ
ー
、
②
個
別
相
談
会　
対
市
内
在
住
の
空

家
所
有
者　
定
①
20
人
、②
15
組
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル・ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
八
尾
す
ま
い
ま
ち
づ
く
り
研
究

会
TEL
９
９
５
・
５
９
８
９
、

m
im

a@
m

im
asm

ileplaza.com

税
理
士
に
よ
る
相
談
会 

ID
１
０
０
３
６
０
６

時
５
月
８
日
㈭
９
時
〜
12
時
（
予
約
制
）　

所
市
役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理

士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い

一
般
納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
15
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
５
７

時
５
月
９
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

保健所のこころの健康相談（予約制）
　 994−6644（平日８時45分〜 17時15分）　
　FAX922−4965

 大阪府こころの健康総合センター
　� 06−6691−2818（平日９時〜 17時45分、

第２・４土曜日９時〜 17時30分）
■大阪府依存症ほっとライン（SNS相談）
　�水・土・日曜日17時30分〜 22時30

分（新規相談受付けは22時まで）
■おおさか依存症ポータルサイト
　 府内の医療機関・相談機関などの

検索など

　あなた自身やあなたの周りの人で、ギャン
ブルなどをやめたくてもやめられないと悩ん
でいる人はいませんか。自分一人や家族だけ
で抱え込まず、まずはご相談ください。

毎年５月は
ギャンブル等依存症問題啓発月間

依存症？と思ったら…

問保健予防課　 TEL 994−6644　FAX922−4965

ID １０１５０４１

く
ら
し

く
ら
し

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

イ
ベ
ン
ト･

講
座



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

Childcare Information

子育て
桂青少年会館の教室

申 問５月７日〜 15日。桂青少年会館　 TEL999−8111　FAX

999−8115

●ありさん教室ID １０１６９７７

※ いずれも 時10時〜　 対 令和４年４月２日〜６年５月
15日生まれの乳幼児とその保護者　 定 子どもの人数

（抽選）
・時６月７日㈯　内親子ダンス教室　定15人
・ 時14日㈯　内ありさんおはなし広場　定10人
・ 時21日㈯　内七夕お部屋かざり　定８人
・ 時28日㈯　内リズムリトミック　定15人
●ぞうさん教室ID １０１６９７９

※ いずれも 時10時〜　 対 平成31年４月２日〜令和４年
４月１日生まれの幼児とその保護者　 定28日以外は
子どもの人数（抽選）

・ 時６月７日㈯　内オリジナルけん玉で遊ぼう　定10人
・ 時14日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・ 時21日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
・ 時28日㈯　内親子でクッキング「レモンケーキ」　定

８組　￥500円

すくすく広場
問山本球場　 TEL FAX923−3558

時５月７日㈬10時〜 12時（雨天時は14日）　所山本球場
内 遊具を設置した芝生広場での遊び　 対 就学前児とそ
の保護者　定50組（当日先着）　￥子ども50円、保護者
100円

ID １０１７３２３

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■�みんなのひろば　 時 ５月１日㈭〜 30日㈮12時〜（21

日〜 29日の月・水・木曜日は10時〜）　内自由遊び　
対 ４カ月〜３歳未満児とその保護者　 定 各10組（当
日先着）

■�運動遊び　 時 ５月16日㈮10時〜　 対 １歳６カ月〜就
学前児とその保護者　定15組（申込順）　申５月１日
〜
■�子育てサークルの日　 時 ６月６日・13日・27日の金

曜日10時〜　内地域で活動するサークル（10人程度）
に部屋を貸出し　 他 １サークル月１回　 申 ５月１日
〜

かがやきひろばw
ウィズ
ithすまいる

申 問生涯学習センター　 TEL924−3876　FAX924−1267

�時 ５月16日㈮10時15分〜　 内 保護者同士の情報交換や
ふれあい遊び、読み聞かせなど　対就学前児とその保護
者　定５組（当日先着）

ID １０１６６１４

ID １０１７３５７

22

　子どもたちに八尾への愛着や興味を持っても
らおうと、市内の小学生や中学生向けのウェブ
サイトを公開中です。

　新しく作った八尾市こども計画では「みんなでつ
くる“こどもまんなか”やおのまち」をめざして、
このサイトでみんなからの意見やアイデアを募集し
ています。ちょっとしたことでもいいのでみんなの
意見やアイデアを教えてください。

八尾市こどもサイト八尾市こどもサイト

八八尾尾っっ子子!!!!
問こども若者政策課　 TEL924−3988　FAX924−9548

あつ
まれ

サ
イ
ト
を

み
て
ね
♪ID １００６４１４

どんなことが載っているの？
◉ スポーツや音楽などができる施設や自習室など
◉子ども向けイベントなどの情報
◉悩みを聞いてくれる相談先
◉八尾の産業や歴史、自然など
◉こどもの居場所



●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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安中青少年会館の親子幼児教室
申 問 ５月８日まで。電子申請可。安中青少年会館　 TEL

994−6708　FAX994−6709

※ いずれも対１歳〜就学前児とその保護者　定応募多数
時は抽選

・ 時 ５月24日㈯13時30分〜　 内 親子ミニトランポリン
教室　定12組

・ 時31日㈯10時〜　内人形劇をみよう　定15組
・ 時６月７日㈯10時〜　内ゆうぎ室であそぼう　定15組
・時14日㈯10時〜　内親子ダンス教室　定12組

ID １０１６１２５

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問 ①５月９日〜・②30日〜。龍華図書館　 TEL922−
8007　FAX922−7057（９時〜）

時①５月23日㈮10時〜 ID １０１６５３２・②６月13日㈮10時
〜 ID １０１６５３６　所①龍華コミセン、②龍華図書館　内

①絵本の読み聞かせとベビーマッサージ、②本の紹介
「はみがき・トイレ・生活の本」と保育士と遊ぼう　対

①11カ月までの乳児とその保護者、②就学前児とその
保護者　定①８組、②10組（申込順）

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

場　所 とき（５月） 内　容
聖光幼稚園
TEL 922−2970

８日〜 29日の火・
木曜日９時30分〜 室内遊び

マリア高安保育園
TEL 940−2222

①８日・②22日10
時〜

①散歩、②運動遊
びと発育測定

若竹保育園
TEL 949−3162 ８日・22日10時〜 歌 や 絵 本、 園 庭

遊びなど

ゆめの子保育園
TEL 948−1161

12日〜 26日の月曜
日10時〜 保育園体験

くねあ保育園
TEL 990−1380 13日10時〜 コーナー遊び

清友幼稚園
TEL 922−2023 13日10時〜

園庭遊びや読み
聞かせなど

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL 991−2286

①13日・②20日10
時〜

①こども園体験、
②色水遊び

セシリア保育園
TEL 933−2525 14日10時〜 季節の製作など

場　所 とき（５月） 内　容
ゆう安中東こども園
TEL 994−7470 14日10時〜 手形カレンダー作

り

マリア保育園
TEL 920−2300 15日10時〜 手形取りと園庭遊

び

のぞみのもり保育園
TEL 940−7000 15日10時〜 園庭遊び

久宝寺保育園
TEL 943−0270 15日10時〜 新規登録や園庭遊

び、誕生日会

じゅじゅの森こども園
TEL 940−1111 20日10時〜 サーキット遊びと

身体測定

あい桂こども園
TEL 998−7115 20日10時15分〜 手形アートと身体

測定

キリンこども園
922−2353 21日10時〜

センサリートイ
づくり

八尾ソレイユこども園
TEL 991−9981 21日10時〜 製作と室内遊び

千塚こども園
TEL 941−1380 27日10時〜 お友だちと遊ぼう

ID １０１６６０７
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜ID １０１３０６５

　午前の部は、時５月１日㈭〜の９時50分〜
　日程の詳細はホームページをご覧ください。
　午後の部は、時平日13時〜
　 所 各地域子育て支援センター　 対 通園していない就

学前児とその保護者または妊婦　 定 各12組（当日先
着）
■企画教室ID １０１６５７３

　東山本… 時６月３日㈫　内どこに就園しようかな〜令
和８年度就園に向けて〜

　南山本… 時６月19日㈭　内図書館員さんによるおすす
め絵本と読み聞かせ

　安中…… 時６月27日㈮　内集まれ！初めてママ
　志紀…… 時６月30日㈪　内夏祭りを楽しもう
※ いずれも 時 ９時50分〜　 所 各地域子育て支援セン

ター　対通園していない就学前児とその保護者（兄弟
姉妹の同伴可）　 定 各12組（申込順）　 申 ５月１日〜。
希望するセンターへ電話

■マタニティ＆ベビー■マタニティ＆ベビー〜ふれあい遊びや手作り
　おもちゃの紹介など〜ID １０１６５６５

　安中・志紀………時６月19日㈭
　西郡………………時６月23日㈪
　南山本・東山本…時６月25日㈬
※ いずれも時９時50分〜　対通園していない12カ月児以

下とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
10組（申込順）　 申 ５月１日〜。希望するセンターへ
電話　他23日、25日の南山本は助産師への相談も可

申 問平日９時〜 17時
各�地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX992−5775

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜ID １０１６６０８

　 時 所 ５月８日㈭亀井集会所・曙川コミセン、13日㈫
山本コミセン、15日㈭社会福祉会館、20日㈫志紀コ
ミセン、27日㈫龍華・高安コミセン・曙川東集会所

※ いずれも 時10時〜　 対 通園していない就学前児（13
日は１歳未満児、27日の龍華コミセンは１歳〜就学
前児）とその保護者または妊婦　 定 お問合せくださ
い（当日先着）　他13日は助産師への相談も可

問こども健康課　 TEL924−1282　FAX924−9304

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275） 24
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Facility Events
●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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Facility Events

施設の催し
※各施設のホームページは各記事にある二次元コードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

文化会館
TEL 924−9999　FAX 924−5010

●�演劇教室�劇ゼミ�八尾校ID １０１６９２０　時５月１日〜
９月25日の木曜日①18時〜・②19時15分〜・③19時45
分〜　対①４歳〜小学生、②中学・高校生、③18歳以
上　￥入会金、受講料必要　他事前申込みが必要

　 申 問電話・Eメール・ホームページ。空き家総合研究
所　 TEL990−2223、 info@akiya-souken.co.jp
●�大人向け演劇ワークショップID １０１６９２１　時５月29

日㈭19時45分〜　対市内在住の18歳以上　定10人（申
込順）　￥2,000円

　 申 問５月１日〜。電話・Eメール・ホームページ。空
き家総合研究所　 TEL990−2223、 info@akiya-
souken.co.jp
●�舞台づくり“まるごと”相談会ID １０１５２７３　時５月

30日㈮10時〜・13時〜・15時〜・18時〜・20時〜　
定各１組（申込順）　申５月２日〜 25日。窓口・電話・
ホームページ
●�６月１日自動抽選分の貸館申込み受付ID １０１６９１９　

内 令和８年７月７日㈫〜８月２日㈰の大・小・レセ
プションホール、展示室と、令和７年12月分の会議
室などの貸館申込み　申５月５日〜 25日。窓口・ホー
ムページ

国際交流センター
TEL 924−3331　FAX 924−3332

●��外国にルーツをもつ子ども集まれ！ボクシング体験
交流会　時 ５月18日㈰10時〜　 所 市内ボクシングジ
ム　 内 体を動かし食事をしながら交流　 対 小・中学
生　 定40人（申込順）　￥500円　 申 ５月１日〜。窓
口
●�ボランティア研修会〜日本語ボランティア・入門編
〜（全４回）　時５月25日〜６月15日の日曜日14時30
分〜　所生涯学習センター　対18歳以上　定30人（申
込順）　￥１回550円　申５月１日〜。窓口・電話・ホー
ムページ

ID １０１６２７１ID １０１０９７１

［広告］

屋内プール
TEL 999−6230　FAX 999−6034

■�水泳教室
※いずれも対18歳以上　￥7,000円（各期10回）　他詳細
はお問合せください
▶︎�初級クロール　時月曜日12時〜
▶︎�初級背泳ぎ　時火曜日13時〜
▶︎�中級４泳法　時水曜日12時〜
▶︎�初級バタフライ・平泳ぎ　時金曜日11時〜
▶︎�初級クロール・背泳ぎ　時金曜日13時〜
■多目的教室
※ いずれも 対18歳以上　￥10,000円（各期10回）　 他 詳

細はお問合せください
▶︎健美操　時月曜日11時〜
▶︎美姿勢運動　時月曜日12時15分〜
▶︎体質改善ヨガ　時火曜日11時〜
▶︎シェイプアップヨガ　時火曜日12時15分〜
▶︎リラックスヨガ　時火曜日19時〜
▶︎姿勢調整ピラティス　時水曜日10時15分〜
▶︎初心者エアロ　時水曜日11時30分〜
▶︎パワーヨガ　時水曜日12時45分〜
▶︎腸内デトックスヨガ　時水曜日19時〜
▶︎ピラティスビューティー　時金曜日10時15分〜
▶︎24式太極拳　時金曜日13時15分〜
▶︎健脚エアロ　時金曜日14時30分〜
▶︎パワーヨガ　時金曜日19時〜
▶︎ボディリセットヨガ　時土曜日15時〜
▶︎ゆがみ調整ヨガ　時日曜日11時15分〜

申ホームページ

ID １０１７３２４

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）
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※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

総合体育館
TEL 925−0220　FAX 925−0230

1�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills�B

ボ デ ィ
ody�B

バ ラ ン ス
alance�マタニティクラス　時５月

２日㈮・16日㈮11時15分〜　 対 安定期に入った妊婦
（子ども同伴可）　￥500円　他当日直接会場まで
2�車いすバスケットボール　 時 ５月８日㈭19時〜　 対

小学生以上　￥100円　他当日直接会場まで
3スポーツ教室　６月12日〜９月11日
❶�ミニトランポリン健康体操（全10回）　時月曜日10時〜

対18歳以上　定40人（抽選）　￥6,500円
❷�いきいき健康ヨガ（全10回）　 時 月曜日13時15分〜　

対65歳以上　定30人（抽選）　￥5,500円
❸�やさしい椅子ヨガ（全10回）　 時 月曜日14時10分〜　

対50歳以上　定30人（抽選）　￥5,500円
❹�やさしいエアロビクス（全10回）　時木曜日10時〜　

対18歳以上　定40人（抽選）　￥6,500円
❺�ママと産後のエアロビクス（全10回）　 時 木曜日11時

〜　対１カ月〜３歳児の母親（子ども同伴可）　定40
人（抽選）　￥6,500円

❻�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills�D

ダ ン ス
ANCE（全10回）　時①木曜日13時〜・②日曜日18

時〜　対15歳以上　定①30人、②20人（抽選）　￥5,500円
❼�L

レ ズ ミ ル ズ
esmills�B

ボ デ ィ
ody�B

バ ラ ン ス
alance（全10回）　時①木曜日14時

〜・②日曜日19時〜　 対15歳以上　 定 ①30人、②20
人（抽選）　￥6,500円

❽�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills�B

ボ デ ィ
ody�B

バ ラ ン ス
alance�F

フレキシビリティ
lexibility（全10回）　時金

曜日９時〜　対15歳以上　定30人（抽選）　￥4,500円
❾��ボクシングエクササイズ（全５回）　時金曜日10時〜

対18歳以上　定60人（抽選）　￥3,250円
��高齢者３B体操（全10回）　 時 金曜日13時30分〜　 対

50歳以上　定60人（抽選）　￥5,500円
4子どもスポーツ教室　６月23日〜９月８日
��キッズヨガ体操（全10回）　 時 月曜日①15時30分〜・

②16時30分〜　 対 ①４・５歳児、②小学１・２年生
定各30人（抽選）　￥5,500円

���子どもミニトランポリン（全10回）　時土曜日10時〜
対５歳児〜小学４年生　定40人（抽選）　￥5,500円

5�タックルなし！みんなでトライ！タグラグビー体験教
室　時 ６月29日㈰10時〜　対 ５歳児〜小学生　￥500
円　定50人（抽選）�

 申 ６月７日（必着）まで（❻❼は５月31日［必着］、
�5は６月14日［必着］まで）。窓口・FAX・郵送。
教室名（❻❼は曜日、�は時間も）・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢（学生は学年も）・電話番号を記入の
こと。〒581−0018青山町３−５−24

ID １０１７３２１

南木の本防災体育館
TEL 924−6657　FAX 924−6659

●��子ども運動教室　 時 ５月17日㈯９時〜　 対 ５歳児〜
小学４年生　 定15人（抽選）　￥500円　 申 ５月７日

（必着）まで
●��ランニング教室　 時 ５月17日㈯10時〜　 対18歳以上

定15人（抽選）　￥500円　申５月７日（必着）まで
●��ラジオ体操でスタンプゲット！　 時 ５月21日㈬・28

日㈬９時〜　 他 当日直接会場まで。喫茶スペースあ
り（希望者は￥100円必要）

●�放課後グラウンド開放　 時 ５月21日㈬15時〜　 対 小
学生以下　定50人（当日先着）
●��フラワーアレンジメント教室　 時 ６月４日㈬13時30

分〜・15時〜　 対15歳以上　 定 各10人（抽選）　 ￥
2,500円　申５月25日（必着）まで
●�つくってみよう！どら焼き　 時 ６月８日㈰13時〜　

対小学生　定20人（抽選）　￥500円　申５月29日（必
着）まで

申FAX・往復はがき。教室名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を記入のこと。〒581−0042南木の本
３−１−９

安中青少年会館
TEL 994−0666　FAX 994−6709

■５月の講座
24日　 ●フラワーアレンジ／●町づくりゲーム／●へ

んしんカード／■フリスビー／■アイロンビーズ
31日　 ●風船バレーボール／●■液体？固体？不思議

物体ダイラタンシー／■４コマ漫画／■砂絵
■６月の講座
７日　 ●ボードゲーム／●リサイクル工作／■モール

でマスコット／◆クッキング「キャロットケー
キ」

14日　 ●ビンゴ／●ミニシールブック／■ペットボト
ル弓矢／■おでかけ「奈良金魚ミュージアム」／
■トートバッグ

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
　◆：小学４年〜中学生とその保護者
定応募多数時は抽選　￥お問合せください

申５月10日まで。電子申請可

ID １０１７６３０

ID １０１６２１９



Facility Events
●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
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生涯学習センター
TEL 924−3876　FAX 924−1267

●�　みんなの居場所「まんがLiving」　時５月１日㈭〜９
月30日㈫10時〜 19時　 内 まんがを通して人と出会い
共感し合える場所　他当日直接会場まで

●�バレトン　 時 ５月３日〜９月27日の土曜日11時30分
〜　 内 バレエ・ヨガ・フィットネスを組み合わせた
簡単な運動　￥１回500円　他当日直接会場まで
●�子ども食堂�やお@よつばの会withかがやき　時５月

14日㈬・28日㈬18時〜　対小・中学生（保護者同伴可）
定各25人（当日先着）　￥保護者のみ300円

●��自分だけじゃない!?家族問題について�気軽に交流会
with�HIMOTOK　時５月15日㈭10時〜　対16歳以上
定10人（当日先着）

●��イライラが笑顔に変わる子育て「触れる」　時５月22
日㈭10時〜　 対16歳以上　 定 ５人（申込順）　￥500
円　申５月１日〜。電話
●�オフィスパソコン＆スマホアプリのダウンロード相談

時 ５月24日㈯・６月７日㈯13時〜　 対16歳以上　 定

１時間につき２人（申込順）　￥１時間800円　 他 １
人２時間まで　申５月１日〜。電話

●�笑い飯哲夫の楽しい写経　時 ６月４日㈬10時〜　 対

16歳以上　定50人（申込順）　￥3,000円　申５月１日
〜。電話
●�かがやきおもちゃ病院　 時 ６月８日㈰９時30分〜　

定16人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象の
おもちゃでそのまま利用するものまたは電池で動く
もの　申５月１日〜。電話
●�かがやき市民企画�ステンドグラス風フォトフレーム

時 ６月10日㈫10時〜　 対16歳以上　 定 ５人（申込順）
￥1,100円　申５月１日〜 31日。電話

●�たんぱく質を効果的に摂りいれる�はたらく栄養教室
時 ６月11日㈬10時〜　 対16歳以上　 定24人（申込順）
￥500円　申５月１日〜。電話

●�かがやき市民企画�バレエダンサーに学ぶ�脳とからだ
の体操（全２回）　時６月12日㈭・７月３日㈭13時30分
〜　対60歳以上　定25人（申込順）　￥1,600円　申５
月１日〜 31日。電話
●�ごちそう素麺と夏野菜の涼感おかず　時 ６月26日㈭

10時〜　対16歳以上　定24人（申込順）　￥2,800円　
申５月１日〜６月11日。電話

●��おやこクッキング！魚貝グラタンと星空ゼリー　時

６月29日㈰10時〜　 対 ４歳児〜小学生とその保護者
（子ども２人まで可）　定12組（申込順）　￥2,500円　

申５月１日〜６月14日。電話

ID １０１７３５７

安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX 992−5311

●�河内木綿のまち、やお（種の配布）　時５月１日㈭〜
25日㈰９時〜 16時30分　 内 河内木綿の種を配布　 定

50人（当日先着）
●�旧家で記念撮影〜こどもの日〜　 時 ５月１日㈭〜 26

日㈪９時〜 16時30分　 内 座敷の五月人形の前で自由
に記念撮影　￥観覧料必要

●�新聞紙で兜を折ろう　 時 ５月５日㈷10時〜　￥観覧
料必要　他当日直接会場まで

●�展示解説の日（学芸員の立ち話）　時５月６日㉁10時
〜・14時〜　￥観覧料必要　他当日直接会場まで

●�旧家で芸能・伝統文化〜錦影絵プロジェクト〜（全
10回）　時６月１日㈰〜 11月３日㈷　内幻燈師になっ
て「錦影絵」を上演　対小学３年生以上　定10人（申
込順）　￥5,500円　申５月１日〜 31日。窓口・電話・
Eメール

歴史民俗資料館
TEL 941−3601　FAX 941−6193

●�楽しんで！れきみんデー　時５月４日㈷10時〜・13時
30分〜　 所 歴史民俗資料館　 内 ふわモコこいのぼり
づくり　 対 就学前児は保護者同伴のこと　 他 当日直
接会場まで。「資料館へ行こう！」の日で入館料無料

●�考古学講座「前身建物部材を使った基壇下の地盤補
強」　時５月６日㉁13時30分〜　所高安コミセン　内

史跡由義寺跡第６次発掘調査成果　 定60人（当日先
着）　￥200円

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX 941−3114

�月替わり体験「はしづか君ストラップ作り」　
時５月10日〜６月１日の土・日曜日10時〜
15時　￥660円　他申込方法など詳細はお
問合せください

ID １０１６７４１

ID １０１６７３０

ID １０１６７３５
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※４月１日時点の情報です。

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

桂青少年会館
TEL 999−8111　FAX 999−8115

■６月の講座ID １０１７６０７

７日　 ◉パソコンでうちわ／■グラウンドでサッカー
／■ダンス教室／●手話／●ミサンガ／●モ
ルック

14日　 ♠バドミントン／●けん玉教室／●ボードゲー
ム／●オリジナルうちわ／●ビニール傘に絵を描
いて自分仕様に

21日　 ♣紙ねんどであそぼう／♣★アスレチックト
レーニング／♠立体おりがみ／♠３Dボックス／
●カードゲーム

28日　 ♣★ソフトドッジ／◉パソコンで缶バッジ／●
手芸「額アート」／●季節のガーランド〜七夕
バージョン〜

毎週土曜日　♥卓球台開放
対   ♣：小学１〜３年生　★：小学３〜６年生
　♠：小学３年〜中学生　◉：小学４年〜中学生
　■：小学生　●：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定応募多数時は抽選（卓球台開放は当日先着）　￥お問
合せください　申５月13日まで。電子申請可
■�中高生パソコン教室（全35回）ID １０１７４２６　時６月

５日〜来年３月19日の木曜日18時〜　 内 情報処理技
能検定（表計算）や文書デザイン検定などの技能取
得をめざす　 対 市内在住・在学の中学・高校生　 定

８人（抽選）　￥2,000円　申５月12日まで。電子申請
可

安中人権コミセン
TEL 922−1491　FAX 999−4626

※いずれも対市内在住・在勤者
●�バランスボール（全４回）　時５月19日〜６月９日の

月曜日10時〜　定15人（抽選）
●�エクセル基礎（全10回）　時５月19日〜６月19日の月・

木曜日10時〜　定６人（抽選）　￥2,200円
●�デトックスヨガ（全10回）　時５月23日〜７月25日の

金曜日13時30分〜　定20人（抽選）
●�硬筆習字（全20回）　時５月28日〜来年２月18日の水

曜日14時〜　定15人（抽選）　￥1,500円（教材希望者
のみ別途1,500円程度必要）

申５月７日まで

ID １０１６６７８

みせるばやお
TEL 920−7128

※ いずれも￥年間登録料別途200円必要（❶は不要）
❶�いちど、あそべば　時 ５月３日㈷11時〜 15時　 内 子

ども向けワークショップ
❷�はじめてのヨガ　時 ５月８日〜 29日の木曜日15時〜

定各20人（申込順）　￥800円　申 問５月１日〜。電話・
Eメ ー ル。ring―ring・林　 090−7765−2991、
goody4children@gmail.com

❸�しゅわであそぼう　 時 ５月17日㈯①10時30分〜・②
14時〜　 対 ①就学前児とその保護者、②小学生　 定

①10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　
申５月１日〜。ホームページ

リサイクルセンター学習プラザ
TEL 994−0564　FAX 994−0996

■リサイクルアトリエ教室ID １０１６８４０

※ いずれも￥300円（❶はパーツ代別途必要）　 他 持ち
物など詳細はホームページをご覧いただくか、お問
合せください　申５月１日〜 11日（❷は15日）。電子
申請・電話

❶�ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時５月14日
㈬13時〜　定10人（申込順）
❷�ペーパークイリング（初級・中級）　時５月18日㈰10

時〜　定16人（申込順）
■�おもちゃの病院ID １０１６８４３　時６月７日㈯９時30分

〜　 内 壊れたおもちゃの修理　 対 市内在住者　 定18
組（申込順）　他１世帯１つ限り。動作に必要な電池
持参のこと　 申 ５月６日〜６月４日。電子申請・電
話

男女共同参画センター
TEL FAX 923−4940

すみれカフェ「昭和100年、私の好きな昭和の歌」
ID １０１５０５０　時５月20日㈫14時〜　対市内在住・在勤・
在学の女性　定８人（当日先着）　他飲み物、おやつ付
き

ID １００９１２５



Facility Events
●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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大畑山青少年野外活動センター
TEL 940−2028　FAX 940−2029

大畑山ホタル探険隊ID １０１６２７１　時５月17日㈯・18日
㈰19時30分〜　 内 センター周辺の森に生息するヒメボ
タルの観察　 対 親子　 定 各10組（抽選）　￥１〜６歳
400円、７〜 12歳500円、13歳以上800円　 申 ５月２日・
３日。窓口・ホームページ

障害者総合福祉センター
TEL 993−0294　FAX 993−0334

パソコン講座（全３回）　時６月８日・15日・22日の日
曜日９時30分〜・13時30分〜　 対 市内在住・在勤・在
学の障がい者（児）　定各２人（抽選）　￥500円（教材
希望者のみ）　申５月１日〜 10日。Ｅメール可

八尾図書館
TEL 993−3606　FAX 923−2937

※ いずれも所青少年センター
●�JR八尾駅共催�鉄道まつりID １０１６０１５　時 ５月17日

㈯10時〜・11時30分〜　 内 鉄道模型運転や缶バッジ
作りなど　 対 中学生以下　 申 ５月２日10時〜、八尾
図書館で整理券配布（先着各50人）
●�大人のためのおはなし会ID １０１６５９８　時５月22日㈭

10時30分〜　 内 大人のための朗読　 対18歳以上　 定

25人（当日先着）
●�ビブリオトーク�あなたの推し本教えてください
　�ID １０１６５９７　時５月28日㈬10時30分〜　内好きな本

を持ち寄って順番に紹介　 対18歳以上　 定20人（当
日先着）

山本図書館
TEL 995−3883　FAX 995−3886

図書館DeオーケストラID １０１６１７１　時5月10日㈯13時
30分〜　 所 山本コミセン　 内 楽器を作ってみんなで合
奏　対３歳児〜小学生（保護者同伴可）［大人１人に子
ども２人まで］　申５月１日10時〜、山本図書館で整理
券配布（先着15組）

ID １０１７３８５

龍華図書館
TEL 922−8007　FAX 922−7057（９時〜）

●�美味しいコーヒーの淹れ方講座ID １０１６５３０　時５月
18日㈰10時〜・14時〜　 所 龍華コミセン　 対18歳以
上　定各15人（申込順）　申５月４日〜
●�親子で学ぶ護身術〜不審者から身を守る対処法を学
ぼう〜ID １０１６５３４　時５月25日㈰14時〜　所龍華コ
ミセン　内接近戦闘術（クラヴマガ）　対小・中学生
とその保護者　定10組（申込順）　申５月10日〜

志紀図書館
TEL 948−5454　FAX 920−2211

つくってあそぼう「とべ！こいのぼり」ID １０１６１１８　
時 ５月５日㈷10時30分〜　 対 小学生以下（保護者同伴
可）　定30人（当日先着）

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

７
・
21

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

９
・
23

教興寺
第１公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

14
・
28

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

２
・
16

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

８
・
22

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

10
・
24

曙川東小学校 13:20 〜 14:20

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

１
・
15

総合体育館 13:00 〜 13:40

17
・
31

高安西小学校 13:15 〜 14:00

都塚北公園 14:00 〜 14:50 山本町北
第１公園 14:20 〜 15:10

大正北小学校 15:20 〜 16:20 美園小学校 15:40 〜 16:30

※天候などの理由により変更になる場合があります。
　運行状況など詳細はお問合せください。 ID １０１１１１１

５月の移動図書館
問八尾図書館　　 TEL993−3606　FAX923−2937




