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八尾市では、「親あるあいだ」から保護者等が「親なきあと」の支援を考え、準備を進める契機となるよう「想いをつなぐ

ノート」を作成しています。“どのように書いたらいいのかわからない・・・”とペンが進まない方へ、少人数で個々に応じた

内容で書き方をお教えします。 

講師は、本ノートを監修し、自身も親なきあとの活動を行う、一般社団法人親なきあと相談室関西ネットワーク代表理事

の藤井奈緒氏が行います。 

無料 

先着順 

≪日時≫ 毎月第３木曜日 ７/17、８/21、９/18、10/16、11/20、12/18、２/19、 

11 月及び翌２月の第１日曜日 11/２、２/１  10 時～12 時 

     ※１/15、３/19 については、13 時 30 分～15 時 30 分 
 

≪場所≫  八尾市立障害者総合福祉センター  ２階和室  （八尾市南本町８丁目４−５） 

≪対象≫  八尾市在住の 18歳以上の障がい者またはその家族 

≪定員≫  １回あたり３名 

お申込み ※令和７年７月１日より受付開始  

上記開催日の４営業日前までにお申し込みください。 

電話：072-924-3838 
申込方法 電話、メール、ファクス、障がい福祉課窓口 

申込先  八尾市障がい福祉課  〒581-0003八尾市本町 1-1-1（八尾市役所本館１階） 

電話 ： 072-924-3838 ＦＡＸ ： 072-922-4900 メール ： syougai@city.yao.osaka.jp 

 

 


