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５歳児と給食を一緒に食べました！どの学年の子どもたちも優しい５歳児に
触れながら美味しい給食をいただきました。いつもより笑顔がいっぱいでした 
 

小学生が思考を凝らして考えてくれたゲ
ームをして盛り上がりました！ 

小学校の栄養士さんより、学校給食につ
いての話や小学校生活についてのクイズ
をしてもらいました。とても興味のある話
ばかりで、真剣に聞いていましたよ。体操
服などを自分のお腹の前でたたむことや
上靴を立ったまま履くことなども新しい生
活ではあるようですよ。 

こども園は、牛乳瓶で飲んでいます
が、小学校は 200ｍｌの牛乳パックで
牛乳を飲みます。そして、飲んだ後は
小さくパックをたたんで捨てるそうで
す。５歳さんは、一度お家でも、牛乳パ
ックを開ける練習をしてみてくださいね
ね。 
 

志紀保育園の園庭で、リズム遊びをしたり、棒引き対
決をしたりしました。体育指導のたっちゃん先生とあ
おちゃん先生が、自然と体を動かしたくなるような楽
しい遊びをたくさん教えてくださいました。最後に志紀
保育園の子どもたちと棒引き対決もして、勝敗に悔し
涙を流す５歳児でした。すっかり仲良くなった子どもた
ちは、メッセージを書いた折り紙のプレゼント交換をし
ました。学校でも会えるといいね♡ 

早いもので、今年度も残り少なくなりました。４月、しくしく泣いていた子
どもたちも今では背も伸び、顔つきも変わり、すっかりたくましくなりました。
お家の方も、進級や就学に向けて期待や不安があり、複雑な心境のこと
と思います。 
こども園でも、子どもたちが安心して４月を迎えられるように、担任たち

が工夫しながら保育しています。残り少ない日々ですが、一緒に子どもた
ちの成長を喜び合いながら、安心して４月を迎えられるようにしていきまし
ょう。また何かありましたら、いつでも気軽にお声がけくださいね。 

 

１年生が給食を食べている様子
を見学させていただきました。この
日のメニューは、牛乳、主菜、副
菜、デザートでした 

小さくたたんで 
捨てます 

ストローは
ありません 


