
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 園だより 

長い酷暑の夏がいつの間にか秋に移り変わり、あっという間に冬を迎えたかと思えば、盛りだく

さんの楽しい行事が詰まった２学期も今日で終業式を迎えました。大人にとっては短い期間です

が、この期間に子どもたちは心も体も大きく成長しました。 

乳児は仕草や言葉が増え、保育者や友だちとのやりとりが楽しくなっている様子があります。 

幼児は自分で好きなことを見つけ、友だちとかかわる中で友だちがいるからこその楽しさを味わ

えたのではないでしょうか。 

こども園を安心できる場として、一人ひとりの“やってみよう”があふれていました。 

年末年始はしばらくお休みになりますが、楽しいイベントも控えているかな？みなさん体に気を

つけて元気に新しい年を迎えることができますようにと願っております。 

令和７年 12月 24日八尾市立志紀おおぞらこども園 

１月の行事予定 

５日(月) 保育始め 

８日(木) 始業式（３～5歳児は制ズボン） 

９日(金) 発育測定(乳児・３歳児) 

13日(火）中学生交流（たこあげ） 

14日(水)  発育測定(4・５歳児) 

15日(木) 自由参観※ 

16日(金) 自由参観※ 

20日(火) お話カビゴンさん(3歳児) 

      聴力検査(5歳児) 

21日(水) お話カビゴンさん(０～2歳児) 

22日(木) ブラッシング指導(4歳児) 

23日(金) 誕生会 

26日(月) 保健指導(5歳児)  

27日(火) 保健指導(4歳児) 

28日(水) 保健指導(3歳児)  ※詳細は別紙を配布予定です ～玄関での保護者の靴の 
置き場所について～ 

登降園時に、玄関がたくさんの靴でい

っぱいになり、子どもたちが靴を脱ぎ履

きするスペースが埋まってしまっていま

す。大人の靴は靴箱の壁際に脱いで、ス

ペースを開けてもらえるようにご協力お

願いします。 

～登園時間について～ 

朝起きるのがつらくな 

り、ついつい遅くなって 

しまいがちですが、幼児の登園

時間は８：４５までです。５歳児

は特に就学に向けて時間を意識

して準備をする習慣をつけてい

きましょう。 

    

 園ではこども園が“ここちいい”“やってみたいことがたくさんある”場所になって、

“こども園が大好き”と感じられるように、保育を進めています。 

 その中で大切にしていることは【保育者との信頼関係（安心・心地よさ）】と子どもか

らうまれてくる【やってみたい気持ちや夢中になれること（挑戦）】です。これが循環し

て積み重なり、子どもたちの大きな成長につながると考えています。そしてそこを支え

ていくことや伴走していくことが保育者の大きな役割です。 

 以前の日本の教育は＜みんなと同じことができる＞＜言われたことができる＞人材

が必要で正解主義に偏りがちでした。これがいじめや生きづらさを生み、努力主義や詰

め込み教育などとの間で負の循環が生まれたのではないかと解釈されています。 

（参考文献より） 

今は【自分で課題を見つけ、解決する力】の育ちが大切で、人と違うことに、価値が

ある時代です。園では一人ひとりが何に興味をもち、何が好きなのかに寄り添い、たっ

ぷり遊んで心が満たされるようにと保育者が援助します。“好きなことばかりして大丈

夫？”と心配になられる方もいるかもしれませんが【遊び＝学び】子どもたちは好きな

ことの中でこそ多くを学んでいきます。好きだからこそ深く学ぶ姿があります。その

“好き”をわかってくれる保育者との信頼関係の上に周りの環境や友だちとつながり、

認め合う仲間づくり、思いやり、尊重する心などへの育ちへと向かっていくのです。た

だ遊んでいるだけではない遊びの深さがそこにはあります。 

今、目の前の子どもたちの【ウェルビーイング】 

（心身ともに満たされ、幸福感を味わって自分 

らしくいられる状態）を高めることが、その後の 

人生に大きくかかわり、この幼児期の遊びが人と 

しての育ちにとても重要になってくると考えています。 

※保健指導の内容は鼻のかみ方です 

 
門から入る時は、保護者証を必ず首にかけて見えるようにご提示お願いします。忘れた方

は門に立っている安全員さんにクラスと名前を伝えてからお入りください。子どもたちの
安全の為、保護者の皆様のご協力をお願いします。 

保護者証について 

重要 

♥～好きな遊びと子どもたちのウェルビーイング～♥ 

 


