
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【5月の行事予定】 

２日（金）こどもの日のつどい       ２２日（木）※徒歩遠足（３歳児） 

７日（水）発育測定（４，５歳児）     ２７日（火）誕生会 

８日（木）発育測定（０，１，２，３歳児） ２８日（水）歯科検診 

９日（金）※バス遠足（４，５歳児）           （５歳児，いちご組） 

１３日（火）定期健康診断                           クッキング保育 

１４日（水）歯科検診（４歳児・ぶどう組）         （４，5歳児） 

１５日（木）検尿査（４，５歳児）      ３１日（土）※保育参観（全園児） 

２１日（水）歯科検診（０，１，２歳児，めろん組） 

      ※印につきましては、手紙で詳しくお知らせします。 

志紀おおぞらこども園 主幹保育教諭の担当業務を紹介します☆ 
～何か相談等ありましたら気軽に声をかけてくださいね～ 

 

小澤：地域連携担当 「地域との交流の機会をたくさんつくり、子どもたちが楽しく園生活

を送れるように取り組んでいきます」 

川口：特別支援担当 「一人ひとりのよさや困り感に寄り添い、みんなが輝く保育・仲間づ

くりをめざした支援を大切にしていきます」 

東條：研究・研修担当「子どもたちが安心して過ごし、一人ひとりの“やってみよう”が実現

できる楽しい園づくりにみんなで取り組んでいきます」 

森川：子育て支援担当「ホッとしたい時、ちょっと話したい時、困った時などなど子育ての

話大歓迎です♪気軽にお話しましょう」 

5月えんだより 

 園庭のこいのぼりも元気よく泳いでいます。子どもたちも新しい環境にも少しずつ慣れ

て、保育室や園庭が安心して過ごせる場所になってきています。5 月も戸外に出て遊んだ

り、散歩に出かけたりして自然の風や日差しを感じながら、元気いっぱい遊びたいと思い

ます。また、季節の変わり目で、体調の変化がおこりやすい時期です。体調面に気をつけな

がら健やかに過ごしていきたいと思います。ご家庭でも、早寝早起きなどの生活習慣を整

え、健康に過ごせるようにご配慮をお願いします。 

  

おおぞらクイズ～！！ 

Q１、おおぞらこども園にいるウサギの名前はなんでしょうか？ 

Q２、今、おおぞらこども園には、何人のお友だちがいるでしょうか？ 

お願い 

○すくすくカードを登降園時に忘れずに、タッチしてください。欠席や遅刻の申請も忘れ

ずにお願いいたします。 

○駐車場を利用の際は左折入庫、左折出庫にご協力お願いいたします。 

どんな靴を選んでいますか？ 

今の時期、戸外で遊ぶことが多くなります。「どうせすぐ大きくなるし…」と大きめの靴を

選んでいませんか？靴が合っていないと足や膝、腰の病気や内臓の働きに影響を与えること

もあります。また足の健康は体や頭脳の発達のためにも重要です。歩いたり、走ったり、運

動することで筋肉が収縮と緩和を繰り返し、血液の循環を助けるのです。子どもの健やかな

成長のために参考にしてみてください。 

 

靴選びのポイント♪ 

○つま先の部分が広く、指が靴の中で自由に動くもの 

○かかとのまわりがしっかりしているもの 

○靴底が指の付け根部分でしっかりまがるもの 

○甲の部分が足にフィットしているもの 

 

子どもが脱ぎ履きしやすいかな？マジックテープ付きのものは、きちんと止まるかな？ 

（マジックテープは劣化やサイズが小さくて止まらなくなっていることもあります…） 

定期的に靴の大きさや劣化など確認してくださいね 

クイズの答え Q,1 ぴょんくん Q,2 229人 

令和７年 4月２４日 志紀おおぞらこども園 


