
自分の限界に挑戦！ スポーツテスト実施！！ 

文部科学省が行っている「体力・運動能力調査」によると、現在の子どもの体力・運動能力の

結果をその親の世代である 30年前と比較すると、ほとんどの項目において、子どもの世代が親

の世代を下回っています。一方、身長・体重など子どもの体格についても同様に比較すると、逆

に親の世代を上回っています。このように、体格が向上しているにもかかわらず、体力・運動能

力が低下していることは、身体能力の低下が深刻な状況であることを示しています。 

 23日（金）、３～６年生を対象にスポーツテストを行いました。テスト項目は立ち幅跳び、ソ

フトボール投げ、上体起こし、長座体前屈、反復横とびです（50ｍ走と握力、20ｍシャトルラン

は各クラスの体育等の時間で実施）。さて、今年の結果はどうなることでしょう？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

延期になっていた授業参観を実施！ 多くの方に来ていただきました 

 「たいたんおおうすばかみきり」ってご存じですか？ カミキリムシの仲間ということは想像

がつくのですが、私、これまで聞いたことすらありませんでした。これは「“ん”のつく言葉」

探しで、１年生の子どもから出てきたものです。 

学級閉鎖で延期になっていた１年２組の授業参 

観を、28日（水）に実施させていただきました。 

教科は国語で、小さい「つ」のつく言葉やひらが 

なの「ん」の学習でした。冒頭の「たいたんおお 

うすばかみきり」はこの日の参観でのこと。いつ 

も思うのですが、子どもの発想って本当に凄い！ 

 次回の授業参観は、６月 14日の土曜参観とな 

ります。ぜひご来校いただき、子どもたちの頑 

張っている姿をご覧ください。 
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