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電子申請システム 

 

◆八尾市地区生涯学習推進事業の令和8年度定期講座として、一覧の

講座の開講を予定しています。定員を超えた場合は、受講経験のない

方を優先の上、抽選にて決定します。 

また、応募者が募集定員に満たない場合は開講できない場合もありま

すので、ご了承ください。申込結果は５月10日前後に受講決定通知を

送付する予定です。 

◎応募方法 : A・Bいずれかの方法で3講座までの申込み可。 

  （コミセン10館の定期講座で合わせて3講座まで） 

※講師が受講者へ講座に関するご連絡をする場合がありますので、氏名・

電話番号をお伝えすることをご了承のうえ、お申込をお願いします。 

A 郵便はがき（郵便料金 85 円です） 

【はがき裏面】①コミセン名・希望講座名（カラオケは必ず午前か午

後を記入）②氏名（ふりがな）③郵便番号④住所⑤電話番号 

【はがき表面】郵便料金85円をご確認のうえ下記の送付先を記入。 

B 八尾市電子申請システム（インターネット） 

① 八尾市のホームページまたは右記、二次元コードから電子申請シス

テムにログインする。（事前に電子申請シス 

テムの利用登録が必要） 

② 事前に利用登録したメールアドレスと 

パスワードでログイン 

「手続き一覧（個人向け）」を選択する。 

③ 該当する申請を選び案内に従って入力する。 

 

◎応募期間 : 4 月 1 日～4 月 10 日（当日消印有効） 

◎送 付 先 : 〒581-0003 

八尾市本町 1-1-1 八尾市教育委員会事務局 生涯学習課 

◎受講資格 : １５才以上の八尾市内に在住または在勤の方 

◎受講期間 : 2026年6月～（最大16回：回数等は右の一覧参照） 

◎費  用 : 受講料（年間）各講座については一覧参照 

※1 テキスト代や材料費等は別途個人負担になります。 

※2 5月10日前後に郵送予定の受講決定通知に同封の納付書で納付

期限までに金融機関でご納付ください。 

※3 年度途中に中断されても受講料の返金はありません。 

（定期講座に関するお問い合わせ先） 

八尾市教育委員会事務局 

 生涯学習課  ０７２－９２４－３８９３ 

 

受講される方へ 竹渕コミュニティセンターからのお願い  

竹渕コミセンの駐車場は台数が少なく、出張所への来所者の駐車場を兼

ねているため、講座生の方のお車での来館はご遠慮ください。徒歩・自

転車等でお越しいただくか、近隣の有料コインパーキングをご利用くだ

さい。 

竹渕コミセンでの定期講座 

講座名 講 師 活  動  日 受講料 
回

数 

定

員 

やさしい

ヨガ 

森本  

好美 

第１・３ 火 

10：00～11：00 
3,300円 16 12 

ハワイアン

フラ 

浅井 

直子 

第２・４ 水 

10：00～12：00 

3,300円 

※1 下記参照 
16 12 

カラオケ

（午前） 

一宮 

京子 

第１・３ 金 

10：00～12：00 

3,300円 

※2 下記参照 
16 10 

水彩画 

洋画 

佐藤 

明 

第１・３ 火 

13：30～15：30 

3,300円 

※3 下記参照 
16 15 

大正琴 
山本  

美由紀 

第２・４ 火 

13：00～14：30 
3,300円 16 10 

ミニトランポ

リン体操 

橋本  

久代 

第１・３ 木 

13：30～14：45 
3,300円 16 10 

茶 道  

(表千家) 

田中 

ヒデ 

第２・４ 木 

13：00～15：00 

3,300円 

※4 下記参照 
16 12 

カラオケ

（午後） 

一宮 

京子 

第１・３ 金 

13：00～15：00 

3,300円 

※5 下記参照 
16 10 

 

受講料の欄に※のある講座は受講料と別に教材費等の実費（年額）が必

要です。下記を参照ください 

記 

※1 ハワイアンフラ 約300円：CD代・教材コピー代 他 

※2 カラオケ（午前） 約2,700円：コピー・教材費・カセット代 

※3 スマホの寺子屋 約1,500円：テキスト・資料代等 

※4 水彩画・洋画 約1,000円：モデル代 

※5 茶道（表千家） 約9,000円：抹茶・お菓子代 

※6 カラオケ（午後） 約2,700円：コピー・教材費・カセット代 

講座内容については八尾市教育委員   

会事務局生涯学習課のホームページ    

をご覧ください。⇒ 

 

 
 
 

 
生涯学習課HP 

第41回コミセンまつり開催のお礼 
竹渕コミセンまつりに多数ご来場いただき、誠にありがとう

ございました。開催にご協力くださいました講師の皆様をはじ

め講座、クラブ生の皆様、喫茶コーナーでお手伝いいただいた

方々、地域の各団体の皆様、地域の皆様には委員一同深く感謝

申し上げます。なお、喫茶コーナーでの売上金の一部と募金箱

分の合計2,480 円を令和 6 年能登半島地震災害義援金として寄

附いたしましたのでご報告いたします。 

竹渕コミセン運営協議会 役員委員一同 

mailto:takebuti@city.yao.osaka.jp
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あなたのまちの健康相談 
保健師等が健康について、様々なご相談に応じます。要予約！！ 

１週間前までにお申し込みください。 

◎時 間：午前：10時～11時30分 

◎対 象：１８歳以上の八尾市民 

◎場 所：竹渕コミセン 4階 和室 

◎予 約：八尾市健康推進課（保健センター）まで 
電子申請システムまたは電話（072-993-8600） 

◎日程（年間スケジュール） 

年 令和８年 令和９年 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

日 16 14 17 16 20 24 15 26 24 21 18 18 

★オンライン健康相談も実施しています！ご利用ください！！★ 
※上記日程以外にも、保健師がコミセンに出向いている日にご相談に応
じます。詳細は健康推進課にお問い合せください。 

（お問い合せ先）八尾市健康推進課（保健センター内） ０７２－９９３－８６００  

 

 
 
 

ホームページ 

 

出張健診がんプラス 
毎年恒例の出張健診です！特定健診等とがん検診が同時に受

診できる絶好の機会です。電話は混み合いますので、電子申請で

お申込みください。 

◎日 時：令和8 年6 月27 日(土) 午前9時～11時30分受付 

◎場 所：竹渕コミセン 

◎内 容：特定健診等・がん検診(大腸・肺・胃・乳) 
 

◎申込み開始：5月8日(金)～(先着順） 

電子申請は午前8時30分～、電話での受付は午前8時45分～ 

 

◎申込み方法：八尾市電子申請システム  

 

 1. 八尾市のホームページまたは右記、 

二次元コードから電子申請システムに 

ログインする。 

（★利用者登録したメールアドレス 

とパスワードでログイン） 

2.申請できる手続き一覧の「個人向け手続き」を選択する。 

3.「健康・福祉・医療」を選択する。 

4.「健康推進」を選択する。 

5.  一覧のなかから「【Ｒ8年5月8日～受付開始分】保健セン

ター等でのおとなの集団検診申し込み」を選択する。 

6.「次へ進む」を選択する。必要項目を画面に沿って選択する。 

7. 選択した内容を確認し「申請する」を選択して完了！ 

→ 申し込み申請受付完了のメールが届きます。 

 

★八尾市電子申請システムを初めて利用される方は、申し込

みまでに八尾市ホームページから八尾市電子申請システム

で新規登録【利用者登録（基本情報の登録：氏名・生年月日・

性別・電話番号・住所・メールアドレス・パスワード）】を

しておいてください。 

※電子申請での申し込みができない場合は、電話による代行申請

を受け付けますが、申し込み開始日は電話がつながりにくくな

っています。あらかじめご了承ください。 

※特定健診等の申込み時は受診券と資格情報のわかるもの（「資

格情報のお知らせ」または「資格確認書」）をご準備ください。 

竹渕コミセンでは受付できません。ご注意ください。 
（お問い合せ先） 

八尾市健康推進課（保健センター内）  

     電 話 ０７２－９９３－８６００  
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4月・5月・6月の主な行事等 

4月 1日（水） 

4月 6日（月） 

4月 7日(火) 

4月10日（金） 

4月16日(木) 

4月20日（月） 

4月24日（金） 

4月27日（月） 

 

5月 4日（月）

5月 8日(金) 

5月 8日(金) 

5月14日(木) 

5月14日（木） 

5月18日（月） 

5月22日（金） 

5月25日（月） 

 

6月 1日（月） 

6月 2日(火) 

6月12日（金） 

6月15日（月） 

6月17日(水) 

6月22日（月）

6月26日（金） 

6月27日(土) 

定期講座申し込み開始(10日締め切り) 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

ﾌﾟﾚﾏﾏ・親子相談交流(10:00am～11:15am):竹渕コミセン 

竹渕 竹の会 参加費200円（11：30～受付）：竹渕コミセン 

健康相談(10:00am～11:30am)：竹渕コミセン 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

竹渕 ふれあい喫茶 参加費100円（10：30～11：30）：竹渕コミセン 

亀井ふれあい喫茶 参加費100円（14：00～15：30）：亀井小校区集会

所 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

出張健診がんプラス 申し込み開始 

竹渕 竹の会 参加費200円（11：30～受付）：竹渕コミセン 

ﾌﾟﾚﾏﾏ・親子相談交流(10:00am～11:15am):亀井校区集会 

健康相談(10:00am～11:30am)：竹渕コミセン 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

竹渕 ふれあい喫茶 参加費100円（10：30～11：30）：竹渕コミセン 

亀井ふれあい喫茶 参加費100円（14：00～15：30）：亀井小校区集会

所 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

ﾌﾟﾚﾏﾏ・親子相談交流(10:00am～11:15am):竹渕コミセン 

竹渕 竹の会 参加費200円（11：30～受付）：竹渕コミセン 

亀井いきいき健康体操（14：00～15：00）：亀井小校区集会所 

健康相談(10:00am～11:30am)：竹渕コミセン 

亀井ふれあい喫茶 参加費100円（14：00～15：30）：亀井小校区集会 

竹渕 ふれあい喫茶 参加費100円（10：30～11：30）：竹渕コミセン 

出張健診がんプラス(9:00am～11:30am)：竹渕コミセン 

＊日程については変更になる場合がありますのでご注意ください。 

プレママ・親子相談・交流会のご案内 
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方へみんなで楽しい時間を過

ごしませんか？・絵本の紹介・ふれあい遊び・お母さん同士の交流会・

育児相談など行っています！！ 

◎時 間：午前10時～11時30分（受付は11時15分まで） 

◎対 象：妊婦の方、就園前までの子どもと保護者 

◎場 所：偶数月 → 竹渕コミセン４階 キッズルーム 

奇数月 → 亀井校区集会所 

（亀井町2－4－8 跡部神社南） 

◎日程（年間スケジュール） 

 年 令和８年 令和９年 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

日 7 14 2 9 4 10 6 12 1 14 2 11 

場所 竹 亀 竹 亀 竹 亀 竹 亀 竹 亀 竹 亀 

（お問い合わせ先） 

安中地域子育て支援センター  ０７２－９９１－７３３１ 

 

 
 
 

 
 
 

電子申請システム 


