
おいしそうな朝食がズラリ！ どれにしようかな？ 

 職員室前の掲示板に「おいしそうな朝食」が 

ズラリと並んでいます。これは「夏休みチャレ 

ンジ 自分で朝ごはんを作ってみよう」に挑戦 

した子どもたちの実際に作った朝食が、写真に 

て掲載されています。６年生は全員に、２～５ 

年生については自由課題。それでも集まった朝 

食は、なんと２１１作品。 

パンあり、ごはんあり、中にはラーメンも。 

子どもたちの発想は、とても豊かです。ルール 

は栄養三色である赤・黄・緑の食品を入れるこ 

と。ひょっとしたら、保護者の皆さまにも一緒 

に考えていただいた朝食もあるのではないでし 

ょうか。見ているだけで、お腹が鳴ってしまい 

そうです。私はどちらかと言えば「ごはん派」 

なのですが、パンも好きだし、朝ラーも全然平 

気です（こってり系でも、２杯でも…）。 

ただ今、これらの朝食について子どもたちと 

教職員が投票をしています。「一番おいしそうだ 

と思うもの」には赤シール、「自分も作ってみた 

いと思うもの」には黄シールを一つずつ選んで 

貼っていきます。さて、どの朝食がたくさんのシールを獲得できるのでしょうか？ 

掲示委員会、今月の作品は何！？ 

掲示委員会の今月の作品、テー 

マは“海”です。海に関わる生き 

物がたくさん泳いでいます。時は 

９月、暦のうえではもう秋なので 

すが…。でも、和歌山県白浜町に 

ある白良浜海水浴場も９月中旬ま 

で開設期間が延長されたようです 

ので、これもありですね。また、 

涼も感じていただきましょう。 
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