
やお市政だより もっと知りたい 八尾のこと
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大 阪 ・ 関 西 万 博
「いのち輝く未来社会のデザイン」の実現にむけて
万博閉幕までラストスパート！！　未来を観よう！＃やお万博

 ごみのこと、みんなで考えよう！
10月は３R推進月間です！
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　現在12月号の募集をして
います。対象は市内在住で
12月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは10月
27日（抽選）。
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申 問広報課
924−3811　 FAX924−0135

※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。

●
編
集
／
広
報
課

●
発
行
／
八
尾
市　
〒
５
８
１
・
０
０
０
３　
大
阪
府
八
尾
市
本
町
一
丁
目
１
番
１
号

０
７
２
・
９
９
１
・
３
８
８
１
（
代
）

市
政
だ
よ
り
が
届
か
な
い
、
配
布
の
停
止
・
再
開
の
ご
連
絡
は
左
記
ま
で

Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ　

０
１
２
０
・
５
８
６
・
９
８
６
（
平
日
の
み
）

人の動き
八尾市の人口・世帯数（令和７年９月１日現在）※（　）内は前月比 八尾市の人口動態（令和７年８月中）

257,964人（▲122人）総人口

122,881人（▲51人）男
129,016世帯（▲19世帯）世帯数

135,083人（▲71人）女

いちばんの味方だ
よ！だいすき☆
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てね♪
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１41人出　生 282人死　亡
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ごみのこと、みんなで考えよう！

いろいろなことに挑戦したい２人な
ので、今日はいい経験ができました。

「パッカーくんに初めて会えてうれ
しかった！」「全然緊張しなかったし、
楽しくできました！」

今月の市民モ ルデ さん

　10月は３R（リデュース・リユース・リサイクル）推進月間です。普段何げなく出しているごみはどこへ
行くのか、なぜごみを減らす必要があるのか、この機会に考えてみましょう。3Rを意識することは、
ごみの減量につながるだけでなく、地球温暖化の防止や資源の有効活用にもつながります。
問循環型社会推進課 循環型社会推進課 924－3866 924－3866 FAX923－7135923－7135

10月は３R推進月間です！

３R（スリーアール）とはごみの減量・資源の有効利用に取り組むための基本的な考え方です

●Reduce（リデュース）/廃棄物の発生を減らす
ごみを出さない工夫や、長く使えるものを選ぶこ

とが大切です。

●Recycle（リサイクル）/資源として生まれ変わらせる

使い終わったものを捨てるときは、再利用できるようにしっかり分別しましょう。

３Rって何のこと？３Rって何のこと？

●Reuse（リユース）/繰り返し使う
捨てる前に「まだ使える？誰かに譲れない？」と考

えるのがポイントです。

ボンベくん

パッカーくん
ペット
ちゃん

ID １００３１３３

2各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



「リサイクル」も大事ですが、まずはごみを出さない工夫から。「リデュース」「リユース」を意識することが、環境にやさ

しい一歩です。

わたしたちにできることって？わたしたちにできることって？

・食材は食べきれる分だけ買う
・エコバッグを持ち歩く
・再生品を選ぶ
・詰め替えやコンパクトな商品を選ぶ

・ばら売りや量り売りを活用する
・レンタルや中古品を上手に利用する

・過剰包装は断る　　　　
・生ごみはしっかり水を切る

●本市では、ごみの減量に向けて、以下の取り組みを推進しています！

・ジモティーを活用して手軽にリユース

仲介サイトで不用品の譲り先を地元で探せるサービスを活用しましょう。近所で直接受

け渡しでき、最短で当日中に取引きが完了します。

・不要なパソコンの宅配便による無料回収

家庭で不要となったパソコンはリネットジャパンによる「宅配便無料回収」が利用できます。

ID １００３１６９

ID １００３１６８

ごみの減量のためにできること

・生ごみ処理機の購入あっせん

協定業者から生ごみ処理機を購入でき、生ごみを肥料にして家庭菜園などで活用できます。
ID １００３１２７

本市では、令和10年度までに「家庭から出るごみを1人1日当たり420g」に減らすことを目標としています。令和元年
度の489gと比較すると、約70gの削減が必要です。70ｇはバナナ１/２本、リンゴ１/４個程度です。まずはできること
から始めてみましょう！

一人ひとりが地球にやさしい行動を一人ひとりが地球にやさしい行動を ID １０１７２８５

１人１日当たりの家庭系ごみ排出量
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皆さんのおかげで、八尾市の
ごみは減少傾向にあります。
ご協力ありがとうございます！

やお市政だより 令和７年10月号やお市政だより 令和７年10月号33



出したごみはどうなるの？

可燃可燃（燃やす）（燃やす）ごみごみ資源物資源物複雑ごみ複雑ごみ 簡易ガスボンベ・簡易ガスボンベ・
スプレー缶スプレー缶 59,550t59,550t11,,620t620t11,,540t540t
50t50t

　家庭から出るごみは、どこへ行って、どう処理されているのでしょう？処理の仕組みやかかる費用を分
かりやすくまとめました。「出したごみの行方」を知って、分別をしっかりすることで、可燃ごみが減らせます！

このマークは処理にかかる費用を表しています（人件費は含みません）　※ごみの排出量と処分費はR５年度ベースです。

３R（リデュース・リユース・リサイクル）が大事な理由は…

市民モデルの２人も、容器包装プラスチックの仕分け作
業を体験！選別の基準などを教えてもらいました。ごみ
を運ぶ巨大クレーンには「動かしている人はクレーンゲー
ムの名人かも！」と、思わず笑顔がこぼれていました。

容器包装プラスチックの処理工程
などが見学できます。

処理         にかかる総費用は約14億円！

生ごみ、木くず、革製品、
ビニール製品など

カセットボンベ・
スプレー缶など

空缶（アルミ・スチール）、
びんなど

乾電池、金属類、
蛍光灯・管など

ごみの処理には、毎年たくさんの
お金がかかっているよ。

約7.7
億円

約0.1
億円

大阪湾広域臨海
環境整備センター

（大阪湾フェニックスセンター）

可燃ごみは焼却
処分されます。

燃え残った焼却灰は、埋立処分
されます。

３Rに取り組んで、
 「地球・資源・自然」を守ろう！

大阪広域環境施設組合 
八尾工場

処理分担金 処理負担金

ごみの分別が検索できる！生活応援アプリ「やおっぷ」をご活用ください。ID １００２０９２

4各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



ごみ袋の適正な
利用をお願いし
ます。

粗大ごみ粗大ごみ埋立ごみ埋立ごみ ペットボトルペットボトル 容器包装容器包装
プラスチックプラスチック 710t710t22,,040t040t 620t620t
22,,050t050t

八尾市立リサイクルセンター八尾市
一般廃棄物
最終処分場

３R（リデュース・リユース・リサイクル）が大事な理由は…

リサイクルセンターに運びこ
まれたごみは異物を取り除き、
種類別に分けられた後、再生
工場に送られ、新たな製品を
作る原料になります。

地球温暖化を防ぐため 資源を大切にするため 埋め立て場所に限りがあるため
ごみを集めたり燃やしたりすると、
二酸化炭素（CO²）が出ます。これ
が増えすぎると地球温暖化が進み、
暑すぎる夏や大
雨など、異常気象
の原因になると
言われています。

地球の資源は限られています。捨て
ずにリサイクルすれば、資源を無駄
にせず大切に使うことができます。

ごみを埋める場所はどんどん減って
います。新しく処分場を作るのはお
金も自然もたくさん失うことになる
ので、簡単
には作れま
せん。

処理         にかかる総費用は約14億円！

指定袋に入らない
大きさのごみ

陶磁器やガラス食器、
使い捨てカイロなど

プラマークのついた発泡スチロール類、
お菓子などの袋類、卵パックなど

ペットボトルマークのついた
ペットボトル

約0.4億円
管理費

管理費約3.7億円

容器包装プラスチック
はカラーコーンやプラ
ンター、ごみ箱、ブロッ
クなどの製品に生ま
れ変わるんだよ！

土をかけて埋立処理されます

袋・その他費用約1.8億円

ごみが生まれ変わる！

本市では、市民の皆さんがごみの分別を分かりやすく
行い、積極的にごみの減量に取り組めるよう、無料で
ごみ袋を配付しています。

やお市政だより 令和７年10月号やお市政だより 令和７年10月号55
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詳細はホームページでご覧いただけます

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

Monthly Topics ●１

「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」の更新

ID １００８７７７

ID １０１４０１５

Monthly Topics ●２

問健康保険課健康保険課　　 TEL050−1720−4180（自動音声案内）050−1720−4180（自動音声案内）　　FAX923−2935923−2935

　令和６年12月２日からこれまでの健康保険証の新規発行は終了し、マイナ保険証（健康保険証の利用登録済みの
マイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行しています。11月１日から「資格確認書」または「資格情報のお
知らせ」が新しくなるため、10月中に簡易書留郵便または普通郵便で送付します。
※国民健康保険以外の医療保険加入者は、加入している医療保険者にお問合せください。

　万博リボーンチャレンジで展示された什器やアート作品が八尾市内の会場に登場します。ぜひご覧ください。

■�万博に関するアンケートにご協力ください　大阪・関西万博へ行った人や何らかの形で関わった事業者を対象に、
今後のまちづくりに生かすためのアンケートを実施します。ご協力をお願いいたします。▶︎ID １０１９３０２

■マイナ保険証の利用登録
4 4

ができる場所
マイナポータルやセブン銀行ATM、医療機関・薬局の受付に設置されている
顔認証付きカードリーダーなど

国民健康保険加入者で… 届くもの 医療機関などでの使用方法

マイナ保険証を
持っていない人

資格確認書
（簡易書留郵便）

医療機関などの窓口で提示してください
※�資格確認書の色が桃色から水色に変わります。
※新しい資格確認書は届いた日から使用できます。

マイナ保険証を
持っている人

資格情報の
お知らせ
（普通郵便）

マイナ保険証が利用できない医療機関などの窓口で
マイナ保険証と一緒に提示してください

■マイナ保険証の利用登録の解除
4 4

には申請が必要です（解除後も再度利用登録できます）　ID １０１３７５６

利用登録の解除は市役所本館１階健康保険課窓口または郵送で申請できます。利用登録を解除した人には「資格
確認書」を交付します。手続きに必要なものなど、詳細は市ホームページをご覧ください。

国民健康保険に加入している人へ

大阪・関西万博で出展された作品を展示します
問産業政策課　 924−9356　 FAX 924−0180

什器・パネル展示 端材アート・パネル展示

会場

期間

時間

龍華コミセン

10月24日㈮まで

８時45分〜 17時15分
（24日は15時まで）

総合体育館

（終了日未定）

９時〜 21時

10月〜

■10月中
4 4

に新しい「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します
有効期限は来年７月31日です（来年７月末までに75歳を迎える人は異なります）。

•

八尾に万博の熱気再び！

トンネル展示（YAOCITY）
内部は端材アートで装飾
されている。 端材×ART

～いのちをつなぐ展示～
彫刻家：高田治

おさむ

みせるばやお

（終了日未定）

10時〜 17時
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
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Notice from the Yao city
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更
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ら
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６

　

現
在
実
証
運
行
中
の
八
尾
市
乗
合
タ
ク

シ
ー
「
に
し
ご
お
り
号
」
は
10
月
１
日
か
ら

運
行
ル
ー
ト
や
運
行
時
刻
が
変
わ
り
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
各
地
域
配

布
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
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問
都
市
交
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課
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２
４
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３
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０
２
０
７
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尾
市
戦
没
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追
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１
０
０
７
７
９
８

時
10
月
３
日
㈮
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
他

当
日
直
接
会
場
ま
で

※
一
般
の
人
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

問
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４
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３
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５
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月
15
日
〜
21
日
は

違
反
建
築
防
止
週
間　
ID
１
０
１
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４
９
７

　
建
物
を
建
て
る
と
き
は
、
地
震
や
火
災
な

ど
に
対
す
る
安
全
性
や
周
辺
環
境
な
ど
に
関

す
る
基
準
を
定
め
た
「
建
築
基
準
法
」
を
必

ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
市
が
進
め
る「
安
全
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」

　
市
で
は
、
都
市
計
画
法
や
建
築
基
準
法
に

違
反
し
た
建
築
主
・
施
工
者
に
工
事
停
止
な

ど
の
命
令
を
し
た
場
合
、
相
手
方
の
住
所
・

氏
名
な
ど
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て

い
ま
す
。
現
在
、
建
築
工
事
完
了
後
に
行
わ

れ
る
戸
建
住
宅
に
お
け
る
各
業
者
の
検
査
合

格
率
は
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
を
達
成
し
て
い
ま

す
。
合
格
率
の
推
移
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
期
間
中
の
取
組
み　
市
で
は
こ
の
期
間
、

建
築
中
の
建
物
な
ど
に
対
す
る
パ
ト
ロ
ー
ル

を
強
化
し
ま
す
。
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査
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４
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５
２
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３
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３
１

な
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そ
う
部
落
差
別
調
査
！ID

１
０
１
９
９
１
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10
月
は
「
大
阪
府
部
落
差
別
事
象
に
係
る

調
査
等
の
規
制
等
に
関
す
る
条
例
」
啓
発
推

進
月
間
で
す
。
同
条
例
は
、
部
落
差
別
事
象

の
発
生
を
防
止
し
、
基
本
的
人
権
を
守
る
た

め
、
個
人
お
よ
び
土
地
に
関
す
る
事
項
の
調

査・報
告
な
ど
の
行
為
を
規
制
し
て
い
ま
す
。

問
大
阪
府
人
権
擁
護
課
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浄
化
槽
の
定
期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

ID
１
０
１
６
２
９
３

　
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ
や
台
所
、
風
呂
な
ど

か
ら
の
生
活
排
水
を
処
理
す
る
た
め
の
設
備

で
、
下
水
処
理
場
と
同
等
の
処
理
性
能
が
あ

り
ま
す
が
、
不
具
合
が
あ
る
と
放
流
先
の
河

川
な
ど
を
汚
す
原
因
と
な
り
ま
す
。
浄
化
槽

法
で
は
、
管
理
者
に
対
し
、
保
守
点
検
や
清

掃
の
ほ
か
、
年
１
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
定

期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
検
査
手
数
料　
（
例
）
家
庭
用
な
ど
10
人

槽
以
下
の
浄
化
槽
…
５
０
０
０
円

申
大
阪
府
環
境
水
質
指
導
協
会

０
７
２
・

２
５
７
・
３
５
３
１
FAX
０
７
２
・
２
５
７
・

３
６
０
５

問
環
境
保
全
課

９
９
４
・
３
７
６
０
FAX
９

２
４
・
０
１
８
２

就
学
援
助
制
度
（
小
学
校
の
入
学
準
備

金
）　　
　
　
　
　
　

  

ID
１
０
１
３
９
５
１

　
来
年
４
月
に
市
立
小
学
校
・
義
務
教
育
学

校
前
期
課
程
に
入
学
予
定
の
子
ど
も
の
保
護

者
の
う
ち
、
経
済
的
理
由
で
入
学
時
に
必
要

な
支
払
い
が
困
難
な
人
に
対
し
、
費
用
の
一

部
を
援
助
し
ま
す
（
所
得
制
限
あ
り
）。

※
10
月
下
旬
に
、
対
象
と
な
る
年
齢
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
「
就
学
援
助
制
度
（
入
学

準
備
金
）
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
。

申
問
学
務
給
食
課

９
２
４
・
３
８
７
２
FAX

９
２
４
・
３
９
５
２

く
ら
し

Notice from the
Yao city

　まちのコイン（スマートフォンなどのアプリ内で使用するコ　まちのコイン（スマートフォンなどのアプリ内で使用するコ
ミュニティ通貨［やおやお］）で、より地域や人とのつながりを活ミュニティ通貨［やおやお］）で、より地域や人とのつながりを活
性化していくための特別な体験などに活用します。性化していくための特別な体験などに活用します。
※�支援方法や特別な体験（特典）など、詳細は市ホームページを※�支援方法や特別な体験（特典）など、詳細は市ホームページを
ご覧ください。ご覧ください。

ガバメントクラウドファンディングガバメントクラウドファンディングでで

ご支援をお願いしますご支援をお願いします

ID １０２０１２７

まちのまちのコインコイン
申 問10月１日〜 12月31
日。産業政策課　 924
−3964　 FAX 924−0180

目標金額　　100100 万円

ID １０１８４１４

手続きはお済みですか？手続きはお済みですか？

定額減税補足給付金定額減税補足給付金
（不足額給付）（不足額給付）

申 問八尾市臨時特別給付金コールセン
ター　 990−3090　 FAX 990−3091

提出期限　提出期限　1010月月3131日日㈮［必着］㈮［必着］までまで

　　下記の人は申請により対象になる場合
があります。詳細は市ホームページをご
覧いただくか、お問合せください。
●�令和６年１月２日以降に転入された人
●�定額減税・低所得世帯向け給付とも対
象とならず以下の要件などを満たす人

※�令和６年分所得税額および令和６年度
住民税所得割額がともに０円。

※�令和６年分所得税または令和６年度住
民税の少なくとも一方において、扶養
親族等の対象外（合計所得が48万円を
超える人や、事業専従者である人）。
●�そのほか対象と思われるのに通知が届
かない人



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

認定こども園
保育所（園）
小規模保育施設

保育利用（２・３号） 児 募 集園

■対象■対象
　市内在住で、令和２年４月２日〜７年　市内在住で、令和２年４月２日〜７年1212月月3131日生ま日生ま
れ（出生予定での申込みは母子健康手帳のコピーが必れ（出生予定での申込みは母子健康手帳のコピーが必
要）で、児童の要）で、児童の保護者保護者が次のいずれかに該当する場合。が次のいずれかに該当する場合。
①①就労／就労／②②妊娠中または出産後間がない／妊娠中または出産後間がない／③③疾病・障疾病・障
がい／がい／④④親族などを介護・看護／親族などを介護・看護／⑤⑤災害の復旧に従事災害の復旧に従事
／／⑥⑥求職活動／求職活動／⑦⑦就学／就学／⑧⑧虐待やDVによる避難など虐待やDVによる避難など

■申込書・認定申請書の配布■申込書・認定申請書の配布
　　1010月１日〜（土・日曜日・祝日除く）、市役所本館月１日〜（土・日曜日・祝日除く）、市役所本館
７階保育・こども園課、市内各認定こども園などで配７階保育・こども園課、市内各認定こども園などで配
布します。市ホームページからもダウンロード可布します。市ホームページからもダウンロード可

■申込先・受付期間■申込先・受付期間
▶�▶�市役所本館６階大会議室【事前予約可能】市役所本館６階大会議室【事前予約可能】
　　【 平 日 】【 平 日 】1111月４日〜７日・月４日〜７日・1010日〜日〜 1313日日
　　　　  ８時　　　　  ８時4545分〜分〜 1717時時1515分（７日は分（７日は2020時まで）時まで）
　　【日曜日】【日曜日】９日９日1010時〜時〜 1515時時

▶▶第１希望の認定こども園など第１希望の認定こども園など
　　1111月４日〜月４日〜 1133日９時〜日９時〜 1717時（土・日曜日除く）時（土・日曜日除く）

▶�▶�保育・こども園課まで郵送保育・こども園課まで郵送（レターパックなどの追跡が（レターパックなどの追跡が
可能な方法のみ可）可能な方法のみ可）

　　1111月月1133日（消印有効）まで日（消印有効）まで

※�受付期間後の申込みは、４月入所１次選考の対象になりま※�受付期間後の申込みは、４月入所１次選考の対象になりま
せん。また、転園（所）希望の場合も申込みが必要です。せん。また、転園（所）希望の場合も申込みが必要です。

※�他市町村の認定こども園などに入園希望の人は、各市町※�他市町村の認定こども園などに入園希望の人は、各市町
村へお問合せください。村へお問合せください。

※�各認定こども園などは、随時見学できますので、事前に※�各認定こども園などは、随時見学できますので、事前に
各園にお問合せください。各園にお問合せください。

申 問保育・こども園課
924−8529　FAX924−9548

施設名・所在地・電話番号 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳

市　立
認定こども園

志紀おおぞらこども園 志紀町西２ 949−3194 ６ 18 ３ 10 １ ０
西郡そよかぜこども園 桂町２ 999−2376 ９ 15 ２ ０ ２ ０
東山本わかばこども園 東町３ 996−3301 ９ 15 ６ ４ １ ０
南山本せせらぎこども園 山本町南３ 998−9431 ９ 15 ６ ５ １ ０
安中ひかりこども園 安中町８ 991−7249 ９ 15 ６ １ ２ ０

私立幼保連携型 
認定こども園

（次ページに続く）

あい桂こども園 桂町２ 998−7115 ６ 18 ９ ５ ０ ２
あけぼの保育園 八尾木東３ 991−0500 ９ 27 12 １ １ １
あけぼの第二保育園 大字都塚102 991−9900 ６ ９ ３ ２ ０ １
あひる保育園 八尾木北２ 994−8121 ９ 26 ６ １ ０ ０
おひさまこども園 植松町５ 991−1155 12 ８ ０ 10 １ ０
母木（おものぎ）保育園 恩智南町２ 943−7101 ６ ８ ５ ２ ０ ０
キッズスペース梓国際学院 末広町１ 929−2245 ８ ３ ０ １ １ ０
　分園ベビースペース梓 東本町３ 929−2245 ６ １ ０ ー ー ー
久宝まぶねこども園 久宝寺６ 992−2033 ９ 21 ８ ２ ０ ０
キリンこども園 南本町３ 922−2353 ９ ６ ３ ３ ０ ０
キリン第二こども園 高美町１ 922−1033 ６ ４ ０ ０ ０ ０
　分園エブリ 青山町４ 990−1155 ６ １ ０ ー ー ー
神戸教育短期大学付属八尾ソレイユ認定こども園 堤町１ 991−9981 ３ ９ ３ １ ０ ０
　八尾ソレイユ認定こども園分園プチソレイユ 山本町１ 920−7717 ３ ４ ３ ー ー ー
こどものいえ 光町１ 924−8801 ５ 13 ０ ０ ０ ０
さくら保育園 福万寺町４ 999−3386 ６ 19 ０ ０ ０ ０
五月橋保育所 山本町南３ 997−0886 11 ８ １ ２ ０ ０
志紀保育園 田井中２ 949−5836 ー ー ９ ６ １ ０
じゅじゅの森こども園 恩智南町３ 940−1111 12 13 ３ ２ ０ ０
セシリア保育園 西木の本１ 933−2525 ６ 10 ２ ３ ０ ０
千塚こども園 大字千塚150 941−1380 ５ 10 ４ ０ ０ ０
のぞみのもり保育園 渋川町４ 940−7000 ９ 10 １ ３ １ ０
はくちょうこども園 亀井町２ 994−5170 ６ 13 ２ ２ ０ ０
ハッピーチルドレン保育園 太田３ 948−8086 ６ 10 ５ ４ ０ ０

※�９月１日現在の予定数。状況により変更となる場合があります。※�９月１日現在の予定数。状況により変更となる場合があります。■募集人数■募集人数

ID １０１９８８０

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 8



やお市政だより 令和７年10月号99

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

施設名・所在地・電話番号 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳

私立幼保連携型 
認定こども園

（前ページから続く）

ふじ保育園 山城町５ 998−9543 ９ ３ 12 ２ ０ ０
　分園りぼん（令和10年３月末閉園） 光町２ 991−5112 ０ ６ １ ー ー ー
　分園あかばす 北本町３ 923−3772 ３ 10 ０ ー ー ー
マリア保育園 若林町１ 920−2300 1５ 10 ５ １ ０ １
マリア高安保育園 黒谷１ 940−2222 ９ 10 ３ ４ １ ０
美園くじらこども園 美園町２ 990−2383 ９ ８ １ １ ０ ０
緑ヶ丘ふじ保育園 緑ヶ丘１ 996−7093 ９ 11 ６ ３ ０ ０
みゆきこども学院 南本町６ 990−1212 ５ ５ ０ ０ ０ ０
みよし保育園 太子堂２ 992−6955 ９ 19 ０ ０ ０ ０
八尾青い鳥学園 安中町５ 975−5160 15 ７ ３ ６ １ ０
ゆう安中東こども園 南本町８ 994−7470 12 11 ４ ３ １ １
ようわこども園 山城町４ 995−1616 ６ ６ ０ ０ ０ ０
龍華（りゅうか）こども園 南太子堂２ 991−2286 ９ 11 ５ ０ ０ ０
　分園とらの子保育園（令和９年３月末閉園） 桜ヶ丘３ 928−5767 ３ ７ ５ ー ー ー

私立幼稚園型
認定こども園

志紀学園幼稚園 南木の本４ 991−7805 ー ー 30 24 １ ０
白鳩幼稚園 末広町２ 923−0555 ー ー ー ７ ０ ０
聖光幼稚園 山本町北５ 922−2970 ー ６ ０ ０ ０ ０
清友幼稚園 柏村町１ 922−2023 ー ー 12 ０ ０ ０
竹渕幼稚園 竹渕５ 06−6709−6648 ー ７ ２ ２ ６ ０
みなみ幼稚園 竹渕西３ 06−6709−0189 ー ー ー ６ ０ ０
八尾平和幼稚園 高安町北２ 999−0669 ー 11 ０ １ ２ ３

私　立
保育園

アスク久宝寺駅前保育園 龍華町１ 924−3060 ９ 15 １ １ １ ０
久宝寺保育園 南久宝寺３ 943−0270 18 18 ４ ２ ０ ー
　分園ころころ 南久宝寺３ 943−0270 ー ー ー ー ー ２
トレジャーキッズながはた保育園 永畑町１ 983−5886 ７ 13 ０ ０ ０ ０
ひかりまち保育園 光町１ 991−6511 ３ 13 ０ ー ー ー
ふじ第二保育園 山城町２ 996−2783 ９ 11 ０ ー ー ー
やおぎ保育園 八尾木６ 993−4894 ６ ８ ２ ２ ０ ０
八尾たんぽぽ保育園 西山本町１ 997−0579 ー ー ４ ３ ０ ０
　分園八尾たんぽぽ保育園 東山本町３ 997−0579 ９ 12 ー ー ー ー
ゆめの子保育園 志紀町２ 948−1161 ９ 10 ０ ー ー ー
　分園にじのこ保育園 上之島町南１ 991−2101 ３ ６ ２ ー ー ー
りゅうげ保育園 東太子１ 996−8888 ８ １ ０ ー ー ー
若竹保育園 空港１ 949−3162 ６ 17 ０ ー ー ー

小規模保育施設

かなで保育園 青山町４ 929−8371 ５ ２ ０ ー ー ー
げんき保育園 久宝寺園 佐堂町３ 923−3290 ５ ２ ０ ー ー ー
げんき保育園 JR久宝寺園 跡部北の町２ 991−6991 ３ ５ ０ ー ー ー
サンライズキッズ保育園 曙川園 都塚南１ 050−5807−2452 ５ ２ ０ ー ー ー
サンライズキッズ保育園 八尾園 山本町南１ 050−5807−2427 ３ ５ ０ ー ー ー
ニチイキッズ八尾太子堂保育園 太子堂４ 923−4391 ５ ６ ０ ー ー ー

※�医療的ケア児の受け入れは、美園くじらこども園、清友幼稚園、トレジャーキッズながはた保育園、市立認定こど※�医療的ケア児の受け入れは、美園くじらこども園、清友幼稚園、トレジャーキッズながはた保育園、市立認定こど
も園で、ガイドラインに基づき実施します。も園で、ガイドラインに基づき実施します。

児
童
手
当
の
振
り
込
み
ID
１
０
０
３
９
２
４

　
10
月
10
日
付
で
、
児
童
手
当
の
10
月
期
分

（
８
月
・
９
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。
金

融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入
金
が
遅
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

10
月
11
日
〜
20
日
は

全
国
地
域
安
全
運
動　
ID
１
０
０
２
０
７
５

　
八
尾
警
察
や
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
連
携

し
た
防
犯
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
実
施
し
ま

す
。

●
全
国
地
域
安
全
運
動
八
尾
大
会　
時
10
月

15
日
㈬
10
時
30
分
〜
12
時　
所
ア
リ
オ
八
尾

１
階
光
町
ス
ク
エ
ア　
内
大
阪
府
警
に
よ
る

防
犯
教
室
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
危
機
管
理
課

９
２
４
・
３
８
１
７
FAX
９

２
４
・
３
９
６
８

農
業
後
継
者
を
支
援
し
ま
すID

１
０
０
８
９
１
６

　
農
業
経
営
の
改
善
に
資
す
る
事
業
に
対
し

事
業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象
事
業
…
農
業
用
施
設
の
整
備
、
農
業

用
機
械
の
導
入
、
農
業
設
備
の
導
入

●
補
助
金
額
…
原
則
と
し
て
事
業
費
の
４
分

の
１
以
内
、
上
限
40
万
円

※
本
助
成
に
加
え
、
Ｊ
Ａ
に
よ
る
助
成
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
農

と
み
ど
り
の
振
興
課

９
２
４
・
９
８
６
４

FAX
９
２
４
・
０
２
１
６



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。 マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※９月１日時点の情報です。

■特別職
区分 給料・報酬の月額 退職手当
市長 1,010,000円（707,000円） 6,060,000円（０円）

副市長 870,000円（696,000円）3,132,000円（1,566,000円）
教育長

770,000円（654,500円） 1,848,000円（924,000円） 
病院事業管理者
常勤監査委員 540,000円（459,000円）  972,000円（486,000円）

議長  700,000円 −
副議長  650,000円 −
議員  610,000円 −

※�期末手当の支給割合は、６月期2.075月分、 12月期2.225月分の計4.3月分。退
職手当は、在職１年あたりの金額。市長の任期中においては、給料月額の減
額措置を実施（市長は30％、副市長は20％、教育長、病院事業管理者、常勤監
査委員は15％）。退職手当についても不支給・減額。（　）内は減額後の額。

■初任給・平均給料
職種 学歴例 初任給 在職者の平均給料月額 平均年齢

一般行政職
大学卒 230,000円

336,900円 44.3歳
高校卒 207,400円

技能労務職 201,000円〜 213,600円 339,000円 49.0歳

※�一般行政職とは、一般的な事務に従事
する職員のことを指し、税務職、看護・
保健職、消防職、病院職員などは除き
ます。技能労務職の初任給は、職種に
より異なります。

歳出額 人件費 人件費率

1243億2682万円 202億1879万円 16.3％

■人件費（令和６年度普通会計決算見込み） ■期末・勤勉手当の率

令和６年度 期末手当 勤勉手当
６月期 1.225月分 1.025月分
12月期 1.275月分 1.075月分
計 2.5月分 2.1月分

民間企業のボーナスに相当。役職に応じた加算措置を実施。

■退職手当の率

勤続 自己都合 定年
25年  28.0395月分 33.27075月分
35年  39.7575月分   47.709月分

43年以上   47.709月分   47.709月分

職員が退職した時に支給。

※�退職手当は、上記月数に給料月額を乗じ、退職前の役職に応じた調
整額を加算した額。

■給与費（令和６年度普通会計決算見込み）
職員の給与は、職員の職務と責任、生計費、国・ほかの地
方公共団体の職員給与、民間企業の従業員給与などを考慮
して、市の条例で定められています。

職員数 給与費計 1人あたりの平均給与額

1,693人 128億344万円 642万円

※�職員数は令和６年４月１日時点の普通会計の人数です。
※�給与費には暫定再任用・定年前再任用・任期付の短時間勤務職員お
よび全時間勤務会計年度任用職員の給与費が含まれており、職員数
には当該職員を含みません。

※�職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を
保有する休職者、育児休業中の職員、派遣職員などを含み、
非常勤職員を除いています。（　）内は暫定再任用・定年前
再任用・任期付の短時間勤務職員、＜＞内は全時間勤務会計
年度任用職員の数で、職員数には含まれていません。

■職員数
職員数（各年４月１日時点）

令和５年度 令和６年度 令和７年度

一般行政部門 1,317
（56）＜185＞

1,305
（35）＜189＞

1,272
（42）＜176＞

教育・消防 388
（６）＜74＞　

388
（７）＜69＞　

398
（７）＜67＞　

公営企業など 685
（５）＜133＞

678
（３）＜121＞

623
（２）＜110＞

合計 2,390
（67）＜392＞

2,371
（45）＜379＞

2,293
（51）＜353＞

区分
部門

　地方公務員法により、地方公共団体の職員の任用や給与、勤務条件などについて公表することが義務付けられています。
　公表の数値は、別に表示のあるものを除き、令和７年４月１日現在の数値です。今回掲載している内容を含め、より詳細
な内容は、10月末に市ホームページで公表する予定です。

問職員課　 924−3815　FAX924−6258

※�表の数値は、大阪市・堺市を除く府内31市中のもの。■ラスパイレス指数
ラスパイレス指数とは、一般行政
職で国の職員の給料を100とした場
合の地方公務員の給料水準を示す
指数のことです。

令和４年度 令和５年度 令和６年度
府内平均 八尾市（17位） 府内平均 八尾市（18位） 府内平均 八尾市（19位）

98.7 98.3 98.6 97.9 98.5 97.8

市職員給与などのあらまし市職員給与などのあらまし
ID １０１０１１３

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 10
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Notice from the Yao city
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その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

八
尾
市
職
員
（
学
芸
員
・
獣
医
師
）

募
集　
　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
２
０
３
９
３

　
受
験
資
格
や
試
験
要
項
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
10
月
８
日
12
時
ま
で
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。

人
事
課

人
事
課

９
２
４
・
３
８
１
２
FAX
９
２
４
・

６
２
５
８

八
尾
市
障
害
児
保
育
審
議
会

市
民
委
員
募
集　
　
　

 

ID
１
０
１
９
９
５
０

　
本
市
に
お
け
る
障
が
い
児
保
育
に
つ
い
て

広
く
意
見
を
募
る
た
め
、
市
民
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

●
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上

●
任
期　
11
月
か
ら
２
年
間
（
予
定
）［
年

２
回
程
度
開
催
］

●
募
集
人
数　
２
人
（
選
考
）

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
９
月
22
日
〜
10
月
20
日（
必
着
）。窓
口・

郵
送・Ｅ
メ
ー
ル
。
申
込
書
に「
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
（
育
ち
合
う
）
保
育
に
つ
い
て
思
う
こ

と
」
に
つ
い
て
の
作
文
（
４
０
０
字
〜
８
０

０
字
程
度
）
を
添
付
の
こ
と
。
市
役
所
内
・

保
育
・
こ
ど
も
園
課

９
２
４
・
８
５
２
９

FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人（
❷
❻
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
７
回
総
会

ID
１
０
１
９
７
８
４　
時
10
月
15
日
㈬
13
時
30

分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
３
階
多
目

的
室　
内
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
申
請
に
つ

い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

❷
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
10
月
定
例
会　

ID
１
０
１
９
９
３
５　
時
10
月
17
日
㈮
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙
管
理
委
員
会
室　

内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か
ら
の
抹
消
に
つ
い

て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
10
月
定
例
会

ID
１
０
１
８
１
０
７　
時
10
月
21
日
㈫
10
時
〜

所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室　

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

❹
八
尾
市
社
会
教
育
委
員
会
議

ID
１
０
１
１
０
９
６　
時
10
月
21
日
㈫
14
時
〜

所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室

問
生
涯
学
習
課

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９

２
４
・
５
５
９
３

❺
八
尾
市
地
域
公
共
交
通
会
議

ID
１
０
１
９
７
０
２　
時
10
月
21
日
㈫
14
時
〜

所
八
尾
水
道
セ
ン
タ
ー
４
階
大
会
議
室

問
都
市
交
通
課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
６
FAX
９

２
４
・
０
２
０
７

❻
八
尾
市
自
殺
対
策
計
画
審
議
会　

ID
１
０
１
７
５
８
０　
時
10
月
30
日
㈭
15
時
〜

所
保
健
所
大
会
議
室

問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

■�ひとり親家庭医療証ID １０１３７８８　医療証の色は、
桃色から水色に変わります。

※�児童扶養手当受給者以外のひとり親家庭医療受給
者は、更新手続きが必要です（対象者には申請書
などを送付します）。

問こども若者政策課　 924−8528　FAX924−9548

■�障がい者医療証ID １００８１１３　医療証の色は、
　オレンジ色からうぐいす色に変わります。
◉�◉�所得制限が引き上げられます所得制限が引き上げられます
　�新たに医療証を申請する人は10月以降から新しい

所得制限が適用されます。詳細は市ホームページ
をご覧ください。

問障がい福祉課　 924−3838　FAX922−4900

医療証の更新
新しい医療証は10月末に発送します
※現在お持ちの医療証の有効期限は10月31日です。
※�対象者で健康保険の変更や児童扶養手当の現況
届の手続きがまだの人は、至急手続きしてくだ
さい。

11月1日 〜

　現在実施されている国勢調査は、日本に住むすべて　現在実施されている国勢調査は、日本に住むすべて
の人と世帯を対象とした、国の最も重要な統計調査での人と世帯を対象とした、国の最も重要な統計調査で
す。その結果はさまざまな施策などに役立てられます。その結果はさまざまな施策などに役立てられま
す。調査書類が届きましたら、インターネットや郵す。調査書類が届きましたら、インターネットや郵
送で必ずご回答ください。送で必ずご回答ください。

「国勢調査」を装った訪問・電話にはご注意ください。「国勢調査」を装った訪問・電話にはご注意ください。
※�調査員は「国勢調査員証」を携帯しています。また、※�調査員は「国勢調査員証」を携帯しています。また、

電話で個人情報をお聞きすることはありません。電話で個人情報をお聞きすることはありません。

問国勢調査八尾市実施本部　 TEL９２４−３８26　 FAX ９92−
7583

ID １０１８７８９

1100//８８㊌まで㊌まで！！回答期限

●●調査員が訪問し、調査書類を配布します調査員が訪問し、調査書類を配布します

国 勢 調 査国 勢 調 査

　スマートフォンで調査書類に記載の二次元コードスマートフォンで調査書類に記載の二次元コード
を読み取り、画面の案内に沿って回答してください。を読み取り、画面の案内に沿って回答してください。

●●回答は簡単・便利な回答は簡単・便利な「「インターネットインターネット」」でで



12各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンの予防接種高齢者の高齢者の
　高齢者を対象としたインフルエンザワクチンと新型コロナワクチンの予防接種を実施します。
接種券の送付はないので、市内の医療機関に直接ご予約の上、接種してください。

接種の概要
接種期間　10月１日㈬〜来年１月31日㈯
対　　象　�接種時点で本市に住民登録があり、次のい

ずれかに該当する人
　　　　　①65歳以上
　　　　　�②60 〜 64歳で身体障がい者手帳（心臓・腎

臓・呼吸器・免疫不全）１級を有するまたは
それに準ずる人

接種回数　期間内各１回
接種方法　�本人確認書類（②は身体障がい者手帳も）を

持参の上、市内の委託医療機関まで（要予約）
※�委託医療機関の一覧や、市外の医療機関で接種する
場合の手続きは市ホームページでご確認ください。
接種費用　�インフルエンザワクチン…1,200円
　　　　　�新型コロナワクチン…7,800円（国の助成金

の廃止などの理由により、昨年度より変更）
※接種費用免除制度あり。

接種費用の免除申請（必ず接種前に申請してください）

対　　象　�左記対象者のうち生活保護受給者、世帯
全員が市民税非課税の人、中国残留邦人
支援給付受給者

申請方法　�電子申請・窓口（保健センター３階健康
推進課、保健所、各出張所、緑ヶ丘コミ
セン、安中人権コミセン）・郵送（健康推
進課のみ）

必要書類　申請者の本人確認書類�
※�市役所での受付けはありません。
※�申請書は健康推進課、保健所、各出張所にあります。

市ホームページからもダウンロード可。

申 問来年１月16日（必着）まで[電子申請は22日まで、
健康推進課窓口のみ30日まで]。即日発行は健康推進
課のみ。〒581−０８３３旭ヶ丘５−85−16保健センター
内・健康推進課　 TEL994−8480　FAX996−1598

健　
康

Notice from the
Yao city市

立
病
院
の
教
室

❶
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
ID
１
０
０
６
３
８
２　
時

①
10
月
３
日
・
②
10
日
・
③
17
日
の
金
曜
日

13
時
30
分
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
①
妊
娠
の
こ
と
、
②
分
娩
の
こ
と
、

③
産
後
の
こ
と　
他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

❷
糖
尿
病
教
室
ID
１
０
０
８
２
５
２　
時
10
月
16

日
㈭
13
時
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
糖
尿
病
性
腎
症
な
ど　
他
当
日
直
接

会
場
ま
で

申
問
❶
市
立
病
院
産
婦
人
科
、
❷
市
立
病
院

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２

２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

献
血
に
ご
協
力
を　
　
ID
１
０
１
３
９
７
３

時
①
10
月
４
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
18
日
㈯
10
時
〜
16
時
30
分
・
③
20
日
㈪
10

時
〜
12
時
・
13
時
〜
16
時
30
分
・
④
25
日
㈯

10
時
〜
12
時
・
⑤
26
日
㈰
10
時
〜
16
時　
所

①
リ
ノ
ア
ス
２
階
、
②
⑤
近
鉄
八
尾
駅
前
広

場
、
③
市
役
所
本
館
正
面
玄
関
前
、
④
龍
華

コ
ミ
セ
ン　
他
日
時
・
場
所
な
ど
は
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
４
８
２　

時
10
月
９
日
㈭
・
23
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］ID
１
０
０
８
４
８
２

時
10
月
23
日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査

要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
２
６
１　
他
日
程
な
ど

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

薬
と
健
康
の
週
間
「
府
民
の
つ
ど
い
」

　
ID
１
０
１
９
８
５
２

時
10
月
19
日
㈰
14
時
30
分
〜
16
時
30
分　
所

ク
リ
ス
タ
長
堀
滝
の
広
場　
内
イ
ベ
ン
ト
を

通
じ
て
、
薬
の
正
し
い
知
識
や
使
い
方
を
学

ぶ　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
保
健
企
画
課

９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

な
か
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク

ふ
れ
あ
い
運
動
教
室　

 

ID
１
０
０
８
３
６
４

時
10
月
24
日
・
11
月
28
日
・
12
月
26
日
の
金

曜
日
13
時
〜
（
全
３
回
）　
所
な
か
む
ら
ク

リ
ニ
ッ
ク　
内
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
体
力
測
定
、
Ｉ
ｎ
Ｂ
ｏ
ｄｙ
測
定
な

ど
運
動
に
つ
い
て
学
ぶ　
定
５
人（
申
込
順
）

申
問
10
月
６
日
〜
。
電
子
申
請
・
電
話
。
健

康
ま
ち
づ
く
り
科
学
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
４
・

０
６
６
５
FAX
９
２
２
・
４
９
６
５

ID １０１３９５３



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年10月号1313
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Notice from the Yao city

健　
康

血
糖
変
動
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
（
Ｆ
Ｇ
Ｍ
）

検
査　
　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
８
８
６
４

時
11
月
７
日
㈮
〜
21
日
㈮　
内
上
腕
に
セ
ン

サ
ー
を
２
週
間
装
着
し
、
食
事
や
運
動
な
ど

日
常
生
活
に
お
け
る
血
糖
値
の
変
動
を
確
認

し
、
生
活
習
慣
を
見
直
す　
対
市
内
在
住
の

40
〜
69
歳　
定
30
人
（
申
込
順
）　
他
Ｈ
ｂ

Ａ
１
ｃ
の
数
値
な
ど
そ
の
ほ
か
の
条
件
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
・
電
話
。
健

康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９

６
・
１
５
９
８

が
ん
検
診
受
診
率
向
上
に
向
け
た
集
中

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間　

 

ID
１
０
１
３
９
４
７

　

が
ん
は
日
本
人
の
死
因
の
第
１
位
で
あ

り
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
で
き
る
健
（
検
）
診
は
同
ペ
ー
ジ
大
人

の
健
（
検
）
診
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９

９
６
・
１
５
９
８

10
月
は「
乳
が
ん
月
間
」
ID
１
０
１
３
９
４
７

　
女
性
が
か
か
る
が
ん
で
最
も
多
い
の
が
乳

が
ん
で
す
。
早
期
発
見
・
治
療
に
つ
な
が
る

乳
房
の
状
態
を
意
識
し
た
生
活
習
慣
を
身
に

つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
日
曜
日
に
乳
が
ん
検
診
が
で
き
ま
す　
毎

年
10
月
第
３
日
曜
日
は
「
ジ
ャ
パ
ン
・
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
・
サ
ン
デ
ー
」
で
す
。
市
内

の
一
部
医
療
機
関
で
は
10
月
19
日
㈰
に
乳
が

ん
検
診
が
受
診
で
き
ま
す
。
受
診
で
き
る
医

療
機
関
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９

９
６
・
１
５
９
８

大
人
の
健
（
検
）
診　
ID
１
０
０
８
２
３
４

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
骨

密
度
…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど

…
市
ま
た
は
加
入
の
医
療
保
険
者
よ
り
発
行

さ
れ
た
受
診
券
を
お
持
ち
の
人
（
本
市
の
国

民
健
康
保
険
加
入
の
30
代
は
❷
集
団
健
診
の

み
受
診
可
）
／
歯
科
…
20
・
25
・
30
・
35
・

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
（
対
象

年
齢
時
に
１
回
）
と
75
歳
以
上
（
年
度
内
に

１
回
）
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過

去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳
は

府
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
胃
が
ん
検
診
の
内

視
鏡
検
査
と
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
肝
炎

ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
ま
で
。

❷
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
す
る
健（
検
）診

内容
胃・腸・肺・乳・特
腸・肺・乳

子

胃・腸・肺
胃・腸・肺・乳・骨・特
胃・腸・肺・乳

時前９時〜11時30分、後13時15分（８日は13時〜）〜 15時
30分　内胃…胃がん／腸…大腸がん／肺…肺がん／乳…
乳がん／子…子宮がん／骨…骨密度／特…特定健診など

ところ

大正コミセン

保健センター

桂青少年会館

保健センター

とき（11月）
前
後
後
後
前
前
前

8日㈯

10日㈪
11日㈫
14日㈮
26日㈬
27日㈭

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
10
月
２
日
８
時
30
分
〜
。
電
子
申
請
・
電

話
・
窓
口
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
・
窓
口
は

11
時
〜
）

申
問
健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

不
妊
・
不
育
相
談　
　
ID
１
０
０
４
２
０
３

時
11
月
26
日
㈬
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

所
保
健
セ
ン
タ
ー　
定
各
１
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
こ

ど
も
健
康
課
TEL
９
９
３
・
７
５
０
０
FAX
９
２

４
・
６
０
０
５

健
康
相
談　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
２
５
４

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

家
族
を
介
護
し
て
い
る
人
の
健
康
診
断

費
用
を
補
助
し
ま
す　

 

ID
１
０
０
７
７
８
１

　
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
高
齢
者
や
障
が

い
者
な
ど
を
居
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
の

健
康
を
維
持
す
る
た
め
、
申
請
に
よ
り
、
９

月
１
日
〜
12
月
31
日
の
間
に
受
け
た
健
康
診

断
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
（
健
康
保
険
の
給

付
対
象
と
な
る
診
療
と
治
療
、
予
防
接
種
な

ど
は
補
助
対
象
外
）。

●
対
象　
市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
を
介
護
し
て
い
る
29
歳
以
下

①
身
体
障
が
い
者
（
児
）［
身
体
障
が
い
者

手
帳
１
・
２
級
を
所
持
］

②
知
的
障
が
い
者（
児
）［
療
育
手
帳
を
所
持
］

③
要
介
護
認
定
３
以
上

④
発
達
障
害
者
支
援
法
に
規
定
さ
れ
る
発
達

障
が
い
者
（
児
）

●
補
助
額　
上
限
１
万
５
０
０
０
円
（
１
世

帯
に
つ
き
１
人
）

※
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

申
問
来
年
１
月
７
日
ま
で
。
八
尾
地
区
募
金

会

９
９
１
・
１
１
６
１
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し
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●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

の
催
し　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
１
４
７
８

❶
元
大
阪
城
天
守
閣
館
長
と
行
く
大
阪
城
界

隈　
時
10
月
４
日
㈯
13
時
〜
（
小
雨
決
行
）

所
大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線
天
満
橋
駅
北
改
札
口

集
合　
内
大
坂
の
上
町
城
下
町
と
船
場
城
下

町　
定
30
人
（
申
込
順
）　
￥
５
０
０
円

❷
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き　
時
10
月
11
日
㈯
９
時

45
分
〜
（
小
雨
決
行
）　
所
Ｊ
Ｒ
八
尾
駅
北

改
札
口
集
合　
内
テ
ー
マ
「
八
尾
高
校
の
マ

ス
コ
ッ
ト
が
狐
や
の
な
ん
で
や
ね
ん
」　
定

30
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
円

❸
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
10
月
16
日
㈭

15
時
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
「
江
戸

時
代
の
河
内
名
所
図
会
に
描
か
れ
た
八
尾
」

定
30
人
（
当
日
先
着
）　
￥
２
０
０
円

❹
大
阪
・
奈
良
歴
史
街
道
リ
レ
ー
ウ
ォ
ー
ク

時
10
月
18
日
㈯
９
時
30
分
〜
（
小
雨
決
行
）

所
Ｊ
Ｒ
久
宝
寺
駅
改
札
口
集
合　
内
聖
徳
太

子
と
物
部
守
屋
の
古
戦
場
跡
を
訪
ね
る　
定

50
人
（
申
込
順
）　
￥
５
０
０
円

申
問
❶
❷
❹
10
月
１
日
〜
。
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
。

八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

　認知症は物忘れがひどくなる病気と思われがちで
すが、それだけではありません。脳の中で思考や理
性をつかさどる部分が壊れていくのに対し、本能や
感情をつかさどる部分は生き残るため、喜怒哀楽が
激しくなり、本能的な行動が増え、それが生活する
中で大きな問題になってきます。誰にでも物忘れは
ありますが、このような理性と感情のバランスが崩
れた状態は認知症という病気によるもので、適切な
治療でそのバランスを保つことで、その人らしく生
活ができる可能性があります。最近では認知症の治
療薬も増え、強い感情を抑える薬や脳の破壊自体を
抑制する薬などさまざまなものができています。
　また、薬物治療のほか、認知症になると世界がぼ
んやりしたものになるので、周囲の人がそれに合わ
せて接することも大切です。過剰な期待は禁物で、
ゆったり見守ることによって感情への刺激を避け、
喜怒哀楽のスイッチが入るのを防ぐことができます。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

認知症

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp

10
月
・
11
月
は
麻
薬
・
覚
醒
剤
・
大
麻

乱
用
防
止
運
動
月
間　

 

ID
１
０
１
９
８
５
５

　
麻
薬
や
覚
醒
剤
、
大
麻
な
ど
の
乱
用
は
、

個
人
の
心
と
体
を
む
し
ば
む
だ
け
で
な
く
、

犯
罪
に
つ
な
が
る
な
ど
社
会
に
大
き
な
危
害

を
も
た
ら
し
ま
す
。「
１
回
だ
け
な
ら
大
丈

夫
」
な
ど
と
誘
わ
れ
て
も
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ

イ
。」
と
断
る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
企
画
課

９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

毒
キ
ノ
コ
や
有
毒
植
物
に
ご
注
意
！

　
ID
１
０
０
８
５
３
５

　
野
生
の
キ
ノ
コ
や
植
物
の
素
人
判
断
は
危

険
で
す
。
確
実
に
食
用
と
判
断
で
き
な
い
も

の
は
「
採
ら
な
い
！
食
べ
な
い
！
人
に
あ
げ

TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

い
き
い
き
！
糖
尿
病
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

ID
１
０
１
９
３
５
２

時
10
月
４
日
㈯
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
に
つ
い
て
学
ぶ

申
問
随
時
受
付
け
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
ノ
ボ 

ノ
ル
デ
ィ
ス
ク 

フ
ァ
ー
マ
株
式
会
社
・
加
藤
TEL
０
８
０
・
５

８
９
２
・
４
０
９
１
FAX
06
・
６
３
４
１
・
６

０
６
１

個
性
豊
か
な
住
環
境
づ
く
り
事
業

展
示
会　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
９
５
１

時
10
月
５
日
㈰
〜
19
日
㈰
９
時
〜
17
時　
所

文
化
会
館　
内
「
八
尾
の
伝
え
た
い
建
築
〜

今
昔
編
〜
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
展
示

問
住
宅
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
７
８
３
FAX
９

２
４
・
２
３
０
１

問みせるばやお　 920−7128（火曜日
除く）

　「こうばはまちのエンターテイメント」
を合言葉に、日々の生活を支え、世界を
魅了するものづくりを体験・体感しても
らうイベント。
◉オープニングセレモニー
と　き　10月23日㈭
◉こうば見学・ワークショップ
と　き　10月23日㈭〜 26日㈰
ところ　�各工場（八尾市・東大阪市・柏

原市・堺市・高石市・門真市・
大東市・大阪市・名張市など）

�申込み　FactorISMホームページ
※�詳細はFactorISMホームページをご覧
ください。

FactorISM2025 〜五感〜

な
い
！
」
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
観

賞
用
植
物
の
中
に
は
有
毒
な
も
の
が
あ
り
ま

す
。
家
庭
菜
園
や
畑
な
ど
で
、
食
用
と
観
賞

用
の
植
物
を
一
緒
に
栽
培
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

問
保
健
衛
生
課

９
９
４
・
６
６
４
３
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

ID １０１７７５５



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年10月号1515

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

健　
康

イ
ベ
ン
ト･

講
座

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動ID

１
０
０
６
３
８
０

時
10
月
５
日
〜
26
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

緑
化
園
芸
講
座
・
相
談
会ID

１
０
１
７
３
８
９

○
10
月
９
日
㈭
楽
し
い
園
芸 

10
月
何
す
る
・

何
植
え
る
？

○
16
日
㈭
10
月
の
庭
の
手
入
れ
と
園
芸
用
土

○
23
日
㈭
春
に
開
花
す
る
球
根
、
宿
根
草
の

植
え
付
け

※
い
ず
れ
も
時
13
時
30
分
〜
（
受
付
け
は
13

時
〜
）　
所
公
園
管
理
事
務
所　
対
市
内
在

住・
在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人
（
当
日

先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会
ID
１
０
１
８
８
１
５

時
①
10
月
11
日
㈯
14
時
30
分
〜
・
②
17
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
①
龍
華
図
書
館
、
②
龍
華

コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝

居
な
ど　
対
①
４
歳
児
〜
小
学
３
年
生
、
②

３
歳
児
以
下
（
保
護
者
同
伴
の
こ
と
）　
定

①
30
人
、
②
40
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

気
ま
ぐ
れ
マ
ル
シ
ェ
in 

美
園
公
園

ID
１
０
１
７
１
０
５

時
10
月
12
日
㈰
10
時
〜
15
時
（
雨
天
中
止
）

所
美
園
公
園　
内
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
・
辻
尾
TEL
０
８
０
・
４
３

９
８
・
８
０
１
２

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ　
ID
１
０
１
９
９
４
６

時
10
月
12
日
㈰
10
時
〜
15
時
30
分　
所
社

会
福
祉
会
館　
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

ス
テ
ー
ジ
発
表
や
体
験
な
ど　
他
当
日
直

接
会
場
ま
で

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
５
・

１
０
４
５
FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

文
化
講
演
会　
　
　
　
ID
１
０
２
０
２
９
９

時
10
月
12
日
㈰
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

テ
ー
マ
は
「
森
林
の
歴
史
と
現
状
。
東
大
阪

市
で
の
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
八
尾
市

の
森
林
に
つ
い
て
」　
定
50
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
八
尾

市
郷
土
文
化
推
進
協
議
会
事
務
局
・
生
涯
学

習
課

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５

５
９
３

八
尾
も
の
づ
く
り
カ
レ
ッ
ジ「
生
成
Ａ
Ｉ

活
用
入
門
」
セ
ミ
ナ
ー 

ID
１
０
１
９
９
６
９

時
10
月
14
日
㈫
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
生
成
Ａ
Ｉ
の
用
途
や
注
意
点
の

解
説
な
ど　
対
市
内
事
業
所

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
。
産
業
政
策

課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９
２
４
・
０
１

８
０や

お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェID

１
０
１
９
１
７
６

時
10
月
15
日
㈬
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４

５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

長
寿
を
祝
う
会　
　
　
ID
１
０
１
９
９
３
１

時
10
月
16
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時　
所
文
化

会
館　
内
第
１
部
「
金
婚
式
」
式
典
・
第
２

部
「
長
寿
を
祝
う
会
」
和
楽
器
演
奏
や
も
の

ま
ね
シ
ョ
ー
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
の

65
歳
以
上　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で
。
参
加

者
に
は
先
着
で
記
念
品
プ
レ
ゼ
ン
ト

●
高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
展　
時
13
時

〜
16
時　
内
高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
の

活
動
紹
介
な
ど

問
高
齢
介
護
課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
４
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

フ
ァ
ミ
サ
ポ
子
育
て
援
助
会
員

養
成
講
座
（
後
期
）　　
ID
１
０
２
０
３
３
８

時
10
月
17
日
㈮
〜
11
月
11
日
㈫
10
時
〜
（
全

６
回
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
子
育
て
支

援
の
方
法　
対
20
歳
以
上　
定
15
人
（
申
込

順
）　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
〜
就

学
前
児
、
定
５
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人
目

１
時
間
１
０
０
円
・
２
人
目
〜
50
円
）

申
問
10
月
２
日
〜
。
や
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
３
６
５
７

FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ID
１
０
１
５
８
１
５

時
10
月
18
日
㈯
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。電
話
。神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト・片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１
５

「
き
っ
と
」
秋
の
大
バ
ザ
ーID

１
０
１
６
９
５
６

時
10
月
18
日
㈯
９
時
30
分
〜
13
時
30
分
（
雨

天
中
止
）　
所
府
営
志
紀
住
宅
第
３
集
会
所

他
物
品
の
提
供
は
事
前
申
込
み
の
こ
と

申
問
き
っ
と
TEL
９
９
０
・
１
０
１
７
FAX
９
９

０
・
１
０
１
２

問八尾河内音頭まつり振興会事務局・八尾河内音頭まつり振興会事務局・観光・観光・
文化財課　文化財課　　994−5741　994−5741　FAX924−3995924−3995

第48回
ID １０１８７６３㊏㊏ ㊐㊐1010月月2525日・日・2626日日

河内音頭（25日）
八尾YEGフェス（26日）

縁日（25日・26日）
ワークショップ（26日）

八尾小学校 リノアス



16各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

き
ら
め
き
フ
ェ
ス
タ 

ID
１
０
１
９
９
３
７

時
10
月
18
日
㈯
10
時
〜
16
時　
所
文
化
会
館

内
舞
台
発
表
や
カ
ラ
オ
ケ
大
会
、
じ
ゃ
ん
け

ん
大
会
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
予
防
講
座
、
防
災
講
座
、

歌
声
広
場
、
バ
ザ
ー
、
野
菜
販
売
な
ど　
他

当
日
直
接
会
場
ま
で

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
２

０
０
１
FAX
９
９
２
・
８
２
８
２

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ID
１
０
１
９
９
１
７

時
10
月
24
日
㈮
14
時
〜　
所
社
会
福
祉
会
館

内
認
知
症
の
基
礎
知
識　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
定
20
人
（
申
込
順
）　
他
参

加
者
に
「
ま
ち
の
コ
イ
ン
」
プ
レ
ゼ
ン
ト

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

会
社
説
明
会
・
面
接
会
・
出
張
相
談
会

ID
１
０
１
９
２
３
４

時
10
月
24
日
㈮
14
時
〜
16
時　
所
南
高
安
コ

ミ
セ
ン　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
労
働
支
援
課
TEL
９
２
4
・
３
８
６
０
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

大
阪
マ
ン
ホ
ー
ル
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ

〜
親
子
で
楽
し
む
下
水
道
〜

　
ID
１
０
１
９
９
２
７

時
10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
10
時
〜
17
時　
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
堺
北
花
田　
内
実
験
や
模
型

で
下
水
道
体
験
、
工
作

（
25
日
は
ヤ
ッ
タ
く
ん
も

登
場
）　
他
当
日
直
接
会

場
ま
で

問
下
水
道
経
営
企
画
課
TEL
９
２
４
・
３
８
８

３
FAX
９
２
２
・
３
５
８
７

「
は
ぐ
く
み
ホ
ー
ム
」
を

知
っ
て
も
ら
お
う
！
パ
ネ
ル
展

　
ID
１
０
１
３
９
６
０

時
10
月
27
日
㈪
〜
11
月
４
日
㈫
８
時
45
分
〜

17
時
15
分　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
一
定
期

間
養
育
し
て
く
だ
さ
る
里
親
の
募
集
と
養
育

里
親
に
つ
い
て
、
登
録
ま
で
の
流
れ
を
展
示

問
キ
ー
ア
セ
ッ
ト
TEL
06
・
６
７
２
０
・
６
８

１
１
FAX
06
・
６
７
２
０
・
６
８
１
２

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

75
周
年
記
念
事
業 

記
念
講
演
会

　
ID
１
０
１
９
９
３
６

時
10
月
28
日
㈫
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

テ
ー
マ
は
「
生
き
直
す
〜
日
本
に
も
リ
カ
バ

リ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー
を
・
再
犯
防
止
に
必
要
な

こ
と
〜
」　
定
３
０
０
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・

１
１
６
１
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

　
ID
１
０
１
１
０
８
５

●
は
じ
め
て
の
南
京
玉
す
だ
れ　
時
10
月
29

日
㈬
14
時
〜　
所
久
宝
寺
コ
ミ
セ
ン　
定
５

人
（
申
込
順
）

●
苔
ま
ん
じ
ゅ
う
テ
ラ
リ
ウ
ム　
時
10
月
31

日
㈮
14
時
〜　
所
緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン　
定
８

人
（
申
込
順
）　
￥
７
０
０
円

●
お
も
ち
ゃ
病
院　
時
11
月
２
日
㈰
９
時
30

分
〜　
所
山
本
コ
ミ
セ
ン　
定
16
人
（
申
込

順
）

●
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と

音
声
Ａ
Ｉ
を
楽
し
む　
時
11
月
13
日
㈭
14
時

〜　
所
曙
川
コ
ミ
セ
ン　
内
生
活
に
生
か
す

ス
マ
ホ
の
使
い
方
な
ど　
対
60
歳
以
上　
定

10
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
。
生
涯
学
習
課
TEL

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

八
尾
空
港「
空
の
日
」　
ID
１
０
１
３
７
０
４

時
11
月
１
日
㈯
10
時
〜　
所
八
尾
空
港　
内

フ
ラ
イ
ト
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験
や
格
納
庫

見
学
な
ど　
対
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

の
こ
と
（
フ
ラ
イ
ト
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験

は
小
学
４
年
生
以
上
）　
他
詳
細
は
空
の
日

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
問
10
月
14
日（
必
着
）ま
で
。は
が
き
。〒
５

８
１
・
０
０
４
３
空
港
２
・
１２
八
尾
空
港
事

務
所
総
務
課

９
９
２
・
０
０
３
１

や
お
な
ん
マ
ル
シ
ェ　
ID
１
０
１
７
１
０
１

時
11
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
10
時
〜
15
時
（
荒

天
時
は
３
日
）　
所
大
阪
メ
ト
ロ
八
尾
南
駅

南
側
周
辺　
内
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
や
お
な
ん
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会
TEL
９
４

８
・
４
１
９
８

八
尾
市
ダ
ン
ス
協
会

ダ
ン
ス
コ
ン
サ
ー
ト　

 

ID
１
０
１
９
５
６
８

時
11
月
１
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時　
所
総
合

体
育
館　
内
ジ
ャ
ズ
・
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン

ス
な
ど
の
発
表　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
市
ダ
ン
ス
協
会
・
桑
田
TEL
９
４
４
・

７
２
６
８

障
が
い
者
向
け
ス
マ
ホ
教
室

　
ID
１
０
１
３
９
９
５

時
11
月
２
日
〜
23
日
の
日
曜
日
と
祝
日
10
時

〜
・
13
時
〜
（
全
10
回
）　
所
障
害
者
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー　
内
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ア
プ
リ
な

ど
基
本
か
ら
応
用　
対
障
が
い
者　
定
２
人

（
抽
選
）

申
問
10
月
１
日
〜
10
日
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。

㈱
コ
ネ
ク
ト
TEL
０
５
０
・
５
８
４
６
・
１
４

４
３
（
問
合
せ
番
号
１
０
３
）
FAX
０
５
０
・

３
１
４
５
・
２
４
２
１

生
駒
山
麓
ウ
ォ
ー
ク　
ID
１
０
１
９
７
８
０

時
11
月
３
日
㈷
10
時
〜
（
雨
天
中
止
）　
所

神
田
広
場
（
東
大
阪
市
神
田
町
）
集
合　
内

「
い
こ
い
こ
ま
っ
ぷ
」
の
コ
ー
ス
を
歩
く　

定
１
５
０
人（
申
込
順
）　
￥
５
０
０
円（
中

学
生
以
下
は
無
料
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
生
駒

山
系
広
域
利
用
促
進
協
議
会
TEL
06
・
６
２
１

０
・
９
５
５
７

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
教
室

　
ID
１
０
１
３
６
９
１

時
①
11
月
４
日
㈫
・
②
11
日
㈫
・
③
18
日
㈫
・

④
25
日
㈫
14
時
〜　
所
①
②
山
本
コ
ミ
セ

ン
、
③
志
紀
コ
ミ
セ
ン
、
④
南
高
安
コ
ミ
セ

ン　
内
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
マ
ッ
プ
や
カ
メ

ラ
、
ア
プ
リ
な
ど
の
基
本
的
な
操
作　
対
市

内
在
住
の
65
歳
以
上　
定
各
20
人（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１

▲�ヤッタくん



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和７年10月号1717

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

イ
ベ
ン
ト･

講
座

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

は
じ
め
て
の
文
字
通
訳
（
要
約
筆
記
）

講
座　
　
　
　
　
　
　
ID
１
０
１
９
９
７
４

時
11
月
６
日
〜
12
月
25
日
の
木
曜
日
９
時
30

分
〜
（
全
８
回
）　
所
障
害
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー　
対
初
め
て
文
字
通
訳
を
学
ぶ
人
。

市
内
在
住・在
勤
者
優
先　
定
10
人
（
抽
選
）

他
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可

申
問
10
月
24
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
８
１
・

０
０
０
４
東
本
町
３
・
３
・
10
・
１
０
１
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
自
立
生
活
セ
ン
タ
ー
や
お
内
・
要

約
筆
記
グ
ル
ー
プ
さ
ざ
ん
か
TEL
９
２
４
・
５

３
５
３
FAX
９
９
８
・
９
９
７
９

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
ID
１
０
１
９
９
４
７

時
11
月
７
日
〜
12
月
５
日
の
金
曜
日
13
時
30

分
〜
（
７
日
は
14
時
30
分
〜
、
21
日
は
10
時

〜
）［
全
５
回
］　
所
社
会
福
祉
会
館　
定
30

人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
２
日
〜
20
日
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
TEL
９
２
５
・
１
０
４
５
FAX
９
２
５
・

１
１
６
１

生
駒
山
系
花
屏
風
ハ
イ
キ
ン
グ

　
ID
１
０
１
９
７
８
３

時
11
月
８
日
㈯
８
時
30
分
〜
（
雨
天
中
止
）

所
服
部
川
８
丁
目
公
園
集
合　
定
１
２
０
人

（
申
込
順
、
当
日
枠
あ
り
）

申
問
10
月
１
日
〜
11
月
５
日
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
生
駒
山
系
森
づ

く
り
サ
ポ
ー
ト
協
議
会
事
務
局
TEL
９
９
４
・

１
５
１
５
FAX
９
９
１
・
９
２
２
３

対象 日時（10月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ
● ９日㈭13時30分〜 山本コミセン 始めようこれからの備え

各30人（申込順） 中谷
TEL943−0801　FAX993−5860○ 30日㈭13時30分〜 東山本小学校区集会所 お気軽体操

○ ９日㈭14時〜
龍華コミセン

オーラルフレイル予防 30人（申込順） りゅうげ
TEL943−0261　FAX943−0267● 20日㈪14時〜 電動車いすの活用法 25人（申込順）

○ ９日㈭14時〜

サポートやお

おうち体操 25人（申込順）
サポートやお

TEL925−1199　FAX925−1223● 24日㈮14時〜 認知症 10人（申込順）

○ 31日㈮14時〜 ゲーム機器で脳トレ体操 8人（申込順）

○ 10日㈮14時〜 曙川東地区第２集会室 フレイル予防と体力測定 20人（申込順）
緑風園

TEL949−6670　FAX949−6703● 15日㈬14時〜 八尾こころのホスピタル 医師に聞く！認知症 25人（申込順）

○ 11月６日㈭14時〜 刑部地区集会所 フレイル予防体操 20人（申込順）

● 14日㈫13時30分〜 堤町集会所 交通安全と特殊詐欺
各30人（申込順） スローライフ八尾

TEL990−1220　FAX990−1219○ 28日㈫13時30分〜 山本集会所 体が軽くなるストレッチ

○ 14日㈫14時〜 南木の本東町会集会所 お薬
各20人（当日先着） あおぞら

TEL948−8222　FAX948−3566● 15日㈬14時〜 弥生会館 認知症と認知機能測定

○ 15日㈬10時〜 久宝寺愛の郷 椅子でできる快活体操 20人（当日先着） 久宝寺愛の郷
TEL990−0337　FAX990−0338

○ 15日㈬11時〜・13時〜
萱振苑東事務所

ヨガ
各15人（当日先着） 萱振苑

TEL FAX928−7080● 21日㈫14時〜 動いてかわる姿勢

○ 15日㈬13時30分〜
社会福祉会館

ディスコン講座
各35人（申込順） 長生園

TEL991−0182　FAX991−1523○ 22日㈬13時30分〜 血圧と腰痛改善の体操

● 16日㈭14時〜 グループホーム
しぎのさと恩智

人生会議
各20人（申込順） 信貴の里

TEL940−5727　FAX968−9832○ 17日㈮10時〜 簡単なリズム体操

○ 18日㈯14時〜 みよし保育園 フレイル予防
各25人（申込順） ホーム太子堂

TEL996−0262　FAX996−5867● 25日㈯14時〜 たいし保育園 家族ができる機能訓練

介護予防の教室
申10月１日〜

●印は家族介護教室 ID １０１９９２４（対市内在住の介護者）、
○印は介護予防教室 ID １０１９９２０（対市内在住の65歳以上）



18

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

わ
ん
ぺ
あ
れ
ん
と
・
ふ
ぁ
み
り
ぃ

交
流
会　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
２
７
９

時
11
月
９
日
㈰
10
時
〜
（
雨
天
決
行
）　
所

大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内
日

帰
り
キ
ャ
ン
プ
や
親
子
で
カ
レ
ー
作
り
な
ど

対
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子　
定
30
組（
抽
選
）

￥
５
０
０
円

申
問
10
月
10
日
ま
で
。
電
話
。
ル
フ
レ
八
尾

TEL
９
２
２
・
１
０
３
２（
９
時
〜
20
時
）［
日

曜
日
・
祝
日
除
く
］
FAX
９
９
２
・
１
２
４
３

キ
ッ
ズ
・
マ
ネ
ー
ス
ク
ー
ル

　
ID
１
０
１
９
８
８
６

時
11
月
９
日
㈰
10
時
〜
・
13
時
30
分
〜　

所
文
化
会
館　
内
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ

対
４
歳
児
〜
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　
定

各
25
組
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
マ

マ
と
子
ど
も
の
子
育
て
ラ
ボ
TEL
０
７
２
５
・

３
０
・
１
４
９
６

親
子
の
絆
を
深
め
る
講
座

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
プ
ロ
グ
ラ
ム 

ID
１
０
１
９
６
２
３

時
11
月
13
日
㈭
〜
12
月
18
日
㈭
10
時
〜
（
全

４
回
）　
所
こ
ど
も
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

内
子
ど
も
と
の
か
か
わ
り
方　
対
３
歳
〜
小

学
３
年
生
の
保
護
者　
定
12
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
子
申
請
。
こ
ど
も
・

い
じ
め
何
で
も
相
談
課

９
２
４
・
３
９
５

４
FAX
９
２
４
・
９
３
０
４

体
力
測
定
会　
　
　
　
ID
１
０
０
７
８
９
８

時
11
月
13
日
㈭
13
時
30
分
〜　
所
龍
華
コ
ミ

セ
ン　
内
体
力
や
栄
養
状
態
の
測
定
な
ど　

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上　
定
50
人（
申
込
順
）

申
問
10
月
２
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

市
民
向
け
公
開
講
座　

 

ID
１
０
０
７
７
７
８

時
11
月
14
日
㈮
13
時
〜　
所
社
会
福
祉
会
館

内
テ
ー
マ
「
終
活
・
今
を
大
切
に
生
き
る
た

め
に
」　
対
市
内
在
住
者　
定
30
人（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
11
月
７
日
。
窓
口・電
話
。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
８
６
５
８

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

み
ん
な
の
し
あ
わ
せ
を
築
く

八
尾
市
民
集
会　
　
　

 

ID
１
０
１
９
７
９
８

時
11
月
14
日
㈮
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
大
島
久
美
子
さ
ん
に
よ
る

ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト　
定
３
０
０
人
（
当

日
先
着
）　
他
一
時
保
育
あ
り（
定
５
人
［
申

込
順
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・
２
人
目
２

５
０
円
・
３
人
目
〜
無
料
、
申
10
月
１
日
〜

24
日
ま
で
）・
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

申
問
人
権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX

９
２
４
・
０
１
７
５

救
命
講
習（
普
通・上
級
）ID
１
０
１
９
５
９
５

時
11
月
16
日
㈰
９
時
〜　
所
消
防
本
部　
内

心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学

生
以
上　
定
各
20
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
。
電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防
本

部
救
急
課
TEL
９
９
２
・
２
９
７
５
FAX
９
９

２
・
２
２
８
１

子
育
て
パ
ー
ト
ナ
ー
養
成
講
座

　
ID
１
０
１
９
６
４
４

時
11
月
27
日
㈭
・
12
月
４
日
㈭
10
時
〜
（
全

２
回
）　
所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
内
子
育

て
の
悩
み
や
不
安
を
抱
え
る
家
庭
を
訪
問
し

て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
パ
ー
ト
ナ
ー
の
養
成

対
20
歳
以
上
で
保
育
士
・
保
健
師
・
助
産
師
・

看
護
師
な
ど
の
資
格
ま
た
は
子
育
て
の
経
験

が
あ
る
人　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
１
日
〜
31
日
。
Ｅ
メ
ー
ル
可
。
こ

ど
も
・
い
じ
め
何
で
も
相
談
課

９
２
４
・

９
８
９
２
FAX
９
２
４
・
９
３
０
４

犬
の
飼
い
方
教
室　
　
ID
１
０
１
８
９
１
９

時
①
11
月
29
日
㈯
13
時
30
分
〜
・
②
30
日
㈰

９
時
30
分
〜
の
う
ち
１
時
間
程
度　
所
保
健

所　
内
①
犬
を
飼
う
と
き
の
決
ま
り
や
健
康

管
理
、
し
つ
け
方
の
講
座
、
②
飼
い
犬
と
一

緒
に
し
つ
け
方
の
実
技
講
習　
対
犬
の
飼
い

主
ま
た
は
こ
れ
か
ら
犬
を
飼
お
う
と
考
え
て

い
る
人
（
②
は
①
の
講
座
を
受
講
の
こ
と
）

定
①
45
人
程
度
、
②
10
組
程
度
（
抽
選
）　

他
申
込
書
は
保
健
衛
生
課
、
市
役
所
本
館
１

階
総
合
案
内
、
市
内
の
動
物
病
院
・
ペ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
プ
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
10
月
29
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー

ル
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・

２
・
５
保
健
所
内
・
保
健
衛
生
課
TEL
９
９

４
・
６
６
４
３
FAX
９
２
２
・
４
９
６
５

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city運

動
広
場
の
使
用
休
止

●
青
少
年
運
動
広
場
ID
１
０
１
９
９
１
０

　
工
事
の
た
め
、
来
年
１
月
５
日
㈪
〜
30
日

㈮
の
間
、
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

●
新
家
町
市
民
運
動
広
場
ID
１
０
１
９
９
２
２

　
工
事
の
た
め
、
来
年
１
月
19
日
㈪
〜
２
月

28
日
㈯
の
間
、
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３

８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ 072−668−3275）

広　告
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Notice from the Yao city

イ
ベ
ン
ト･

講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

く
ら
し

合
氣
道
教
室　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
５
７
１

時
10
月
２
日
〜
来
年
３
月
26
日
の
木
曜
日
①

18
時
30
分
〜
・
②
19
時
30
分
〜　
所
総
合
体

育
館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
①
小

学
生
、
②
中
学
生
以
上　
￥
入
会
金
５
０
０

０
円
、
受
講
料
１
カ
月
小
・
中
学
生
２
０
０

０
円
、
高
校
生
３
０
０
０
円
、
一
般
４
０
０

０
円
、年
間
保
険
料（
任
意
加
入
）
小
・
中
学

生
８
０
０
円
、
高
校
生
・
一
般
１
９
０
０
円

申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
八
尾
市
合

氣
道
協
会
・
杉
野
TEL
０
８
０
・
２
０
８
７
・

３
３
０
２

秋
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
大
会

　
ID
１
０
１
９
０
６
２

時
10
月
19
日
㈰
８
時
〜　
所
安
中
第
２
公
園

集
合　
内
大
阪
市
中
央
区
Ｎ
Ｈ
Ｋ 

Ｂ
Ｋ
プ

ラ
ザ
な
ど
（
往
復
約
40
㎞
）　
対
市
内
在
住・

在
勤
・
在
学
の
小
学
５
年
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
の
こ
と
。
未
成
年
者
は
保
護

者
の
承
諾
書
が
必
要
）　
定
20
人
（
申
込
順
）

他
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
、
変
速
機
付
自
転
車
で

参
加
の
こ
と
。
雨
天
時
の
開
催
の
有
無
は
当

日
６
時
以
降
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

申
10
月
１
日
〜
10
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
０

０
６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所

会
館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２

４
・
３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会
・
西
峯
TEL
０

９
０
・
９
８
６
１
・
５
９
１
５

山
本
球
場
の
使
用
休
止 

ID
１
０
１
７
３
２
３

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
実
施
の
た

め
、
来
年
１
月
14
日
㈬
〜
31
日
㈯
の
間
、
山

本
球
場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
総
合
体
育
館
TEL
９
２
５
・
０
２
２
０
FAX
９

２
５
・
０
２
３
０

福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場
南
面

利
用
申
込
み　
　
　
　

 
ID
１
０
１
９
７
２
４

時
12
月
〜
来
年
３
月
の
月
・
土
・
日
曜
日
と

祝
日
の
午
前
・
午
後
半
日
単
位　
他
事
前
に

団
体
登
録
が
必
要
。
利
用
料
な
ど
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
問
10
月
１
日
〜
22
日
。
窓
口
。
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９

２
４
・
３
７
８
８

空
手
道
教
室

※
い
ず
れ
も
受
講
料
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

❶
総
合
体
育
館
ID
１
０
１
９
５
７
２

時
10
月
１
日
〜
来
年
３
月
27
日
の
水
・
金
曜

日
①
18
時
〜
・
②
19
時
15
分
〜　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
①
小
・
中
学
生
、
②
15

歳
以
上
（
中
学
生
不
可
）

❷
南
木
の
本
防
災
体
育
館
ID
１
０
１
９
６
０
１

時
10
月
４
日
〜
来
年
３
月
28
日
の
土
曜
日
15

時
30
分
〜　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

小
学
生
以
上

申
問
教
室
開
催
時
に
会
場
ま
で
。
八
尾
市
空

手
道
協
会
・
❶
水つ

流る

TEL
０
９
０
・
８
２
０

２
・
８
５
７
０
、
❷
永
井
TEL
０
９
０
・
２
０

６
７
・
７
７
７
１

スポーツ大会スポーツ大会
※�いずれも対❶〜❻は市内在住・在勤・在学者　￥市ホームページをご覧
ください　他未成年者は保護者の承諾書が必要。申込書は市ホームペー
ジからダウンロード可（❸❻は協会ホームページからダウンロード可）　
申❶以外は申込書（❶は当日直接会場まで）。❹❺は文化・スポーツ振興
課　 TEL924−3875　FAX924−3788

種目 とき・ところ 対象 申込み・問合せ
❶体操
ID １０１９５１６ 10月18日㈯９時〜、総合体育館 小学生以上 問八尾市体操協会・北側　 TEL090−6970−9292

❷剣道
ID １０１９５２１

10月26日㈰９時30分〜、総合
体育館

申 問10月2日まで。月・木曜日18時〜 21時、総合体育館
武道場２。八尾市剣道協会・岡井　 TEL090−1595−9177

❸バドミントン
ID １０１８４７１

11月３日㈷９時〜、総合体育
館 中学生以上

申10月１日〜 10日（必着）。FAX・郵送・Ｅメール。〒581
−0884恩智南町４−70八尾市バドミントン協会・板倉　
FAX９43−6486、 moushikomi@yao-bad.com
問八尾市バドミントン協会・西村　 TEL090−7852−2284

❹陸上
ID １０１９５１８

11月９日㈰９時30分〜、久宝
寺緑地陸上競技場

小学４年生以
上

申10月１日〜 24日（必着）。窓口・FAX・郵送
問八尾市陸上協会・加藤　 yaoriku@live.jp

❺バスケット
　ボール
ID １０１９５２０

11月16日・23日・30日の日曜
日９時〜、総合体育館

申10月１日〜 31日（必着）。窓口・FAX・郵送
問八尾市バスケットボール協会・渡辺　TEL090−3039−2416

❻ソフトテニス
ID １０１９５２２

11月16日㈰９時〜、志紀テニ
ス場

15歳以上（中
学生不可）

申 問10月１日〜 31日。FAX・Ｅメール。八尾市ソフトテ
ニス協会・東

と

西
し

田
だ

　 TEL06−6708−9406　 FAX06−6706−
1339、 daiwass@kawachi.zaq.ne.jp

❼ソフトバレー
　ボール
ID １０１９２１３

11月16日㈰・30日㈰９時15分
〜、大阪府中部広域防災拠点

申 問10月１日〜 10日（必着）。郵送。〒581−0815宮町２
−４−６八尾市ソフトバレーボール連盟・山吉　 TEL090−
9114−0715
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
ご
協
力
を

　
ID
１
０
０
７
７
８
０

　
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
が
始

ま
り
ま
す
。
募
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
社
会
福
祉
協
議
会
内
・
八
尾
地
区
募
金
会

９
９
１
・
１
１
６
１
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

「
介
護
の
魅
力
発
信
コ
ン
テ
ス
ト
」

作
品
募
集　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
９
６
６

内
介
護
を
身
近
に
感
じ
た
こ
と
を
テ
ー
マ
に

し
た
作
品
（
作
文
・
手
紙
・
絵
な
ど
）
の
募

そ
の
他

Notice from the
Yao city

開催日 地区名 会　場 予備日など

10月５日㈰
西郡地区 桂小学校

八尾小学校区 八尾小学校 同日体育館

12日㈰

曙川東小学校区 曙川東小学校

13日㈷

刑部小学校区 刑部小学校

久宝寺地区 久宝寺中学校

高安西地区 高安西小学校

竹渕地区 竹渕小学校

永畑地区 永畑小学校

西山本地区 西山本小学校

東山本地区 東山本小学校

用和地区 用和小学校

龍華地区 龍華小学校

19日㈰
高美南地区 高美南小学校 同日体育館

南高安地区 南高安中学校

26日㈰

亀井小学校区 亀井小学校

11月2日㈰長池地区 長池小学校

美園地区 美園小学校

大正北地区 大正北小学校
１１月３日㈷

大正南地区 大正小学校

南山本地区 南山本小学校

１１月２日㈰ 曙川小学校区 曙川小学校 １１月３日㈷

９日㈰
高美地区 高美小学校

同日体育館
安中地区 安中小学校

地地区区市民スポーツ祭市民スポーツ祭
問文化・スポーツ振興課　　 924−3875　 FAX924
−3788

チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ウ
ォ
ー
ク

　
ID
１
０
１
９
０
８
６

時
11
月
９
日
㈰
８
時
30
分
〜
（
小
雨
決
行
）

所
大
正
出
張
所
集
合　
内
大
和
川
周
辺
６
㎞

の
コ
ー
ス　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
２
０
０
人（
申
込
順
）　
￥
２
０
０
円（
小・

中
学
生
は
１
０
０
円
、
就
学
前
児
は
無
料
）

申
問
10
月
１
日
〜
31
日
（
必
着
）。
は
が
き
。

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ウ
ォ
ー
ク
」・
代
表
者

の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
と
参
加
者
全
員

の
氏
名・年
齢
を
記
入
の
こ
と
。〒
５
８
１
・

０
０
０
６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX

９
２
４
・
３
７
８
８

集　
対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生　
他
受
賞

者
に
は
表
彰
状
の
贈
呈

申
問
10
月
31
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
。
作
品
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
こ
と
。
市
役
所

内
・
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
３
８
５
４
FAX

９
２
４
・
１
０
０
５

八
尾
市
史
跡
保
存
活
用

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集 

ID
１
０
１
９
８
８
５

内
市
内
史
跡
の
保
全
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
の
補

助
な
ど　
対
18
歳
以
上　
他
事
前
研
修
（
３

回
）
に
参
加
の
こ
と
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
10
月
31
日
ま
で
。
申
込
書
。
窓
口
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
観
光
・
文
化
財
課

９

２
４
・
８
５
５
５
FAX
９
２
４
・
３
９
９
５

［広告］

ID １０１９６０２

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
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他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
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Notice from the Yao city

公
証
相
談
会　
　
　
　

 

ID
１
０
１
６
９
４
９

時
10
月
３
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
30
分
ま
で
）　
所
市
役
所
本
館
10
階
市
民

相
談
室　
内
遺
言
や
養
育
費
の
支
払
い
、
土

地
建
物
の
賃
貸
借
契
約
な
ど
の
公
正
証
書
、

年
金
分
割
の
合
意
書
な
ど
に
関
す
る
相
談

問
上
六
公
証
役
場・金
木

06・
６
７
６
３
・

３
６
４
９

税
理
士
に
よ
る
相
談
会 

ID
１
０
０
３
６
０
６

時
10
月
９
日
㈭
９
時
〜
12
時
（
予
約
制
）　

所
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま
た
は
税
理
士

法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般
納
税
者
を
対

象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
15
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
５
７

時
10
月
10
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
７
７
７
７
・
３
６
４
３

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
４
０

時
10
月
17
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
14
時
〜　
所

市
民
相
談
室　
内
①
登
記
、
②
登
記・測
量・

境
界
な
ど　
定
各
５
人
（
申
込
順
）

申
問
10
月
10
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

　
ID
１
０
１
３
９
９
３

時
11
月
14
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

（
予
約
制
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士

や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
10
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

相　
談

Notice from the
Yao city

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

く
ら
し

く
ら
し

敬
老
の
杖
プ
レ
ゼ
ン
ト 

ID
１
０
１
９
９
４
４

対
９
月
15
日
時
点
で
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

申
問
10
月
10
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
往
復

は
が
き・ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。「
杖
の
種
類（
大・

小
）」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・「
受

渡
場
所
（
社
会
福
祉
会
館・各
出
張
所・緑
ヶ

丘
コ
ミ
セ
ン
・
安
中
人
権
コ
ミ
セ
ン
）」
を

記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
３
本
町

２
・
４
・
10
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・

１
１
６
１
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

ふ
だ
ん
の
く
ら
し 

し
あ
わ
せ
川
柳

大
募
集
！　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
９
５
５

内
テ
ー
マ
は
「
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
で
感
じ
た

ち
ょ
っ
と
し
た
幸
せ
」　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
他
入
賞
者
に
は
記
念
品
あ
り

申
問
11
月
28
日（
消
印
有
効
）ま
で
。
窓
口・

Ｆ
Ａ
Ｘ・郵
送・ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
作
品（
五・

七
・
五
）・
住
所
・
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）・

電
話
番
号
・
作
品
に
つ
い
て
の
コ
メ
ン
ト
を

記
入
の
こ
と
。
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９

１
・
１
１
６
１
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集
と

仕
事
の
受
注　
　
　
　

 

ID
１
０
１
９
９
３
８

●
入
会
説
明
会
…
時
10
月
８
日
㈬
・
11
月
11

日
㈫
・
12
月
９
日
㈫
10
時
〜　
所
文
化
会
館

内
セ
ン
タ
ー
の
概
要
と
会
員
登
録
の
説
明　

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上　
他
事
前
申
込
み

が
必
要
（
各
日
の
前
日
ま
で
）。
説
明
会
は

来
年
１
月
以
降
も
あ
り
ま
す

●
仕
事
の
受
注
…
セ
ン
タ
ー
で
は
豊
か
な
知

識
と
経
験
を
生
か
し
高
齢
者
が
多
様
な
仕
事

■市
し
役
やく
所
しょ
での通

つう
訳
やく

　中
ちゅう
国
ごく

語
ご
　 TEL080−2454−7069

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
　 TEL080−2454−9149

■難
なん
民
みん
事
じ
業
ぎょう
本
ほん
部
ぶ
による市

し
役
やく
所
しょ
での相

そう
談
だん
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　難
なん

民
みん
の人

ひと
やその家

か
族
ぞく
、支

し
援
えん
者
しゃ

からの相
そう
談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん
則
そく
第
だい
２・４水

すい
曜
よう
日
び
）

■八
や
尾
お
市
し
外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん
窓
まど
口
ぐち

・国
こく
際
さい

交
こう

流
りゅう
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー
　 TEL072−924−3337

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
、英

えい
語
ご
、中

ちゅう
国
ごく
語
ご
、やさしい日

に
本
ほん

語
ご

・桂
かつら
人
じん

権
けん
コ
こ
ミ
み
ュ
ゅ
ニ
に
テ
て
ィ
ぃ
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー

　中
ちゅう
国
ごく

語
ご
　 TEL072−990−3088

・安
やす
中
なか

人
じん

権
けん
コ
こ
ミ
み
ュ
ゅ
ニ
に
テ
て
ィ
ぃ
セ
せ
ン
ん
タ
た
ー
ー

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
　 TEL072−922−3232

※曜
よう

日
び
や時

じ
間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい
語
ご
・中

ちゅう
国
ごく
語
ご
・

　ベ
べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
のペ

ぺ
ー
ー
ジ
じ
もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

を
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

申
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・

２
０
０
１
FAX
９
９
２
・
８
２
８
２

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

Childcare Information

子育て

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■�みんなのひろば　時10月の平日12時〜（１日・２日・

６日〜 10日・17日・20日・27日は10時〜）　内自由遊
び　対４カ月〜３歳未満児とその保護者　定各10組

（当日先着）
■年齢ごとのひろば
※�いずれも時10時〜　定各５組（抽選）　￥200円　他

参加は年度内１回のみ。年齢は10月１日時点　申10
月１日・２日
▶�ころころひろば（全６回）　時10月14日〜 11月18日の
火曜日　対通園していない４カ月〜１歳未満児とそ
の保護者
▶�よちよちひろば（全６回）　時10月15日〜 11月19日の
水曜日　対１歳児とその保護者
▶�てくてくひろば（全６回）　時10月16日〜 11月20日の
木曜日　対２歳〜就学前児とその保護者
■�ハロウィンパーティー　時10月31日㈮10時〜　対１

歳〜就学前児とその保護者　定６組（申込順）　申10
月６日〜
■�子育てサークルの日　時11月７日㈮・14日㈮10時〜

内地域で活動するサークル（10人程度）に部屋を貸
出し　他１サークル月１回　申10月１日〜

ID １０１９８３６

［広告］

桂青少年会館の教室
申 問10月７日〜 16日。桂青少年会館　 TEL999−8111　FAX

999−8115

●ありさん教室ID １０１９６１５

※�いずれも時10時〜　対令和４年４月２日〜６年10月
16日生まれの乳幼児とその保護者　定子どもの人数
（抽選）、29日はぞうさん教室と合わせての人数

・時11月１日㈯　内親子体操教室　定15人
・�時８日㈯　内新聞紙あそび　定８人
・�時15日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
・�時22日㈯　内牛乳パックギター　定８人
・�時29日㈯　内縁日ごっこ　定30人
●ぞうさん教室ID １０１９６１９

※�いずれも時10時〜　対平成31年４月２日〜令和４年
４月１日生まれの幼児とその保護者　定15日以外は
子どもの人数（抽選）、29日はありさん教室と合わせ
ての人数

・時11月１日㈯　内木の葉アート　定10人
・�時８日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・�時15日㈯　内親子でクッキング「スイートポテト・ポッ

プコーン」　定８組　￥500円
・�時22日㈯　内リズムリトミック　定15人
・�時29日㈯　内縁日ごっこ　定30人

Zoomでこどものことを話そう会
申 問10月６日〜 31日。電子申請。こども健康課　 TEL9２４
−1282　FAX924−9304

時11月５日㈬10時〜　内食事の好き嫌いについての情
報交換や悩み相談　対就園前児の保護者　定６人（申
込順）

ID １０２００６８

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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安中青少年会館の教室
申 問10月２日まで。電子申請可。安中青少年会館　 TEL

994−6708　FAX994−6709

●親子幼児教室
※�いずれも時10時〜（10月25日は13時30分〜）　対１歳
〜就学前児とその保護者　定応募多数時は抽選

・�時10月18日㈯　内親子リトミック教室　定12組
・�時25日㈯　内親子ミニトランポリン教室　定12組
・�時11月８日㈯　内親子ダンス教室　定12組
・�時15日㈯　内親子で一緒に楽しむ！遊ぶ！バイオリ

ンコンサート　定20組
●�ウイズっこ広場　時10月29日㈬10時〜 11時30分　対

０歳〜就学前児とその保護者　他当日直接会場まで

ID １０１９６７２

かがやきひろばw
ウ ィ ズ
ithすまいる

問生涯学習センター　 TEL924−3876　FAX924−1267

時10月17日㈮10時15分〜　内保護者同士の情報交換やふ
れあい遊び、読み聞かせ、季節のグリーティングカード
作りなど　対就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

ベビーマッサージ講座
申 問10月９日〜 24日。窓口・電話。龍華コミセン　 TEL

922−2719　FAX922−1253

時11月28日㈮13時30分〜　所龍華コミセン　内ホホバ
オイルを使用したベビーマッサージ　対令和６年９月
〜７年８月生まれの乳児とその保護者　定16組（抽選）

ID １０１７３５７

ID １０１９５３９

やお市政だより 令和７年10月号

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜ID １０１３０６５

　�午前の部は、時平日９時50分〜、開催日はセンター
によって異なります。日程の詳細は市ホームページ
をご覧ください。

　午後の部は、時平日13時〜
　�所各地域子育て支援センター　対通園していない就

学前児とその保護者または妊婦　定各12組（当日先着）
■企画教室ID １０１９８２１

�西郡……�時11月14日㈮　内秋の自然に触れて遊ぼう　
対１歳６カ月以上

志紀……�時11月26日㈬　内教えて！栄養士さん〜食事
の悩みを聞いてみよう〜

東山本…�時11月26日㈬　内クリスマス製作を楽しもう♪
対２歳以上

南山本…�時11月28日㈮　内運動遊びを楽しもう！　対１
歳以上

※�いずれも時９時50分〜　対通園していない就学前児
とその保護者（兄弟姉妹の同伴可）　定各センターに
お問合せください　申10月１日〜。希望するセンター
へ電話

■マタニティ＆ベビー■マタニティ＆ベビー〜ふれあい遊びや手作り
　おもちゃの紹介など〜ID １０１９８２０

▶南山本・東山本…時11月17日㈪
▶安中・志紀………時11月20日㈭
▶西郡………………時11月21日㈮
※�いずれも時９時50分〜　対通園していない12カ月児

以下とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　
定各10組（申込順）　申10月１日〜。希望するセンター
へ電話　他17日の東山本は助産師への相談も可

申 問平日９時〜 17時
各�地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX992−5775

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜ID １０１９８１９

　�時 所10月７日㈫竹渕コミセン、８日㈬緑ヶ丘コミセ
ン、14日㈫山本コミセン、15日㈬久宝寺コミセン、
20日㈪大正コミセン、23日㈭南高安コミセン、28日
㈫龍華コミセン

※�いずれも時10時〜　対通園していない就学前児（14
日は１歳〜就学前児、28日は１歳未満児）とその保
護者または妊婦　定お問合せください（当日先着）

問こども健康課　 TEL924−1282　FAX924−9304



24

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問 ①10月10日〜、②31日〜。龍華図書館　 TEL922−
8007　FAX922−7057（９時〜）

時①10月24日㈮ ID １０１９８７６・②11月14日㈮ ID １０１９８７７

10時〜　内①おやこであそぼう「かんたんリトミック」、
②本の紹介「どうぶつの本」と保育士と遊ぼう　対就
学前児とその保護者　定各10組（申込順）

キッズ・ボールパークin八尾
申 問10月１日〜11月10日。SMS・申込専用LINE。キッズ・
ボールパークin八尾実行委員会・畑中　 TEL080−9386−
0001　FAX９７４−７１８１

時11月30日㈰10時〜・13時30分〜　 所 南木の本防災体
育館　内ボールの投げ方・打ち方練習とゲーム　対４・
５歳児とその保護者　定各80人（抽選）

親子で森のようちえん てくてく
申 問10月２日・３日。窓口・ホームページ。大畑山青
少年野外活動センター　 TEL940−2028　FAX940−2029

時10月23日㈭10時〜　 所 大畑山青少年野外活動セン
ター　内落ち葉を集めて焼きいも作り　対就学前児と
その保護者　定20組（抽選）　￥１組1,300円（大人１人
追加につき1,000円、子ども１人追加につき300円）

ID １０１９７６５

ID １０１９７４１

場　所 とき（10月） 内　容
みなみ幼稚園
TEL 06−6709−0189

１ 日 〜 29日 の
月・水曜日10時〜

絵本や製作、園
庭遊び

聖光幼稚園
TEL 922−2970

２日〜 30日の火・
木曜日９時30分〜

季節のアート遊
びなど

トレジャーキッズながはた
保育園　 TEL 983−5886 ３日10時〜 製作遊び

ゆめの子保育園
TEL 948−1161

６日〜 27日の月曜
日10時〜（13日除く）保育園体験

千塚こども園
TEL 941−1380

７ 日・14日10時
〜 室内遊び

若竹保育園
TEL 949−3162

９ 日・23日10時
〜

歌や絵本、園庭
遊びなど

ゆう安中東こども園
TEL 994−7470 15日10時〜 運動遊びとパラ

バルーン体験
ニチイキッズ八尾太子堂
保育園　 TEL 923−4391

①15日・ ②22日
10時〜

①手形と身体測定、
②英語で遊ぼう

じゅじゅの森こども園
TEL 940−1111 16日９時50分〜 戸外遊びと身体

測定
マリア高安保育園
TEL 940−2222

①16日・ ②23日
10時〜

①運動遊び、②
散歩と発育測定

くねあ保育園
TEL 990−1380 21日10時〜 サーキット遊び

と発育測定
龍
りゅう

華
か

こども園
TEL 991−2286

①21日・ ②28日
10時〜

①こども園体験、
②ハロウィン製作

あい桂こども園
TEL 998−7115 21日10時15分〜 運動遊びと身体

測定
キリン第二こども園

922−1033 22日10時〜 ピクニックごっ
こ

八尾ソレイユこども園
TEL 991−9981 22日10時〜 ハロウィン製作

と室内遊び
竹渕幼稚園
TEL 06−6709−6648 22日10時〜 運動会ごっこ

久宝寺保育園
TEL 943−0270 23日10時〜 新規登録や園庭遊

び、発育測定など
りゅうげ保育園
TEL 996−8888 28日10時〜 室内遊び

はくちょうこども園
TEL 994−5170 31日10時〜 体育遊び

五月橋保育所
TEL 997−0886

11月〜来年２月の第
１・３水曜日10時〜 室内遊び

※�内容や申込方法など詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

ID １０１９８１８

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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Facility Events

施設の催し
※各施設のホームページは各記事にある二次元コードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

リサイクルセンター学習プラザ
TEL 994−0564　FAX 994−0996

■リサイクルアトリエ教室ID １０１９７６７

※�いずれも￥300円（❶はパーツ代別途必要）　他持ち
物など詳細はホームページをご覧いただくか、お問
合せください　申10月１日〜 12日（❷は16日まで）。
電子申請・電話

❶�ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時10月15日
㈬10時〜　定10人（申込順）

❷��ペーパークイリング（初級・中級）　時10月19日㈰10
時〜　定16人（申込順）

■�おもちゃの病院ID １０１９７６８　時11月１日㈯９時30分
〜　内壊れたおもちゃの修理　対市内在住者　定18
組（申込順）　他１世帯１つ限り。動作に必要な電池
持参のこと　申10月７日〜 29日。電子申請・電話

安中人権コミセン
TEL 922−1491　FAX 999−4626

※�いずれも対市内在住・在勤者
●�ワードでチラシ作り（全６回）　時10月16日〜 11月６

日の月・木曜日14時〜　定６人（抽選）　￥300円
●�３B体操（全10回）　時10月27日〜来年２月２日の月
曜日13時30分〜　定20人（抽選）　￥500円

申10月３日まで。Eメール可

みせるばやお
TEL 920－7128

※�いずれも￥年間登録料別途200円必要（❶は不要）
❶��いちど、あそべば　時10月４日㈯11時～ 15時　内子

ども向けワークショップなど　他当日直接会場まで
❷�八尾少年少女発明クラブワークショップ　時10月18日

㈯10時30分～　内ものづくりの工夫や仕組みを学ぶ
対小学生　定15人（申込順）　申10月１日〜。電話

❸�しゅわであそぼ　 時10月18日㈯①10時30分〜・②14

ID １０１６６９９

ID １００９１２５

時〜　対①就学前児とその保護者、②小学生　定①
10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　申

10月１日〜。ホームページ

文化会館
TEL 924−9999　FAX 924−5010

●�河内音頭の踊り方公開講座ID １０１９８８３　時10月12日
㈰13時30分～（受付は13時〜）　定20人（当日先着）

●�笑福亭笑助・三遊亭円楽 二人会ID １０１９８８４　時来
年１月18日㈰14時〜　対小学生以上　￥3,000円ほか
申10月18日〜。窓口・電話・ホームページ

●�大阪フィルハーモニー交響楽団演奏会　ID １０１９８８２

時来年２月８日㈰15時〜　対小学生以上　￥500円〜
6,000円　申10月５日〜。窓口・電話・ホームページ

●�11月１日自動抽選分の貸館申込みID １０１９８８１　内令
和８年12月１日㈫〜 12月27日㈰の大・小・レセプショ
ンホール、展示室と、令和８年５月分の会議室などの
貸館申込み　申10月５日〜 25日。窓口・ホームページ

桂人権コミセン
TEL 922－1826　FAX 999－4624

※�いずれも対市内在住・在勤の15歳以上
❶�おりがみで可愛いお花を作ります（全２回）　時10月
20日㈪・27日㈪10時〜　定10人（抽選）　￥600円
❷�フリーアナウンサーに学ぶ 話し方に自信を持つ講座
（全11回）　時11月７日〜来年２月13日の金曜日13時
〜　定15人（抽選）
❸�押し花でおしゃれな小物づくり（全２回）　時11月10
日㈪・17日㈪10時〜　定10人（抽選）　￥2,300円

申❶10月６日まで。❷❸20日まで。Eメール可

ID １０１０６３２

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

26各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

くらし学習館
TEL 922−6185　FAX 993−2772

●�女性フェスティバル
　�ID １０１１１８３　 時10月23日㈭10
時〜 16時　所文化会館　内生涯
学習の舞台発表や作品展示、抽
選会など　他当日直接会場まで

生涯学習センター
TEL 924−3876　FAX 924−1267

●��かがやき健康増進プログラムリニューアルオープン
時10月１日㈬〜　対16歳以上　￥１回500円

●�子ども食堂 やお@よつばの会withかがやき　時10月
８日㈬・22日㈬18時〜　対小・中学生とその保護者
定各25人（当日先着）　￥保護者のみ300円

●�自分だけじゃない⁉家族問題について気軽に交流会
時10月19日㈰10時〜　対18歳以上　定10人（当日先着）

●�親学習「だきしめる」　時10月31日㈮10時〜　対16歳
以上　定８人（申込順）　申10月１日〜。電話
●��写真家・植物研究家いがりまさし リケーナコンサート

時11月３日㈷13時30分〜　対16歳以上　定200人（申
込順）　￥500円　申10月１日〜。電話

●�かがやきおもちゃ病院　時11月９日㈰９時30分〜　
定16人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象の
おもちゃでそのまま利用するものまたは電池で動く
もの　申10月１日〜。電話
●�０さいからの音楽会with河内ウィンドオーケストラ

時11月９日㈰10時30分〜　対親子　定120人（申込順）
￥500円（15歳以下は無料）　申10月１日〜。電話

●�脳もよろこぶ朗読体験講座　時11月19日㈬10時〜　対16
歳以上　定10人（申込順）　￥800円　申10月１日〜。電話
●�おやこクッキング！つるつる！もちっと手打ちうどん

時11月24日㉁10時〜　対４歳児〜小学生とその保護
者（子ども２人まで）　定12組（申込順）　￥2,200円
申10月１日〜 11月15日。電話

●�米粉点心と発酵おかずの冬支度プレート　時11月26
日㈬10時〜　対16歳以上　定24人（申込順）　￥2,800
円　申10月１日〜 11月11日。電話
■秋講座（10月〜３月）　申10月１日〜。電話（申込順）

講座名 回数 曜日 受講料
ヨガ（はじめて・太陽礼拝） 17回 火 19,550円
アンシー’ｓ経絡ストレッチヨガ（初心者・経験者）17回 火 19,550円
血流ドバッと体操 10回 水 8,000円
ネイティブ英会話（初心者・経験者） 14回 水 18,900円

ID １０１７３５７

障害者総合福祉センター
TEL 993−0294　FAX 993−0334

※�いずれも対市内在住・在勤・在学者。応募多数時は
抽選（ただし初講者優先）
●�書道（全10回）　時11月８日〜来年３月28日の土曜日

13時〜　対障がい者　定10人
●�料理（全10回）　時11月10日〜来年３月30日の月曜日
10時〜　対障がい者　定10人　￥１回1,000円
●�自由に創造〜アール・ブリュット〜（全９回）　時11
月10日〜来年３月30日の月曜日13時〜　対障がい者
定５人　￥１回300円

●�健康づくり体操（全６回）　時11月14日〜来年３月13
日の金曜日13時〜　対障がい者　定10人

●︎�基礎家事・生活体験（全５回）　時11月15日〜来年３
月21日の土曜日10時〜　対知的・精神障がい者　定

５人　￥１回800円
●�アレンジフラワー（全５回）　時11月15日〜来年３月

21日の土曜日13時〜　対障がい者　定10人　￥１回
1,500円
●�華道（全５回）　時11月21日〜来年３月27日の金曜日

10時〜　対障がい者　定10人　￥１回1,000円
●�茶道（全５回）　時11月21日〜来年３月27日の金曜日

13時〜　対障がい者　定10人　￥１回500円
●�パソコン（全３回）　時11月30日・12月７日・14日の

日曜日９時30分〜・13時30分〜　対障がい者（児）　
定各２人　￥500円（教材希望者のみ）

申10月１日〜 15日。Ｅメール可

男女共同参画センター
TEL FAX 923−4940

※�いずれも所男女共同参画センター（❸は社会福祉会
館）　対市内在住・在勤・在学者（❶❸は女性）
❶�すみれカフェ「得意なこと、苦手なこと教えてくだ
さい」ID １０１５０５０　時10月３日㈮14時〜　定８人（当
日先着）　他飲み物、おやつ付き
❷�すみれdeハロウィン ID １０１９９１５　時10月24日㈮〜
31日㈮　他29日にすみれの自主グループ「絵本のじか
ん」による絵本の読み聞かせ開催。当日直接会場まで
❸�生活に活かすChat GPT入門（全２回）ID １０１９４６６

時10月24日㈮・31日㈮10時〜　定20人（抽選）　他一
時保育あり（定３人［申込順］、他詳細はお問合せく
ださい）　申10月22日まで

ID １００８１６５
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歴史民俗資料館
TEL 941−3601　FAX 941−6193

※いずれも所歴史民俗資料館（❸は高安コミセン）
❶�特別展「高安の古墳とその遺宝」　時10月４日㈯〜 12

月15日㈪　￥観覧料必要
❷�牛乳パックでつくる昔の明かり〜あんどん〜　時10

月５日㈰10時〜　対就学前児は保護者同伴のこと　
￥100円　他当日直接会場まで

❸�講演会「高安山麓の古墳テーマパーク構想（私案）」
時10月18日㈯13時30分〜　 定60人（当日先着）　 ￥
200円

❹�展示解説　時10月26日㈰・11月15日㈯・12月６日㈯
13時〜　内特別展「高安の古墳とその遺宝」　￥観覧
料必要　他当日直接会場まで

安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX 992−5311

●�ギャラリーミニ展示「航空写真にみる八尾」　時10月
４日㈯〜 11月30日㈰　内旧植田家住宅周辺の昭和〜
平成の航空写真のパネル展　￥観覧料必要

●�通常展「大和川付替えと植田家の収蔵品〜秋〜」　時

10月４日㈯〜 11月30日㈰　￥観覧料必要
●�秋のお茶会　時10月11日㈯13時〜　定30人（当日先着）

￥観覧料必要（高校生以下は無料）　他30分×３席

屋内プール
TEL 999−6230　FAX 999−6034

○�臨時休館　10月25日㈯〜 11月９日㈰は点検・メンテ
ナンスのため臨時休館します。

ID １０１９９０３

ID １０１９９０８

ID １０１９９１１

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX 941−3114

月替わり体験「どんぐりでハロウィン工作をしよう」　
時10月４日〜 26日の土・日曜日・祝日（19日を除く）
10時〜 15時　￥330円　他申込方法など詳細はお問合せ
ください

南木の本防災体育館
TEL 924－6657　FAX 924－6659

❶�放課後グラウンド開放　 時10月15日㈬・22日㈬15時
～　対小学生以下　定50人（当日先着）
❷��子ども運動教室　時10月18日㈯９時〜　対５歳児〜

小学４年生　定15人（抽選）　￥800円
❸��ランニング教室　時10月18日㈯10時～　 対18歳以上

定15人（抽選）　￥800円
❹��モルック体験会　 時10月19日㈰13時30分～　 対18歳

以上　定20人（抽選）　￥800円
❺��スピードボール教室　時10月20日㈪18時30分～　 内

ポールにつながれたボールをラケットで打ち合うス
ポーツ　対小学生以上　定12人（抽選）　￥800円
❻�イタリア料理教室　 時11月10日㈪10時30分～　 対18
歳以上　定20人（抽選）　￥3,000円
❼�クリスマスフレンチ教室　時12月２日㈫10時30分〜

対18歳以上　定20人（抽選）　￥3,000円

申❷❸10月８日（必着）まで、❹９日（必着）まで、
❺10日（必着）まで、❻31日（必着）まで、❼11月
15日（必着）まで。FAX・往復はがき（❼は窓口・
電話・はがき）。教室名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を記入のこと。〒581−0042南木の本
３−１−９

ID １０１９９０７

ID １０１７６３０

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※９月１日時点の情報です。

国際交流センター
TEL 924－3331　FAX 924－3332

●�YAOインターナショナルデー　時11月９日㈰13時〜 16時
30分　所総合体育館　内ALTの先生と世界の文化を体
験するフェスタ　他詳細はホームページをご覧ください

●�外国人住民のためのオンライン相談会　時11月７日
㈮〜 28日㈮　内労働、法律、在留資格、生活など　
対外国人　申相談日の１週間前まで。窓口・電話（ TEL

９24−3337）・Eメール・ホームページ

桂青少年会館
999−8111　FAX 999−8115

■11月の講座
１日　�♣グラウンドでサッカー／●オセロ大会
８日　�★ペットボトルでマラカス／♣グラウンドゴル

フ／♠ポンポンアイスクリームチャーム／●け
ん玉教室／●はりねずみの木の葉アート／●
モールのブレスレット／●段ボールフリスビー

１5日　�♣ソフトドッジ／♠スポンジテニス／●将棋／
●牛乳パックの小物入れ／●シャカシャカペン
ケース／●日時計／●ストローでアクセサリー

22日　�★◆パソコンでレターセット／♣フットベース
／◆縫わないマスコット／●オリジナル消しゴ
ム／●モザイクせっけん／●モルック

29日　�♠バドミントン／■ダンス教室／●手話／●ゴ
ム鉄砲／●アイロンビーズ／●六角返し

毎週土曜日　♥卓球台開放
対 ��★：小学１〜３年生　♣：小学３〜６年生
　♠：小学３年〜中学生　◆：小学４年〜中学生
　■：小学生　●：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定応募多数時は抽選（卓球台開放は当日先着）　￥お問
合せください

申10月６日まで。電子申請可

桂老人福祉センター
TEL 999−0820　FAX 996−1859

文化祭　時10月23日㈭・24日㈮・25日㈯９時〜 17時
内教養講座の発表や展示など　対市内在住の60歳以上
他当日直接会場まで

ID １０１６２７１ID １０１５４８６

ID １０２０１４５

ID １０１９９３４

総合体育館
TEL 925－0220　FAX 925－0230

❶�登録料無料キャンペーン　内10月１日㈬〜 31日㈮の
間に登録した人は、フィットネスコーナーのジム・
スタジオが利用料のみで１カ月間利用できます　対

中学生以上　￥利用料（１カ月）…学生・シニア4,300
円、一般5,400円　 申 問 窓口・電話・ホームページ。
フィットネスコーナー　 TEL ９９０−0130
❷�L

レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance マタニティクラス　時10月

３日㈮・17日㈮11時15分～　対安定期に入った妊婦
（子ども同伴可）　￥650円　他当日直接会場まで
❸�車いすバスケットボール　時10月９日㈭19時～　対

小学生以上　￥300円　他当日直接会場まで
❹��ボクシングエクササイズ（全10回）　時11月14日～来

年１月23日の金曜日10時～　対18歳以上　定60人（抽
選）　￥8,000円

❺��高齢者３B体操（全10回）　時11月14日～来年１月23
日の金曜日13時30分～　対50歳以上　定60人（抽選）
￥7,000円

❻�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills（全10回）　時11月23日～来年１月25日の日

曜日①18時～・②19時～、11月27日～来年２月５日
の木曜日③13時〜・④14時〜　内①③D

ダ ン ス
ANCE、②④

B
ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance　対15歳以上　定①②各20人、③④各

30人（抽選）　￥①③7,000円、②④8,000円
❼�L

レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フレキシビリティ
lexibility（全10回）　時

11月28日〜来年２月６日の金曜日９時〜　対15歳以
上　定30人（抽選）　￥6,000円
❽���子どもミニトランポリン（全10回）　時11月29日〜来

年２月７日の土曜日10時〜　対５歳児〜小学４年生
定40人（抽選）　￥7,000円

申❹❺１１月１日（必着）まで、❻の①②８日（必着）まで、
❻の③④❼❽15日（必着）まで。❹〜❽窓口・FAX・
郵送。教室名（❻は時間、曜日も）・住所・氏名（ふ
りがな）・性別・年齢（学生は学年・学校名も）・電
話番号を記入のこと。〒581−0018青山町３−５−24

大畑山青少年野外活動センター
TEL 940−2028　FAX 940−2029

秋のファミリーキャンプ　時10月11日㈯10時〜 12日㈰
内大きな鉄板で作る野外料理など　対家族　定10組（抽
選）　￥１〜６歳6,000円、７〜 12歳8,000円、13歳以上
10,000円　申10月４日・５日。窓口・ホームページ

ID １０１７３２１

ID １０１９７４１
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志紀図書館
TEL 948−5454　FAX 920−2211

本でともだち大作戦！「POPをかこう！」
�ID １０１９７５６　時10月11日㈯13時30分〜　対小・中学生
（保護者同伴不可）　申９月27日〜、整理券配布（先着
８人）

山本図書館
TEL 995−3883　FAX 995−3886

●�パズルDEハロウィン ID １０１９７６２　時 ９月26日㈮〜
10月31日㈮10時〜　所山本図書館　内期間中、児童
書を借りた人にパズルのピース入り封筒を配布　対

中学生以下
●�あつまれ！近鉄電車大好きっ子！ID １０１９７６１　時10

月11日㈯13時〜 16時　所山本コミセン　内河内山本
駅のひみつ回答編や駅員の制服を着て写真撮影など
●��にぎわい寄席ID １０１９７６３　時10月25日㈯14時〜　所

山本コミセン　内落語会とマジックショー　対中学
生以上　申10月４日10時〜、山本図書館で整理券配
布（先着50人）

八尾図書館
TEL 993－3606　FAX 923－2937

※いずれも所青少年センター（❶は八尾図書館）
❶�丸善八尾アリオ店にきみの書いたPOPをかざろう！
　�ID １０１９６４８　時10月１日㈬〜 29日㈬　 内 おすすめ
の本の紹介文を丸善八尾アリオ店のブックフェアで
展示　対小学生
❷�ビブリオトークID １０１９９０５　時10月22日㈬11時〜　

内好きな本を持ち寄って順番に紹介　対18歳以上　
定10人（当日先着）

❸�わくわくにんぎょうげきID １０１９７４６　時11月１日㈯
10時30分〜　対小学生以下（保護者同伴可）　申10月
18日10時〜、八尾図書館で整理券配布（先着80人）
❹�グリム絵本館がやってきた！ID １０１９７２８　時11月８
日㈯14時〜　内大型絵本の読み聞かせや親子ふれあ
い遊びなど　対３歳児〜小学生とその保護者　申10
月25日10時〜、八尾図書館で整理券配布（先着50人）

龍華図書館
TEL 922−8007　FAX 922−7057（９時〜）

※いずれも所龍華コミセン
●�はじめての大人の塗り絵教室ID １０１９７９５　時10月12

日㈰14時〜　対18歳以上の同イベント初参加の人　
定16人（申込順）　申10月４日〜

●�プロから学べる声優体験教室ID １０１９８０５　時10月18
日㈯13時30分〜　対中学・高校生（保護者同伴可）　
定20人（申込順）　申10月５日〜

●�ぬいぐるみのおとまり会ID １０１９８０６　時10月25日㈯
15時30分〜　内おはなし会とぬいぐるみを図書館で
一晩預かっておとまり会　対中学生以下（保護者は
１人まで可）　定10人（申込順）　他ぬいぐるみのお
迎えは10月26日13時〜 19時　申10月11日〜

問八尾図書館　　 TEL993－3606　FAX923－2937

10月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

１
・
15

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

10
・
24

教興寺
第１公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

８
・
22

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

３
・
17

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

９
・
23

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

４
・
18

曙川東小学校 13:20 〜 14:20

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

２
・
16

南小阪合公園☆ 13:00 〜 13:40

11
・
25

高安西小学校 13:15 〜 14:00

都塚北公園 14:00 〜 14:50 山本町北
第１公園 14:20 〜 15:10

大正北小学校 15:20 〜 16:20 美園小学校 15:40 〜 16:30

　☆�10月の総合体育館への巡回は南小阪合公園へ場所を変更してい
ます。

※天候などの理由により変更になる場合があります。
　運行状況など詳細はお問合せください。 ID １０１１１１１
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Consultation Counter

相談窓口　10月
発達（就学前児）

時月～金曜日９時〜 17時、第１・３土曜日９時〜 16
時（児童発達支援第２センター八尾しょうとく園 TEL9
９６−０００８）

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分（各市立認定こども園）
子ども・若者のひき
こもりなどの相談

時平日９時〜 17時（八尾市ひきこもり等若者相談窓
口 TEL970−5981）　対おおむね39歳まで

ひとり親家庭の
ための法律相談

時17日13時〜 16時　定６人（申込順）　他予約制（こ
ども若者政策課 TEL924−3988）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル TEL924
−6550）

児童虐待

●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル TEL189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は
終日（夜間・休日虐待通告専用電話 TEL072−295−
8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター TEL925−1197）
高齢者電話相談 時平日８時45分〜 17時15分（地域支援室 TEL924−9306）

生活 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン TEL922
−1826、安中人権コミセン TEL922−1491）

福祉生活相談

時平日９時〜 17時 ※福祉生活相談支援員が対応しま
す（桂人権コミセン内 TEL992−2601、安中人権コミセ
ン内 TEL924−4575、龍華コミセン内 TEL923−6644、山
本コミセン内 TEL923−5539、志紀コミセン内 TEL949−
8191、八尾市人権協会内 TEL924−0016）

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分。予約優先（生活支援相
談センター TEL924−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター TEL
924−8531）

勤労者法律 時９日・25日13時〜 16時。予約優先（労働支援課 TEL
924−3860）

就労相談

● 時 平日９時〜 17時（桂・山本地域就労支援セン
ター ）、 時平日９時〜 17時、第３土曜日９時30分〜
16時30分（龍華地域就労支援センター）、時月・水・
金曜日９時〜 17時（安中地域就労支援センター）
※予約は総合問合せ窓口（ TEL922−1828）
●時平日10時〜 18時（中央地域就労支援センター TEL
929−0040）

建築士・弁護士
による建築相談

時14日・28日９時〜 12時（28日は建築士のみ）。予
約制（住宅政策課 TEL924−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（月・木曜日は電話のみ20時まで。
対面は予約制［電話のみ］ TEL994−0700、 yao-
inochi@city.yao.osaka.jp）

相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 TEL924−8521

法律

時火・木曜日（９日・14日除く）12時30分〜 17時　
所市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　
他予約制。相談日の前週の金曜日８時45分〜、１週
間分を電話受付け
●コミセンでの法律相談　時①17日・②24日13時〜
16時　所①山本コミセン、②南高安コミセン　定各
６人（申込順）　他予約制。１日８時45分〜、電話受
付け
●日曜法律相談　時26日12時30分〜 17時　所市民相
談室　定９人（申込順）　他予約制。１日８時45分〜、
電子申請・電話受付け（電子申請は９時〜）

行政 時①６日・②27日13時〜 15時　所①市民相談室、②
市役所本館６階会議室　他予約制

社会福祉会館

女性の悩み・
男性の悩み　

時14日11時〜 13時、15日14時〜 16時、23日10時30分
〜 12時30分。予約制（男女共同参画センター TEL923
−4940）※メール・オンライン相談あり

心配ごと 時木曜日13時〜 16時（ TEL991−9871）
身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 TEL924−8652）

聴覚･言語
障がい者

時金曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）
※�月・火・水・木曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ

FAX993−9740）
視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 TEL924−8653）
高齢者介護者家族 時月曜日13時〜 16時（ TEL924−8654）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
TEL080−2488−0855）

障がい者雇用 時９日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター TEL940−1215 FAX943−0294）

成年後見 時 平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター TEL
924−0957）

ボランティア 時平日８時45分〜 17時15分（ボランティアセンター
TEL925−1045）

こども総合支援センター

子育て
時月〜土曜日９時〜 17時15分 TEL924−7560　※月〜
土曜日17時15分以降と日曜日・祝日は委託先相談員
が対応

児童虐待 時平日８時45分〜 17時15分 TEL924−9862
子どものいじめ 時月〜土曜日９時〜 17時15分 TEL924−3796

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 TEL941−3365
青少年 時平日９時〜 17時 TEL941−9974

くらし学習館　 TEL922−6185
消費生活・子育て・
健康・女性

時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

そのほかの相談
人権擁護委員
による人権相談

時１日・15日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 TEL924−3830）

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 TEL924−3830）
子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 TEL924−9854）

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

内容・問合せなど
救急安心センター
おおさか

救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ TEL06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ TEL06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
TEL 06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

TEL 993−8223　※診療時間内に電話連絡のこと
（電話がつながらない場合は直接来院可）

診療受付時間 内科 小児科 歯科
土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●

※原則として祝日は休み
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　河内音頭発祥の地として知られる常光寺で、８月23日・24日の２日間、地蔵盆踊りが行われました。今年は開催が土日と
重なり、例年以上に多くの来場者でにぎわいました。19時に河内音頭の原形とされる語り節「流し節」で踊りの幕が開き
21時を過ぎる頃には、櫓

やぐら
の周りには３重にも４重にも踊りの輪ができ、子どもからお年寄りまで踊りを楽しんでいました。

　戦後80年平和事業の一環として、戦争体験講話「知覧が
伝える特攻の記憶」が文化会館で開催されました。参加者
は講師の桑

くわ
代
しろ

照
てる

明
あき

さんの話に熱心に聞き入り、命の尊さ・
平和の大切さを改めて認識していました。

　千年以上の歴史をもつ八尾の夏の風物詩「恩智まつり」
が、恩智神社とその周辺で開催されました。今年新調され
た真新しい布団太鼓が、境内から続く131段の急な石段を
勢いよく駆け下りる様子は、大迫力の光景でした。

「戦後80年」戦争の記憶を未来へつなぐ酷暑を吹き飛ばす祭りの熱気

●●●●●●●●●●●●●●●●●伝統の「流し節」から広がる踊りの輪

８/１ ８/19

８/23

まちの話題を写真で紹介

さまざまなメディアで
情報発信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocketで

「やお市政だより」が
いつでもどこでも読める！

やお市政だより 令和７年10月号

詳細は市ホームページをご覧ください♪ ID １００７７３８


