
令和７年度八尾市学校給食献立コンテスト結果発表！！ 

 さて、みなさん。１月下旬に食べる給食として、次にあげる献立はいかがでしょうか？  

 

 

 

 

 

 

おいしそうですね。また、ネーミングもおしゃれ。 

毎年６年生の児童は、八尾市学校給食献立コンテス 

トに取り組んでいます。「栄養のバランスを考える」 

「冬が旬の食べ物を使う」などいくつかのルールはあ 

りますが、基本子どもたちが「（食べる相手のことも 

考えた）食べたい給食」を自分で考えます。上の献立 

は、実際に本校の児童が考えたものです。 

 この献立が、コンテストでなんと「優秀賞」を獲得 

しました。「最優秀賞」の献立は、実際に給食として 

八尾市すべての小学校で提供されるのですが、それに 

は惜しくも届きませんでした。でも、1982点もの応募 

があった中から、２位の成績を収めるのは凄いことです。本当におめでとうございます。（上の

写真のように、子どもたちが考えた献立を実際に作り、味も採点されるそうです。）その他、「優

良賞」や「アイデア特別賞」を合わせた９名の児童に対しては、９月 29日(月)に表彰式が行わ

れ、八尾市教育委員会教育長より表彰されました。 

 また、「イラスト賞」なるものもあり、こちらも本校の児童が選ばれました。それが、次の作

品になります。 

 

 

 

 

 

 絵の完成度は抜群。こちらの献立もおいしそう。 

本校の児童が考えた２つの献立は、八尾市全部とはいきませんが、亀井小学校だけ特別に提供

されます。１月になると思いますが、それまで楽しみにしていてください。 

かめっ子だより No.１０４ 

令和７年１０月３日 

八尾市立亀井小学校 

校長 柴山 八寿夫 

〇やっぱりこれ！ほうれん草入り豆腐ハンバーグ 

〇心も体もほっかほっか！八尾市の小松菜入り！

いも団子スープ 

〇金時にんじんとれんこんのしゃきしゃきあえ 

〇ごはん   〇牛乳 

〇たらのたっぷりみそマヨソースがけ 

〇八尾の小松菜を使ったあまじょっぱツナサラダ 

〇くずしたたまごのあっさりスープ 

〇ごはん   〇牛乳 


