
 

-もくじ- 

0２ 《じんけんたからばこ》 

「ジョン万
まん

次郎
じ ろ う

から人権
じんけん

を学
まな

ぶ」 

0４ 高齢者
こうれいしゃ

の定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

 -インフルエンザ・新型
しんがた

コロナウイルス- 

0５ 乳児
にゅうじ

クラス運動会
うんどうかい

（西 郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

）/お店
みせ

やさんごっこ（あい 桂
かつら

こども園
えん

） 

0６ 桂
かっ

小
しょう

まつり（ 桂
かつら

小 学 校
しょうがっこう

）/「大
だい

同
どう

一体
いったい

～全力
ぜんりょく

で笑顔
え が お

で楽
たの

しもう～」（ 桂
かつら

中 学 校
ちゅうがっこう

） 

0７ 文化
ぶ ん か

活動
かつどう

、アエロビトランポリン、シャボン玉
だま

（ 桂
かつら

青 少 年
せいしょうねん

会館
かいかん

） 

0８ 体力
たいりょく

測定会
そくていかい

で健康度
けんこうど

チェック！（ 桂
かつら

老人
ろうじん

福祉
ふくし

センター） 

0９ みなさまの健康
けんこう

づくりを応援
おうえん

します！（管理
か ん り

栄養士
えいようし

）/11月
がつ

の介護
かいご

予防
よぼう

教 室
きょうしつ

（スローライフ北
きた

） 

１０ 南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じ し ん

を想定
そうてい

し、日頃
ひ ご ろ

より防災
ぼうさい

意識
い し き

を！（西 郡
にしごおり

まちづくり協議会
きょうぎかい

） 

１１ まちライブラリーの案内
あんない

、高砂
たかさご

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

日程
にってい

（ 桂
かつら

人権
じんけん

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）１２ 11月
がつ

の地域
ちいき

活動
かつどう
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地 ち

域 い
き

情
じ
ょ
う

報 ほ
う

紙 し 

 

11月号
がつごう

 

は
な
緒 

詳 細
しょうさい

は P12 を 

ご覧
らん

ください♪ 

 

ふれあいフェスティバル  １日
ついたち

(土
ど

)15時
じ

～

場所
ば し ょ

： 桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 
 

ふれあい給 食 会
きゅうしょくかい

 ８日
よ う か

 (土
ど

)12時
じ

～ 

場所
ば し ょ

： 桂
かつら

人権
じんけん

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ （要申込
ようもうしこみ

） 
 

ふれあい朝市
あさいち

 16日
にち

(日
にち

)10時
じ

～ 

場所
ば し ょ

： 桂
かつら

人権
じんけん

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ （雨天
う て ん

中止
ちゅうし

） 
 

ふれあい喫茶
き っ さ

 26日
にち

(水
すい

)13時
じ

半
はん

～ 

場所
ば し ょ

： 桂
かつら

人権
じんけん

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

 

お 

 



ジ
ョ
ン
万
次
郎

ま
ん
じ
ろ
う

を
ご
存 ぞ

ん

じ

で
し
ょ
う
か
？

改
あ
ら
た

め
て
彼 か

れ

の

生

涯

し
ょ
う
が
い

を
調 し

ら

べ
る
と
興
味

き
ょ
う
み

深 ぶ
か

い

も
の
が

 

あ
り
ま
し
た
。 

万 ま
ん

次
郎

じ

ろ

う

は
、
文
政

ぶ
ん
せ
い

10
年 ね

ん
（
１

８
２
７
年 ね

ん

）
1
月 が

つ

1
日 た

ち

、
現
在

げ
ん
ざ
い

の
高
知
県

こ
う
ち
け
ん

土 と

佐 さ

清
水
市

し

み

ず

し

で
生 う

ま
れ
ま
し
た
。
寺
子
屋

て

ら

こ

や

に
通 か

よ

う

余
裕

よ

ゆ

う

が
な
く
、
読 よ

み
書 か

き
も
ほ

と

 

ん
ど
で
き
な
か
っ
た
の
で
、

漁
師

り
ょ
う
し

に
な
る
こ
と
を
強 つ

よ

く

希
望

き

ぼ

う

し
、
14
歳 さ

い

に
な
っ
て
鯵 あ

じ

鯖 さ
ば

漁
り
ょ
う

に
出

航

し
ゅ
っ
こ
う

す
る
漁
船

ぎ
ょ
せ
ん

に

炊
事

す

い

じ

と
雑
事

ざ

つ

じ

を

行
お
こ
な

う

係
か
か
り

と

し
て
乗 の

り
込 こ

み
ま
し
た
が
、

突
然

と
つ
ぜ
ん

の
強

風

き
ょ
う
ふ
う

に
船 ふ

ね

ご
と
吹 ふ

き

流 な
が

さ
れ
難
破

な

ん

ぱ

し
て
し
ま
い
、

伊
豆

い

ず

諸
島

し
ょ
と
う

に
あ
る
無
人

む

じ

ん

島 と
う

の

鳥 と
り

島 し
ま

で
わ
ず
か
な

溜
た
ま
り

水 み
ず

と

海
藻

か
い
そ
う

や
海 う

み

鳥 ど
り

を
口 く

ち

に
し
な
が

ら
143
日
間

に
ち
か
ん

も
生 い

き
延 の

び
ま
し

た
。 そ

の
後 ご

、
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

達 た
ち

は
、
ア

メ
リ
カ

合
衆
国

が
っ
し
ゅ
う
こ
く

の
捕
鯨

ほ

げ

い

船 せ
ん

ジ
ョ
ン
・
ハ
ウ
ラ
ン
ド
号 ご

う

に

よ
っ
て
発
見

は
っ
け
ん

さ
れ
、
救

助

き
ゅ
う
じ
ょ

さ

れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
頃 こ

ろ

の
日
本

に

ほ

ん

は
鎖
国

さ

こ

く

し
て
い
た
た

め
、
故
郷

こ
き
ょ
う

へ
生
還

せ
い
か
ん

す
る
術 す

べ

は
な

く
、
帰
国

き

こ

く

の
途 と

に
就 つ

い
た
捕
鯨

ほ

げ

い

船 せ
ん

に
同

乗

ど
う
じ
ょ
う

し
た
ま
ま
ア
メ
リ

カ
へ
向 む

か
う
こ
と
に
。
ハ
ワ
イ

に
寄
港

き

こ

う

し
た
際 さ

い

、
救

助

き
ゅ
う
じ
ょ

さ
れ

た
５
名 め

い

の
う
ち
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

を
除 の

ぞ

く
４
名 め

い

は
下
船

げ

せ

ん

。
た
だ
ひ
と
り

万 ま
ん

次
郎

じ

ろ

う

は
世
界

せ

か

い

に
興
味

き
ょ
う
み

が
あ

り
、
捕
鯨

ほ

げ

い

船 せ
ん

員 い
ん

と
な
っ
て
船 ふ

ね

に

乗 の

り
続 つ

づ

け
、
ア
メ
リ
カ
本 ほ

ん

土 ど

を

目
指

め

ざ

す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

航
海
中

こ
う
か
い
ち
ゅ
う

の
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

は
、
生 う

ま 
れ
て
初 は

じ

め
て
世
界

せ

か

い

地
図

ち

ず

を
目 め

に
し
、
世
界

せ

か

い

に
お
け
る
日
本

に

ほ

ん

の

小 ち
い

さ
さ
に

驚
お
ど
ろ

い
た
と
の
事 こ

と

。

捕
鯨

ほ

げ

い

航
海

こ
う
か
い

を
終 お

え
、
ア
メ
リ
カ

本
土

ほ

ん

ど

に
渡 わ

た

っ
た
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

は
、

ウ
ィ
リ
ア
ム

 

・

ホ

イ

ッ

ト

フ
ィ
ー
ル
ド
船 せ

ん

長
ち
ょ
う

の
養
子

よ

う

し

と

な
り
一
緒

い
っ
し
ょ

に
暮 く

ら
す
こ
と
に

な
り
ま
す
。

 

ア
メ
リ
カ
で
は

英
語

え

い

ご

・

数 す
う

学 が
く

・

測

量

そ
く
り
ょ
う

・

航
海
術

こ
う
か
い
じ
ゅ
つ

・
造 ぞ

う

船 せ
ん

技
術

ぎ
じ
ゅ
つ

な
ど
を

学 ま
な

び
、
彼 か

れ

は
寝 ね

る
間 ま

を
惜 お

し
ん

で
熱 ね

っ

心 し
ん

に
勉

強

べ
ん
き
ょ
う

し
、
首
席

し
ゅ
せ
き

と

な

 

り
ま
し
た
。
日
本
語

に

ほ

ん

ご

も
通 つ

う

じ

な
い
、
人
種

じ
ん
し
ゅ

も
違 ち

が

う
土
地

と

ち

で

前
向

ま

え

む

き
に
生 い

き
て
い
く
こ
と

「
ジ
ョ
ン
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

か
ら
人
権

じ
ん
け
ん

を
学 ま

な

ぶ
」  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

あ
い
桂
こ
ど
も
園 

つ
い 



は
、
簡
単

か
ん
た
ん

な
も
の
で
は
な
か
っ

た
で
し
ょ
う

 

。
ま
た
、
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

は
民
主

み
ん
し
ゅ

主
義

し

ゅ

ぎ

や
男
女

だ
ん
じ
ょ

平

等

び
ょ
う
ど
う

な

ど
、
日
本
人

に
ほ
ん
じ
ん

に
と
っ
て
新
鮮

し
ん
せ
ん

な

概
念

が
い
ね
ん

に
触 ふ

れ
る
一
方

い
っ
ぽ
う

で
、
人
種

じ
ん
し
ゅ

差
別

さ

べ

つ

も
経
験

け
い
け
ん

し
ま

 

し
た
。 

あ
る
日 ひ

、
船

長

せ
ん
ち
ょ
う

が
、
い
つ
も

通 か
よ

っ
て
い
た
教

会

き
ょ
う
か
い

へ
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

を
連 つ

れ
て
行 い

っ
た
時 と

き

、
牧
師

ぼ

く

し

が

「
白
人

は
く
じ
ん

以
外

い

が

い

が
そ
こ
に
座 す

わ

っ

て
は
い
け
な
い
」
と
注
意

ち
ゅ
う
い

し
た

こ
と
に
船

長

せ
ん
ち
ょ
う

が
激
怒

げ

き

ど

！
長
年

な
が
ね
ん

通 か
よ

っ
た
教

会

き
ょ
う
か
い

と
は
縁 え

ん

を
切 き

っ

て
、
隣

と
な
り

町 ま
ち

の
教

会

き
ょ
う
か
い

に
通 か

よ

う
よ

う
に
な
っ
た

 

そ
う
で
す
。
い
つ

も
通 か

よ

っ
て
い
た
教

会

き
ょ
う
か
い

よ
り
も
、

外
国
人

が
い
こ
く
じ
ん

で
あ
る
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

を
想 お

も

い
差
別

さ

べ

つ

に
立 た

ち
向 む

か
っ
た

心
意
気

こ
こ
ろ
い
き

が
凄 す

ご

い
で
す
よ
ね
。 

そ
の
後 ご

、
色
々

い
ろ
い
ろ

な
経
験

け
い
け
ん

を
重 か

さ

ね
た
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

は
日
本

に

ほ

ん

へ
帰
国

き

こ

く

。

取 と

り
調 し

ら

べ
を
受 う

け
た
り
、
拘
束

こ
う
そ
く

さ
れ
て
い
た
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

達 た
ち

は
、

漂

流

ひ
ょ
う
り
ゅ
う

か
ら
11
年
目

ね

ん

め

に
し
て

故
郷

こ
き
ょ
う

に
帰 か

え

り
、
母 は

は

と
再
会

さ
い
か
い

す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
初 は

じ

め
母 は

は

は
本
当

ほ
ん
と
う

に
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

か
ど
う
か

分 わ

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

だ
け
の
月
日

つ

き

ひ

を
彼 か

れ

は
違 ち

が

う

土
地

と

ち

で
過 す

ご
し
て
い
た
の

で
す

 

。 

そ
の
後 ご

、
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

は
日
米

に
ち
べ
い

和 わ

親 し
ん

条

約

じ
ょ
う
や
く

の
締
結

て
い
け
つ

の
際 さ

い

に
通
詞

つ

う

じ

(

通
訳

つ
う
や
く)

候
補

こ

う

ほ

と
し
て
江
戸

え

ど

に

召

喚

し
ょ
う
か
ん

さ
れ
た
り
、
教
授

き
ょ
う
じ
ゅ

な
ど

で
も
活
躍

か
つ
や
く

し
ま
し
た
。 

現
在

げ
ん
ざ
い

、
出
身
地

し
ゅ
っ
し
ん
ち

の
土
佐
清
水

と

さ

し

み

ず

市 し

で
は
ア
メ
リ
カ
で
の
滞
在

た
い
ざ
い

先 さ
き

と
な
っ
た
ニ
ュ
ー
ベ
ッ
ド

フ
ォ
ー
ド

 

、
フ
ェ
ア
ヘ
ー
ブ
ン

の
両
市

り
ょ
う
し

と
姉
妹

し

ま

い

都
市

と

し

盟
約

め
い
や
く

を

締
結

て
い
け
つ

し
、
現
在

げ
ん
ざ
い

も
街 ま

ち

ぐ
る
み
で

交

流

こ
う
り
ゅ
う

が
続 つ

づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

言
葉

こ

と

ば

も
人
種

じ
ん
し
ゅ

も
環

境

か
ん
き
ょ
う

も
違 ち

が

う
、
そ
の
中 な

か

で
差
別

さ

べ

つ

も
受 う

け
つ

つ
も
努
力

ど
り
ょ
く

を
し
た
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

と
、

逆
ぎ
ゃ
く

に
そ
ん
な
万 ま

ん

次
郎

じ

ろ

う

を
我 わ

が

子 こ

の
よ
う
に
接 せ

っ

し
た
船

長

せ
ん
ち
ょ
う

と

の

絆
き
ず
な

が
素
敵

す

て

き

だ
と
感
じ
ま
す
。 

人
は
だ
れ
し
も
差
別

さ

べ

つ

が
ダ

メ
な
こ
と
だ
と
分 わ

か
っ
て
い

る
と
思 お

も

い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も

な
お
、
差
別

さ

べ

つ

の

鎖
く
さ
り

は
断 た

ち
切 き

れ

 

て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
そ
の

中 な
か

で
も

鎖
く
さ
り

を
断 た

ち
切 き

ろ
う
と

努
力

ど
り
ょ
く

す
る
人 ひ

と

も
多
数

た

す

う

お
ら
れ

ま
す
。
こ
の

話
は
な
し

の
よ
う
に

人
種

じ
ん
し
ゅ

を
越 こ

え
た
素
晴

す

ば

ら
し
い

関
係
性

か
ん
け
い
せ
い

が
続 つ

づ

く
こ
と
を
願 ね

が

い

ま

 

す
。 



 

 

高齢者の定期予防接種 – インフルエンザ・新型コロナウイルス – 

●
対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ 

①
65
歳 さ

い

以
上

い
じ
ょ
う

の
高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

の
方 か

た 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

②
60
歳 さ

い

か
ら
64
歳 さ

い

で
心
臓

し
ん
ぞ
う

・
腎
臓

じ
ん
ぞ
う

・
呼
吸
器

こ
き
ゅ
う
き

・
免
疫

め
ん
え
き

不
全

ふ

ぜ

ん

の
身
体
障

し
ん
た
い
し
ょ
う

が

い
者 し

ゃ

手
帳

て
ち
ょ
う

１

級
き
ゅ
う

相
当

そ
う
と
う

の
方 か

た 

※
身
体
障

し
ん
た
い
し
ょ
う

が
い
者 し

ゃ

１
級
相
当

き
ゅ
う
そ
う
と
う

が
確
認

か
く
に
ん

で
き
る
書
類

し
ょ
る
い

が
必
要

ひ
つ
よ
う

で
す
。 

●
接
種

せ
っ
し
ゅ

期
間

き

か

ん 

令
和

れ

い

わ

７
年 ね

ん

10
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち(

水 す
い)

か
ら
令
和

れ

い

わ

８
年 ね

ん

１
月 が

つ

31
日 に

ち(

土 ど)

ま
で 

※
ワ
ク
チ
ン
の
供

給

状

況

等

き
ょ
う
き
ゅ
う
じ
ょ
う
き
ょ
う
と
う

に
よ
り
、
期
間
内

き
か
ん
な
い

の
各
医
療
機
関

か
く
い
り
ょ
う
き
か
ん

の

実
施
期
間

じ

っ

し

き

か

ん

が
異 こ

と

な
る
場
合

ば

あ

い

が
あ
り
ま
す
。 

●
自
己
負
担
額

じ

こ

ふ

た

ん

が

く

（
減
免
申
請

げ
ん
め
ん
し
ん
せ
い

な
し
の
方 か

た

の
場
合

ば

あ

い

） 

・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

 
 

 
 

１
，
２
０
０
円 え

ん 

・
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

 
 

７
，
８
０
０
円 え

ん 

●
接
種

せ
っ
し
ゅ

回
数

か
い
す
う 

そ
れ
ぞ
れ
１
回 か

い 

●
接
種

せ
っ
し
ゅ

方
法

ほ
う
ほ
う 

マ
イ
ナ
保
険
証

ほ
け
ん
し
ょ
う

等 と
う

の
本
人

ほ
ん
に
ん

確
認

か
く
に
ん

書
類

し
ょ
る
い

（
対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

②
は
身
体
障

し
ん
た
い
し
ょ
う

が
い
者 し

ゃ

手
帳

て
ち
ょ
う

も
）
を
持
参

じ

さ

ん

の
上 う

え

、
市
内

し

な

い

の
委
託

い

た

く

医
療

い
り
ょ
う

機
関

き

か

ん

で
接
種

せ
っ
し
ゅ

し
て
下 く

だ

さ
い
。

事
前

じ

ぜ

ん

の
予
約

よ

や

く

が
必
要

ひ
つ
よ
う

で
す
。 

●
対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ 

上
記

じ
ょ
う
き

の
対
象
者

た
い
し
ょ
う
し
ゃ

の
う
ち
世
帯

せ

た

い

全
員

ぜ
ん
い
ん

が
市
民
税

し
み
ん
ぜ
い

非
課
税

ひ

か

ぜ

い

の
方 か

た

、
生
活

せ
い
か
つ

保
護

ほ

ご

受
給
者

じ
ゅ
き
ゅ
う
し
ゃ

、
中
国
残
留
邦
人

ち
ゅ
う
ご
く
ざ
ん
り
ゅ
う
ほ
う
じ
ん

支
援

し

え

ん

給
付

き
ゅ
う
ふ

受
給
者

じ
ゅ
き
ゅ
う
し
ゃ 

●
申
請

し
ん
せ
い

方
法

ほ
う
ほ
う 

電
子

で

ん

し

申
請

し
ん
せ
い

、
窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
各

出
張

所

か
く
し
ゅ
っ
ち
ょ
う
し
ょ

、
保
健

ほ

け

ん

セ
ン
タ
ー
、

保
健
所

ほ
け
ん
し
ょ

、
緑
ヶ
丘

み
ど
り
が
お
か

コ
ミ
セ
ン
、
安
中

や
す
な
か

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
セ
ン
）
、

郵
送
申
請

ゆ
う
そ
う
し
ん
せ
い 

※
市 し

役
所

や
く
し
ょ

で
の
受
付

う
け
つ
け

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

※
西

郡

に
し
ご
お
り

出

張

所

し
ゅ
っ
ち
ょ
う
し
ょ

な
ど
、
保
健

ほ

け

ん

セ
ン
タ
ー
以
外

い

が

い

の
窓
口

ま
ど
ぐ
ち

、

郵
送

ゆ
う
そ
う

の
場
合

ば

あ

い

の
受
付

う
け
つ
け

は
令
和

れ

い

わ

８
年 ね

ん

１
月 が

つ

16
日 に

ち(

金 き
ん)

ま
で 

●
お
問 と

い

合 あ
わ

せ
先 さ

き 

〇
八
尾
市

や

お

し

保
健

ほ

け

ん

セ
ン
タ
ー
予
防

よ

ぼ

う

接
種

せ
っ
し
ゅ

担
当

た
ん
と
う 

電
話

で

ん

わ

：
０
７
２―

９
９
４―

８
４
８
０ 

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
定
期
予
防
接
種

て
い
き
よ
ぼ
う
せ
っ
し
ゅ

に
つ

き
ま
し
て
、
個
人

こ

じ

ん

の
重
症
化
予
防

じ
ゅ
う
し
ょ
う
か
よ
ぼ
う

に
よ
り
重

症

者

じ
ゅ
う
し
ょ
う
し
ゃ

を
減 へ

ら
す
こ
と
を
目
的

も
く
て
き

に
、
秋
冬

あ
き
ふ
ゆ

に
１
回 か

い

、
実
施

じ

っ

し

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

◇
接
種

せ

っ

し

ゅ

費
用

ひ

よ

う

の
免
除

め

ん

じ

ょ

申
請

し

ん

せ

い

◇ 

接
種
前

せ
っ
し
ゅ
ま
え

に
交 こ

う

付 ふ

さ
れ
た
無
料

む
り
ょ
う

予 よ

診

票

し
ん
ひ
ょ
う

を
市
内

し

な

い

の
委
託

い

た

く

医
療

い
り
ょ
う

機
関

き

か

ん

に
持 じ

参 さ
ん

し
た
場
合

ば

あ

い

に
限 か

ぎ

り
無
料

む
り
ょ
う

に
な
り
ま
す
。

予
防

よ

ぼ

う

接
種

せ
っ
し
ゅ

を
し
た
後 あ

と

で
の
免
除

め
ん
じ
ょ

申
請

し
ん
せ
い

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

必
か
な
ら

ず
接
種
前

せ
っ
し
ゅ
ま
え

に
申
請

し
ん
せ
い

し
て
く
だ
さ
い
。 

 



【活動
かつどう

日程
にってい

】 

5日
か

（水
すい

）880万
まん

人
にん

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

14日
にち

（金
きん

） 修 了
しゅうりょう

写真
しゃしん

 

【あい 桂
かつら

こども園
えん

地域
ち い き

交 流
こうりゅう

】 

18日
にち

（火
か

）10:15～11:15 定員
ていいん

１０名
めい

 

身体
か ら だ

を動
うご

かし、風船
ふうせん

遊
あそ

びを楽
たの

しみます。 

 

 

 

           

 

 

 

    

  
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

お
店
屋

み

せ

や

さ
ん
ご
っ
こ 

 

園 え
ん

全
体

ぜ
ん
た
い

活
動

か
つ
ど
う

で
お
店
屋

み

せ

や

さ
ん

ご
っ
こ
が
あ
り
ま
し
た
。
乳
児

に
ゅ
う
じ

ク

ラ
ス
は
２
歳
児

さ

い

じ

ク
ラ
ス
が
ド
ー
ナ

ツ
屋 や

を
開 び

ら

き
、
０
・
１
歳
児

さ

い

じ

ク
ラ

ス
を
お

客
き
ゃ
く

さ
ん
に
迎 む

か

え
て
、

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

 

」「
ド
ー
ナ

ツ
何
個

な

ん

こ

い
り
ま
す
か
？
」
等 な

ど

店
員

て
ん
い
ん

さ
ん
ら
し
く
声 こ

え

掛 か

け
を
し
て
く
れ

ま
し
た

 

。 

 

幼
児

よ

う

じ

ク
ラ
ス
は
お
店
屋

み

せ

や

さ
ん
・

お
客

き
ゃ
く

さ
ん
グ
ル
ー
プ
に
分 わ

か
れ
て

楽 た
の

し
み
ま
し
た
。
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

屋 や

、
お
も
ち
ゃ
屋 や

、
ク
レ
ー
プ
屋 や

と
ジ
ャ
ン
ル
の
違 ち

が

う
お
店
屋

み

せ

や

さ
ん

が
並 な

ら

び
、
ど
こ
か
ら
行 い

こ
う
か
悩 な

や

み
な
が
ら
も
楽 た

の

し
み
な
気
持

き

も

ち
で

い
っ
ぱ
い
の
子 こ

ど
も
達 た

ち

で
し
た
。

流
行

は

や

り
の

Ｑ

Ｒ

キ
ュ
ー
ア
ー
ル

コ
ー
ド
決
済

け
っ
さ
い

も

使 つ
か

い
こ
な
し
、
す
っ
か
り
店
員

て
ん
い
ん

さ

ん
に
な
り
き
っ
て
い
ま
し
た

 

。 

 

乳
児

に
ゅ
う
じ

ク
ラ
ス
運
動
会

う
ん
ど
う
か
い 

 
９
月 が

つ

23
日 に

ち

（

祝
し
ゅ
く

）
遊
戯
室

ゆ
う
ぎ
し
つ

に
て
乳
児

に
ゅ
う
じ

ク
ラ
ス
の
運
動

う
ん
ど
う

会 か
い

を
実
施

じ

っ

し

し
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
の
お
家 う

ち

の
方
々

か
た
が
た

に
見
守

み

ま

も

ら
れ
な

が
ら
０
～
２
歳
児

さ

い

じ

ク
ラ
ス
が
運
動

う
ん
ど
う

遊 あ
そ

び

を
楽 た

の

し
み
ま
し
た
。
は
じ
め
は
０
歳 さ

い

児 じ

か

ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。
子 こ

ど
も
た
ち
が

登

場

と
う
じ
ょ
う

す
る
と
、
思 お

も

わ
ず
「
か
わ
い
い
～
」

と
見
守

み

ま

も

る
大
人

お

と

な

か
ら
も
い
っ
ぱ
い
笑
顔

え

が

お

が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
１
歳
児

さ

い

じ

は
カ
エ
ル
に

な
っ
て
登

場

と
う
じ
ょ
う

で
す
。
た
く
さ
ん
の
観

客

か
ん
き
ゃ
く

に
、
少
し

驚
お
ど
ろ

い
て
し
ま
う
子 こ

も
い
ま
し

た
が
、
担
任

た
ん
に
ん

の
先
生

せ
ん
せ
い

に
抱 だ

っ
こ
し
て
も

ら
っ
て
気
持

き

も

ち
を
切 き

り
替 か

え
て
参
加

さ

ん

か

す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
２
歳 さ

い

児 じ

は
大
好

だ

い

す

き
な
電
車

で
ん
し
ゃ

に
な
っ
て
し
ゅ
っ
ぱ
～
つ
！

緊

張

き
ん
ち
ょ
う

し
な
が
ら
も
、
駅 え

き

ま
で
ゴ
ー
ル
す

る

 

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ど
の
ク
ラ
ス
も

最
後

さ

い

ご

は
お
家 う

ち

の
人 ひ

と

と
い
っ
し
ょ
に
ふ
れ

あ
い
遊 あ

そ

び
を
し
て
も
ら
っ
て
笑
顔

え

が

お

で
終 お

え
る
こ
と
が
で
き
ま

 

し
た
。 

【西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

地域
ち い き

交流
こうりゅう

】 
 
●ひろば 

1１月
がつ

12日
にち

（水
すい

）園
えん

庭遊
ていあそ

び・発育
はついく

測定
そくてい

 

20日
か

（木
もく

）年齢
ねんれい

交流
こうりゅう

（事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

） 

26日
にち

（水
すい

）秋
あき

の製作
せいさく

 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

【西郡
にしごおり

地域
ち い き

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター】 

 

●マタニティー＆ベビー 

日時
に ち じ

…1１月
がつ

21日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

５０分
ぷん

～11時
じ

１５分
ふん

 

場所
ば し ょ

…西郡
にしごおり

そよかぜこども園
えん

 センター室
しつ

 

＊要
よう

事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

・定員
ていいん

1０組
くみ

（申 込
もうしこみ

順
じゅん

） 

＊開催
かいさい

については、事前
じ ぜ ん

にご確認
かくにん

ください。 

 

 



９

月 が
つ

18
日 に

ち

に

桂
か
つ
ら

小
し
ょ
う

学
校

が
っ
こ
う

で
「
桂 か

っ

小
し
ょ
う

ま
つ
り
」

が
開
催

か
い
さ
い

さ
れ
ま
し
た
。
桂 か

っ

小
し
ょ
う

ま
つ
り
で
は
、
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

の
各
学
年

か
く
が
く
ね
ん

の
子 こ

ど
も
た
ち

が
お
店 み

せ

（
ゲ
ー
ム
な
ど
）

を
出 だ

し
、
当
番

と
う
ば
ん

で
な
い
高 こ

う

学
年

が
く
ね
ん

の
子 こ

ど
も
た
ち
や
低 て

い

学
年

が
く
ね
ん

、
さ
ら
に
は
地
域

ち

い

き

の

こ
ど
も
園 え

ん

の
子 こ

ど
も
た
ち

が
、
お
客

き
ゃ
く

さ
ん
と
し
て
参 さ

ん

加 か

し
ま
す
。 

毎
年

ま
い
と
し

恒
例

こ
う
れ
い

と
な
っ
て
い

る
６
年
生

ね
ん
せ
い

の
お
化 ば

け
屋 や

敷 し
き

で
は
、
入 は

い

っ
た
子 こ

ど
も
た

ち
の
中 な

か

に
泣 な

い
て
出 で

て
く

る
子 こ

も
い
る
ほ
ど
で
、
大 お

お

き
な
盛 も

り
上 あ

が
り
を
見 み

せ

ま

 

し
た
。 

ま
た
、
１
年
生

ね
ん
せ
い

か
ら
６

年
生

ね
ん
せ
い

ま
で
の
縦
割

た

て

わ

り
グ

ル
ー
プ
で
お
店 み

せ

を
回 ま

わ

り
、

低 て
い

学
年

が
く
ね
ん

を
リ
ー
ド
す
る
高 こ

う

学 が
く

年 ね
ん

の

姿
す
が
た

も
多 お

お

く
見 み

ら

れ
ま
し
た
。
桂 か

っ

小
し
ょ
う

ま
つ
り

を
終 お

え
た
高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

の
子 こ

ど

も

た

ち

は

、

仲
間

な

か

ま

と

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
な
が
ら
一 ひ

と

つ
の

も
の
を
創 つ

く

り
上 あ

げ
る

喜
よ
ろ
こ

び
を
実 じ

っ

感 か
ん

し
た
よ
う
で
す
。 

来
年

ら
い
ね
ん

の
桂 か

っ

小
し
ょ
う

ま
つ
り

も
、
今 い

ま

か
ら
楽 た

の

し
み
で
す
。 

        

                           

９
月 が

つ

28
日 に

ち

に
「
大 だ

い

同 ど
う

一 い
っ

体 た
い

～
全

力

ぜ
ん
り
ょ
く

で
笑
顔

え

が

お

で
楽 た

の

し

も
う
～
」
を
ス

 

ロ
ー
ガ
ン
に
、

第 だ
い

55
回 か

い

体
育

た
い
い
く

大
会

た
い
か
い

を
実
施

じ

っ

し

し
ま
し
た
。
徐
々

じ
ょ
じ
ょ

に
秋 あ

き

め
い

て
、
涼 す

ず

し
い
風 か

ぜ

も
吹 ふ

く
良 よ

い

気
候

き

こ

う

の
中 な

か

、
子 こ

ど
も
た
ち
は

互 た
が

い
に
声 こ

え

を
掛 か

け
合 あ

う
な

ど
、
熱
気

ね

っ

き

高 た
か

ま
る
体
育

た
い
い
く

大
会

た
い
か
い

と

 

な
り
ま
し
た
。 

今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

い
く
つ
か
の

競
き
ょ
う

技 ぎ

が
刷
新

さ
っ
し
ん

さ
れ
、
４
つ
の

競
技

き
ょ
う
ぎ

と
集

団

し
ゅ
う
だ
ん

演
技

え

ん

ぎ

に
取 と

り

組 く

み
ま
し
た
。
赤 あ

か

・
青 あ

お

・
黄 き

の
３
グ
ル
ー
プ
全
員

ぜ
ん
い
ん

が

参
加

さ

ん

か

す
る「
ム
カ
デ
競
争

き
ょ
う
そ
う

」

で
は
、
練

習

れ
ん
し
ゅ
う

の
時
点

じ

て

ん

か
ら

３
年
生

ね
ん
せ
い

を
中

心

ち
ゅ
う
し
ん

に
掛 か

け
声 ご

え

を
そ
ろ
え
て
、

心
こ
こ
ろ

を
一 ひ

と

つ

に

挑

戦

ち
ょ
う
せ
ん

し
よ
う
と
す
る

姿
す
が
た

が
見 み

ら
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
各
学
年

か
く
が
く
ね
ん

の
ダ
ン
ス
で
は
、

は
じ
け
る
笑
顔

え

が

お

で
踊 お

ど

る
子 こ

ど

 

も
た
ち
に
グ
ラ
ウ
ン
ド

は
、
大 お

お

い
に
盛 も

り
上 あ

が
り
ま

し

 

た
。 

体
育

た
い
い
く

大
会

た
い
か
い

終
了
後

し
ゅ
う
り
ょ
う
ご

も
、

「
お
疲 つ

か

れ
」「
あ
り
が
と
う
」

と
声 こ

え

を
掛 か

け
合 あ

い
、
仲
間

な

か

ま

ど

う
し
が
強 つ

よ

く
つ
な
が
っ
て

い
る
の
を
感 か

ん

じ
ま
し
た
。 

 

「大 だ
い

同
一
体

ど
う
い
っ
た
い 

～
全

力

ぜ
ん
り
ょ
く

で
笑
顔

え
が
お

で
楽 た

の

し
も
う
～
」 

桂 か
っ

小
し
ょ
う

ま
つ
り 



先
日

せ
ん
じ
つ

、｢

不
思
議

ふ

し

ぎ

体
験

た
い
け
ん

！

は
ず
む
シ
ャ
ボ
ン
玉 だ

ま｣

の

講
座

こ

う

ざ

を
開 か

い

催 さ
い

し
ま
し
た
。

ま
ず
初 は

じ

め
に
、｢

触 さ
わ

れ
る｣

シ
ャ
ボ
ン
玉 だ

ま

を
体
験

た
い
け
ん

し
た

後 の
ち

、
外 そ

と

に
出 で

て
、
大 お

お

き
な
シ

ャ
ボ
ン
玉 だ

ま

を
飛 と

ば
し
ま
し

た
。
天
気

て

ん

き

に
も
恵 め

ぐ

ま
れ
、
空 そ

ら

高 た
か

く
飛 と

ぶ
シ
ャ
ボ
ン
玉 だ

ま

は

と

 

て
も
き
れ
い
で
、
い
ろ

ん
な
大 お

お

き
さ
の
シ
ャ
ボ
ン

玉 だ
ま

を
飛 と

ば
し
て
、
子 こ

ど
も

た
ち
も
と
て
も
楽 た

の

し
そ
う

で
し
た
。
青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

で

は

実
験

じ
っ
け
ん

な

ど

の

講
座

こ

う

ざ

も

多
数

た

す

う

開
催

か
い
さ
い

し
て
い
ま
す
の

で
、
皆
様

み
な
さ
ま

の
ご
参
加

さ

ん

か

お
待 ま

ち
し
て

 

お
り
ま
す
。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

桂
かつら

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 館
かん

の利用
りよう

・教 室
きょうしつ

・講座
こうざ

申 込
もうしこみ

期間
きかん

について 

【11月
がつ

】① ゆめの広場
ひろば

開放
かいほう

(9:00～12:00) ※毎週土
まいしゅうど

、日
にち

、祝 日
しゅくじつ

、19日
にち

(水
すい

)以外
いがい

開放
かいほう

        

② 移動
いどう

図書
としょ

 13日
にち

、27日
にち

(いずれも木曜日
もくようび

) 

【12月
がつ

】幼児向
よ う じ む

けの教 室
きょうしつ

（毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

）   申 込
もうしこみ

は 11月
がつ

4
よっ

日
か

 (火
か

)～11月
がつ

13日
にち

(木
もく

) 

・ぞうさん教 室
きょうしつ

(3歳児
さいじ

～5歳児
さいじ

)、ありさん教 室
きょうしつ

(満
まん

1歳
さい

～2歳児
さいじ

)  

【12月
がつ

】小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

対 象
たいしょう

の短期
たんき

講座
こうざ

  申 込
もうしこみ

は 10月
がつ

17日
にち

(金
きん

)～11月
がつ

10日
か

(月
げつ

) 

受付
うけつけ

時間
じかん

は午前
ごぜん

9時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

です。詳 細
しょうさい

は問
と

い合
あ

わせください。日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

は休 館
きゅうかん

。 

 

あ
り
さ
ん
教

室

き
ょ
う
し
つ

で｢

ア
エ

ロ
ビ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン｣

を
開
催

か
い
さ
い

し

 

ま
し
た
。 

始 は
じ

め
に
歩 あ

る

い
た
り
、
カ
ニ
さ

ん
歩 あ

る

き
を
し
た
り
と
、

体
か
ら
だ

を

慣 な

ら
し
て
か
ら
ト
ラ
ン
ポ
リ

ン
に
乗 の

っ
て
、
お
母 か

あ

さ
ん
の
手 て

を
持 も

っ
て
ポ
ン
ポ
ン
跳 は

ね
た

り

 
し
ま
す
。 

２
歳
児

さ

い

じ

の
子 こ

ど
も
た
ち
も
、

と
て
も
楽 た

の

し
そ
う
に

体
か
ら
だ

を
動 う

ご

か
し
て

 

い

 

ま
し
た
。 

あ
り
さ
ん
教

室

き
ょ
う
し
つ

と
ぞ
う
さ

ん
教

室

き
ょ
う
し
つ

で
各
月

か
く
つ
き

、
交
互

こ

う

ご

に
ア

エ

 

ロ
ビ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を

開
催

か
い
さ
い

し
て
い
ま
す
。
皆
様

み
な
さ
ま

の
お

申
込

も
う
し
こ

み
、
ご
参
加

さ

ん

か

お
待 ま

ち
し
て

お

 

り
ま
す
。 

 

 

 

毎
月

ま
い
つ
き

「
文
化

ぶ

ん

か

活
動

か
つ
ど
う

」
と
い
う

工
作

こ
う
さ
く

の
時
間

じ

か

ん

が
あ
り
ま
す
。

今
回

こ
ん
か
い

は
、「
空
気
砲

く
う
き
ほ
う

」
を
作 つ

く

り
ま

し
た
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
風
船

ふ
う
せ
ん

を
つ
け
、
そ
の
風
船

ふ
う
せ
ん

を
引 ひ

っ
張 ぱ

っ
て
空
気

く

う

き

で
玉 た

ま

を
飛 と

ば
し
ま

す
。
自
分

じ

ぶ

ん

で
好 す

き
な
色 い

ろ

の
風
船

ふ
う
せ
ん

を
選 え

ら

び
、
マ
ジ
ッ
ク
で
か
わ
い

く

 

か
っ
こ
よ
く
デ
ザ
イ
ン
し

ま
し
た
。
作 つ

く

っ
た
後 あ

と

は
的 ま

と

を
目 め

掛 が

が
け
て
玉 た

ま

を
飛 と

ば
し
た
り
、

誰 だ
れ

が
１
番 ば

ん

飛 と

ぶ
か
勝
負

し
ょ
う
ぶ

し
た

り
し
て
み
ん
な
で
楽 た

の

し
く
遊 あ

そ

び
ま

 

し
た
。 

ア
エ
ロ
ビ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン 

**ありさん教室
きょうしつ

・ぞうさん教室
きょうしつ

**小学生
しょうがくせい

育成
いくせい

事業部
じぎょうぶ

** 

**青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

事業部
じぎょうぶ

** 

TEL ０７２-９９９－８111 
FAX ０７２-９９９－８11５  

文
化

ぶ

ん

か

活
動

か
つ
ど
う 

  

新
学
期

し

ん

が

っ
き

ス
タ
ー
ト
」 

 

 

 

シ
ャ
ボ
ン
玉だ

ま 

 





 
 

    

 

11
月 が

つ

の
行
事

ぎ
ょ
う
じ

の
ご
案
内

あ
ん
な
い 

 
 

介
護

か

い

ご

予
防

よ

ぼ

う

教

室

き
ょ
う
し
つ 

 

◎
11
月 が

つ

11
日 に

ち

（
火
曜
日

か

よ

う

び

） 

『
骨
盤

こ
つ
ば
ん

低
筋

て
い
き
ん

ヨ
ガ
』 

◎
11
月 が

つ

25
日 に

ち

（
火
曜
日

か

よ

う

び

） 

『

薬
く
す
り

に
頼 た

よ

ら
な
い 

安
眠

あ
ん
み
ん

力
り
ょ
く

ア
ッ
プ
講
座

こ

う

ざ

』 

 
 

 

☆
参
加
費

さ

ん

か

ひ

無
料

む
り
ょ
う

／
会

場

か
い
じ
ょ
う

は
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
北 き

た

事
務
所

じ

む

し

ょ

1
階 か

い 
 

13
時
半

じ

は

ん

か
ら 

定
員

て
い
い
ん

15
名 め

い 
 

『
集 つ

ど

い
広
場

ひ

ろ

ば

』
11
月 が

つ

13
日 に

ち

（
木
曜
日

も
く
よ
う
び

） 

 
 

 
 

10
時 じ

か
ら
11
時 じ

・
高
砂

た
か
さ
ご

集
し
ゅ
う

会
所

か
い
じ
ょ

で
開
催

か
い
さ
い

し
ま
す
。 

＝
包
括
展

ほ
う
か
つ
て
ん

の
お
知 し

ら
せ
＝ 

 
 

・
11
月 が

つ

14
日 か 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

に
て
９
時 じ

か
ら 

 
 

・
11
月 が

つ

28
日 に

ち 

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー
に
て
10
時 じ

か
ら 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

教 室
きょうしつ

の申込先
もうしこみさき

： 

スローライフ北
きた

 

   072-924-3344      

（マスク・飲
の

み物
もの

は各自
か く じ

持参
じ さ ん

で 

お願
ねが

いします。） 

 

 
下
した

の写真
しゃしん

は9月
がつ

の講座
こ う ざ

の様子
よ う す

です。 

み
な
さ
ん
の
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
を
応
援

お
う
え
ん

し
ま
す
！ 

朝 あ
さ

ご
飯 は

ん

を
食 た

べ
て
、
今
日

き

ょ
う

も
元
気

げ

ん

き

に
過 す

ご
し
ま
し
ょ
う
！ 

毎
日

ま
い
に
ち

し
っ
か
り
朝 あ

さ

ご
は
ん
を
食 た

べ
て
い
ま
す
か
？ 

一
日

い
ち
に
ち

を
元
気

げ

ん

き

に
い
き
い
き
と
過 す

ご
す
に
は
、
朝 あ

さ

ご
は
ん
を
食 た

べ
る
こ
と
が 

大
切

た
い
せ
つ

で
す
。
朝 あ

さ

ご
は
ん
を
食 た

べ
る
と 

脳 の
う

や

体
か
ら
だ

が
目
覚

め

ざ

め
、
体
温

た
い
お
ん

が
上 あ

が
っ
て 

「
や
る
気 き

」
が
で
ま
す
。 

そ
し
て

腸
ち
ょ
う

が
動 う

ご

き
だ
し
、
朝 あ

さ

の
排
便

は
い
べ
ん

を 

促
う
な
が

し
て
く
れ
ま

 

す
。 

朝 あ
さ

ご
は
ん
抜 ぬ

き
の
生
活

せ
い
か
つ

は
、
肥
満

ひ

ま

ん

や 

栄
養

え
い
よ
う

不
足

ぶ

そ

く

、
生
活

せ
い
か
つ

習

慣

病

し
ゅ
う
か
ん
び
ょ
う

の
原
因

げ
ん
い
ん

に
な
り
ま
す
。
朝 あ

さ

ご
は
ん 

を
き
ち
ん
と
食 た

べ
る
習

慣

し
ゅ
う
か
ん

を
身 み

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

   

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
行

お
こ
な

う 

「
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

（
11
月 が

つ

25
日 に

ち

（
火 か

）
午
前

ご

ぜ

ん

）」
は
、 

八
尾
市

や

お

し

健
康

け
ん
こ
う

推
進
課

す
い
し
ん
か

（
０
７
２-

９
９
３-

８
６
０
０
）
ま
た
は 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
０
７
２-

９
２
２-

１
８
２
６
）
ま

で
ご
予
約

よ

や

く

く
だ
さ
い
。
令
和

れ

い

わ

7
年 ね

ん

9
月 が

つ

よ
り
、
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康

け
ん
こ
う

相
談

そ
う
だ
ん

で
健
康

け
ん
こ
う

寿

命

じ
ゅ
み
ょ
う

推
定

す
い
て
い

ア
プ
リ
『
ウ
ェ
ル
や
お
』
を
使 つ

か

っ
た
相
談

そ
う
だ
ん

も
で

き
ま
す
。（
予
約

よ

や

く

時 じ

『
ウ
ェ
ル
や
お
』
希
望

き

ぼ

う

を
お
伝 つ

た

え
く
だ
さ
い
） 

 参考
さんこう

資料
しりょう

:大阪府
おおさかふ

H P
ホームページ

 

 ち
ゃ
ん
と
食 た

べ
て
る
？ 

朝 あ
さ

ご
は
ん
！ 



 
今
年

こ

と

し

９
月 が

つ

末 す
え

ご
ろ
、
政
府

せ

い

ふ

の
地
震

じ

し

ん

調
査

ち
ょ
う
さ

委
員
会

い
い
ん
か
い

は
南
海

な
ん
か
い

ト
ラ
フ
巨
大

き
ょ
だ
い

地
震

じ

し

ん

（
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
８
～
９
ク
ラ
ス
）
の
今 こ

ん

後 ご

30

年 ね
ん

以
内

い

な

い

の
の
発
生

は
っ
せ
い

確
率

か
く
り
つ

に
つ
い
て
、
こ
れ

ま
で
の
「
80
％
程
度

て

い

ど

」
か
ら
「
60
％
～

90
％
程
度

て

い

ど

」
と
変
更

へ
ん
こ
う

し
、
別 べ

つ

の
計
算

け
い
さ
ん

モ
デ

ル
で
も
「
20
％
～
50
％
」
と
い
う
結
果

け

っ

か

も

同
時

ど

う

じ

に
公

表

こ
う
ひ
ょ
う

し
ま
し
た
。
台
風

た
い
ふ
う

や
豪
雨

ご

う

う

な

ど
の
自
然

し

ぜ

ん

災
害

さ
い
が
い

も
多 お

お

く
な
っ
て
き
た
昨 さ

っ

今 こ
ん

、

改
あ
ら
た

め
て
避 ひ

難 な
ん

や
防 ぼ

う

災 さ
い

に
つ
い
て

考
か
ん
が

え
る

機 き

会 か
い

を
持 も

っ
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

  

南
海

な
ん
か
い

ト
ラ
フ
巨
大

き
ょ
だ
い

地
震

じ

し

ん

は
約 や

く

１
０
０
年 ね

ん

ご
と
に
発
生

は
っ
せ
い

し
て
い
る
地
震

じ

し

ん

で
あ
り
、
必

か
な
ら

ず
発 は

っ

生 せ
い

す
る
と
言 い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た

巨
大

き
ょ
だ
い

地
震

じ

し

ん

に
よ
る
犠
牲
者

ぎ
せ
い
し
ゃ

は
32
万
人

ま
ん
に
ん

を
超 こ

え
る
と
も
言 い

わ
れ
、
か
な
り
の
被 ひ

害 が
い

が
想 そ

う

定 て
い

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏 ふ

ま
え
、
日
頃

ひ

ご

ろ

よ
り

防
災

ぼ
う
さ
い

に
対 た

い

す
る
意 い

識 し
き

を
想 そ

う

定 て
い

し
て
お
く
必 ひ

つ

要 よ
う

が
あ
る
と

考
か
ん
が

え
て
い
ま
す
。 

・
家
具

か

ぐ

を
固
定

こ

て

い

す
る 

・
非
常
用

ひ
じ
ょ
う
よ
う

の
持 も

ち
出 だ

し

袋
ぶ
く
ろ

を
用
意

よ

う

い

す
る
。 

・
水 み

ず

や

食

料

し
ょ
く
り
ょ
う

な
ど
を
備
蓄

び

ち

く

す
る
。 

 

非
常
用

ひ
じ
ょ
う
よ
う

の
持 も

ち
出 だ

し

袋
ぶ
く
ろ

に
つ
い
て
は
、

避
難

ひ

な

ん

の
際 さ

い

、
持 も

ち
出 だ

す
こ
と
を
想
定

そ
う
て
い

す
る

こ
と
か
ら
、
あ
ま
り
重 お

も

く
な
ら
な
い
よ
う

に
注
意

ち
ゅ
う
い

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
水 み

ず

や

食

料

し
ょ
く
り
ょ
う

の
備
蓄

び

ち

く

に
つ
い
て
は
、
ず
っ
と
置 お

い
て
お
く
と
痛 い

た

ん

だ

 

り
す
る
た
め
、

備
蓄

び

ち

く

す
る
も
の
を

食 た

べ
た
り
、
飲 の

ん

だ

 

り
し
な
が
ら
、

な

 

く
な
っ
た
も
の

は
補
給

ほ
き
ゅ
う

し
、
備
蓄

び

ち

く

す
る
。
そ
れ
ら
が
災
害

さ
い
が
い

有
事

ゆ

う

じ

の
際 さ

い

、
備
蓄
物

び
ち
く
ぶ
つ

と
し
て
活
躍

か
つ
や
く

す
る
と

思 お
も

い
ま
す
。 

 

災
害

さ
い
が
い

は
い
つ
ど
こ
で
発
生

は
っ
せ
い

す
る
の
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
自
宅

じ

た

く

に
い
る
と
き
な
の
か
、

外

出

が
い
し
ゅ
つ

し
て
い
る
と
き
な
の
か
、
だ
れ
に
も

わ
か
り
ま
せ
ん
。
家
族

か

ぞ

く

や
友
人

ゆ
う
じ
ん

な
ど
と
、

災
害

さ
い
が
い

時 じ

の
避
難
先

ひ
な
ん
さ
き

を
共

有

き
ょ
う
ゆ
う

し
て
お
く
こ

と
も
大
切

た
い
せ
つ

で
す
。 

 

西
郡

に
し
ご
お
り

地
域

ち

い

き

は
団
地

だ

ん

ち

が
多 お

お

く
、
特 と

く

に
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
付
き

つ

き

の
団
地

だ

ん

ち

に
つ
い
て
は
、

地
震

じ

し

ん

の
際 さ

い

は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
止 と

ま
り
ま

す
。
災
害

さ
い
が
い

発
生

は
っ
せ
い

か
ら
１

週
し
ゅ
う

間 か
ん

、
ど
の
よ
う

に
生
活

せ
い
か
つ

を
し
て
い
く
の
か
、
想
定

そ
う
て
い

す
る
こ

と
も
大
切

た
い
せ
つ

で
す
。
日 ひ

ご
ろ
か
ら
ご
家 か

族 ぞ
く

や

ご
近 き

ん

所 じ
ょ

、
友
人

ゆ
う
じ
ん

の
方
々

か
た
が
た

と

考
か
ん
が

え
る
機 き

会 か
い

を

作 つ
く

っ
て
く
だ
さ
い
。 

南
海

な
ん
か
い

ト
ラ
フ
巨
大

き
ょ
だ
い

地
震

じ

し

ん

を
想
定

そ
う
て
い

し
、
日
頃

ひ

ご

ろ

よ
り
防
災

ぼ
う
さ
い

意
識

い

し

き

を
！ 

 
 



 

【
相
談

そ
う
だ
ん

】

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ

 

テ
ィ

 

セ
ン
タ
ー
で
は
、 

生 せ
い

活 か
つ

相 そ
う

談 だ
ん

・

就
し
ゅ
う

労 ろ
う

相 そ
う

談 だ
ん

な
ど
を

行
お
こ
な

っ
て
い
ま

 

す
。 

一 ひ
と

人 り

で
悩 な

や

ま
ず
に
気
軽

き

が

る

に
ご
相 そ

う

談 だ
ん

く
だ
さ

 

い

 

。 

高砂
たか さ ご

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

 

暮
く

らしに役立
や く だ

つ 

日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

しませんか 
 

場所
ばしょ

： 桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター 

１階
かい

和室
わしつ

 

- お問合
といあわ

せ先
さき

 -  

生 涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 

電話
でんわ

：０７２－９２４－３８９３ 

＊ 11月
がつ

の日程
にってい

 ＊ 

１日
ついたち

、８日
よ う か

、15日
にち

、22日
にち

、29日
にち

 

19時
じ

から 21時
じ

まで 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
図
書
室

と
し
ょ
し
つ

の
本 ほ

ん

の

貸
出

か

し

だ

し
を
始 は

じ

め
ま
し
た
。 

お
家 う

ち

で
ゆ
っ
く
り
読 よ

ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
セ
ン
の
図
書
室

と
し
ょ
し
つ

は
、
全
国

ぜ
ん
こ
く

で
１
，
０
０
０
以
上

い
じ
ょ
う

あ
る
「
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」
の
う
ち
の
一 ひ

と

つ
で
あ
り
、
誰 だ

れ

で
も

自
由

じ

ゆ

う

に
本 ほ

ん

を
持 も

ち
寄 よ

り
、
借 か

り
た
り
、
読 よ

ん
だ
り
で
き
る
コ
ミ
ュ

ニ

 

テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
で
も
あ
り
ま
す
。 

み
ん
な
に
読 よ

ん
で
欲 ほ

し
い
本 ほ

ん

が
あ
れ
ば
お
持 も

ち
く
だ
さ
い
。 

お
す
す
め
本
棚

ほ
ん
だ
な

の
コ
ー
ナ
ー
を
作 つ

く

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

絵
本

え

ほ

ん

も
あ
り
ま
す
の
で
、
読
書

ど
く
し
ょ

だ
け
で
な
く
、
読 よ

み
聞 き

か
せ
な

ど
、
お
気
軽

き

が

る

に
ご
利
用

り

よ

う

く
だ
さ
い
。 

み
ん
な
に
読 よ

ん
で
欲 ほ

し
い
本 ほ

ん

を
が
あ
れ
ば
お
持 も

ち
く
だ
さ
い
。 

本 ほ
ん

の
貸
出

か

し

だ

し
を
始 は

じ

め
ま
し
た
！ 

Ｑ 借
か

りるにはどうするの？ 

A マイナンバーカードなど

の身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

をお持
も

ち 

ください
 

。 

A 利用
り よ う

登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

  登録者
とうろくしゃ

には利用
り よ う

カードを 

発行
はっこう

します。 

Ｑ 利用
り よ う

登録
とうろく

には何
なに

がいるの？

借りるにはどうするの？ 

【
バ
ザ
ー
用
品

よ
う
ひ
ん

提

供

て
い
き
ょ
う

の
お
願 ね

が

い
】 

ふ
れ
あ
い
朝
市

あ
さ
い
ち

で
開 か

い

催 さ
い

し
て
い
る
「
お
か
げ
さ
ん

市 い
ち

」
に
出

品

し
ゅ
っ
ぴ
ん

す
る
バ
ザ
ー
用
品

よ
う
ひ
ん

を
募
集

ぼ
し
ゅ
う

し
て
い
ま
す
。 

 

な
お
、
肌
着

は

だ

ぎ

・
靴
下

く
つ
し
た

・
食
器

し
ょ
っ
き

な
ど
は
衛
生
面

え
い
せ
い
め
ん

を
考
慮

こ
う
り
ょ

し
、
未
使
用

み

し

よ

う

の
も
の
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

ご
理
解

り

か

い

の
上
、
ご

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

を
お
願 ね

が

い
し
ま
す
。 

 

桂
かつら

人権
じんけん

コミュニティセンター 

電話
で ん わ

：072-922-1826 

平日
へいじつ

（8時
じ

45分
ふん

～17時
じ

15分
ふん

） 



 
 

11月の地域活動 

ふ
れ
あ
い
朝
市

あ
さ
い
ち 

（
お
か
げ
さ
ん
市 い

ち

も
あ
り
ま
す
） 

11
月が

つ

16
日 に

ち(

日 に
ち)

10
時 じ

か
ら
（
雨
天

う

て

ん

中
止

ち
ゅ
う
し

） 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
駐

車

場

ち
ゅ
う
し
ゃ
じ
ょ
う 

野
菜

や

さ

い

や
焼 や

き
そ
ば
、
モ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、
様
々

さ
ま
ざ
ま

な
も
の
が 

楽 た
の

し
め
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽

き

が

る

に
お
越 こ

し
く
だ
さ
い
。 

主
催

し
ゅ
さ
い

：
西

郡

に
し
ご
お
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

き
ょ
う
ぎ
か
い 

ふ
れ
あ
い
喫
茶

き

っ
さ 

11
月が

つ

26
日に

ち(

水す
い)

13
時じ

半は
ん

か
ら
15
時
半

じ

は

ん

ま
で 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

か
い
ぎ
し
つ 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

：
１
０
０
円 え

ん

※
誕

生

た
ん
じ
ょ
う

日
月

び

づ

き

の
参
加
費

さ

ん

か

ひ

は
無
料

む
り
ょ
う

で
す
。 

ど
な
た
で
も
気
軽

き

が

る

に
ご
参
加

さ

ん

か

で
き
ま
す
。 

主
催

し
ゅ
さ
い

：
西

郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

ふ
れ
あ
い
給
食
会

き
ゅ
う
し
ょ
く
か
い

（
申
込
制

も
う
し
こ
み
せ
い

） 

11
月が

つ

８
日 か(

土 ど)

正
午

し
ょ
う
ご

か
ら 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

人
権

じ
ん
け
ん

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

参
加
費

さ

ん

か

ひ

：
２
０
０
円 え

ん 

※
対

象

た
い
し
ょ
う

は
一 ひ

と

人 り

暮 く

ら
し
の
65
歳 さ

い

以 い

上
じ
ょ
う

の
方 か

た

で
す
。 

参
加

さ

ん

か

申
込

も
う
し
こ

み
は
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い

い

ん

ま
た
は
西

郡

に
し
ご
お
り

出

張

所

し
ゅ
っ
ち
ょ
う
し
ょ

ま
で 

主
催

し
ゅ
さ
い

：
西

郡

に
し
ご
お
り

地
区

ち

く

福
祉

ふ

く

し

委
員
会

い
い
ん
か
い 

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

11
月 が

つ

１ つ
い

日 た
ち

（
土ど

）
15
時 じ

か
ら 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん 

チ
ケ
ッ
ト
代 だ

い

：
１
セ
ッ
ト 

７
０
０
円 え

ん 

※
当
日
券

と
う
じ
つ
け
ん

は
数 か

ず

に
限 か

ぎ

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
売 う

り
切 き

れ
の
際 さ

い

は
あ
ら
か

じ
め
ご

了

承

り
ょ
う
し
ょ
う

く
だ
さ
い
。 

内
容

な
い
よ
う

：
ス
テ
ー
ジ
の
発

表

は
っ
ぴ
ょ
う

・
食 た

べ
物 も

の

、
飲 の

み
物 も

の

の
屋
台

や

た

い

・ 

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
・
花
火

は

な

び 

主
催

し
ゅ
さ
い

：
桂

か
つ
ら

中
学
校
区

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う
く

地
域

ち

い

き

教

育

き
ょ
う
い
く

協
き
ょ
う

議
会

ぎ

か

い 

に
し
ご
お
り
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
で
仲
間

な

か

ま

づ
く
り
！ 

 

西

郡

に
し
ご
お
り

地
域

ち

い

き

に
お
住 す

ま
い
の
60
歳 さ

い

以
上

い
じ
ょ
う

の
方 か

た

、
ぜ
ひ
ご
参
加

さ

ん

か

く
だ
さ
い
！ 

 

活
動

か
つ
ど
う

の
一
例

い
ち
れ
い

を
ご
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
ま
す
。
詳 く

わ

し
く
は
お
問 と

い
合 あ

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

・
ボ
ッ
チ
ャ
・
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ 

11
月 が

つ

１
日

つ
い
た
ち

（
土 ど

）
10
時 じ

か
ら 

 

場
所

ば

し

ょ

：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ 

11
月 が

つ

15
日 に

ち

（
土 ど

）
９
時 じ

集
合

し
ゅ
う
ご
う 

 
集

合

し
ゅ
う
ご
う

場 ば

所 し
ょ

：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

※
毎

週

ま
い
し
ゅ
う

水
曜
日

す
い
よ
う
び 

９
時 じ

30
分 ぷ

ん

か
ら 

桂
か
つ
ら

青
少
年

せ
い
し
ょ
う
ね
ん

会
館

か
い
か
ん

グ
ラ
ウ
ン
ド 

で

 

も
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
し
て
い
ま
す
。 

問 と

い
合 あ

わ
せ
：

桂
か
つ
ら

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ

く

し

セ
ン
タ
ー 

９
９
９-

０
８
２
０ 

藤
本

ふ
じ
も
と

・
家 い

え

重 し
げ

ま
で 


